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(]X) ß�วามเส?Lอมàจาก&@� �ีL&ร8&@� เจ้า�ร9ส*?!*9!  228   
(]Y) ßเ�Bว!<*มà*9�ไม่มีßปัญญาàรA้จ9กแม้ß�วามมีà 231 
(]Z) ßเ�Bว!<*มàจ>��?อß�วามว!à
อ��!$A้ßอว<��าà  234
(][) $A้ß�Qากาล�า*กา*แ�กàส<M!ส@�ล�ไม่มีG!กาล  236
(]๘) $A้ßส9ม$9สà(าว8จร<��>�
9M!ß�วามไม่มีàไ�้จ>�มีจ"  238 
(]]) ßกา*àจ>�เปđ!จ@�เร<Lม�้!การ0>ก1า�ีL*<L�G3ญ่  239
(๑TT) $A้ßไม่&้!ส9กกา*�<��<àเร<Lมßกา*G!กา*àก็ไม่ไ�้ 242 
(๑T๑) ßปรม9�� รรมàม9!ก็�้อ��่าßก<เลส(า*G!จ<�à  245 
(๑TV) แม้ßก<เลสเปđ! T แล้วàก็ไม่
า��วามเปđ!ßVà  247
(๑TW) ßเ�Bวà*<L�G3ญ่�ีLส@� ไม่
า��วามเปđ!ßVàเล*  250
(๑TX) ß3ล9"�าàป�<"9�<3ร?อßเ�Bว!<*มà!9M!*9�ßล>กล9"à  252
(๑TY) ßกา*à(า*!อกเปđ!�9M�เ"?Mอ��้!แล8เ"?Mอ�ปลา* 255
(๑TZ) 0าส!า&@� มีßส9จจ8เปđ!3!>L�เ�ี*วàสA�ส@�  258 
(๑T[) ß�<��<àเปđ!ßเ3�@àG3ญ่*<L��ีLก่อß�วามแ�ก�่า�à 260 
(๑T๘) ßว<ญญา��ี�< [à3ล9ก�9�ส<!สQา�9ญ*<L�
อ�&@�   262  
(๑T]) ßว<ญญา��ี�<àก9"ßว<ญญา��ีLเปđ!ส9ม(เวสีà  266  
(๑๑T) ß3ล9"�าàป�<"9�<ไม่มีßว<ญญา��ี�<à 0>ก1า�ีJ  269
(๑๑๑) ßอาการà
อ�ßจ<� เจ�ส<ก รAป !<&&า!à�ีL�้อ�เรี*!  271 
(๑๑V) �้อ�เรี*!รAß้อ9��า Wà จ>�จ8"รรล@ßอ!9��าà 272
(๑๑W) ßเว�!าà!ีMเอ��ีLเรี*!รA้ไ�้�ร"ßอ9��า�9M� Wà  275
(๑๑X) ßการแ*กกา*ųแ*กจ<�à!ีMแ3ล8สQา�9ญมาก*<L�  277  



8 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(๑๑Y) ßกา*àก9"ßGจà(า*!อกų(า*G!!9"เปđ!ß]à 280 
(๑๑Z) ß
"�<�เก่�ปา!G�àก็เก<�ปัญญาßรA้àอจ<!ไ�*ไม่ไ�้  282  
(๑๑[) ßปัญญาà�?อ ß�วามรA้�!<�G3ม่à�ีLเปđ!ßFลก@�ร8àจร<� 286 
(๑๑๘) &@� รA้จ9กßอาการ ล<��8 !<ม<� อ@เ�0à
อ�ßจ<� เจ�ส<กà  288
(๑๑]) ßอ@เ"ก
าà�?อ ßจ<�ส8อา�จากก<เลสาสว8à  290  
(๑VT) ßเ�ร?Lอ�$Aกà�?อ ßส9�F*�!čà�ีL�าว&@� �้อ�กQาจ9�  293
(๑V๑) ßอร39!�čà�@กอ��čจ>�มีßส9จจ8เปđ!3!>L�เ�ี*วà  295
(๑VV) ßส9จจ8เปđ!3!>L�เ�ี*วàแ�่เปđ!ßอจ<!ไ�*à
อ�Fลกี*8 298 
(๑VW) ßส9จจ8เปđ!3!>L�เ�ี*วà�?อ (Aม<
9M!ßอร39!�čà
>M!ไป  301 
(๑VX) ßอร39!�čà
>M!ไปสามาร��Qาß!<&&า! Wàไ�้สQาเร็จ  304   
(๑VY) $A้มีßว<��าàG!ßรAป V๘àก9"ß!าม Yàก็&้!ßอจ<!ไ�*à  306 
(๑VZ) �้อ�มีß(า*!อกų(า*G!à"รรล@ßส(าว รรมàไ�้จร<�  311
(๑V[) �าว&@� *@�!ีMไม่มีßปัญญาà&้!ßส9กกา*�<��<à  313  
(๑V๘) ßกา*ส�"à�ีLเ
้าGจไ�้แ�่ßร8�9"การเ�ล?Lอ!ไ3วà  317
(๑V]) ßปัญญาà!ีMรA้จ9กรA้แจ้�รA้จร<�ไ�้ล>ก�>M��9"�้อ!*<L�!9ก  319  
(๑WT) ßปัญญาà�ีLเจร<ญ�่อไ�้ จ>�ป�<"9�<ไป�ร"ß๘à  322
(๑W๑) ßปัญญา ๘àมี3ล9กการ มีกร8"ว!การ"ร<"Aร�č  325
(๑WV) ßปัญญาà�ีL�ร" ๘ สามาร��Qาß!<&&า!àสQาเร็จ  328
(๑WW) ßปัญญาà!9M!�้อ�เก<�
�8�ีLมีßกา*àส9ม$9สไ�้  330 
(๑WX) ßกา*à!9M! มี�9M�ßกา*เกċà มี�9M�ßกา*แ�้à�ีLเปđ!ส9จจ8  333
(๑WY) 
*า*�วามเปđ!ßกา*เกċà�ีLßเ�Bว!<*มàรAไ้�้*าก*<L�  336 
(๑WZ) ßอ(<(า*�!8 ๘à
*า*ßกา*àG3้รA้จ9กรA้แจ้�รA้จร<�*<L�  340
(๑W[) $A้*9�ßม<จ�า�<��<àG!ßกา*àจ8ไม่"รรล@ßFลก@�ร8àแ!่  343 
(๑W๘) รA้จ9กรAแ้จ้�รA้จร<�ßอ(<(Aà�าม(Aม<
อ�อา�มา"้า�  345
(๑W]) ßอ(<(Aà�ีLเปđ!$A้*<L�G3ญ่เ&รา8�9M�รA้ų�9M��Qาไ�้สQาเร็จ  348 
(๑XT) แม้แ�่ไ�*�าว&@� ก็ßม<จ�า�<��<àG!ßกา*àก9!อ*A่  351
(๑X๑) อา�มาจQาเปđ!ส@�J�ีL�้อ�อว��!เอ�*?!*9!�!เอ�  355  
(๑XV) ßเ�ว�9�àแปลว่า ß$A้F�่G!(าว8 Vàก็�?อßกา*à!ีMแล  357   
(๑XW) &@� ส่ว!!้อ*!9M!�?อ $A้�ีLเรี*ก�!เอ�ว่าß�าวอF0กà  361          
(๑XX) เ&รา8ß�าวอF0กàรA้ßกา*àส9มมา�<��< จ>�มีß$ลàจร<�  363          
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(๑XY) �วามเปđ!ßกา*à�ีLส9มมา�<��< จ>�ßสQา�9ญàมาก*<L�  365            
(๑XZ) ßเ�Bวųว<ญญา�ų&ร8เจ้าà�้อ�มีßกา*à*?!*9!ส9จจ8  367
(๑X[) 0>ก1า3าßส9จจ8�วามจร<�à�้อ�ส9ม$9สßกา*à 369
(๑X๘) ßกา*à�Qา!ีM
อ�&@� เปđ!�9M��วามเร<Lม�้! แล8�ีLส@�  372   
(๑X]) ßกรรมว<"ากà!9M!�าวเ�Bว!<*มßอจ<!ไ�*à!<ร9!�ร  374   
(๑YT) 
�8กQาล9�ป�<"9�< ก9" "รรล@$ลแล้ว !9M!�่า�ก9!  377
(๑Y๑) เ�<��9M!
9M!�อ!
อ�ก<เลส *<L�G3ญ่ *<L�เล็ก ล>กลQMา  380 
(๑YV) �้อ�มีß(าว8 Vàเสมอจ>�จ8เปđ!ß�วามจร<�(ŉŠőŗŕ)à  382 
(๑YW) $A้ßอ(<(Aà!9M!มีßอา*�!8(า*!อกų(า*G!à�ลอ�  385 
(๑YX) ßอา*�!8àก9"ßอ(<(า*�!8 ๘à!9M!�่า�ก9!ล>กลQMา  387
(๑YY) ßอ(<(า*�!8  ๘àมีอ<� <&ลเ3!?อßกา*à(า*!อกų(า*G!  390
(๑YZ) ßก<เลสเกċà�?อ ก<เลส�ีLไม่มีßกา*à(า*!อกų(า*G! 392
(๑Y[) &@� รA้�ร"(า*!อกų(า*G! จ>�รA้�9M��ีLส@��9M�ไม่มี�ีLส@�  395
(๑Y๘) ßอ(<(า*�!8 ๘à!9M!เปđ!ß�@�ว<เ01àแ�้
อ�&@�   397 
(๑Y]) ßว<ญญา��ี�< [à�ีLßส9มมา�<��<à�9"�วามเปđ!ßส9�วčà  399  
(๑ZT) �าว&@� *@�!ีMเส?Lอมไปจร<� แม่!�ร�&@� &*ากร�č  403   
(๑Z๑) ßกา* Wà�ีLเปđ!ßม<จ�า�<��<à�9วร้า* !ีLก็*ากส@��ีLจ8รA้  405
(๑ZV) $A้ßส9มมา�<��<à!9M!มีßปัญญาàรA้�ร"ßส9��าวาส ]à  407 
(๑ZW) ß!<วร�č Yà
อ�ßส9��าวาส ]àมี�9M�ß(า*!อกų(า*G!à 410 
(๑ZX) ßส9มมา�<��<à!9M!มีßปัญญาàลQMาล>กเ
้าไป�>�ßปรม9��čà  412
(๑ZY) ßส9มมา�<��<àจ>�สQา�9ญ*<L�ส@��ีLจ8�9"ßส9��าวาส ]à  415  
(๑ZZ) ß�<��<à!ีMสQา�9ญ*<L�ส@�J กว่าßกา*àกว่าßส9ญญาà  417   
(๑Z[) ßส9��าวาส ]àก9"ßว<ญญา��ี�< [à!ีM�้อ�0>ก1า�ีJ  419   
(๑Z๘) $A้ป�<"9�<ก9"ßว<ญญา��ี�< [à�่า�ก9"ßส9ม(เวสีàแ!่  423  
(๑Z]) !9*สQา�9ญส@�ล>ก
อ�ส9��าวาส ] ก9"ว<ญญา��ี�< [  426
(๑[T) �าว&@� *@�ปัจจ@"9!!ีM เส?Lอม3!9ก�าม&@� &*ากร�č  429 
(๑[๑) ม9!ส@�แส!*าก*<L�กว่าßปล@กà&ญา!า�G3้�?L!เสี*อีก  432 
(๑[V) ß&ญา!า�à!9M! มีจร<�ħ 3ร?อไม่มีจร<�ħ  435

D D D



10 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)



11ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(๑) ปััญญา ๘ ในพระไตรปิัฎก เล่ม ๒๓ ข้้อ ๙๒
 ๑. ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย ภิิกษุุในธรรมวิิน้ยน้� อาศ้ัยพระ

ศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ต้ั้�งอยู�ในฐานะ

ครู ซึ่่�งเข้�าไปตั้้�งควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้กและ 
เคารพไวิ� อย�างแรงกล�า     

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย น้�เป็นเหตุั้ปัจจ้ยข้�อท้ั้� ๑ ย�อมเป็น

ไปเพื�อไดู�‘ปัญญา(ปัญญายะ)’ ฯลฯ* เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 
‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ [ฯลฯ* ข้�างบนน้�น คือ คำาควิามท้ั้�กล�าวิถ่ึงมาก�อน

แล�วิไดู�แก�.. อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ทั้้�ย้งไม�ไดู�  เพื�อควิามงอกงาม 
ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์์ แห�งปัญญาท้ั้�ไดู�แล�วิ ๘ ประการน้�เอง]

 ๒. เธออาศ้ัยพระศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดู

รูปหน่�ง ผูู้�ต้ั้�งอยู�ในฐานะครู ซ่ึ่�งเป็นท้ั้�เข้�าไปต้ั้�งควิามละอาย 
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ควิามเกรงกล้วิ ควิามรก้ และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า 
น้�นแล�วิ เธอเข้�าไปหาแล�วิไตั้�ถึาม สอบถึามเป็นคร้�งคราวิวิ�า 

ข้�าแตั้�ทั้�านผูู้�เจริญ ภิาษิุตั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�งภิาษิุตั้

น้�เป็นอย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู�เปิดูเผู้ย 
ทั้ำาให�แจ�งข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู�ทั้ำาให�แจ�ง และบรรเทั้าควิามสงส้ยใน

ธรรมอ้นเป็นท้ั้�ต้ั้�งแห�งควิามสงส้ยหลายประการแก�เธอ 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้� ๒ 

ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 
‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๓. เธอฟัังธรรมน้�นแล�วิ ย�อมย้งควิามสงบ ๒ อย�าง 

คือ ควิามสงบกาย และควิามสงบจิตั้ ให�ถ่ึงพร�อม

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ย ข้�อทั้้� ๓  
ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 

‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๔. เธอเป็นผูู้�ม้‘ศั้ล’ สำารวิมระวิ้งในพระปาฏิิโมกข้์  
ถึ่งพร�อมดู�วิยอาจาระและโคจร ม้ปรกตั้ิเห็นภิ้ยในโทั้ษุแม� 
ม้ประมาณ์น�อย  สมาทั้านศ่ักษุาอยู�ในสิกข้าบทั้ท้ั้�งหลาย 

 ดููกรภิิกษุุทั้้ �งหลาย น้ �เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้� ๔  
ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 

‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๕. เธอเป็น‘พหูสูตั้’ ทั้รงจำาสุตั้ะ ส้�งสมสุตั้ะ เป็นผูู้� 
ไดู�ยินไดู�ฟัังมาก ทั้รงจำาไวิ� คล�องปาก ข่้�นใจ แทั้งตั้ลอดูดู�วิยดู้  
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ดู�วิยทั้ิฐิ ซึ่่ �งธรรมทั้้ �งหลายอ้นงามในเบื �องตั้�น งามใน 
ทั้�ามกลาง งามในท้ั้�สุดู ประกาศัพรหมจรรย์ พร�อมท้ั้�งอรรถึ 

ท้ั้�งพย้ญชนะ บริสุทั้ธิ� บริบูรณ์์สิ�นเชิง 

 ดููกรภิิกษุุทั้้ �งหลายน้ �เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้ �  ๕  
ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 

‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๖. เธอย�อม‘ปรารภิควิามเพ้ยร(วิิริยาร้มภิะ)’เพื�อละ 
อกุศัลธรรม เพื�อควิามพร�อมมูลแห�งกุศัลธรรม เป็นผูู้�ม ้
กำาล้ง ม้ควิามบากบ้�นม้�นคง ไม�ทั้อดูธุระในกุศัลธรรม 

 ดููกรภิิกษุุทั้้ �งหลาย น้ �เป็นเหตัุ้เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้ � ๖  
ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 

‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๗. อน่�ง เธอเข้�าประชุมสงฆ์์ไม�พูดูเรื�องตั้�าง ๆ  ไม�พูดู 
เรื �องไม�เป็นประโยชน์ ย�อมแสดูงธรรมเองบ�าง ย�อม 
เชื �อเชิญผูู้�อื �นให�แสดูงบ�าง ย�อมไม�ดููหมิ�นการนิ�งอย�าง 
พระอริยเจ�า

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลายน้�เป็นเหตัุ้เป็นปัจจย้ข้�อทั้้� ๗ ย�อม 
เป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง‘ปัญญา’ 
ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 ๘. อน่�ง เธอพิจารณ์าเห็นควิามเกิดูข้่�นและควิาม 
เสื�อมในอุปาทั้านข้้นธ์ ๕ วิ�า รูปเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่้�นแห�ง 
รูปเป็นดู้งน้� เวิทั้นาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่้�นแห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้� 
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ส้ญญาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งส้ญญาเป็นดู้งน้� ส้งข้าร 
ทั้้ �งหลายเป็นดู้งน้ � ควิามเกิดูข้่ �นแห�งส้งข้ารเป็นดู้งน้ � 

วิิญญาณ์เป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข่้�นแห�งวิิญญาณ์เป็นดู้งน้� 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย น้�เป็นเหตัุ้ เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้� ๘  
ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�ง 

‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ     

   เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�นอย�างน้� 
วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� อาศ้ัยพระศัาสดูาหรือเพื�อนพรหมจรรย์ 
รูปใดูรูปหน่�ง ผูู้�ต้ั้�งอยู�ในฐานะครู ซ่ึ่�งเป็นท้ั้�เข้�าไปต้ั้�งควิามละอาย 
ควิามเกรงกล้วิ ควิามรก้ และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า 

ทั้�านผูู้�ม้อายุน้ � ย�อมรู�สิ �งทั้้ �ควิรรู � ย�อมเห็นสิ�งทั้้ �ควิรเห็น 

เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก ควิามเคารพ 

ควิามสรรเสริญ เพื�อการบำาเพ็ญสมณ์ธรรม เพื�อควิาม 
เป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ 

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� อาศ้ัยพระศัาสดูา หรือเพื�อนพรหม-

จรรย์รูปใดูรูปหน่�ง ผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครู ซึ่่�งเป็นทั้้�เข้�าไปตั้้�ง 
ควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก และควิามเคารพไวิ� 
อย�างแรงกล�า ทั้�านไดู�เข้�าไปหา แล�วิไตั้�ถึามสอบถึามเป็น 
คร้�งคราวิวิ�า ทั้�านผูู้�เจริญ ภิาษิุตั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�ง

ภิาษิุตั้น้�เป็นอย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู� 
เปิดูเผู้ย ย�อมทั้ำาให�แจ�งข้�อท้ั้�ย้งไม�ทั้ำาให�แจ�ง และย�อมบรรเทั้า
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ควิามสงส้ยในธรรมอ้นเป็นท้ั้�ต้ั้�งแห�งควิามสงส้ยหลายประการ 
แก�ภิิกษุุน้�น 

 ทั้�านผูู้�ม้อายุน้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิร 
เห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามรก้ ควิาม 
เคารพไวิ�อย�างแรงกล�า เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้�ไดู�ฟัังธรรมแล�วิ ย�อมย้งควิามสงบ

๒  อย�าง คือ ควิามสงบกาย และควิามสงบจิตั้ให�ถึ่ง 
พร�อม ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้�ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งท้ั้�ควิรเห็น 

เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก ควิามเคารพ 
ไวิ�อย�างแรงกล�า เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เป็นผูู้�ม้ศั้ล... สมาทั้านศั่กษุา 
อยู�ในสิกข้าบทั้ทั้้�งหลาย ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู�  
ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไป 
เพื�อควิามร้ก... เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เป็นพหูสูตั้... แทั้งตั้ลอดูดู�วิยดู้ 
ดู�วิยทั้ิฐิ ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งทั้้� 
ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไปเพื�อควิามร้ก... 

เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 



16 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ปรารภิควิามเพ้ยร... ไม�ทั้อดูทิั้�ง

ธุระในกุศัลธรรมท้ั้�งหลาย ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� 

ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไป 
เพื�อควิามร้ก... เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� เข้�าประชุมสงฆ์์... ไม�ดููหมิ�นควิาม

นิ�งอย�างพระอริยเจ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ �งทั้้�ควิรรู� 

ย�อมเห็นสิ�งท้ั้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไปเพื�อ

ควิามร้ก... เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ฯ

 อน่�ง เพื�อนพรหมจรรย์ย�อมสรรเสริญภิิกษุุรูปน้�น 
อย�างน้�วิ�า ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมพิจารณ์าเห็นควิามเกิดูข่้�น 
และควิามเสื�อมไปในอุปาทั้านข้้นธ์ ๕ ... ควิามดู้บแห�ง 
วิิญญาณ์เป็นดู้งน้ � ทั้�านผูู้ �ม้อายุผูู้ �น้ � ย�อมรู �สิ �งทั้้ �ควิรรู � 

ย�อมเห็นสิ�งทั้้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้� แม�ธรรมข้�อน้�ก็เป็นไป 
เพื�อควิามร้ก  ควิามเคารพ  ควิามสรรเสริญเพื�อการบำาเพ็ญ 
สมณ์ธรรม เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น 

 ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย เหตุั้ ๘ ประการ ปัจจ้ย ๘ ประการ 
น้�แล ย�อมเป็นไป เพื�อไดู�‘ปัญญา’อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหม-

จรรย์ทั้้�ย้งไม�ไดู� เพื�อควิามงอกงาม ไพบูลย์ เจริญบริบูรณ์์ 
แห�ง‘ปัญญา’ท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ

 หมดูจบคำาตั้ร้สข้องพระพุทั้ธเจ�าใน“ปัญญาสูตั้ร”

 (ßปัญญาสA�รà &ร8ไ�รปĀ�ก�"9"3ลว�เล่ม VW 
้อ ]V)
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(๒) “ปััญญา ๘”นี� คืือ คืวามตรัสร้้ข้องพระพุทธเจ้า 
 ทั้้�งหมดูน้�นคือ คำาตั้ร้สข้องพระพุทั้ธเจ�า ทั้้�“นิยาม” 
ควิามเป็น“ปัญญา”ก็คือ“ธาตุั้รู�”แตั้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

อ้นม้ทั้้�ไปทั้้�มาช้ดูเจนวิ�า เป็นข้องมนุษุย์ทั้้�มนุษุย์ดู�วิยก้น 
สามารถึ“ส้มผู้้ส”จ้บตั้�องร�างกายต้ั้วิตั้นก้นไดู� 

 และคำาสอนก็เกิดูจากพระโอษุฐ์ข้องผูู้�เป็นมนุษุย์จริง ๆ  
ทั้้�ตั้ร้สออกมาให�ผูู้�คนทั้้�งหลายในโลกไดู�ยินไดู�ฟัังพร�อมก้น 
มากมายหลายคน ไม�ใช�แค�คนเดู้ยวิ แตั้�ไดู�ยินไดู�ฟัังก้นเป็นร�อย

เป็นพ้นเป็นหมื�นคนในผูู้�ม้ช้วิิตั้อยู�ร�วิมก้นอยู�ในโลก เป็น 
ควิามโจ�งแจ�ง เปิดูเผู้ย ไม�ใช�คำาตั้ร้ส“ล่กล้บ”ทั้้�“พระศัาสดูา 
เพ้ยงคนเดู้ยวิเทั้�าน้�นไดู�ยินไดู�ฟัังมาจากพระเจ�า” แล�วิพระ 
ศัาสดูาองค์น้�นค�อยนำามาประกาศัตั้�อโลกอ้กทั้้หน่�งเหมือน 
ชาวิ“เทฺั้วินิยม”

 แตั้�“ปัญญา ๘”น้�เป็นข้องพระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าเอง  
พระพุทั้ธเจ�าทุั้กพระองค์ทั้รงยืนย้นวิ�า “พระธรรมคำาสอนท้ั้�

พระองค์ทั้รงนำามาประกาศัตั้�อโลกน้�น“พระพุทั้ธเจ�าเอง 
ตั้ร้สรู�ไดู�ดู�วิยพระองค์เอง(ส้มมาส้มพุทั้โธ)” ไม�ใช�“คำาสอน”ท้ั้�ไดู�ร้บ

มาจาก“พระเจ�า”ผูู้�“ล่กล้บ” หรือจากใครอื�น แตั้�อย�างใดูเลย   
 “ปัญญา”น้�จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ครบถึ�วิน 

กระจะกระจ�าง พร�อมมวิลและประสิทั้ธิภิาพท้ั้�ง“ควิามเห็น-

ควิามกระทั้บส้มผู้้สประจ้กษ์ุ-ยืนหย้ดูอยู�หล้ดูๆ โตั้�งๆ โทั้นโทั้�” 
วิ�า เป็น“ควิามจริง”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์เปิดูเผู้ยไม�ม้อะไรแฝงบ้ง
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หรือล่กล้บเลย แม�แตั้�นิดูน�อยเศัษุละอองธุล้ใดูๆ 

 และผูู้�เป็น“เจ�าข้องควิามรู�-ควิามฉลาดู(ธรรมสาม้)”น้� 
ก็ทั้รงยืนย้นพระองค์เองอ้กวิ�า พระพุทั้ธเจ�าเองเป็น“ผูู้�รู�เอง” 
(ส้มมาส้มพุทั้โธ) ทั้้�แสดูงพระองค์เองตั้�อโลกมนุษุย์ซึ่่�งส้มผู้้ส 
“เนื�อตั้้วิร�างกาย(สร้ระ)”ข้องพระองค์ไดู�จริงๆ วิ�า ทั้�านก็เป็น 
“คน”ทั้้�ม้พร�อมทั้�้�ง“สร้ระก้บจิตั้วิิญญาณ์(ภิาวิะ ๒)” ผูู้�ม้ช้วิิตั้อยู� 
ในโลกน้�แทั้�ๆ ก็เป็นเช�นเดู้ยวิก้นก้บมนุษุย์คนอื�นทั้้�งหลาย 
ท้ั้�งปวิง

 ซึ่่�งช้�บ�ง“ควิามเปิดูเผู้ย”ก้บ“ควิามล่กล้บ”ข้อง“เทัฺ้วิ” 

หรือ“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญในโลกในมหาจ้กรวิาล วิ�า  “พระเจ�า” 

ก้บ“พระพุทั้ธเจ�า”น้�นภิาวิะไหนช้ดูเจนยิ�งจริงแทั้�กวิ�าก้น 

 
(๓) พระเจ้ากับพระพุทธเจ้านั�นแตกต่างกันอย่่างย่่�ง
 “พระเจ�า”น้�น“ล่กล้บ”แตั้�“พระพุทั้ธเจ�า”น้�น“เปิดูเผู้ย”

ยิ�ง

 “พระพุทั้ธเจ�า”ก้บ“พระเจ�า” จ่งแตั้กตั้�างก้นห้นทั้ิศั 
ไปคนละทั้าง ม้ทั้ิศัเดูินทั้างไปตั้�างก้นถึ่ง ๑๘๐ องศัา 

มุ�งไปตั้รงก้นข้�ามท้ั้เดู้ยวิ หรือหมุนไดู�ตั้�างก้นชนิดู ๓๖๐ องศัา

ชนิดูท้ั้�เป็น“คนละโลก”จ่งมองไม�เห็นก้นเลย เพราะท้ั้�งในกวิ�าง 

ทั้้ �งในควิามไกล ทั้้ �งในควิามมาก ทั้้ �งในควิามล่กล้บ 

ทั้้�ง“ควิามล่ก” และ“ควิามล้บ” ทั้้�งใน“ควิามมืดูดูำา”ทั้้�งใน 
“ควิามเวิิ�งวิ�าง”
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 ส�วิน“พระพุทั้ธเจ�า”น้�นส้มผู้้ส“ควิามจริง”ไดู�ทัุ้กแง� 
ทุั้กเหล้�ยมทุั้กซึ่อกทุั้กมุม ทุั้กนอกทุั้กใน ทุั้กหยาบทุั้กละเอ้ยดู 

ทุั้กมิติั้ ทุั้กน้ยะ ทุั้กประเด็ูน ทุั้กโลก ฯลฯ นิร้นดูร 

 “พระเจ�า”น้�น ส้มผู้้ส“ควิามจริง”ไม�ไดู�ดู�วิย“ภิาวิะ ๒” 

หรือในควิามเป็น“เทัฺ้วิ” เพราะทั้้�ง“ล่ก”ทั้้�ง“ล้บ” ทั้้�ง“มืดูดูำา” 

ทั้้�ง “เวิิ�งวิ�าง”ควิานหาไม�เจอ“เนื�อตั้้วิ”ส�วินใดูข้อง“พระเจ�า” 
ไดู�เลย 

  “พระพุทั้ธเจ�า”เป็น“เนื�อหน้งม้ช้วิะ”ท้ั้�งเห็นไดู�ท้ั้�งส้มผู้้ส

แตั้ะตั้�องสร้ระท้ั้�ม้“กาย”ก้บ“จิตั้”อ้นเป็น“๒ ใน ๑” และ“๑ ใน 

๒”ข้อง“เทฺั้วิ”ไดู�ในควิามเป็น“คน”ข้องโลกในกาละ

 ส�วิน“พระเจ�า”ยืนย้นไม�ไดู�เลย แม�แค�“กาย”ก็ให�มนุษุย์ 
ส้มผู้้สไม�ไดู� ยิ�ง“จิตั้”ก็ยิ�งรู�ไดู�อยู�คนเดู้ยวิคือ“พระศัาสดูา” 
หรือ“พระบุตั้ร”เทั้�าน้�น นอกน้�นเป็น“สิทั้ธิ�ข้องพระจิตั้” หรือ

“พระวิิญญาณ์”ทั้้ �เป็น“พระเจ�า”เทั้�าน้ �นม้สิทั้ธิ �เดู็ดูข้าดู 
แตั้�ผูู้�เดู้ยวิ ถึือก้นวิ�า “พระเจ�า”เป็นเจ�าข้องทัุ้กสรรพสิ�งใน 
เอกภิพมหาจ้กรวิาลน้�นแตั้�ผูู้�เดู้ยวิ”

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“พระเจ�า”ก้บ“พระบุตั้ร”ก็คือ “ภิาวิะ ๒”แล�วิ

 หรือ“พระเจ�า”ก้บ“โลกเอกภิพมหาจ้กรวิาล”ก็เป็น 

“ภิาวิะ  ๒”แล�วิ หรือ“ว้ิตั้ถุึ”ก้บ“จิตั้”ก็‘ภิาวิะ  ๒”อยู�แทั้�ๆ   

 อ้นม้คู�คือ “เทัฺ้วิ”หรือ“ภิาวิะ ๒” และทั้้�สำาค้ญยิ�งยวิดู 
ก็คือ ม้ท้ั้�ง“คำาเร้ยกข้าน”และท้ั้�ง“สภิาวิะแทั้�”ให�เปร้ยบเท้ั้ยบ 

“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ข้องทัุ้กสรรพสิ�งตั้้�งแตั้�“๐ ก้บ ๑”ก็เป็น 



20 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“ภิาวิะ ๒”แล�วิ

 หรือแม�แตั้�“ภิาวิะ ๒”คือ“๐ ก้บ ๐”ก็เทั้้ยบก้นไดู�แล�วิ 
วิ�า เป็น“ภิาวิะ ๒ ท้ั้�เป็น ๑ เดู้ยวิก้นแล�วิ”

 หรือ“ภิาวิะ ๒”คือ“๐”ก้บ“๑”ก็เท้ั้ยบก้นไดู�แล�วิวิ�าเป็น

“ภิาวิะ ๒ ท้ั้�ไม�เป็น ๑ เดู้ยวิก้นแล�วิ”

 ไม�วิ�าจะเป็น“๐” หรือเป็น“๑” หรือเป็น“๒” หรือเป็นคู� 

ควิามเป็น“คู�”ย�อมเปร้ยบเท้ั้ยบก้นไดู�ท้ั้�งน้�น 

 ยิ�งเป็น“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น“ธาตัุ้รู�(วิิญญาณ์)”ก้บ“สสาร” 
หรือ“จิตั้”ก้บ“ว้ิตั้ถุึ”ก็ยิ�งเท้ั้ยบก้นไดู�วิ�า“แตั้กตั้�างก้น”ช้ดูเจน

 หรือ“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ย�อมแตั้กตั้�างก้นแน�

 หรือ“ควิามลก่ล้บ”ก้บ“ควิามเปิดูเผู้ยกระจ�างแจ�ง”น้�น

ย�อมแตั้กตั้�างก้น

 “พระเจ�า”ก้บ“พระพุทั้ธเจ�า”ก็แตั้กตั้�างก้นทั้้�ยืนย้น 

“ควิามจริงไดู�”อย�างม้น้ยสำาค้ญ ตั้�องศ่ักษุาก้นดู้ๆ ท้ั้เดู้ยวิ

 “พระเจ�า”น้�นเห็นจริงไดู�ยากยิ�งกวิ�า“พระพุทั้ธเจ�า” 

เพราะ“ภิาวิะ ๒”น้�ม้“ควิามจริง”ทั้้�ส้มผู้้สไดู� ก้บส้มผู้้สไม�ไดู� 

เป็นตั้�น หรือในมิติั้อื�นก็สามารถึพิสูจน์ยืนย้นไดู�อ้กมากมิติั้

 ซ่ึ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ม้ควิามเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�ยิ�งใหญท้ั้�สุดู 

 
(๔) คืวามเป็ัน“เทฺว” คืือ “ภาวะ ๒”ที�คืรอบจักรวาล
 ซึ่่�งควิามเป็น“เทั้วฺิ”น้�ใครจะแยก“เทั้วฺิ”ให�ข้าดูจากกน้

อย�างเด็ูดูข้าดู ไม�ให�เอ้�ยวิเก้�ยวิก้นเลยข้้�นเด็ูดูข้าดูไม�ไดู�



21ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 แตั้�ถึ�าจะไม�ให�“ม้เทัฺ้วิ”เลย ก็ตั้�อง“ดู้บเทัฺ้วิ”ไป“ทั้้�ง ๒ 
ท้ั้�ง ๑”ท้ั้�แยกก้นเด็ูดูข้าดูไม�ไดู�น้�นแหละ เป็น“๐”ไปเลย

 การจะทั้ำาเช�นวิ�าน้�นไดู� ก็ตั้�องม้“ปัญญา” หรือม้ฤทั้ธิ�

ม้อำานาจเหนือกวิ�าแรงกวิ�าจริงๆ จ่งจะทั้ำาไดู�  

 และ“การดู้บเทัฺ้วิ”น้� ผูู้ �ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู �แจ�ง 
รู�จริงในควิามเป็น“เทั้วฺิ” ย้งหลงย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า “เทัฺ้วิ”เป็น 

“อ้ตั้ตั้า”เป็นต้ั้วิตั้นข้องตั้นเอง ซึ่ำ�ามิหนำาก็จะหลงผิู้ดูวิ�า “ผูู้�ดู้บ

เทัฺ้วิ”น้ �นไปละลาบละล�วิงควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้ �เข้าหลงย่ดู 

ท้ั้�งท้ั้�ย่ดูวิ�า เป็น“พระเจ�า”ผูู้�ยิ�งใหญ�ท้ั้�ไม�ม้ใครไป“ดู้บทั้�านไดู�” 

ทั้�้งทั้้�หลงย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า “เทัฺ้วิ”เป็น“ตั้้วิตั้นข้องตั้น(อ้ตั้ตั้า)

นิร้นดูร  ไม�ม้สูญหายไปจากกาลเป็นเด็ูดูข้าดู

 จ่งไม�สามารถึจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเรื�อง“กรรม” เรื�อง 
“วิิบาก”อย�างถึ�องแทั้�แยบคายบริบูรณ์์ไดู�เลย

 แม�จะไดู�ร้บคำาสอนจากพระศัาสดูาวิ�า อย�า“ผูู้ก 
พยาบาทั้อาฆ์าตั้แก�แค�นนิร้นดูร” ซึ่่�งม้นเป็น“คู�หู”คือ เป็น 
ภิาวิะตั้รงก้นข้�ามก้บ“ร้กผูู้กพ้นนิร้นดูร” ศัาสดูาก็ไม�รู � 

วิ�าม้นเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�แยกก้นไม�ไดู� จ่งไดู�แตั้�สอนก้นไป      
 แม�จะทั้ำาไดู�ก็เป็นการ“ผูู้กพยาบาทั้อาฆ์าตั้แก�แค�น 
หรือร้กก้นวินเวิ้ยนไม�รู �จบ” เพราะม้นเป็น“กรรมวิิบาก” 

อ้นปรารถึนาร�าย-ปรารถึนาดู้สุดูๆ ตั้ามล�างตั้ามฆ์�าตั้าม 
แก�แค�นก้น“เป็นร้ก-เป็นช้ง”ดู�วิย“อวิิชชา” อ้นไม�ม้“จบ”ลงไดู� 

ดู้งทั้้�เล�าข้านเป็นนิยายน้บเรื�องไม�ถึ�วินเป็นตั้ำานาน“มหากาพย์-



22 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

มหารามเก้ยรติั้�”ก้นอยู�ไม�รู�“จบกิจ” ไม�รู�แล�วิ เพราะย้งไม�สิ�น

“อวิิชชา”น้�นเอง

 ม้นเป็น“เทั้วิาเทั้วิสงคราม”แห�งอวิิชชา สงครามข้อง 
“เทฺั้วิ” คือ “ภิาวิะ ๒”ข้องคนท้ั้�ไม�ม้“ปัญญา”ไม�ม้“วิิชชา” จ่งม้

แตั้�“อวิิชชา”ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กรรมวิิบาก”ซึ่่�งเป็น“อจินไตั้ย”

แทั้�ๆ  แน�นอน วิ�า ม้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ตั้ามแก�แค�นก้น ผูู้กพ้น 

คือ ร้ก-ช้ง ชาติั้แล�วิชาติั้เล�า

 และการตั้ามร้ก การตั้ามแก�แค�นล�างผู้ลาญก้น 
ก็ม้อยู�จริงในผูู้�ย้ง“อวิิชชา” ไม�รู �จบ ไม�รู �แล�วิ ไม�ม้อภิ้ย 

ไม�ปล�อยวิางจริง ไม�หลุดูพ�นไปไดู� 

 ไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ทุั้กสรรพสิ�งล�วินคือ 
อน้ตั้ตั้า(ส้พเพธ้มมา อน้ตั้ตั้า)” เพราะตั้นไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงควิามเป็น“ตั้น” เป็น“กาย” เป็น“บุญ” แม�แตั้�เป็น“ฌาน” 

เป็น“สมาธิ” ฯลฯ เป็น“อ้ตั้ตั้า” เป็น“นิพพาน” เป็น“ปรินิพพาน” 

และเลิก“ควิามเป็นตั้น” ทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�แก�

ตั้นสุดูทั้�ายไดู�สำาเร็จแทั้� 

 ผูู้�ม้“อวิิชชา”ทัุ้กคนน้�นย้งไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“เทฺั้วิ”อ้นคือ “ภิาวิะ ๒”ข้องตั้นเองท้ั้�“ปรุงแตั้�ง”ก้นอยู� เร้ยกวิ�า 

“ส้งข้าร”ข้องส้ตั้วิโลกท้ั้�ม้ควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ท้ั้�งหลาย

 “ศัาสดูาเทัฺ้วินิยม”ทั้้ �งหลากทั้้ �งหลาย แค�“รู �จ ้ก” 
ตั้นเองก็ย้งไม�รู�จ้ก ไม�รู�แจ�ง ไม�รู�จริงเลย

 ผูู้�“อวิิชชา”คือ ผูู้�หลงผู้ิดูย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า “ตั้นเอง” 



23ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

เป็น“๑” ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็น  ๒”หรือ“ภิาวิะ ๒” แม� 
แค�“นาม”ก้บ“รูป”ท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�เป็น“วิิญญาณ์”ตั้นเอง

 “นาม”คือ“ธาตัุ้รู�”ข้องตั้นน้� ผูู้�ม้“จิตั้นิยาม”ซึ่่�งเป็น 
ส้ตั้วิโลกแล�วิจะม้“วิิญญาณ์”ข้องตั้นเอง เป็น“ประธาน” 

ตั้นเอง บงการตั้นเอง แตั้�ไม�ไดู�เร้ยนรู�“นาม-รูป”ข้องตั้นเอง 

จ่งไม�รู�จ้ก“วิิญญาณ์ตั้นเอง” ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�และ 
ทั้รงสอนวิ�าเป็น“ส้งข้าร” ทั้้�ม้“วิิญญาณ์เป็นปัจจ้ย”และ 
ม้“นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ-เวิทั้นา-ตั้้ณ์หา-อุปาทั้าน-ภิพ-

ชาติั้ ฯลฯ”ซ่ึ่�งเร้ยกวิ�า “ปฏิิจจสมุปบาทั้”

 ส้ตั้วิโลกหรือคนผูู้�ย้ง“อวิิชชา”จง่ไม�ม้“ปัญญา”ทั้้� จะ 
รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ทั้้�งสายอย�าง“อนุโลม-

ปฏิิโลม”

 ผูู้�ม้“ปัญญา”อ้นเจริญเป็น“ญาณ์”เป็น“วิิชชา”จ่งจะ 
สามารถึ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ควิามปรุงแตั้�งก้นอยู�(ส้งข้าร)ข้อง 
“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทฺั้วิ”ท้ั้�ครอบจ้กรวิาลอยู�

(๕) มี“ปััญญา ๘”จึงร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“เทฺว”ได้้สัมบ้รณ์์ 
 “ส้งข้าร”น้�แหละ คือ “ธาตัุ้ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ข้อง 

“วิิญญาณ์”อ้นม้“ภิาวิะ ๒”ก็คือ “เทฺั้วิ”น้�นแหละซ่ึ่�งเป็น “นาม-

รูป”ปรุงแตั้�งก้นไป เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ยก้นและก้น ตั้ามหล้ก 
“ปฏิิจจสมุปบาทั้” ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�

 ถึ�าไม�ม้“ปัญญา”ก็ไม�สามารถึจะรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 



24 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ดู้งวิ�าน้�ไดู�จริง   

 เมื�อคนผูู้�ไม�ม้“ปัญญา ๘”ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น

“ภิาวิะ ๒”ทั้้�“ปรุงแตั้�งก้นอยู�”ข้อง“เทัฺ้วิ”ทั้้�งหลาย จ่งม้แตั้� 
“อวิิชชา” หรือแม�จะม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” ก็ไม�ใช�“วิิชชา” 
ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” จ่งย้งคงม้แตั้�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�จมงม

อยู�แค�ในกรอบข้อง”โลก้ยธรรม”ตั้ามเดูิม ซึ่่�งม้นย้งไม�ใช� 
“โลกุตั้รธรรม”อ้นพระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ      

 “ควิามรู�โลกุตั้รธรรม”จ่งจะม้“ปัญญา”ท้ั้�สามารถึรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทฺั้วิ”ไดู�สมบูรณ์์ ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“ควิามปรุงแตั้�งทั้้ �งหลาย” ทั้้ �งข้อง“อุตัุ้นิยาม-พ้ชนิยาม-

จิตั้นิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” ครบ“ธรรมนิยาม ๕” 
อย�าง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จริง 

 คนผูู้�น้�ก็สามารถึ“จ้ดูการปร้บจิตั้ปรุงใจ(อภิิส้งข้าร)ข้อง

ตั้น”อ้นคือ“เทัฺ้วิ”ข้องตั้นให�ม้ภิาวิะทั้รงอยู�(ธรรม)”ดู�วิยควิาม 
สามารถึข้อง“กรรมข้องตั้น”อาศั้ยดูำาเนินไปในข้ณ์ะทั้้ � 
ผูู้�น้�นย้งเป็น“จิตั้นิยาม”อยู�ใน“กาล”แห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

จนกวิ�าตั้นเองจะทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ตั้ายเลิกสลาย 
“จิตั้นิยาม”ไป

 เห็นม้�ยวิ�า ควิามเป็น“เทัฺ้วิ”น้�นเป็นภิาวิะทั้้�“ยิ�งใหญ� 
ลำ�าล่ก” เป็น“๑”แทั้�ๆ  จริงๆสุดู“สูงหล�าฟ้ัาล่ก”ครอบมหาเอกภิพ 
จบสิ�นจ้กรวิาลแตั้�เพ้ยง“๑ เดู้ยวิ”ท้ั้�ยากเกินยากกวิ�ายากใดูๆ  
ท้ั้�จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นไดู�ง�ายๆ



25ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ถึ�าไม�ม้“ปัญญา ๘”หรือ“วิิชชา ๘”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทัุ้ก

พระองค์ทั้รงค�นพบ แล�วินำามาตั้ร้สสอนมนุษุย์ในโลกให� 
รู�ตั้าม ก็จะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�ไดู�

(๖) “ปััญญา ๘”จึงสามารถคืรอบง�า“เทฺว”ได้้ทั�งหมด้ 
 ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ตั้ามแบบโลกุตั้ระเทั้�าน้�นจริงๆ ทั้้�จะ 
สามารถึแยกแยะรายละเอ้ยดูข้อง“เทฺั้วิ”น�อยใหญ�ตั้�างๆ และ

ทั้ำาควิามเป็น“เทัฺ้วิน�อยใหญ�”น้�นๆให�“ทั้รงอยู�(ธรรม)”ไปก้บ 
“ส้งคม”ไดู�ดู�วิยการศ่ักษุาตั้ามควิามตั้ร้สรู�ข้องพระพุทั้ธเจ�า 

 ซึ่่�งควิามตั้ร้สรู�ข้องพระพุทั้ธเจ�าน้�น“ครอบจ้กรวิาล” 

ท้ั้�งหมดู และครอบท้ั้�งควิามเป็น“พระเจ�า”ท้ั้�งหลายดู�วิย 

 โดูยเฉพาะ ครอบท้ั้�งควิามเป็น“เทฺั้วิ”ไดู�ท้ั้�งหมดู

 ผูู้ �ร ู �จ ้กรู �แจ�งรู �จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้ �งหมดู ก็คือ 

ผูู้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ปัญญา ๘”ไดู�ทั้้�งหมดูครบถึ�วิน ไพบูลย์ 

น้�นเอง  

 อาตั้มากำาล้งสาธยาย“วิิชาการ”เก้�ยวิก้บ“ควิามจริง” 

หรือ“ส้จธรรม”ท้ั้�งหลายในเอกภิพมหาจ้กรวิาลเทั้�าท้ั้�ม้อยู�ใน

“กาล” ให�ครบให�ถึ�วินท้ั้�วิ ไม�ไดู�โอ�อวิดูข้�มเบ�งแตั้�อย�างใดู

 ไม�ม้“จิตั้”ทั้้�เป็นอุปกิเลสใดูๆ เลย ไม�วิ�ากำาล้งยกตั้น 
ข้�มทั้�านก็ดู้ อยากโอ�อวิดูก็ดู้ แม�แตั้�ต้ั้ตั้นเสมอทั้�านก็ดู้ ฯลฯ 

 แตั้�กำาล้งแสดูง“ควิามรู�-ควิามจริง”เทั้�าทั้้�ตั้นเองม ้

เปิดูเผู้ยออกให�มากๆ เพื�อให�ผูู้�อื�นไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิาม 



26 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

อāตมāกำำāลัĀงสāธยāย

“วิิชāกำāร”เก่ำ�ยวิกำĀบ“ควิāมจริง” 

หรือ“สĀจธรรม”ทั้Ā�งหลัāย

ในเอกำภพมหāจĀกำรวิāลั

เท่ั้āท่ั้�ม่อย่่ใน“กำāลั” 

ให้ครบให้ถ้้วินทั้Ā�วิ 

ไม่ได้้โอ่อวิด้ข่่มเบ่งแต่อย่āงใด้



27ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

จริง”ดู�วิยใจบริสุทั้ธิ� เทั้�าท้ั้�ตั้นม้ปัญญา“ตั้ามภูิมิ”จริงข้องตั้น 

ท้ั้�ตั้นเองม้“ปัญญา”บ�างแล�วิดู�วิยควิามบริสุทั้ธิ�ใจ

 มิใช�มาอวิดูดู้ แตั้�นำา“ควิามดู้จริงๆ ข้องพระพุทั้ธเจ�า

ท้ั้�พระองค์ไดู�ตั้ร้สไวิ�ดู้แล�วิ”มาสืบทั้อดูตั้�อไป  ศัาสนาพุทั้ธจะ 
ไดู�ยืนยาวิไปถ่ึง ๕,๐๐๐ ปี ให�ตั้รง ให�ถูึกตั้�องตั้ามท้ั้�เป็นข้อง

พระพุทั้ธเจ�า เทั้�าทั้้�อาตั้มาม้“ควิามจริง” ม้“ควิามรู�”น้�นๆ 

ท้ั้�อาตั้มาแน�ใจม้�นใจใน“ควิามรู�-ควิามจริง”น้�นๆ อย�างซืึ่�อส้ตั้ย์

ท้ั้�สุดูท้ั้�คนผูู้�ม้“อ้ญญธาตุั้” ม้“ปัญญา”จะรู�ไดู� ร้บไดู�

 ส�วินผูู้�ย้งไม�ม้“อ้ญญธาตัุ้”หรือย้งไม�ม้“ปัญญา”เลย 

ก็แน�นอนวิ�า ย�อมร้บ“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�อาตั้มาสาธยาย 
ไม�ไดู� หรือ“ไม�รู�ตั้ามไดู�”  

 ก็ย�อมย�อนแย�งก้บอาตั้มาเป็นธรรมดูา

 ส�วินใครจะผิู้ดูจะถูึกน้�น ท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูก็ตั้นเองแตั้�ละ

คนน้�นแหละ ท้ั้�จะสามารถึพิพากษุาให�แก�ตั้นเอง 

 ตั้นเป็นท้ั้�พ่�งข้องตั้นเองแทั้�ๆ นอกจากตั้นไม�ม้ใครจะ

เป็นท้ั้�พ่�งแทั้�ให�แก�ตั้นไดู�หรอก 

 
(๗) อาตมาก็ก�าลังศึึกษาเล่าเรีย่นฝึึกฝึน“ปััญญา ๘”
 ซึ่่�งจริงๆ อาตั้มาก็คือ ผูู้�กำาล้งศั่กษุาเล�าเร้ยนฝึกฝน 
อบรมตั้นเพื�อให�เกิดู“ปัญญา ๘” เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ อยู�

 ย้งไม�“จบกิจ”ไพบูลย์ครบตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงม้ 
พระส้มมาส้มโพธิญาณ์ อาตั้มากำาล้งส้�งสม“พุทั้ธภิูมิ”ก็ 



28 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

บอกตั้ามจริงมานานแล�วิวิ�า อาตั้มาเป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ ระดู้บ ๗”

 ก็กำาล้งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ปัญญา ๘”ไปตั้ามลำาดู้บ อ้นใดู

ม้�นใจวิ�า“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แล�วิจ่งเปิดูเผู้ยสาธยายออกมาตั้ามท้ั้�รู�

น้�นทัุ้กประการ เพื�อสืบทั้อดูพระศัาสนาข้องพระพุทั้ธเจ�า 
ดู�วิย เพื�อยืนย้น“ควิามรู�-ควิามจริง”น้�นดู�วิยเพื�อผูู้�ศั่กษุาจะ 
ไดู�ศั่กษุาตั้ามดู�วิย และเพื�อทั้�านผูู้�รู�อื�นไดู�ตั้รวิจสอบอาตั้มา 
ดู�วิย แล�วิทั้�านจะไดู�กรุณ์าท้ั้กทั้�วิงแก�ไข้ให�อาตั้มาดู�วิย 

 อาตั้มากล้วิจริงๆ กล้วิตั้นเองจะสาธยายธรรมออก

มา“ผิู้ดู” เพราะถึ�าผิู้ดูอื�นๆ ใดูๆ ม้นก็เป็น“บาปสาม้ญโลก้ย์” 
ม้นก็ไม�กระไรหรอก  

 แตั้�ถึ�า“ทั้ำาให�ธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�าผู้ิดูเพ้�ยนไป” ม้น

บาปหน้กหนาสาห้สร�ายแรงยิ�งกวิ�าทั้ำาให�“พระบาทั้พระพุทั้ธ-

เจ�าห�อเลือดู” พระพุทั้ธเจ�าทั้�านตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม 

๑๒ ข้�อ ๔๔๒ ท้ั้�พระองค์ทั้รงบริภิาษุภิิกษุุสาติั้ วิ�า เธอ“กล�าวิ

ตูั้�พระพุทั้ธเจ�า(อ้พภิาจิกข้สิ)”ดู�วิย “ขุ้ดูตั้นเอง(อ้ตั้ตั้าน้ญจ ข้นสิ)”ดู�วิย 

เพราะทั้ำาให�“คำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�า”ผู้ิดูเพ้�ยนไป  ม้นก็ 
“บาปหน้กเป็นอ้นมาก”แทั้�

 คำาวิ�า “ตูั้�พระพุทั้ธเจ�า”ก็คือ “ท้ั้กทั้�วิงผิู้ดูๆ-เอาสิ�งท้ั้�ผิู้ดู

มาย้ดูเย้ยดูใส�ให�แก�พระพุทั้ธเจ�า” 

 คำาวิ�า “ขุ้ดูตั้นเอง”ก็คือ “เจาะล่ก-ส้บแหลกตั้นเองให�

ทั้ำาลายให�เส้ยหายเลวิร�ายอย�างโง�ๆ ” 

 คนผูู้�น้�ก็ไม�ไดู�อะไรจากพระพุทั้ธเจ�า ม้แตั้�ทั้ำาผิู้ดูบาป 



29ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 แถึมทั้ำาร�ายตั้นเองให�ช้�วิให�เลวิตั้ำ�าทั้รามซึ่ำ�าหนาหน้ก 
อ้กดู�วิย ตั้ามอวิิชชาท้ั้�ตั้นมืดูบอดูจริงๆ 

 ซ่ึ่�งคนผูู้�“อวิิชชา”มืดูบอดูจริงน้�น ถึ�าถ่ึงข้้�นเป็น“ปทั้ปรม- 
บุคคล” คือ ผูู้�รู�พระพุทั้ธพจน์ก็มาก ทั้�องจำาไดู�ข้่�นใจก็มาก 

ส้�งสอนผูู้�อื�นอยู�ก็มาก แตั้�ตั้นเองไม�ไดู�บรรลุธรรมเลยในชาติั้น้�”

ก็จะหลงงมงายอยู�ก้บ“อวิิชชา”ท้ั้�ตั้นเองหลงย่ดูม้�นถืึอม้�นอยู�

น้�นแหละ ไม�ยอมม้“ปรโตั้โฆ์สะ” ก็ไม�ม้“โยนิโสมนสิการ”เลย

 “ไม�ยอมฟัังผูู้�อื�น”หรือฟัังบ�างเหมือนก้น  แตั้�ก็ย้งไม�เชื�อ 
วิ�า “ผูู้�อื�น”น้�นจะ“ถึูกแทั้�ถึูกจริง” ก็ย้งหลงย่ดูม้�นถึือม้�นอยู� 
ตั้ามท้ั้�ตั้นย่ดูม้�นถืึอม้�นอยู�ตั้ามท้ั้�ตั้นไดู�เชื�อแล�วิอยู�ตั้ามเดิูม

 จ่งยากมากท้ั้�จะสามารถึปลุกคนผูู้�“ปทั้ปรมะ”ก็ดู้ คน

ผูู้�หลงมืดูบอดูเพราะไป“หล้บตั้า” หรือทั้ำา“ตั้า”ตั้นเองให�บอดู 

ทั้ำา“หู”ตั้นเองให�หนวิก ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ในพระ-

ไตั้รปิฎก เล�ม ๑๔ ข้�อ ๘๕๓ ก็ดู้ ให้“ตืั้�นข่้�นมารู�ใหม�”ไดู� 

 ผูู้�ปทั้ปรมะน้�น คือ ผูู้�รู�มากสอนคนอยู�ในบ�านเมืองน้�

เอง  ส�วินผูู้�“หล้บตั้า”ทั้ำาให�ตั้นเป็นคนตั้าบอดูหูหนวิกน้�นก็คือ

คนท้ั้�พาก้น“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้” ออกป่า สู�เข้าสู�ถึำ�าน้�นแลแทั้�ๆ 

 ก็เป็นเดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�งคู� คือ ย้งไม�ม้วิิชชา ม้แตั้�อวิิชชาอยู� ซ่ึ่�งก็ 
คือ ย้งไม�ม้“ปัญญา” ม้แตั้�“ควิามอ้ปปัญญา”น้�นเอง (อ9ปĥไร้Ųไม่) 

  
(๘) คื�าสอนข้องพระพุทธเจ้ามีล�าดั้บอย่่างน่าอัศึจรรย์่
 ท้ั้�เร้ยนตั้ามๆ ก้นมาก็วิ�า “ห้วิใจข้องศัาสนาพุทั้ธ”คือ 



30 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“อริยส้จ ๔” เพราะใน“อาริยส้จ ๔ (อาตั้มาข้อใช�คำาวิ�า“อาริยส้จ”)”ม้ท้ั้�ง 
“ทัุ้กข้์-สมุทั้้ย-นิโรธ-มรรค” ซึ่่ �งผูู้ �ศั่กษุาน้ �นก�อนจะรู �จ้ก 
“อาริยส้จ ๔” ม้นก็ตั้�องม้ท้ั้�ไปท้ั้�มา ท้ั้�เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ย มาก�อน

ทั้้�จะสามารถึปฏิิบ้ตั้ิ“มรรคอ้นม้องค์ ๘”ไดู� พระพุทั้ธเจ�าก็ 
ตั้ร้สไวิ�ช้ดูวิ�า “มรรค ๘”น้�น เปร้ยบเหมือน“ดูวิงอาทิั้ตั้ย์ ” 

 การจะเห็นดูวิงอาทิั้ตั้ย์ไดู�น้�น พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า ม้น

ตั้�อง“เห็นแสงอรุณ์หรือแสงเงินแสงทั้อง(สุริยเปยยาล)”ก�อน จ่ง

จะสามารถึ“เห็นดูวิงอาทั้ติั้ย์”ไดู� น้�นคือก�อนจะลงมือปฏิิบ้ตั้ิ 
“มรรค ๘”ไดู�น้�นม้นก็ตั้�อง“เห็นแสงอรุณ์”ก�อน 

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส“แสงอรุณ์ ๗”ไวิ�(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๙ ข้�อ 

๑๒๙-๑๓๖) วิ�า ผูู้�จะสามารถึปฏิิบ้ตั้ิ“มรรค ๘”ไดู�ผู้ลดู้ม้ผู้ลไดู� 
ครบถึ�วินน้�น จะตั้�องม้ ๗ เหตุั้ปัจจ้ยน้�มาก�อน 

 ไม�เช�นน้�น ก็ไม�สามารถึจะปฏิิบ้ติั้“มรรค ๘“ ม้ผู้ลแทั้�      
 คนผูู้�ใดูไม�ไดู�ผู้�านการเห็น“แสงอรุณ์ ๗”มาก�อนแล�วิ 

มาปฏิิบ้ติั้“มรรคองค์ ๘”ก้นเลย ม้นก็ไม�เป็นลำาดู้บ เหตุั้ปัจจ้ย

ม้นก็ข้าดูหกตั้กหล�นไปแน�นอน ย�อมไม�ม้“ส้มมามรรค-ส้มมา 
ผู้ล”พาตั้นเจริญไปอย�างม้“ส้ปปายะ ๔”ไดู�ดู�วิย“ปัญญา ๘” 
ถึ�วินรอบส้มบูรณ์์แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า คำาสอนหรือธรรมวิิน้ยข้อง 
พระองค์น้�น ม้การศั่กษุาไปตั้ามลำาดู้บ การกระทั้ำาไปตั้าม 
ลำาดู้บ ปฏิิบ้ติั้ไปตั้ามลำาดู้บ มิใช�บรรลุอรห้นต์ั้โดูยล้ดูต้ั้ดูลำาดู้บ

คำาสอนท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ดู้แล�วิเอาตั้ามอำาเภิอใจข้องตั้น  



31ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ควิามเป็นไปตั้ามลำาดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์น้� พระพุทั้ธเจ�า 
ตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๓ ข้�อ ๑๐๙ ม้ควิามน�าอ้ศัจรรย์

ท้ั้�บอกแจ�งไวิ�ละเอ้ยดูช้ดูเจนครบพร�อมท้ั้�งมรรคท้ั้�งผู้ลอ้นเป็น

พุทั้ธสมบ้ติั้ ผูู้�สนใจควิรหาอ�านดููให�ไดู�อย�างยิ�ง  

 ผูู้�ใดูหลงผิู้ดูไปตั้ามเดู้ยรถ้ึย์คนออกนอกพุทั้ธศัาสนา 

ท้ั้�พาก้นต้ั้ดูล้ดูแล�วิหลงวิ�าจะบรรลุมรรคผู้ลไดู�เลย ม้นก็บรรลุ

ธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�าไม�ไดู� แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 ผูู้�หลงผิู้ดูไปตั้ามเดู้ยรถ้ึย์ก็ไปไดู�“มิจฉาผู้ล”ก้นโน�นแหละ 
แล�วิก็จมงมงายใน“เทฺั้วิ”ท้ั้�ม้“๒” หลงวิ�าม้“๑” 

 ไม�เป็น“เทฺั้วินิยม”ให�ถูึกตั้�องถึ�องแทั้�ครบคร้น

 น้�นคือ ไม�เป็นผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเป็น 
“อนุปค้มมะ”หรือเป็น“อภิิภูิ”คือผูู้�ม้“อภิิภุิยฺย”ใน“อภิิภิายตั้นะ 

๘”อย�างถึ�องแทั้�ลงไปถ่ึงท้ั้�เกิดู และดู้บในท้ั้�ดู้บ 

 จ่งกลายไปเป็น“เทัฺ้วินิยม”ผูู้�ผู้ิดูเพ้�ยนจาก“ส้จจะทั้้� 
เป็นหน่�งเดู้ยวิ” อ้นม้ท้ั้�ง“ควิามม้”และม้ท้ั้�ง“ควิามไม�ม้”เป็นผูู้�

“อนุปค้มมะ” แตั้�ไม�ไปม้แล�วิใน“ท้ั้�งควิามม้-ท้ั้�งควิามไม�ม้”

 หรือชื�อวิ�าเป็นผูู้�บรรลุ“ควิามเป็นกลาง”คือ “ม้ชฌิมา” 

 ในทัุ้กวิ้นน้� ผูู้�ทั้้�ย้งหลงผู้ิดูก้นทั้้�งมรรคทั้้�งผู้ล เละเทั้ะ 
ไปหมดู ในชาวิพุทั้ธน้�แหละม้อยู�มากมายเหลือเกิน    

(๙) ผู้้้หลงผู่้ด้ตั�งแต่เร่�มต้น ไม่ร้้ตนเอง ก็น่าสงสารย่่�ง
 ผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิธรรมทั้้�ไม�ม้แม�การเริ�มตั้�นทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” 



32 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ก็ไม�ม้ลำาดู้บตั้�น ม้นก็ไม�สามารถึจะม้“ปัญญา ๘”และไม�ม้ 

“วิิชชา ๘”ไดู�ครบถึ�วินเด็ูดูข้าดู ก็น�าสงสารยิ�งน้ก  

 “วิิชชา ๘”น้�นเป็นสุดูยอดูแห�งควิามม้“ปัญญา”ครบ 
สูตั้รแห�ง“ปัญญา”ข้องศัาสนาพุทั้ธ ทั้้�เริ �มจาก“วิิปัสสนา 
ญาณ์”อ้นเป็น“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” ซ่ึ่�งทุั้กว้ินน้�“วิิปัสสนาญาณ์”ก็ไดู� 
พาก้นหลงวิิตั้ถึารพิสดูารผิู้ดูเพ้�ยน“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ไปมากมาย   

 ซึ่่�งผูู้�“อวิิชชา”หรือย้งเป็น“เทัฺ้วินิยม”อยู� ไม�สามารถึ 
แยกควิามแปลกก้น-ควิามแตั้กตั้�างก้นในควิามเป็น“เทัฺ้วิ” 
คือ“ภิาวิะ ๒”ไดู�น้�เองเป็นสำาค้ญ 

 เพราะเข้าไม�ไดู�ยินไม�ไดู�ฟัังควิามเป็น“ปัญญา”จาก 
พระโอษุฐ์พระพุทั้ธเจ�า หรือจากส้ตั้บุรุษุ หรือจากคนผูู้�ม ้
“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แล�วิท้ั้�อยู�ในฐานะครู

 หรือแม�จะไดู�ยินไดู�ฟััง แตั้�เข้าก็ย้งหลงติั้ดูย่ดูม้�นถืึอม้�น 
ใน“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”เดิูมๆ อยู� คงงมงายมืดูมนอยู�น้�นแล�วิ

 ย้งหลงย่ดูถึือ“เทัฺ้วิ”หรือ“พระเจ�า”ทั้้�ไม�สามารถึแยก 
ควิามเป็น“เทฺั้วิ”อ้นม้“กาย”ก้บ“กรรม”ตั้นเองไดู�  จ่งไม�สามารถึ 
รู�ตั้นเองวิ�า ตั้นเองเป็นใคร 

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�ตั้นเองคือ“พระเจ�า”เอง คือ“ศัาสดูา”ข้องชาวิ 
เทัฺ้วินิยมซึ่่�งแสดูง“ควิามรู�เองข้องตั้นเองแทั้�ๆ”ทั้้�ตั้นเองไดู� 
ส้�งสมมาเอง เป็น“วิิบาก”ข้องตั้นเอง เป็น“มรดูกกรรม” 
(ก้มมทั้ายาทั้)ข้องตั้นเอง ไมใช�ข้อง“พระเจ�า”ใดูเลย ก็ไม�รู � 
ส้จธรรมน้� จ่งเป็นผูู้�ทั้้�น�าสงสารยิ�งอยู�แทั้� เพราะย้งจม“อยู� 
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ในสงสาร”ก้บ“อุปาทั้าน”ก้บ“อวิิชชา” จ่งเป็นผูู้�น�าสงสารยิ�ง

(๑๐) เหตุคืือไม่มีปััญญาร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“กรรมว่บาก”
 เพราะวิ�า ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กรรมวิิบาก”ท้ั้�

ม้“กรรมเป็นข้องข้องตั้น-ตั้นเป็นทั้ายาทั้กรรมข้องตั้น-

กรรมพาตั้นเกิดูตั้นเป็นไป-กรรมเป็นเผู้�าพ้นธ์ุข้องตั้น-กรรม

ข้องตั้นเป็นท้ั้�พ่�งท้ั้�อาศ้ัยพาตั้นเว้ิยนวินเกิดูตั้าย-ตั้ายเกิดูอยู� 
ไม�รู�จบไม�รู�แล�วิ อยู�ตั้ลอดูกาล หากย้งไม�ม้“ปัญญา” 

 จ่งล่กล้บ หรือไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในส้จจะอยู�น้�นเองวิ�า 

แทั้�ๆแล�วิ“พระเจ�า”ก็คือ“ตั้นเอง” เป็น“นายข้องอ้ตั้ตั้า”เป็น 
“ผูู้�บงการกรรมข้องตั้น” 

 ไม�ม้้ใครหรือผูู้�ยิ�งใหญ�ใดูบงการต้ั้วิเราเลย!

 เราเองแทั้�ๆ เป็นใหญ�ในกรรมท้ั้�บงการต้ั้วิเอง

 เวิ�นแตั้�“ตั้นเอง”ยอมยกให�“อำานาจอื�น”เข้�ามาบงการ

ตั้นเอง เพราะทั้ำาตั้นเองหลุดูพ�นจากอำานาจน้�นไม�ไดู�

 แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธก็เถึอะ หรือผูู้�ย้งเป็น“เทั้วฺินิยม”ทั้้�ย้ง 
รู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง“กรรม”หรือ“God-พระเจ�า”ซึ่่�งก็คือ“เทัฺ้วิ” 
คู�สำาค้ญยิ�งใหญ�แทั้�ๆ ไม�ไดู�จริงๆ 

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“กรรม”เป็นข้องตั้นเองแทั้�ๆ  ตั้นเป็น“ผูู้�ม้เจตั้นา

เอง”แล�วิกระทั้ำา“กรรม”ดู�วิยตั้นเองอยู�โทั้นโทั้�โตั้�งๆ ทุั้กกรรม 
แตั้�ก็เพ้�ยนผิู้ดูไปเชื�อวิ�า “พระเจ�า”โน�นเป็นเจ�าข้อง“กรรม”

 ซึ่่�งก็เนื�องมาจากไม�สามารถึม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง
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ในควิามเป็น“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕”วิ�า เป็นข้องตั้นเอง จ่ง“อวิิชชา” 

จ่ง“ล่กล้บ”ในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ใน“วิิญญาณ์”ใน“ปรมาตั้ม้น” 
ใน“อ้ตั้ตั้า”เป็น“พระเจ�า”อยู�ตั้ลอดูกาล น้�คือ ไม�ม้“ปัญญา”     

 ควิามเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�น้บเป็น“พระเจ�า”ยิ�งใหญ�  จะใหญ�ยิ�ง 
ปานใดูข้นาดูไหน ก็“ล่กล้บ”อยู�น้�นเองในชาวิ“เทฺั้วินิยม”

 ซึ่่�ง“พระพุทั้ธเจ�า”ก็คือ“เทัฺ้วิ” แตั้�ไม�ใช�“เทัฺ้วิล่กล้บ” 
ท้ั้�ย้งคลางแคลงสงส้ยเหมือนชาวิ“เทฺั้วินิยม”เชื�อก้น 

 ผูู้ �คนทั้้�ม้ภิาวิะเป็นเวิไนยส้ตั้วิ์(ส้ตั้วิ์ทั้้ �สอนไดู�) จะไม� 
ข้�องใจในควิามเป็น“เจ�าข้องธรรม(ธรรมสาม้)”ท้ั้�“พระพุทั้ธเจ�า” 

ทั้รงยืนย้นวิ�า ธรรมะเป็นข้องพระองค์ พระองค์ตั้ร้สรู�ดู�วิย 
พระองค์เอง(ส้มมาส้มพุทั้โธ)แทั้�ๆ เป็น“กรรมวิิบาก”ทั้้�ม้ทั้้�เป็น 
ดู�วิยตั้นเอง 

(๑๑) พระพุทธเจ้าม่ใช่่“เทฺวลึกลับ”แต่เปิัด้เผู้ย่“เทฺว”
 พระพุทั้ธเจ�าก็คือมนุษุย์แทั้�ๆ ผูู้�หน่�ง ท้ั้�ม้“ควิามเกิดู-

ควิามตั้าย”เหมือนช้วิิตั้ข้อง“คน”ท้ั้�วิไปทุั้กคนในโลก

 แตั้�“พระเจ�า”คือ “เทฺั้วิล่กล้บ”ท้ั้�เปิดูเผู้ยตั้นเองก็ไม�ไดู�

 พระพุทั้ธเจ�าไม�ใช�“เทัฺ้วิล่กล้บ”เลย พระองค์ทั้รง 
เปิดูเผู้ยพระองค์เองก้บโลกอย�างสง�าผู้�าเผู้ยยิ�ง

 และไดู�ทั้รงเปิดูเผู้ยควิามเป็น“เทฺั้วิ”จนถ่ึงท้ั้�สุดูอ้กดู�วิย 

พระองค์ม้“พระปัญญาธิคุณ์ถึ่งข้้�น“ส้มมาส้มโพธิญาณ์”จ่ง 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทฺั้วิ”ทั้ะลุปรุโปร�งถ่ึงข้้�นสามารถึจ้ดูการ“เทฺั้วิ” 



35ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ทั้รงบงการ“เทฺั้วิ”ไดู�ถ่ึงท้ั้�สุดูดู�วิยพระองค์เอง

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งเป็น“เจ�าข้องควิามรู�-ควิามฉลาดู- 
ควิามจริง”ทั้้�พระองค์ไดู�ทั้รงเปิดูเผู้ย“ปรมาตั้ม้น(ตั้้วิตั้นยิ�งใหญ�)

ข้องพระองค์”วิ�า ทั้รงเป็นเจ�าข้อง“พระธรรมหรือคำาสอน”น้�

ดู�วิยพระองค์เอง และทั้รงประกาศัพระธรรมคำาสอนให�แก� 
มนุษุยโลกรู�แล�วิเอาไปปฏิิบ้ตั้ิตั้ามบรรลุตั้ามไดู�ดู�วิยตั้นเอง 

เช�นเดู้ยวิก้บพระองค์ หรือใครจะปรารถึนาบำาเพ็ญตั้นเอง 
ให�สูงสุดูเทั้�าก้บพระพุทั้ธเจ�าบ�าง ก็ม้สิทั้ธิ�ปรารถึนาและม้สทิั้ธิ� 
เป็นไปไดู�จริง หากตั้นเอง(อ้ตั้ตั้า)สามารถึสร�าง“ส้มภิารวิิบาก”

ส้�งสมบารม้ ๑๐ ท้ั้ศั ให�ถึ�วินครบส้มบูรณ์์จริง

 “พระพุทั้ธเจ�า”จ่งไม�ม้“ควิามล่กล้บ”ใดูๆ เลยดู�วิย 
ประการทั้้�งปวิง เปิดูเผู้ยพระองค์เองตั้�อโลกอย�างสง�างาม 

ประกาศั“ตั้้วิตั้น”ข้องพระองค์เองตั้�อใครๆ ไดู�ดู�วิยพระองค ์
เอง  ไม�ม้ควิามเก�อยาก(ม้งกุ)แม�แตั้�น�อยนิดู และอิสระแทั้� 

 ไม�ตั้�องอาศ้ัย“ประกาศัก(prophet)”เหมือน“พระเจ�า”

 “พระพุทั้ธเจ�า”ทุั้กพระองค์ แตั้�ละพระองค์จ่งทั้รงเป็น

พระผูู้�ตั้ร้สรู�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง” ท้ั้�บ้ญญ้ติั้ควิาม 
เป็น“ปัญญา”ดู�วิยพระองค์เอง ทุั้กพระองค์จ่งไดู�ร้บพระฉายา 
วิ�า “พระส้มมาส้มพุทั้โธ(เป็นผูู้�ตั้ร้สรู�เองโดูยชอบ)” 

(๑๒) “ปััญญา”เป็ันทั�งบัญญัต่ทั�งสภาวะข้องพระพุทธเจ้า 
 “ปัญญา”เป็นคำาข้องพระพุทั้ธเจ�าทั้รงบ้ญญ้ติั้สำาหร้บ 
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เร้ยก“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”ทั้้�เป็น“โลกุตั้รธรรม” 
โดูยเฉพาะ ซ่ึ่�งพระองค์ทั้รงค�นพบสภิาวิะดู�วิยพระองค์เอง 

 “ปัญญา”จ่งเป็นภิาษุาทั้้�ใช�ก้บ“ควิามรู�-ควิามฉลาดู- 
ควิามจริง”ข้องมนุษุย์ชนิดูหน่�ง เป็น“โลกุตั้รธรรม”ล่กซึ่่�งสุดู  
ทั้้�แยกข้าดูจาก“โลก้ยธรรม”อ้นเป็นภิาษุาบาล้ ซึ่่�งแตั้กตั้�าง 
จาก“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”ข้องมนุษุย์ท้ั้�แตั้�เดิูมก็ใช�

ภิาษุาบาล้คำาวิ�า “เฉโก”เร้ยกข้านมาเก�าก�อนแล�วิ

 “เฉโก”ก้บ“ปัญญา”จ่งหมายถึ่ง“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”

ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ก้นคนละชนิดูก้นเลย 

 ปุถึุชนคนโลก้ย์ทั้้�งหลายทั้้�เป็น“เทัฺ้วินิยม”จ่งม้“ควิาม

รู�-ควิามฉลาดู”ไดู�แค�“เฉโก”เทั้�าน้�น ย้งไม�ม้“ปัญญา”ก้นหรอก

 เพราะ“ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง” 
ทั้้�ห้นข้้�วิห้นทั้ิศัไปจาก“โลก้ยธรรม”ข้องชาวิ“เทัฺ้วินิยม”อย�าง 
ตั้รงก้นข้�ามก้นจ่งตั้�างก้น ๑๘๐ องศัา ๓๖๐ องศัาเลยท้ั้เดู้ยวิ

 หรือ“ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�แตั้กตั้�าง 
จากคนย่ดูถึือควิามเป็น“เทัฺ้วินิยม”แทั้�ๆ ซึ่่�ง“เฉโก”ย้งไม�ม้ 
เปอร์เซ็ึ่นต์ั้ข้องควิามรู�ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”เพ้ยงพอ  

 หรือ“เทัฺ้วินิยม”ย้งม้“ปัญญา”ไม�ไดู�เลย ม้ก็แตั้�“เฉโก” 

อยู�ตั้ลอดูกาล จนกวิ�าจะไดู�เริ�มตั้�นจาก“ปัญญา”ข้�อท้ั้� ๑

 ดู้งน้�น แม�คนผูู้�ใดูย้งไม�เคยไดู�ยินไดู�ฟัังธรรมทั้้�เป็น 
“โลกุตั้ระ”จากพระพุทั้ธเจ�าหรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุหรือจากผูู้�อยู� 
ในฐานะครูผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิ ก็ไม�ม้สิทั้ธิ�ทั้้�จะม้“ปัญญา” จ่งไม� 
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สามารถึบรรลุโลกุตั้รธรรมเด็ูดูข้าดู 

 เพราะคนผูู้�น้�ใน“จิตั้”ย้งม้“ฉ้นทั้ะ”อยู�แนบแน�นก้บ 
“เทฺั้วินิยม”ไม�คลาย จะมาศ่ักษุาเล�าเร้ยนเพื�อรู�จ้กศัาสนาพุทั้ธ

บ�าง ก็ไดู�แค�พอ“รู�” แตั้�จะ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ศัาสนาพุทั้ธอ้น 
เป็นข้้�น“ปัญญา”ย้งไม�ไดู�หรอก รู�ก็เพ้ยง“ผิู้วิเผิู้น”เทั้�าน้�น

 ซึ่่�งข้้�น“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ทั้้�รู�-ทั้้�ฉลาดูบริบูรณ์์จนกระทั้้�ง 
สามารถึปฏิิบ้ตั้ิบรรลุ“นิพพาน”ไดู�น้�น คนผูู้�น้�ปิดูประตัู้ทั้้�จะ 
ม้“ปัญญา”อ้นเป็น“ควิามรู�”ข้้�น“โลกุตั้รธรรม”ไปก�อนไดู�เลย

 ถึ�าไม�ม้“ธาตุั้จิตั้”ท้ั้�เป็น“ควิามยินดู้”ท้ั้�บาล้วิ�า “ฉ้นทั้ะ” 
ถึ่งข้้�น“อ้ญญธาตัุ้”ข้่�นมาในจิตั้ไดู�เป็น“ตั้�นราก”ก้นแทั้�เริ�มข้่�น 
ในจิตั้ เหมือนดู้�งเช�น พระโกณ์ฑ้ัญญะ ท้ั้�เกิดู“อ้ญญธาตุั้”ไดู�จริง 

ซ่ึ่�งเป็น“คนแรก”ข้องพระพุทั้ธเจ�าสมณ์โคดูม น้�นแหละ

 “อ้ญญธาตุั้”คือ อะไร? อ�านตั้�อไปเรื�อยๆ ก�อน จะข้อ

ไข้ควิามท้ั้หล้ง (“อ้ญญธาตุั้”น้�เคยสาธยายมาแล�วิในหน้งสืออื�นๆ หลายท้ั้�)

 เพราะคนผูู้�เป็น“เทฺั้วินิยม”ผูู้�น้�นจะย้งเชื�อม้�น“ธาตุั้จิตั้” 

แทั้�ๆ ข้องตั้นคง“ยินดู้”ในควิามเป็น“พระเจ�า”หรือเป็น“เทฺั้วิ” 

ทั้้�ตั้น“ย่ดูม้�นอยู�ในจิตั้อย�างเทั้้�ยงแทั้�(นิยม)”ข้องตั้นอยู�อย�าง 
“ย่ดูม้�นถึือม้�น”หรือย้งม้“อุปาทั้าน”ทั้้�ม้�นคงอยู�ใน“จิตั้ล่ก”ถึ่ง 
ข้้�น“วิิส้ย”ข้องตั้นอยู�แทั้�แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 ย้งไม�ม้“ศัร้ทั้ธา”ถ่ึงข้้�น“ฉ้นทั้ะ”ก้นแทั้�หรอก

 เพราะคนผูู้�น้�ย้งไม�ไดู�ปฏิิบ้ติั้“ศ้ัล”ข้องพุทั้ธจน“บรรลุศ้ัล

(ศ้ัลส้มปทั้า)หรือ“เข้�าถ่ึงพร�อมในศ้ัล”ข้องพุทั้ธจริงเลย
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 จ่งไม�ม้แม�แตั้�“ควิามยินดู้(ฉ้นทั้ะ)ก้นไดู�จริง เป็นตั้�นราก 
(มูลกา)”เกิดูจริงในจิตั้คนผูู้�น้�นไดู�แทั้� คนผูู้�น้�นจง่ไม�สามารถึจะ 
“มนสิการ(การทั้ำาใจในใจ)”จิตั้ข้องตั้นตั้าม“มรรคอ้นม้องค์ ๘” ข้อง

“โลกุตั้รธรรม”ไดู�มรรคไดู�ผู้ลเป็นแน�นอน

(๑๓) “ปััญญา”เก่ด้ได้้ต้องมีทั�งเร่�มต้น ทั�งเหตุปััจจัย่ 
 ดู้งน้�น จ่งไม�ม้โอกาสจะรู�จ้กรู�แจ�งจริงควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”  
แม�แค�เข้�าถึ่งควิามเป็น“ทั้ิฏิฐิ(ควิามเข้�าใจ)”ไดู�เลย ไม�ตั้�องพูดูไป 
ถ่ึง“ปัญญา” เพราะคนผูู้�น้�แม�จะพบ“แสงอรุณ์”ไดู�ถ่ึง ๕ ข้้�น แตั้�

ถึ�าย้ง“ไม�พ�นควิามประมาทั้”จริงแทั้� คนผูู้�น้�ก็จะม้“การทั้ำาใจ 
ในใจ”ข้องตั้นให�บรรลุ“มรรคผู้ล”แบบพุทั้ธทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ” 
ไม�บริบูรณ์์ไดู�เลย แม�แตั้�ผูู้�เป็นชาวิพุทั้ธเองแทั้�ๆ ก็เถึอะ 

 จนกวิ�าคนผูู้�น้�นจะไดู�ร้บ“แสงอรุณ์ ๗ (สุริยเปยยาล ๗)” 
ข้องพระอาทั้ิตั้ย์ทั้้�ง ๗ อย�างเพ้ยงพอก�อน จ่งจะม้“โยนิโส 

มนสิการ”คือ ม้“การทั้ำาใจในใจข้องตั้น”ตั้าม“มรรคอ้นม้ 
องค์ ๘”ไดู�อย�าง“ถึ�องแทั้�แยบคาย(โยนิโส)”หรือ“ลงไปถ่ึงทั้้�เกิดู 
(โยนิโส)”สำาเร็จผู้ลตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก 
(เล�ม ๑๙ ข้�อ  ๑๒๙-๑๓๖)

 “โยนิโสมนสิการ”น้� เป็นธรรมสำาค้ญยิ�งตั้้�งแตั้�เริ�ม 

“ตั้�นราก”ควิามรู�ข้องคน ท้ั้�ตั้�องม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ ๒” ไดู�แก� “ปรโตั้

โฆ์สะ”ก้บ“โยนิโสมนสิการ”ก็ดู้ ใน“แสงอรุณ์ ๗”น้�ก็ดู้

 และ“โยนิโสมนสิการ”ในสูตั้รหมวิดูอื�นอ้ก ก็ดู้  
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 เห็นควิามสำาค้ญข้อง“แสงอรุณ์ ๗”อ้นจะตั้�องม้ก�อน 
จะเห็น“ดูวิงอาทิั้ตั้ย์”ก้น ในควิามเป็นศัาสนาพุทั้ธช้ดูข่้�นม้�ย?

 ท้ั้�ง ๗ ข้�อ น้�นท้ั้เดู้ยวิ ล�วินสำาค้ญยิ�งยอดู

 เริ�มตั้้�งแตั้�ข้�อทั้้� ๑ เป็นลำาดู้บสำาค้ญมาก�อนจะถึ่งข้�อทั้้� ๖ 
ก�อนจะถ่ึงข้�อท้ั้� ๗ แล�วิคนผูู้�น้�จ่งจะสามารถึม้“โยนิโสมนสิการ”

 ผูู้�ม้“แสงอรุณ์ ๗”น้�นคือ (๑)ผูู้�“ม้มิตั้รดู้สหายดู้ส้งคม 
สิ�งแวิดูล�อมดู้(ก้ลยาณ์มิตั้โตั้ ก้ลยาณ์สหาโย ก้ลยาณ์ส้มปวิ้งโก) (๒)

ถึ่งพร�อมดู�วิยศั้ล(ส้ลส้มปทั้า) (๓)ถึ่งพร�อมดู�วิยควิามยินดู้(ฉ้นทั้- 
ส้มปทั้า) (๔)ถึ่งพร�อมดู�วิยอ้ตั้ตั้า(อ้ตั้ตั้ส้มปทั้า) (๕)ถึ่งพร�อมดู�วิย 
ควิามเห็น(ทิั้ฏิฐิส้มปทั้า) (๖)ถ่ึงพร�อมดู�วิยควิามไม�ประมาทั้(อ้ปป-

มาทั้ส้มปทั้า) (๗)ถึ่งพร�อมดู�วิยการทั้ำาใจในใจแยบคายถึ�องแทั้� 
ลงไปถ่ึงท้ั้�เกิดู(โยนิโสมนสิการส้มปทั้า)” ม้ลำาดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์

จริงๆ ดู้งพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�

 เห็นม้�ยวิ�า ท้ั้�งท้ั้�เริ�มตั้�น ท้ั้�งเหตุั้ปัจจ้ยท้ั้�เป็นองค์ประกอบ 

พร�อมเพ้ยงพอ ล�วินตั้�องม้ลำาดู้บ จ่งจะชื�อวิ�า “ควิามรู�-ควิาม

จริง”อ้นยิ�งใหญ�ทั้้�เป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”ข้องเอกภิพมหา- 
จ้กรวิาลหรือข้องภิาวิะ“ควิามม้”ในกาล 

 ซึ่่�งผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิตั้�องม้“ควิามจริง”ให�เป็น“ควิามรู�”ทั้้�ถึ่งพร�อม

เพ้ยงพอก�อนนะ! น้�นคือ ผูู้�น้�นจะตั้�องไดู�เห็นแสงอรุณ์ก�อนท้ั้� 
จะไดู�เห็นดูวิงอาทิั้ตั้ย์ เพราะไม�ม้ใครจะบ้งอาจเห็นดูวิงอาทิั้ตั้ย์

ก�อนแสงอรุณ์ไดู�ก�อนแน� ลำาดู้บแค�น้�ก็สำาค้ญยิ�ง 

 ดู้งน้�น ข้้�นตั้อนทั้้�ตั้�องม้ตั้้�งแตั้�“มิตั้รดู้สหายดู้”และถึ่ง 
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พร�อมดู�วิย“ศั้ล”...ไปจนกระทั้้ �งถึ่งพร�อมดู�วิย“โยนิโส 

มนสิการ” ล�วินม้ควิามสำาค้ญก�อน-หล้ง ตั้�องผู้�าน“แสงอรุณ์” 
ทั้้�ง ๗ ข้�อน้�ก�อน จ่งจะปฏิิบ้ตั้ิ“มรรคองค์ ๘”ม้มรรคม้ผู้ลไดู� 
บริบูรณ์์เป็นข้องแทั้� 

 เพราะท้ั้�ง ๗ ข้�อน้�น ล�วินสำาค้ญท้ั้�งน้�นจำาเป็นจริงๆ

(๑๔) “ปััญญา”เก่ด้ได้้จึงต้องเร่�มตั�งแต่มี“ม่ตรดี้”
 หากไม�ผู้�าน ๗ ข้�อน้�ก�อน ม้นก็ไม�ม้ทั้างปฏิิบ้ติั้“มรรค

อ้นม้องค์ ๘”ไดู�ครบ ถึ�าเริ�มต้ั้�งแตั้�“แสงอรุณ์”ข้�อแรกก็ย้งไม�ม้ 

และ“แสงอรุณ์ ๗”ท้ั้�ย้งจำาเป็นข้�ออื�นๆ อ้กต้ั้�ง ๖ ข้�อ แล�วิม้นจะ 
เป็นไปไดู�ย้งไง? “ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”แห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาล

หรือแห�งภิาวิะ“ควิามม้”ใน“กาล”แทั้�ๆ ก้นเช้ยวินะ! 
 ต้ั้�งแตั้�ข้�อแรกถึ�าไม�“ม้มิตั้รดู้(ก้ลยาณ์มิตั้โตั้) ท้ั้�ม้ต้ั้วิตั้นจริงๆ 

เป็น“ภิาวิะจริง”ท้ั้�ใครๆ ก็ส้มผู้้สไดู�ดู�วิยก้นยืนย้นก้นไดู� ม้นก็ 
ย้ง“ล่กล้บ” ไม�ม้“ควิามจริง”ต้ั้�งแตั้�เริ�มแรกก้นเลย

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า “ดููกรอานนทั้์ ดู�วิยวิ�าอาศั้ยเรา 
เป็นมิตั้รดู้ ส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลายม้ควิามเกิดูเป็นธรรมดูา ย�อมหลุดูพ�น 
จากควิามเกิดูไดู� ส้ตั้วิ์ทั้้�งหลายผูู้�ม้ควิามแก�เป็นธรรมดูา 

ย�อมหลุดูพ�นจากควิามแก�ไดู� ส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลายพ่งม้ควิามเจ็บป่วิย

เป็นธรรมดูา ย�อมหลุดูพ�นจากควิามเจ็บป่วิยไดู� ส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลาย

ผูู้�ม้ควิามตั้ายเป็นธรรมดูา ย�อมหลุดูพ�นจากควิามตั้ายไดู� 

ส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลายม้ควิามโศัก ควิามรำ�าไร ควิามทุั้กข์้ ควิามเส้ยใจ 



41ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

และควิามค้บแค�นใจเป็นธรรมดูา ย�อมหลุดูพ�นจากควิามโศัก 
ควิามรำ�าไร ควิามทุั้กข์้ ควิามเส้ยใจ และควิามค้บแค�นใจไดู�ฯ” 

(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๕ ข้�อ ๓๘๓) 
 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงยืนย้นวิ�า การเกิดู-การตั้าย“ข้องตั้น”

ทุั้กคนเป็น“วิิญญาณ์”เป็น“เทฺั้วิ”ในตั้น ชื�อวิ�า“อ้ตั้ตั้า” สามารถึ

หลุดูพ�นไดู�จากภิาวิะข้อง“ควิามม้” และสามารถึบรรลุ“การดู้บ

ควิามม้ตั้้วิตั้น,อ้ตั้ตั้า,ปรมาตั้ม้น”สูญสิ�นไปจากกาล จาก 
เอกภิพมหาจ้กรวิาล จากว้ิฏิฏิสงสารไดู�แทั้� 

 ดู�วิยการแยกธาตัุ้“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นเองให�เป็น“ดูิน 
นำ�าไฟัลม”ไปเป็น“อุตุั้นิยาม”สำาเร็จดู�วิยการทั้ำา“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน”ข้องผูู้�บรรลุ“อรห้นตั้์” ซึ่่�งม้“ตั้�นราก(มูลกา)”ลำาดู้บทั้้� ๙ 
คือควิามเป็น“อมตั้ะ”ตั้�อจากลำาดู้บท้ั้� ๘ บรรลุ“วิิมุติั้” ตั้ามท้ั้�

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“มูลสูตั้ร ๑๐”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๔ ข้�อ ๕๘) 
ผูู้�ม้“อมตั้ะ”จ่งคือผูู้�สามารถึทั้ำา“การเกิดู-การตั้าย”ให�แก�ตั้นไดู�

อย�างเป็น“คุณ์วิิเศัษุ”แทั้�ทั้้�ดู้บ“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”ให�แก�ตั้น 
สำาเร็จ“จบกิจ”จริง ไม�เหลือ“จิตั้ธาตัุ้”ข้องตั้นในกาลแห�ง 
เอกภิพมหาจ้กรวิาลก้นอ้กนิร้นดูร 

(๑๕) พระพุทธเจ้าคืือผู้้้ร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“ต้นธาตุ-ต้นธรรม”

 “ตั้�นธาตัุ้”ก้บ“ตั้�นธรรม”เป็น“ภิาวิะ ๒”ข้อง“เหตัุ้”ก้บ 

“ปัจจ้ย”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า น้�นคือ“ธรรมกายข้องตั้ถึาคตั้” 

หรือธรรมกายข้องพระพุทั้ธเจ�า (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๑ ข้�อ ๕๕)



42 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งคือผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”

ข้องควิามเป็นโลกทั้้�ม้“อ้ตั้ตั้า”ข้่�นมาในมหาจ้กรวิาลเอกภิพ 

หรือแห�งภิาวิะ“ควิามม้ต้ั้วิตั้น(อ้ตั้ตั้า)”ใน“กาล”แทั้�ๆ

 ถึ�าเริ�มตั้�นข้อง“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”น้�ในมหาจ้กรวิาล 

เอกภิพ หรือแห�งภิาวิะ“ควิามม้”ใน“กาล”แทั้�ๆ ใครๆ ก็ 
ไม�สามารถึ“ส้มผู้้ส”ควิามม้จริง”ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒”คือ “ตั้�นธาตุั้ 
(น้� ๑)-ตั้�นธรรม(น้� ๒)”ไดู� ม้นก็ล�มเหลวิก้นต้ั้�งแตั้�ข้้�นตั้�นแล�วิ

 ก็เทั้�าก้บ“เริ�มตั้�น”ม้นม้แค�“จินตั้นาการ” ในควิามฝันๆ 

เพ�อๆ ล่กล้บ ลอยลม ก้นเทั้�าน้�น

 “ทั้้ �มา”ข้อง“ควิามรู �-ควิามจริง”ทั้้ �เป็น“ตั้�นธาตัุ้-

ตั้�นธรรม” ม้นก็ไม�ม้ใครสามารถึ“ส้มผู้้ส”หรือจ้บม้�นค้�นตั้าย 

“ควิามรู�-ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”แทั้�ๆ ไดู�เลย 

 และย้งอื�นๆ อ้กทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามจริง”รองลงมา 
ข้องภิาวิะ“ควิามม้”ในกาลแทั้�ๆ จะพ่งม้ไดู� ทั้้�เริ�มตั้�น“เหตัุ้” 
ก้บ“ปัจจ้ย”แห�ง“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”ข้องเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

หรือข้อง“ภิาวิะ ๒”ข้อง“ควิามม้”ในกาลแทั้�ๆ จะพ่งม้ไดู�

 ม้นก็ยิ�งไม�ม้นำ�าหน้ก-นำ�าเนื�ออะไรก้นเลย 

 ม้นจ่งเบาหวิิวิยิ�งกวิ�า“ลม”ท้ั้�ไม�พ้ดูในควิามสง้ดูสุดู

 
(๑๖) “คืวามร้้-คืวามจร่ง”ย่่�งใหญ่คืือต้นธาตุ-ต้นธรรม
 “ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�ยิ�งใหญ�เป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”  
ม้นตั้�องม้เป็น“จุดูเริ�ม”ท้ั้�เป็น“ตั้�น”แทั้�ๆ  และม้นตั้�องม้“ปลาย” 



43ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ข้อง“สิ�งท้ั้�ม้”น้� โดูยเฉพาะม้“วิิญญาณ์”หรือม้“อ้ตั้ตั้า” ท้ั้�เป็น 
“เทฺั้วิ”สูงสุดูยิ�งใหญ� จนกระท้ั้�งเชื�อก้นวิ�า เป็นผูู้�สร�างสรรพสิ�ง

 แตั้�ถึ�า“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�ยิ�งใหญ�เป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�น 
ธรรม”น้�นม้นย้ง“ล่กล้บ”อยู�ก�อนแล�วิ ย้งเป็นเพ้ยงลมๆ แล�งๆ  
“ส้มผู้้ส”ไม�ไดู� ม้นก็“ไม�สามารถึจ้บม้�นค้�นตั้าย”อะไรมาเป็น 

“ควิามรู�”ทั้้�แทั้�ไดู�แน� ม้นก็ไม�ม้“ควิามจริง”ส้มผู้้สไดู� ยืนย้น 

แตั้ะตั้�องจ้บ“ข้องจริง”น้�นดู�วิยมือ ดู�วิยตั้าเห็นไม�ไดู�อยู�น้�นเอง

 เช�น ม้“พระเจ�า”ม้ God วิ�าเป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม” 
ยิ�งใหญ� จ่งสำาค้ญมากสุดูๆ ท้ั้�จะตั้�องไม�คลุมเครือ ไม�ล่กล้บ  
 เพราะ“ควิามจริง”ข้อง“ควิามรู �”ทั้้ �ยิ �งใหญ�สุดูทั้�าย 
ปลายตั้�น จนกระทั้้ �งไม�ม้อะไรจะยิ �งใหญ�กวิ�า“ตั้�นธาตัุ้-

ตั้�นธรรม”น้�อ้กแล�วิข้องกาลเวิลา ในควิามเป็น“ควิามรู�-ควิาม

จริง”ม้นตั้�องส้มผู้้สไดู�ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจข้องคนในโลก

 ตั้้�งแตั้�“จ้บเอาจุดูใดูจุดูหน่�ง”เป็น“ควิามเริ�มตั้�น”แล�วิ 
เร้ยกวิ�า“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”ข้อง“คน”ข้อง“โลก”ข้อง“วิงวิน” ใน

“มหาจ้กรวิาล”ท้ั้�งหลายมาเป็น“เอกภิพ”ใดู “เอกภิพ”หน่�ง ก็

เร้ยนรู�ก้นดู�วิย“ธาตัุ้รู�”ทั้้�“การกำาหนดูหมาย(ส้ญญา)”ไดู�ปฏิิบ้ตั้ ิ
พิสูจน์จนกระท้ั้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�“ธาตุั้รู�”ท้ั้�เป็น“ปัญญา”

 
(๑๗) ซึึ่�ง“สัจจะเป็ันหนึ�งเดี้ย่ว”แท้เป็ัน“น่พพาน”จร่ง
     ทั้้�สุดูคนเราก็สามารถึ“พิสูจน์”ไดู�ดู�วิย“การกำาหนดู 
หมาย”ร�วิมก้น (๑)ตั้�องใช�“ภิาษุา”หรือ“พย้ญชนะ”หรือ“คำาพูดู” 



44 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“กāย”ต้้องมีี“๒ ภāวÿ”เสมีอ 

ขāดกĀนไม่ีได้

ซ่ึ่�งจÿบรรลุุ“นิพพāน”ได้นĀ�น

ต้้องมีีทั้Ā�ง“ภāยนอก” ทั้Ā�ง “ภāยใน”  

ไม่ีมีี“ภāยใน”ก็ไม่ีได้เลุย



45ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

หรือ“บ้ญญ้ติั้”หรือ“กฎเกณ์ฑ์ั ” หรือ“ข้�อกำาหนดู”หรือ“สมมติั้” 
น้�แหละ“ทั้้�เร้ยกวิ�า“สมมุตั้ิส้จจะ”ร�วิมก้นเป็นเครื�องกำาหนดู 
หมายก้นอย�างสำาค้ญมากในควิามเป็น“คน”ในโลก

 และ(๒)สภิาวิธรรมท้ั้�เป็น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน”อ้น

เร้ยกวิ�า“ปรม้ตั้ถึธรรม”ข้อง“ธรรมนิยาม ๕”สามารถึ“ส้มผู้้ส” 
ร�วิมก้นในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ยืนย้นก้นไดู� ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น, 
กายทั้้�ม้“ใจ”ข้องคนในโลกเป็น“จุดูรู�ตั้รงก้น”เป็นทั้้�สุดู ดู�วิย 

ภิาวิะทั้้�“ประชุม”ก้น เร้ยกวิ�า“กาย”ร�วิมก้นทั้้�งภิายนอก-

ภิายใน “กาย”ตั้�องม้“๒ ภิาวิะ”เสมอ ข้าดูก้นไม�ไดู�

 ซึ่่�งจะบรรลุ“นิพพาน”ไดู�น้�นตั้�องม้ทั้้�ง“ภิายนอก” ทั้้�ง 

“ภิายใน”  ไม�ม้“ภิายใน”ก็ไม�ไดู�เลย 

 และม้แตั้�“ภิายใน”ไม�ม้“ภิายนอก”ก็ไม�ไดู�    

 ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”คือ“เทฺั้วิ” ท้ั้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเป็น

“ธรรมกาย”หรือ“กายท้ั้�ทั้รงอยู�”ให�จ้บ“ส้มผู้้ส”ไดู�จริง 

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา”ทั้้�สุดูก็คือ ผูู้�น้�นรู�จ้ก 

“กาย”รู�จ้ก“จิตั้” และรู�แจ�งรู�จริงจนกระทั้้�งรู�จบควิามเป็น 
“กาย”และควิามเป็น“จิตั้” จ่งสามารถึ“จบ”ไดู�ทั้้�ง“จบยุตั้ิ“ 
หรือ“จบทั้้�จบแทั้�” ดู�วิยภิาวิะทั้้�เป็น“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ(เอก้ง  
หิ ส้จจ้ง)”เทั้�าน้�น เป็นการบรรลุ“นิพพาน” 

 ส�วินผูู้�ย้งย่ดูวิ�าม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร ก็จบลงจริงไม�ไดู� 
ดู�วิย“ปัญญา” ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิยก้น ตั้รงก้น  ยืนย้น 
ก้นและก้น ดู�วิยก้นไม�ไดู� ตั้�างคนจ่งตั้�างย่ดูข้องตั้นๆ ก้นไป     



46 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ก็ย้งม้“การย่ดูตั้นเอง”หรือ“ข้องตั้นเองอยู�”วิ�า เป็น “

๑”ยอดูทั้้�สุดูก้นนิร้นดูร ใครจะเป็น“๑”เกินเรา-เกินข้อง 
เราไปไม�ไดู�เป็นอ้นข้าดู เพราะตั้นย้งล่กล้บเป็น“พระเจ�า”  
ทั้้�ส้มผู้้สไม�ไดู�ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ข้องควิามเป็น“ภิาวิะ ๒” 

อ้นเป็น“เทฺั้วิ” จ่งตั้�างล�วินเป็นผูู้�หลง“ย่ดู”วิ�า “เทฺั้วิ”ท้ั้�คือ “๒” 
แทั้�ๆ วิ�า เป็น“๑” ก็“ผิู้ดู”อยู�น้�นเอง ผิู้ดูท้ั้�งพย้ญชนะ ผิู้ดูท้ั้�ง 
สภิาวิธรรม ดู�วิย“อวิิชชา”ทั้้�“ไม�ม้ควิามรู�” ตั้้�งแตั้�“ส้งข้าร”คือ 
อย�างไร?ไปกระทั้้�ง“วิิญญาณ์-นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ-

เวิทั้นา-ตั้้ณ์หา-อุปาทั้าน-ภิพ-ชาติั้” จ่งไม�ม้วิ้นทั้้�จะหมดูสิ�น“

ควิามโศักเศัร �า (โสก)-ควิามพิร ้ �พ ิ ไร (ปร ิ เทั้วิ)-ทั้ ุกข้ ์ (ทั้ ุกข้)

ควิามเส้ยใจ(โทั้มน้ส)-ควิามตั้รอมใจ(อุปายาส)”

 จ่งไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ตั้น”ควิามเป็น 
“พระเจ�า” ก็ย้ง“ล่กล้บ”อยู�ท้ั้�ง“ตั้น(อ้ตั้ตั้า)” ท้ั้�ง“พระเจ�า”  

 เมื�อย้ง“ล่กล้บ” ก็ย้งคลุมเครือ ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง จ่ง 
หลง“ตั้น(อ้ตั้ตั้า)”หลง“พระเจ�า”วิ�า เป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม” 
ผูู้�ยิ �งใหญ�ทั้้�สุดู แล�วิก็ย่ดูเป็น“๑”ทั้้�ชื �อวิ�า “พระเจ�าเป็น ๑ 

นิร้นดูร” ไม�เปล้�ยนแปลง และยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดูไม�ม้ใดูเท้ั้ยมไดู� เป็น

“ควิามเท้ั้�ยงแทั้�”ตั้ลอดูนิร้นดูรกาล

 น้�คือ ศัาสนาข้องผูู้�ม้“ทิั้ฏิฐิ” ย่ดู“ปรมาตั้ม้น”หรือควิาม

เป็น“พระเจ�า” วิ�า เป็น“จิตั้วิิญญาณ์ ๑ เดู้ยวิ”น้�เทั้�าน้�น 

ท้ั้�ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู เป็นเจ�าข้องทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง สร�างทุั้กสรรพสิ�ง 

ท้ั้�งเอกภิพมหาจ้กรวิาล ท้ั้�งวิิญญาณ์ท้ั้�งหลาย 
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 แตั้�“ไม�ม้ควิามรู�(อวิิชชา)”ในควิามเป็น“รูป” เป็น“นาม” 

ข้อง“วิิญญาณ์” วิ�า ม้นอาศ้ัยก้นอยู�(อาหาร)เทั้�าน้�น(พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๔) ม้นปรุงแตั้�งก้นอยู�(ส้งข้าร) เป็นปัจจยาการไป  
สำาหร้บผูู้�“ไม�ม้วิิชชา” จ่ง“ย้งย่ดูม้�น”วิ�าม้น“ม้” เป็น“อ้ตั้ตั้า”   

(๑๘) ผู้้้มี“ปััญญา”จึงจะร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“คืวามยึ่ด้”นี�
 ผูู้�ม้“ปัญญา”ซึ่่�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามย่ดู”น้�แล�วิ 
ก็ยิ�งเห็น“ควิามจริง”ข้องผูู้�ไม�รู�ควิามเป็น“ตั้�น”และควิามเป็น 
“ปลาย” เข้าไม�ม้“นิพพาน” เข้าไม�ม้“อน้ตั้ตั้า” เข้าจ่งม้“อ้ตั้ตั้า”

ก้นไปไม�ม้จบสิ�น“เทฺั้วิ” 

 ส�วินผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ตั้�น”และควิามเป็น 

“ปลาย”ข้อง“อน้ตั้ตั้า” ก็คือ ผูู้�ม้“ปัญญา”จบสิ�น“เทฺั้วิ”ไดู� 

 และย�อมเข้�าใจผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา” 

 เจ�าข้องล้ทั้ธิศัาสนา”เทฺั้วินิยม”จ่งย้งม้“ตั้นเป็น ๑”

 ซึ่่�งผูู้�ม้“ปัญญา”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามแตั้กตั้�าง” 

ทั้้�งหลายน้�นไดู� วิ�า อย�างดู้ทั้้�สุดูก็จ้ดูอยู�ในฐานะข้อง“นานา 
ส้งวิาส” อย�างแรงก็“นิกาย” และอย�างร�ายก็“อส้งวิาส”อย�างม้ 
“ตั้้วิตั้นเตั้็มรูป”ก็“ศัาสนา” เป็น“ศัาสนาตั้�างๆ ตั้ามฐานะทั้้� 
แตั้�ละ“ฐานะ”ตั้�างเป็น ตั้�างม้ก้นข้องตั้นๆ แตั้�ละฐานะน้�นๆ 

แตั้�ละศัาสนาน้�นๆ 

(๑๙) ยุ่ต่กันด้้วย่“ปััญญา” ก็มี“อนัตตา”เป็ันที�สุด้ 
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 พุทั้ธม้หล้กธรรมข้�อ“นานาส้งวิาส”ข้องพระพุทั้ธเจ�า

น้�เอง ถึ�าตั้�างคนตั้�างย่ดูข้องตั้นหรือเห็นดู้ข้องตั้นๆ ทั้้�เป็น 
ภิาวิะแตั้กตั้�างก้น ก็ตั้�อง“ยุตั้ิ”ดู�วิยการยอมให�ตั้�างคนตั้�าง 

“ย่ดู”ข้องตั้นๆ แตั้�ละคน ซ่ึ่�งเป็นภิาวิะ“๒”เป็นคู�ๆ  ท้ั้�แตั้กตั้�างก้น  
แตั้�ก็“ยุตั้ิ”ไดู�ดู�วิยผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้ามควิามเป็น 
จริงวิ�า คนผูู้�ย้งม้“อ้ตั้ตั้า” ย้ง“ย่ดู”เป็นข้องตั้นเองอยู�

 ผูู้�ม้“ปัญญา”เทั้�าน้�นทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเราเอง วิ�า เราไม�ไดู� 
ย่ดูต้ั้วิเอง แตั้�รู�ยิ�งใน“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ดู�วิย“ปัญญา”   

 “ควิามย่ดูม้�นถืึอม้�น”ดู�วิย“อวิิชชา”น้�น คนผูู้�“อวิิชชา” 
เข้าก็คือ ผูู้�ย้ง“ม้ควิามไม�รู�” อย�าถืึอสาเข้าเลย เพราะเข้าย้ง 
ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ปฏิิจจสมุปบาทั้”หรือ“สิ�งทั้้�เป็นทั้้�ม้อยู� 
ทั้้�งหลายน้�นม้นก็แค�‘เหตัุ้-ปัจจ้ย’ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นเป็นอย�างน้�น 

ม้อย�างน้�ไปอยู�”เทั้�าน้�นเอง ม้นไม�ใช�“ต้ั้วิตั้น”ข้องเราเลย

 สรรพสิ�งหาใช�“ต้ั้วิตั้น”ท้ั้�เท้ั้�ยงแทั้�ย้�งยืนนิร้นดูรไม�

 แตั้�เมื�อ“ผูู้�อื�น”ทั้้�อยู�ในโลกเดู้ยวิก้นดู�วิยก้น เข้าก็ย้ง 
“ย่ดูม้�นถึือม้�นเป็นข้องตั้้วิข้องตั้นอยู�” ก็ตั้�องจำานนปล�อยให� 
เป็นไปตั้ามน้�น ไม�เช�นน้�นก็จะเกิดู“การรบก้น”เป็น“ธรรมา 

ธรรมะสงคราม”อยู�ในโลก ไม�รู�จ้กจบ เพราะไม�ม้“ปัญญา”

 จ่ง“ยุติั้”ดู�วิยการตั้�างคนตั้�างอยู� ตั้�างคนตั้�างทั้ำาไปตั้าม

ท้ั้�ตั้นเองเห็นดู้เห็นงาม ก็ม้“การยุติั้”ไดู�อยู�ในโลกดู�วิยก้นไป 

 “ควิามสงบ”ก็เกิดูข่้�นไดู�ดู�วิย“ปัญญา”ท้ั้�ม้“อน้ตั้ตั้า”

 ผูู้�“สงบ”ไดู�ดู�วิย“ปัญญา”ท้ั้�ม้“อน้ตั้ตั้า”จ่งสงบสูงสุดู
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 ผูู้�บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”ตั้รงก้นก็จบม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ” 

 
(๒๐) จนกว่าจะมี“สัจจะเป็ันหนึ�งเดี้ย่ว ไม่มีสอง”
 ควิามวิ�า“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง”น้� เป็น 
“ควิามจริง”แห�งควิามจบข้อง“อรห้นต์ั้” ท้ั้�บรรลุ“นิพพาน”ดู�วิย 
ก้น ก็“เป็นหน่�งเดู้ยวิ”ตั้รงก้น“ไม�ม้สอง”ทั้้�จะแย�งก้นแล�วิ  
 สำาหร้บคนผูู้�ม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง”ทุั้กคน 
ท้ั้�เป็นอรห้นต์ั้แทั้�ทุั้กรูป ตั้รงก้นหมดู (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๙ ข้�อ ๕๔๙)  
 จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ในโลกส�วินใหญ�น้�นคนยง้ม ้

“อ้ตั้ตั้า” เพราะย้งทั้ำาให�เป็น“อน้ตั้ตั้า”ไม�ไดู� จ่งย้งเป็น“๒”

 “รวิมลงเป็น ๑ (เอกสโมสรณ์า)”ย้งไม�ไดู� ทั้ำาย้งไม�เป็นไง!

 น้�นคือ คนส�วินใหญ�ทั้้�งหลายน้�นย้งทั้ำา“ควิามเกิดู- 
ควิามดู้บ”ให�แก�“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นย้งไม�ไดู�แทั้�จริง น้�นเอง

 ซ่ึ่�งผูู้�จะบรรลุ“อน้ตั้ตั้า”ไดู�น้�น จะตั้�อง“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”

ใน“ควิามเกิดูข่้�น และควิามเสื�อมในอุปาทั้านข้้นธ์ ๕ วิ�า  

 รูปเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งรูปเป็นดู้งน้� ควิามดู้บ 
แห�งรูปเป็นดู้งน้�  

 เวิทั้นาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้� 

ควิามดู้บแห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้�

 ส้ญญาเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งส้ญญาเป็นดู้งน้� 

ควิามดู้บแห�งส้ญญาเป็นดู้งน้�

 ส้้งข้ารเป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งส้งข้ารเป็นดู้งน้� 
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ควิามดู้บแห�งส้งข้ารเป็นดู้งน้�

 วิิญญาณ์เป็นดู้งน้� ควิามเกิดูข้่�นแห�งวิิญญาณ์เป็น 
ดู้งน้� ควิามดู้บแห�งวิิญญาณ์เป็นดู้งน้�

 น้�เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ยข้�อท้ั้� ๘ ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�ปัญญา

อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ท้ั้�ย้งไม�ไดู� เพื�อควิามงอกงาม 

ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์์แห�งปัญญาท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ”

 ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“ปัญญาข้�อท้ั้� ๘”

 “ปัญญา”น้�แลคือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงท้ั้�ง“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ง“อน้ตั้ตั้า”ไดู�แทั้�ครบ เพราะทั้ำา“อน้ตั้ตั้า”ไดู� 

 จ่งจะเป็นผูู้�ม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง” 

 ผูู้�ทั้้�ม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง”ย้งไม�ไดู� ก็ตั้�อง 
อาศ้ัยว้ินเวิลา อยู�ก้บทุั้กข์้-ก้บสุข้ไป เพราะย้งม้“อ้ตั้ตั้า” จน

กวิ�าผูู้�ย้งม้“อ้ตั้ตั้า”น้�จะม้“ปัญญา”ข้่�นมาไดู� ก็จะเริ�มตั้้�งแตั้� 
“ปัญญาข้�อท้ั้� ๑ ข้�อ ๒”

 ทั้ำาไมเมื�อม้“ข้�อท้ั้� ๑”แล�วิ ตั้�องม้“ข้�อท้ั้� ๒”น้�นดู�วิย 

 “ข้�อท้ั้� ๒”น้�สำาค้ญน้กหรือ?

  
(๒๑) มีอะไรที�ส�าคัืญนักหรือ? ใน“ปััญญา”ข้้อที� ๒
 จาก“ข้�อทั้้� ๑”ตั้้�งตั้�นแล�วิ ทั้ำาไมตั้�องยำ�าซึ่ำ�าซึ่ากเหมือน 
ข้�อท้ั้� ๑”ก้นอ้กเป็น“ข้�อท้ั้� ๒” อะไรบ�างท้ั้�เน�นยำ�าซึ่ำ�าใน“ข้�อท้ั้� ๒”

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า ย้งไง?  อ�านดููคำาตั้ร้สดู้ๆ อ้กท้ั้ก็ไดู�

 ข้�อทั้้� ๑  ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย ภิิกษุุในธรรมวิิน้ยน้� 
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อาศั้ยพระศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�งผูู้�ตั้้�ง 
อยู�ในฐานะครู ซ่ึ่�งเป็นท้ั้�เข้�าไปต้ั้�งควิามละอาย ควิามเกรงกล้วิ 

ควิามร้ก และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า เธออาศั้ยพระ 
ศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์รูปใดูรูปหน่�ง ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย 

น้�เป็นเหตุั้เป็นปัจจ้ยข้�อท้ั้� ๑ ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�ปัญญาอ้นเป็น

เบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ทั้้ �ย้งไม�ไดู� เพื �อควิามงอกงาม 

ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์์ แห�งปัญญา     

 ข้�อท้ั้� ๒ เธออาศ้ัยพระศัาสดูา หรือเพื�อนพรหมจรรย์

รูปใดูรูปหน่�ง ผูู้�ตั้้�งอยู�ในฐานะครู ซึ่่�งเข้�าไปตั้้�งควิามละอาย 

ควิามเกรงกล้วิ ควิามร้ก และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�าน้�น

แล�วิ เธอเข้�าไปหาแล�วิไตั้�ถึาม สอบถึามเป็นคร้�งคราวิวิ�า 

ข้�าแตั้�ทั้�านผูู้�เจริญ ภิาษิุตั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�งภิาษิุตั้

น้�เป็นอย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู�เปิดูเผู้ย 
ทั้ำาให�แจ�งข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู�ทั้ำาให�แจ�ง และบรรเทั้าควิามสงส้ยใน

ธรรมอ้นเป็นทั้้�ตั้้ �งแห�งควิามสงส้ยหลายประการแก�เธอ 

ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย น้�เป็นเหตุั้ข้�อท้ั้� ๒ ย�อมเป็นไปเพื�อไดู�ปัญญา 

อ้นเป็นเบื�องตั้�นแห�งพรหมจรรย์ท้ั้�ย้งไม�ไดู� เพื�อควิามงอกงาม 

ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์์ แห�งปัญญาท้ั้�ไดู�แล�วิ    

 “ข้�อทั้้� ๒”น้�ประเดู็นทั้้�เพิ�มเข้�ามาจาก“ข้�อทั้้� ๑”คือ 

“เธอเข้�าไปหาแล�วิไตั้�ถึาม สอบถึามเป็นคร้�งคราวิวิ�า  ข้�าแตั้� 
ทั้�านผูู้�เจริญ ภิาษิุตั้น้�เป็นอย�างไร เนื�อควิามแห�งภิาษิุตั้น้�เป็น

อย�างไร ทั้�านเหล�าน้�นย�อมเปิดูเผู้ยข้�อท้ั้�ย้งไม�ไดู�เปิดูเผู้ย ทั้ำา
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ให�แจ�งข้�อทั้้�ย้งไม�ไดู�ทั้ำาให�แจ�ง และบรรเทั้าควิามสงส้ยใน 
ธรรมอ้นเป็นท้ั้�ต้ั้�งแห�งควิามสงส้ยหลายประการแก�เธอ

 น้�เป็นเหตัุ้ เป็นปัจจ้ยข้�อทั้้� ๒ ย�อมเป็นไปเพื�อไดู� 
ปัญญา ฯลฯ เพื�อควิามบริบูรณ์์แห�งปัญญาท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ”  

 ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าจ้ดูไวิ�เป็น“ข้�อทั้้� ๒”ก้นทั้้เดู้ยวินะ ใน 

“ปัญญา ๘ ข้�อ”น้� ให�ปฏิิบ้ตั้ิตั้ามข้�อทั้้� ๒ น้�ก้นจริงๆ วิ�า 

จะตั้�องปฏิิบ้ติั้ก้นอย�างน้�ๆ  น้�นคือ เมื�อไดู�พบพระศัาสดูาหรือ

ทั้�านผูู้�รู�ทั้้�อยู�ในฐานะครูหรือส้ตั้ตั้บุรุษุน้�นแล�วิ ก็ให�เข้�าไป 
หาทั้�าน“อ้ก” ไถึ�ถึามสิ�งทั้้�คุณ์ย้งไม�รู� ซึ่่�งม้นย้งอ้กมากนะ 

ท้ั้�ล่กซ่ึ่�ง เห็นตั้ามไดู�ยาก รู�ตั้ามไดู�ยาก สงบแบบวิิเศัษุ ประณ้์ตั้ 

เดูาเอาไม�ไดู� ละเอ้ยดูข้้�นนิพพาน บ้ณ์ฑัิตั้จริงเทั้�าน้�นทั้้�จะ 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามจริงโลกุตั้ระน้�ไดู�

 ซึ่ำ�าพระพุทั้ธเจ�าย้งตั้ร้สเน�นอ้กวิ�า “ซ่ึ่�งเป็นท้ั้�เข้�าไปต้ั้�ง

ควิามละอายไวิ�อย�างแรงกล�า ควิามเกรงกล้วิไวิ�อย�างแรงกล�า 

ควิามร้กไวิ�อย�างแรงกล�า และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า” 

ดู�วิยนะ! ทั้ำาไมตั้�อง...เข้�าไปต้ั้�งควิามละอายไวิ�อย�างแรงกล�า 

ควิามเกรงกล้วิไวิ�อย�างแรงกล�า ควิามร้กไวิ�อย�างแรงกล�า 

และควิามเคารพไวิ�อย�างแรงกล�า

 เพราะสำาน่กใน“ควิามโง�(อวิิชชา)”ข้องตั้นเองมาเส้ยนาน 
และแถึมย้งม้หน�าไปเข้�าใจผิู้ดู “มิจฉาทิั้ฏิฐิ”หลงเลอะเทั้อะไป

มองหมิ�น อาจจะถ่ึงข้้�นบริภิาษุผูู้�ท้ั้�ทั้�าน“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในโลกุตั้ร-

ธรรม วิ�า เป็นผูู้�ผิู้ดูไปอ้กดู�วิย
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 ม้นก็น�าอายม้�ยล�ะ?

(๒๒) ผู้้้มี“อัญญธาตุ”จึงจะส�านึกตน“ละอาย่”จร่ง
 ผูู้�ทั้้�เกิดู“อ้ญญธาตัุ้”ในจิตั้จริงสามารถึรู�จก้รู�แจ�งรู�จริง

ใน“โลกตุั้รธรรม”ไดู�จริงดูง้วิ�าน้� จ่งจะละอายใจตั้นเองอย�าง

แรงกล�าก้นจริงๆ

 แตั้�ถึ�าคนผูู้�“หลงผิู้ดูอยู�” ย้งไม�สามารถึม้”อ้ญญธาตุั้” 

ทั้้�จะเป็น“อ้ญญา”และ“ปัญญา”ข้่�นมาจริง ก็จะหลงงมจม 
อยู�ก้บ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ข้องตั้นอยู�ดู้งเดิูมน้�นเองไปท้ั้�งชาติั้

 ก็ไม�ม้ทั้างบรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ไดู�แน�นอนในชาติั้น้�

 โดูยเฉพาะบุ�คคลผูู้�“ปทั้ปรมะ”คือ “บุคคลใดูฟัังพุทั้ธ-

พจน์ก็มาก กล�าวิก็มาก จำาทั้รงไวิ�ก็มาก บอกสอนก็มาก แตั้�

ไม�ม้การบรรลุมรรคผู้ลในชาติั้น้�น”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๓๖ ข้�อ ๑๐๘)

 คนผูู้�น้�ก็จะหลงจมอยู�ก้บ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�ตั้นหลงย่ดูม้�น

ถืึอม้�นอยู�น้�นแหละวิ�า “ตั้นรู�แล�วิ” ตั้นแสนจะรู�ยิ�งแล�วิ ดู้ไม�ดู้

หลงตั้นวิ�าตั้้วิเองบรรลุโลกุตั้รธรรมเอาดู�วิยก็ไดู�  ทั้้�งๆ ทั้้�ตั้น 
ไม�ไดู�บรรลุจริงแทั้�เลย ตั้น“มิจฉาผู้ล”อยู�แตั้�จะย้งงมงายจม 
อยู�ก้บ“มิจฉาผู้ล” ใครจะอ�างอิงพระไตั้รปิฎก ยืนย้นปานใดู 

เข้าผูู้�น้�ก็ไม�รู�ต้ั้วิเลยจริงๆ จะ“หลงตั้น”อย�างสนิทั้ใจแน�นอยู� 
เหน้ยวิยิ�งมืดูบอดูวิ�า ตั้นคือ “บุคคลใดูฟัังพุทั้ธพจน์ก็มาก 

กล�าวิก็มาก จำาทั้รงไวิ�ก็มาก บอกสอนก็มาก แตั้�ไม�ม้การ 
บรรลุมรรคผู้ลในชาติั้น้�น” แม�เข้าจะไม�ไดู�“ส้มมาผู้ล” แตั้�เข้า
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จะหลงอยู�ก้บ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”น้�นแหละไม�ม้ใครแซึ่ะไดู�

 เพราะไดู�เป็นบุคคลผูู้�“ปทั้ปรมะ”สมบูรณ์์แบบแล�วิ

 จ่งไม�ม้ว้ินจะ“รู�ต้ั้วิ”เลย ไปจนตั้ายไปในชาติั้น้�นๆ

 ถึ�าคนผูู้�น้� “รู�ตั้้วิ”ข้่�นมาไดู�จริง  ตั้นก็จะละอายอย�าง 
แรงกล�าจริงๆ เพราะสำาน่กใน“ควิามโง�”ทั้้�ตั้นไดู�แสดูงออก 

ข้ายข้้�หน�าไปแล�วิมากมายล�นหลายจริงๆ

 แตั้�คนผูู้�น้�ก็คงจะ“ไม�รู�ตั้้วิ”หรอก เพราะเข้าไดู�เป็น 
“ปทั้ปรมบุคคล”ท้ั้�แน�นอนม้�นคงยิ�งแล�วิจริงๆ    

 เห็นม้�ยวิ�า ล่กซึ่่�ง เห็นตั้ามไดู�ยาก รู�ตั้ามไดู�ยาก   
สงบแบบวิิเศัษุ ประณ้์ตั้ เดูาเอาไม�ไดู� ละเอ้ยดูข้้�นนิพพาน 
บ้ณ์ฑิัตั้จริงเทั้�าน้�นท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามจริงโลกุตั้ระน้�ไดู�

 “ปัญญา”จ่งไม�ใช�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�จะม้ง�ายๆ

 “ปัญญา”น้�คือ “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ไม�ใช�สาม้ญ 
แบบ“เฉโก” เพราะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”ไดู�

 ปัญญาตั้�องม้“อ้ญญธาตุั้”ข่้�นมาในจิตั้เพ้ยงพอก�อน

 ดู้งท้ั้�ทั้�าน“โกณ์ฑ้ัญญะ”เป็นคนแรกในศัาสนาพุทั้ธ ท้ั้�

เกิดู“อ้ญญธาตุั้”อ้นเป็น“ธาตุั้รู�”แบบโลกุตั้ระข่้�นมา แล�วิพระ

พุทั้ธเจ�าทั้รงหย้�งรู�ดู�วิย“พระปร้ชาญาณ์”อุทั้านออกมาวิ�า 

“ควิามรู �แบบโลกุตั้ระ(อ้ญญา,ปัญญา))ไดู�เกิดูข้่ �นแล�วิหนอ! 

ในจิตั้โกณ์ฑ้ัญญะ” บาล้คือ “อ้ญญาสิ วิตั้ โภิ โกณ์ฑ้ัญโญ”

(๒๓) “โลกุตรธรรม”มันต้องเร่�มรับ“เชื่�อ”จากผู้้้ร้้อื�น
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 ประเด็ูนน้�ช้�ช้ดูวิ�า พระพุทั้ธเจ�าทั้รงยืนย้นให�คนผูู้�ย้ง

ไม�ม้“บารม้เก�าข้องตั้นมาแตั้�ชาติั้ก�อนๆ แล�วิ(ปุพเพกตั้ปุญญตั้า)” 

อย�างมากเพ้ยงพอน้�น ตั้�องทั้ำาเช�นน้�จริงๆ ต้ั้�งแตั้�“ปัญญาข้�อท้ั้� 

๑”มาเลย คือ ผูู้�ย้งไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”อย�าง 
ส้มมาทั้ิฏิฐิน้�นตั้�องยอมร้บจากผูู้�รู �ทั้้ �ส้มมาทั้ิฏิฐิแทั้� หรือ 
จากส้ตั้ตั้บุรุษุ หรือจาก“สย้ง อภิิญญา”

 ผูู้�ท้ั้�ม้สำาน่กข่้�นมาไดู�จริง วิ�าตั้น“หลงผิู้ดู”จริงๆ ไดู�ยิน

ไดู�ฟัังควิามรู�“โลกุตั้รธรรม”จากผูู้�รู�โลกุตั้รธรรมทั้้�ส้มมาทั้ิฏิฐ ิ
มาแล�วิก�อน จ่งจะเป็น“การตั้�อเชื�อ”จากทั้�าน ไม�ตั้�อจากผูู้�รู�ท้ั้� 
ส้มมาทิั้ฏิฐิจริงน้�น ไม�ไดู�แน�นอนเด็ูดูข้าดู  

 เพราะควิามรู�ระดู้บโลกุตั้ระน้�น ม้นไม�สามารถึจะ 
ไป“ข้บคดิูค�นเอาควิามเป็นโลกตุั้ระไดู�จากควิามยง้ไม�มเ้อง” 

ซึ่่ �งเป็นคนผูู้ �ย้งไม�ไดู�ร ้บ“เชื �อโลกุตั้ระ”มาเลย ม้นเป็น 
ไปไม�ไดู� อย�างน�อยก็จะตั้�องม้“การร้บเชื�อควิามรู�โลกุตั้ระ” 
น้�จากผูู้�ม้“เชื�อโลกุตั้ระในตั้นทั้้�มากพอถึ่งข้้�นอยู�ในฐานะครู” 
เป็นเหตัุ้นำาก�อน คนผูู้�น้�นจ่งจะนำาไปปฏิิบ้ตั้ิให�ตั้นเกิดูเป็น 
“โลกุตั้รบุคคล”ข่้�นมาไดู�

 หรือแม�คุณ์จะเป็น“ผูู้�ม้บารม้เก�าข้องตั้นมาก�อนแล�วิ

(ปุพเพกตั้ปุญญตั้า)”ก็เถึอะ ใช�วิ�า “ควิามจำาเก�าก�อนท้ั้�เป็นโลกุตั้ระ”

จะระล่กเอามาใช�ก้นไดู�ง�ายๆ บางเรื�อง บางอย�างท้ั้�ล่กซ่ึ่�งยิ�ง 

หากย้งไม�ถึ่งวิาระอ้นม้เหตัุ้ม้ปัจจ้ยประกอบพร�อมเพ้ยงพอ

ก็จะยากมากท้ั้�ระล่กข่้�นมาใช�ไดู�
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 ยิ�งถึ�าคุณ์ย้งไม�ใช�ผูู้�ม้บารม้ข้้�น“สย้ง อภิิญญา”มาแล�วิ 

ในตั้น”มาก�อน คุณ์จะเอาข้องตั้นทั้้�ไหนออกมาเปิดูเผู้ย 
“ควิามจริง”น้�นท้ั้�คุณ์ไม�เคยม้มาในตั้น แก�ผูู้�อื�น แก�โลกไดู�

 นอกจากคุณ์จะ“หลงผู้ิดูตั้นเอง”ปรุงแตั้�งอะไรข้่�นมา 
เอง ซึ่่�งเป็น“นิรมาณ์กาย(กายเก๊ทั้้�เนรมิตั้เอาเองข้องตั้น)”อ้นเป็น 
“อทั้ิสสมานกาย(ไม�ม้ใครเห็นข้องใคร)”แทั้�ๆ ข้่�นมาใหม� แล�วิก็ 
ครอบงำาผูู้�อื�นจนไดู�พวิกไดู�หมู�เกิดูกลุ�มคนร�วิม“ส้มโภิคกาย 

(บริโภิคร�วิมก้น)”ก้นไปอย�างงมงาย

 เห็นช้ดูเจนข้่�นม้�ยวิ�า “โลกุตั้รธรรม”น้�น ตั้�องม้การ 
สืบทั้อดูตั้�อ“เชื�อ”ก้นอย�างสำาค้ญ กวิ�าจะเป็นผูู้�ชื�อวิ�า“ตั้�นเชื�อ 
โลกุตั้ระแทั้�”ข้้�น“สย้ง อภิิญญา”เป็นข้องตั้น ติั้ดูตั้นไป “ตั้าย-

เกิดู”ข้�ามชาติั้ ก็ม้“เชื�อโลกุตั้ระตั้นเอง”ติั้ดูต้ั้วิมาไดู�น้�น      

 คุณ์ม้ �นใจวิ�า คุณ์เป็น“ตั้�นเชื �อโลกุตั้ระ”เส้ยเอง 

ปานน้�นเช้ยวิหรือ?    

 คุณ์จ่งจะพอรู�“ควิามสงบ ๒ อย�าง” ตั้าม“ข้�อท้ั้� ๓” 

 น้�นคือ รู�“ควิามสงบ”แบบ”โลก้ยะ”ก้บ“ควิามสงบ” 

แบบ“โลกุตั้ระ” ซ่ึ่�งเป็น“ควิามสงบ”ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นข้้�นปรม้ตั้ถ์ึ

 แล�วิคุณ์จ่งจะปฏิิบ้ติั้ตั้าม“ข้�อท้ั้� ๔-๕-๖-๗”ม้“ปัญญา” 

เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ ข่้�นมาไดู�จริง 

 และ“จบ”ลงส้มบูรณ์์ไดู�ดู�วิย“ปัญญาข้�อท้ั้� ๘”

 
(๒๔) “ปััญญา”เท่านั�นที�จะท�าคืวามเป็ัน“อนัตตา”ได้้ 
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 คนผูู้�ม้“ปัญญา” จ่งจะเป็นผูู้�พ�น“อวิิชชา”คือ ม้“วิิชชา” 

หรือทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ปฏิิจจสมุปบาทั้”วิ�า ทัุ้กสรรพสิ�งทั้้� 
เกิดูมาเป็น“ภิพ”เป็น“ชาตั้ิ”น้�นเกิดูจาก“ควิามย่ดูม้�นถึือม้�น” 
อ้นคือ “อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” ท้ั้�คนย้ง“อวิิชชา”ก้นอยู�

 เพราะย้งไม�ม้“วิิชชา”หรือ“ปัญญา”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
ใน“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ก็จะย้ง“ไม�สงบ”ในควิามเป็น“เทฺั้วิ” ม้น

ย้งไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงจบ“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-พระเจ�า”อย�าง 
เป็น“อน้ตั้ตั้า” น้�นเอง

 ควิามเป็น“๑”ในควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�น ยิ�งใหญ�จริงๆ 

 ตั้�อให�ย่ดู“พระเจ�า”วิ�า เป็น“๑”แน�นเหน้ยวิปานใดู 

แตั้�ย้งไม�ใช�“ภิาวิะ ๑ เดู้ยวิก้น” จ่งไม�จบตั้รงทั้้�“ส้จจะเป็น

๑ เดู้ยวิ” โดูยการจ้ดูการก้บ“ ๒”ให�เป็น“๑”ไดู�สำาเร็จบริบูรณ์์ 
แทั้�ดูอก 

 ผูู้�ทั้้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะจ้ดูการก้บ“๒”หรือ“เทัฺ้วิ”จ่ง 
ย้งม้วิเมาไปก้บ“๒”คือ“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�เป็น“สุข้”ตั้�อไปอยู�น้�นเอง 

 แม�ม้“เทัฺ้วิ”ทั้้�เป็น“๑”คือ“พระเจ�า”อยู�ก็เถึอะ ก็ย้ง 
ติั้ดูย่ดูก้น อย�างไม�ม้“ปัญญา”วิ�า “๑”ท้ั้�ตั้นติั้ดูย่ดูน้�นคือ อะไร?

 คนผูู้�“อวิิชชา”ตั้ิดูย่ดู“สุข้”จะไม�รู�วิ�า “ภิาวิะ ๒ (เทัฺ้วิ)” 

น้�นคือ “สุข้”ซ่ึ่�งเป็น“มายา”ต้ั้วิแทั้�ท้ั้�ม้“ทุั้กข์้”เป็นคู�หูตั้ลอดูกาล 

แยกก้นไม�ไดู� แตั้�เพราะงมงายมืดูบอดูอยู�ก้บ“สุข้” ไม�ม้ 
“ปัญญา”ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง จ่งโง�งมจมก้บ“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์- 
เทฺั้วิ-พระเจ�า”อยู� 
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 “เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % เชื�อก้นวิ�า ผูู้�เป็นเจ�าข้อง“สุข้”แตั้�

ผูู้�เดู้ยวิยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู ถ่ึงข้้�นย่ดูก้นวิ�าคือ “เจ�าข้องสวิรรค์”    

 “เทัฺ้วินิยม”แตั้�ละศัาสนาจ่งตั้�างม้“พระเจ�า”เป็น 
ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรมใน“เอกภิพ”ข้องแตั้�ละฝ่ายไม�รู�อะไรยิ�งไป 
กวิ�าน้� นเพราะ“จบ”ก้นอยู�ทั้้�“พระเจ�า” ทั้้�งๆ ทั้้�ม้นตั้�างก็ย้ง 
“ไม�จบกิจ-ไม�ลงต้ั้วิไม�บรรลุควิามจริงส้มบูรณ์์”แทั้�ก้นท้ั้�งน้�น

 ซ่ึ่�งย้งม้“ควิามคิดูแย�ง-ควิามย้งไม�รู�”ใน“ควิามจริงเป็น

หน่�งเดู้ยวิ ไม�ม้สอง”คือ“นิพพาน” ม้นจ่งย้งม้“เทฺั้วิ-วิิญญาณ์-

อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า”นิร้นดูรก้นอยู� จนกวิ�าคนผูู้�น้�นจะม้“การรู� 
รอบถึ�วิน”ใน“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ดู�วิย“ปัญญา”เป็น“ควิามรู�” 

ใน“ควิามสมมุติั้”น้�นๆ วิ�า เป็น“ควิามจริง”อย�างไร? 

 จ่งย้งงมงายอยู�ก้บ“อ้ตั้ตั้า”แสวิงหา“ลาภิส้กการะ 

สรรเสริญ สุข้ ในคนผูู้�“ธรรมานุสาร้” และหลงจมติั้ดูย่ดู “สุข้” 
ไปก้บ“วิิญญาณ์-เทฺั้วิ-พระเจ�า”ในคนผูู้�“ศัร้ทั้ธานุสาร้” ซ่ึ่�งตั้�าง

ก็ย้งไม�สามารถึจบดู�วิย“ปัญญา”เข้�าถ่ึง“อน้ตั้ตั้า”ไดู�ท้ั้�งน้�น

 
(๒๕) “อัตตา”นับอะไรเป็ัน“ต้นธาตุ-ต้นธรรม”ได้้บ้าง
 ดู้งน้�น ผูู้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เหตุั้”หรือจุดูเริ�มตั้�นแห�ง

“อ้ตั้ตั้า” ซึ่่�งก็คือ “เทัฺ้วิ”ทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
ต้ั้�งแตั้�“ควิามเป็นอ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นอ้นม้อยู�ในกาลไปท้ั้เดู้ยวิ แตั้�

ก็ดููเหมือน“สงบ”หรือ“จบ”หรือ“ยุตั้ิ”หรือ“หยุดู”อยู� ซึ่่�งทั้้�จริง 
แค�เป็น“ควิามจำานน”ให�ตั้�อง“ยุตั้ิ”ตั้�อง“สงบ” ช้�วิระยะหน่�ง 
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เร็วิบ�าง นานบ�างก้นเทั้�าน้�นเอง

 จริงๆ แทั้�ๆ แล�วิย้งเป็น“ควิามสงบ”จบหยุดูทั้้�ไม�ใช� 
“จบกิจ”ในร�างข้อง“คน”ท้ั้�ม้“ทั้วิาร ๕”อ้นสามารถึ“ส้มผู้้ส”ดู�วิย 
“กาย”และดู�วิย“ปัญญา”วิ�า ม้นคือ“ส้งข้าร”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้น 
อยู�ดู�วิย“อวิิชชา” จ่งย้งสงบ“จบกิจ”ดู�วิย“วิิชชา”ไม�ไดู�  

 จนกวิ�าผูู้�น้�นจะรู�ยิ�งดู�วิย“วิิชชา” ม้นจ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

และทั้ำา“ควิามสงบ”จบกิจท้ั้�ส้มบูรณ์์ส้มมาทิั้ฏิฐิไดู�

 ผูู้�ไดู�ชื�อวิ�า“จบกิจ”น้�นตั้�องอบรมฝึกฝนตั้นปฏิิบ้ตั้ิตั้น 
ดู�วิย“มรรคอ้นม้องค์ ๘” จ่งจะบรรลุนิโรธหรือ“นิพพาน”

 น้�นคือ ตั้�อง“ดู้บเหตุั้”อ้นคือ“กิเลสาสวิะ”น้�เองแหละ

 และม้วิิธ้ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�เร้ยกวิ�า “อริยส้จ ๔”  ท้ั้�อาตั้มาข้อใช�  
ภิาษุาวิ�า “อาริยะ”แทั้น“อริยะ” เพราะยุคน้� คำาวิ�า“อริยะ”ม้น

ถูึกใช�ไปในทั้างผิู้ดูเป็น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก้นไปแล�วิ

 แตั้�ก�อนจะลงมือปฏิิบ้ตั้ิ“มรรคองค์ ๘”ไดู�มรรคผู้ล 
น้�น พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สถ่ึง“จุดูเริ�มตั้�น”ให�ศ่ักษุา“องค์ ๗”ในพระ 
ไตั้รปิฎก เล�ม ๑๙ ข้�อ ๑๒๙-๑๓๖ เป็น“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม” จ่ง 
จะสามารถึปฏิิบ้ติั้“มรรคองค์ ๘”เพื�อเข้�าถ่ึงการบรรลุนิพพาน

ทั้้�เป็น“ควิามสงบ(ปัสส้ทั้ธิ)”อย�างเทั้้�ยงแทั้� ย้�งยืน ตั้ลอดูกาล 

ไม�ม้อะไรมาห้กล�างไดู� ไม�กล้บฟ้ั�นข่้�นมาอ้ก สำาเร็จส้มบูรณ์์ไดู�

 “องค์ ๗”น้�จ่งน้บเป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”ทั้้�พระพุทั้ธ- 
เจ�าทั้รงเปร้ยบเหมือน“แสงอรุณ์ ๗” ท้ั้�มาก�อน“ดูวิงอาทิั้ตั้ย์”

 ซ่ึ่�ง“ข้�อปฏิิบ้ติั้”เพื�อดู้บกิเลสให�เกิดู“ควิามสงบ”ท้ั้�เท้ั้�ยง
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แทั้�ก็คือ “มรรคอ้นม้องค์ ๘”ท้ั้�เร้ยกก้นส้�นๆ วิ�า“มรรค ๘”น้�แล 

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงเปร้ยบ“มรรค ๘”วิ�า เหมือน“ดูวิง 
อาทั้ิตั้ย์” และการจะเห็น“ดูวิงอาทั้ิตั้ย์”ไดู�น้�น ม้นตั้�องเห็น 

“แสงอรุณ์”ก�อน ซ่ึ่�งก็ไดู�สาธยายมาแล�วิในหลายท้ั้�หลายคร้�ง

 
(๒๖) “แสงอรุณ์ ๗”จึงนับเป็ัน“ต้นธาตุ-ต้นธรรม”ย่่�ง
 เพราะ“แสงอรุณ์ ๗”ม้นเป็น“เหตัุ้และปัจจ้ย”สำาค้ญ 
ทั้้�ตั้�องม้ และม้ชนิดูทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ตั้ามลำาดู้บก�อน แล�วิคน 
ผูู้�น้�นจ่งจะสามารถึเห็น“ดูวิงอาทั้ิตั้ย์”ไดู� คือ ถึ่งจะปฏิิบ้ตั้ ิ
ธรรมดู�วิย“มรรคองค์ ๘”ก้นไดู�เป็นมรรคเป็นผู้ลสำาเร็จจริง 

 “แสงอรุณ์ ๗”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�านำามาประกาศัตั้�อโลก 

จ่งเป็น“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”แห�ง“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�บริบูรณ์์

แล�วิแก�การยืนย้นวิ�า “ควิามรู�-ควิามจริง”เริ�มตั้�น“เหตัุ้”แห�ง 
การเกิดู“อ้ตั้ตั้า”ข้องช้วิิตั้ข้้�น“จิตั้นิยาม”น้�เป็น“นาม” ๑ ก้บ 
“เอกภิพมหาจ้กรวิาล”น้�เป็น“รูป”อ้ก ๑ 

 “นามรูป”คู �น้ �แลเป็น“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น“เทัฺ้วิ”คู �หูทั้้ � 
แยกก้นไม�ไดู� และครองควิามเป็นภิาวิะ ๒ คือ“นามรูป”ข้อง 
“วิิญญาณ์”ท้ั้�งหลายเป็น“เทฺั้วิ”อยู�ใน“กาล”

 ซ่ึ่�งข้�อท้ั้� ๑ ข้อง“แสงอรุณ์ ๗”น้�นคือ“มิตั้รดู้(ก้ลยาณ์มิตั้โตั้)” 

โดูยเฉพาะ“มิตั้รดู้”ผูู้�ม้“โลกุตั้รธรรม”น้�นแหละจ่งเป็น“ตั้�นธาตัุ้-

ตั้�นธรรม”จริงๆแทั้�ๆ น้บต้ั้�งแตั้�“พระพุทั้ธเจ�า-ส้ตั้ตั้บุรุษุ”และ 
ผูู้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�อยู�ในฐานะครู
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 “ตั้�นธาตัุ้-ตั้�นธรรม”จ่งตั้�องม้“มิตั้รดู้”ผูู้�ถึ่งพร�อมดู�วิย 

“โลกุตั้รธรรม”เป็นข้�อท้ั้� ๑  ท้ั้�ยิ�งใหญ�“ตั้�นราก”จริงๆ สำาค้ญมาก 
ในควิามเป็น“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”    

 และ“องค์ประกอบ”อ้ก ๖ ข้�อน้�นรวิมแล�วิเป็น“แสง 

อรุณ์ ๗”ก็น�าจะเพ้ยงพอแล�วิ ทั้้�จะทั้ำาให�ม้“การทั้ำาใจในใจ 
(มนสิการ)”ข้องตั้นซึ่่�งคือข้�อทั้้� ๗ “ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ไดู� ซึ่่�งเป็นทั้้�ง 
“จุดูก�อเกิดู(อุปจยะ)”ทั้้�ง“ควิามเจริญไปในเบื�องหน�า(ส้มปราย)” 
และทั้้�ง“ควิามเสื�อมทั้้�เป็นธรรมชาตั้(ิชรตั้า)” และทั้้�ง“ควิามไม� 
เท้ั้�ยง(อนิจจตั้า)”อ้นเป็น“ล้กข้ณ์รูป ๔”ใน“อุปาทั้ายรูป ๒๔” 

 น้�นคือ นอกจากจะ“ม้มิตั้รดู้(ก้ลยาณ์มิตั้โตั้)เป็นข้�อทั้้� ๑  
แล�วิ ไม�วิ�า“ควิามถึ่งพร�อมดู�วิยศั้ล(ส้ลส้มปทั้า)-ถึ่งพร�อมดู�วิย 
ควิามยินดู้(ฉ้นทั้ส้มปทั้า)-ถึ่งพร�อมดู�วิยอ้ตั้ตั้า(อ้ตั้ตั้ส้มปทั้า)- 
ถึ่งพร�อมดู�วิยควิามเห็น(ทั้ิฏิฐิส้มปทั้า)-ถึ่งพร�อมดู�วิยควิามไม� 
ประมาทั้(อ้ปปมาทั้ส้มปทั้า)อ้ก ๕ ข้�อก็ล�วินเป็น“องค์ประกอบ”ท้ั้�

เหมาะควิรในควิามเป็น“เนื�อแทั้�สาระจริง”แห�ง“ตั้�นธาตัุ้-ตั้�น 
ธรรม”ข้องเอกภิพมหาจ้กรวิาลหรือข้องภิาวิะ“ควิามม้”ใน 
กาลแทั้�ๆ  จะสามารถึม้“การทั้ำาใจในใจถึ�องแทั้�แยบคาย”เป็น

ข้�อท้ั้� ๗ บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 กระท้ั้�งท้ั้�สุดูม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “อ้ตั้ตั้า”คือ 

“ส้งข้ารธรรม”เป็นเพ้ยงภิาวิะข้อง“สิ�งปรุงแตั้�งก้นอยู�”เทั้�าน้�น

 ไม�ใช�“ตั้้วิตั้น”ข้องเรา และไม�ใช�“ตั้้วิตั้น”ข้องใครๆ 

แม�แตั้�“พระเจ�า”หรือ God หรือ“ปรมาตั้ม้น”ท้ั้�ยิ�งใหญ�แค�ใดูๆ  
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(๒๗) อนัตตาเป็ัน“ปัลาย่ธาตุ”ที�ยื่นยั่นว่าไม่ใช่่ตัวตน
 ควิามบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์จริงน้�น จะรอบถึ�วินจริงไดู�ตั้�อง

ม้พระพุทั้ธเจ�าข้องศัาสนาพุทั้ธทั้้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง 
“ควิามจริง”ในภิาวิะ“เทัฺ้วิ”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ 
“พระเจ�า”หรือ God หรือ“ปรมาตั้ม้น”ท้ั้�ยิ�งใหญ�ข้องควิามเป็น

“จิตั้นิยาม”ท้ั้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงถ่ึงข้้�น“ปลายธาตุั้”  

 และสามารถึสลายธาตัุ้“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นไปหมดู 
สิ�นช้วิะหมดูสิ�น“ธาตัุ้รู�”ไปจากโลกจากเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

จาก“กาล”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ ไม�เหลือ“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ- 
ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า หรือ God”อยู�ในว้ิฏิฏิสงสารอ้กเลย

 เพราะสามารถึแยก“จิตั้นิยาม”ให�กลายเป็น“พ้ช- 
นิยาม”และหรือทั้ำาให�สลายไปสุดู“อุตัุ้นิยาม”สิ�น“ปลายธาตุั้” 

สำาเร็จ วิาระสุดูทั้�ายข้อง“จิตั้นิยาม”น้�น ผูู้�บรรลุธรรมสูงสุดูข้้�น 
“อรห้นตั้์”ข้่�นไป คือผูู้�ทั้ำาอวิสานการตั้าย“ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”ข้องพุทั้ธ ทั้ำา“ปลายธาตุั้”ถ่ึงท้ั้�สุดู“จิตั้นิยาม”ข้องตั้น

ให�แยกกลายไปสู�“ดิูนนำ�าไฟัลม”เป็น“อน้้ตั้ตั้า”ไดู�ส้มบูรณ์์

 จ่งเป็นการพิสูจน์ควิามเป็น“วิิญญาณ์”หรือ“เทฺั้วิ” หรือ

“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ปรมาตั้ม้น“หรือพระเจ�า God”ข้องควิามเป็น 
“จิตั้นิยาม”น้�น ทั้้�แทั้�ก็“อน้ตั้ตั้า” พุทั้ธศัาสตั้ร์สามารถึสลาย 
“จิตั้นิยาม”สูญสิ�นควิามเป็น“เทฺั้วินิยม” สู�ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” 
ไดู�น้�เอง คือ คนเมื�อตั้ายลง ไม�ม้“วิิญญาณ์”หรือไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”

ใดูเหลือเศัษุส�วินไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”เลย
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 การสูญสลาย“เทัฺ้วิ”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ข้อง

ควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”หมดูสิ�นควิามเป็น 
“จิตั้นิยาม”ก้นสำาเร็จจริงน้� จ่งยืนย้นอย�างม้�นแทั้�แน�ยิ�งวิ�า “เทฺั้วิ”

หรือ“พระเจ�า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”น้�น ไม�ใช�เจ�าข้อง“อ้ตั้ตั้า” 
หรือไม�ใช�เจ�าข้อง“วิิญญาณ์” ไม�ใช�เจ�าข้อง“เทฺั้วิ”ใดูๆ เด็ูดูข้าดู

 พิสูจน์และยืนย้นวิ�า “จิตั้นิยาม”ไม�ใช�“อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูร 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ตั้ายไปแล�วิตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”แตั้�อย�างใดู

(๒๘) “ต้นธาตุ”หรือ“ปัลาย่ธาตุ”ก็ล้วนเป็ันในตนเอง  
 ซ่ึ่�งผูู้�ทั้ำาไดู�สำาเร็จน้�น ก็คือ ผูู้�สามารถึใน“การทั้ำาใจใน 
ใจ(มนสิการ)”ข้องตั้นน้�เอง ทั้ำาไดู�อย�าง“โยนิโสมนสิการ” 

 “โยนิโสมนสิการ”น้�ไม�ใช�แค�“คิดู”หรือแค�พิจารณ์า 
เทั้�าน้�น “คิดู”ไดู�วิิเศัษุเลิศัยอดู “พิจารณ์า”อย�างแยบคาย 

ถึ�องแทั้� ก็เป็นจบ“โยนิโสมนสิการ” 

 ข้อยืนย้นวิ�า ไม�ใช�เพ้ยง“การพิจารณ์า”เทั้�าน้�น

 แตั้�เป็น“การทั้ำา”คือ “การทั้ำาใจ”คือ“ทั้ำาใจในใจ”ข้อง 
ตั้นเอง กระท้ั้�งบรรลุธรรม“จบกิจ”เป็น“อรห้นต์ั้”ท้ั้เดู้ยวิ

 ผูู้�สำาเร็จเป็น“อรห้นต์ั้”ก็สิ�นสุดู “สูญ”สลายควิามเป็น 

“เทฺั้วิ” หรือ“วิิญญาณ์” หรือ“จิตั้นิยาม”ข้องควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” 

แม�แตั้�ควิามเป็น“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”หรือ God

 ตั้นเองทั้ำาตั้นเอง“สูญสลาย”หมดูสิ�นไปไดู�เอง

 ผูู้�เป็น“อรห้นต์ั้”จ่งคือ ผูู้�“ไม�ม้อะไรล่กล้บ”สำาหร้บทั้�าน
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อ้กแล�วิ ไม�วิ�าจะเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“จิตั้นิยาม”

ข้องควิามเป็น“เทัฺ้วิ” แม�แตั้�ควิามเป็น“ปรมาตั้ม้น”หรือ 
“พระเจ�า”หรือ God เพราะ“ทั้ำาใจในใจ”ข้องตั้นจนเป็น 

“อน้ตั้ตั้า”ไดู�บริบูรณ์์ จ่งจบ“ตั้�นธาตัุ้”และ“ปลายธาตัุ้”ข้อง 
“จิตั้นิยาม”ตั้นเองสลายสูญ“ช้วิะ”เป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปสิ�น  

 “อรห้นตั้์”จ่งไม�“ล่กล้บ”อะไรเลย รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทัุ้ก 
สรรพสิ�งท้ั้�จะ“ม้”อยู�ในว้ิฏิฏิสงสารหรือใน“กาล”เป็นท้ั้�สุดู

 จ่งเป็นคนผูู้�ถ่ึง“ปลายธาตุั้”ยืนย้นวิ�า “วิิญญาณ์” หรือ 

“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทฺั้วิ“หรือ“พระเจ�า God” ไม�ใช�ต้ั้วิตั้นคือ อน้ตั้ตั้า

(๒๙) อัตตาเป็ัน“ต้นธาตุ” อนัตตาเป็ัน“ปัลาย่ธาตุ”
 หรือแม�ผูู้�ทั้ำา“อน้ตั้ตั้า”ไดู�จบแล�วิจะเป็นผูู้�ย้งไม�ยอม 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป ย้งจะสม้ครใจอยู�ไปก้บ“อ้ตั้ตั้า” 

ยอมเวิ้ยน“เกิดู”เวิ้ยน“ตั้าย”ไปอ้กก้บ“อ้ตั้ตั้าส้ตั้วิ์อื�นๆ”เดูิน 
ทั้างไปในกาล เพื�อเร้ยนรู�ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ตั้�างๆ อ้กตั้�อไป 
จะไดู�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงบรรลุตั้�อไปเป็น“อรห้นตั้์โพธิส้ตั้วิ์-

อนุโพธิส้ตั้ว์ิ-อนิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ-นิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ-มหาโพธิส้ตั้ว์ิ” และ

ถ่ึงท้ั้�สุดู“บรรลุอรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” 

 “พระอรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”จ่งชื�อวิ�าผูู้�รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงในทัุ้กสรรพสิ�งแทั้�ๆ ไม�ใช�แค�“ตั้รรกะ”หรือส้กแตั้�วิ�า  
“รู�”เทั้�าน้�น 

 ซึ่่�งทั้้�งสิ�นทั้้�งน้�นหากคนผูู้�ใดูรู�ตั้ามไดู�จริง ก็ล�วินคือ 
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ผูู้�“โยนิโสมนสิการ”ดู�วิยตั้้วิเองทั้้�งหมดูทั้้�งสิ�น เป็น“ผูู้�รู �เอง 
ผูู้�เป็นเอง”แทั้�ๆ แม�ไดู�ร้บรู�ตั้�อมาจาก“พระพุทั้ธเจ�า”ก็ตั้าม

 “โยนิโส มนสิการ” หมายควิามวิ�า คนผูู้�ม้การ“ทั้ำา 
ใจในใจ”เป็น  น้�นคือ คน“ผูู้�น้�นทั้ำาการลดูละหรือดู้บกิเลสใน

ใจข้องตั้นไดู�สำาเร็จ”เป็นจริง อย�างถึูกตั้�องแยบคายถึ�องแทั้� 
ซ่ึ่�งลงไปถ่ึงท้ั้�เกิดู(โยนิโส)ตั้�นรากข้องใจ”เลยท้ั้เดู้ยวิ 

 คนผูู้�ใดูจะม้“การทั้ำาใจในใจ(มนสิการ)”ข้องตั้นไดู�ผู้ล 
ตั้�องม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ถ่ึงข้้�น“ถูึกตั้�องแยบคายถึ�องแทั้�หรือลงไป 
ถ่ึงท้ั้�เกิดู(โยนิโส)” แล�วิจ้ดูการก้บ“ควิามเกิดู”น้�นให�เป็น“ควิาม

ดู้บ”ถ่ึง“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นรากข้องใจ”จริงๆ

 จ่งเป็นผูู้�สามารถึเป็นคนม้“โยนิโสมนสิการ”ไดู�แทั้� 

ถ่ึงข้้�น“ทั้ำาควิามเกิดู-ควิามดู้บ”ให�แก�“กิเลส”ในจิตั้ตั้นบริบูรณ์์

 ไม�เช�นน้�นการปฏิิบ้ตั้ิม้นก็ไม�ตั้รง“ตั้้วิเหตัุ้”ทั้้�ถึูกทั้้�ง 
“หล้กปฏิิบ้ตั้ิ”ถึูกทั้้�ง“ตั้้วิภิาวิะ”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงบ้ญญ้ตั้ิไวิ� 
ครบ“๒”ส�วินแน�ๆ ผู้ลทั้้�ไดู�ม้นก็ตั้�องเป็น“มิจฉาผู้ล”เป็น 
“ผู้ลท้ั้�ผิู้ดูไปจากพุทั้ธ”แล�วิเห็นช้ดูเจนม้�ย?

(๓๐) “หลับตา”ปัฏ่ิบัต่ไม่มี“อปััณ์ณ์กปัฏ่ิปัทา ๓”นะ
 ผูู้�จะม้“การทั้ำาใจในใจข้องตั้นไดู�ถึ�องแทั้�แยบคาย”น้�น 
ก็จะตั้�องปฏิิบ้ตั้ิไปตั้าม“มรรคม้องค์ ๘” น้�นคือปฏิิบ้ตั้ิตั้าม 
“ไตั้รสิกข้า” หรือตั้าม“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”

 ซ่ึ่�ง“มรรคม้องค์์ ๘”น้�นปฏิิบ้ติั้ไดู�ท้ั้�งข้ณ์ะ“ทั้ำางานเล้�ยง
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ช้วิิตั้ปกติั้ข้องคน(อาช้พ)ท้ั้�งข้ณ์ะทั้ำาการงานตั้�างๆ ตั้ามธรรมดูา 
(ก้มม้นตั้ะ) ทั้้�งข้ณ์ะพูดูตั้ามสาม้ญ(วิาจา) ทั้้�งข้ณ์ะ“คิดู(ส้งก้ปปะ)” 

ล�วินเป็นธรรมดูาสาม้ญอยู�ท้ั้�งน้�น ไม�บกพร�องเลย ตั้ามปกติั้

ท้ั้�ม้ช้วิิตั้“ลืมตั้า”ย้งไม�นอนหล้บ 
 การ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ จ่งเป็นการปฏิิบ้ตั้ิไม�ปกตั้ิไม� 
ธรรมดูาไม�สาม้ญเห็นม้�ย? ม้นดู้ดูจริตั้ให�ผู้ิดูไปจากปกตั้ ิ
ธรรมดูาสาม้ญก้นช้ดูๆ เห็น“ควิามผิู้ดู”แทั้�ๆ  อยู�โทั้นโทั้�โตั้�งๆ 
เพราะไม�ม้“อปัณ์ณ์กธรรม ๓”น้�แหละจริงสุดูๆ ช้ดูนะ!

 ผูู้�ประกอบดู�วิย“อปัณ์ณ์กธรรม ๓”จ่งจะชื�อวิ�า เป็น 
ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ไม�ผิู้ดู แตั้�ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นไม�ม้“อปัณ์ณ์กธรรม 

๓ ข้�อ”น้� จ่งย้งเป็นผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิผู้ิดูแทั้�จริง เพราะปฏิิบ้ตั้ิไม�เป็น 
“ผูู้�คุ �มครองอินทั้ร้ย์ทั้้ �งหลาย-ผูู้�รู �จ้กประมาณ์ในโภิชนะ- 
ผูู้�ประกอบควิามเพ้ยรให�ตั้นเองตั้ื�นรู�เตั้็มทั้้�งภิายนอก-ภิายใน 
อยู�เสมอ(ชาคริย้ง อนิยุตฺั้โตั้ โหติั้ ; พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๐  ข้�อ ๔๕๕)

 ดู้งน้�น ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ จ่งไม�อาจจะเกิดู“วิิชชา” 
จริงๆ ไม�เป็นพุทั้ธ ไม�ม้“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓” งมงายอยู� 
ก้บ“การหล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิทั้้�ไม�ใช�พุทั้ธอยู� ม้นไม�ม้“ธรรม ๓ 

ประการ”น้�นจริงๆ เมื�อ“เหตัุ้”ม้นย้ง“ผู้ิดู”อยู� “ผู้ล”จ่่งเป็น 
“มิจฉาผู้ล” แล�วิก็หลงผิู้ดูไปอยู�ก้บ“มิจฉาผู้ล”น้�นวิ�า“ถูึก” 

 ม้นก็หลงงมงายอยู�ก้บ“ควิามผิู้ดูวิ�าถูึก”อยู�น้�นแล�วิ

 “อปัณ์ณ์กะ”แปลวิ�า จริง, แน�นอน, ชอบธรรม 

 “ควิามไม�รู�(อวิิชชา)ภิาวิะทั้้�ถึูก”จ่งม้อยู�จริง แน�นอน 
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ชอบธรรม น้�คือ “สิริมหามายา”ท้ั้�จริงกวิ�า“น้กมายากล”

 ผูู้�เป็น“สิริมหามายา”คือ ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ส้มบูรณ์์

 แตั้�“น้กมายากล”ย้งไม�น้บวิ�า ม้“ปัญญา ๘”   

 ซ่ึ่�งเริ�ม“ปัญญา ๘”ไปต้ั้�งแตั้�“ปัญญาข้�อท้ั้� ๑”

 ดู้งน้�น ผูู้�ท้ั้�ย้งไม�เคย“ไดู�รู�-ไดู�ยิน”ภิาวิะท้ั้�เป็น“ปัญญา

มาก�อน”เลยคือ ผูู้�ม้แตั้�“เฉโก”ท้ั้�เป็นโลก้ย์ข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม” 

 หรือแม�จะ“ไดู�รู�-ไดู�ยิน-ไดู�ฟััง”แตั้�ไม�“เชิื�อ”หรือ“ย้งไม�

เชื�อ” คนผูู้�น้�นก็คือ ผูู้�ย้งเป็นฝ่าย“น้กมายากล”อยู� ย้งม ้
“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็น“เฉโก”อยู� ย้งไม�ม้“ปัญญา”  

 น้�นคือ ไม�รู�จ้ก“ผูู้�รู�โลกุตั้รธรรมจริง” แม�คน“ผูู้�ไม�ม ้
ปัญญา”น้�นจะไดู�พบ“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือพระพุทั้ธเจ�าแทั้�ๆ  ไดู�ฟััง 
คำากล�าวิคำาสาธยายอธิบายจากส้ตั้ตั้บุรุษุจากพระพุทั้ธเจ�า 
แทั้�ๆ ปานใดู เข้าก็ย้งจมงมงายไปก้บ“ควิามไม�รู�”อยู�น้�นเอง

 เข้าจ่งไม�ม้หรือไม�ปฏิิบ้ตั้ิตั้าม“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

ไม�ม้“ศ้ัล” ไม�ม้“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓” ผูู้�น้�จ่งไม�เกิดู“ส้ทั้ธรรม 

๗”และไม�เกิดู“ฌาน ๔ ท้ั้�เป็นแบบพุทั้ธ” ม้แตั้�แบบเดู้ยรถ้ึย์

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นแค�เริ�ม“ศ้ัล” เข้าก็ไม�รู�วิ�า เข้าไม�ม้ 
“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓”ในข้ณ์ะปฏิิบ้ติั้น้�น  หรือแม�จะม้“ศ้ัล”ก็ม้

แบบ“ศั้ลพ้พตัุ้ปาทั้าน(ปฏิบิ้ตั้ศิัล้ไปตั้ามจาร้ตั้ประเพณ์้ทั้้�เสื�อมแล�วิก็ทั้ำาตั้ามๆ

ก้นอยู� ย้งไม�พ�น“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”)”หรืออย�างเก�งก็ย้งไม�“พ�นศั้ล้พพตั้- 
ปรามาส(เป็นผูู้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในการปฏิิบ้ติั้“ศ้ัลพตั้”แล�วิ แตั้�ย้งไม�ปฏิิบ้ติั้ให� 
จริงๆ จ้งๆ จนบรรลุผู้ล ย้งเหลาะๆ แหละๆ ลูบๆ คลำาๆ เล�นอยู�)” 
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ผู้่้ปฏิิบĀติธรรมข่องพุทั้ธ

ต้องเริ�มจāกำ

“ได้้พบผู้่้ม่ปัญญā ๘” 

 ท่ั้�เป็นผู้่้“อปัณณกำÿ”คือ 

ผู้่้“ชอบธรรม, แน่นอน”  จริง
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 เพราะเข้า“หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ” ซึ่่�ง“การหล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ” 
น้�น “ศ้ัล”ม้นก็ไม�ม้“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓”อยู�โทั้นโทั้� แทั้�ๆ  

(๓๑) “อปััณ์ณ์กะ”คืือ “ไม่ผู่้ด้คืวามเป็ันพุทธ-แท้จร่ง” 
 ดู้งน้�น ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ธรรมข้องพุทั้ธ จ่งตั้�องเริ�มจาก“ไดู�พบ 
ผูู้�ม้ปัญญา  ๘”ท้ั้�เป็นผูู้�“อปัณ์ณ์กะ”คือ ผูู้�“ชอบธรรม, แน�นอน 
จริง” คือ ผูู้�ม้ธรรมอ้น“ไม�ผิู้ดู(อปัณ์ณ์กะ)”ไปจากควิามเป็นศัาสนา

พุทั้ธมาตั้้�งแตั้�“ปัญญาข้�อ ๑”  ซึ่่�งเป็นการไดู�“เห็นแสงอรุณ์” 
ก�อนจะ“เห็นดูวิงอาทิั้ตั้ย์”  อย�าสล้บส้บสนไป“เห็นดูวิงอาทิั้ตั้ย์”

ก�อนจะไดู�เห็น“แสงอรุณ์”เป็นอ้นข้าดู  

 น้�นม้น“ผิู้ดู”แล�วิแน�นอน! 

 ซ่ึ่�งผิู้ดูต้ั้�งแตั้�“ลำาดู้บ”ข้อง“แสงอรุณ์ ๗”ก็เริ�ม“ผิู้ดู”แล�วิ

 ผูู้�ม้ธรรมอ้น“ผู้ิดู” คือ ผูู้�ทั้้�ย้งไม�ม้“ลำาดู้บทั้้�เร้ยงไล� 
ลาดูลุ�ม ราบ เรย้บ ไม�ข้รุข้ระ เหมือนฝั�งทั้ะเล” เริ�มตั้้�งแตั้� 
“ข้�อทั้้� ๑”ก้นเลยทั้้เดู้ยวิ แล�วิจะไป“สู�รู�”อะไรทั้้�ย้งไม�ใช�สิ�งทั้้� 
มาก�อนตั้ามลำาดู้บ  ม้นก็ไม�ใช�“ควิามจริง”แล�วิ ม้นผิู้ดู!

 ช้ดูนะวิ�า คนผูู้�ย้งไม�ไดู�ร้บ“แสงอรุณ์ ๗”ก�อน ย�อมไม�

สามารถึจะปฏิิบ้ติั้“มรรคอ้นม้องค์ ๘”ไดู� ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�า

ตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๙ ข้�อ ๑๒๙-๑๓๖ “สุริยเปยยาล” 
ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�วิ�า “ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย  เมื�อดูวิงอาทิั้ตั้ย์

จะข้่�น สิ�งทั้้�เกิดูข้่�นก�อน สิ�งทั้้�เป็นนิมิตั้มาก�อนคือ แสงเงิน 
แสงทั้อง(แสงอรุณ์ = สุริยเปยยาล) สิ�งทั้้�เป็นเบื�องตั้�น เป็นนิมิตั้ 
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มาก�อน เพื�อควิามบ้งเกิดูแห�งอริยมรรคอ้นประกอบดู�วิย 
องค์ ๘ ข้องภิิกษุุคือ ควิามเป็นผูู้�ม้มิตั้รดู้ ฉ้นน้�นเหมือนก้น 

 ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย อ้นภิิกษุุผูู้�ม้มิตั้รดู้ พ่งหวิ้งข้�อน้� 
ไดู�วิ�า จ้กเจริญอริยมรรคอ้นประกอบดู�วิยองค์ ๘ จ้กทั้ำา 
ให�มากซ่ึ่�งอริยมรรคอ้นประกอบดู�วิยองค์ ๘ ฯ”

 แม�แตั้�ควิามเป็น“แสงอรุณ์”ก็ม้“ลำาดู้บ ๗”ไล��เร้ยงก้น

 อะไรก�อนอื�นจริงๆ?  น้�นคือ “ก้ลยาณ์มิตั้ตั้” ช้ดูนะ!

 “ก้ลยาณ์มิตั้ตั้”น้�คือ “แสงอรุณ์”ข้�อท้ั้� ๑ ใน ๗ ท้ั้เดู้ยวิ 

 ก�อนจะม้“ข้�อทั้้� ๒”คือ “ส้ลส้มปทั้า” ข้�อทั้้� ๓  คือ 

“ฉ้นทั้ส้มปทั้า” ข้�อทั้้� ๔ คือ “อ้ตั้ตั้ส้มปทั้า” ข้�อทั้้� ๕ คือ 

“ทิั้ฏิฐิส้มปทั้า” ข้�อท้ั้� ๖ คือ “อ้ปปมาทั้ส้มปทั้า” ข้�อท้ั้� ๗ คือ 

“โยนิโสมนสิการส้มปทั้า”

 ใน“แสงอรุณ์ ๗”น้�นคือ ตั้�องม้“ศั้ล”ก�อน ปฏิิบ้ตั้ิศั้ล 
ม้ผู้ลจนม้จิตั้“ยินดู้” จ่งจะเริ�มรู�จ้กควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” แล�วิจ่ง 
จะช้ดู“ทั้ิฏิฐิ”วิ�า “ส้มมาทั้ิฏิฐิ”น้�นอะไร? อย�างไร? เพราะรู� 
๖ ภิาวิะน้�นแล�วิ จะตั้�อง“ไม�ประมาทั้”อ้กดู�วิย จ่งจะสามารถึ 
เป็นผูู้�ม้“การทั้ำาใจในใจ”ไดู�ถึูกตั้�องถึ�องแทั้�แยบคายลงไปถึ่ง 
ท้ั้�เกิดู ซ่ึ่�งจะทั้ำา“การตั้าย”ให�แก�“ควิามเกิดู”ตั้รงท้ั้�เกิดูน้�นไดู�

 จ่งจะสิ�นสุดู“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม”สำาเร็จเสร็จกิจ ไดู�แทั้�     

(๓๒) พุทธมี“ปััญญา”ร้้จักจร่ง“จ่ต เจตส่ก ร้ปั น่พพาน” 
 ผูู้�ปฏิิบ้ติั้“มรรคอ้นประกอบดู�วิยองค์ ๘”สามารถึรู�จ้ก 
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รู�แจ�งรู�จริง“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน”จ่งจะทั้ำาให�“อ้ตั้ตั้า”ข้อง

ตั้น  สลายเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�สำาเร็จ

 “อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นก็ไม�เหลืออยู�ในโลกในมหาจ้กรวิาล 
หรือใน“กาล”อ้กเลย นิร้นดูร

 “จิตั้”คือ “ใจ” เป็นภิาวิะข้อง“ธาตุั้รู�”ท้ั้�ใช�ศ่ักษุาเร้ยนรู�

ควิามจริงยิ�งใหญ�  อ้นเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�ม้“กาย”เป็น“คู�”อย�างสำาค้ญ

 “เจตั้สิก”คือ “ใจ”ทั้้�ถึูกแยกควิามเป็น“จิตั้”ออกไป 
อ้กท้ั้ น้�คือ ควิามละเอ้ยดู สุขุ้ม ประณ้์ตั้ วิิจิตั้รยิ�งน้ก ท้ั้�จะใช� 
เร้ยนรู�ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-เทฺั้วิ-วิิญญาณ์-พระเจ�า”ให�ยิ�งๆ ข่้�น

 “รูป”คือ ภิาวิะทั้้�“นามเข้�าไปส้มผู้้สภิาวิะน้�นเพื�อรู�” 

เริ�มตั้้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย” ถึ�าไม�ม้“ส้มผู้้ส”ก็ไม�สามารถึจะ 
“รู�”ไดู�

 “การเร้ยนรู�”จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน”จ่งตั้�องม้“ส้มผู้้ส” 

หากไม�“ส้มผู้้ส” ก็ไม�เกิดู“เวิทั้นา”ท้ั้�เป็น“เหตุั้”เป็น“ปัจจ้ย”ก้น

ม้“ภิาวิะ ๒”ประชุมลงเป็น“ฐาน”ไดู�เปร้ยบเท้ั้ยบก้นให�เร้ยนรู�

อ้นพร�อมดู�วิย“กาย”ก้บ“จิตั้”เป็น“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทฺั้วิ”เสมอ 

 “ภิาวิะ ๑”จ่งตั้�างคนตั้�างอยู�ตั้ามธรรมชาตั้ิ ตั้้วิใคร 
ต้ั้วิม้น ถึ�า“ไม�เกิดูการส้มผู้้สก้นข่้�น” ม้นก็ตั้�าง“อิสระ”ข้องม้นไป

 ก็ไม�ม้อะไร ไม�ม้ส้งข้าร“เกิดู”ใหม�ข่้�นมาเทั้�าน้�นเอง

 คนผูู้�น้�จ่งย้งไม�รู�จ้ก“ส้งข้าร” ซึ่่�งปรุงแตั้�งก้นอยู� จ่ง 
ไม�อาจจะทั้ำา“ส้งข้าร”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ตั้้�งแตั้�“ภิาวิะ ๒”ข้่�นไป 

ให�เปล้�ยนให�แปรเจริญข่้�นไม�ไดู�  นอกจากเสื�อมไปตั้ามธรรมดูา
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 ควิามเสื�อมก็คือ ควิามตั้กตั้ำ�าไปเรื�อยๆ คือ นรกแทั้�

 ผูู้�ม้“ปัญญา”น้�นม้ควิามรู�ใน“ล้กษุณ์ะ ๔”ข้องรูปธรรม 

คือ อุปจยะ ส้นตั้ตั้ิ ชรตั้า อนิจจตั้า “ปัญญา”จ่งสามารถึ 
จ้ดูการ“อุปจยะ”คือ “การพอกพูน, การก�อ, การส้�งสม”

 “ปัญญา”จ่งจะทั้ำาการก�อ หรือจะปล�อยให�เสื �อม 

ก็ไม�เท้ั้�ยง ตั้ามแตั้�“ปัญญา”จะเห็นควิรตั้ามปัญญาน้�นๆ

 ควิามเสื�อมสูงสุดู คือ ผูู้�ม้ปัญญาปล�อยให�เสื�อมไป 
ตั้ามยถึากรรม“อนาคาม้  ๕”สุดูทั้�าย ไดู�แก� ๑.อ้นตั้ราปรินิพพาย้ 

= อนาคาม้ผูู้�จะปรินิพพานในระยะเวิลาย้งไม�ถึ่งคร่�งข้อง 
อายุข้้ย ๒.อุปหจ้จปรินิพพาย ้ = อนาคามผูู้้�จะปรนิิพพาน 
ระหวิ�างอายุเกินคร่�งแล�วิ จนถ่ึงเวิลาใกล�จะสิ�นอายุ ๓.อส้งข้าร 
ปรินิพพาย้ = อนาคาม้ผูู้�จะปรินิพพานไดู�โดูยง�ายไม�ลำาบาก 

๔.สส้งข้ารปรินิพพาย้ = อนาคาม้ผูู้�จะปรินิพพานไดู�โดูยยาก

ลำาบาก ๕.อุทั้ธ้งโสโตั้อกนิฏิฐคาม้ =  อนาคาม้ผูู้�จะปรินิพพาน

ไดู�โดูยภิาวิะจิตั้อุเบกข้าบริสุทั้ธิ�สูงสุดูแล�วิ(พระไตั้รปิฎกเล�ม 

๑๙ ข้�อ ๓๘๑ พระไตั้รปิฎกเล�ม ๒๔ ข้�อ  ๖๔)    
 หรือข้อง“สุทั้ธาวิาส ๕” ไดู�แก� ๑.อวิิหา = ผูู้�ไม�เสื�อม 
จากสมบ้ตั้ิข้องตั้น, ผูู้�ไม�ไปเร็วิ,ผูู้�คงอยู�นาน ๒.อตั้้ปปา = 

ผูู้�ไม�ทั้ำาควิามเดืูอดูร�อนแก�ใคร, ๓.สุท้ั้สสา = ทั้�านผูู้�งดูงามน�า 
ท้ั้สสนา, ๔.สุท้ั้สส้ = ทั้�านผูู้�มองเห็นช้ดูเจนดู้, ผูู้�ม้ท้ั้ศันาแจ�มช้ดู 

๕.อกนิฏิฐา = ทั้�านผูู้�ไม�ม้ควิามดู�อยหรือเล็กน�อยกวิ�าใคร, 

ผูู้�สูงสุดู  
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 ภิาวิะสูงสุดูข้องผูู้�ม้“ปัญญา”คือ ผูู้�ทั้ำา“นิพพาน”ไดู�จบ

 ผูู้��ม้“นิพพาน”จ่ง ทั้ำา“การดู้บภิาวิะ  ๒”ลงไป เป็น“๑”ก็ไดู� 

และเป็น“๐”ก็ไดู�  น้�แหละทั้้�สุดูยอดูแห�งควิามสำาค้ญทั้้�จะ 
สามารถึ“ดู้บภิพ-จบชาติั้”สิ�นสลาย“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทฺั้วิ”สำาเร็จ 

 “พุทั้ธ”จ่งรู�จ้กรู�แจ�งจริง และ“รู�จบ”

 ต้ั้�งแตั้�“จบกิจ”ข้องตั้นในควิามเป็น“คน”

 และ“จบกิจ”ข้อง“อ้ตั้ตั้า-เทัฺ้วิ-วิิญญาณ์”ตั้ายสลาย 
ธาตุั้ข้้นธ์“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”กลายไปสู�ดิูนนำ�าไฟัลม  

(๓๓) “เทฺวน่ย่ม”ไม่มี“ปััญญา”ร้้จ่ต เจตส่ก ร้ปั น่พพาน  
 ศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลาย ไม�ม้การเร้ยนรู�ในราย 
ละเอ้ยดูข้อง“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน” ชาวิ“เทฺั้วินิยม”จ่งย้ง 
ตั้�องม้“จิตั้”ม้“วิิญญาณ์”หรือม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร

 น้�นคือ ไม�ม้“ปัญญา”จ้ดูการก้บจิตั้ข้องตั้นไดู�เลย ไดู�

แตั้�ปล�อยให�เป็นไปตั้ามอำานาจข้อง“กิเลส” ซึ่่�งทั้้�แทั้�“กิเลส” 
ก็คือ “อวิิชชา” แทั้�ๆ จ่งไม�พ�นควิามเป็น“พระเจ�า”

 เพราะ‘พระเจ�า”ไม�เคยรู�จ้ก“ต้ั้วิเอง” ไม�รู�แจ�ง“อ้ตั้ตั้า” 

จ่งไม�รู�จริง“อน้ตั้ตั้า” ก็ทั้ำา“ตั้นเอง”เป็น“อน้ตั้ตั้า”ไม�ไดู�

 ดู้ท้ั้�สุดูข้อง“อวิิชชา”หรือ“กิเลส”จ่งไดู�เป็นใหญ�สุดูคือ 

“ศัาสดูา”องค์ใดูองค์หน่�งในศัาสนาหน่�ง แล�วิก็เวิ้ยนลงสู�ตั้ำ�า 
ไปอ้ก วินเวิ้ยนอยู�เช�นน้�ตั้ลอดูกาลนาน แย�ง“โลก้ยสมบ้ติั้” 

ซ่ึ่�ง“ผู้ล้ดูก้นชม”วินไปแล�วิๆ เล�าๆ ไม�ม้“โลกุตั้ระ” 
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 “อ้ตั้ตั้า”ไม�ม้จบสิ�นการเว้ิยนวินอยู�ในกาล นิร้นดูร

 จ่งจำานนอยู�ดู�วิย“ควิามเท้ั้�ยง”  ไม�ม้“อน้ตั้ตั้า”

 “เทัฺ้วินิยม”น้�นย้ง“อวิิชชา”ไม�สามารถึรู��จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“กรรมวิิบาก” ซึ่่�งม้การ“เกิดู-การตั้าย”เวิ้ยนวินอยู�ในวิ้ฏิฏิ-

สงสารแล�วิๆ เล�าๆ เป็นล�านๆ ชาติั้ น้บชาติั้ไม�ถึ�วิน

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ไม�ม้สิทั้ธิ�รู�จ้ก จ่งไม�ม้“นิพพาน”     

 คนผูู้�เป็น“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ %  ท้ั้�สนใจศัาสนาพุทั้ธและ

ตั้ิดูตั้ามศั่กษุาศัาสนาพุทั้ธอย�างพากเพ้ยรอุตั้สาหะค�นควิ�า 
อย�างหน้กอยู� ม้เหมือนก้น แตั้�ก็ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้� 
เป็น“ปัญญา”จนม้พล้งแรงเพ้ยงพอท้ั้�จะทั้ำาให�คนผูู้�น้�น“ยอม

เปล้�ยนศัาสนา‘เทัฺ้วินิยม’ทั้้�ตั้นน้บถึืออยู�” จนถึ่งข้้�น“ยินดู้” 
ศัาสนาพุทั้ธกระทั้้�งมาน้บถึือพุทั้ธจริงๆ แล�วิจ่งจะไดู�เร้ยนรู�

และปฏิิบ้ติั้ก้นจริงจ้งหมดูใจ“จบจริง”พบ“อน้ตั้ตั้า”

 ถึ�าไม�ม้“ควิามยินดู้(ฉ้นทั้ะ)”จนมากพอเปล้�ยนศัาสนา

มาเป็นพุทั้ธเตั้็มทั้้� แล�วิจ่งจะศั่กษุา“ควิามเป็นพุทั้ธ”ถึ่งข้้�น 
สูงสุดูบรรลุโลกุตั้รธรรมบริบูรณ์์ จ่งจะจ้ดูการก้บ“อ้ตั้ตั้า” 
ข้องตั้นเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�สำาเร็จ สูญสิ�นถ่ึง“นิพพาน”จริงๆ

 แค�สนใจพุทั้ธมาก แตั้�“จิตั้”ย้งม้“ตั้�นราก”เป็น“เทฺั้วินิยม”

อยู�น้�นจะไม�สามารถึเร้ยนรู�“ตั้�นราก”ท้ั้�เป็น“มนสิการ-ผู้้สสะ-

เวิทั้นา-สมาธิ-สตั้ิ-ปัญญา-วิิมุตั้ิ-อมตั้ะ-ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”อ้นเป็น“ตั้�นราก”ท้ั้�ง“๑๐”บริบูรณ์์เป็นอ้นข้าดู    

 เพราะ“ฉ้นทั้ะ”แทั้�ย้งเป็น“เทฺั้วินิยม”อยู� ม้นไม�ม้สิทั้ธิ�
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ท้ั้�จะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อน้ตั้ตั้า”ไดู�เลยเป็นเด็ูดูข้าดู

 เพราะ“ควิามรู�-ควิามจริง”เข้าย้งไม�ออกจาก“เฉโก”  
ย้งไม�ไดู�เริ �มสะสม“ธาตัุ้รู �”ชนิดูใหม�คือ“อ้ญญธาตัุ้(ควิามรู � 
โลกุตั้ระ)”ข้้�นตั้�น แล�วิค�อยเจริญข้่�นเป็นพหูพจน์คือ“อ้ญญา” 
ทั้วิ้ไปตั้ามลำาดู้บข้องบุคคลทั้้�ก�าวิข้่�นสู�ควิามเป็น“อาริยะ, 
โลกุตั้ระ”แตั้�ละคน เป็น“ปัญญาชน” ชาติั้แล�วิชาติั้เล�า 

 ม้ต้ั้วิตั้นบุคคลยืนย้นไดู� ซ่ึ่�งเป็นศัาสนาท้ั้�เปิดูเผู้ยส้จจะ 
แทั้�ๆ ไม�ม้อะไรเหลือเศัษุส้กนิดูส้กน�อยไวิ�ให�“ล่กล้บ”อ้กแล�วิ 

จ่งชื�อวิ�า “อรห้นต์ั้” ไม�ม้อะไรล่กล้บเป็นท้ั้�สุดู

 แม�แตั้�ทั้้ �เชื �อก้นน้กหนาวิ�า  “วิิญญาณ์”เป็น“ข้อง 
พระเจ�า” ก็พิสูจน์ไดู�วิ�า “ไม�จริง”   

 จริงๆ“วิิญญาณ์”เป็น“ข้องตั้นเอง” ท้ั้�เป็น“คนทุั้กคน”

 ตั้นสามารถึจ้ดูการกบ้“วิิญญาณ์ข้องตั้น”ทั้ำาให�“สูญสิ�น”

ไปจาก“พระเจ�า”จาก“กาล”ในเอกภิพมหาจ้กรวิาลไดู�จริง

 เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กรรม”เป็น“วิิบาก” 

และควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

(๓๔) “ปััญญา”จึงจะท�า“อนัตตา”ให้แก่“อัตตา”ได้้ 
 “เฉโก”หรือ“เทฺั้วินิยม”ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ในควิามเป็น“กรรม”เป็น“วิิบาก”อ้นเป็น“ข้องตั้นๆ”

 ข้นาดูคนท้ั้�ชื�อวิ�าเป็น“ชาวิพุทั้ธ”แทั้�ๆ  คือ พ�อแม�โคตั้ร

ตั้ระกูลน้บถืึอศัาสนาพุทั้ธสืบทั้อดูก้นมา อยู�ในส้งคมชาวิพุทั้ธ 
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ประพฤตั้ิตั้นม้ประเพณ์้ดูำาเนินช้วิิตั้ตั้ามจาร้ตั้ทั้้�คนส�วินใหญ�

ปฏิิบ้ตั้ิก้นอยู�ในส้งคมศัาสนาพุทั้ธก้นจริงๆ แตั้�ก็ย้งไม�ม้ 
“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”เข้�าข้้�น“ปัญญา” อ้นเป็น“โลกุตั้ระ”ทั้้� 
“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก็ย้งม้เต็ั้มส้งคมพุทั้ธอยู�เลย

 แม�จะเร้ยกก้นวิ�า “ปัญญาชน” หรือถึ่งข้้�นหลงยกยอ 
ก้นวิ�าเป็น“ปราชญ์ทั้างศัาสนาพุทั้ธ” ปานน้�นก็เถึอะ 

 ก็ย้งไม�สามารถึเป็น“อาริยบุคคล”เข้�าข้้�น“โสดูาบ้น” 
พ�น“ส้งโยชน์ ๓”ก้นก็มากกวิ�ามาก จ่งย้งไม�ใช�ผูู้�ทั้้�เจริญเป็น 
“อาริยะ” ตั้าม“ธรรมอาริยะ”คือ“โลกตุั้ระ”ข้องพุทั้ธ ซึ่่�งเป็น 
คนม้“ปัญญา”ข้องพระพุทั้ธเจ�าแทั้�ๆ ไดู�เลย

 ผูู้�เจริญน้บเป็นคนอาริยะ คือ“อาริยบุคคล”จ่งคือผูู้�ม้

“ปัญญา”  พ�นควิามเป็น“เฉโก”ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”อยู�เทั้�าน้�น

 ตั้�องม้“อ้ญญธาตัุ้”คือ ธาตัุ้“อื�น”ทั้้�แตั้กตั้�างไปจาก 
“โลก้ยธาตุั้”ปุถุึชนไปไดู�จริง เป็น”โลกุตั้รธาตุั้” อย�างน�อยตั้�องม้ 
เนื�อหาข้อง“อ้ญญธาตุั้”เลย ๕๐ % ข่้�นไปท้ั้เดู้ยวิ

 จ่งจะเริ�มน้บวิ�า เป็นผูู้�ม้“อ้ญญธาตัุ้”เพ้ยงพอในตั้น 
อ้นจะนำาช้วิิตั้ไปเจริญข่้�นสู�“โลกุตั้รภูิมิ”ไดู�งอกงาม ไพบูลย์จริง 

ซึ่่ �งก็ตั้�องเริ �มม้ควิามรู �“พ�นอวิิชชา” ตั้้ �งแตั้�ข้�อทั้้ �  ๑ ข้อง 
“ส้งโยชน์ ๑๐” อ้นเป็น“ข้�อตั้�น”ก้นจริงๆ

 น้�นคือ จะตั้�อง“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ” ไดู�แก� ตั้�อง“พ�นมิจฉา-

ทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ก้นจริงๆ

 ควิามเป็น“กาย”น้� เป็น“ควิามรู�”ทั้้�ล่กลำ�า ไม�ใช�เรื�อง 
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ตืั้�นเขิ้น ผิู้วิเผิู้นเลย เป็นอ้นข้าดู

 ผูู้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย”อย�าง“ส้มมา

ทั้ิฏิฐิ”จริงๆ จ่งจะสามารถึปฏิิบ้ตั้ิม้“การทั้ำาใจในใจ(มนสิการ)” 
เกิดูผู้ล เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ ก้นไดู�จริง

 ผูู้�ม้“ธาตุั้รู�”ไม�ถ่ึงข้้�น“ปัญญา”แยกกายแยกจิตั้ไม�ไดู�

 
(๓๕) “ปััญญา”แย่กกาย่-แย่กจ่ตได้้“สัมมาท่ฏิฐ่ิ”แท้
 คนปุถุึชนท้ั้�วิไป หรือชาวิ“เทฺั้วินิยม”น้�นแยก“กาย” แยก 
“จิตั้”ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ไม�ไดู�หรอก แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธก็ยาก 

 ตั้�องเป็นผูู้�สามารถึแยกควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”ไดู� 
วิ�า เมื�อใดู“จิตั้”ม้ควิามเป็น“กาย”อยู� เมื�อใดู“จิตั้”ไม�ม้ควิาม 
เป็น“กาย”แล�วิในต้ั้วิเราน้�เอง จ่งจะเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้“ทั้ำาใจในใจ”

ข้องตั้น“ให�เกิดู-ให�ตั้าย”อย�างเป็นผู้ลจริงสำาเร็จจริง

 น้�นคือ สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหรือม้“ปัญญา”รู�ตั้าม

หล้ก“กรรมฐาน ๕”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนไวิ� คือให�เร้ยนรู� 
จากผู้ม หรือข้น หรือเล็บ หรือฟััน หรือหน้ง น้�เอง

 เจ�าต้ั้วิม้ปัญญาสามารถึแยกแยะรู�ไดู�วิ�า “ภิาวิะผู้มข้อง

เรา”อยู�ใน“ล้กษุณ์ะใดู”ทั้้�“ผู้ม”ข้องเราไม�ม้“กาย” เพราะม้น 
เป็น“พ้ชธาตุั้”ไปแล�วิ หรือเป็น“อุตุั้ธาตุั้”ไปแล�วิ

 หรือ“ภิาวิะใดู”อยู�ใน“ล้กษุณ์ะใดู”ท้ั้�ม้นไม�ม้“กาย” แล�วิ 

แตั้�ม้นย้งม้“ช้วิะ”อยู�ในตั้้วิตั้นข้องเรา ม้นเป็น“พ้ชธาตัุ้”อยู� 

ทั้วิ�าไม�ใช�“จิตั้ธาตุั้”แล�วิ และเป็น“อุตุั้ธาตุั้”ไปแล�วิ
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 หรือ“ภิาวิะใดู”อยู�ใน“ล้กษุณ์ะใดู”ทั้้�ม้นม้“กาย”อยู� 

ในต้ั้วิเรา ม้“จิตั้”อยู�ในต้ั้วิเราบริบูรณ์์ หรือไม�บริบูรณ์์

 ก็ให�ศ่ักษุาจาก“ผู้ม”หรือจาก“ข้น”หรือจาก“เล็บ” หรือ

จาก“ฟััน”หรือจาก“หน้ง”อย�างใดูอย�างหน่�งแตั้�ละอย�างไดู� 

น้�คือ “มูลกรรมฐาน ๕”ในธรรมวิิน้ยพระพุทั้ธเจ�าท้ั้�“อุปัชฌาย์”

จะตั้�องสอนลูกศิัษุย์เมื�อบวิชข่้�นมาเป็นภิิกษุุแล�วิให�“รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริิง”การแยก“กาย”แยก“จิตั้”ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”   

(๓๖) “เทฺวน่ย่ม”จะมี“พระเจ้า”เพ่�มมากขึ้�นๆ ในกาล 
 “ปัญญา”เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”อ้น 
“ไม�คงทั้้�เทั้้�ยงตั้ายตั้้วิ”ชนิดูทั้้�“ย่ดูม้�นถึือม้�นอยู�ก้บภิาวิะเดู้ยวิ 
ตั้ลอดูกาล” เหมือนชาวิ“เทัฺ้วินิยม”โลก้ยะเข้าย่ดูม้�นถึือม้�น 
“พระเจ�า”วิ�าม้นิร้นดูร ไม�วิ�า“เทั้ศัะ-ฐานะ”จะเปล้�ยนไปตั้าม 
“กาละ”ปานใดูเข้าก็ย้งย่ดูม้�นถึือม้�น“ควิามรู�-ควิามจริง”ตั้าม 
“พระเจ�า”ข้องเข้าไม�เปล้�ยนแปลง เข้าจ่งย้งคงม้�น“อวิิชชา” 
ย้�งยืนอยู�ดู้งเดิูม ย้งม้“อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูร

 ไม�ม้เบื�องตั้�น เบื�องกลาง เบื�องปลาย จ่งไม�รู�จ้ก“ตั้�นธาตุั้-

ตั้�นธรรม” ไม�รู�แม�แตั้�“เบื�องตั้�น-ท้ั้�จบ”แห�งพรหมจรรย์ 

 ดู้งน้�น ใน“กาละ”ท้ั้�เปล้�ยนไป เทฺั้วินิยมก็ไม�รู� “เทั้ศัะ”

ท้ั้�เปล้�ยนไป เทฺั้วินิยมก็ไม�รู� ยิ�ง“ฐานะ”เปล้�ยนไปก็ยิ�งไม�รู�ใหญ� 

เข้าจะย้งคงม้แตั้�“หน่ �งเดู้ยวิ”อ้นไม�ข้่ �นก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-

ฐานะ”แตั้�อย�างใดูเลย 
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 “เทัฺ้วินิยม”จ่งม้“พระเจ�า”เพิ�มข้่�นเรื�อยๆ หลากหลาย 
พระองค์ มากมายหลากหลายศัาสนา ท้ั้�ตั้�างก็ม้“ประกาศัก” 
ข้องตั้นเกิดูข้่�นมาประกาศั“ศัาสนาเทัฺ้วินิยม”ก้นหลายหลาก

มากมายเตั้ิมเข้�ามาในโลก และแตั้กแยกศัาสนาตั้�างศัาสนา 
ก้นไปเรื�อยๆ ชนิดูท้ั้�น้บศัาสนาไม�ถึ�วินใน“กาล”อ้นยืนยาวิไป

ไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดูในภิายภิาคหน�า 

 และย่ดูข้องตั้นๆ แตั้กตั้�างก้นไปแตั้�ละ“ศัาสนา”     

 ซึ่่�งเป็นการหลงย่ดูปักม้�น“ควิามเทั้้�ยง”ทั้้�ไม�เปล้�ยนไป

ตั้ามการเคลื�อน ไม�ม้อะไร“เทั้้�ยง”ถึ่งข้้�น“ไม�เคลื�อน” แม�แตั้� 
พระเจ�าก็“ไม�เท้ั้�ยง” ก็เปล้�ยนแปรไปก้บ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” 

ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล หรือ“กาล” แตั้�เทฺั้วินิยมก็“วิิปลาส”

 “พระศัาสดูา”แตั้�ละองค์ก็ตั้�างม้“พระเจ�า”ข้องตั้นๆ 

แตั้กตั้�างก้นไป ก็ม้หลากหลายศัาสนา ในยุคในกาลเดู้ยวิก้น

 แตั้�“ศัาสนาพุทั้ธ”จะไม�ม้“ศัาสนาพุทั้ธ ๒ ศัาสนา” 
แตั้�ละยุคกาลปัจจุบ้นน้�นๆ เป็นอ้นข้าดู นอกจากเป็น“นิกาย” 

หรือ“นานาส้งวิาส” และม้หล้กธรรมวิิน้ยให�ปฏิิบ้ติั้ช้ดูเจน  

 ดู้งน้�น “เทฺั้วินิยม”จ่งย้งม้“ควิามวิิปลาส”อยู�จริง 

 คือ “ส้ญญา”ก็“วิิปลาส” หรือ“จิตั้”ก็“วิิปลาส” หรือ 

“ทิั้ฏิฐิ”ก็“วิิปลาส” เมื�อม้“วิิปลาส ๓” จ่งเกิดู“วิิปลาส ๔”ไดู�แก�

 ๑.“วิิปลาส”ในสภิาพ“ไม�เท้ั้�ยง วิ�าเท้ั้�ยง(อนิจเจ นิจจ้ง)”

 ๒.“วิิปลาส”ในสภิาพ“เป็นทุั้กข์้ วิ�าเป็นสุข้ (ทุั้กเข้ สุข้้ง)”

 ๓.“วิิปลาส”ในสภิาพ“ไม�ใช�อ้ตั้ตั้า วิ�าเป็นอ้ตั้ตั้า(อน้ตั้ตั้นิ 
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อ้ตั้ตั้า)  

 ๔.“วิิปลาส”ในสภิาพ“ไม�ดู้งาม วิ�าดู้งาม(อสุเภิ สุภิ้ง)”

ดู้งท้ั้�ม้ยืนย้นอยู�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๑ ข้�อ ๔๙ 

(๓๗) “พระเจ้า” จึงมีมากมาย่หลากหลาย่พระองค์ื
 ในยุคเดู้ยวิก้นแทั้�ๆ  และแตั้�ละพระองค์ ล�วินหลงย่ดูตั้น

เอง วิ�าเป็น“๑” ไม�ม้ใครจะยิ�งใหญ�เท้ั้ยบเทั้�า“ตั้น”ท้ั้�งน้�น

 ล�วินแตั้กตั้�างก้น แย�งก้นวิ�า ข้องตั้นคือ“ควิามจริง”

 “เทฺั้วินิยม”จ่งหา“ควิามจริงท้ั้�ม้หน่�งเดู้ยวิ”ไม�ไดู�

 เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ย้งหลงเชื�อคลาดูเคลื�อนผู้ิดูเพ้�ยน 
“ควิามจริง(ส้จจะ)”อยู�อ้กมาก ท้ั้�ช้ดูๆ ก็คือหลงผิู้ดูวิ�า “พระเจ�า” 

เป็นเจ�าข้อง“ควิามเท้ั้�ยง”ในทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง เป็นเจ�าข้องแม�แตั้�

ควิามเป็นเอกภิพมหาจ้กรวิาลท้ั้�วิอวิกาศัไปโน�นเลย 

 แตั้�แทั้�จริงแล�วิทัุ้กสิ�งทัุ้กอย�างข้องแตั้�ละ“พระเจ�า” 
ข้องแตั้�ละศัาสนาน้�น ไม�ตั้รงก้น ไม�เหมือนก้นไปทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง 
แน�นอน แค�สภิาวิะสำาค้ญๆยิ�ง เช�น “ทั้ิฏิฐิ”ข้อง“พระเจ�า” 
แตั้�ละศัาสนา แตั้�ละพระองค์ ก็ไม�ตั้รงก้นเส้ยแล�วิ เป็นตั้�น   

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“พระเจ�า”ย่ดูอยู�ก้บ“ควิามไม�เท้ั้�ยง”ข้อง“กาละ-

เทั้ศัะ-ฐานะ”แทั้�ๆ แตั้�“พระเจ�า”ก็ย้งหลงย่ดูม้�นเชื�อวิ�า“ตั้นเอง 
ยิ�งใหญ�”กวิ�าทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง จ่งล�วินถืึอตั้นวิ�าเป็น“๑”เท้ั้�ยงแทั้�

ยิ�งกวิ�าใคร ไม�ม้ใครเทั้้ยบ หลงวิ�าตั้นเป็นพระผูู้�สร�างทัุ้กสิ�ง 

ทุั้กอย�าง ตั้นเป็นเจ�าข้องทุั้กสรรพสิ�ง ปานน้�นเลย
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 “ศัาสดูา”เทัฺ้วินิยมแตั้�ละพระองค์ข้องแตั้�ละศัาสนา 
ล�วินย่ดูก้นวิ�า “พระเจ�า”เป็น“ควิามจริง”ทั้้�“เทั้้�ยงแทั้�”ยิ�งยอดู 

ม้“๑”เดู้ยวิ คือ “พระเจ�า”ข้องตั้นๆ แตั้�ละศัาสนา

 “ควิามไม�เทั้้�ยง”น้�นม้อยู�ในทุั้กสรรพสิ�ง ไม�วิ�า กาละ- 
เทั้ศัะ-ฐานะ แตั้�ผูู้�“อวิิชชา”ก็จะหลงย่ดู“ควิามเท้ั้�ยง”อยู� 

 “ควิามจริง”ข้อง“ควิามไม�เท้ั้�ยง”น้�น เห็นไดู�อยู�ช้ดูๆ ก็ 
คือ “กาละ”ไม�ไดู�อยู�ก้บท้ั้�เลย “กาล”เคลื�อนท้ั้�ไปตั้ลอดู ซ่ึ่�งก็คือ 

“กาละ”ไม�เท้ั้�ยงอยู�แทั้�ๆ   เคลื�อนเป็นอื�นไปข้�างหน�าเสมอ 

 แค�“ควิามไม�เทั้้�ยง”น้�นย้งน�อยไป ควิามตั้ร้สรู�ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�าถึ่งทั้้�สุดูแหลมล่กยิ�งกวิ�าน้�นดู�วิยซึ่ำ�า น้�นคือ“ทัุ้ก 
สรรพสิ�งไม�ม้ต้ั้วิตั้น หรือไม�ใช�ต้ั้วิตั้น (ส้พเพ ธ้มมา อน้ตั้ตั้า)” 

 และพิสูจน์“ควิามไม�ม้ต้ั้วิตั้น”ไดู�สำาเร็จเป็นจริงอ้กดู�วิย  

 แม�แตั้�พระพุทั้ธเจ�าเอง พระองค์ก็ไม�ย่ดูวิ�า พระองค์ 

“เท้ั้�ยง”แทั้�นิร้นดูร พระองค์เองไม�อยู�คำ�าฟ้ัา พระองค์ไม�เป็น 
เจ�าข้อง“ควิามเท้ั้�ยง”ท้ั้�งหลาย พระพุทั้ธเจ�าทั้รงยอมร้บดู�วิย 
ซึ่ำ�าวิ�า “พระองค์เองก็ไม�เท้ั้�ยง” พระองค์ก็คือ “ส้งข้ารธรรม”

หน่�งในส้งข้ารธรรมท้ั้�งหลาย ทั้�ายท้ั้�สุดูพระองค์ก็ “ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”สูญสลายเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไป

 ยืนย้นและพิสูจน์วิ�า “ส้งข้ารท้ั้�งหลายไม�เท้ั้�ยง”ท้ั้�งน้�น 

“ทุั้กสิ�งทุั้กอย�างไม�ใช�ต้ั้วิตั้น” เชิญพิสูจน์ไดู�ดู�วิยต้ั้วิเอง  

 แตั้�“พระเจ�า”น้�นย่ดู“ควิามเท้ั้�ยง” เป็น“อำานาจ”ยิ�งใหญ�

ท้ั้�“พระเจ�า”ย่ดูม้�นถืึอม้�นยิ�งยอดูวิ�า“ตั้นม้”อย�างยิ�ง ทุั้กสรรพ-
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สิ�งแล�วิแตั้�“พระเจ�า”จะม้พระประสงค์ให�เป็นไปเดู็ดูข้าดูแตั้� 
ผูู้�เดู้ยวิ ปานน้�นเลย

 ก็แค�“กาละ” ก็ช้ดูเจนแจ�มแจ�งยิ�งแล�วิ วิ�า“กาละไม�เท้ั้�ยง” 

ท้ั้�งใน“ตั้นเอง” ท้ั้�งในควิามเป็น“เจ�าข้อง”  

 หรือ“เทั้ศัะ”คือ สถึานท้ั้� ถิึ�น ย�าน แดูน พื�นท้ั้� ภิาค 

ส�วิน แง� ล�วินเปล้�ยนไปตั้ามเหตัุ้ปัจจ้ยทั้้�งน้�นๆ แตั้�ชาวิ 
“เทฺั้วินิยม”ก็ย่ดูม้�นก้นอยู�น้�นแหละวิ�า เหมือนเดิูม เท้ั้�ยง คงท้ั้�  

 ยิ�ง“ฐานะ” คือ ภิาวิะทั้้�ม้อยู� ข้องคน ข้องแตั้�ละ 
พระเจ�าน้�น ตั้�างคนก็ตั้�างม้ข้องตั้นๆ คนละส้ดูละส�วิน คน 
ละแบบ คนละชนิดู คนละบุคลิก คนละพฤติั้การณ์์

 แค�น้�ก็ช้�ช้ดูแล�วิถ่ึง“ควิามไม�เท้ั้�ยง”โทั้นโทั้� โตั้�งๆ     

 แตั้�“เทัฺ้วินิยม”ย่ดู“พระเจ�า”ข้องตั้นแตั้�ละศัาสนาวิ�า 

“เทั้้�ยง”ข้องตั้นแตั้�ศัาสนา แตั้�ละ“พระเจ�า”ข้องตั้นๆ เทั้�าน้�น 

เท้ั้�ยง ท้ั้�งๆ ท้ั้�ศัาสนาเทฺั้วินิยมก็หลากหลายศัาสนา แตั้กตั้�างก้น

ไปอยู�แทั้�ๆ แม�ในยุคเดู้ยวิก้น กาละเดู้ยวิก้น “พระเจ�า”ข้อง 
แตั้�ละศัาสนาก็แตั้�ละองค์ ไม�ใช�หน่�งเดู้ยวิก้นเลย ตั้�างแย�งก้น 
เป็น“พระเจ�า” ตั้�างแย�งก้นใหญ�ยิ�งกวิ�าก้นท้ั้�งน้�น

 ในยุคกาลเดู้ยวิก้น“พระเจ�า”ข้องศัาสนาเทฺั้วินิยม จ่ง

ม้มากมายหลากหลายแม�ในยุคเดู้ยวิก้น กาละเดู้ยวิก้นแทั้�ๆ 

หรือแม�แตั้�ปัจจุบ้นเดู้ยวิก้น “พระเจ�า”หรือ“พระศัาสดูา”จะม้

มากมายหลากหลายพระองค์ ก็เห็นๆ และเป็นอยู�ในโลก
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(๓๘) “พระพุทธเจ้า”ในยุ่คืกัปัป์ัเดี้ย่วกัน“๒ องค์ื”ไม่มี 
 ส�วินพุทั้ธศัาสนาน้�น ในยุคเดู้ยวิก้น กาละเดู้ยวิก้น 

หรือก้ปป์เดู้ยวิก้น จะไม�ม้“พระพุทั้ธศัาสดูา ๒ พระองค์” 

พุทั้ธไม�ม้ศัาสดูาส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า ๒ องค์เกิดูมาแข้�งใหญ�ร�วิม

ยุคเดู้ยวิก้น กาละเดู้ยวิก้น หรือก้ปป์เดู้ยวิก้นเป็นอ้นข้าดู 

 แม�แตั้�ในระยะใกล�เค้ยงก้น ในศัาสนาพุทั้ธจะไม�ม้เกิดู 

“ศัาสดูาส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” ๒ องค์ข่้�นมาเลย  

 เพราะศัาสนาพุทั้ธเร้ยนรู�“ตั้นเอง”คือ“อ้ตั้ตั้า”มาก�อน

ให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” จนกระทั้้�ง“จบกิจ”ควิามเป็น“ตั้นเอง”จ่งไม�หลง 
ตั้นเอง เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ควิามเป็นตั้นเอง”

ส้มบูรณ์์

 และ“ดู้บควิามเป็นตั้นเอง”เข้�าสู�ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�

สำาเร็จจริงๆ คือ “ควิามไม�เป็นตั้นเอง(อน้ตั้ตั้า)”ก็เป็น“อรห้นต์ั้” 

 พุทั้ธศัาสนาจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง” เพราะเร้ยนรู� 
“ตั้นเอง”ตั้้�งแตั้�เริ�ม“โสดูาบ้น” ม้จิตั้เข้�ากระแสโลกุตั้ระ แล�วิ 
ปฏิิบ้ติั้ตั้นจนบรรลุอ้ก“๓ ข้้�นคือ สกิทั้าคาม้-อนาคาม้-อรห้ตั้ตั้ 
ผู้ล” เมื�อทั้ำา“ตั้นเอง”บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”สำาเร็จจบจริงข้้�น“อรห้นต์ั้” 
 ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างจาก“ศัาสดูาเทฺั้วินิยม”น้�นไม�ไดู�เร้ยนรู�ควิาม

เป็น“ตั้นเอง”อย�างถึ�องแทั้�แยบคายเป็นระบบ เพราะไม�ม ้
คำาสอน

 จริงๆแล�วิ ศัาสดูาเทฺั้วินิยมไม�รู�“ตั้นเอง(อ้ตั้ตั้า)”ดู�วิยซึ่ำ�า  

 พระโพธิส้ตั้ว์ิทุั้กพระองค์ ก็คือผูู้�ศ่ักษุาตั้นเอง และรู�จ้ก
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รู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”มาแล�วิ จ้ดูการสิ�นควิามเป็น“ตั้นเอง”ไดู�แล�วิ

ต้ั้�งแตั้�“จบกิจ”เป็นอรห้นต์ั้ ซ่ึ่�งเป็น“โพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๔”

 “โสดูาบ้น”คือ “พระโพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๑ ”เริ�มเร้ยนรู�ตั้นเอง 
คือ ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ตั้ามหล้กสูตั้รคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�า 

 “สกิทั้าคาม้”คือ“พระโพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๒”รู�ตั้นเองเพิ�มอ้ก

 “อนาคาม้”คือ “พระโพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๓”รู�ตั้นเองเพิ�มอ้ก

 “อรห้นต์ั้”คือ “พระโพธิส้ตั้ว์ิระดู้บ ๔”รู�ตั้นเองบริบูรณ์์

 จบ“อรห้นตั้์”ระดู้บ ๔ แล�วิ หากจะเร้ยนรู�ควิามเป็น 

“ส้ตั้ว์ิอื�น-บุคคลอื�น”เพิ�มจาก“ตั้นเอง”หรือเร้ยนรู�เพื�อช�วิยผูู้�อื�น

ตั้�อไปอ้ก ก็เร้ยนรู�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๕” คือ“อนุโพธิส้ตั้วิ์” 
ตั้�อไปตั้ามลำาดู้บ และ“ระดู้บ ๖”คือ“อนิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ”ข้้�นตั้�อไป

ก็“ระดู้บ ๗”คือ“นิยตั้โพธิส้ตั้ว์ิ”และ“ระดู้บ ๘”คือ“มหาโพธิส้ตั้ว์ิ” 

สูงสุดูก็“ระดู้บ ๙” จบสูงเป็น“ปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”หรือ 
ประกาศัศัาสนาข้่ �นในโลกก็ไดู�เป็น“พระพุทั้ธเจ�า“องค์ใดู 
องค์หน่�ง”ติั้ดูทั้ำาเน้ยบควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”ท้ั้�โลกร้บรู�

(๓๙) พระพุทธเจ้า“องค์ืใด้องค์ืหนึ�ง”ในโลกเป็ันไฉน? 
 คำาวิ�า “พระพุทั้ธเจ�าองค์ใดูองค์หน่�ง”น้�น หมายถ่ึง ใน

โลกเกิดูม้“พระพุทั้ธเจ�า”ปรากฏิข้่�นแล�วิทั้รงประกาศัธรรมะ 
จนกระท้ั้�งม้ควิามเป็น“ศัาสนาพุทั้ธ”ข่้�นมาให�แก�มนุษุย์ในโลก

สำาเร็จเป็น“ศัาสนา”หน่�งในแตั้�ละยุคแตั้�ละกาลแตั้�ละก้ปป์

 มวิลมนุษุย์ในโลกจ่งไดู�ร้บประโยชน์จากศัาสนาข้อง 
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พระองค์  ในโลกจ่งบ้นท่ั้กลงไปวิ�า ม้“พระพุทั้ธเจ�าพระองค์หน่�ง” 

ไดู�ทั้รงสร�างควิามเป็น“ศัาสนาพุทั้ธ”ข้่�นสำาเร็จแก�มวิลมนุษุย-

โลก จ่งม้พระพุทั้ธเจ�าอยู�ใน“ทั้ำาเน้ยบ”ข่้�น“องค์หน่�ง”

 แล�วิหมายถ่ึงพระพุทั้ธเจ�า “องค์ใดู”ล�ะ? 

 ทั้้�วิ�า“องค์หน่�ง”น้�น  คนผูู้�รู�จ้กก็กล�าวิ“พระนาม”ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นข่้�นมา 

 น้�แหละคือ พระพุทั้ธเจ�า“องค์ใดูองค์หน่�ง”ในโลก      

 แตั้�“พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ผูู้�สำาเร็จสูงสุดูบรรลุ 
“ส้มมาส้มโพธิญาณ์”เทั้�าก้บพระพุทั้ธเจ�าทัุ้กพระองค์  ทั้วิ�า 
ทั้�านไม�ไดู�ประกาศัศัาสนาข่้�นในโลกเทั้�าน้�นเอง โลกก็ไม�ร้บรู�วิ�า 
ม้พระผูู้�บรรลุ“ส้มมาส้มโพธิญาณ์”อ้กองค์หน่�งในโลกใน 
มหาจ้กรวิาล ทั้�านจะม้เหตัุ้ผู้ลเฉพาะพระองค์อย�างไรเราก ็
ไม�รู �ไดู� จะเพราะอะไรเราก็ไม�สามารถึจะรู�ไดู� จะเพราะ 
พระองค์“อิ�มตั้้วิ”สำาหร้บพระองค์เอง หรือเพราะอะไรก็สุดู 
แตั้�จะเป็น“พุทั้ธวิิส้ย”ทั้้�“อจินไตั้ย”จริงๆ ใครอื�นไม�สามารถึ 
จะคิดูเดูาเอา หรือจะเข้�าไปหย้�งรู�เหตุั้ผู้ลส�วินพระองค์ไดู�เลย 

 แตั้�ทั้�านก็ม้ภูิมิ“ส้มมาส้มโพธิญาณ์”จริงแทั้� จ่งเทั้�าก้บ 
“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” ทั้วิ�าไม�ม้ใครรู�จ้กทั้�านวิ�า ทั้�านคือ 
“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”องค์ใดูองค์หน่�งในโลกแค�น้�น

 เพราะทั้�านไม�ประกาศั“พระองค์”เองข่้�นในโลกไง! 

 ทั้�านสม้ครพระทั้้ยจะเป็น“ปัจเจก”คือแม�จะตั้ร้สรู � 
“ส้มมาส้มโพธิญาณ์”เทั้้ยมเทั้�าก้บพระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�าทัุ้ก 
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พระองค์แทั้� แตั้�ทั้�านเสด็ูจ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เฉพาะ 
พระองค์เองไปเส้ยเง้ยบๆ จ่งไม�ม้ใครไดู�รู�จ้ก“พระปัจเจก-

ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”พระองค์น้� วิ�าทั้�านก็คือพระผูู้�บรรลุ“เทั้�าเท้ั้ยม

พระพุทั้ธเจ�า”องค์ใดูองค์หน่�งน้�นแหละ 

 ช้ดูเจนแจ�มแจ�งนะวิ�า “พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” 

คือผูู้�ไม�ประกาศัศัาสนาข้่�นในโลกเทั้�าน้�นเอง  ทั้�านตั้้ดูช�องน�อย 
ไปแตั้�พระองค์เอง เสดู็จ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เฉพาะ 
พระองค์เองไปเส้ยแตั้�เดู้ยวิ 

 และอย�าเข้�าใจผู้ิดูวิ�า “พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า” 

ทั้�านสอนคนไม�เป็น หรือสอนคนไม�ไดู� เป็นอ้นข้าดู

 “พระปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”สอนคนไม�เป็น หรือ 
สอนคนไม�ไดู� น้�น ไม�ม้ เป็นอ้นข้าดู

 คนท้ั้�พูดูวิ�า “พระปัจเจก”คือ ผูู้�บรรลุเฉพาะตั้น สอน 
คนอื�นไม�ไดู�น้�น เข้าเดูาเอาจาก“พย้ญชนะ”ท้ั้�วิ�า“ปัจเจก”

 เพราะภิาษุา“ปัจเจก”หมายควิามวิ�า “ตั้นผูู้�เดู้ยวิ” ซึ่่�ง 
อยู�ในกลุ�มคำาวิ�า“ปัจจ้ตั้ต้ั้ง” ก็เลยเดูาเหมาม้�วิไปเลยวิ�า “พระ

ปัจเจกส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”ก็คือ “ตั้นผูู้�เดู้ยวิ” รู�ก็รู�อยู�ผูู้�เดู้ยวิ 

สอนก็สอนตั้นเองผูู้�เดู้ยวิ อะไรๆ ก็เฉพาะตั้นเองผูู้�เดู้ยวิไปหมดู        
 น้�นเป็น“ควิามเข้�าใจผิู้ดู”หรือ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ข้องคนท้ั้�ไม�

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ส้มบูรณ์์  ก็เดูาเอา พูดูพล�อยไปเอง

(๔๐) “กัปัป์ั”ข้องพุทธ หรือ“พุทธกัปัป์ั”คืือ อย่่างไร? 
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 ศัาสดูาข้องพุทั้ธศัาสนา จะม้ยุคละ ๑ พระองค์เทั้�าน้�น 

จะไม�ม้ซึ่�อนก้น ๒ พระองค์ข่้�นไป เป็นอ้นข้าดู

 ใน“ยุค”กาลหน่�งจะม้“พระพุทั้ธเจ�า”เพ้ยง ๑ พระองค์ 

จะไม�มากไปกวิ�า“๑ พระองค์”ในแตั้�ละยุค น้บระยะเวิลาทั้้� 
พระพุทั้ธเจ�าทั้รงตั้รา“คำาสอน”ข้องพระองค์ข่้�นสอนเป็นภิาษุา

กำาหนดูแตั้�ละคำาวิ�า “อย�างน้�ๆ นะ!” 

 คำาวิ�า“อย�างน้�ๆ  นะ”ก็หมายให�“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ตั้ามน้�น

 เพ้ยงแตั้�ระบุ“ควิามหมาย”ข้องภิาษุาแตั้�ละคำาน้�นๆ 
ซ่ึ่�งเป็น“ภิาษุาหรือพย้ญชนะ”ให�ตั้รงก้นก้บ“สภิาวิธรรม”น้�นๆ

 “ภิาวิะ ๒”คือท้ั้�ง“พย้ญชนะ”และ“สภิาวิะ”ตั้�องตั้รงก้น

 ก็จะม้มนุษุย์จำานวินหน่�งปฏิิบ้ตั้ิตั้าม“คำาสอน”ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�า ซึ่่�งพยายามใช�“บ้ญญ้ตั้ิพย้ญชนะ”ประพฤตั้ ิ
ให�เกิดู“สภิาวิะ”ตั้รงตั้ามน้�น ไม�ให�ผิู้ดูเพ้�ยนไปจากน้�น 

 ระยะเวิลาทั้้�ย้งไม�ผู้ิดูน้�เอง คือย้งอยู�“ในก้ปป์”ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�าองค์น้�นๆ  แตั้�ถึ�าหาก“ผู้ิดูเพ้�ยนไปจากคำาสอน 
ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�น” จนใช�ไม�ไดู� ก็คือ“สิ�นก้ปป์” 
ข้องศัาสนาพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นลงไป  

 แม�จะม้เจตั้นาไม�ให�ผิู้ดูเพ้�ยนไปปานใดู “ควิามไม�เท้ั้�ยง”

ก็เป็น“ส้จจะ”อยู�น้�นเอง “ส้งข้ารท้ั้�งหลาย ย�อมเสื�อมไป เป็น

ธรรมดูา”ตั้ามคำาตั้ร้สข้องพระพุทั้ธเจ�าทัุ้กพระองค์ ม้นก็ผู้ิดู 
จนไดู�  

 “ส้งข้ารท้ั้�งหลายไม�เท้ั้�ยงเป็นธรรมดูา” คือ ควิามจริง 
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ตั้ลอดูกาล  “๐”หรือ“ควิามไม�ม้”เทั้�าน้�นท้ั้�“เท้ั้�ยง”กวิ�า“ควิามม้”

 สรุปแล�วิม้นจะตั้�อง“เสื�อม(ชรตั้า)”จนไดู�แน�นอน  

 พ�น“ควิามเสื�อม”ไปไม�ไดู�

 เมื�อระยะเวิลายาวินานไป“ควิามเสื�อม”ข้องคน ไดู�เริ�ม

เข้�าใจเพ้�ยนออกไปจาก“ควิามจริง”ทั้้ละน�อย จนกระทั้้�งถึ่ง 
มากจนไดู� จนแตั้กตั้�างก้นไปเต็ั้มร�อย

 แม�จะเหลือ“คนผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ก็จะเหลือจำานวินน�อย 
ลงๆ จนกระท้ั้�งผู้ล้กดู้น“พุทั้ธโลกุตั้ระ”ตั้�อไปไม�ไดู� 

 ก็ถึือวิ�าสิ �นสูญ“พุทั้ธก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าแตั้�ละ 
พระองค์จบลงแล�วิ

 อย�างน้�น้บวิ�า สิ�นสูญจาก“วิ้นเริ �มตั้�นถึ่งหมดูสิ�น” 
ศัาสนาข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์ใดูองค์น้�นๆ เร้ยกวิ�า“พุทั้ธ-

ก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ม้พระนามวิ�าอย�างน้�นๆ จบไปแล�วิ

 ภิาษุาก็ใช�คำาวิ�า สิ�น“พุทั้ธก้ปป์” พุทั้ธหมดูไปจาก“ก้ปป์” 

 “ก้ปป์”แปลวิ�าอะไร?

 “ก้ปป์”หมายควิามวิ�า “ระยะข้องเวิลาช�วิงหน่�ง” ถึ�า 
ช�วิงระยะเวิลาน้�นหมายเอา“ช�วิงเวิลาทั้้�ม้เนื�อแทั้�แห�ง‘ควิามรู�-

ควิามจริง’ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�น”ย้งม้อยู�“ควิามหมาย 
ข้องควิามรู�-ควิามจริง”ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นย้งไม�ผิู้ดู

เพ้�ยนไปจนกระท้ั้�งใช�ไม�ไดู� ย้งไม�เป็นอื�นไป ก็คือ “พุทั้ธก้ปป์”

ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์ใดูก็ข้องพระองค์น้�นย้งอยู� 

 จนกระทั้้�ง“ศัาสนาพุทั้ธข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�น
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ผู้ิดูเพ้�ยนไปมาก จนใช�ไม�ไดู�” ก็คือ “สิ�นสภิาพศัาสนาพุทั้ธ 

ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นๆ” ก็เป็นอ้น“พุทั้ธก้ปป์”ข้อง 
“ศัาสนาพุทั้ธ”พระพุทั้ธเจ�าแตั้�ละพระองค์ จบสิ�นไป เร้ยกวิ�า 

“สิ�นพุทั้ธก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์ใดูก็ข้องพระองค์น้�น

เทั้�าน้�น

 นานเป็น“ก้ปป์” กวิ�าจะจบ“พุทั้ธก้ปป์”แตั้�ละก้ปป์ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�าแตั้�ละพระองค์ ก็คือ “คำาสอน”ข้องแตั้�ละพระองค์

จนกวิ�าจะหมดูสิ�น“ควิามหมาย”ท้ั้�ถูึกตั้�องไปแล�วิ 

 “ควิามรู�-ควิามเห็น(ทั้ิฏิฐิ)”ก็ผู้ิดูเพ้�ยนไป “การกำาหนดู 
หมาย(ส้ญญา)”ก็ผิู้ดูเพ้�ยนไป “การปรุงแตั้�ง(ส้งข้าร)”ข้อง“นามรูป”

หรือ“กาย”ทั้้�เป็น”วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า-ปรมาตั้ม้น ฯลฯ” 
น้�นผู้ิดูเพ้�ยนไปเป็นตั้�น “ควิามจริง(ส้จธรรม)”หมดูสิ�นไปจาก 
“ควิามจริงเดิูม”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบแล�วิตั้ร้สสอนไวิ� 

 “ควิามเสื�อม”เกิดูข่้�นดู�วิยประการฉะน้�แล 

 หากย้งม้“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิ

เกิดูมาสืบทั้อดู“ก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นตั้�อไปไดู�อยู� 
ก็ม้“พุทั้ธก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�นอยู� จนกวิ�าจะ 
“สิ�นพุทั้ธก้ปป์”ข้องพระพุทั้ธเจ�าพระองค์น้�ไป

 แล�วิจ่งจะม้“พระพุทั้ธเจ�า”อุบ้ตั้ิข้่�นมาในโลกแตั้�ละ 
พระองค์ มากำาหนดู“ควิามรู�-ควิามหมาย”ตั้ามภิาษุาบอกแจ�ง

“ควิามจริง”ข่้�นมาใหม�

 ก็จะเป็นข้อง“พระพุทั้ธเจ�าพระองค์ใหม�” แตั้�ก็ล�วิน 
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ใครจÿเชื�ออย่āงพุทั้ธท่ั้�ม่“๐”

กำĀบอย่āง“พรÿเจ้ā”ท่ั้�ม่“นิรĀนด้ร”

ก็ำ“เชื�อ”อย่āงม่“วิิจāรณญāณ”

พิจāรณāกำĀนด่้ ๆ  ให้เป็นท่ั้�สุด้ว่ิā 

“ควิāมเท่ั้�ยง”จริง 

หรือ“ควิāมไม่เท่ั้�ยง”จริง
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เป็น“โลกุตั้รธรรม”ทั้้�ม้“อ้ตั้ตั้า”เป็น“ตั้�นธาตัุ้” และม้“อน้ตั้ตั้า” 
เป็น“ปลายธาตุั้” หน่�งเดู้ยวิก้นทุั้กพระองค์

 แตั้�“ทัุ้กสรรพสิ �ง”ล�วิน“ไม�เทั้้ �ยง”ไม�“ตั้ายตั้้วิ”อยู �ทั้้ � 
“๑ เดู้ยวิ” แม�แตั้�ในควิามเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”แตั้�ละพระองค์

 เพราะ“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”ย�อมแตั้กตั้�างไปเสมอ

 น้�คือ “ควิามไม�เท้ั้�ยง” ท้ั้�ตั้�องรู�ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”

 ซึ่่ �งตั้รงก้นข้�ามก้บ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�ย่ดูม้ �นถึือม้�นยิ �งวิ�า 

“พระเจ�า”เป็น“๑ เดู้ยวิเท้ั้�ยงแทั้�” ไม�ม้อะไรข้อง“พระเจ�า”จะเป็น

อื�นไปเด็ูดูข้าดู “พระเจ�า”ไม�“สูญสิ�นไปจากกาล”นิร้นดูร

 แตั้�“พระเจ�า”แตั้�ละพระองค์ข้องแตั้�ละศัาสนา ล�วินตั้�าง

“ย่ดูควิามเทั้้�ยง”เป็น“๑”ยอดูยิ�งกวิ�า“พระเจ�า”องค์อื�นๆ ใดูๆ 
เพราะแตั้�ละพระองค์ล�วินเป็น“พระผูู้�สร�างทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง”แม�

แตั้�เอกภิพมหาจ้กรวิาล ปานฉะน้�นท้ั้เดู้ยวิ

 สำาหร้บ“พระพุทั้ธเจ�า”ไม�เห็นและไม�ย่ดูถืึออย�างน้�น  

 “ทั้ิฏิฐิ(ควิามเห็น)”และ“อุปาทั้าน(ควิามย่ดูถึือ)”ข้องพุทั้ธ 
ก้บ“เทฺั้วินิยม” จ่งแตั้กตั้�างก้นมากยิ�ง 

 พุทั้ธยืนย้นวิ�า ทุั้กสรรพสิ�งไม�ม้อะไรเท้ั้�ยง และม้“สูญ”

 เพราะ“ทิั้ฏิฐิ”ข้องชาวิพุทั้ธไม�ไดู�“สุดูโตั้�ง”ย่ดูม้�นถืึอม้�น

อยู�ท้ั้�“ควิามเท้ั้�ยง(นิจจ้ง)”ตั้ายต้ั้วิเป็น“๑”เดู้ยวิ โดูยเฉพาะแม�แตั้�

ใน“ต้ั้วิตั้น”ข้องพระพุทั้ธเจ�า พระองค์ก็ไม�ให��เชื�อดูายๆไปหมดู

แม�แตั้�ผูู้�เป็น“ศัาสดูาหรือครูข้องเรา” ทุั้กอย�างแปรไปตั้ามเหตุั้

ปัจจ้ยหรือองค์ประกอบใหม�ไดู�เสมอ(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๐ ข้�อ ๕๐๕
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“เกสปุตั้ติั้สูตั้ร” แตั้�ชอบเร้ยกก้นวิ�า “กาลามสูตั้ร”) 

 ศัาสนาพุทั้ธ“จบกิจ”ก้นท้ั้�“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”

 “ควิามม้”ม้นิร้นดูร แตั้�“ควิามไม�ม้“น้�น“๐”ก้นจริงๆ

 และศัาสนาพุทั้ธทั้ำา“ควิามไม�ม้”ให�แก�“จิตั้วิิญญาณ์” 

ข้องตั้น ทั้ำาตั้นเอง“ตั้าย”ไปชนิดูหมดูสิ�น“จิตั้วิิญญาณ์” หรือ 

สิ�น“อ้ตั้ตั้า” ทั้ำาตั้นให�กลายไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”สำาเร็จจริง

 “ตั้ายแล�วิไม�ตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�านิร้นดูร”

 น้�ก็เป็นเครื�องพิสูจน์วิ�า“จิตั้วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”เป็น

ข้องตั้นเอง ไม�ใช�ข้อง“พระเจ�า”  แตั้�เป็น“ข้องตั้นเอง”แทั้�จริง 

ตั้นเองทั้ำาตั้นเองให�“๐”ไปเลยไดู�เองแทั้�ๆ

 ใครจะเชื�ออย�างพุทั้ธ ทั้้�ม้“๐”ก้บอย�าง“พระเจ�า”ทั้้�ม้ 
“นิร้นดูร” ก็“เชื�อ”อย�างม้“วิิจารณ์ญาณ์”พิจารณ์าก้นดู้ๆให�เป็น

ท้ั้�สุดูวิ�า “ควิามเท้ั้�ยง”จริง หรือ“ควิามไม�เท้ั้�ยง”จริง 

 ประมวิลพิสูจน์“ควิามจริง”จาก“ควิามเท้ั้�ยง”ก้บ“ควิาม

ไม�เท้ั้�ยง”น้�แหละไดู�  ม้“เหตุั้-ปัจจ้ย”ในข้ณ์ะปัจจุบ้นชาติั้น้�นๆ

ประกอบก้นอยู�เป็น“ส้งข้าร”ท้ั้�งน้�นให�พิสูจน์”ไดู�เสมอ  

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�วิ�า “ส้งข้ารท้ั้�งหลายไม�เท้ั้�ยง”

 แตั้�“พระเจ�า”ยืนย้นวิ�า “พระองค์น้�นแหละคือควิาม 
เท้ั้�ยงนิร้นดูร” และเป็น“เจ�าข้องทุั้กสรรพสิ�ง” ไม�ม้“๐”

 ท้ั้�สำาค้ญยิ�งยอดูคือ “พระเจ�า”ไม�รู�จ้กแม�แค�เริ�มต้ั้�งแตั้� 

“ส้งข้าร”ทั้้�มน้เป็น“การปรุงแตั้�ง หรือประกอบกน้อยู�ข้องทุั้ก 
สรรพสิ�ง ตั้้�งแตั้�“อุตัุ้นิยาม-พ้ชนิยาม-จิตั้นิ ให�เป็นทั้้�สุดูวิ�า 
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“ควิามเท้ั้�ยง”จริง หรือ“ควิามไม�เท้ั้�ยง”จริง ยาม-กรรมนิยาม- 
ธรรมนิยาม” 

 ก็เชิญเร้ยนรู�พิสูจน์”ไดู�ดู�วิยตั้นเอง  และจาก“จิตั้-

วิิญญาณ์”ข้องตั้นเอง เพราะทัุ้ก“กาละ”ทั้้�เคลื�อนไปข้อง 
เอกภิพมหาจ้กรวิาลม้นไม�ม้อะไร“เท้ั้�ยง”ตั้ายต้ั้วิเด็ูดูข้าดู

(๔๑) “กาล”กลืนก่นสรรพสัตว์ หมาย่คืวามเป็ันไฉน? 
 เริ�มต้ั้�งแตั้�“กาล”ก็ไม�เท้ั้�ยงแล�วิ “กาล”หรือ“กาละ”เดิูน

ทั้างหรือเคลื�อนไป หมุนไปอยู�ตั้ลอดูเวิลา 

 “กาละ”กลืนกินสรรพส้ตั้ว์ิ หมายควิามวิ�าทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง 
ถูึก“กาล”กลืนกินท้ั้�งน้�น โดูยเฉพาะ“จิตั้นิยาม”คือ“ส้ตั้ว์ิ”หรือ

“วิิญญาณ์” หรือ“อ้ตั้ตั้า” หรือ“ปรมาตั้ม้น” หรือ“พระเจ�า” 

ท้ั้�สุดูจะหายไปจาก“กาละ” 

 การหายไปหมดูข้องควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ” น้�คือ “อน้ตั้ตั้า”  

 เพ้ยงแตั้�วิ�า จะหายไปอย�างม้“ต้ั้วิตั้น”แล�วิเว้ิยนวินกล้บ

มาม้ใน“กาละ”อ้กอยู�  ก็คือ“ควิามไม�เท้ั้�ยง”ข้้�นหน่�งอยู�   

 หรือ“หายไป”อย�างไม�ม้“ตั้้วิตั้น”น้�นอ้กแล�วิ ตั้ลอดู 
“กาล”นิร้นดูร  อย�างน้�คือ สลายเป็น“สูญหายไปอย�างเท้ั้�ยง”

 ควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ข้องผูู้�น้�ก็หายไปจาก“กาล”นิร้นดูร

 “ส้ตั้ว์ิ”กลายเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปหมดูสิ�นสภิาพควิาม

เป็น“ส้ตั้ว์ิ”เด็ูดูข้าดู 

 ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ส้ตั้ว์ิ”หรือ“อ้ตั้ตั้า” หรือ
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“วิิญญาณ์”หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”ก้บ“ดิูนนำ�าไฟัลม”

น้�นม้นแตั้กตั้�างก้น ชนิดูท้ั้�แยกแยะไดู�ดู�วิย“ปัญญา”

 ดู้งน้�น ผูู้�ย้งทั้ำา“ตั้นเอง”ทั้้�เป็น“ส้ตั้วิ์”ให�หายไปจาก 

“กาละ”ไม�ไดู�อย�างเด็ูดูข้าดู ก็จะม้อยู�ใน“กาละ”เพราะวิ�าตั้นเอง

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“ตั้นเอง” และ“ควิามม้อยู�” 
หรือ“ไม�ม้อยู�หรือหายไปจากกาลนิร้นดูร”ข้อง“ส้ตั้วิ์” กลาย 
ไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปเลย เทั้�าน้�นเอง

 จ่งจะพิสูจน์“ควิามจริง”วิ�า “ควิามสูญ”เทั้�าน้�น“เท้ั้�ยง”

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสามารถึพิสูจน์“ควิามจริง”ซึ่่�งไดู�แก� 

“ควิามสูญหายไปอย�างเทั้้�ยง”ไดู� ดู�วิย“กรรม(การกระทั้ำา)”ข้อง 
ตั้นเอง(อ้ตั้ตั้า) น้�นคือ ตั้นเอง“ทั้ำาเอง”ไดู�สำาเร็จเอง

 พิสูจน์ตั้นเองทั้ำาตั้นเองให�“สูญหายไปอย�างเท้ั้�ยง”ไดู�

 ตั้นเองจ่งเป็น“เจ�าข้อง‘อ้ตั้ตั้า’หรือเจ�าข้อง‘วิิญญาณ์’ 

แทั้�ๆ หรือเป็นผูู้�จ้ดูการก้บ‘เทัฺ้วิ’ในตั้นเองให�หมดูเป็น‘สูญ’ 
ไดู�เบ็ดูเสร็จเด็ูดูข้าดู” ดู�วิย“ปัญญา”ชนิดูแจ�มแจ�งกระจ�างช้ดู

 พิสูจน์ยืนย้นวิ�า ไม�ม้“พระเจ�า”เป็น“เจ�าข้อง‘อ้ตั้ตั้า’ 
หรือ‘วิิญญาณ์’ หรือ‘เทฺั้วิ’ท้ั้�ยิ�งใหญ�ใดูๆ”แตั้�อย�างใดูเลย

 เพราะ“ต้ั้วิเราเอง”ทั้ำา“ต้ั้วิเราเอง”ให�สูญหายไปไดู�จริง 

 “ต้ั้วิเราเอง”แตั้�ละคนน้�แหละทั้ำาเอง ตั้นม้“กรรมเป็น

ข้องข้องตั้น(ก้มม้สสกะ)” แม�ทัุ้กคนทั้้�ตั้�างก็แยกตั้้วิตั้นก้นอยู� 

ไม�ม้อะไรเทั้�าก้นทุั้กรูปทุั้กนาม ทุั้กมิติั้ ทุั้กน้ยะ ทุั้กประเด็ูน 

ฯลฯ
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 ใน“ควิามม้”น้�นไม�ม้อะไรจะสามารถึเทั้�าก้นสนิทั้เป็น 

หน่�งเดู้ยวิก้น“ทุั้กปรมาณู์”ไดู�เลย

 นอกจาก“สูญ”หรือ“ควิามไม�ม้”เทั้�าน้�นอย�างเดู้ยวิทั้้� 
เทั้�าก้นนิร้นดูรแทั้� 

 แม�แตั้�“ควิามไม�ม้หรือสูญ”ทั้้�“สูญ”ไม�นิร้นดูรแทั้�จริง  
ก็จะย้งม้“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”อ้นไม�เทั้�าก้นเลยอ้กมากมาย

 ซ่ึ่�งทุั้กคนม้สิทั้ธิ�ท้ั้�จะพากเพ้ยรเร้ยนรู�ไดู�ไม�สงวินสิทั้ธิ�   

 แตั้�ตั้�องเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้พิสูจน์ดู�วิยตั้นเอง(ส้นทิั้ฏิฐิโก)จนเกิดู 
ผู้ลก้บตั้นเองเป็น“ปัจจ้ตั้ตั้้ง เวิทั้ิตั้้พโพ วิิญญููหิ”แล�วิจะ 
“ม้ญาณ์หย้�งรู�ในเรื�องน้�นโดูยไม�ตั้�องเชื�อผูู้�อื�นเลย”(พระไตั้รปิฎก  
เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓) ไม�เช�นน้�น“ควิามเป็นตั้้วิตั้นหรือส้ตั้วิโลก”จะ 
“ถูึกกาลเวิลากลืนกิน”จนกระท้ั้�ง“ไม�รู�จ้กตั้นเอง”อยู�ตั้ลอดูกาล 
 ดู้งเช�น “พระเจ�า” หรือ“ชาวิเทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลาย ท้ั้�“ถูึก

กาลเวิลากลืนกิน”อยู�ฉะน้�นแล ไม�ม้ว้ินสิ�นสุดูไปจากกาล

 เพราะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”อย�างส้มบูรณ์์

  
(๔๒) “คืวามจร่ง” คืือ “คืวามมี”กับ“คืวามไม่มี”  
 สรุป “ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”ทั้้�เป็น“ธาตัุ้รู�” 
ข้องชาวิโลกุตั้ระน้�นม้“น้ยสำาค้ญ”ทั้้�แตั้กตั้�างจาก“ควิามรู�- 
ควิามฉลาดู-ควิามจริง”แบบสาม้ญ“เฉโก”ข้องชาวิโลก้ยะ  
หรือ“เทัฺ้วินิยม”ชนิดูทั้้�ตั้�องเอาตั้้วิเองเข้�าศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิ จน 
กระทั้้�งบรรลุผู้ลช้ดูเจนช้ดูแจ�ง เกิดู“ปัญญา ๘”ครบถึ�วิน 
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บริบูรณ์์แล�วิ จ่งจะหมดู“ปัญหา”อย�าง“แทั้งทั้ะลุรอบถึ�วิน 
(ส้มมาปฏิิเวิธ) ไม�เหลือเศัษุข้องควิามสงส้ยติั้ดูใจใดูๆ เลย

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”น้�น จะรู�ไดู�โดูยการ“อาศ้ัย 
“ควิามม้(อ้ตั้ถิึ,โหติั้)”ก้บ“ควิามไม�ม้(น้ตั้ถิึ,น โหติั้)”อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒” 

คือ “เทฺั้วิ(แปลวิ�า ๒)”น้�เอง วิ�า ในโลกท้ั้�คนผูู้�ม้“จิตั้นิยาม”อยู�น้�น  
ย�อมม้“ภิาวิะ ๒”หรือ“กาย”ก้บ“จิตั้” โดูยเฉพาะ“สภิาวิธรรม”

ท้ั้�ม้ควิามเป็น“กาย”เอง ก็ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒” เป็นธรรมดูาปกติั้ 
สาม้ญ เพราะภิาษุาทั้้�วิ�า“กาย”น้�ม้นิยามสำาค้ญมากยิ�งยวิดู 

ในควิามเป็น“ภิาวิะ  ๒” ทั้้�ผูู้ �ศั่กษุาพุทั้ธศัาสนาจะตั้�องทั้ำา 
ควิามเข้�าใจคำาวิ�า“กาย”ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ชนิดูท้ั้�บริบูรณ์์จริงๆ

 ไม�เช�นน้�น จะไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอะไรตั้�ออะไร

ท้ั้�เป็น“ควิามจริง”หรือ“ส้จธรรม”ไดู�บริบูรณ์์ถึ�วินสภิาพไดู�เลย

 คนปกตั้ิสาม้ญทั้้�ตั้ื�นอยู�“ลืมตั้า”ม้“สตั้ิ”ธรรมดูาจ่งตั้�อง

ม้“ภิาวิะ ๒”เสมอ ถึ�าไม�ม้ก็เป็น“ควิามผิู้ดูปกติั้”คือ“พิการ”

 ดู้งน้�น คนปกตั้ิทั้ำาตั้นเองให�ข้าดู“ภิาวิะ ๒”ไปอยู�ใน 

“ภิาวิะ ๑”ภิาวิะเดู้ยวิจ่งเป็นคนวิิปลาส“ผิู้ดูปกติั้”หรือ“พิการ” 

 ควิามเป็น“ธาตัุ้รู�”ข้อง“จิตั้นิยาม”ตั้�อง“ม้ภิาวิะ ๒”เป็น 
ปกตั้ิสาม้ญธรรมดูาอยู�เสมอ อย�าไปทั้ำาให�บกพร�องจากการ 
“ร้บรู�” ตั้�องสามารถึทั้ำา“ธาตัุ้รู�”ข้องตั้นให�เพ�งเข้�าไปรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง“ภิาวิะ ๑”น้�นก็เป็นธรรมดูา  ซ่ึ่�งเป็นการ“เพ�งเข้�าไปรู�ภิาวิะ

ใดูภิาวิะ ๑”น้ �นให�รู �ช้ดูเจนแจ�มแจ�งใน“ภิาวิะ ๑”น้ �นๆ ใน 
“ควิามเป็น  ๑”ข้องสิ�งน้�นวิ�า “ภิาวิะท้ั้�ถูึกรู�”ดู�วิยต้ั้วิเราอยู�ข้ณ์ะน้�
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แทั้�ๆ “ต้ั้วิม้นเดู้�ยวิๆ เดู้ยวิๆ”น้�น ม้นคือ“อะไร”ในต้ั้วิม้นน้�นๆ

 แตั้�กระน้�นก็ดู้ ในข้ณ์ะน้�นก็ย้งคงม้“ผูู้�รู�”ก้บ“สิ�งท้ั้�ถูึกรู�”

ครบ“๒”อยู�ตั้ลอดูเวิลาน้�นเอง “ภิาวิะ ๒”ข้อง“ควิามม้”ม้น 
ไม�เป็น“๒”สำาหร้บมนุษุย์น้�น“ไม�ไดู�”

 “ควิามม้”ในควิามเป็น“ช้วิิตั้”ข้องส้ตั้วิโลกทั้้�งหลาย 
ท้ั้�ม้“ธาตุั้รู�”จ่งตั้�องม้“๒” เป็นธรรมดูาปกติั้ข้อง“ส้จจะ“     

 ควิามไม�ม้“ธาตุั้รู�”ร้บรู�“ภิาวิะ ๒”น้�นตั้�างหากคือ ภิาวิะ

ทั้้�ไม�ปกติั้ธรรมดูาหรือไม�เป็นสาม้ญข้องควิามเป็นคนผูู้�ม้สตั้ิ-

ส้มปช้ญญะเต็ั้มๆ อยู� ซ่ึ่�งน้บวิ�า“พิการ”ไปหรือ“ไม�เต็ั้มเต็ั้ง”ไป 
จากควิามเป็นสาม้ญปกติั้มนุษุย์ผูู้�ตืั้�นอยู� หรือไม�ใช�“หล้บอยู�”

 ควิามม้“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ภิาษุาวิ�า “เทฺั้วิ”น้�ยิ�งใหญ�มาก สรุป

รวิม“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ไวิ�ครบคร้น ตั้้�งแตั้�“หน่�งคู�”ไป 
จนกระท้ั้�ง“น้บคู�”ไม�หวิาดูไม�ไหวิ

(๔๓) “คืวามเป็ันกลางหรือผู้้้เป็ันกลาง”ที�ย่่�งใหญ่สุด้ ๆ
 การเร้ยนรู�จ่งเร้ยนไปท้ั้ละ“คู�” แล�วิก็“จบ”ดู�วิย“ปัญญา 
อ้นชอบตั้ามเป็นจริง”ใน“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้” โดูยต้ั้วิเรา 
“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มม)”ก้บ“ควิามม้”หรือ“ควิามไม�ม้”น้�น  

(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓) 

 อะไรจะ“ม้”จะ“เป็น”ตั้ามทั้้�“ภิาวิะ”น้�นเป็นไดู�  ก็ย�อม 
เป็นไป ย่ดูม้�นถึือม้�นไมไดู� ไม�เทั้้�ยง ทั้้�สุดู“สูญสลาย” ไม�ม ้
“ต้ั้วิตั้น(อน้ตั้ตั้า)”จริงอยู�นิร้นดูรเลย 
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 น้�คือ ส้จจะทั้้�ยิ�งใหญ� ในควิามเป็น“จิตั้นิยาม”หรือ 

“วิิญญาณ์”หรือ“พระเจ�า-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น”ทั้้�ตั้�องม้“คู�”คือ 
ตั้�องม้“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”อยู�ไปก้บควิามเป็น“ช้วิิตั้”ตั้ลอดู  
และเราก็“ไม�ไปหลงตั้นเป็นใหญ�ยิ�งยอดูกวิ�าใคร”ก้บเข้าเลย

 ผูู้�น้�แล คือ“ผูู้�เป็นกลาง”หรือ“ควิามเป็นกลาง(ม้ชฌิมะ) 
เพราะเป็นผูู้�บรรลุ“ควิามไม�ย่ดู” ซ่ึ่�งเป็น“ควิามไม�ย่ดูท้ั้�ยิ�งใหญ�”

 น้�นคือ คนผูู้�ไม�ย่ดู ไม�วิ�า“ควิามม้ และ“ควิามไม�ม้” 
เข้าผูู้�น้�ก็ม้“ปัญญา” จบกิจใน“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง” 

ข้อง“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ-ปรมาตั้ม้น”ไดู�ส้มบูรณ์์แล�วิ  

 “ปัญญา”เป็น“ต้ั้วิผูู้�รู�”ยืนย้นควิามเป็น“๒”อย�างถูึกตั้�อง

ช้ดูเจนแจ�มแจ�งวิ�า คือ ควิามเป็น“๒”ทั้้ �แยกก้นเดู็ดูข้าดู 
ไปจาก“ควิามเป็น ๒”ไม�ไดู� ตั้�องอาศ้ัย“ภิาวิะ ๒”ในควิามเป็น 
“จิตั้นิยาม”ท้ั้�ย้งม้ควิามเป็น“ช้วิิตั้”อยู�ดู�วิยก้นเสมอ

 ซึ่่�งเป็นผูู้�ม้“ปัญญา”รู�รอบในควิามเป็น“๒”สม้บูรณ์์จ่ง

“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มม)”ก้บ“ควิามม้”หรือ“ควิามไม�ม้”น้�น 

 ผูู้�น้�คือ “ผูู้�เป็นกลาง”หรือ“ควิามเป็นกลาง(ม้ชฌิมา)” 

 เพราะไดู�เร้ยนรู�และปฏิิบ้ตั้ิตั้าม“ข้�อปฏิิบ้ตั้ิ(ปฏิิปทั้า)”ให�

บรรลุ“ผูู้�เป็นกลาง”หรือ“ควิามเป็นกลาง(ม้ชฌิมาปฏิิปทั้า)”ไดู�แทั้�

 “ควิามเป็น ๒”ข้อง“ธรรมชาติั้”ท้ั้�เป็น“จิตั้นิยาม” หรือ 

“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้�งหลาย 
ถึ�า“ดู้บให�สูญ” ไม�ม้ส�วินใดูส�วินหน่�ง ก็ตั้�อง“ดู้บท้ั้�ง ๒”ไปดู�วิยก้น  
จ่งจะเป็น“ผู้ลสำาเร็จ”ส้มบูรณ์์ หมดูจบก้นตั้รงน้� 
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 “ดู้บ”ส�วินเดู้ยวิ ให�เหลืออยู�อ้กส�วินหน่�งถึือเป็นเอก” 
แถึมหลงต้ั้วิเอง“เป็นหน่�ง”ยิ�งใหญ�ก้บควิามเป็นเอก”อยู�นิร้นดูร

เท้ั้�ยงแทั้�ตั้ามอย�างท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”หรือ“พระเจ�า”หลงตั้นน้�น 

ไม�ดู้เลย ไม�ถึูกตั้�องเป็นส้จจะ” เพราะทัุ้กสิ �งอย�างล�วิน 
แปรปรวิน ไม�คงอยู�อย�างเดูิม ไม�เทั้้�ยง แปรเปล้�ยนไปตั้าม 
เหตุั้-ปัจจ้ย   

 เพราะควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ท้ั้�งหลายล�วินคือ “ส้งข้าร” 
ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ดู�วิย“ภิาวิะ ๒”ข้่�นไป จนกระทั้้�งน้บจำานวิน 
ไม�ถึ�วิน ผูู้�“อวิิชชา”ก็จะหลงย่ดูเป็น“ควิามม้”อยู�นิร้นดูร

 ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามไม�ม้” ก็ไม�ม้วิ้นจะ 
รู�จ้กรู�แจ�งในควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”เลย  
 ถึ�า“ดู้บไปทั้้�ง ๒ ส�วิน”ก็คือ “อน้ตั้ตั้า”น้�นเอง “ไม�ใช� 
ต้ั้วิตั้นข้องใครผูู้�ใดูผูู้�หน่�งเลย”ท้ั้�งสิ�น ไม�เวิ�นแม�แตั้�“พระเจ�า”

 “ส้พเพธ้มมา อน้ตั้ตั้าติั้” ทุั้กสิ�งอย�างล�วินไม�ใช�ต้ั้วิตั้น

 “ควิามจริง”ประเดู็นน้�แหละยิ�งใหญ�สุดู ทั้้�“พระเจ�า” 

ข้อง“เทัฺ้วินิยม”ทัุ้กพระองค์ ตั้�างหลงตั้นเองวิ�า “ตั้นเป็น ๑” 
อยู�ยิ�งใหญ�เสมอ แถึมหลงหน้กวิ�า ยิ�งใหญ�อยู�“นิร้นดูร”ดู�วิยนะ!

 และเชื�อม้�นวิ�า “เท้ั้�ยงแทั้�”ไม�ม้ว้ินจะ“สูญสิ�น”ไปไดู�เลย 

 ซึ่่�งเป็น“ควิามวิิปลาส”คลาดูเคลื�อนจาก“ควิามจริง” 

อย�างยิ�ง เพราะควิามจริงน้�น ทุั้กสิ�งอย�างไม�เท้ั้�ยง  เปล้�ยนแปร 
ไปตั้าม“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ” ท้ั้�สุดู“สูญสลายต้ั้วิตั้น”ไป 

 ไม�ม้ต้ั้วิตั้นจริง หรือไม�ใช�ต้ั้วิตั้นเลย ทุั้กสิ�งอน้ตั้ตั้า
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 พระพุทั้ธเจ�าค�นพบพิสูจน์“ควิามจริง”น้�ยืนย้นตั้�อโลก

(๔๔) คืวามเป็ัน“เทฺว” คืือ ๒ “คืวามมี”กับ“คืวามไม่มี”
 ศัาสนาพุทั้ธพิสูจน์“ควิามจริง”น้� เร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้พิสูจน์

ดู�วิยตั้นเถึอะ แล�วิจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ดู�วิยตั้นเองไดู�แทั้�

 เริ�มตั้�นก็คือ “รูป(ภิาวิะทั้้�ถึูกรู�)”ก้บ“นาม(ภิาวิะตั้้วิผูู้�รู�)”เป็น 
คู�แรก ท้ั้�อาศ้ัยก้นเกิดูเป็น“วิิญญาณ์” ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส

ไวิ�ใน“อาหาร ๔ อย�าง”ข้�อท้ั้� ๔ (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๐)หรือ 
ใน“ปฏิิจจสมุปบาทั้” เชิญเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ศ่ักษุาค�นหาควิามจริง

 ซึ่่ �งเร้ยนรู �ไดู�ดู�วิย“ควิามเป็น  ๒” คือ“ควิามม้”ก้บ 
“ควิามไม�ม้” ในควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�นเอง

 ไม�ใช�ไปหลงย่ดูเอ้ยง“โตั้�ง”อยู�แตั้�ควิามเป็น“๑”ในควิาม

เป็น“เทฺั้วิ”นิร้นดูร แล�วิก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”

ข้อง“ปรมาตั้ม้น-วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-เทัฺ้วิ-พระเจ�า”จ่งย้งหลง 
วินเวิ้ยน“เกิดู-ตั้าย”อยู�ก้บวิ้ฏิฏิสงสารหรือก้บ“ปรมาตั้ม้น-

วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-เทฺั้วิ-พระเจ�า”อยู�นิร้นดูร ดู�วิย“อวิิชชา”

 ไม�ม้ว้ินพบ“อน้ตั้ตั้า” บรรลุควิามจริง“ท้ั้�เป็น“อน้ตั้ตั้า”

 ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ตั้�างหากท้ั้�“นิร้นดูร”ไดู�จริงกวิ�า

 “ส้พเพธ้มมา อน้ตั้ตั้าติั้” ทุั้กสิ�งอย�างล�วินไม�ใช�ต้ั้วิตั้น

 ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็น ๒”ข้อง“เทัฺ้วิ” 
อ้นยิ�งใหญ� จ่งสามารถึทั้ำา“อน้ตั้ตั้า”และ“ดู้บสิ�น”ควิามเป็น 

“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-ปรมาตั้ม้น-เทฺั้วิ-พระเจ�า”สำาเร็จนิร้นดูร ดู�วิย 
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“วิิชชา(ปัญญาอ้นยิ�ง)” 

 “การดู้บ”ก็ตั้�อง“ดู้บเทัฺ้วิ” คือ“ดู้บไปทั้้�ง ๒”ดู�วิยก้น 

“สูญสิ�น”ไปดู�วิยก้นท้ั้�งคู� ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”

 ผูู้�รู�“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ชื�อวิ�า “เทฺั้วิ”จ่งยิ�งใหญ�ดู�วิยประการฉะน้�

 ในโลกทั้้ �เป็น“จิตั้นิยาม”หรือควิามเป็น“ส้ตั้วิ์คน” 

จ่งตั้�องอยู�ดู�วิยควิามเป็น“๒” อย�าทั้ำาให�“พิการ”เป็นอ้นข้าดู

 จะดู�วิย“วิิธ้”ไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก็“พิการ” หรือจะไป 
หลงย่ดูวิ�า “จิตั้นิยาม”เป็น“พระเจ�า”ทั้้�ยิ�งใหญ�เป็น“๑”ก็ตั้าม 

ก็“พิการ” ก้นท้ั้�งน้�น 

 ควิามหลงผิู้ดูหรือควิามวิิปลาสทั้้�ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูข้องคน 

ก็คือ หลง“ควิามเป็นหน่�ง”วิ�า เป็นใหญ�ยิ�งยอดูย้�งยืนนิร้นดูร 
ให�ไดู�ข้องคน ในโลก ในเอกภิพมหาจ้กรวิาลน้�เอง

 ทั้้ �แทั้�“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ตั้�างหาก ทั้้ �“ผูู้ �เป็น 
กลาง”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็นกลาง”ดู�วิย“ปัญญา”อ้นยิ�ง 

 “ควิามเป็นหน่�งเป็นใหญ�ยิ �งยอดูย้�งยืนนิร้นดูร”ก้บ 

“ควิามเป็นกลาง”หรือ“ผูู้�เป็นกลาง” ก็คือ “ภิาวิะ ๒”ให�ศ่ักษุา 

 แล�วิรู�จริงเอง ดู�วิยตั้นเอง แล�วิ“ตั้นเอง”ก็“จบ”ท้ั้�ตั้น   

 ผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทฺั้วิ(ควิามเป็น ๒)” แม�แตั้� 
ในควิามเป็น“กาย”ก็ตั้�อง“รู�”อย�างแจ�มแจ�งกระจ�างช้ดู วิ�า 

“กาย”คือ ควิามเป็น“๒”เสมอ “กาย”ตั้�องม้“ธาตั้รู�”และม้ 
องค์ประกอบท้ั้�ง ๕ คือ “รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งข้าร-วิิญญาณ์” 

 หากข้าดู“วิิญญาณ์”หรือข้าดู“ควิามรู �ส่ก”ทั้้ �ชื �อวิ�า 



102 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“เวิทั้นา”ไปแล�วิ “ภิาวิะน้�น”ไม�ใช�“กาย”  

 เช�น ม้แค�“รูป”ก้บ“ส้ญญา” ก้บ“ส้งข้าร” แค�“๓ ภิาวิะ” 

ก็เป็นแค�“พืช” เทั้�าท้ั้�“ภิาวิะพืช”ม้ก้นอยู� 

 ผูู้�รู�ดู�วิย“ตั้นเอง”วิ�า ควิามเป็น“พ้ชนิยาม”น้�นเป็นดู้งน้� 

ม้นย้งไม�เป็น“จิตั้นิยาม” ซึ่่�งผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงจะ“รู�ยิ�งแทั้�”ดู�วิย 

“ปัญญา” และทั้ำา“ใจในใจ”ข้องตั้นให�เป็น“พ้ชนิยาม“ไดู� แม� 
กระท้ั้�งทั้ำาให�เป็น“อุตุั้นิยาม”ไดู�สำาเร็จ  

 จ่งตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า อย�างใดูคือ “อุตุั้นิยาม” ไฉนคือ 

“พ้ชนิยาม” หรือแบบใดูคือ “จิตั้นิยาม” จ่งจะจ้ดูการ“จิตั้นิยาม”

ให�เป็น“พ้ชนิยาม”และเป็น“อุตุั้นิยาม”ดู�วิย“กรรมนิยาม”และ

“ธรรมนิยาม”ไดู�สำาเร็จส้มบูรณ์์  

 ผูู้�รู�ดู้งน้� จ่งจะน้บภิาวิะน้�วิ�า คือ “ปัญญาข้�อทั้้� ๘”อ้น 
สามารถึพิจารณ์าเห็นควิามเกิดูข่้�นและควิามเสื�อมไปข้อง“รูป” 
เป็นดู้งน้� เห็นควิามเกิดูข้่�นและควิามเสื�อมไปข้อง“เวิทั้นา” 

เป็นดู้งน้� เห็นควิามเกิดูข้่�นและควิามเสื�อมไปข้อง“ส้ญญา” 
เป็นดู้งน้� เห็นควิามเกิดูข่้�นและควิามเสื�อมไปข้อง“ส้งข้าร”เป็น 
ดู้งน้� เห็นควิามเกิดูข่้�นและควิามเสื�อมไปข้อง“วิิญญาณ์”เป็น

ดู้งน้� เห็นควิามเกิดูข่้�นและควิามเสื�อมไปใน“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” 
เป็นดู้งน้� 

 เห็นควิามดู้บแห�ง“รูป”เป็นดู้งน้� เห็นควิามดู้บแห�ง 
“เวิทั้นา” เป็นดู้งน้� เห็นควิามดู้บแห�ง“ส้ญญา”เป็นดู้งน้� เห็น

ควิามดู้บแห�ง“ส้งข้าร”เป็นดู้งน้� เห็นควิามดู้บแห�ง“วิิญญาณ์”



103ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

เป็นดู้งน้�  ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้� ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งท้ั้�ควิรเห็น 

เป็นแน�แทั้�

 ผูู้�รู�ละเอ้ยดูควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕”ชนิดูทั้้�ละเอ้ยดูทั้้�ง“รู�” 
ควิามเกิดูข้่�นและควิามเสื�อมไปใน“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” และ 
ควิามดู้บแห�ง“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕”เป็นดู้งน้� ทั้�านผูู้�ม้อายุผูู้�น้�  
ย�อมรู�สิ�งท้ั้�ควิรรู� ย�อมเห็นสิ�งท้ั้�ควิรเห็น เป็นแน�แทั้�

 แม�ธรรมข้�อน้�ก็ย�อมเป็นไปเพื�อควิามร้ก ควิามเคารพ 

ควิามสรรเสริญ เพื�อการบำาเพ็ญสมณ์ธรรม เพื�อควิามเป็น 
นำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย เหตุั้ ๘ ประการ ปัจจ้ย 

๘ ประการน้�แล ย�อมเป็นไป เพื�อไดู�ปัญญาอ้นเป็นเบื�องตั้�น

แห�งพรหมจรรย์ท้ั้�ย้งไม�ไดู� เพื�อควิามงอกงาม ไพบูลย์ เจริญ  
บริบูรณ์์แห�งปัญญาท้ั้�ไดู�แล�วิ ฯ”

 “ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”น้�คือ “เทฺั้วิ” เป็น“ภิาวิะ ๒” 

(๔๕) “คืวามร้้”ที�ร้้คืรบคืือ ๒ ร้้“คืวามมี-คืวามไม่มี”
 ซึ่่�งพระพุทั้ธเจ�าทั้รงให�เร้ยนรู�จาก“ในตั้น-ข้องตั้น” 
น้�เอง ท้ั้�บาล้วิ�า“ส้ก” น้�นแล

 ดู้งน้�น จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหรือม้“ปัญญา”เริ�มตั้�นทั้้� 
“กาย”คืออะไร? อย�างไร?ก็ให�เร้ยน“ข้องตั้น-ในตั้น”น้�แหละ

 “ส้งโยชน์ ๑๐”จ่งเริ�มดู�วิย“ส้กกายทิั้ฏิฐิ” ท้ั้�จะตั้�องรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย” น้�เองจะไข้“ควิามไม�รู�” คือ “อวิิชชา”

ท้ั้�งหลายไดู�จบสิ�นใน“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”  



104 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 คำาวิ�า“กาย”จ่งสำาค้ญอย�างยิ�งยอดูดู�วิยประการฉะน้�

 น้�นคือ ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงคือเร้ยนรู�“กายข้องตั้น”น้� 
เองวิ�า เมื�อใดูเรา“ม้กาย” เมื�อใดูเรา“ไม�ม้กาย” จ่งจะชื�อวิ�า 
“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�ม้“ปัญญา”ในควิามเป็น“กายข้องตั้น”ครบ

คือ “๒”คือ“เทฺั้วิ” รู�“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ข้องควิามเป็น“กาย”

 ผูู้�“ไม�ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย” ก็ไม�สามารถึ 
จะเร้ยนรู�“จิตั้”ตั้�อไปไดู� เพราะ“จิตั้”ตั้�องม้“กาย”ให�เร้ยน

 หากไม�ม้“กาย”โดูยเฉพาะทั้้�หมายถึ่ง“กายภิายนอก” 

อยู�ครบพร�อมให�เร้ยนรู�ทั้้�ง“ภิายนอก”และทั้้�ง“ภิายใน” ก็ไม� 
ครบ“๒” ไม�เป็น“เทฺั้วิ” ไม�เป็น“วิิญญาณ์” ไม�เป็น“อ้ตั้ตั้า”ให�รู�

 คนผูู้�น้�ก็ทั้ำา“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ให�แก�ตั้นไม�ไดู� 

 และยิ�งผูู้�หลงผู้ิดูวิ�า“กาย”คือ ควิามเป็น“ภิายนอก” 
หรือ“สร้ระ”อย�างเดู้ยวิ  จ่งชื�อวิ�า ผูู้�ย้ง“ไม�พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ”  
ก็ไม�สามารถึ“แยกกาย-แยกจิตั้”ให�เป็น“ธรรมนิยาม ๕” 
ไดู�อย�างส้มมาทิั้ฏิฐิแน�นอน ก็หมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะบรรลุ“นิพพาน”

 เพราะไม�สามารถึทั้ำาควิาม“ไม�เป็นกาย”ให�แก�“จิตั้ 
นิยาม”ข้องตั้นเองไดู�สำาเร็จ

 เช�น พวิกท้ั้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�งหลาย  

 ก็ไม�สามารถึปฏิิบ้ติั้ตั้นบรรลุ“นิพพาน”แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 จ่งตั้�องเร้ยนรู�ควิามเป็น“กาย”ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก�อนอื�น  
แล�วิจ่งจะเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิบ้ตั้ิ“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ 
ในจิตั้-ธรรมในธรรม” 



105ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 และสามารถึ“แยกกาย-แยกจิตั้”ข้องตั้นไดู�ส้มมาทิั้ฏิฐิ    

 เพราะในโลกท้ั้�คนย้งเป็น“จิตั้นิยาม” ย้งไม�“ปรินิพพาน 
เป็นปริโยสาน” ย�อมย้งม้“ธาตุั้รู�(นามธาตุั้)”เป็นประธานในตั้นเอง

อยู�น้�น ๑ และเมื�อ“ส้มผู้้ส”สิ�งตั้�างๆ ทั้้�“ถึูกรู�(รูป)”อ้ก ๑ เสมอ 

ซึ่่�งก็คือ “ภิาวิะ ๒”ทั้้�สามารถึศั่กษุาและปฏิิบ้ติั้ให�ทั้ำา“ควิามไม�ม้” 
ให�แก�ตั้นเองไดู�เร้ยกวิ�านิพพาน” ในข้ณ์ะผูู้�ย้งไม�“ปรินิพพาน 
เป็นปริโยสาน”ก็เป็นผูู้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มม)”ก้บ“ควิามม้” 
หรือ“ควิามไม�ม้”น้�น จ่งชื�อวิ�า “ผูู้�เป็นกลางแล�วิ-ผูู้�อยู�กลางแล�วิ”

 หรือผูู้�“ไม�เข้�าไปมแ้ล�วิ(อนุปคม้ม)”ระหวิ�าง“ควิามม”้หรือ 
“ควิามไม�ม้”น้�น โดูยรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้” 

อย�างบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ 

 ดู้งน้� จ่งจะชื�อวิ�า เป็นผูู้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มม)”ก้บ 
“ควิามม้”หรือ“ควิามไม�ม้”น้�น ชนิดูท้ั้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“ควิามม”้ก้บ“ควิามไม�ม”้น้�นอยู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ยิ�ง(พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓) 

 คนผูู้�น้�ก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ควิามจริงทุั้กข์้เทั้�าน้�นท้ั้�เกิดู 
ทุั้กข์้เทั้�าน้�นท้ั้�ต้ั้�งอยู� และทุั้กข์้เทั้�าน้�นท้ั้�เสื�อมสิ�นไป นอกจาก 
ทุั้กข์้ ไม�ม้อะไรเกิดู นอกจากทุั้กข์้ ไม�ม้อะไรดู้บ ฯ” ผูู้�น้�ก็เป็น 
“ผูู้�บรรลุแล�วิซ่ึ่�งนิพพาน”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๕ ข้�อ ๕๕๔) 
 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”วิ�า ภิาวิะทั้้�“เกิดู 
อยู�”น้�น คือ “ควิามม้”ข้องโลก และผูู้�ท้ั้�ทั้ำา“ควิามไม�ม้”ข้องโลก

ให�แก�“จิตั้ตั้น(อ้ตั้ตั้า)”ไดู�แล�วิ ผูู้ �น้ �คือบรรลุ“อน้ตั้ตั้า” ก็คือ  



106 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งจริง“ภิาวิะ ๒” และ“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มม)”ก้บ 
“ควิามม้”หรือ“ควิามไม�ม้”น้�น  
 ซ่ึ่�งไม�ใช�แค�ผูู้�หลงเดิูนอยู�แตั้�ใน“ทั้างสายกลาง”ดูอกนะ!

 เป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงจบแล�วิ ในควิามเป็น“๒”หรือ 

“เทัฺ้วิ”หรือ“ควิามเป็นกาย-เป็นจิตั้”ทั้้�บริบูรณ์์ดู�วิย“ควิามม้” 
ก้บ“ควิามไม�ม้”ถึ�วินรอบดู้แล�วิตั้�างหาก เป็นตั้�น 

(๔๖) “กลาง”ไม่เอนไปัหา“คืวามมี”กับ“คืวามไม่มี”
 คนทั้้�ย้งเอนไปข้�าง“ม้”ก็คือ ย้ง“เอ้ยง” หรือใครย้ง 

“เอ้ยง”ไปข้�าง“ไม�ม้”ก็ตั้าม ก็คือ“ย้ง“เอน”หา“๒”ข้�างอยู� 

 ผูู้�ย้งเอนเอ้ยงอยู� ไม�วิ�าย้งข้�างใดูก็คือ ย้ง“ผิู้ดู”อยู� 

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ภิาวิะ ๒น้�ไดู� 
ละเอย้ดูลออช้ดูเจนสูงสุดู ใน“ควิามยง้ม้ส�วินเอย้ง(อ้นตั้า)”ไป

ข้�างใดูอยู� แล�วิอยู�ก้บ“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ไปดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”   

 ฉะน้�คือ คนผูู้�พ�นแล�วิก้บการปฏิิบ้ติั้ให�ตั้นบรรลุควิาม

เป็น“ผูู้�เป็นกลาง(ม้ชฌิมะ)-ผูู้�อยู�ตั้รงกลาง(ม้ชฌิมะ)”หรือผูู้�“เกิดูใน

ทั้�ามกลาง(ม้ชฌิมะ)”-ผูู้�“ม้ในทั้�ามกลาง(ม้ชฌิมะ)” 
 น้�นคือ คนผูู้�น้�นตั้�องหมดูสิ�นส�วิน“เอน”ท้ั้�ง ๒ ข้�างจริงๆ 

จ่งเร้ยกวิ�า “ไม�เข้�าไปม้ท้ั้�ง ๒ ข้�าง(อนุปค้มม)” ยืนอยู�“ตั้รงกลาง” 

ผูู้�น้�คือ ผูู้�“ม้ชฌิมา” และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ทั้้�ง ๒ ข้�าง”ทั้้�เป็น 
“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้” แตั้�คนผูู้�น้�น“ไม�เข้�าไปม้ท้ั้�ง ๒ ข้�าง” 

 ซึ่่�งคนผูู้�ย้งไม�ถึ่งข้้�นมส้ภิาวิะข้อง“มช้ฌิมา” ก็จะแปล 
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“ม้ชฌิมาปฏิิปทั้า”วิ�า“ทั้างสายกลาง”ซึ่่�งแปลอย�างลวิกๆ 
ตืั้�นๆ ง�ายๆ น้�นเอง ย้งไม�ตั้รงสภิาวิธรรมท้ั้�แทั้�จริงท้ั้เดู้ยวิ 

 ย้ง“ผิู้ดู”จากควิามเป็นอยู�จริง ย้งไม�ครบ“ญาณ์ ๓”  

 ไม�ครบ“ส้จจญาณ์-กิจจญาณ์-กตั้ญาณ์”จบกิจส้มบูรณ์์

 “ญาณ์ ๓”ข้อง“ปัญญา”น้�พระพุทั้ธเจ�าก็ไดู�ยินไดู�ฟััง 
มาจาก“คน”ทั้้�ม้ตั้้วิตั้นจริง คือ“เจ�าข้องพระธรรม(ธรรมสาม้)” 
ก็พระพุทั้ธเจ�าองค์ก�อนเป็น“ส้จจะ” และไดู�ตั้ิดูตั้ามศั่กษุา 
เร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์“ควิามรู�”น้� จนเกิดู“ควิามจริง”ข้่�นในตั้น 
เป็น“สภิาวิธรรม”จริง สะสม“ควิามรู�-ควิามจริง”เป็น“กิจจะ”  
กระท้ั้�งรู�ครบถึ�วินรอบในควิามเป็นต้ั้วิตั้น(อ้ตั้ตั้า)ข้อง“จิตั้นิยาม”

และเร้ยนรู�“อน้ตั้ตั้า” กระทั้้�งสามารถึทั้ำา“อน้้ตั้ตั้า”ไดู�แล�วิ 
อย�างบริบูรณ์์ต้ั้�งแตั้�ม้ช้วิิตั้เป็นๆ ก็ม้“ญาณ์”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า 

“จบแล�วิ”ดู�วิย“กตั้ญาณ์”  

 โดูยไดู�เกิดูเป็น“คน”อยู�ในโลก แล�วิก็ตั้ายไป-แล�วิก ็
เกิดูมาใหม� สืบตั้�อ“ควิามรู �”ทั้้ �เป็น“ควิามจริง”ใส�ตั้นเอง  
อ้กๆๆ“หมุนวิน-หมุนเว้ิยน”อยู�ใน“โลก” จนกระท้ั้�งรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู �จร ิงควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”มาน้บชาตั้ิไม�ถึ�วิน จนกระทั้้ �ง 
ครบถึ�วินกระบวินการข้อง“ปัญญา ๘”บริบูรณ์์ หลายข้้�น

 ทั้ ้ �พ ิส ู จน ์ควิามเป ็น“อ ้ตั้ตั้า-ให � เป ็นทั้ ้ � ส ุ ดูวิ � า 

“ ค วิ า ม เ ทั้ ้ � ย ง ” จ ร ิ ง  ห ร ื อ “ ค วิ า ม ไ ม � เ ทั้ ้ � ย ง ” จ ร ิ ง 

อน้ตั้ตั้า”ก้นไดู�ส้มบูรณ์์

 จ่งม้ท้ั้�สุดูพิสูจน์ไดู�วิ�า “อ้ตั้ตั้า”ไม�ใช�“ต้ั้วิตั้น” แม�จะเป็น
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“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ยิ�งใหญ�เป็น“ปรมาตั้ม้น”ท้ั้�ใหญ�ยิ�งแห�งควิามใหญ�สุดู

ใหญ�เย้�ยมยอดูเป็น“๑”ทั้้�“เทัฺ้วินิยม”แตั้�ละศัาสนายกให�เป็น 
“พระเจ�า”เป็น God ยิ�งใหญ�ปานใดูๆ ก็ตั้าม แทั้�ๆ แล�วิล�วิน 
“อน้ตั้ตั้า”  คือ “ไม�ใช�ต้ั้วิตั้น-ไม�ม้ต้ั้วิตั้น”ตั้�างหาก 

(๔๗) “คืวามไม่มี”นั�นต่างหาก เป็ันที�สุด้ข้อง“อัตตา”
 โดูยคนแตั้�ละคน ทั้้�เป็น“เจ�าข้องอ้ตั้ตั้า”แห�งตั้นเอง  
สามารถึสลาย“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นเองให�กลายเป็น“อุตัุ้นิยาม” 
หมดูควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”สิ�นมลาย“ช้วิะ”หายไปเป็นธาตัุ้“ดูิน 
นำ�าไฟัลม”ก้นสำาเร็จจริงๆ ดู�วิยตั้นเองน้�แหละเป็นท้ั้�สุดูไดู�

 ก็กลายเป็น“ควิามไม�ม้”น้�นตั้�างหาก เป็นทั้้�สุดูข้อง 

“อ้ตั้ตั้า” เร้ยกดู�วิยภิาษุาก็“อน้ตั้ตั้า” สภิาวิะก็“ควิามไม�ม้ต้ั้วิตั้น”

หรือ“ควิามไม�ใช�ต้ั้วิตั้น”ข้องเรา ผูู้�พิสูจน์สำาเร็จ 

 สามารถึพิสูจน์ไดู�เป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์ข้้�น“วิิญญาณ์”ข้้�น 

“จิตั้”ข้้�น“อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า”ข้้�น“เทัฺ้วิ”ข้้�น“นาม-รูป”จากสภิาวิะทั้้� 
เป็น“กาย”น้�เองท้ั้�ม้“พย้ญชนะ”บ�งบอกอ้นตั้�องเร้ยนรู�เข้�าไปถ่ึง

“สภิาวิะข้องเนื�อแทั้�แห�งควิามจริง” เป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“เทฺั้วิ” แล�วิ

เร้ยนรู�แยกแยะก้นให�ออกในควิามเป็น“คู�”แตั้�ละคู�ๆๆๆ

 ซ่ึ่�งจะม้“พย้ญชนะ”ท้ั้�คู�ก้บ“สภิาวิะจริง”เป็น“เทฺั้วิ”แทั้�ๆ

 ทุั้กคนก็ตั้�องเร้ยนรู�“เทฺั้วิ”น้�เอง จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน

ควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕”อ้นเป็น“องค์ประชุม”ข้อง“ธาตัุ้”ตั้�างๆ  
น้�นคือ “รูป เวิทั้นา ส้ญญา ส้งข้าร วิิญญาณ์”ท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นข่้�น
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เป็น“ข้้นธ์ ๕” 

 และชาวิ“เทฺั้วินิยม”ก็เชื�อตั้รงก้นก้บชาวิ“พุทั้ธ”วิ�า “เทฺั้วิ” 

คือ“ภิาวิะข้อง“วิิญญาณ์”หรือ“ธาตุั้รู�” โดูยเฉพาะ“ปรมาตั้ม้น” 

หรือ“พระเจ�า”น้�แหละ คือ “พระผูู้�รู�-พระผูู้�ประทั้าน-พระผูู้�ม ้
เมตั้ตั้ายิ�งใหญ�หาท้ั้�สุดูมิไดู�”

 หล้กการเร้ยนรู�ข้องพระพุทั้ธเจ�าจ่งเริ �มเร้ยนรู�จาก  
“ส้งข้าร”ทั้้�ม้“วิิญญาณ์”เป็น“ปัจจ้ย”ปรุงแตั้�งก้นอยู� ดู�วิย 
การวิิจ้ยแยกแยะ“เทัฺ้วิ”เป็น“๒” คือ “นาม’ก้บ“รูป”ทั้้�ม้อยู�ใน 

“วิิญญาณ์”ข้องตั้นเอง ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเองไดู�ทุั้กคน 

 ซึ่่�งเร้ยนรู�“วิิญญาณ์”ดู�วิยการใช�ส�วินข้อง“นาม”ทั้้�เป็น 
“ส้ญญาเจตั้สิก”ข้อง“จิตั้”กำาหนดูรู�“รูป”ข้องเรา คือ “ส้ญญา”น้�เอ

งทั้้�สามารถึใช�“กำาหนดูรู�”ทั้้�ง“รูป”ทั้้�ง“นาม”เอง แล�วิเร้ยนรู� 
“ควิามจริง”ข้อง“ข้้นธ์ ๕”ข้องตั้น 

 ซึ่่�งศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิก็จะรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงไดู�ครบถึ�วินใน 
“อุปธิ ๓” ไดู�แก� “กิเลส-ข้้นธ์-อภิิส้งข้าร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๙ ข้�อ ๓๓) 
จ่งสามารถึจ้ดูการ“อภิิส้งข้าร”ไดู�ดู�วิย“ส้มมาอาริยส้จ ๔”ต้ั้�งแตั้� 
“การเกิดูกิเลส”ใน“ข้้นธ์ ๕”ไปตั้ามลำาดู้บข้องกระบวินการ 
“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”อ้นเป็น“พุทั้ธคุณ์ ๑ ใน ๙”ข้องพระพุทั้ธเจ�า 
ทุั้กพระองค์ ท้ั้�ทั้รงสอนมนุษุยโลก

 คนท้ั้�วิไป“รู�จ้ก”คำาวิ�า “เทฺั้วิ”น้�นคือ“วิิญญาณ์”ก้นอยู�เป็น

สาม้ญ และ“วิิญญาณ์”ก็เป็นไวิพจน์ข้อง“จิตั้-เจตั้สิก”ซึ่่ �ง 
แยกแยะเป็น“๒ (เทฺั้วิ)” ไดู�แก�“นาม”ก้บ“รูป”ใช�เร้ยนรู�ในควิาม 
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เป็น“วิิญญาณ์”หรือ“เทัฺ้วิ”ไดู�จนถึ�วินสิ�นตั้้�งแตั้�“เกิดู”จน“ตั้าย” 

หรือ“ตั้าย”จน“เกิดู” และ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“การเกิดู-การดู้บ”จน

กระท้ั้�ง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“ควิามจริง”ทั้้�งหมดูน้�และไดู�ทั้รง 
ประกาศัให�มนุษุย์รู� แล�วิเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิตั้ามก็จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง เมื�อไดู�รู�และไดู�ฝึกฝนอบรมตั้นก็จะบรรลุไดู�ตั้าม“ปัญญา

สูตั้ร”(พตั้ปฎ. เล�ม ๒๓ ข้�อ ๙๒) 
 อ้นม้“ปัญญา ๘ ข้�อ”น้�เอง ทั้้�ยิ�งใหญ�กวิ�าควิามรู�แบบ 
“เฉโก”ข้อง“เทฺั้วินิยม” ท้ั้�ย้งเป็นโลก้ยภูิมิเทั้�าน้�น 

(๔๘) “ปััญญา”เป็ัน“คืวามร้้ ”ที�พ่เศึษแย่กไปัต่างหาก
 ซึ่่�งควิามเป็น“ปัญญา”ก็ไดู�สาธยายมาแล�วิซึ่ำ�าซึ่ากวิ�า 

“ปัญญา”ไม�ใช�“ควิามรู�”แบบ“เฉโก”ทั้้�คนทั้้�วิไปในโลกเข้ารู�ก้น 
เทั้�าน้�น แตั้�เป็น“ควิามรู�”แบบ“โลกุตั้ระ” อ้นเป็นควิามรู�ข้อง 
คนอ้ก“โลกหน่�ง”ทั้้�แตั้กตั้�างไปจากควิามรู�ข้องคนใน“โลก” 

แบบ“โลก้ยะ”อ้กตั้�างหาก ม้น“รู�แบบทั้วินกระแส”ก้นเลย 

 ซึ่่�งเป็น“ธรรมนิยม”ทั้้�ม้“รสนิยม”แม�แตั้�“วิิมุตั้ินิยม”ทั้้� 
แตั้กตั้�างก้นไปคนละข้้�วิทั้้เดู้ยวิ แตั้�ก็ไม�ใช�เรื�อง“ล่กล้บ” เป็น 
เรื �อง“เปิดูเผู้ย”ทั้้�เร้ยนรู�ไดู�กระจ�างแจ�งสำาหร้บ“คน”เป็นๆ 
ทุั้กคนถึ�าใส�ใจเร้ยนรู�ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”และพากเพ้ยรจริงๆ

 เป็นแตั้�เพ้ยงคนผูู้�ย้ง“ไม�พ�นมิจฉาทั้ิฏิฐิ”เพราะแม�คน 
ผูู้�น้�จะไดู�พากเพ้ยรศั่กษุาก้นอย�างเตั้็มทั้้�กระทั้้�ง“รู�มาก”ไดู�ร้บ 
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ส้กการะสรรเสริญยอมร้บน้บถึือวิ�าเป็นปราชญ์ก็เถึอะ ทั้วิ�า 
ย้งเป็นผูู้�“หลงใหลซึ่าบซ่ึ่�งอยู�แตั้�ก้บปริย้ติั้”หน้กหนาสาห้ส 

 คนผูู้�น้�จ่งย้งไม�ม้“ส้มมาปฏิิบ้ตั้ิ” เนื�องจากย้ง“มิจฉา- 
ทั้ิฏิฐิ”อยู�ใน“เทัฺ้วิ”หรือ“ภิาวิะ ๒”น้�เอง จ่งย้ง“ไม�ส้มมาทั้ิฏิฐิ”  
ก้นส้กทั้้ ตั้้�งแตั้�ใน“ควิามเป็น ๒”หรือ“เทัฺ้วิ”ข้อง“พย้ญชนะ” 
ก้บ“สภิาวิธรรม” แม�แตั้�ในคำาวิ�า“กาย” คำาวิ�า“บุญ” หรือคำาวิ�า 
“ฌาน”ก็ตั้าม คำาวิ�า“สมาธิ”ก็ตั้าม เป็นตั้�น ก็ย้งย่ดู“ทั้ิฏิฐิ” 
เดิูมเก�าๆ ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างก้นก้บ“ผูู้�รู�อื�น”ท้ั้�เป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”แทั้� 

 ปราชญ์ผูู้�น้�จะย้งไม�ยอมเชื�อวิ�า ส้ตั้ตั้บุรุษุทั้้�ประกาศั 
ตั้นเองวิ�าตั้นเป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”น้�นจะเป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”จริง จ่ง 
ย้งย่ดูติั้ดูอยู�ก้บ“ทิั้ฏิฐิเดิูมข้องตั้น”ท้ั้�ตั้นหลงใหลอยู�น้�นเอง 

 ซ่ึ่�ง“ทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นน้�นก็ม้ถ่ึง ๖๒ ทิั้ฏิฐิเช้ยวินะ! ท้ั้�

ปราชญ์ทั้้�งหลาย“พ�นมิจฉาทั้ิฏิฐิ”ไม�ไดู�น้�ก็เพราะย้งเป็นคน 
ไม�ยอมม้“ปรโตั้โฆ์สะ”ก้บ“ควิามเห็นอื�น”ท้ั้�ม้คนออกมาประกาศั

ยืนย้นวิ�า “เป็นส้ตั้ตั้บุรุษุ” 

 ทั้้�จริงน้�นก็เพราะปราชญ์พวิกน้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
หรือย้งไม�ม้“ปัญญา”เลย ท้ั้�จะ“เข้�าใจ(ทิั้ฏิฐิ) วิ�า “ส้ตั้ตั้บุรุษุ” คือ 

ผูู้�ม้“ควิามเห็นหรือควิามเข้�าใจ(ทั้ิฏิฐิ)”ทั้้�แตั้กตั้�างไปจาก“ควิาม

รู�-ควิามเห็น”ข้องปราชญ์เองท้ั้�หลงย่ดูข้องตั้นอยู�น้�นแหละ

 “ปราชญ์”พวิกน้�จ่งย้งย่ดูม้�นถึือม้�นอยู�ก้บ“ทั้ิฏิฐิเดูิม” 

ข้องตั้นตั้�อไปแน�นเหน้ยวิ “ปราชญ์”พวิกน้�ก็ไม�ไดู�“ออกจาก 
โลกเก�า”ข้องตั้นอยู�น้�นเอง
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 “ปราชญ์”พวิกน้�ก็เลยไม�ไดู�ศ่ักษุาก้บ“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”แทั้�

 ซ่ึ่�งประเด็ูนหล้กก็ไม�พ�นย้งหลงในลาภิยศัสรรเสริญสุข้

(๔๙) กว่าผู้้้ต่ด้สรรเสร่ญจะมี“คืวามละอาย่”นั�นย่าก
 แม�จะศั่กษุาจาก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”บ�าง ก็ศั่กษุาอย�างไม�ม้ 
“ควิามจริงข้องจิตั้”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สเร้ยกวิ�า “ควิามยินดู้” 

ดู�วิยบาล้วิ�า “ฉ้นทั้ะ”น้�เอง มากเพ้ยงพอแน�นอน

 โดูยเฉพาะปราชญ์ผูู้�ท้ั้�ไดู�ควิามยอมร้บในส้งคมหมู�มาก 

แล�วิผูู้�เป็นปราชญ์ก็หลงติั้ดูอยู�ในสรรเสริญโดูยย้งไม�รู�ต้ั้วิ ก็จะ

ย้ง“หลงตั้น”ไม�ยอมม้“ปรโตั้โฆ์สะ”ก้บผูู้�ทั้้�เป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”แทั้� 
ชนิดูท้ั้�ม้“ฉ้นทั้ะ”จริงก้นง�ายๆ แน�นอน 

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งตั้ร้สวิ�า “ลาภิส้กการะสรรเสริญ”น้�นเป็น

อ้นตั้รายอ้นแสบเผ็ู้ดู แม�ในพระข้้ณ์าสพท้ั้เดู้ยวิ ปานฉะน้�นจริงๆ 

อย�าทั้ำาเป็นเล�นไป(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๕๘๐) 

 ดู้งน้�น คนผูู้�ใดูทั้้�หลงตั้ิดูจมงมอยู�ก้บ“ลาภิส้กการะ 
สรรเสริญ”น้�น จ่งมืดูบอดูอยู�หน้กอยู�นานจริงๆ กวิ�าจะรู�ส่กต้ั้วิ 

ม้ควิามสำาน่ก และเกิดูควิามละอายอย�างแรงกล�า ควิามเกรง- 
กล้วิอย�างแรงกล�า ยอมตั้นม้ควิามร้กอย�างแรงกล�า ควิาม 
เคารพตั้�อ“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”อย�างแรงกล�าไดู� ก็นานแน� 

 เพราะผูู้�หลงตั้นในควิามเป็นปราชญ์น้�น จะย้งเตั้็ม 
ไปดู�วิย“อุปาทั้าน ๔”อยู� แม�แตั้�ควิามเป็น“กามุปาทั้าน” ก็จะย้ง 
ไม�หลุดูพ�นดูอก เพราะถึ�าไม�“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”ส้งโยชน์ข้�อแรก 
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เนื�องจาก“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”อยู� ก็จะไม�สามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กามคุณ์ ๕”ไดู�บริบูรณ์์    
 “ฉ้นทั้ะ”น้�สำาค้ญมากอย�างยิ�ง ม้ใน“มูลสูตั้ร ๑๐”ใน“อิทั้ธิ-

บาทั้ ๔”เป็นข้�อแรกเลยนะ ใน“สุริยเปยยาล ๗”หรือในสูตั้รอื�นๆ 
อ้กมากมาย ศ่ักษุาดู้ๆ เถิึดู 

 จนกวิ�าปราชญ์ผูู้�น้�จะม“้ปรโตั้โฆ์สะ”ยอมรบ้ฟัังอย�างม้

“ควิามยินดู้(ฉ้นทั้ะ)”ก้นจริงๆเป็น“ตั้�นราก(มูลกา)”ข้องจิตั้แทั้�ทั้้�ม ้
“สำาน่ก”จริง  ม้“หิริ”ควิามละอาย”ในตั้นข่้�นมาแทั้�ๆ

 เมื�อไดู�มาศ่ักษุาก้บพระพุทั้ธเจ�า หรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุ หรือ

จากผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิจริง ก็จะเกิดู“ปัญญา” ข้�อท้ั้� ๑ 
ซึ่่�งใน“ปัญญา ข้�อทั้้� ๑”น้� ม้นตั้�องอธิบายสาธยายแจกแจงก้น 
อย�างสำาค้ญมาก เพราะม้นล่กซึ่่�งในทั้าง“จิตั้วิิญญาณ์”ข้้�น 
“ปัญญา”เหลือลำ�า

 เพราะผูู้�จะม้“ปัญญา”น้�น จะม้“ควิามละอาย(หิริ)”เป็น 
“เทฺั้วิธรรม”ข้�อแรกก้นจริงๆ  แค�แง�“ควิามละอาย”น้�ก็เป็นควิาม

ล่กลำ�าข้อง“ปัญญา”อย�างยิ�งยวิดู  ทั้้�อาตั้มาก็ย้งสาธยายให� 
ล่กซ่ึ่�งไปกวิ�าน้�ไดู�ไม�เทั้�าไหร�เลย

 ซึ่่�งภิาวิะทั้้�จะม้“ปัญญา”ข้่�นมาน้�นก็ตั้�องใช�ควิามเป็น 
“คู�”หรือ“ภิาวิะ ๒”ก็คือ “เทัฺ้วิ”น้�เอง และแยก“๒”ออกก็เป็น 
“เหตัุ้”ก้บ“ปัจจ้ย” หรือ“รูป”ก้บ“นาม” ใช�ศั่กษุา โดูยเริ�มตั้�น 
จากคำาวิ�า“กาย”หรือ“นามรูป”ข้องตั้นเองแสดูง“พย้ญชนะ” 

น้�นๆ ออกมา คนทั้้�งหลายในโลกก็จะศัก่ษุาจาก“พย้ญชนะ” 
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หāกำใคร“มิจฉāทิั้ฏิฐิิ”คำāว่ิā“กำāย”

ตĀ�งแต่เบื�องต้น 

ก็ำหมด้สิทั้ธิ�ท่ั้�จÿปฏิิบĀติธรรม

บรรลุั“นิพพāน”เด็้ด้ข่āด้
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น้�ไดู� “พย้ญชนะ”น้�คือ“ส้งข้าร”ท้ั้�ผูู้�แสดูงออกมาไดู�ปรุงแตั้�งก้น

ข่้�นเป็น ๑ ในกระบวินการข้อง“ข้้นธ์ ๕”

(๕๐) “กาย่”คื�านี�สุด้ส�าคัืญย่่�งย่วด้ ย่่�งใหญ่สุด้ ๆ  จร่ง ๆ  
 “กาย”คำาน้�เป็นทั้้�งเบื�องตั้�น เป็นทั้้�งเบื�องกลาง และ 
เป็นทั้้�งเบื�องปลาย ทั้้�ตั้�องทั้ำา“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ให�ไดู�ก�อนอื�นใดู 
ทั้้เดู้ยวิ และทั้้�งในการปฏิิบ้ตั้ิก็จะตั้�อง“ม้“กาย”อยู�ในการ 
ปฏิิบ้ติั้ตั้ลอดูเวิลาดู�วิยเสมอ ผูู้�สามารถึปฏิิบ้ติั้ทั้ำาให�ส�วินท้ั้�เป็น

ควิามรู�ส่ก(เวิทั้นาเจตั้สิก)ใน“จิตั้นิยาม” ไม�เป็น“กาย”ไดู�สำาเร็จ 
การกระทั้ำาน้�นเป็น“ผู้ลสำาเร็จ”ในการทั้ำา“นิพพาน”เบื�องตั้�น 
แห�งพรหมจรรย์ท้ั้เดู้ยวิ   

 ดู้งน้�น หากใคร“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”คำาวิ�า“กาย”ต้ั้�งแตั้�เบื�องตั้�น 

ก็หมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะปฏิิบ้ติั้ธรรมบรรลุ“นิพพาน”เด็ูดูข้าดู 

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งกำาหนดูการศ่ักษุาให�ทุั้กคนเริ�มตั้�นศ่ักษุา

ควิามเป็น“กาย”ข้องตั้น ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กายข้องตั้น” 
พ�น“ส้กกายทิั้ฏิฐิ”เป็นข้�อแรกข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐” 

 และตั้�องเข้�าใจในควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้” วิ�า เมื�อใดู 
เราสามารถึทั้ำา“จิตั้-เจตั้สิก”ข้องตั้นให�เป็น“พ้ชนิยาม”ไดู� หรือ 
เป็น“อุตุั้นิยาม”ไดู� ก็ตั้�องเร้ยนรู�ดู้ๆ โดูยใช�“มูลกรรมฐาน ๕”อ้น 
ไดู�แก� ผู้ม,ข้น,เล็บ,ฟััน,หน้งเป็นเครื�องศั่กษุาวิ�า“การกระทั้ำา 
(กรรม)”อย�างไร จ่งจะทั้ำาให�“จิตั้”อยู�ในสภิาวิะ“พืช” อยู�ในภิาวิะ 
“อุตุั้” และ“ทั้รงไวิ�ซ่ึ่�งสภิาวิะเช�นน้�น(ธรรม)”ไดู� ในข้ณ์ะท้ั้�เราย้งม้
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ช้วิิตั้เป็นๆ น้�แหละ 

 จ่งจะเป็นผูู้�สามารถึ“ทั้ำาใจในใจ(มนสิกโรติั้)”ให�เป็น“ธรรม- 
นิยาม ๕”ไดู�ชนิดูท้ั้�เป็น“อภิิภูิ”หรือ“วิสว้ิตั้ต้ั้” คนผูู้�น้�ก็เป็นผูู้�สำาเร็จ 

ในการบรรลุ“นิพพาน” 

 “กาย”จ่งเป็น“ภิาวิะ  ๒”อยู�เสมอ “กาย”เป็น“เทัฺ้วิ” 

เป็น“ปรมาตั้ม้น” อย�าหลงผู้ิดูเข้�าใจวิ�า“กาย”น้�นเป็น“ภิาวิะ 
หน่�งเดู้ยวิ”โดูยเด็ูดูข้าดู ม้น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” ผิู้ดูต้ั้�งแตั้�เบื�องตั้�น 

 คำาวิ�า “กาย”จ่งเป็นทั้้�ง“พย้ญชนะ”ทั้้�ง“สภิาวิธรรม” 
ข้อง“ภิาวิะ ๒”ทั้้�เป็นคู�สำาค้ญ ซึ่่�งคนผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิทัุ้กคนตั้�องม ้

“กาย”เป็น“ภิาวิะ  ๒”เสมอ ม้“นาม-รูป”ให�ตั้นเร้ยนรู�

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ไม�ม้“กาย”อ้นเป็น“ภิายนอก”ร�วิมให�

ศ่ักษุาจ่งหมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะบรรลุธรรมแบบพุทั้ธอย�างเด็ูดูข้าดู เป็น

เดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�แสวิงบุญนอกข้อบเข้ตั้พุทั้ธเต็ั้มสภิาพ  

 ยุคน้�หากไม�ไดู�“ศั่กษุาจาก“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือผูู้�“ส้มมา-

ทั้ิฏิฐิ”จริง ก็ไม�ม้โอกาสจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย” 
ซ่ึ่�งอาศ้ัย“นาม-รูป”หรือ“วิิญญาณ์”น้�ปฏิิบ้ติั้ให�บรรลุธรรมไดู�เลย 
ก็จะไม�สามารถึจ้ดูการ“วิิญญาณ์”ให�เป็น“นิพพาน”ไดู�

 ผูู้�น้ �นก็ย้งม้“วิิญญาณ์”หรือม้“ภิาวิะ ๒”น้�เป็น“เทัฺ้วิ” 
ตั้�อไปนิร้นดูร แล�วิก็จะ“เว้ิยนตั้าย-เว้ิยนเกิดู”อยู�ใน“กาล”หรือ

ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล หรืออยู�ในว้ิฏิฏิสงสารน้�ไม�ม้สิ�นสุดู

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐% ท้ั้�น้บถืึอ“พระเจ�า”ม้ควิามรู�แค� 
คนเรา“เกิดู”มา“ชาติั้เดู้ยวิ” แล�วิก็“ตั้าย”ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”นิร้นดูร
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น้�น ก็จะไม�ม้ว้ินหมดูสิ�น“อวิิชชา” หรือไม�ม้ว้ินจะม้ “ปัญญา” 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“การเกิดู-การตั้าย”ท้ั้�เว้ิยนตั้าย-เว้ิยนเกิดู อยู�

ก้บ“กรรมวิิบาก”น้บชาติั้ไม�ถึ�วินเลย เป็นแน�แทั้�

 โดูยเฉพาะจะไม�ม้วิ้นรู�จ้ก“การตั้าย”ทั้้�เป็นทั้้�สุดูถึ่งข้้�น 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” แยกธาตุั้ข้้นธ์ไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”

เลย เป็นอ้นข้าดู

 เพราะจะไม�สามารถึม้“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา-

อาโลก”ไดู�อย�าง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เลย

 ควิามเป็น“กาย”จ่งสำาค้ญยิ�งยวิดู ยิ�งใหญ�จริงๆ

(๕๑) “หลับตา”ปัฏ่ิบัต่ไม่สามารถเก่ด้“ปััญญา”
 เพราะฉะน้�น การ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ไม�ม้“ภิายนอก”ท้ั้�ม้

ควิามเป็น“กาย”จ่งโมฆ์ะเตั้็มสภิาพ  คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ 
หมดูสิทั้ธิ�บรรลุอรห้นตั้์เดู็ดูข้าดู เพราะจะไม�เกิดู“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็น“ปัญญา” อ้นเป็น“โลกุตั้รธรรม”ไดู�เลย 

 แค�ควิามเป็น“ปัญญา”ก็ย้งหลงผิู้ดูก้นวิ�าคือ ภิาวิะท้ั้�เกิดู

ก้นไดู�ในตั้อน“หล้บตั้า”ก้นเต็ั้มส้งคมศัาสนาพุทั้ธยุคน้�

 ซึ่่ �งเป็นไปไม�ไดู�ทั้้�“ปัญญา”จะเกิดูในข้ณ์ะ“หล้บตั้า” 
ศั่กษุาดู้ๆ จากพระสูตั้รหลากหลายพระสูตั้ร โดูยเฉพาะใน 
“มหาจ้ตั้ตั้าร้สกสูตั้ร”พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๔ ข้�อ  ๒๕๘ 

 ยิ�งชาวิ“เทัฺ้วินิยม” ๑๐๐ % ทั้้�น้บถึือ“พระเจ�า”ก็ยิ�ง 
ไม�ม้ควิามรู�-ควิามฉลาดูทั้้�เป็น“ปัญญา”ไดู�เลย ม้แตั้�ควิามรู� 
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-ควิามฉลาดูทั้�้�เป็น“เฉโก”เทั้�าน้�น “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้อง 
“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลาย ย้งไม�สามารถึ“รู�”ออกพ�นจากกรอบข้อง 
“โลก้ยธรรม”ไดู� ก็ไดู�แค�“เฉโก”อยู�ดู้งเดิูม 

 แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธเอง ข้นาดูผูู้�ไดู�ชื�อวิ�าเป็นปราชญ์ศัาสนา

พุทั้ธแทั้�ๆ ก็ใช�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา”และสามารถึ 
แยกแยะ“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ไดู� วิ�า “นิพพาน”เป็นอย�างไร? 

แตั้กตั้�างจาก“ปรินิพพาน”ไฉน? และแตั้กตั้�างจาก“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ก้นดู�วิยรายละเอ้ยดูถึ�องแทั้�แยบคายอ้นละเอ้ยดู

ล่กซ่ึ่�งดู�วิยมิติั้น้ยะใดู?  

 หรือแม�แตั้�ควิามเป็น“กาย”ทั้้�น้กปราชญ์ข้องพุทั้ธผูู้�ย้ง

พ�น“ส้กกายทิั้ฏิฐิ”ไม�ไดู� ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก้นอยู� ม้นก็สุดูสงสาร

วิงการศัาสนาพุทั้ธ อาตั้มาก็ไดู�แตั้�พยายามสาธยายแจกแจง 
ควิามจริงก้นไปทั้้�งๆ ทั้้�น้บถึือพระไตั้รปิฎกฉบ้บสยามร้ฐ 
ดู�วิยก้นแทั้�ๆ น้�แหละ “ทิั้ฏิฐิ”ม้นย้งแตั้กตั้�างก้นไปคนละข้้�วิไดู� 

หรือย้งม้น้ยะผู้ิดูแผู้กแตั้กตั้�างก้นไปมากมายหลากหลาย 

เละเทั้ะ เลอะเทั้อะ       

 จ่งย้งม้“อวิิชชา”อยู�นิร้นดูร ไม�สามารถึม้“ควิามรู�”ท้ั้�จะ

เป็น“ปัญญา”อ้นพิสูจน์รู�ไดู�วิ�า“วิิญญาณ์”เป็น“อน้ตั้ตั้า”ก้น 

ไฉน? และผูู้�น้�นก็มารถึทั้ำาตั้น“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปคมฺม)”ไดู�จริง

 จ่งจะเป็นคนผูู้�บรรลุ“ควิามเป็นกลาง”อย�างส้มบูรณ์์

 น้�นคือ ผูู้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ”ท้ั้�ง“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้”

 และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”น้�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ จบกิจ 



119ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “วิิญญาณ์ข้องคนผูู้�น้�เป็นอน้ตั้ตั้า”ดู�วิยประการฉะน้� 

 ศัาสนาพุทั้ธเองท้ั้�ม้พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�วิ�า “วิิญญาณ์เป็น

อน้ตั้ตั้า”ไดู�ดู�วิยพระองค์เองแทั้�ๆ  แม�กระน้�นชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�

ก็ใช�วิ�า จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อน้ตั้ตั้า”ไดู�ดู�วิย“ปัญญา” 
ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส และบรรลุส้มผู้้สสภิาวิะข้อง“อน้ตั้ตั้า”

ก้นไดู�ง�ายๆ  อาจจะพอรู�ตั้ามภิาษุา  แตั้�จะรู�จนกระท้ั้�งสามารถึ

ปฏิิบ้ติั้บรรลุ“อน้ตั้ตั้าธรรม”น้�นย้งม้น�อยกวิ�าน�อยน้ก

 ผูู้�บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”สำาเร็จจริงๆ แทั้�ๆ  คือ อรห้นต์ั้

 ผูู้�ย้งไม�บรรลุอรห้นต์ั้น้�น ย้งไม�ม้“ปัญญา ๘”จริงครบถึ�วิน 
หรอก  ท้ั้�พูดูก้น“อน้ตั้ตั้าๆๆๆ”น้�นม้นก็ม้ก้นแตั้�ภิาษุา  
 “อรห้นตั้์”จริงจ่งเป็นผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ครบถึ�วินบริบูรณ์ ์
แน�นอน  โดูยเฉพาะบรรลุผู้ลข้อง“ปัญญาข้�อ ๘”ส้มบูรณ์์

 “ปัญญา ๘”ท้ั้�ส้มบูรณ์์ก็เพราะไดู�ปฏิิบ้ติั้จนกระท้ั้�งเป็น

ผูู้�เกิดูมรรคผู้ลข้อง“วิิชชา ๘”บริบูรณ์์ จ่งจะเป็นคนผูู้�หมดูสิ�น 
“อวิิชชา”จริงๆ ทั้ำา“ควิามเกิดู-ควิามดู้บ”ในจิตั้ตั้นไดู�สำาเร็จจริง

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้จ่งไม�ม้สิทั้ธิ�บรรลุ“อรห้นต์ั้”เด็ูดูข้าดู

 เพราะ“หล้บตั้า”ไม�”สามารถึเกิดู“ปัญญา”ไดู�สำาเร็จ 

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นจะเร้ยนรู�“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” ไม�ไดู� 

เพราะ“ไม�ม้ข้้นธ์ ๕”ให�เร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ครบบริบูรณ์์ ข้ณ์ะ“หล้บตั้า”

อยู�ใน“ภิวิ้งค์”ม้นก็ม้แตั้�“ข้้นธ์ ๑”คือ “จิตั้ข้้นธ์”เทั้�าน้�น จ่งไม�ไดู� 
ดู้บกิเลสใน“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” ช้ดูนะ! 

 “กายข้้นธ์ภิายนอก”ไม�ม้ให�เร้ยนรู�ควิามจริงก้นเลย   
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 ก็ไม�สามารถึพิจารณ์าเห็น“ควิามเกิดูข้่�น-ควิามเสื�อม 
ใน“อุปาทั้านข้้นธ์ ๕” เฉพาะอย�างยิ�งไม�ม้โอกาสไดู�พิจารณ์า 
“ควิามดู้บ”ท้ั้�ตั้นเองทั้ำาให�“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งข้าร-วิิญญาณ์” 
สู�“ควิามดู้บ”ไดู�สำาเร็จ 

 เพราะสามารถึทั้ำา“ควิามไม�ม้อาการย่ดูม้�นถึือม้�น”ใน 
“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งข้าร-วิิญญาณ์”ทั้้�ตั้นย้งม้ช้วิิตั้ ทั้้�ครบ 
“ข้้นธ์ ๕”อยู�โตั้�งๆ โทั้นโทั้� หล้ดูๆ ใน“กาล ”ปัจจุบ้นน้�นๆ

 
(๕๒) หลับตาปัฏ่ิบัต่ไม่มีปััญญา เพราะขั้นธ์ ๕ ไม่คืรบ
 คนทั้้�“หล้บตั้า”เกิดู“ปัญญา”ไม�ไดู� “ควิามรู�”ทั้้�เร้ยกวิ�า 
“ปัญญา”ตั้�องม้ครบ“ภิาวิะ ๒”ท้ั้ละคู� เช�น ตั้าก้บรูป-หูก้บเส้ยง-

จมูกก้บกลิ�น-ลิ�นก้บรส-กายภิายนอก ๕-กายภิายใน ๖

 “ปัญญา”ตั้�องม้ส�วิน“กาย”ภิายนอกร�วิมอยู�เสมอ

 คนท้ั้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ไม�ม้“กายภิายนอก”จ่งไม�ม้สิทั้ธิ�ท้ั้�

จะม้“ปัญญา”เกิดูข่้�นในจิตั้ไดู�เลย

 เมื�อ“ปัญญา”ไม�เกิดู “ปัญญินทั้ร้ย์-ปัญญาพละ”ก ็
เจริญตั้ามมาไม�ไดู� เพราะไม�ม้“ปัญญา”ต้ั้�งแตั้�เริ�มตั้�น 

 และไม�ม้“ภิาวิะ ๒(เทฺั้วิ)”ให�เปร้ยบเท้ั้ยบเป็น“ธรรมวิิจ้ย-

ส้มโพชฌงค์“ เพราะไม�ม“้ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ตั้้�งแตั้�เริ�ม ไม�ไดู�ปฏิิบ้ตั้ิ 
“ครบมรรคองค์ ๘”ท้ั้�ไดู�เร้ยนรู�“กิเลส”อ้นเกิดูจากข้ณ์ะ“ทั้ำางาน

อาช้พ(ส้มมาอาช้วิะ)-การกระทั้ำาตั้�างๆ(ส้มมาก้มม้นตั้ะ)-การพูดู(ส้มมา-

วิาจา)-การคิดู(ส้มมาส้งก้ปปะ)”ซ่ึ่�งผูู้�ย้งไม�ใช�อรห้นต์ั้จะม้“กิเลส”เกิดู
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อยู�ใน“กรรม ๔“น้�นอยู�แน�

 ใน“มหาจ้ตั้ตั้าร้สกสูตั้ร”พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ช้ดูใน 

พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๔ ข้�อ  ๒๕๘ น้�นคือ 

 “ดููกรภิิกษุุทั้้ �งหลาย ก็ส้มมาทั้ิฏิฐิข้องพระอริยะ 

ท้ั้�เป็นอนาสวิะ เป็นโลกุตั้ระ เป็นองค์มรรค เป็นไฉน  

 “ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย ปัญญา ปัญญินทั้ร้ย์ ปัญญาพละ 

ธ้มมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์ ส้มมาทั้ิฏิฐิ องค์แห�งมรรค ข้องภิิกษุุผูู้�ม ้
จิตั้ไกลข้�าศ่ัก ม้จิตั้อ้นหาอาสวิะมิไดู� พร้�งพร�อมดู�วิยอริยมรรค 

เจริญอริยมรรคอยู�น้ �แล ส้มมาทั้ิฏิฐิข้องพระอริยะทั้้ �เป็น 
อนาสวิะ เป็นโลกุตั้ระ เป็นองค์มรรค ฯ”

 หมายควิามวิ�า ผูู้�จะม้“ปัญญา”ไดู�น้�น ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒” 
คือ “เทฺั้วิ” เป็นตั้�นวิ�า ม้“กาย”คือ “ภิายนอก-ภิายใน” หรือ“รูป-

นาม”ข้อง“ตั้าก้บรูป-หูก้บเส้ยง”เป็นตั้�น  ให�เร้ยนรู�เป็น“ภิาวิะ 

๒”อยู�เสมอ จ่งจะสามารถึเกิดู“ปัญญา”

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�น ม้แตั้�ภิายใน ไม�ม้ภิายนอกทั้้�จะ 
ใช�ศ่ักษุา“ภิาวิะ ๒” จ่งปิดูประตูั้จะเกิดู“ปัญญา”เด็ูดูข้าดู

 เพราะ“ภิาวิะ ๒”เริ�มตั้้�งแตั้�“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน”ก็ 
ไม�ม้เส้ยแล�วิ จ่งข้อให�สติั้เตืั้อนพวิกท้ั้�หลงผิู้ดูไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้

ก้นเป็นเดู้ยรถ้ึย์งมงายท้ั้�งหลาย จง“ตืั้�น”เส้ยท้ั้เถิึดู          

 “ภิาวิะ ๒”ตั้ามคำาวิ�า “เทัฺ้วิ”คู�สำาค้ญ คือ“ควิามม้” ก้บ 

“ควิามไม�ม้” ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ 

๔๓ จ่งสุดูยอดูจริงๆท้ั้�คนผูู้�ศ่ักษุา“ส้จธรรม”จะใช�ศ่ักษุาเล�าเร้ยน
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“อธิปไตั้ย”ข้องควิามเป็น“โลก(โลกาธิปไตั้ย) ควิามเป็น“ตั้้วิตั้น 
(อ้ตั้ตั้าธิปไตั้ย)” ควิามเป็น“ธรรม(ธรรมาธิปไตั้ย)”ไดู�ครบส้มบูรณ์์ซ่ึ่�งเป็น

“อธิปไตั้ย  ๓”ครบถึ�วินบริบูรณ์์

 โดูยเร้ยนรู�จากภิาวิะ ๒ “โลกสมุท้ั้ย“ก้บ“โลกนิโรธ” 

  “อ้ตั้ตั้า”หรือ“ต้ั้วิตั้น”น้�น ตั้�องเร้ยนรู�จาก“ภิาวิะ ๒”

 “ภิาวิะ ๒”หรือ“เทฺั้วิ”น้�ศ่ักษุาและปฏิิบ้ติั้จ้ดูการ“ควิามม้”

ให�เป็น“ควิามไม�ม้”สำาเร็จบรรลุถึ�วินจบถ่ึงข้้�น“อน้ตั้ตั้า” หมดูสิ�น

ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”สำาเร็จไดู�จริงๆ 

 น้�นคือ ทั้ำา“อ้ตั้ตั้า”ให�เป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�ในข้ณ์ะทั้้�เราย้ง 

ม้ช้วิิตั้ เป็นคนเป็นๆ อ้นม้“จิตั้นิยาม”น้�แหละ 

 ผูู้�“อวิิชชา”หรือไม�ม้“ปัญญา ๘”ตั้ามแบบพุทั้ธจะไม� 
สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ท้ั้�วิ�าน้�เด็ูดูข้าดู

 คนเราม้“อวิิชชา”เกิดูมาพร�อมก้บ“ข้้นธ์ ๕”เป็นปกติั้

 ในชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�น้บถืึอ“พระเจ�า”ก็ตั้าม ไม�ไดู�น้บถืึอ 
พระพุทั้ธเจ�าหรอก แตั้�ทุั้กคนเกิดูมาเป็นคน ก็ล�วินม้“อวิิชชา” 
มาพร�อมก้บ“ข้้นธ์ ๕”ท้ั้�งน้�น เป็นปกติั้ธรรมดูาเช�นก้น 

 แตั้�”พระเจ�า”ไม�ไดู�สอนเรื�อง“ข้้นธ์ ๕”ไวิ�เลย เข้าจ่ง 
ไม�อาจจะม้“ควิามรู�”ชนิดูท้ั้�เป็น“ปัญญา”ทั้ำาให�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริง“ข้้นธ์ ๕”ไดู� ก็หมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะ“พ�นอุปาทั้าน”ใน“ข้้นธ์ ๕” 

(๕๓) ต้องมี“ปััญญา ๘”จึงจะร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“ขั้นธ์ ๕”
  คนทุั้กคน ไม�วิ�าจะเป็นคนในศัาสนาใดู ตั้�างเกิดูมาม้“ข้้นธ์ 
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๕” และล�วิน“อวิิชชา”ในควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕”มาแตั้�เกิดูก้นท้ั้�งน้�น 

จ่งเป็นผูู้�ม้“อวิิชชา”ในควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕”มาก�อนท้ั้�งสิ�น ไม�ละเวิ�น

ใครเลยส้กคน

 แม�แตั้�พระพุทั้ธเจ�า หรือพระโพธิส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลาย ก็ล�วินตั้�อง

ผู้�านอาการ“ลิงลมอมข้�าวิพอง” คือ ถูึกโลกครอบงำาทั้ำาให�เมาไป

ตั้าม“โลก”เข้าก�อน แล�วิค�อย“ตืั้�นรู�เป็นต้ั้วิข้องต้ั้วิเอง”ในภิายหล้ง

ท้ั้�งน้�น “อำานาจโลก(โลกาธิปไตั้ย)”ม้นเป็นใหญ�ภิายนอกหยาบพอก

หุ�มห�อภิายในไวิ�ทั้้�งน้�น จ่งตั้�องยอมร้บวิ�า ม้นตั้�องม้“ภิายนอก” 
ดู�วิยเสมอ คือ โลกภิายนอก

 แม�คนผูู้�น้ �“ภิายในแก�นจิตั้”ตั้้วิแทั้�ข้องทั้�าน จะ“พ�น 
อวิิชชา”มาไดู�แล�วิในชาติั้ก�อนก็ตั้าม เกิดูมาก็ตั้�องถูึกควิามเป็น

“โลก”หุ�มพอกอยู�“ภิายนอก”ท้ั้�งน้�น 

 แตั้�เพราะ“จิตั้แทั้�” ข้องทั้�าน“หลุดูพ�นโลกมาไดู�แล�วิ” 
ก�อนจะเกิดูมาในชาติั้น้� 

 จ่งเป็นผูู้�ม้“ควิามจริง”วิ�า ไม�ม้“กิเลส”น้�นๆ แล�วิใน“จิตั้ท้ั้�

เป็นแก�นแทั้�”ชนิดูทั้้�“เทั้้�ยง(นิจจ้ง) ย้�งยืน(ธุวิ้ง) ตั้ลอดูกาล(ส้สสตั้้ง) 
ไม�แปรเป็นอื�น(อวิิปริณ์ามธ้มม้ง) ไม�ม้อะไรจะมาห้กล�างไดู�แล�วิ(อส้ง-

หิร้ง) ไม�กล้บกำาเริบเด็ูดูข้าดู(อส้งกุปปัง)”

 เมื�อ“ตั้ื�นฟั้�นข้่�นเป็นตั้้วิเองเตั้็มตั้้วิเตั้็มจิตั้”ก็รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง“ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“ข้องตั้นในจิตั้ตั้น”ไดู�จริง 

 ซ่ึ่�งไม�เหมือนก้บคนผูู้�ย้ง“ม้กิเลส”ในจิตั้ตั้นอยู� ชนิดูเป็น

“ควิามจริงตั้ามท้ั้�เป็นท้ั้�ม้อยู�จริง”น้�น ก็แน�นอนท้ั้�สุดู
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 ผูู้�ทั้ำา“กิเลส”ให�ไม�ม้ใน“จิตั้ตั้นไดู�แล�วิมาแล�วิ”จากชาติั้ก�อน 

ตั้ามท้ั้�“ทั้ำาไดู�จริง” ม้นก็ย�อมเป็นจริง วิ�า เป็นผูู้�“ไม�ม้” 

 แตั้�ใน“ข้้นธ์ ๕”ข้องผูู้�“อวิิชชา”ท้ั้�ย้งม้“กิเลส”เป็น“ปัจจ้ย”  
จ่งตั้�องเร้ยนรู�“ต้ั้วิกิเลส”และ“การกำาจ้ดูกิเลส”ให�จางคลายสลาย

เสื�อมสูญไปจนสิ�นซึ่าก โดูยม้“ปัญญา”เป็นต้ั้วิผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“สภิาวิธรรม”ตั้�างๆ ช้ดูแจ�งครบคร้น 

 และตั้�อง“ส้�งสม”จิตั้สะอาดูจากกิเลสน้�นๆ ให�ตั้กผู้ล่ก 
ลงเป็น“จิตั้ต้ั้�งม้�นจริง(สมาหิต้ั้ง)”ดู�วิย“อาเนญชาภิิส้งข้าร”จนกระท้ั้�ง

ม้สภิาวิะ“ปริสุทั้ธา ปริโยทั้าตั้า มุทุั้ ก้มม้ญญา ปภ้ิสรา”ยิ�งๆ ข่้�น

ในควิามเป็น“อุเบกข้าเวิทั้นา ๕” ม้คุณ์วิิเศัษุข้อง“เวิทั้นา”ทั้้� 
สะอาดูบริสุทั้ธิ�จากกิเลสาสวิะ”ก้นจริงๆ

 จ่งจะเป็นคนผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เวิทั้นา”ซ่ึ่�งเป็น

“๑”ใน“ข้้นธ์ ๕”ต้ั้วิสำาค้ญก้นจริงๆ   

 ผูู้�ท้ั้�สามารถึ“ดู้บกิเลส”ใน“ข้้นธ์ ๕”หมดูสิ�นไปไดู�แล�วิจ่ง

จะเป็นผูู้�ม้“ข้้นธ์ ๕”ท้ั้�ไม�ม้“กิเลส” ก็เป็น“ข้้นธ์ ๕”ท้ั้�สะอาดู

 “รูป เวิทั้นา ส้ญญา ส้งข้าร วิิญญาณ์”บริสุทั้ธิ�จริง 

 เจ�าข้อง“ข้้นธ์ ๕”จ่งตั้�อง“จ้ดูการ”คือ“ส้งข้าร”อย�างวิิเศัษุ

ข้้�น“อภิิส้งข้าร”ข้องตั้นเอง คือ จ้ดูการให�ม้พล้งงาน“บุญ”จ่งจะ

กำาจ้ดู“กิเลส”ใน“ข้้นธ์ ๕”ข้องตั้น(ทั้ำาฌาน)ไดู�หมดูสิ�นเกล้�ยงก้น 
จริงๆ แทั้�ๆ   แตั้�“ข้้นธ์ ๕”ก็ย้งม้อยู� ไม�ใช�“ข้้นธ์ ๕”ไม�ม้นะ!

 “ดู้บ”เฉพาะ“ส�วินท้ั้�เป็น“กิเลส”ท้ั้�ม้ใน“ข้้นธ์”แค�น้�น

 คนผูู้�บรรลุธรรมปานฉะน้� จ่งจะเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
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“ข้้นธ์ ๕”ข้องตั้นท้ั้�แทั้�จริง ดู�วิย“ปัญญา ๘”ก้นจริงๆ แทั้�ๆ

(๕๔) “อปุัญญา”คืือ คืนผู้้้“ไม่มีบุญ-ไม่ต้องท�าบุญ”
 ผูู้�ม้“ข้้นธ์ ๕”ท้ั้�สะอาดู ไม�ม้กิเลสแล�วิ จ่งเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕”แทั้�ๆ  ท้ั้�บริสุทั้ธิ�จริงๆ ในตั้นไดู�

 เห็นม้�ย วิ�า ตั้�องม้“สภิาวิะจริง”ให�“ตั้นเอง”เห็นจริงข้อง

ตั้นเองในตั้นเอง  ไม�ใช�ไปอาศ้ัยการรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงจาก“ภิาวิะ

อื�น” ข้องท้ั้�อื�น ข้องผูู้�อื�น 

 ม้นรู�ไดู�จริง จาก“จิตั้ข้องตั้นเองจริง”แทั้�ๆ เพราะไดู� 
“ทั้ำาบุญ”กำาจ้ดูกิเลสข้องตั้นออกไปจน“จิตั้”ตั้นสะอาดูจริง 

จิตั้สะอาดูบริสุทั้ธิ�แทั้� “จบกิจ”ข้อง“บุญ”แล�วิเด็ูดูข้าดู 

 ผูู้�น้ �ก็ไม�ตั้�องสร�างพล้งงานทั้้�เป็น“บุญ”ให�แก�ตั้นอ้ก 

เป็นอรห้นต์ั้แล�วิ น้�นคือ เป็นผูู้�“อปุญญาภิิส้งข้าร” 

 ก็จะรู�ช้ดูรู�แจ�งวิ�า “รูปข้้นธ์”(ท้ั้�สะอาดู)เป็นอย�างไรแทั้�ๆ

 “เวิทั้นาข้้นธ์”(ท้ั้�สะอาดู)เป็นอย�างไรแทั้�ๆ

 “ส้ญญาข้้นธ์”(ท้ั้�สะอาดู)เป็นอย�างไรแทั้�ๆ

 “ส้งข้ารข้้นธ์”(ท้ั้�สะอาดู)เป็นอย�างไรแทั้�ๆ

 “วิิญญาณ์ข้้นธ์”(ท้ั้�สะอาดู)เป็นอย�างไรแทั้�ๆ

 จ่งไม�ใช�ไป“ดู้บข้้นธ์ ๕”ก้นไปท้ั้�งหมดู อย�างพาซืึ่�อ 

 ผูู้�“ดู้บกิเลสในข้้นธ์ ๕”ไดู�หมดูสิ�นคือ ผูู้�ท้ั้�พูดูอย�างลวิกๆ 
รวิบร้ดูส้�นๆ วิ�า“ดู้บข้้นธ์ ๕” ก็คือผูู้�“จบกิจ”เป็นอรห้นต์ั้

 แตั้�จริงๆ แทั้�ๆ น้�น อรห้นต์ั้ไม�ไดู�“ดู้บข้้นธ์ ๕”เลย
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 เพราะ“ข้้นธ์ ๕”ข้องผูู้�น้�นเพ้ยงแค�“ดู้บกิเลส”ไปจาก 

“ข้้นธ์  ๕”เทั้�าน้�น ผูู้ �บรรลุเป็น“อรห้นตั้์”แล�วิ แตั้�ย้งม้ช้วิิตั้ 

ย้งไม�ตั้ายน้�น“ข้้นธ์ ๕”จ่งสะอาดูจากกิเลส และย้งม้ช้วิิตั้อาศ้ัย 
“ข้้นธ์ ๕”อยู�ในโลก ย้งไม�ไดู�“ละจากข้้นธ์ ๕”ไปไหนเลย เพ้ยงแตั้�

ทั้�าน“ดู้บกิเลสาสวิะ”เทั้�าน้�น

 ใครๆ ก็ไม�ตั้�องไป“ดู้บข้้นธ์ ๕”ก้นหรอก

 เพราะ“ข้้นธ์ ๕”เป็นแค�“ส้งข้าร”คือ สิ�งปรุงแตั้�งก้นอยู� 
ข้อง“ธาตัุ้” อ้นม“้รูป”กบ้“นาม”หรือม“้กาย”กบ้“จิตั้” เมื�อผูู้�ใดู 
“ดู้บ”ควิามเป็น“กาย”ข้องกิเลสให�ละลดูจางคลายลงไดู�  ผูู้�น้�น 
ก็จะเป็น“อาริยบุคคล” และจะเป็น“อรห้นต์ั้”เมื�อ“กายข้องกิเลส”

หมดูไปจาก“จิตั้”ตั้นเองสิ�น“อาสวิะ”ไม�เกิดูอ้กนิร้นดูร

 คนผูู้�น้�ก็ไม�ม้“อาสวิะ”จะพาเกิดูมาในโลกน้�อ้กแล�วิ

 ผูู้�“ดู้บกาย”ดู้งวิ�าน้�ไดู�จะเป็น“อาริยบุคคล”แทั้�ๆ

 น้�นคือ ตั้นเองทั้ำา“ควิามดู้บกิเลสในข้้นธ์ ๕”ข้องตั้นเอง 
ไดู�หมดูสิ�นครบท้ั้�ง“๕ ข้้นธ์” จนกระท้ั้�งจะถึง่ข้้�นวิาระท้ั้�ตั้�อง“ดู้บ

กิเลสในข้้นธ์”ข้องตั้นเองชนิดูท้ั้�“แยกจิตั้ธาตุั้”ให�เป็น“อุตุั้ธาตุั้”

สำาเร็จชนิดูทั้้�เป็นผูู้�ย้งจิตั้ให�เป็นไปในอำานาจไดู�จริง(วิสวิ้ตั้ตั้ิโก)

จ่งสามารถึทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สำาเร็จจริง สลาย 
“ธาตัุ้-ข้้นธ์”ข้องตั้นให�เป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ไปเลยดู�วิยวิิธ้จ้ดูการ 
(อภิิส้งข้าร)ดู้บ“ช้วิิตั้รูป”ข้องตั้นไดู�จริงๆ

(๕๕) “ชี่ว่ตข้องก่เลส”จึงไม่มีในอรหันต์ที�มี“ปััญญา”
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 “ปัญญา”ม้ฤทั้ธิ�ม้อำานาจ วิิเศัษุอย�างน้� ปานน้�

 คนผูู้�น้�สามารถึจ้ดูการ“รูปข้องช้วิิตั้”คือ “ช้วิิตั้รูป”ให�ไม�ม้

เหลืออยู�ในโลก ในกาล หรือในวิ้ฏิฏิสงสารข้องเอกภิพมหา-

จ้กรวิาลไดู�สำาเร็จจริง

 กำาหนดูรู�ในควิามเป็น“รูป”เป็น“นาม”ก้นให�ดู้ๆ นะ!

 ตั้รงน้�คือ การจ้ดูการก้บ“รูป”ข้องควิามเป็น“ช้วิิตั้”เทั้�าน้�น

นะ!  ข้อยำ�าก้นอย�างสำาค้ญ!!!

 “ช้วิิตั้”น้�นม้“รูป”ก้บ“นาม”  ..ใช�ม้�ย?

 แตั้�ควิามเป็น“ช้วิิตั้”ตั้รงน้� ผูู้�ปฏิิบ้ติั้จ้ดูการก้บ“ช้วิิตั้รูป”

ในส�วินข้อง“รูป”เทั้�าน้�น คือ “ช้วิิติั้นทั้ร้ย์”ใน“ช้วิิตั้รูป” 

 “ช้วิิติั้นทั้ร้ย์”น้�คือ ส�วิน“๑”ข้อง“รูปธรรม” 

 ซ่ึ่�งอยู�ในภิาวิะข้อง“รูป” อ้นเป็น“อินทั้ร้ย์”ข้อง“ช้วิิตั้รูป”  

”รูป ๑ ในรูป ๒๘”ไง! ซ่ึ่�งม้นไม�ใช�ส�วินข้อง“นามธรรม”เดู้�ยวิๆ   

 สำาค้ญม้�นหมายดู้ๆ  “ดู้บ”เฉพาะภิาวิะข้อง“รูป”เทั้�าน้�น 

 เฉพาะตั้รงน้�น้�น ผูู้�ทั้ำา“การดู้บ”กำาหนดู“ดู้บ”ในส�วินทั้้� 
เป็น“รูป(ภิาวิะท้ั้�ถูึกรู�)”ตั้รงๆ ไม�ไดู�“ดู้บ”ภิาวิะข้อง“นาม”เลย

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“นาม-รูป”น้�นแยกก้นเด็ูดูข้าดูไม�ไดู� ม้นเป็น“เทฺั้วิ” 

 ผูู้�ทั้ำาการดู้บ“อินทั้ร้ย์”ใน“ช้วิิตั้รูป”ไดู�น้� ก็“ดู้บ”ตั้้�งแตั้� 
ย้งม้“ช้วิิตั้”เป็นๆ ย้งไม�ตั้ายสลายร�างไป เจตั้นา“ดู้บเฉพาะ” 
“อินทั้ร้ย์”ใน“ควิามเป็น“ช้วิิตั้แค�น้�น

 ควิามเป็น“อินทั้ร้ย์”น้� ไม�ใช�“ช้วิิตั้”ดูอกนะ! 

 “อินทั้ร้ย์ตั้รงน้�”เป็น“รูปข้องพล้งงาน” ย้งไม�ใช�“นาม”
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 เช�น พล้งงานบวิก-พล้งงานลบข้อง“อุตัุ้ธาตัุ้”น้�นเรา 
ไม�ไดู�เร้ยกวิ�า “จิตั้”หรือ“วิิญญาณ์”หรอก  ...ใช�ม้�ย?  

 หรือพล้งงานบวิก-พล้งงานลบน้�น ม้นก็คือ“ภิาวิะ ๒” 

ท้ั้�กลางๆ จะเป็นภิาวิะข้อง“รูป”ก็ไดู� ข้อง“นาม”ก็ไดู�

 เพ้ยงแตั้�ในท้ั้�น้�ม้นเป็นภิาวิะส�วินหน่�งข้อง“จิตั้ธาตุั้” ซ่ึ่�ง

เป็นภิาวิะ“ท้ั้�“ถูึกกำาหนดูรู�”คือ “ภิาวิะถูึกรู�” ไม�ใช�ภิาวิะข้อง“ต้ั้วิผูู้�รู�” 

ม้นจ่งไม�เร้ยกวิ�า “นาม”

 และควิามเป็น“รูป”เป็น“นาม”ทั้้�เรากำาล้งจ้ดูการอยู�น้� 

ม้นเป็น“นาม-รูป”ข้อง“จิตั้นิยาม”หรือ“วิิญญาณ์” ม้นก็ยิ�งยาก

ยิ�งในการจ้ดูการกบ้“พ้ชนิยาม”หรือ“อตุัุ้นิยาม”กวิ�าเป็นไหนๆ 

เพราะ“จิตั้นิยาม”น้�นลำ�าล่กละเอ้ยดูประณ์้ตั้วิิจิตั้รวิิเศัษุยิ�งกวิ�า 
“อุตุั้-พ้ชะ”เหลือหลาย น้กกวิ�าน้ก ...ใช�ม้�ย?

 ซึ่่�ง“อินทั้ร้ย์”ตั้รงทั้้�กำาล้งทั้ำาการ“ดู้บ”ในทั้้�น้� ก็ไม�ใช�การ 
“ดู้บ”ช้วิิตั้ท้ั้�งช้วิิตั้เป็นแน�  ...ช้ดูเจนนะ?

 การดู้บ“พล้งงาน”หรือ“อินทั้ร้ย์”น้�ผูู้�เร้ยนรู�และปฏิิบ้ตั้ ิ
ย�อมกำาหนดูรู�“รูป” โดูยแยกส�วิน“รูป”หรือ“นาม”ก้นช้ดูเจน

 แล�วิก็ตั้�อง“ดู้บ”ส�วินท้ั้�“ถูึกเรารู�” จ่งชื�อวิ�า“รูป”

 ไม�ใช�ไป“ดู้บ”เอาภิาวิะทั้้�เรากำาล้งใช�“กำาหนดูรู�” ส�วินน้�น 
ม้นคือ “ส้ญญา” ย�อมเป็น“นาม”แน�ๆ  แทั้�ๆ

 “กาย”ก้บ“ส้ญญา”น้�น เป็น“ภิาวิะ  ๒”ทั้้�ตั้�องเร้ยนรู� 
แยก“กาย”แยก“ส้ญญา”ก้นอย�างสำาค้ญในควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”  

ซ่ึ่�งแน�นอน“ส้ญญา”น้�นคือ “จิตั้นิยาม”
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 “การกำาหนดูรู�”เรื�อง“รูป-นาม”ข้อง“วิิญญาณ์“น้� จ่งเป็น

เรื�องยิ�งใหญ�”สำาค้ญสุดูยอดู” ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน “อาหาร 

๔”ข้�อทั้้� ๔ (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๐) อ�านจากพระไตั้รปิฎก 

แล�วิต้ั้ควิามให�แตั้กฉานเถิึดู

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงเปร้ยบเหมือนอย�างวิ�า “วิิญญาณ์” 
ท้ั้�“อวิิชชา”น้�น เป็น“โจรผูู้�กระทั้ำาผิู้ดูร�ายกาจ”ท้ั้เดู้ยวิ พระราชา 
จ่งม้พระบ้ญชาให�ประหารโจรดู�วิยหอกถ่ึง ๑๐๐ เล�มปานน้�น ให�

“ตั้ายดู้บ”ไปอย�างไม�ควิรไวิ�ช้วิิตั้ แล�วิเจ�าหน�าท้ั้�ก็ไปประหาร  

 
(๕๖) “ว่ญญาณ์”นั�นคืือ“โจรร้าย่”เป็ันไปัได้้อย่่างไร?
 เจ�าหน�าทั้้�ก็ไปประหารดู�วิยหอกถึ่ง ๑๐๐ เล�ม ทั้้�ง“เช�า 

-เท้ั้�ยง-เย็น” ตั้ามพระบ้ญชาข้องพระราชา ถ่ึง ๓ คร้�ง ๓ วิาระ 

หอกก็ต้ั้�ง ๓๐๐ เล�ม ปรากฏิวิ�า“โจรร�าย”ก็ย้งไม�ตั้าย

 ใครจะเข้�าใจควิามข้�อน้� เป็นไฉนก้นบ�าง?

 ล่กซ่ึ่�งซ้ึ่บซึ่�อนมาก ก็คงจะเข้�าใจแตั้กตั้�างก้นไป 

 แตั้�ทั้้�พระพุทั้ธเจ�า“ทั้รงไข้ควิาม”ทั้้�ล่กลำ�าซึ่้บซึ่�อนน้�ก็คือ 

“โจรร�าย”น้�นคือ “วิิญญาณ์” ซ่ึ่�งคนผูู้�ไม�ม้“ปัญญา”จะไม�สามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“วิิญญาณ์”บริบูรณ์์แน�

 “วิิญญาณ์”จ่งเป็น“โจร”ทั้้�คนผูู้�“อวิิชชา”ทั้ำาร�ายตั้นเอง 
ดู�วิย“วิิญญาณ์”ตั้นเองแทั้�ๆ แรงร�ายลดูลงตั้ามอวิิชชา 

 น้�นคือ คนผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”ดู�วิย“ปัญญา” 

จริงๆ ไดู�เลยน้�น ก็คือ คนผูู้�น้�นทั้ำาร�ายตั้นเองและผูู้�อื�นอยู�ชนิดู



130 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ท้ั้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ์” ข้องตั้นเองน้�เอง      

 ล้ทั้ธิหรือศัาสนาทั้้�ไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ์”เลย  
ก็คือ คนในศัาสนาน้�นไม�ม้“ปัญญา”เลย ต้ั้�งแตั้�“ปัญญาข้�อ ๑” 

จนกระท้ั้�งถ่ึง“ปัญญาข้�อท้ั้� ๘”

 เมื�อไม�ม้“ปัญญา” เข้าก็จะรู�จ้ก“วิิญญาณ์”ก้นดู�วิย 
“ควิามรู�”ท้ั้�ม้แบบ“เฉโก”ก้นเทั้�าน้�น หรือม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู

”ท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“วิิญญาณ์”ก้นไดู�เลย อยู�จริงๆ 

เข้าก็จะยง้เป็น“โจรร�าย”ทั้้�ทั้ำาร�ายทั้้�งตั้นเอง เจ�าข้องวิิญญาณ์ 

และผูู้�อื�นดู�วิย“อวิิชชา“แล�วิๆ เล�าๆ

 “เฉโก”คือ ควิามรู �แบบโลก้ยะ ซึ่่ �งเป็น“ควิามรู �-

ควิามฉลาดู”คนละข้้�วิก้นเลย ก้บ“ปัญญา”

 ส�วิน“เฉโก”คือ ควิามรู�แบบโลก้ยะวินเว้ิยนอยู�เทั้�าน้�

 “ปัญญา”คือ ควิามรู�แบบโลกุตั้ระ ท้ั้�รู�อื�นออกไปอ้กจาก

ท้ั้�คนในโลก“โลก้ยะ”รู�ก้นอยู�

 เรื�องควิามแตั้กตั้�างก้นข้อง“ปัญญา”กบ้“เฉโก”น้�นเป็น 
“ควิามยากมากยิ�งยวิดู”ทั้้�คนจะเข้�าใจไดู�ง�ายๆ  เร้ยกวิ�าเป็น 
“อจินไตั้ย” คือ ไม�พ่งคิดู เพราะคิดูให�ตั้ายก็ไม�ม้ทั้างรู�  

 คนทั้้�ม้“อวิิชชา”เตั้็มรูป เตั้็มนาม เตั้็มตั้้วิ เตั้็มโลก 

เต็ั้มเอกภิพมหาจ้กรวิาล เต็ั้มกาล เต็ั้มครบ“เทฺั้วิ” จะเข้�าใจควิาม

เป็น“วิิญญาณ์”ไม�ไดู�เลย

 คนผูู้�ม้“อวิิชชา”เตั้็มครบปานน้�น คนผูู้�น้ �นก็ไม�รู �จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ์”เลย เมื�อ“ไม�รู�เลย”น้�แหละ แตั้�เข้ากล้บ 
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หลงย่ดูม้�นถึือม้�น“วิิญญาณ์”วิ�า เป็น“ตั้นเอง”อย�างหน้กหนา 
สาห้สฉกาจฉกรรจ์ยิ�ง น้�นคือ “อวิิชชา”พาเข้า“ย่ดูติั้ดู”เต็ั้มท้ั้�  

 จ่งหลงวิ�า “วิิญญาณ์”น้�เป็นภิาวิะท้ั้�เมื�อม้อยู�ตั้ลอดูกาล

นิร้นดูร ท้ั้�ม้“พระเจ�า God”เป็น“นาย” เป็น“เจ�าข้อง” 

 จ่งปล�อยให�“พระเจ�า God”บงการ“จิตั้วิิญญาณ์”ข้อง 
ตั้นเอง ตั้ามอำานาจแห�ง“อวิิชชาข้องตั้นเอง”น้�นเอง

 ท้ั้�แทั้�น้�น ล�วินเป็นเรื�อง“ตั้นเอง”ท้ั้�งน้�นท้ั้�งสิ�น ช้ดูม้�ย?

 ควิามซึ่บ้ซึ่�อนข้อง“อวิิชชามน้ทั้้บถึมซึ่บ้ซึ่�อนหมุนรอบ

เชิงซึ่�อนก้นอยู�จนกระท้ั้�ง“เจ�าข้องวิิญญาณ์”จริงๆ คือ ตั้นเอง 

ก็เพราะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ์” หรือ“ตั้นเอง” น้�เอง 

ท้ั้�ย้งเป็น“ควิามโง�”ต้ั้วิแทั้�

 เพราะควิามตั้ร้สรู�ข้องพระพุทั้ธเจ�าน้�นคือ “วิิญญาณ์” 
ไม�ม้จริง “วิิญญาณ์”น้�น“อน้ตั้ตั้า” ม้นจ่งคนละโลกก้นเลย 

สำาหร้บผูู้�ม้“อน้ตั้ตั้า”หรือ“สูญ” ก้บผูู้�ย่ดู“วิิญญาณ์ม้นิร้นดูร”

(๕๗) “สุข้”นั�นคืือ“โจรร้าย่”เป็ันไปัได้้อย่่างไร?
 ล้ทั้ธิหรือศัาสนาท้ั้�ย่ดูม้�นเชื�อม้�นวิ�า“วิิญญาณ์”น้�น“นิร้นดูร” 
ก็เพราะย้งไม�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสุข้-ควิามทัุ้กข้์”อ้นเป็น 
“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทฺั้วิ”ซ่ึ่�งเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ

 แตั้�ย้งหลงเฉพาะ“สุข้” โดูยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น

“ทุั้กข์้”วิ�าม้นแยกก้นจาก“สุข้”ไม�ไดู� ม้นเป็นคู� คือ“เทฺั้วิ”

 เมื�อย้งม้“สุข้”อยู� “ทุั้กข์้”ม้นก็ตั้�องม้อยู� ม้ดู�วิยก้น
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 ถึ�าดู้บก็ตั้�อง“ดู้บท้ั้�งคู�”หมดูไปดู�วิยก้น เป็น“อเทฺั้วิ”

 น้�นคือ “ดู้บท้ั้�งสุข้ท้ั้�งทุั้กข์้”ไปดู�วิยก้น ไม�ม้สุข้ไม�ม้ทุั้กข์้ 
ในเวิทั้นาซ่ึ่�งเป็น“โลกุตั้รธรรม”ท้ั้�ตั้ร้สรู�โดูยพระพุทั้ธเจ�า  

 “อเทัฺ้วิ”หมายควิามวิ�า ไม�ล่กล้บแล�วิในควิามเป็นเทัฺ้วิ 

หรือรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงกระจะกระจ�างแล�วิในควิามเป็น“เทฺั้วิ”

 เพราะม้“ปัญญา ๘” ตั้้�งแตั้�“ปัญญาข้�อทั้้� ๑”ไปเลย 

จนถ่ึง“ปัญญาข้�อท้ั้� ๘”อย�าง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จริง

 โดูยเฉพาะ“ปัญญาข้�อท้ั้� ๑”คือ ตั้�องไดู�ฟัังหรือไดู�ยินจาก

พระโอษุฐ์ข้องพระพุทั้ธเจ�า คือ จากคำาพูดูข้องมนุษุย์ผูู้�ท้ั้�ไดู�ชื�อ

วิ�าพระพุทั้ธเจ�า หรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุหรือจากผูู้�รู�ท้ั้�อยู�ในฐานะครู

ท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิก้นจริงๆ

 หากใครไม�เคยไดู�ยินไดู�ฟัังดู้งกล�าวิก็ไม�ม้โอกาสทั้้�จะ 
ข้บคิดูดู�นเดูาคิดูเอาเองไดู�เลย 

 ดู้งน้�น จ่งหมดูสิทั้ธิ�ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงละเอ้ยดูลออ 
ในควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕” อ้นปรุงแตั้�งก้นอยู�เป็น“ส้งข้าร”ซึ่่�งม ้
“วิิญญาณ์”เป็น“ปัจจ้ย”

 และม้กระบวินการให�เร้ยนรู �เป็น“ปฏิิจจสมุปบาทั้” 
อย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ก็จะสามารถึแยก“เหตัุ้” แยก“ปัจจ้ย”ทั้�้ � 
เป็น“นาม-รูป” อ้นเป็น“เทฺั้วิ”ไปแตั้�ละคู�ๆ 

 “เทัฺ้วิ”คือ“นาม-รูป” ซึ่่�งก็คือ คู�ข้อง“วิิญญาณ์”ทั้้�ปรุง 
แตั้�งก้นอยู�ท้ั้�งสายข้อง“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ไดู�สำาเร็จ และจะสามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“การปรุงแตั้�ง”ข้องกระบวินการแห�ง“ปฏิิจจสมุป-
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บาทั้” หมดูครบจบข้บวิน

 “วิิญญาณ์”น้�นคือ “ตั้นเอง” คือ“อ้ตั้ตั้า” ทั้้�“พระเจ�า” 
ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”เลย วิ�าท้ั้�แทั้�คือ “เทฺั้วิ”ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒” 
ปรุงแตั้�งก้นอยู�เทั้�าน้�น 

 และแทั้�ๆ น้�นท้ั้�สุดูเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

 ดู้งน้�น ท้ั้�แทั้�แห�ง“ควิามจริงแทั้�”จ่งไม�ม้“เทฺั้วิ”ท้ั้�เท้ั้�ยงแทั้�

นิร้นดูรอยู�จริงเลย  จริงๆ แทั้�ๆน้�นเป็นแค�“ส้งข้าร”และทั้้�สุดู 
ยิ�งกวิ�าน้�น “เทฺั้วิ”น้�น“ไม�ใช�ต้ั้วิตั้น(อน้ตั้ตั้า)”ตั้�างหาก  

 แตั้�“เทัฺ้วินิยม”ก็ไดู�หลงสนิทั้ใน“สุข้นิยม”วิ�า“สุข้เทั้้�ยง 
”นิร้นดูร สำาหร้บตั้น เพราะไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“เทัฺ้วิ” หรือ 
“นามรูป”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”อย�างถึ�องแทั้�  

 เพราะ“เทฺั้วินิยม”ย้งหลง“สุข้นิยม”ถึ�ายเดู้ยวิ ย้งไม�รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงใน“ทุั้กข์้” อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ข้อง“สุข้”ท้ั้�แยกข้าดูจาก

ก้นไม�ไดู�เลยเป็นเด็ูดูข้าดู น้�เองสำาค้ญยอดูยิ�งสุดูๆ 

 “วิิญญาณ์”ทั้้�“อวิิชชา”น้�นจะไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“ทุั้กข์้”ชนิดูท้ั้�ม้“ปัญญา”ไดู�เลย จ่งหลงแตั้�“สุข้”และหลงแสวิงหา

แตั้�“สุข้” เพราะเป็นผูู้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “สุข้”ก้บ“ทุั้กข์้”คือ

“คู�หู”ทั้้�แยกจากก้นไม�ไดู�เดู็ดูข้าดู ทั้้�ม้นซึ่�อนควิามเป็น“โจร” 
หลอก“ตั้นเอง”ร�ายกาจอยู�อย�างแนบเน้ยนสนิทั้นิ�งนิร้นดูรมา 

โดูยไม�เคยระแวิงวิ�า “ตั้นเอง”แทั้�ๆ  เป็น“โจรร�าย”เป็นน้กหลอก

ท้ั้�งต้ั้วิเอง หลอกท้ั้�งผูู้�อื�นอย�างฉกาจฉกรรจ์ คือ ย้งหลอกลวิง 
สุดูยอดูแห�ง“จอมมายา”ท้ั้�หลอกตั้นเองอยู�ก็มืดูบอดู“หน่�งเดู้ยวิ”
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อยู�ใน“สุข้” เป็นเอกถึ�ายเดู้ยวิ ไม�ม้วิ้นแม�แค�“รู�จ้ก”ควิามเป็น 
“ทัุ้กข้์” อย�างคนผูู้ �ม้“ควิามรู �-ควิามฉลาดู”ทั้้ �เป็น“บุคคล 
ผูู้�ประเสริฐ”คือ “อริยะ”แทั้�

 จ่งงมงายอยู�ไม�“รู�แจ�ง-รู�จริง”ในควิามเป็น“ทัุ้กข้์”ทั้้�เป็น 
เบื�องตั้�น-เบื�องกลาง-เบื�องสูงตั้�อไปเดู็ดูข้าดู เพราะแค�เบื�องตั้�น 
คือ “ควิามรู�จ้ก”ท้ั้�เป็น“ส้มผู้้สแรก”ใน“ปรม้ตั้ถึส้จจะ”ข้องอาการ

ท้ั้�เป็น“ทุั้กข์้”ก็ย้งไม�เริ�มเลย

 เมื�อย้งม้“สุข้”อยู� ก็ย้งม้“ทุั้กข์้”อยู�

 น้�นคือ คนผูู้�น้�นย้งไม�เจริญจริงๆ ย้งเป็นคนป่าเถืึ�อนอยู�

แทั้�ๆ เพราะแม�แตั้�แค�ควิามเป็น“ทัุ้กข้์”น้�เองก็ย้งไม�ฉุกคิดู 
ท้ั้�งๆ ท้ั้�ตั้นเองประสพ“ทุั้กข์้”อยู�เองแทั้�ๆ เสมอ

 จำานนให�“สุข้-ทุั้กข์้”ทั้ำาร�าย“ตั้นเอง”อยู� ไม�รู�จบสิ�น

 “สุข้”จ่งคือ “โจรร�าย”ทั้้�ทั้ำาร�ายตั้นเองอยู�ดู�วิย“อวิิชชา” 
ข้องตั้นเองแทั้�ๆ  ก้นฉะน้�เอง

(๕๘) “โจรร้าย่”คืือ“ผู้้้ยั่งป่ัาเถื�อน”ที�ท�าร้าย่“ตนเอง”   
 ในศัาสนาพุทั้ธ ถืึอวิ�า ผูู้�ย้ง“ไม�รู�จ้กทุั้กข์้”น้�น ย้งเป็นคน

ผูู้�ย้งไม�ใช�คน“ประเสริฐ”หรือยง้ไม�ใช�คนผูู้�เจริญม้กำาเนิดูสูงข้่�น 
เป็น“อริยกะ”หรือคนผูู้�“อาริยะ”ทั้้�จะสามารถึรู�แจ�งจริงจบใน 
ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้มน้-วิิญญาณ์-พระเจ�า-จิตั้นิยาม-เทัฺ้วิ”

วิ�า แทั้�ๆ  คือ “ควิามปรุงแตั้�งข้องภิาวิะ ๒”ข่้�นไป เร้ยกวิ�า “ส้งข้าร”

 คนผูู้�น้�นก็ย้งเป็นแค�“มิล้กข้ะ”หรือ“คนป่าเถืึ�อน”อยู� จ่ง
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ย้งเป็น“คนไม�รู�ส้จจะอ้นประเสริฐ”คือ “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

วิิญญาณ์-พระเจ�า-จิตั้นิยาม-เทัฺ้วิ”อยู�แทั้� ย้งงมงายอยู�ก้บ 
“สุข้-ทุั้กข์้”ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒”ก็ย้งหลงวิ�า เป็น“ภิาวิะ ๑”เป็น“อ้ตั้ตั้า” 

เป็น“พระเจ�า-เทฺั้วิผูู้�ยิ�งใหญ�-ปรมาตั้ม้นท้ั้�สร�างทุั้กสรรพสิ�งดู�วิย

พระองค์เอง”ไปอ้กตั้ลอดูกาลนิร้นดูรอยู�จริงๆ

 ซึ่่ �งหลงย่ดูม้�นถึือม้ �นสนิทั้ใจวิ�า “พระเจ�า”น้ �นเป็น 
“๑ เดู้ยวิเทั้�าน้�น”ท้ั้�ยิ�งใหญ�ม้อยู�ใน“กาล”นิร้นดูรจ่งจมมืดูงมงาย 
อยู�ก้บ“สุข้” โดูยม้“ทุั้กข์้”เป็น“อจินไตั้ย”

 “อจินไตั้ย”น้ �นคือ ไม�ร ู �จ ้ก“พุทั้ธวิิส้ย-ฌานวิิส้ย-

กรรมวิิบาก-โลกจินตั้า”

 ๑.พุทั้ธวิิส้ย น้�น ปิดูประตัู้สนิทั้ทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”จะม ้
โอกาสรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ตั้ลอดูกาล

 ๒.ฌานวิิส้ย น้� ก็แทั้บจะปิดูประตูั้สนิทั้อ้กเช�นก้นท้ั้�คน

จะสามารถึรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“ฌานวิิส้ย”ทั้้ �เป็น“โลกุตั้ระ”ไดู� 

แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธเองแทั้�ๆ ก็ย้งหลงจมงมงายอยู�แตั้�ก้บ“ฌานวิิส้ย”

ท้ั้�เป็นโลก้ย์”เป็นเดู้ยรถ้ึย์หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิก้นอยู� ไม�หมดูสิ�นการ 
เสพสุข้เสพทุั้กข์้ไดู�เลย ไม�เงยหูเงยห้วิข่้�นมาไดู�เลย แม�อาตั้มา

จะปลุกให�ฉุกคิดูก็ไม�“ตั้ื�น” ย้งงมจมเป็น“พญานาค”หล้บไม�รู� 
คู�ไม�เห็น ร้บรู�อะไรไม�ไดู�เลยนอกจากเส้ยงถึาดูทั้องคำากระทั้บ 
ก้นท้ั้หน่�ง เมื�อพระพุทั้ธเจ�าอุบ้ติั้ข่้�นมาแตั้�ละพระองค์เทั้�าน้�เทั้�าน้�น

 ๓.กรรมวิิบาก คือ กรรมเป็นข้องข้องตั้น(ก้มม้สสกะ)  ตั้น

เป็นทั้ายาทั้ข้องกรรมข้องตั้น(ก้มมทั้ายาทั้) ตั้นเองเป็นผูู้�ทั้ำาเองเป็น
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ผู้่้ไม่ม่“ควิāมร้่-ควิāมฉลัāด้”

ถึ้งข่Ā�น“ร้่ทุั้กำข์่” หรือ 

“ร้่ทุั้กำข์่”ไม่แจ้ง “ร้่ทุั้กำข์่”ไม่จริง 

“ร้่ทุั้กำข์่”ไม่จบ 

จึงยĀงเป็นคนผู้่้ยĀง“มิลัĀกำข่ÿ”

คือ เท่ั้āกำĀบยĀงเป็น

“คนป่āเถื้�อน”อย่่
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เองดูำาเนินไปเกิดูแล�วิก็ตั้ายส้�งสมกรรมวิิบากไปหมุนเวิ้ยนอยู� 
ในมหาจ้กรวิาลเอกภิพตั้ลอดู(ก้มมโยนิ) กรรมเป็นเผู้�าเป็นพ้นธุ ์
ข้องตั้นเอง(กรรมพ้นธุ) กรรมเป็นสนามรบทั้้�ตั้นเองพ่�งอาศั้ยรบ 
ไป(กรรมปฏิิสรโณ์) จนกวิ�าจะชนะเป็นผูู้�พิชิตั้กิเลสาสวิะในตั้นเอง

ไดู�หมดูสิ�นสมบูรณ์์แบบ    

 ดู้งน้�น ผูู้�ย้งไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�จะรู�แจ�งรู�จริงล่กซ่ึ่�ง

ข้่�นไปถึ่งข้้�น“รู�จบ”ถึ่งข้้�น“อน้ตั้ตั้า” และทั้ำา“ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”ไดู�จริง น้�นคือผูู้�ทั้ำา“จิตั้นิยาม”ให�แยกธาตัุ้สลาย 
กลายเป็น“พ้ชนิยาม-อุตุั้นิยาม”ย้งไม�ไดู�น้�นเอง 

 คนผูู้�ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ถึ่งข้้�น“รู�ทัุ้กข้์” หรือ 
“รู�ทัุ้กข้์”ไม�แจ�ง “รู�ทัุ้กข้์”ไม�จริง “รู�ทัุ้กข้์”ไม�จบ จ่งย้งเป็นคน 
ผูู้�ย้ง“มิล้กข้ะ”แค�น้�น คือ เทั้�าก้บย้งเป็น“คนป่าเถึื�อน”อยู� ย้ง 
ไม�ใช�“อริยกะ”คือ ย้งไม�ใช�“ผูู้�ม้กำาเนิดูสูง,ผูู้�ประเสริฐ”จริงๆ 

 เพราะย้งเป็นคนผูู้�ย้งไม�ระแวิง ย้งฉุกคิดูไม�ไดู� ย้งไม�ม้ 
ควิามสงสย้เตั้็มทั้้�วิ�า ผูู้�ทั้้�เกิดูมาเป็นคนน้�นจะทั้ำาให�“ทัุ้กข้์”หมดู 
ไปจาก“จิตั้”ข้องควิามเป็น“คน”ไดู�จริงหนะหรือ?!!!

 ผูู้�ม้ควิามระแวิง ฉุกคิดู สงส้ยเต็ั้มท้ั้�วิ�า เอ๊!.. ผูู้�ท้ั้�เกิดูมา 
เป็นคนน้�น จะทั้ำาให�“ทุั้กข์้”หมดูไปจาก“จิตั้”ข้องควิามเป็น“คน”

ไดู�น้�นา! จ่งเป็นคนผูู้�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เจริญประเสริฐ 
ข่้�นบ�างแล�วิ

 เป็นผูู้�จะม้สิทั้ธิ�พ�นจากควิามเป็น“โจรร�าย”ทั้้�ทั้ำาร�าย 
ตั้นเอง ดู�วิย“อวิิชชา” 
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(๕๙) ช่าวเทฺวน่ย่ม ๑๐๐ % ยั่งไม่มีส่ทธ่�ที�จะร้้“ทุกข์้”    
 ซ่ึ่�งชาวิเทฺั้วินิยม ๑๐๐ % น้�น ย้งปิดูประตูั้ท้ั้�จะระแวิง    

 ผูู้�เริ�มศั่กษุารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็นทัุ้กข้์”ทั้้�เกิดูใน 
ตั้นไดู�แทั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” จ่งเป็น“อาริยบุคคล”จริงๆ ข้้�นตั้�น 

 “ทัุ้กข้์”จ่งเป็น“อาริยส้จ”แทั้�ๆ น้�นคือ เป็น“ส้จจะข้อง 
ผูู้�อาริยะ” คนผูู้�ไม�ใช�“อาริยะ”ไม�สามารถึ“รู�ทุั้กข์้”ชนิดูท้ั้�เป็นคน

“รู�วิิญญาณ์ข้องตั้นเอง”ซ่ึ่�งเป็นท้ั้�ง“โจรร�าย”เป็นท้ั้�ง“น้กมายากล”

อ้นหลอกตั้นเอง หรือไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้นเองอย�างมากพอใน

รายละเอ้ยดูข้ององค์ประกอบท้ั้�เป็น“ส้งข้าร”น้�นๆ อยู�น้�นเอง

 คนผูู้�“อวิิชชา”อยู�จ่งเป็น“โจรร�าย”ผูู้�ดูื�อดู�านแข้็งทั้นอยู�

สุดูๆ ท้ั้�“ย่ดูม้�นถืึอม้�นทั้ฤษุฎ้”น้�นๆ อ้นตั้นใช�อยู�อย�างมิจฉาทิั้ฏิฐิ 

เช�น ผูู้�ย่ดู“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ หรือผูู้�ย้ง“ล่กล้บ”อยู�ก้บควิามเป็น 
“เทฺั้วิ” เป็นตั้�น 

 ผูู้�ย่ดู“ควิามรู�-ควิามเชื�อถึือ”อย�างใดูอยู� ก็ย�อมปฏิิบ้ตั้ิ 
ตั้ามท้ั้�ตั้นรู�ตั้นเชื�ออย�างน้�น เป็นหล้กสำาค้ญ 

 ผูู้�ย่ดู“ควิามรู�-ควิามเชื�อถึือ”ผู้ิดูไป ทั้้�เป็น“ควิามผู้ิดู” 

อย�าง“อวิิชชา” จะไม�รู�ต้ั้วิไดู�ง�ายๆ เลย 

 “ควิามผู้ิดู”ทั้้�ม้จนทั้ำาร�ายศัาสนาพุทั้ธดู้งวิ�าน้�แหละ ทั้้� 
พระพุทั้ธเจ�าทั้รงยกอุทั้าหรณ์์ประหน่�ง ม้“พระราชา” ทั้รงใช�ให�

เจ�าพน้กงานไปจ้ดูการก้บ”โจรร�าย”ดู�วิยการฆ์�าเส้ยดู�วิยหอก 
แทั้ง เพื�อให�เกิดู“ควิามทุั้กข์้”จะไดู�เห็น“ทุั้กข์้”ข่้�นมาเส้ยท้ั้ รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงควิามผู้ิดูทั้้�ตั้นตั้ิดูย่ดูอยู� น้�นคือ ผูู้�หลง“สุข้”เป็นเหตัุ้ 
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โดูย“ไม�รู�ทัุ้กข้์”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”หรือ“คู�หู”ทั้้�แยกก้นไม�ไดู�เลย แตั้� 
“โจรร�าย”ก็ย้งแข้็งทั้ื �อดูื �อดู�านเป็น“โจรร�าย”ทั้้ �แทั้งไม�ตั้าย 

ไม�รู�ส่กต้ั้วิ ไม�รู�ส้รู�สาอะไรอยู�ตั้ามเดิูม 

 แม�จะถึูกหอกจากผูู้�ทั้้�ร้บบ้ญชาพระราชามา แทั้งถึ่ง  

๑๐๐ เล�ม ทั้้�งเช�า-ทั้้�งกลางวิ้น-ทั้้�งเย็น ตั้ลอดูวิ้น ๓๐๐ เล�ม 

หรือตั้ลอดูกาลอยู�นิร้นดูร ปานใดูๆ ก็ตั้าม โจรร�ายน้�นหรือคือ

“ตั้นเอง”น้�นแหละย้งไม�รู�ส้รู�สาอะไรเลย ย้ง“ดู�านดูื�อทั้ื�อเฉย” 

เหมือนไม�ม้ธาตัุ้รู� หรือเหมือน“ม้ธาตัุ้ไม�รู�น้�นช�างเป็นอมตั้ะ” 
ปานน้�นเลยท้ั้เดู้ยวิ 

 ซึ่่�งทั้้�จริงม้“ธาตัุ้รู�”คือ“วิิญญาณ์”แทั้�ๆ แตั้�“ธาตัุ้รู�”น้�น 
ก็มืดูบอดูสนิทั้ เพราะแม�แตั้�ตั้นเอง ก็แค�“รู�จ้ก”ตั้นเอง ก็ไม�เคย

หวิาดูระแวิงฉุกคิดูเลยวิ�า ทั้ำาไมไม�ห้นมารู�จ้กตั้นเองเส้ยบ�าง ไม�

ศ่ักษุา“ตั้นเอง(อ้ตั้ตั้า)”ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงถึ�องแทั้�เส้ยท้ั้

 คนผูู้�น้�จ่งย้งเป็น“คนป่าเถึื�อน”ทั้้�ย้งไม�เจริญ ย้งเป็น 
“โจรร�าย”ท้ั้�ทั้ำาร�ายตั้นเองอยู�อย�างฉกาจฉกรรจ์อยู�

 แถึมทั้ำาร�ายศัาสนาท้ั้�ตั้นเองน้บถืึออย�างร�ายกาจอ้ก 

 ไม�รู�ตั้้วิเองเลยน้�นเอง จ่งเทั้�าก้บ“ตั้นเอง”คือ“โจรร�าย” 

เป็น“คนป่าเถืึ�อน”ท้ั้�โง�มืดูบอดูทั้ำาร�าย“ตั้นเอง”และทั้ำาร�ายศัาสนา

ทั้ำาร�ายผูู้�อื�นอยู�แทั้�ๆ

(๖๐) การร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“โจรร้าย่”จึงย่่�งใหญ่มาก 
 จนกวิ�า“ตั้นเอง”จะรู�จ้กกุศัล แล�วิส้�งสมส้มภิารวิิบากสร�าง
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บารม้ดู�วิย“กรรม”ตั้นเอง ม้“กุศัลวิิบาก”กระทั้้�งตั้นเองไดู�เป็น 
“พระศัาสดูา”สร�างศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”ข้่ �นมาจนสำาเร็จจริง 

เป็นเจ�าข้องศัาสนา แตั้�ละศัาสนาไดู�จริง อยู�ในโลก 

 แตั้�“ศัาสดูา”เทัฺ้วินิยมน้�นก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“ควิามจริง”น้� ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง วิ�า “ควิามรู�ท้ั้�ศัาสดูาเองรู�” 
ทั้้�งหลายทั้้�นำามาประกาศัก้บมนุษุย์ในโลกน้�วิ�า เป็นภิาวิะทั้้�ตั้น 
ไดู�ส้�งสมมาเอง ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ไม�ใช�ข้องใครอื�น ไม�เชื�อ

ในควิามเป็น“ต้ั้วิข้องต้ั้วิเอง”วิ�า “ควิามรู�น้�”คือ“ภิาวิะท้ั้�ตั้นเองเป็น

ตั้นเองม้มาเอง”แทั้�ๆ ท้ั้�ตั้นไดู�ผู้�านกรรมผู้�านวิิบากสะสมมาเอง  

 จ่ง“ไม�รู�”วิ�า ตั้นเองม้“ควิามรู�ควิามสามารถึรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงโลก้ยธรรมน้�”วิ�าทั้้�แทั้�คือ ธาตัุ้รู�ทั้้�เร้ยกวิ�า“วิิญญาณ์”น้�คือ 
“ควิามวิน”ทั้้�ม้นวินเกิดูแล�วิก็ตั้าย “วิน”อยู�ในวิ้ฏิฏิสงสารอย�าง 
ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบไดู�ปานฉะน้�  

 แตั้�หลงผิู้ดูวิ�า “ธาตั้รุู�”ทั้้�เป็น“จติั้นิยาม”หรือ“วิิญญาณ์” 
น้�วิ�า เป็น“ตั้น”ท้ั้�บาล้วิ�า “อ้ตั้ตั้า” ท้ั้�เท้ั้�ยงแทั้� ยืนยงคงอยู�นิร้นดูร 

แถึมท้ั้�สุดูหลงตั้นวิ�า “ตั้นใหญ�ยิ�ง-ใหญ�ยิ�ง“ท้ั้�สุดูดู�วิย   

 ก็เพราะ“ควิามไม�รู�”เร้ยกวิ�า“อวิิชชา”จ่งไม�รู�เหมือนพระ

พุทั้ธเจ�าทั้รงรู�ชนิดูทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบในควิามเป็น “วิิญญาณ์”

ไดู�แทั้�จริงเริ�มจาก“วิิญญาณ์”ข้องตั้นในตั้น

 ทั้้�ชื�อวิ�า“ไม�รู�”อยู�หน้กหนา”น้�น ก็คือ ทั้ำาไมม้นถึ่งไดู� 
“ไม�รู�”ก้นน้กก้นหนาปานฉะน้� ซ่ึ่�งถึ�าเริ�มรู�จาก“ควิามรู�ส่ก(เวิทั้นา)” 
ข้องตั้นในตั้นแทั้�ๆ  โดูยม้“ควิามกำาหนดูรู�(ส้ญญา)” ใน“อาการสุข้-
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อาการทุั้กข์้”ท้ั้�เป็น“อาการท้ั้�เกิดูอยู�ในจิตั้ต้ั้วิเอง” ท้ั้�ตั้นเองหลง 
สุดูๆ วิ�าม้นเป็น“สุข้นิยม”หรือ“สุข้ท้ั้�เท้ั้�ยงแทั้�”นิร้นดูร 

 ซึ่่�งแทั้�ๆ ม้นแค�“ส้งข้าร” คือ“เทัฺ้วิ”คือ“เหตัุ้ก้บปัจจ้ย” 
ต้ั้�งแตั้�“ภิาวิะ ๒”จ้บคู�ก้นปรุงแตั้�งก้นอยู�  เป็น“ส้งข้าร”ท้ั้�ไม�เท้ั้�ยง  
ม้นเว้ิยนตั้าย-เว้ิยนเกิดู ไม�รู�จบสำาหร้บผูู้�อวิิชชา แตั้�ตั้นหลงย่ดูวิ�า

เป็นข้อง“ตั้นเอง” แถึมย่ดูวิ�าเท้ั้�ยงแทั้�นิร้นดูรเส้ยอ้ก 

 น้�คือผูู้�ไม�ม้“ปัญญา”ต้ั้วิแทั้�ท้ั้�ไม�รู�จ้ก“ข้้นธ์ ๕”ในตั้น

 เห็นช้ดูข่้�นม้�ย? วิ�า “ควิามรู�”ท้ั้�ชื�อวิ�า “ปัญญา”น้�น สามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เวิทั้นาในเวิทั้นา”ข้องตั้นวิ�า เป็น “ทุั้กข์้-สุข้” แตั้�

“ควิามรู�”ทั้้�ชื�อวิ�า “เฉโก”ย้ง“รู�”ไม�ไดู�วิ�า “ควิามรู�ส่ก”หรือ“เวิทั้นา”

น้� อาการแบบน้�ม้นคือ “ทุั้กข์้-สุข้”

 เข้าหลง“อาการสุข้” ย่ดู“อาการสุข้” แตั้�เข้าไม�เร้ยนรู� 
“อาการน้�ม้ ๒” อาการน้�ม้คู� ม้นเป็น“เทฺั้วิ” แยกม้นไม�ไดู� เผู้ลอเผิู้น

เพ�อๆ พกๆ ย่ดูเอาแตั้�“สุข้” โดูย“ไม�รู�”อาการ“ทุั้กข์้”

 ทั้้�งๆ ทั้้�คนทัุ้กคนก็“ส้มผู้้ส”เกิดู“ควิามรู�ส่ก”น้�ก้นทั้้�งน้�น

อยู�แทั้�ๆ

 “สุข้”น้�แลทั้้�เป็น“อุปาทั้าน(ควิามย่ดูถึือม้�น)”เมื�อม้นไดู� 

“บำาเรอสมใจท้ั้�ตั้นม้‘เจตั้นา ๓’ทั้�้�ย้งหลงย่ดูอยู�ดู�วิยต้ั้ณ์หา”

 “เหตุั้”ก็เพราะคนผูู้�น้�ไม�ไดู�ศ่ักษุา“พุทั้ธธรรม”กระท้ั้�งเกิดู

“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปธิ ๓” อ้นม้“กิเลส ข้้นธ์ อภิิส้งข้าร” 

และแยกแยะ“ข้้นธ์  ๕”อ้นม้“รูป เวิทั้นา ส้ญญา ส้งข้าร วิิญญาณ์”

ท้ั้�ย้งม้“กิเลส”ท้ั้�เป็น“โจรร�าย” และจ้ดูการ “อภิิส้งข้าร”โจรร�ายน้� 
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ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง” 

 โดูยเร้ยนรู�เจาะล่กลงไปทั้้�“กาย-เวิทั้นา-จิตั้-ธรรม” 

โดูยเฉพาะเจาะลงท้ั้�“เวิทั้นา” กระท้ั้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอาการข้อง

“เวิทั้นาในเวิทั้นา”น้�นเอง 

 ผูู้�ม้“ปัญญา”จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริงควิามเป็น“มายา” 

ข้อง“สุข้“ก้บ“ทุั้กข์้”ภิาวิะคู�(เทฺั้วิ) วิ�า สุข้”คือ“ยอดูมายา” 

 ซึ่่�งก็อยู�ในควิามเป็น“วิิญญาณ์”ทั้้�เป็น“โจรร�าย”ข้อง 
ต้ั้วิเองเต็ั้มต้ั้วิ ซ่ึ่�งเริ�มต้ั้�งแตั้�รู�แจ�ง“ภิาวิะ ๒”คือ“นาม-รูป”

 คนผูู้�ใดูย้งไม�รู�ต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น“นามรูป”ไปกระท้ั้�ง“ควิาม 
ร ู �ส ่ก”คือ“เวิทั้นา”ข้องตั้นเองเลย ทั้้ �ตั้นเองเสพอยู �น ้ �น 

บ�างก็“สุข้”คือ“ชอบใจ” บ�างก็“ทุั้กข์้”คือ“ไม�ชอบใจ”

 เรื�อง“อารมณ์์สุข้-อารมณ์์ทุั้กข์้”จ่งเป็น““ควิามรู�”ข้้�นรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้ระ”ทั้้�เป็น“อาริยสมบ้ตั้ิ” อ้นเป็น“ควิามจริง” 
ข้้�นวิิเศัษุท้ั้�พิเศัษุกวิ�าสาม้ญโลก้ย์จะมิบ้งอาจรู�

 เดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�งหลายย้งไม�สามารถึ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ“ควิามจริง“น้� จ่ง“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง” 

และ“รู�จบ” แล�วินำามาเปิดูเผู้ยตั้�อมนุษุย์ในโลก

 ศัาสนาพุทั้ธจ่งเป็นศัาสนาทั้้�ม้“ควิามจริง”สุดูยอดู 

เป็น“อาริยสมบ้ติั้” เป็น“โลกุตั้ระ” น้�คือศัาสนาพุทั้ธแทั้�ๆ

 ใครอย�าทั้ำาลาย“ควิามรู�โลกุตั้ระ”น้�เป็นอ้นข้าดู  

 คนผูู้�ใดูนำาล้ทั้ธิเดู้ยรถึ้ย์เข้�ามาใส�ในศัาสนาพุทั้ธน้�น 
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พระพุทั้ธเจ�าถ่ึงก้บน้บวิ�า เป็น“โจรร�าย”ปล�นอาริยสมบ้ติั้

 การรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โจรร�าย”จ่งยิ�งใหญ�มาก

(๖๑) การร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“ทุกข์้”ย่่�งใหญ่กว่าร้้ส่�งใด้ๆ 
 ควิามเป็น“ทุั้กข์้”น้�นรู�ยากรู�เย็น ผูู้�รู�ไดู�จ่งเป็น“อาริยะ”

 ใครบ้งอาจทั้ำาลาย“อาริยสมบ้ติั้” ถืึอวิ�าเป็น“โจรร�าย”

 แตั้�ผูู้�“ไม�รู�”ก็จะไม�รู�ต้ั้วิวิ�าตั้นเป็น“โจรร�าย” ก็จะหลงย่ดู

ยืนย้นควิามเป็นโจรปล�นศัาสนาอยู�น้�นแล�วิ ไม�ยอมเลิก  

 จ่งจำาเป็นตั้�องจ้ดูการถ่ึงข้้�นสุดูทั้�ายคือ ให�ประหารเส้ย

 ทั้วิ�า“โจรร�าย”จริงๆ น้�น“ไม�รู�ทุั้กข์้”แม�จะถูึกแทั้งดู�วิยหอก 
 พระพุทั้ธเจ�าช้�ให�เห็นวิ�า “ทุั้กข์้”น้�นเมื�อคนท้ั้�ถูึกแทั้งดู�วิย

หอก คนก็ตั้�อง“ทัุ้กข้์” แตั้�คนทั้้�หลงเสพ“อารมณ์์สุข้”อ้นเป็น 
“มายา”อยู�ดู�วิย“อวิิชชา”แทั้� ก็ย้งหลง“อาการสุข้”งมงายมืดูม้วิ

เสพสุข้ ไม�สามารถึจะรู�“สุข้-ทุั้กข์้”วิ�า ม้นเป็น“คู�แห�งมายา”

 ถึ�าฆ์�าก็ตั้�อง“ฆ์�าท้ั้�งคู�” ฆ์�าท้ั้�งสุข้ท้ั้�งทุั้กข์้ สูญไปท้ั้�งคู�

 “สุข้”เป็น“มายา”ท้ั้�หลอกตั้นเองอยู�ให�ติั้ดูอยู�ในโลก

 คนผูู้�“ไม�รู�ควิามจริง”น้�ก็จะหลงวิ�าม้แตั้�“สุข้”ท้ั้�ตั้น“เสพ”

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�ส้จธรรมน้�จ่งเป็น“โลกุตั้รธรรม”

 น้�นคือ ผูู้�รู�“อาริยส้จ ๔” เป็นผูู้�“รู�ทุั้กข์้”ตั้�างหากท้ั้�ช้ดูกวิ�า

 แตั้�คนผูู้�“อวิิชชา”ก็ย้งไม�รู� แม�จะถึูกแทั้งดู�วิยหอกถึ่ง 

๓๐๐ เล�ม ท้ั้�ถูึกแทั้งเช�า ๑๐๐ กลางว้ิน ๑๐๐ เย็น ๑๐๐     

 ท้ั้�แทั้�น้�น“เพ้ยงถูึกหอกเล�มเดู้ยวิ”แทั้ง ม้นก็“ทุั้กข์้” แล�วิ 
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“วิิญญาณ์”คือ “ธาตัุ้รู�”ข้องผูู้�ม้“ควิามรู�สาม้ญ”ก็รู�แล�วิวิ�าเจ็บ 

วิ�าปวิดู เป็นทุั้กข์้ เพราะถูึกหอกแทั้ง แค�เล�มเดู้ยวิ

 น้�ใช�หอกต้ั้�ง ๓๐๐ เล�ม “โจรร�าย(วิิญญาณ์ท้ั้�อวิิชชา)”น้�น ก็ 
“ไม�รู�(ย้งอวิิชชาหนาหน้กอยู�)”วิ�า เป็น“ทุั้กข์้” วิ�าเจ็บ วิ�าปวิดู  

 เพราะ“วิิญญาณ์”ข้องคนท้ั้�“อวิิชชา”อยู�น้�นมืดูม้วิเมามาย

เต็ั้มไปดู�วิย“อุปาทั้าน”อยู�แตั้�ก้บ“สุข้” โดูยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหรือ

ไม�ม้“ปัญญา”เลยส้กนิดู จ่งไม�ระแวิงใน“ทัุ้กข้์“ทั้้�ม้นเป็น“คู�หู” 
ข้อง“สุข้”อยู�อย�างอวิิชชามืดูบอดู เพราะถูึกสุข้“จอมมายา”ม้น

ครอบงำาไวิ�สนิทั้เน้ยน กระท้ั้�งไม�ฉุกคิดู

 จ่งยากข้้�นสุดูวิิส้ยก้นทั้้เดู้ยวิ ทั้้�คนผูู้�น้ �จะรู�ทั้้น“สุข้” 

วิ�าเป็น“มายา” ท้ั้�งๆ ท้ั้�“สุข้-ทุั้กข์้”น้�แหละม้นเป็น“เทฺั้วิ”แทั้�ๆ

 แตั้�เข้าไม�สามารถึทั้้�จะรู�แจ�งจริงวิ�า ม้นเป็น“ภิาวิะ ๒” 
คือ“สุข้-ทุั้กข้์“หรือ“เทัฺ้วิ” ซึ่ำ�ามิหนำาแถึมย่ดูม้�นถืึอม้�นวิ�า “เทฺั้วิ” 
น้�เป็น“พระเจ�า” เป็น“เจ�าข้องสุข้” เจ�าข้องสวิรรค์ผูู้�ยิ�งใหญ� 

เป็น“ภิาวิะ ๑”ยิ�งใหญ�สุดูใหญ�เส้ยอ้ก จ่งเป็น“มายา”หลอกตั้นเอง

ก็“อวิิชชา”อยู�ตั้ลอดูกาลนิร้นดูร เพราะรู�“ทุั้กข์้”ไม�ไดู�  

 “อวิิชชา”ข้องตั้น จ่งเป็น“ควิามไม�รู�”ใน“ทัุ้กข้์” แตั้�จม 
งมงายอยู�ก้บ“มายา”ท้ั้�เร้ยกวิ�า“สุข้” หลงเมาอยู�แตั้�ก้บ“สุข้” 

 “สุข้”น้�แลคือ “น้กมายากล”ต้ั้วิฉกาจ ท้ั้�หลอกมนุษุย์ไดู�

เก�งกาจท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูในกาล อยู�ในโลกในส้งสารว้ิฏิฏ์ิ

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สเปร้ยบ“ผูู้ �ไม�รู �ทัุ้กข้์สุข้”และกบฏิ 
ตั้�อศัาสนาพุทั้ธ คือนำาเอาล้ทั้ธิเดู้ยรถึ้ย์เข้�ามาใส�ศัาสนาพุทั้ธ  
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ใครเตั้ือนก็ไม�ฟััง ดู้นทัุ้ร้งทั้ำากบฏิอยู�น้�นเองตั้ลอดูวิ�า เหมือน 
“โจรร�าย”ทั้้�แทั้งดู�วิย“หอก ๓๐๐ เล�ม” แทั้งเช�า แทั้งกลางวิ้น 

แทั้งเย็น ท้ั้�งว้ินอยู�ปานใดู ก็ไม�“ตั้าย” 

 ไม�รู�แม�แตั้�“เจ็บ”  ไม�รู�แม�แตั้�รู�ส่กวิ�าเป็น“ทุั้กข์้”  

 คนเราทั้้�ม้“วิิญญาณ์”น้�นแม�ถึูกแทั้งดู�วิยหอกเพ้ยง 
เล�มเดู้ยวิ ม้นก็รู�“ทุั้กข์้”เจ็บปางตั้ายไดู�แล�วิ เพราะหอกแทั้ง

 
(๖๒) คืนที�“ไม่ร้้ทุกข์้”เพราะงมงาย่มืด้สน่ทใน“สุข้”      
  แตั้�คนท้ั้�“ไม�รู�ทุั้กข์้” เพราะ“หลงสุข้”สนิทั้แสนเน้ยนน้�น

จ่ง“อวิิชชา”อยู�นิร้นดูร ไม�ม้“ปัญญา” ไม�รู�จ้ก“อุปธิ ๓”อ้นม้“กิเลส 

ข้้นธ์ อภิิส้งข้าร”เป็นตั้�น (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๙ ข้�อ ๓๓)

 แม�แค�“ข้้นธ์ ๕”ท้ั้�ม้“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งข้าร-วิิญญาณ์”

ก็ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง โดูยเฉพาะ“เวิทั้นาข้้นธ์”

 “เวิทั้นา”น้�แลทั้้�เป็น“แดูนเกิดู”สำาค้ญข้องอาการ“สุข้- 
ทัุ้กข้์”ทั้้�ม้นเป็น“มายา”แอบแฝงเกิดูอยู�ใน“เวิทั้นา”ข้องตั้นเอง 

หลอกตั้้วิเอง อย�างน�าห้วิร�อเยาะในควิามโง�(อวิิชชา)ข้องตั้น 
เองจริงๆ  ซ่ึ่�งม้นก็ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิยธาตุั้รู�ข้้�น“ปัญญา”  
 ผูู้ �ม้“ปัญญา”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงในควิามเป็น“ข้้นธ์ ๕” 
จ่งสามารถึ“ดู้บกิเลสในข้้นธ์ ๕”ไดู�สำาเร็จแทั้�จริง ดู�วิยการ 
ปร้บปรุงแตั้�งจิตั้ไดู�อย�างสามารถึเร้ยกการปรุงแตั้�งข้้�นน้�วิ�า 
“อภิิส้งข้าร ๓” ซึ่่�งเป็นเรื�องวิิเศัษุถึ่งข้้�นสามารถึม้“ปัญญา” 
เข้�าไปจ้ดูการก้บกิเลส จ่งจะปฏิิบ้ติั้บรรลุอรห้นต์ั้สำาเร็จไดู�จริง
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 “อภิิส้งข้าร ๓” ไดู�แก� “๑.ปุญญาภิิส้งข้าร 

 ๒.อปุญญาภิิส้งข้าร  ๓.อเนญชาภิิส้งข้าร”

 ๑.ปุญญาภิิส้งข้าร คือ การจ้ดูการก้บจิตั้ปรุงแตั้�งให�กิเลส

หมดูไปไดู� เพราะสร�างพล้งงานจิตั้ข้องตั้นให�เป็น“บุญ”ข่้�นมา 
ไดู�จริง “บุญ”จ่งสามารถึ“ชำาระกิเลสจากส้นดูานให�สะอาดู 
หมดูจดู”ไดู�สำาเร็จ (ส้นตั้าน้ง ปุนาติั้ วิิโสเธติั้)

 ๒.อปุญญาภิิส้งข้าร คือ ไม�ตั้�องม้“บุญ”แล�วิ ไม�ตั้�อง 
จ้ดูการปรุงแตั้�งจิตั้ให�ให�เป็น“พล้งงานบุญ”ข้่�นมาชำาระกิเลส 
ก้นอ้กแล�วิ หรือ“บุญ”หมดูลงไปแล�วิเพราะหมดูหน�าทั้้�ข้อง 
“บุญ”แล�วิ “กิเลสาสวิะ“หมดูสิ�นสนิทั้ส้มบูรณ์์แล�วิ  “อปุญญะ” 
ก็คือ ไม�จำาเป็นตั้�องม้“บุญ”ก้นอ้กแล�วิ   

 ซึ่่�ง“อปุญญะ”ไม�ใช�“คู�”ข้อง“บาป”ทั้้�แยกออกจากก้น 
ไม�ไดู� “อปุญญะ”กบ้”บาป”ไม�ไดู�เป็น“เทั้วฺิ”ทั้้�แยกออกจากกน้ 
ไม�ไดู�  “อปุญญะ”คือ “ควิามไม�เป็น‘บุญ’แล�วิ-ไม�ทั้ำาบุญแล�วิ”  

หมดูหน�าทั้้�แล�วิ“บุญ”ก็หายไปเลย และไม�เวิ้ยนวินไปเป็น 
“บาป”ดู�วิย เพราะ“บุญ”ไม�ใช�“เทฺั้วิ”ท้ั้�แยกก้นไม�ไดู� 

 “บุญ”เสร็จกิจแล�วิ “สิ �นบุญสิ �นบาปแล�วิ(ปุญญปาป 

ปริกฺข้้โณ์)” “บุญ”ก็หมดูสิ �นกิจ “บุญ”น้ �ไม�ตั้้ �งอยู �ในทั้้ �ไหน 

ไม�เป็นสมบ้ติั้ ทั้ำากิจเสร็จหมดูหน�าท้ั้�“บุญ”ก็สลายต้ั้วิไปท้ั้นท้ั้

 ทั้้�จริง“บาป”ก็ไม�ม้อก้เช�นก้น  แตั้�คนมิจฉาทั้ิฏิฐิชอบ 
นำาคำาวิ�า“บาป”ไปใช�อยู�ไม�รู�“จบกิจ”  ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า 

“ส้พพปาปัสสะ อกรณ้์ง”น้�นคือการกระทั้ำาท้ั้�เกิดูอยู�ตั้�อไปท้ั้�งปวิง 
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จะไม�เป็น“บาป”อ้กแล�วิ การกระทั้ำาตั้�อจากน้�นม้แตั้�“กุศัล”(ซึ่่�ง 

ไม�ใช�“บุญ”แน�นอน และ“บาป”ก็ไม�ม้ดู�วิยนะ!)ทั้้�งน้�น  ทั้้�จะเกิดูตั้�อไป 
ท้ั้�เร้ยกวิ�า “กุศัล”เทั้�าน้�น แตั้�คนมิจฉาทิั้ฏิฐิ ม้“โมหะ”ก้นอยู�ย้ง

เร้ยกส้บสนก้นไปหมดู ม้นก็ยากท้ั้�ไปบ้งค้บเข้าไดู� “บาป”เข้าก็

ไม�รู�จ้กวิ�า“อรห้นตั้์”หมดูบุญ-หมดูบาป”แล�วิ  ม้แตั้�“กุศัล” 

เข้าไปหลงวิ�าเป็น“บุญ”วินอยู�

 เข้าก็หลงเมาอยู�แตั้�ก้บ“สุข้” งมงายมืดูสนิทั้ในทุั้กข์้ใน

สุข้น้�นเอง  รู�แทั้�รู�จริงภิาวิะ“ทุั้กข์้”ไม�ไดู�

(๖๓) เพราะเข้ายั่งงมงาย่อย่้่แต่กับ“พยั่ญช่นะ”     
 “พย้ญชนะ”ก้บ“อ้ตั้ถึะ”ข้องเข้าย้งไม�แม�น ตั้รง คม ช้ดู 

หรอก   เข้าย้งไดู�แค�“พย้ญชนะ”ท้ั้�เป็น“ปริย้ติั้”อยู�เทั้�าน้�น ซ่ึ่�งย้ง

แยก“พย้ญชนะ”หรือ“ปริย้ตั้ิ”ก้บ“นามธรรม” หรือย้งเข้�าไปถึ่ง 
“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ย้งไม�ไดู�

 เช�น “คำาวิ�า“วิิญญาณ์”ก้บ“วิิญญ้ติั้”เป็นตั้�น เข้าก็ย้งแยก

ไม�ออกเลย  เข้าย้งไดู�แค�“วิิญญ้ติั้” ซ่ึ่�งย้งเป็นแค�ควิามแตั้กตั้�าง

ข้องคำาพูดูหรือคำากล�าวิ”เทั้�าน้�น ”หรือทั้้�เป็น“การเคลื�อน”ไป 
ข้อง“คำาพูดู-คำากล�าวิ”  ย้งไม�ใช�“การเคลื�อนข้อง “วิิญญาณ์”เลย 

เข้ารู�ไดู�แค�“คำาพูดู-คำาบอกกล�าวิ”เทั้�าน้�น 

 ซ่ึ่�งย้งไม�เข้�าถ่ึง“จิตั้-เจตั้สิก-รูป(จิตั้)-นิพพาน”หรอก

 เข้ารู�จ้กแค�“การเคลื�อนข้อง‘กาย’ก้บ‘วิาจา’เทั้�าน้�น ทั้้� 
เร้ยกวิ�า “กายวิิญญ้ตั้ิ(การเคลื�อนข้องกาย) -วิจ้วิิญญ้ตั้ิ(การเคลื�อน 
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ข้องวิาจา)”  ส�วิน“มโนวิิญญาณ์”น้�นเข้าย้งเข้�าไม�ถ่ึงแน�นอน  

 เข้า“ไม�รู�จริงๆ” วิ�า อะไรเป็นอะไรอย�าง“ถูึกฝาถูึกต้ั้วิ” 
แม�นยำา คม ตั้รง ช้ดู ไม�ผิู้ดูพลาดู  เพราะเข้าย้งไม�ม้ “ปัญญา” 

ภูิมิธรรมข้องเข้าย้งไม�ถ่ึง“โลกุตั้ระ” ย้งม้แค�เฉโก 

 เข้าย้งทั้ำา“๒”ให�เป็น“๑”ย้งไม�ไดู� เช�น ทั้ำา“เวิทั้นาใน 
เวิทั้นา”ทั้้�ม้“๒”ให�เป็นเวิทั้นา“๑”ย้งไม�ไดู�  เช�น ทั้ำา“ทัฺ้วิเยนะ 

เวิทั้นายะ เอกสโมสรณ์า ภิว้ินติั้” ย้งไม�สำาเร็จ(เล�ม ๑๐  ข้�อ ๖๐)

 คนผูู้�น้�จ่งย้งไม�สามารถึจ้ดูการก้บ“เวิทั้นาในเวิทั้นา” 

เป็นผู้ลสำาเร็จไดู�  ทั้ำา“บุญ”ย้งไม�เป็น น้�นเอง

 เข้าจ่งย้ง“หมดูสุข้-หมดูทัุ้กข้์”เป็น“อทัุ้กข้มสุข้”หรือ 

“อุเบกข้าเวิทั้นา”ย้งไม�ไดู�

 เพราะย้งงมงายอยู�ก้บ“สุข้” ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอย�าง

ถึ�องแทั้�แยบคาย หรือย้งไม�ลงไปถึ่งทั้้�เกิดูข้อง“จิตั้-เจตั้สิก” 
หรือ“วิิญญาณ์”จริง 

 คนผูู้�น้�ย้งชื�อวิ�า ย้งทั้ำา“มนสิการ” ย้งไม�ถึ่งข้้�น“โยนิโส  
มนสิการ”หรอก  ย้งไดู�ชื�อวิ�า “อโยนิโส มนสิการ”อยู�

 น้บไดู�วิ�า ย้งไม�พบ“แสงอรุณ์ ๗ (สุริยเปยยาล)”บริบูรณ์์ 

จ่งย้งไม�เป็น“ผูู้�รู�ทัุ้กข้์”อย�างเป็น“อาริยส้จ ๔”ถึ่งข้้�นสามารถึ 

จะ“ปฏิิบ้ติั้มรรค ๘”เกิดูมรรผู้ลท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ไดู�แน�นอน

 คนผูู้�ม้ภิูมิธรรมแค�ทั้้�กล�าวิอยู�น้ � ย้งไม�ม้“บุญ” หรือ 
ทั้ำา“บุญ”ย้งไม�เป็นเด็ูดูข้าดู  พอทั้ำาไดู�ก็แค�“กุศัล”เทั้�าน้�น

 เพราะ“บุญ”เป็น“โลกุตั้ระ” พ�นไปจาก“โลก้ยะ”แล�วิ
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(๖๔) “บุญ”เก่ด้ใน“ปััจจุบันช่าต่(ท่ฏิฐิธรรม)”เท่านั�น      
 ประเดู็นน้�ข้อง“บุญ”สำาค้ญมากยิ�ง เพราะไม�เช�นน้�น 

ถึ�าข้ืน“บุญ”เหมือน“เทัฺ้วิ”คือ ม้“๒”หมุนวินไปเหลือ“๑”อยู�อ้ก 

ไม�รู�จบ  ดู้ไม�ดู้จะหลงย่ดู“๑”วิ�า“๑”ยิ�งใหญ�ไม�ม้ใครเท้ั้ยมไดู�เลย 

นิร้นดูรอ้กดู�วิย โดูยสามารถึทั้ำา“๑”ให�เป็น“๐”ไม�ไดู� 

 “ควิามดู้บไม�เหลือ”ชนิดูไม�เกิดูอ้ก “ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”ก็ม้ไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู เข้าผูู้�น้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”จริงๆ 

 “ปัญญา ๘”ข้องคุณ์ก็ไม�บริบูรณ์์ โดูยเฉพาะ“ปัญญาข้�อท้ั้� 

๘”ข้องคุณ์ย้งไม�บริบูรณ์์แน�นอน ถึ�าคุณ์ไม�ม้“ปัญญา” ข้�ออื�น 
มาตั้ามลำาดู้บอย�างบริบูรณ์์มาตั้ามลำาดู้บ กระทั้้�งส้มบูรณ์์ใน 
“ปัญญาข้�อท้ั้� ๘” ผูู้�น้�นก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�าม้ “ควิามดู้บ”ท้ั้�เป็น

“ควิามดู้บสนิทั้”ข้้�น“นิพพานปรินิพพานปรินิพพานเป็นปริ-

โยสาน” ท้ั้�เป็น“นิพพาน ๓”น้�ส้มบูรณ์์จริง 

 “บุญ”เกิดูเป็น“พล้งงานปัจจุบ้น(ทั้ิฏิฐธรรม)”เทั้�าน้ �น 

“บุญ”ไม�ม้ใน“อดู้ตั้” และ“บุญ”ไม�ม้ใน“อนาคตั้”

 ผูู้�จะปฏิิบ้ติั้ให�บรรลุ“นิพพาน”ไดู� จะตั้�องปฏิิบ้ติั้ใน“ข้ณ์ะ

ปัจจุบ้นลืมตั้า”เทั้�าน้�น ข้ณ์ะท้ั้�ม้“ควิามตืั้�นรู�ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,

กาย,ใจ”ทั้ำาหน�าท้ั้�“ตืั้�นเต็ั้มสภิาพ(ชาคริยา)”คือ ข้ณ์ะม้“วิิญญาณ์ 
ฐ้ติั้” ดู้งน้�น ในข้ณ์ะ“หล้บ”อยู�ในภิพ หรือในข้ณ์ะ“หร้�” ตั้กภิว้ิงค์ 

น้�นทั้ำานิพพานหรือม้นิพพานไม�ไดู� 

 ผูู้�ทั้ำา“ทั้ิฏิฐิ”ให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”น้�นเร้ยกวิ�า ผูู้�ทั้ำา“ทั้ิฏิฐธรรม 
นิพพานทั้ิฏิฐิ” จ่งจะสำาเร็จไดู�  หากไม�เป็น“ทั้ิฏิฐธรรม” ม้น 
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บรรลุนิพพานไม�ไดู�

 พยายามทั้ำาควิามเข้�าใจคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าให� 
แตั้กฉานเถิึดู เช�น ใน“พรหมชาลสูตั้ร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ สูตั้รท้ั้� ๑)  
ก็ม้ควิามช้ดูเจนละเอ้ยดูลออบริบูรณ์์อยู�แล�วิในสูตั้รใดูๆ ก็ท้ั้�งน้�น 

แม�แตั้�ใน“อานาปานสติั้สูตั้ร” ก็ย้งม้คำากำาช้บข้องพระพุทั้ธเจ�า

วิ�าการเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้น้�น ข้าดู“กาย”ไม�ไดู�นะ! ข้นาดูเข้�าใจผิู้ดูวิ�า 

“กาย”คือควิามเป็น“ภิายนอก” ถึ�ายเดู้ยวิเทั้�าน้�น ตั้ามท้ั้�เดู้ยรถ้ึย์

เข้�าใจก้นอยู�แทั้�ๆ ก็ย้งตั้�องม้“กาย”  เมื�อไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ 

ม้นก็ไม�ม้“กาย”  

 ...ช้ดูเจนม้�ย?   ทั้�านผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้นทั้้�งหลาย   

วิ�า“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นบรรลุธรรม ม้น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”    

 ถึ�าข้ืนผูู้�ใดูทั้ำาควิามเข้�าใจ”คือ“ทั้ฏิิฐิ”ข้องตั้นผู้ดิูไปจาก 
“ทิั้ฏิฐธรรมนิพพานทั้ฏิิฐิ” ผูู้�น้�นก็“มิจฉาทั้ฏิิฐิ” ย�อมปฏิบิ้ตั้ิให� 
บรรลุ“นิพพาน”ไม�ไดู�  

 ผูู้�จะบรรลุ“นิพพาน”ตั้�องอาศั้ยพล้งงาน“บุญ”เป็นมือ 
เพชฌฆ์าตั้“ประหารกิเลส”ดู�วิย“ฤทั้ธิ�”ข้อง““ฌาน”ข้้�นสุดูทั้�าย

คือ“ฌานท้ั้� ๔”อ้นเต็ั้มส้มบูรณ์์ดู�วิย“ปัญญา”

 ยิ �ง“บาป”ก็ยิ �งไม�ม้อ้กแล�วิแน�นอน เพราะ“บาป” 

คือ“กิเลส”  เมื�อ“บุญ”กำาจ้ดู“บาป”คือกำาจ้ดู“กิเลส”หมดูสิ�น 
“กิเลส” ถ่ึงท้ั้�สุดู“อาสวิะ”ก็สิ�นสุดูหน�าท้ั้�“บุญ” 

 “บาป”ก็หมดู “บุญ”หมดู(หน�าทั้้�)ดู�วิย จ่งชื�อวิ�า คนผูู้�น้� 
เป็น“ผูู้�สิ�นบุญสิ�นบาปแล�วิ”บาล้คือ“ปุญญปาปปริกฺข้้โณ์” 
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 สำาหร้บ“อรห้นตั้์”จ่งเป็นผูู้ �“หมดูสิ �นบุญสิ �นบาป” 

เพราะหมดูกิเลสาสวิะ ถึ่งข้้�นหมดูสิ�นอาสวิะแล�วิ ก็ไม�ตั้�อง 

“ทั้ำาบุญ”ก้นอ้ก คือ ไม�ตั้�องใช�“บุญ”กำาจ้ดูกิเลสในตั้นก้นอ้กแล�วิ 
“บุญ”ก็หายไปท้ั้นท้ั้ “บุญ”ไม�ตั้กค�างอยู�ในกาละหรือในสถึานท้ั้�

ไหนๆ อ้กเลย

 “บุญ”หรือ“ปุญญ”จ่งเป็นคำาทั้้�ตั้�องทั้ำาควิามเข้�าใจก้น 
ให�แตั้กฉานดู้ๆ เถิึดู

 ไม�เช�นน้�น จะย้งเห็นควิามเป็น”บุญ”ม้“ภิาวิะ ๒”อยู� 
ไม�รู �เลิก แล�วิก็“วินไป-วินมา”อยู�ไม�รู �หมดูสิ�น“ควิามวิน” 

ม้นก็เป็น“เทฺั้วิ”ก้นอยู�นิร้นดูร ดู้งท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม” หรือชาวิพุทั้ธ

ผูู้�มิจฉาทิั้ฏิฐิย้งเป็นก้นม้ก้นอยู� ไม�รู�จบสิ�นน้�นแล

 “อปุญญ”จ่งไม�ใช�“เทัฺ้วิ” หรือไม�ใช�ภิาษุาทั้้�จะวินเวิ้ยน 
กล้บไปเป็น“บาป”ก้นอ้กแล�วิ เพราะวิ�า“บุญ”เป็นพล้งงานกำาจ้ดู

กิเลส“ทั้�าเดู้ยวิ-ถึ�ายเดู้ยวิ”เทั้�าน้�น 

 เสร็จกิจในปัจจุบ้นน้�นๆ “บุญ”ก็หมดูสิ�นไปเลย

(๖๕) “บุญ”คืือภาวะว่เศึษสุด้ที�ใช้่“ตรรกะ”แค่ืนั�นไม่ได้้
 “บุญ”จ่งเป็นภิาวิะวิิเศัษุสุดูพิเศัษุท้ั้�ใช�ตั้รรกะแค�น้�นไม�ไดู� 

ตั้�องเป็นผูู้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“บุญ”จริงๆ แล�วิปฏิิบ้ติั้ 

จนกระทั้้�งเกิดู“ผู้ลเอง”ไดู�แล�วิ จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“บุญ” 
ถูึกตั้�องดู�วิยตั้นเองก้นแทั้�ๆ  

 “บุญ”ม้หน�าทั้้�กำาจ้ดูกิเลสถึ�ายเดู้ยวิ ทั้ำาเสร็จกิจก็สิ�น 
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สภิาพหายไปเลย ไม�เป็น“สมบ้ตั้ิ”เดู็ดูข้าดู เป็นแตั้�“วิิบ้ตั้ิ” 

เทั้�าน้�น  จบหน�าท้ั้�ทั้ำา“วิิบ้ติั้”สำาเร็จสิ�น ก็ไม�“บุญ”อ้กแล�วิ  

 ถึ�าแม�น“บุญ”ย้งข้ืนเป็น“เทัฺ้วิ” คือเป็น“ภิาวิะ ๒”อยู�  
“วินไป-วินมา”ไม�ม้สิ�นสุดู“การวิน” การทั้ำา“ควิามจบกิจ”ก็ไม�เสร็จ

จบสิ�นควิาม“สูญ”สลายสำาเร็จก้นส้กท้ั้แน�ๆ

 “บุญ”ไม�ใช�“เทฺั้วิ”  “บุญ”เป็น“น้กบุญ”ไม�ไดู�

 ผูู้�“อวิิชชา”หรือ“เทฺั้วินิยม”จ่งเอาคำาวิ�า“บุญ”ไปเร้ยกต้ั้วิ

คน เป็น“ต้ั้วิ”เป็น“ตั้น”คนผูู้�ทั้ำา“ควิามดู้-ทั้ำากุศัล”มากๆ

 “บุญ”ไม�ใช�“ต้ั้วิตั้น-บุคคล-เรา-เข้า”เลย

 “บุญ”คือ“พล้งงานกำาจ้ดูกิเลส”เทั้�าน้�น ตั้�อจาก“ฌาน” 

 ผูู้�ไม�เข้�าใจในควิามหมายข้อง“ฌาน”ข้อง“บุญ”มิจฉา-

ทิั้ฏิฐิอยู� ก็กำาจ้ดูกิเลสไม�ไดู�หมดูสิ�นสำาเร็จส้มบูรณ์์จริง 

 เพราะย้งเป็นแค�“โลก้ยะ”วินก้นอยู�ไม�ม้จบ จ่งเอาคำาวิ�า 

“บุญ”ไปใช�ก้นผิู้ดูๆ ไปเร้ยกคนเป็น“น้กบุญ” เป็นตั้�น  ซ่ึ่�งน้�น

หมายถึ่งควิามเป็น“คน”ผูู้�ทั้ำา“กุศัล”ไดู�มากไดู�ดู้ ไดู�เก�ง คือ 

เต็ั้มไปดู�วิย“กุศัล” ย้งไม�ใช�คนทั้ำา“บุญ”เป็นเลย 

 ผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“บุญ”จริงจ่งจะสิ�นกิเลสาสวิะไดู�

แทั้� จบแล�วิไม�ตั้�องทั้ำา“บุญ”กำาจ้ดู“กิเลสาสวิะ”ต้ั้วิน้�นอ้ก 

 “การกระทั้ำา”หรือ“กรรม”ใดูๆ ตั้�อจากน้�นไป ก็เป็น 
“อปุญญา” คือ “ไม�เป็นบุญ”ก้นอ้กแล�วิ จ่งม้แตั้�“อเนญชา-

ภิิส้งข้าร”  ”บุญ”หมดูหน�าท้ั้�ภิาษุาวิ�า “อปุญญ”
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(๖๖) “บุญ”กับ“อปุัญญ”ไม่ใช่่“ภาวะ ๒”ที�จะวนไปัมา 
 “อปุญญ”จ่งไดู�แก� ควิามไม�ม้“บุญ”ก้นอ้กแล�วิ 

 แตั้�ไม�ใช�วิ�า“บุญ”น้�นวินกล้บกลายไปเป็น“บาป”ก้นอ้ก

 ไม�เช�นน้�น “บุญ-บาป”ก็เลยวินเวิย้นเป็น“เทัฺ้วิ”ก้นอยู� 
ไม�รู�จ้กจบสิ�น “จบกิจ”ก้นไม�ไดู�ส้กท้ั้ ก้นเทั้�าน้�น

 “ควิามจริง”ก็ตั้�องให�ม้“ควิามจริง” ทั้้�เป็น“ควิามจบ” 

ก็ให�ม้“ควิามจบ”เป็น“๑ เดู้ยวิ” แล�วิเป็น“๐” ก้นบ�างสิ!

 จะ“แล�วิ”ก็ไม�รู�“แล�วิ” เสร็จไม�เสร็จ ก้นไปถ่ึงไหน? 

 “จบไม�รู�จบ”ก้นไดู�เลยตั้ลอดูนิร้นดูรเทั้�าน้�นเอง

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง ม้ปัญญา“จบกิจ”ก้นไดู� จ่งจะจริง     

 “อเนญชาภิิส้งข้าร”หมายควิามวิ�า จิตั้ทั้ำาการปรุงแตั้�ง

อยู�เป็นปกตั้ิเหมือนคนสาม้ญทั้้�วิไป แตั้�พิเศัษุยิ�งกวิ�าตั้รงทั้้�ม้ 
พล้งจิตั้ท้ั้�เป็น“ฌาน ๔ (ฌานลืมตั้า สำาเร็จ“ฌาน ๔”แล�วิ และสิ�นควิามเป็น

“บุญ”จบกิจแล�วิจริง)”ประกอบดู�วิยเสมอ คือจิตั้ไม�ม้กิเลส แล�วิ แตั้�

อนุโลมลงไปทั้ำาการปรุงแตั้�งร�วิมงานก้บกรรมตั้�างๆ ไดู� โดูย 
จิตั้ต้ั้�งม้�นแข็้งแรงไม�หว้ิ�นไหวิแล�วิจริง  

 “ปุญญาภิิส้งข้าร”จ่งเป็นการจ้ดูการปรุงแตั้�งจิตั้ทั้้�เป็น 
“บุญ(ปุญญ)” น้�นคือ พล้งงานวิิเศัษุข้้�นสามารถึกำาจ้ดูกิเลสไดู� 
ไม�ใช�พล้งงานแค�ข้้�น“ควิามดู้งาม”ท้ั้�เป็นเพ้ยง“กุศัลธรรม” อ้น 
ย้งเป็นแค�“โลก้ยธรรม”ก้นอยู�เทั้�าน้�น

 แตั้�“บุญ”น้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ม้“ควิามรู��-ตั้วิามฉลาดู” 
ข้้�น“ปัญญา”ก้นทั้้เดู้ยวิ  ไม�ใช�เป็นแค�“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 
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ข้้�น“เฉโก” ซ่ึ่�งชาวิ“เทฺั้วินิยม”เป็นก้นม้ก้นอยู�ท้ั้�งหลาย 

 ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”ก็ไม�ม้“โลกุตั้ระ” ก็จะย้งหลงผู้ิดู 
เข้�าใจคำาวิ�า “บุญ”หรือ“ปุญญ”น้�วิ�า เป็นการปรุงแตั้�งจิตั้ข้้�น 
“กุศัลธรรม” ท้ั้�เป็น“ธรรม”ท้ั้�ย้งวินเว้ิยนอยู�ในส้งสารว้ิฏิฏ์ิอยู� 

 “กุศัลธรรม”น้ �นเป็นแค�หมายถึ่ง“คุณ์งามควิามดู้” 
ทั้้�เป็น“โลก้ยะ”ก้นเทั้�าน้�น อ้นย้งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” 

แบบ“เฉโก”อยู� “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”โลกย้ะย้งไม�ใช�โลกุตั้ระ 
จ่งเร้ยกวิ�า“บุญ”อ้นเป็นโลกุตั้ระไม�ไดู� เร้ยกไดู�แค�เป็น“กุศัล”

 เพราะย้งไม�ม้ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้้�นรู�จ้ก“สุข้-ทุั้กข์้”  

 จ่งไม�สามารถึจะเข้�าใจบริบูรณ์์ไดู�วิ�า“ปุญญปาป-

ปริกฺข้้โณ์” คือ“จบกิจ”ข้องบุญข้องบาป เป็น“ผูู้�หมดูสิ�นบุญ 
สิ�นบาปก้นไปเลย”สำาหร้บผูู้�“จบกิจ” เป็นอรห้นต์ั้ข่้�นไป ซ่ึ่�งก็คือ 

ผูู้�“หมดูสิ�นสุข้-หมดูสิ�นทุั้กข์้”ไปเลยนะ! 

 ไม�ใช�แค�“ผูู้�ทั้ำาแตั้�ดู้-ไม�ทั้ำาช้�วิแล�วิ” แตั้�ก็ย้งวินเวิ้ยนอยู� 
แตั้�ก้บ“ดู้”ก้บ“ช้�วิ”นิร้นดูรเทั้�าน้�น ไม�ม้“สูญ”สิ�นว้ิฏิฏิะ

 อรห้นต์ั้คือ ผูู้�ไม�ทั้ำาช้�วิแล�วิ ทั้ำาแตั้�ดู้น้�น..ใช� ย�อมม้คุณ์-

สมบ้ตั้ิคือ“ดู้”น้ �เป็นโลก้ยธรรมน้ �นไดู�แล�วิเดู็ดูข้าดูก�อน 
และพิเศัษุกวิ�าน้ �นก็คือ ม้“คุณ์วิิเศัษุ”ทั้้ �เป็น“โลกุตั้ระ”คือ 

“ไม�ม้อารมณ์์สุข้-อารมณ์์ทัุ้กข้์แล�วิ” เป็นเรื �องเกินกวิ�าหรือ 
เหนือกวิ�าท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”สาม้ญตั้ามชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�วิไปรู�ก้น

 จ่งเป็นคนผูู้�“จบกิจ”ทั้้�จะตั้�องปฏิิบ้ตั้ิเพื�อ“ควิามม้สุข้- 
ม้ทัุ้กข้์” เป็นผูู้�“สิ�นสุข้-สิ�นทัุ้กข้์”ใน“อารมณ์์หรือใน“เวิทั้นา” 
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เด็ูดูข้าดู ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง” น้�คือ “คุณ์วิิเศัษุท้ั้�พิเศัษุยิ�ง” ซ่ึ่�ง 
พระพุทั้ธเจ�าแจกไวิ�เป็นกระบวินการ“๘ข้�อ”อย�างเป็นระบบ

 ผูู้�ไม�ไดู�เร้ยนรู�“เวิทั้นาในเวิทั้นา”จนกระทั้้�งสามารถึทั้ำา 
“เวิทั้นา  ๑๐๘”ข้องตั้นบรรลุมรรคผู้ลสำาเร ็จจบกิจ ดู�วิย 

“ปัญญาอ้นยิ�ง” ก็เป็นอรห้นต์ั้ไม�ไดู� 

 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้้�น“ปัญญา ๘ ข้�อ”จ่งเป็นทั้ฤษุฎ้

ยิ�งใหญ�ทั้้�คนในโลกผูู้�ม้ภิูมิธรรมเพ้ยงพอส�วินหน่�งสามารถึ 
เร้ยนรู�ไดู� ซ่ึ่�งก็ม้คนจำานวินน�อยในโลก ท้้ั้�ปฏิิบ้ติั้บรรลุผู้ลสำาเร็จ 
ซ่ึ่�งไม�ใช�เรื�องสาม้ญปกติั้ข้องปุถุึชนท้ั้�วิไปจะรู�ก้นไดู�ง�ายๆ

 เฉพาะอย�างยิ�ง“ควิามสุข้-ควิามทัุ้กข้์”ทั้้�เป็น“ควิามรู�- 
ควิามฉลาดู”ข้้�น“โลกุตั้ระ”จริงๆ จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�รอบถึ�วิน

 “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้้�น“เฉโก”ท้ั้�ข้้�น“โลก้ยะ”น้�นย้งหรอก 
ย้งไม�รู�“ทุั้กข์้”ไดู�หรอก ย้งงมงายอยู�ใน“สุข้”มืดูสนิทั้อยู�

 ซึ่่�งคนส�วินมากในโลกจะย้งไม�สามารถึม้“ปัญญา”รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามสุข้-ควิามทุั้กข์้”วิ�า ม้นเป็น“ยอดูมายา”

 ม้นคือ“เทฺั้วิ”ท้ั้�ย้งเป็น“สุข้นิยม”ก้นอยู�ไม�เงยหูเงยห้วิ

 จ่งวินไปวินมาอยู�เป็น“๒”อย�างไม�รู�จบสิ�นนิร้นดูรไดู�

  
(๖๗) ผู้้้“ไม่มีทุกข์้-ไม่มีสุข้”เป็ันย่อด้“ส่ร่มหามาย่า”      
 ผูู้�“ทั้ำาจิตั้ในจิตั้”ข้องตั้นให�“เกิดูควิามไม�สุข้-ไม�ทัุ้กข้์”ไดู� 
ดู�วิยตั้นเอง จ่งเป็นยอดูมารดูาทั้้�ทั้ำา“จิตั้ตั้นเองให�เกิดูควิาม 
ไม�เกิดู”สุดูยิ�งใหญ�”น้�ไดู�สำาเร็จฉะน้� ก็ม้ฉายาวิ�า “สิริมหามายา”
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 คำาวิ�า “ยอดูมายา”คือ ฉายาข้อง“น้กแสดูงมายากล”ท้ั้�

เก�งกาจยอดูเย้�ยม ก็คือ “อวิิชชา” ซ่ึ่�งม้นก็“ต้ั้วิเอง”น้�นเอง  

 แตั้�“สิริมหามายา”น้ �เป็น“ยอดูควิามจริง” ทั้้ �ไม�ใช� 

“มายา”แล�วิ ทั้วิ�าเป็นผูู้�ให�กำาเนิดู“ควิามล่กล้บซึ่้บซึ่�อน”ทั้้�ยาก

สุดูยากยิ�ง ประหน่�งซึ่�อน“ควิามจริง-ควิามไม�จริง”เอาไวิ�

 ผูู้�ย้ง“ไม�จริง”ก็เป็น“น้กมายากล”ในโลก ม้ก้นเต็ั้มโลก   

 ส�วินผูู้�ท้ั้�“จริง”ก็คือ“สิริมหามายา” เพราะเป็น“ผูู้�ทั้ำาควิาม

สำาเร็จในเนื�อแทั้�ทั้้�ยิ�งใหญ�” ก็คือ “ควิามไม�ทัุ้กข้์-ไม�สุข้”น้�แล 

ไดู�จริงๆ

 ผูู้�ทั้ำา“ควิามไม�ทัุ้กข้์-ไม�สุข้”น้�ในจิตั้ตั้นเองไดู�สำาเร็จจริง

จ่งเป็นผูู้�ท้ั้�ม้ฉายาวิ�า “สิทั้ธ้ตั้ถึะ” ท้ั้�แปลวิ�า “เนื�อแทั้�แห�งควิาม

สำาเร็จผู้ลอ้นยิ�งใหญ�” ก็คือ “ควิามไม�ทุั้กข์้-ไม�สุข้”น้�แลแทั้�ๆ    

 ซึ่่�ง“ควิามไม�ม้ทัุ้กข้์-ไม�ม้สุข้”น้�เป็น“ควิามรู�-ควิามจริง” 
ข้องพระพุทั้ธเจ�าทุั้กพระองค์ตั้ร้สรู�สืบทั้อดูก้นมาแล�วิประกาศั

ให�มนุษุย์รู�ตั้ามปฏิิบ้ติั้ม้ผู้ลตั้ามมานานน้บชาติั้ไม�ถึ�วิน ท้ั้�เป็น

การพิสูจน์ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�มาตั้ลอดูก้ปป์กาล

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลาย ย้งล�วินเป็น“สุข้นิยม”ก้นอยู� 

ย้งไม�ม้“ปัญญา ๘” ย้งไม�ม้“วิิชชา ๘”ท้ั้�สามารถึ“ดู้บสุข้ดู้บทุั้กข์้” 
สนิทั้ย้�งยืนตั้ลอดูกาลไดู� จ่งเป็นผูู้�“ม้ควิามสุข้-ม้ควิามทุั้กข์้”อยู�  

พ�นไปจากควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�ไม�ไดู�อยู�นิร้นดูรกาล

 จ่งย้งเป็น“ตั้้วิตั้น”หรือเป็น“อ้ตั้ตั้า” เป็น“ปรมาตั้ม้น” 

เป็น“พระเจ�า”ผูู้�หลงใน“สุข้” ย่ดู“สุข้”อยู�เป็น“สุข้นิยม”ต้ั้วิจริง 
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 เพราะไม�ม้“ปัญญา”รู�เรื �อง“วิิญญาณ์”ก็ดู้ “อ้ตั้ตั้า” 
ก็ดู้ “เทัฺ้วิ”ก็ดู้ วิ�า เป็น“อน้ตั้ตั้า” ซึ่่ �งทั้้ �สุดูสามารถึทั้ำาให� 
“สูญสลายไป”กลายเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ก้นไปสำาเร็จไดู�จริงๆ  
“วิิญญาณ์”ก็ดู้ “อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้ “เทฺั้วิ”ก็ดู้ แม�จะเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�ยิ�งใหญ� 
ข้นาดู“ปรมาตั้ม้น”เป็น“พระเจ�า”ผูู้ �ยิ �งใหญ�“๑ เดู้ยวิ”ข้อง 
แตั้�ละศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”ก็เถึอะ “อ้ตั้ตั้า”หรือ“ปรมาตั้ม้น” 
หรือ“เทัฺ้วิ”หรือ“พระเจ�า”ทั้้ �งหลายน้�นล�วินคือ“ธาตัุ้รู �” ทั้้ � 
ชื�อวิ�า “วิิญญาณ์”ก้นท้ั้�งน้�น ไม�วิ�า“เทฺั้วินิยม”หรือ“พุทั้ธ”

 “วิิญญาณ์”ทั้้�“เทัฺ้วินิยม”ก้บ“พุทั้ธ”เข้�าใจและยอมร้บ 
ร�วิมก้นวิ�า เป็น“ธาตุั้รู�”ตั้รงก้น ไม�ข้้ดูแย�งก้นในประเด็ูนน้�

 แตั้�ข้้ดูแย�งก้น ไม�ตั้รงก้น ดู�วิย“อวิิชชา”ก้บ“วิิชชา”

 ซึ่่�ง“วิิชชา”จะเป็น“ควิามรู�-ควิามจริง”อ้นเป็น“ธาตัุ้รู�” 
ชนิดูท้ั้�เร้ยกวิ�า“จิตั้นิยาม”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“ธรรมนิยาม ๕” 

ไดู�แก� “อุตุั้นิยาม-พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” 
น้�นแทั้�ๆ ซึ่่�ง“เป็น“ส้งข้าร”ทั้้�“ปรุงแตั้�งก้น”อยู�ข้องทัุ้กสรรพสิ�ง 
ในโลกในเอกภิพมหาจ้กรวิาลหรือในกาล

 ส�วินผูู้�ท้ั้�“อวิิชชา”หรือ“เทฺั้วินิยม”น้�นย้งไม�สามารถึรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงใน“ธรรมนิยาม ๕”น้�ไดู�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”น้�นเอง

 ผูู้�ศ่ักษุาพุทั้ธศัาสนาให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”และปฏิิบ้ติั้ให�ส้มมา

ปฏิิบ้ตั้ิจะม้“ปัญญา” รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�วิ�า “ธรรมนิยาม ๕” 
แตั้�ละภิาวิะน้�นๆ ม้ล้กษุณ์ะอาการเป็นอย�างไร ไฉน ไดู� 

 น้�นคือ รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุตุั้นิยาม”วิ�า เป็น“รูปธาตุั้” เช�น 
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ดูินนำ�าไฟัลม เป็น“วิ้ตั้ถึุธาตัุ้” ทั้้�ย้งไม�ใช�“นามธาตัุ้” และย้ง 
ไม�เป็น“ช้วิะ” ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างจาก“พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม”

 แม�“พ้ชนิยาม”ก็ย้งไม�ถืึอวิ�า เป็น“นามธาตุั้” 

 เพราะ“พ้ชนิยาม”ย้งไม�ม้“กาย” จ่งย้งไม�ม้“เวิทั้นา” 
และย้งไม�ม้“วิิญญาณ์” ย้งไม�น้บเป็น“นามธาตุั้”  

 “อาการในจิตั้ท้ั้�ไม�ม้เวิทั้นาและไม�ม้วิิญญาณ์”น้�เอง ท้ั้�

เป็นประเดู็นยิ �งใหญ�ยิ �งยอดูสุดูสำาค้ญข้อง“วิิญญาณ์” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า”  ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ย้งต้ั้ไม�แตั้ก แยกไม�ไดู� จ ่ งย ้ ง 
ห�างไกลท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมนิยาม ๕”

 “อุตัุ้นิยาม”น้�นย้งไม�ใช�“พ้ชนิยาม” เพราะย้งไม�เป็น 
“ช้วิะ” จ่งไม�ม้“ธาตุั้รู�”ข้้�นตั้�นท้ั้�ชื�อวิ�า “อ้ตั้ตั้า” และแน�ยิ�งกวิ�าแน�วิ�า 

ภิาวิะน้�ย้งไม�ม้“เวิทั้นา”ย้งไม�ม้“วิิญญาณ์” จ่งเป็นแค�“ภิาวิะ ๒” 
ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ตั้าม“ฐานะ”ข้อง“อุตัุ้นิยาม”เทั้�าน้�น แม� 
“อุตัุ้นิยาม”จะยิ�งใหญ�เป็นพระอาทั้ิตั้ย์ก็ย้งไม�ใช�“จิตั้นิยาม” 
เด็ูดูข้าดู

(๖๘) “จ่นตนาการ”ข้องไอน์สไตน์ กับ ข้องอาตมา  
 “อุตัุ้นิยาม”ม้เพ้ยง“สสารก้บพล้งงาน”ปรุงแตั้�งก้นอยู� 

ย้งไม�ม้“ข้้นธ์ ๕”  “อุตุั้นิยาม”ย้งไม�ม้“นามธาตุั้”

 ดู้งน้�น “อุตุั้นิยาม”ย้งไม�เป็น“ช้วิะ” ย้งเป็นแค�“สสาร” 

ก้บ“พล้งงาน”  จ่งเป็น“พล้งงาน”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ตั้ามทั้้� 

ดูร.อ้ลเบิร์ตั้ ไอน์สไตั้น์ ค�นพบ คือ E = mc2 เทั้�าน้�นน้�นเอง
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 ปัจจุบ้นน้� ในโลกรู�จ้ก E = mc2 ก้นดู้แล�วิ และนำามาใช�

ประโยชน์ก้นอยู�อย�างมหาศัาลในโลก เป็นทั้้�กวิ�างข้วิาง 

ซ่ึ่�งเป็นข้อง ดูร. อ้ลเบิร์ตั้ ไอน์สไตั้น์

 ส�วิน E = mc2 + A  หรือ E = C(mc2 + A)น้�ย้งไม�ม้ 
คนรู�จ้กส้กเทั้�าไหร�เลย เพราะม้นเป็นสูตั้รข้องอาตั้มา    
 ไอน์สไตั้น์ยืนย้นวิ�า E = mc2 เป็นจินตั้นาการข้องเข้า

 ท้ั้น้�ลองฟัังจินตั้นาการข้องอาตั้มาบ�าง  
 “พล้งงาน”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นในข้้�น  E = mc2 + A  ก็ดู้   
และ E = C(mc2 + A)ก็ดู้ ทั้้�อาตั้มากำาล้งสาธยายอยู�น้�ม้น 
วิิจิตั้รพิสดูารซ้ึ่บซึ่�อนกวิ�า“พล้งงาน”ท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นข้้�น“พ้ชนิยาม”

ข่้�นไปอ้กหลายช้�นหลายเชิง จ่งยิ�งกวิ�า“อุตุั้นิยาม”อ้กหลายเทั้�า 
 “จิตั้นิยาม”น้�นเป็น“ช้วิะ”ข้้�น“ส้ตั้วิ์”แล�วินะ! สูงกวิ�าข้้�น 
“พืช”ไปอ้ก  จ่งม้น้ยสำาค้ญท้ั้�แตั้กตั้�างก้นอย�างล่กลำ�า

 E = mc2 ย้งเป็นจิตั้นาการแค�ข้้�นสสารก้บพล้งงาน 

ข้องว้ิตั้ถุึอยู�เทั้�าน้�น

 แตั้� E = mc2 + A  หรือ E = C(mc2 + A)น้�ก็เป็นสสาร

ก้บพล้งงานท้ั้�เป็น“ช้วิะ” ซ่ึ่�งสูงข่้�นถ่ึงข้้�น“จิตั้นิยาม”แล�วิท้ั้เดู้ยวิ 

 ม้ A ก้บ C ท้ั้�เป็นอ้กษุร“ต้ั้วิใหม�”เพิ�มข่้�นมา

 A คือ Abstract หมายถึ่ง นามธรรม, ไม�ม้ตั้้วิตั้น,  

เข้�าใจยาก, ล่กซึ่่ิ�ง, สารสำาค้ญ, จุดูสำาค้ญ, ข้องทั้้�ค้ดูออกมา, 

เก็บใจควิามสำาค้ญ, ในทั้างทั้ฤษุฎ้ไม�ม้ควิามหมายตั้ามควิาม

เป็นจริง แตั้�สามารถึทั้ำาให�เกิดู“ควิามจริง”ท้ั้�ยิ�งใหญ�สำาเร็จสูงสุดู
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“พรÿพุทั้ธเจ้ā”นĀ�นม่ได้้

“พรÿองค์เด่้ยวิเท่ั้āนĀ�น

ในแต่ลัÿยุคในโลักำ

หรือแม้ในรÿยÿเวิลัā

ใกำล้ัเค่ยงกำĀน

ก็ำไม่สāมāรถ้จÿม่

พรÿพุทั้ธเจ้āได้้

ซ้้อนกำĀน ๒ พรÿองค์
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(สิทั้ธ้ตั้ถึะ) ซ่ึ่�งม้ผูู้�ให�กำาเนิดูก็คือ “สิริมหามายา”น้�นเอง

 “สิริมหามายา”เป็นผูู้�ให�กำาเนิดู“สิทั้ธ้ตั้ถึะ”ข่้�นมาในโลก 

ให�ม้บทั้บาทั้สร�างสรรสารสำาค้ญและส้�งสอนมนุษุยโลก

 ส�วิน C น้�นก็คือ Coefficient หมายถึ่ง เลข้คูณ์,  

ปัจจ้ยท้ั้�ทั้ำาให�เกิดูผู้ลล้พธ์ออกมา, ส้มประสิทั้ธ์, ค�าคงท้ั้�หรือ

ค�าส้มประสิทั้ธิ�(ในวิิชาฟัิสิกส์), เกณ์ฑั์คูณ์ทั้้�คนทั้้�วิไปรู�ร�วิมก้นวิ�า 

คือ การก�าวิหน�าท้ั้บทั้ว้ิเป็นควิามเจริญอยู�ในโลก   
 C จ่งหมายถ่ึง อ้ตั้ราการเพิ�มท้ั้บทั้ว้ิข่้�น บทั้บาทั้การ 
ทั้ำาให�ก�าวิหน�ายิ�งๆ ข่้�นในโลกไดู�อย�างเก�ง

 ผูู้�เก�งสุดูก็เป็น“ศัาสดูา”แตั้�ละองค์ข้องแตั้�ละศัาสนา 
“เทฺั้วินิยม“ ซ่ึ่�งม้อยู�ทุั้กยุค ในโลกยุคเดู้ยวิก้นก็มากมาย

 ส�วินข้อง“พทุั้ธศัาสนา”ผูู้�ทั้้�สามารถึทั้ำาไดู�เก�งยิ�งยอดูทั้้�

สุดูก็คือ “พระพุทั้ธเจ�า” ซ่ึ่�งเป็นมนุษุย์ในโลก เช�นเดู้ยวิก้นก้บ

“พระบุตั้ร”หรือ“พระศัาสดูาเทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลายก็มนุษุย์

 แตั้�“พระพุทั้ธเจ�า”น้�นม้ไดู�“พระองค์เดู้ยวิเทั้�าน้�นใน 

แตั้�ละยุคในโลกแตั้�ละยุค หรือแม�ในระยะเวิลาใกล�เค้ยงก้นก็

ไม�สามารถึจะม้พระพุทั้ธเจ�าไดู�ซึ่�อนก้น ๒ พระองค์

 “พระพุทั้ธเจ�า”คือ ผูู้�บำาเพ็ญบารม้ ๑๐ ทั้้ศั ส้�งสม 

“กรรมวิิบาก”ข้องโลกุตั้รธรรม เป็น“พระโพธิส้ตั้ว์ิ” ยาวินานถ่ึง 

๘ ข้้�น ๙ ข้้�น ตั้ามท้ั้�ไดู�สาธยายมาอยู�เสมอ      
 และสดุูทั้�าย-ทั้�ายสุดูก็เป็น“สิทั้ธ้ตั้ถึะ”เองจง่รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงวิ�า “ตั้นเอง”ก็แค�“ผูู้�พบควิามสำาเร็จทั้้�ยิ�งใหญ�(ทั้้�ภิาษุาวิ�า 



162 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“สิทั้ธ้ตั้ถึะ”น้�นแหละ)” อ้นเกิดูมาจาก“มายา”ช้�นดู้ยิ�งเย้�ยมทั้้�เร้ยก 
ดู�วิยภิาษุาวิ�า “สิริมหามายา”เทั้�าน้�น  ซึ่่�งเป็นเพ้ยงภิาวิะทั้้� 
“เกิดูข่้�น-ต้ั้�งอยู�-ดู้บไป” เป็นสาม้ญข้อง “ไตั้รล้กษุณ์์”ท้ั้�หมุนเว้ิยน

อยู�ในโลก แม�จะเจริญพ้ฒนาข่้�นมาถ่ึงข้้�นเป็น“วิิญญาณ์”ก็ตั้าม 
ข้้�น“จิตั้นิยาม”ปานน้�นแล�วิก็ตั้าม  ก็ไม�พ�น“ไตั้รล้กษุณ์์”ไปไดู� 

 แทั้�ๆ  ก็เป็น“อน้ตั้ตั้า”  ไม�ใช�“ต้ั้วิตั้น”นิร้นดูรจริงเลย

 การเกิดูข้อง“วิิญญาณ์”ข้่�นมาในโลกในเอกภิพมหา- 
จ้กรวิาลน้�ถึ่งข้้�นเกิดูเป็น“จิตั้นิยาม”น้�น ม้นเป็น“ควิามเกิดู” 
ข้อง“นามธรรม”คือ เกิดูเป็น“ธาตุั้รู�”ท้ั้�ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดูในโลก หรือ 
ในดูวิงดูาวิแตั้�ละดูวิง เป็น“ช้วิะ”ท้ั้�ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดูเทั้�าท้ั้�“ควิามเกิดู

ช้วิะ”จะพ่งม้ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล

 ซ่ึ่�งท้ั้�งชาวิ“เทฺั้วินิยม”และชาวิ“พุทั้ธ” ตั้�างยอมร้บตั้รงก้น

วิ�าเป็น“ธาตัุ้รู�”คือ “วิิญญาณ์”ทั้้�สามารถึ“รู�-ฉลาดู”อย�างเก�ง 
ทั้้�สุดู แตั้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งตั้้ไม�แตั้ก แยกไม�ไดู�จ่งจำานนตั้�อ 
ควิามม้“วิิญญาณ์” และเป็น“อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูร               

(๖๙) “ธรรมน่ย่าม ๕”ที�แตกต่างกันอย่้่นั�นสุด้ลึกล��า
 ผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“ธรรมนิยาม 

๕”คนแรกในโลกทั้้�สามารถึทั้ำา“ควิามเกิดู”และทั้ำา“ควิามดู้บ” 
ให�แก�“ช้วิะ”  โดูยเฉพาะช้วิะข้้�น“จิตั้นิยาม”ทั้้�พิสูจน์ไดู�ดู�วิย 
ตั้นเองเลยทั้้เดู้ยวิ จ่งชื�อวิ�า “พระพุทั้ธเจ�า” ซึ่่�งก็คือ“พระเจ�า 
หรือวิิญญาณ์”น้�นเองท้ั้�เป็น“ผูู้�รู�-ผูู้�ตืั้�น-ผูู้�เบิกบาน”เพราะหมดูสิ�น 
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“ควิามโศัก-ปริเทัฺ้วิ-ทัุ้กข้์-โทั้มน้ส-อุปายาส”แล�วิเดู็ดูข้าดู 
หมดูสิ�น“ควิามไม�รู�(อวิิชชา)” และทั้ำาตั้นให�หมดูสิ�นควิามเป็น 
“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น”ท้ั้�แม�จะเป็น“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น” 
ยิ�งใหญ�ถ่ึงข้้�น“ปรมาตั้ม้น” เป็น“พระเจ�า”ปานใดูๆ ก็ตั้าม ก็ 
สามารถึทั้ำาตั้นให�สูญสลายกลายเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปเป็นท้ั้�สุดู

ไดู�สำาเร็จจริง

 เพราะแยกแยะควิามแตั้กตั้�างข้อง“ธรรมนิยาม ๕” 
ไดู�ช้ดูเจนแจ�มแจ�ง และทั้ำาไดู�จนบรรลุผู้ลสำาเร็จจริงดู�วิย   

 ควิามแตั้กตั้�างข้อง“ธรรมนิยาม ๕”น้�นเป็นดู้งน้�

 “อุตุั้นิยาม”ย้งไม�เป็น“ช้วิะ” ย้งไม�ม้“นามธาตุั้”

 “พ้ชนิยาม”จ่งจะเริ�มม้“รูป-ส้ญญา-ส้งข้าร”เป็นช้วิะ 

  แตั้�พล้งงานข้องพืชน้� ก็ย้งเร้ยกไม�ไดู� วิ�า เป็น“นามธาตุั้” 

เพราะพล้งงานพืชย้งไม�ถ่ึงข้้�นม้“เวิทั้นา-วิิญญาณ์”

 “พ้ชนิยาม”ย้งไม�รู�ส่ก“สุข้-ทุั้กข์้” ย้งไม�ม้“บาป-บุญ”

 ส�วิน“อุตัุ้นิยาม”น้�นม้เพ้ยง“รูปก้บส้งข้าร”เทั้�าน้ �น 

เป็นแค�สสาร-พล้งงานท้ั้�คือ“ว้ิตั้ถุึ-รูปรูป”ดู�วิยซึ่ำ�า เพราะย้งไม�ม้

“ส้ญญาธาตุั้”ในตั้นเองอ้นจะ“กำาหนดูรู�”ดู�วิยตั้นเอง ท้ั้�จะเอา

อะไรมา“ส้งข้าร”ให�เป็นตั้นเองก็ย้งไม�ม้

 ม้แตั้�“สสาร”ก้บ“พล้งงาน”ทั้้�สามารถึ“ดููดู”ตั้นเองไวิ�ไดู� 

และ“ผู้ล้ก”อะไรอื�นไดู� หรือทั้ำาลายภิาวิะอื�นไดู�เทั้�าน้�น แม�จะ 
น้บเป็น“ส้งข้าร” ก็เพ้ยงแค�“ส้งข้ารรูป-ส้งข้ารว้ิตั้ถุึ”  

 เพ้ยงแตั้�วิ�า จะเป็น“รูปรูปส้งข้าร”อ้นเป็นเรื�องข้อง 
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“สสาร”ก้บ“พล้งงาน”ปรุงแตั้�งก้นอยู�แค�คือ“ว้ิตั้ถุึ”ก็อย�างหน่�ง

 แม�จะเจริญเป็น“พ้ชนิยาม”ข้่�นมาถึ่งข้้�น“ช้วิะ”แล�วิ ก ็
ย้งไม�เป็น“นามธาตุั้”ท้ั้�เป็น“จิตั้นิยาม”ก้นท้ั้เดู้ยวิ

 “พล้งงาน”ทั้้�จ้ดูเป็น“นามธาตัุ้”ปรุงแตั้�งก้นถึ่งข้้้�น“จิตั้-

นิยาม”น้�นก็จะตั้�องเป็นคนผูู้�ม้“ปัญญา”อ้นเป็น“โลกุตั้ระ” 
จ่งจะสามารถึหย้�งรู�“พล้งงานวิิญญาณ์”ข้้�น“รูป”ข้้�น“นาม”ไดู�

 ถึ�า“นามธาตัุ้”หรือ“ธาตุั้รู�”ย้งไม�ถึ่งข้้�น“ปัญญา”ก็ย้งไม�

สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”หรือ“วิิญญาณ์”ข้องตั้นในตั้น 

 พล้งงาน“นามธาตัุ้”แค�“เฉโก”ย้งไม�สามารถึจะหย้�งรู� 
พล้งงานทั้้�เป็นกระบวิรการข้อง“ข้้นธ์ ๕”ไดู�ดูอก ควิามรู�ข้้�น 
“เฉโก”จ่งย้งไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-

ส้งข้าร-วิิญญาณ์”

 “รูป”น้�นคือ “ภิาวิะท้ั้�ถูึกรู�”ดู�วิย“นาม”

 “เวิทั้นา”คือ “ภิาวิะข้องควิามรู�ส่กในตั้นเอง”

 “ส้ญญา”คือ “ภิาวิะข้องการทั้ำาหน�าทั้้�กำาหนดูรู�ภิาวิะ 
ตั้�างๆ ท้ั้�งรูปและท้ั้�งนาม” และเป็น“ควิามจำา”ดู�วิย    

 “ส้งข้าร”น้�นคือ น้บ“ภิาวิะ ๒”ข้่�นไปปรุงแตั้�งก้นอยู� 
ต้ั้�งแตั้�คู�ท้ั้� ๑ เป็นภิาวิะท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ต้ั้�งแตั้�“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น 
“อุตัุ้ธาตัุ้” ซึ่่�งย้งไม�ม้“ธาตัุ้รู�”ทั้้�เป็น“ประธานข้องตั้น”ข้่�นมา 
เป็น“ธาตัุ้ทั้้� ๓ ในตั้นเอง” ตั้�อเมื�ิอม้“ธาตัุ้รู�”ทั้้�เป็น“ส้ญญา”จ่ง 
จะสูงข่้�นเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�แปลวิ�า ๒ ใน“ตั้นเอง”แล�วิเป็น“ประธาน”

ในตั้นเองจ้ดูการปรุงแตั้�งก้นอยู�ม้“ช้วิะ”ข้่�นมา เป็นข้้�น“พช้ะ”  
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แล�วิจ่งจะพ้ฒนาสูงข้่ �นเป็นข้้ �น“วิิญญาณ์”ทั้้�ม้ประธานใน 
ต้ั้วิเองตั้�อไป เป็น“จิตั้นิยาม“สมบูรณ์์

(๗๐) ที�แท้มันไม่มี“อัตตา”หรือ“ตนเอง”น่รันด้รหรอก
 ผูู้�ม้ควิามรู�-ควิามฉลาดูถึ่งข้้�นชื�อวิ�า“ปัญญา”จ่งจะ 
แยกแยะควิามเป็น“ธรรมนิยาม ๕”ไดู� และสามารถึทั้ำาตั้นให� 
แยก“ธาตุั้วิิญญาณ์”ข้องตั้นเองแตั้กสลายไปสิ�น“ควิามเป็นตั้น”

ท้ั้�เร้ยกวิ�า “อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”ไดู�สำาเร็จ 

 ซึ่่�งเริ�มตั้้�งแตั้�“อุตัุ้นิยาม”ม้นก็“ปรุงแตั้�งก้นอยู�” เป็น 
“ธาตุั้ว้ิตั้ถุึ”ท้ั้�งหลาย ม้นก็เร้ยกตั้ามภิาษุาวิ�า “ส้งข้ตั้ธาตุั้”หรือ 

“ส้งข้ตั้ธรรม”อ้นเป็น“สสาร”ก้บ“พล้งงาน”ทั้างฟิัสิกส์ท้ั้�งหลาย 

ไดู�แก� “ควิามร�อน-แสง-เส้ยง-แม�เหล็ก-ไฟัฟ้ัา”เป็นตั้�น

 ทุั้กสรรพสิ�งล�วินไม�ม้อะไรเท้ั้�ยงแทั้� อยู�นิ�งนิร้นดูรเลย 

น้บต้ั้�งแตั้�“กาล” ก้บ“เอกภิพ”หรือ“มหาจ้กรวิาล”

 ส�วิน“พล้งงาน”ข้้�น”ช้วิะ”ทั้้�เริ �มตั้้�งแตั้�“พ้ชธาตัุ้”หรือ 
“พ้ชนิยาม” และ“จิตั้ธาตัุ้”หรือ“จิตั้นิยาม”หรือ“วิิญญาณ์” 
หรือ“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า”ซึ่่�งล�วินไม�ใช�“สิ�ง 
นิร้นดูร”อ้นไม�รู �จ ้ก“หมดูสิ �นไป”จากกาล  หรือไม�สลาย 
ไม�แปรเปล้�ยนไป ไม�ตั้ายไปส้กท้ั้  

 แตั้�จริงกวิ�าน้�นคือ ไม�ม้ภิาวิะใดูเทั้้�ยง แตั้กแยกก้น 
จนไดู�ท้ั้�งน้�น โดูยเฉพาะ“วิิญญาณ์”หรือ“ธาตุั้รู�”หรือ“พระเจ�า”

 โดูยเฉพาะ“จิตั้นิยาม”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า” 
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หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”ข้องผูู้�“อวิิชชา”น้�นย้ง“ไม�ม ้
ปัญญา” จ่ง“ย่ดูม้�นถืึอม้�นตั้นเอง”วิ�า เป็น“อ้ตั้ตั้าอยู�นิร้นดูร” 

 “ควิามย่ดูอ้ตั้ตั้า”น้�เป็น“อวิิชชา” พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส 
เปร้ยบเทั้้ยบวิ�า “อ้ตั้ตั้า”ข้องผูู้�อวิิชชาแม�จะม้ผูู้ �แทั้งดู�วิย 
หอก  ๑๐๐  เล�ม ฆ์�าแล�วิฆ์�าอ้กในตั้อน“เช�า-เทั้้ �ยง-เย็น” 
ตั้ลอดูว้ิน “วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทฺั้วิ”หรือ“ปรมาตั้ม้น” 
หรือ“พระเจ�า”น้ �น ก็ไม�ตั้าย เพราะย้งหลงย่ดูม้�นถึือม้�น 
ย้�งยืนสุดูๆ วิ�า อ้ตั้ตั้าน้�น“นิร้นดูร” (พราะไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ  ๒๔๐)   
 “ควิามย่ดูม้�นถึือม้�น”บาล้คือ “อุปาทั้าน”หรือ“อภิิ- 
นิเวิส”น้�เองท้ั้�ในต้ั้วิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลายจะตั้�องศ่ักษุาในตั้นเอง

ให�ม้“ปัญญา”ให�ไดู� จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ม้นเป็น“โจรร�าย” 
ต้ั้วิสำาค้ญซ่ึ่�งม้นก็คือ “ต้ั้วิเอง” ท้ั้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”อยู� 

 จ่ง“หลงย่ดูควิามเป็นตั้นเองสุดูม้�นแสนม้�นแน�นหน้ก” 

คือย้งหลง“ย่ดูม้�นถืึอม้�นควิามเป็น ๑ ข้องตั้นเอง”เป็นต้ั้วิเองอยู�

ไม�ยอมคลายจางลงเลย ไม�ม้การ“ปล�อยวิาง”  

 แตั้�เพราะพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู� วิ�า “วิิญญาณ์” หรือ 
“อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า”หรือ“เทัฺ้วิ”น้�น ม้นคือ  
“ควิามโง� (อวิิชชา)”แทั้�ๆ  ท้ั้�“ต้ั้วิเองย่ดูม้�นถืึอม้�นต้ั้วิเอง”อยู�เพราะ

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“ตั้นเอง”น้�นเอง    

  วิ�า ท้ั้�แทั้�ม้นไม�ม้“ตั้นเอง”หรือไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร

แน�นอนหรอก 

 “ศัาสนาพุทั้ธ”จ่งแตั้กตั้�างยิ�งก้บชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�ย้ง 



167ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ไม�สามารถึพิสูจน์“ควิามจริง”ในควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�สำาเร็จ

(๗๑) ผู้้้มี“ปััญญา”จะร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“อุปัธ่ ๓”ดี้ย่่�ง      
 ม้พย้ญชนะอ้กคำาทั้้�วิ�า “อุปธิ ๓”น้�แหละ ทั้้�บ้ญญ้ตั้ิไวิ� 
วิ�า หมายถ่ึง“กิเลส-ข้้นธ์-อภิิส้งข้าร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๙ ข้�อ ๓๓)

 ซึ่่�งผูู้�ม้“ปัญญา”จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปธิ ๓”น้� 
ไดู�ครบ อ้นไดู�แก� “กิเลส-ข้้นธ์-อภิิส้งข้าร” น้�นคือ จะรู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงไดู�วิ�า “กิเลส”น้�นแทั้�ๆ ม้นคืออะไร? 

 “ข้้นธ์”คือ อย�างไร? และ“อภิิส้งข้าร”จ้ดูการก้นไฉน?

 คนจ่งจะตั้�องสร�าง“ปัญญาวิุธ”ข้่�นมา ซึ่่�งก็คือ สร�าง 
พล้งงานทั้างจิตั้น้�เอง ให�ม้คุณ์วิิเศัษุทั้้�ม้ประสิทั้ธิภิาพตั้าม 
ท้ั้�วิ�าน้�จริง ให�ไดู�สำาเร็จแทั้�

 น้�นคือ  ๑.รู�จ้กต้ั้วิตั้นข้อง“กิเลส”ให�ไดู�

 ๒.รู�แจ�งวิ�า กิเลสม้นม้อยู�ใน“ข้้นธ์”ข้องเราน้�เอง

 ๓.รู�จริง“อภิิส้งข้าร”วิ�า คือ“วิิธ้การจ้ดูการ”ชำาระกิเลส

หมดูสิ�นสูญสลายหายไปจากจิตั้ตั้นเองไดู�จริงๆ  

 แล�วิผูู้�ม้“ปัญญา”น้�นจ่งจะสามารถึทั้ำาลาย“กิเลส”ดู�วิย

“ไฟั(ฌานทั้้�เป็นพล้งงานข้องจิตั้”ข้่�นมาเผู้า(ฌายตั้ิ,ฌาเปตั้ิ)กำาจ้ดู 
“กิเลส” ให�ดู้บสูญสิ�นไปจาก“ข้้นธ์ ๕”ข้องตั้นไดู�เร้ยบร�อยตั้าม

ตั้�องการสำาเร็จเด็ูดูข้าดู 

 คนผูู้�น้�นจ่งม้“วิิมุตั้ิ-นิพพาน” เป็นผูู้�“อมตั้ะ”  ผูู้�ทั้ำาตั้น 
สำาเร็จเป็น“อรห้นตั้์”  คือผูู้�อยู�เหนือ“ควิามเกิดู-ควิามตั้าย” 



168 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ผูู้�สามารถึสลาย“กิเลส”จาก“จิตั้วิิญญาณ์”ข้องตั้น ทั้้�ม้นย่ดู 
ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-เทัฺ้วิ”ไม�ยอมเลิกสำาเร็จ 
แทั้�จริง แล�วิตั้นเองจะจ้ดูการก้บตั้นเองให� “อยู�”หรือให�“ตั้าย”

ไปอย�าง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” เมื�อใดูก็ไดู� เป็นเรื�องข้อง

ตั้นเด็ูดูข้าดูส้มบูรณ์์สุดู 

 “ฌาน”ข้องพุทั้ธจ่งไม�ใช�“ฌาน”ท้ั้�แค�กดูข้�มไดู�เก�งสุดู หรือ

แค�เล�นเจ�าล�อเอาเถึิดู“เกิดูแล�วิ-ตั้าย ตั้ายแล�วิ-เกิดู”ก้นอยู� 

ไม�รู�แล�วิ  แตั้�เป็น“พล้งฤทั้ธิ�”วิิเศัษุทั้้�เร้ยกดู�วิยภิาษุาเข้�าใจก้น 
ง�ายๆ วิ�า “ไฟั” เป็นพล้งงานทั้างจิตั้ท้ั้�ม้ฤทั้ธิ�พิเศัษุม้อำานาจวิิเศัษุ 
สามารถึ“เผู้ากิเลส”ต้ั้วิการท้ั้�พา“เกิดู”วินเว้ิยนอยู�ในว้ิฏิฏิสงสาร 
ไม�ม้“จบสิ�น” ไดู�สำาเร็จกระท้ั้�ง“จบกิจ”แทั้�

 “กิเลสาสวิะ”หมดูสิ�นไดู�เด็ูดูข้าดูจริง 

 ไม�ใช�แค�วิิธ้“กดูข้�ม(วิิกข้้มภินะ)”หรือแช�เย็นให�จ้บตั้้วิเป็น 
ก�อนแข็้งแน�นิ�งเข้�าไปๆ เทั้�าน้�น ซ่ึ่�งยิ�งไม�เคลื�อนไม�ไหวิติั้ง

 แตั้�“ฌาน”ทั้้�ส้มมาทั้ิฏิฐิข้องพุทั้ธน้�น ยิ�งม้ประสิทั้ธิภิาพ 
ไหวิแรงร�อนยิ�ง เหนือช้�นกวิ�า“ไฟัราคะ-ไฟัโทั้สะ-ไฟัโมหะ” 

ซ่ึ่�งสร�างดู�วิยพล้งทั้างกาย ดู�วิยพล้งทั้างวิาจา ดู�วิยพล้งทั้างใจ

ก้นอย�างบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์สุดูๆ

 “ฌานทั้้�ส้มมาทั้ิฏิฐิข้องพุทั้ธ”ตั้�องวิิเศัษุม้ฤทั้ธิ�ม้พล้ง 
แรงร�อนเหนือกวิ�า “ไฟัราคะ-ไฟัโทั้สะ-ไฟัโมหะ”จ่งจะเผู้าผู้ลาญ 
ทั้ำาลาย“ราคะ-โทั้สะ-โมหะ”สำาเร็จไดู� 

 เดู้ยรถ้ึย์นอกพุทั้ธน้�นปฏิิบ้ติั้“ฌาน”แบบ“หล้บตั้าสะกดู



169ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

จิตั้”ให�แน�นิ�ง และหลงใช�คำาวิ�า “ฌาน”ซึ่ำ�าภิาษุาก้นอยู� แตั้�ท้ั้�งวิิธ้ 
ปฏิิบ้ติั้และ“ผู้ล”ข้องม้น แตั้กตั้�างก้นอย�างสิ�นเชิงในควิามเป็น

“ฌาน”ข้องเดู้ยรถ้ึย์ ก้บ“ฌาน”ข้องพุทั้ธ

 เดู้ยรถ้ึย์น้�นเพ้ยงแตั้�“กดูข้�มจิตั้อ้ดูแน�นเข้�าไปๆ ให�นิ�งแน�

ไม�เคลื�อนไหวิ”ก้นเทั้�าน้�น แตั้�ไม�ไดู�“ทั้ำาลายเผู้าผู้ลาญกิเลส 
ในจิตั้ให�สลายหายไป”เป็น“จุล”เป็น“สูญ”ทั้้�งหยาบ-กลาง-

ละเอ้ยดู จนไม�เหลือส�วินเหลือเศัษุกิเลสเลย 

 ม้นก็ไม�“หมดูสิ�นต้ั้วิตั้น”ก้นจริงๆ ตั้าม“พุทั้ธวิิธ้”แทั้�

 “กิเลสาสวิะ”จ่งไม�หมดูเกล้�ยงสิ�นซึ่าก จนไม�เหลือส�วิน

ไม�เหลือเศัษุก้นจริงๆ ชนิดูทั้้�“ปัสสตั้ิ(เห็นๆ ดู�วิยตั้า)”และเป็น 
“วิิปัสสนา(รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�งกายท้ั้�งใจอย�างเปิดูเผู้ยคนอื�นเห็นร�วิมไดู�)”ดู�วิย 

ม้“ทิั้ฏิฐิปัตั้ตั้ะ” ม้“กายส้กข้้” จ่งเกิดู“ปัญญาวิิมุติั้” และบริบูรณ์์

ดู�วิย“อุภิโตั้ภิาควิิมุติั้”ส้มบูรณ์์ไดู�ตั้ามลำาดู้บอย�างอ้ศัจรรย์จริง 

 “กิเลส”น้�นม้อยู�ใน“ข้้นธ์ ๕”ข้องคนทัุ้กคนทั้้�ย้งไม�ใช� 
อรห้นต์ั้ ม้มากม้น�อยก็ไม�เทั้�าก้น และตั้�างคนตั้�างย่ดูติั้ดูแตั้กตั้�าง

ก้นไปหลากหลายน้ยมากมายมิติั้เหลือเกิน

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนไวิ�ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐ 
วิ�า “เทฺั้วิ ธ้มมา ทัฺ้วิเยนะ เวิทั้นายะ เอกสโมสรณ์า ภิวิ้นตั้ิ” 

แปลวิ�า “ธรรม  ๒” ซ่ึ่�งเจาะจงลงไปท้ั้�“เวิทั้นา ๒”น้�นแหละ คือ 

“เทัฺ้วิ”แทั้� เร้ยนรู�“ควิามเป็น ๒”ตั้รงน้�ให�ถึ�องแทั้�แยบคายดู้ๆ 
วิ�าม้นจะม้“เวิทั้นาเก๊”ก้บ“เวิทั้นาแทั้�” แล�วิเราก็สามารถึทั้ำาให� 
เหลือ“เวิทั้นา ๑” ท้ั้�เป็น“เวิทั้นาแทั้�”เทั้�าน้�น 



170 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ทั้ำา“เวิทั้นาเก๊”น้�ให�หมดูไปจาก“จิตั้”เราให�ไดู� 

 “เวิทั้นาเก๊”คือ “ควิามรู�ส่กท้ั้�ม้กิเลสปรุงแตั้�งอยู�”

 เราก็ตั้�องแยก“อาการข้องกิเลส”ในจิตั้ออกให�ไดู� แล�วิ

เร้ยนรู�พิจารณ์า“เจ�าตั้้วิกิเลส”น้�เองให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิตั้น 
(อ้ตั้ตั้า)”ข้องกิเลสให�ไดู� วิ�าม้นม้“อาการ”อยู�ในจิตั้เราจริงนะ! 
แตั้�ม้นเป็น“อุปาทั้าน”หลอกเราอยู�เทั้�าน้�น

 ผูู้�สามารถึกำาจ้ดูม้นไดู�สำาเร็จ ก็จะประสพควิามจริง 

 แทั้�จริงม้นเป็น“อน้ตั้ตั้า”จริงกวิ�า!!! ..เร้ยนดู้ๆ 

 แล�วิ“วิิธ้การศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้”ก็คือ ให�พิจารณ์า“ควิามจริง

ตั้ามควิามเป็นจริง”ให�เห็นแจ�งจริงๆ วิ�า “กิเลส”ม้นเก�งกาจ 
ก้บคนผูู้�“ไม�ม้ปัญญา” ผูู้�“อวิิชชา”อยู�น้�นจริงท้ั้�สุดู

 “ควิามเก�งข้องกิเลส”จะหมดูสิ�น“รูป” สิ�น“นาม” สิ�น“กาย”

ไปเลยจาก“จิตั้”ข้องผูู้�ทั้้�สามารถึเร้ยนรู�ควิามเป็น“รูป ๒๘”และ 
“นาม ๕”จ้ดูการก้บ“ช้วิิติั้นทั้ร้ย์” ข้อง“กิเลส”ให�หมดูสิ�น“อาการ”

ไปจาก“จิตั้” ข้องตั้นไดู�แทั้�จริงส้มบูรณ์์ (พตั้ปฎ.เล�ม ๑๐  ข้�อ ๖๐)

 ผูู้�บรรลุธรรมจ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ทั้้�ง“กิเลส-ข้้นธ์-

อภิิส้งข้าร”อ้นเป็น“อุปธิ ๓”เพราะจ้ดูการก้บตั้นเองม้ผู้ลทั้ำาให�

กิเลสาสวิะหมดูสิ�นเกล้�ยงไปไดู�สำาเร็จแทั้�ๆ  น้�นเอง

(๗๒) “อว่ช่ช่า”จึงคืือผู้้้ไม่มี“ปััญญา”ร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง  
 ดู้งน้�น ผูู้�ม้“อวิิชชา”ท้ั้�“หลงผิู้ดูอยู�” ย้ง“ไม�ม้ปัญญา” เทั้�าน้�น

แหละทั้้�ย้งม้“อุปาทั้าน”เพราะไม�ม้“ปัญญา”หรือ“ญาณ์”หรือ 
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“วิิชชา”(ควิามรู�-ควิามฉลาดูทั้้�เป็นโลกุตั้ระ) ซึ่่�งควิามเป็น“ปัญญา”น้� 

เป็น“วิิปัสสนาญาณ์” ม้“มโนมยิทั้ธิญาณ์” กำาจ้ดูกิเลสไดู�ชนิดู

“เผู้ากิเลสให�สลายไปตั้ามลำาดู้บ”ก้นเลย

 สูงข่้�นเก�งข่้�นก็เร้ยกวิ�า“อิทั้ธิวิิธญาณ์”ซ่ึ่�งก็คือ“มโนมยิทั้ธิ

ญาณ์”อ้นเป็น“ญาณ์”หรือ“ปัญญา”ทั้้�ม้ฤทั้ธิ�“เผู้ากิเลส(ฌานทั้้� 
เป็นไฟั เป็น“เตั้โชธาตุั้” ไม�ใช�“สมถึะ”)”ไดู�จริงน้�นแหละม้เพิ�มข่้�น เก�งข่้�น 

มากมายหลากหลายวิิธ้  

 “กิเลส”ไม�ไดู�เก�งกาจเลยสำาหร้บผูู้�ม้“ปัญญาอ้นยิ�ง” 
จริงๆ  ซ่ึ่�งผูู้�ปฏิิบ้ติั้ส้มมาทิั้ฏิฐิจะค�อยๆ รู�จ้กกิเลส แล�วิรู�แจ�งและ 
รู�จริงม้นไดู�เป็นท้ั้�สุดูวิ�า ม้น“ไม�เท้ั้�ยง”หรอก ม้นหลอกวิ�าม้บ�าง 

หายไปนานบ�าง ม้นม้อยู�นิร้นดูรเท้ั้�ยงแทั้�ท้ั้�ไหน? 

 “ควิามจริง”กวิ�าแทั้�ๆ น้�น ม้นไม�ม้“ตั้้วิจริง” ม้นไม�ใช� 

“ตั้้วิตั้น”จริง ม้นเป็นแค�“ควิามโง�(อวิิชชา)ข้องคนทั้้�หลงผู้ิดูไป 
เข้�าใจผิู้ดู(มิจฉาทิั้ฏิฐิ) สำาค้ญม้�นหมายผิู้ดู(มิจฉาส้ญญา)น้�นตั้�างหาก 
 เพราะแทั้�ๆน้�น“กิเลส”ม้น“ไม�ใช�ตั้้วิตั้นนิร้นดูร”เลย 
ในคนผูู้�ม้“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา-อาโลก”ส้มผู้้สเห็นส้มผู้้ส

รู�ใน“ต้ั้วิเอง”ท้ั้�หย้�งถ่ึงท้ั้�สุดูข้อง“ควิามจริง”น้� แล�วิไดู�พากเพ้ยร

เร้ยนรู�ม้นให�ยิ�งๆ ข้่�นก็จะเกิดู“พล้งปัญญา” รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“กิเลส-ข้้นธ์-อภิิส้งข้าร”อย�างแทั้�จริงเป็น“ปัญญาอ้นยิ�ง”จ่ง 
จ้ดูการกำาจ้ดู“กิเลส”ออกไปจาก“ข้น้ธ์”ดู�วิย“อภิสิง้ข้าร”สำาเร็จ

เสร็จสิ�นไดู� ก็“จบกิจ”จบเรื�องอย�างนิร้นดูร 

 แตั้�ม้นเป็น“อจินไตั้ย”จริงๆ สำาหร้บคนทั้้�ย้ง“อวิิชชา” 
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หรือ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู� ย้งไม�ม้“ปัญญา”ก้นไดู�แทั้�

 แม�คนผูู้�น้�นจะม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�เป็น“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”แบบโลก้ยะถึ่งข้้�น“ศัาสดูา” สูงส�งเก�งกาจสุดูยิ�ง 
ปานใดูก็เถึอะ ก็เป็นไดู�แค�“ศัาสดูาเทฺั้วินิยม”เทั้�าน้�น  

 ถึ�า“ศัาสดูาเทฺั้วินิยม”ไม�ไดู�ยินไดู�ฟััง“โลกุตั้รธรรม” จาก

พระโอษุฐ์พระพุทั้ธเจ�าหรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุหรือจากครูผูู้�ส้มมา-

ทั้ิฏิฐิแล�วิเร้ยนรู�ตั้นเองจนกระทั้้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 
“กรรม” เป็น“วิิบาก”อย�างถึ�องแทั้�แยบคายละเอ้ยดูสุดู วิ�า 

“กรรมเป็นข้องข้องตั้น-ตั้นเป็นทั้ายาทั้ข้องกรรมข้องตั้น-กรรม

น้�นเองท้ั้�บงการตั้นให�เป็นไปแทั้�ๆ-กรรมเป็นเผู้�าเป็นพ้นธ์ุข้อง

ตั้นเองส้�งสมเอง-กรรมเป็นท้ั้�พ่�งท้ั้�อาศ้ัยแทั้�ข้องตั้นเอง” ก็จะ 
ไม�ม้ทั้างปฏิิบ้ตั้ิตั้นดู�วิย“กรรมข้องตั้นเอง”จนกระทั้้�งบรรลุ 
“นิพพาน-ปรินิพพาน-ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�สม้บูรณ์ ์
แน�นอน

 “กรรมจำาแนกส้ตั้ว์ิ(ก้มม้ง ส้ตั้เตั้ วิิภ้ิชติั้)” และ“ส้ตั้ว์ิท้ั้�งหลาย

ย�อมหมุนไปตั้ามกรรมข้องตั้น(ก้มมุนา ว้ิตั้ต้ั้ โลโก)”  
 นอกจาก“กรรม”ไม�ม้ท้ั้�พ่�งใดูจะจริงแทั้�แน�นอนยิ�งกวิ�า

กรรมข้องตั้น(โก หิ นาโถึ ปโรสิยา) ไปไดู�เลย  

 “กรรม”ข้องใครก็ข้องตั้น เร้ยนรู�ท้ั้�ตั้นน้�!  เราเร้ยนรู�ไดู� 
ดู�วิย“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”

 “อุเทั้ศั”คือ คำาอธิบายห้วิข้�อธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�า 
หรือข้อง“ผูู้�รู�”ท้ั้�เป็น“ส้ตั้ตั้บุรุษุ”หรือ“ผูู้�อยู�ในฐานะครู”เป็นตั้�น
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 “อาการ”คือ “กิริยา”หรือ“ควิามเคลื�อนไหวิข้อง‘จิตั้’ท้ั้�

ม้อยู�ก้บ‘กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม’ 
ข้องเราน้�นแหละ” เร้ยนรู�ตั้รวิจสอบไดู�ดู�วิย“เจโตั้ปริยญาณ์ 

๑๖”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๑๖๓) 

 และพระพุทั้ธเจ�าก็ทั้รงช้�จุดูสำาค้ญลงไปท้ั้�“เวิทั้นา” คือ 

“ฐานแห�งการเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้” ท้ั้�ม้เร้ยนรู�ไดู�ตั้�อง“ผู้้สสะ”

 ถึ�าไม�ม้“ผู้้สสะ”ก็ไม�ม้“เวิทั้นา”เกิดูมาให�เร้ยนรู�

 และถึ�าไม�ม้“ควิามรู�ส่ก”อ้นคือ“เวิทั้นา”เป็น“ฐานปฏิิบ้ติั้” 
ก็คือ ไม�ม้“กรรมฐาน”ตั้ามแบบศัาสนาพุทั้ธ 

 เพราะ“กรรมฐาน”(ฐานแห�งการปฏิิบ้ตั้ิ ทั้้�ภิาษุาบาล้วิ�า “ก้มม-

ฐานหรือก้มม้ฏิฐาน”น้�นแหล8)ท้ั้�ใช�ปฏิิบ้ติั้  พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ช้ดูใน 
“พรหมชาลสูตั้ร”สูตั้รทั้้� ๑ ข้องเล�ม ๙ ข้�อ ๖๔ ถึ่งข้�อ ๗๖ 
กล�าวิช้ดูวิ�า “การม้ผู้้สสะเป็นปัจจ้ย” จ่งจะม้ “เวิทั้นา”หรือม้ 
“ควิามรู�ส่ก”ให�เป็น“ฐาน”ในการปฏิิบ้ตั้ิ ซึ่่�ง“การปฏิิบ้ตั้ิ”ก็คือ 
“การกระทั้ำา” ชื�อวิ�า “กรรมฐาน”น้�นเอง

 “การหล้บตั้า”ไม�ม้“ผู้้สสะ”ภิายนอก คือไม�ม้“กาย” น้�น 

ม้นเหมือนก้บคนตั้าบอดู ม้นเป็นข้องคนนอกศัาสนาพุทั้ธ 
ปฏิิบ้ติั้ก้น ท้ั้�เร้ยกดู�วิยภิาษุาวิ�า “เดู้ยรถ้ึย์”น้�นแหละ

 และข้�อท้ั้� ๗๗ ถ่ึงข้�อ ๘๙ ใน“พรหมชาลสูตั้ร”ท้ั้�พระ-

พุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า “เวิ�นผู้้สสะแล�วิจะรู�ส่กไดู� น้�นไม�เป็น‘ฐานะ’ท้ั้� 
จะม้ไดู�”น้�น ก็คือ หาก“ไม�ม้ผู้้สสะแล�วิจะม้ควิามรู�ส่กไดู�” 

ม้นเป็นไปไม�ไดู� ก็ไม�เป็น“ฐานะ”หรือไม�ม้“ฐาน”ให�ปฏิิบ้ติั้ก้นเลย   
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 ซึ่่ �งผูู้ �ไม�ม้“ผู้้สสะ”เป็น“ปัจจ้ย”แล�วิจะเกิดู“เวิทั้นา” 

ให�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้ไดู�อย�างไร? ท้ั้�ไหนก้น?  ก็ม้แตั้�จะ“ปั�นสร�าง 

‘เวิทั้นา’ข่้�นมาเป็น“นิรมาณ์กาย”หรือเป็น“กาย ๓ (นิรมาณ์กาย-

ส้มโภิคกาย-อทั้ิสสมานกาย)”ก้นไปตั้ามหมู�ข้องเดู้ยรถึ้ย์ เข้าก็ทั้ำาก้น 
อยู�ตั้าม“ทิั้ฏิฐิ”ข้องเข้า ไม�ใช�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ข้องพระพุทั้ธเจ�าเลย

(๗๓) ท�าไมต้องพ้ด้ย่��าซึ่��าซึ่ากกวาด้ท่�งผู้้้“หลับตา”
 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิม้นก็ม้“ควิามรู �ทั้้ �ม้ไดู�เพ้ยงแตั้�ใน 
“ภิวิ้งค์”เทั้�าน้�น “ภิายนอก”คือ“กาม”คือ“โลกธรรม”น้�นไม�ไดู�  
เร้ยนรู� ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กามคุณ์ ๕” ซึ่่�งเป็น 
“โลกธรรม”จริงๆ ก็ไม�ไดู�ทั้ำาให�“กามคุณ์ ๕”ให�“โลกธรรม” 
หมดูไปสิ�นเกล้�ยงเป็นลำาดู้บหยาบ-กลาง-ปลาย ม้นจ่งไม�ม ้
“ควิามจริง”ให�เลิกให�ล�างก้นท้ั้�เป็น“ลำาดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์”ตั้าม

พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“ปหาราทั้สูตั้ร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๓ ข้�อ ๑๐๙)

 ลำาดู้บท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สถ่ึง“อาหาร ๔”ใน“ปุตั้ตั้ม้งส-

สูตั้ร”ซึ่่�งตั้�องเร้ยนรู�จาก“อาหาร ๔”น้�จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงควิามเป็น“วิิญญาณ์”ไดู�ดู�วิย“ภิาวิะ ๒”คือ “รูป” ก้บ“นาม”  

ท้ั้�ตั้�องเร้ยนรู�จาก“อาหาร ๔” ไดู�แก� “กวิลิงการาหาร-ผู้้สสาหาร-

มโนส้ญเจตั้นาหาร-วิิญญาณ์าหาร”

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ ไม�ม้“อาหาร ๔”น้�เลยทั้้�ใช�ปฏิิบ้ตั้ ิ
เร้ยนรู� เพราะไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ” ม้แตั้�วิิญญาณ์ล�องลอย 

เป็น“ส้มภิเวิส้”ท้ั้�อยู�ใน“ภิว้ิงค์” ในข้ณ์ะ“หล้บตั้า”เทั้�าน้�น   
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 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้จ่งโมฆ์ะ ออกนอกร้ตั้พระพุทั้ธเจ�า 

 ถึ�าแม�นชาวิไทั้ยทั้้�งหลายในยุคปัจจุบ้นน้�รู�วิ�า ตั้นไดู� 
“หลงผู้ิดูหล้บตั้า”ก้นอยู�น้�จริงๆ แล�วิกล้บฟั้�น“ตั้ื�น(ชาคริยา)”รู� 
ข้่�นมาม้“ปัญญา”ส้มมาทั้ิฏิฐิจริงเทั้�าน้�นแหละ ศัาสนาพุทั้ธ 
ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”จะรุ�งโรจน์โชติั้ช�วิงช้ชวิาลเอื�อมเอื�อเกื�อกวิ�าง

ออกไปช�วิยโลกทั้้�หลงย่ดู“เทัฺ้วินิยม”หรือย่ดู“พระเจ�า”ก้นอยู� 
เตั้็มส้งคมโลกส�วินใหญ�ไดู�เป็นคุณ์ค�าอย�างประเสริฐวิิเศัษุ 
มหาศัาลจริงๆ แม�แตั้�ในชาวิพุทั้ธเองแทั้�ๆ  ก็ย้งไม�ม้“ปัญญา” 

ส้มมาทิั้ฏิฐิก้บควิามเป็น“เทฺั้วินิยม”ก้นไดู�ส้กเทั้�าไหร�เลย 

 แตั้�ถึ�ายิ�งคนไทั้ยย้งหลงงมงายไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ ิ
ย่ดูม้�นถึือม้�นก้นอย�างน้�อยู�เหมือนคนยุคทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รง 
ประสพในยุคข้องพระองค์ คนยุคน้�นเป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้น ๑๐๐ % 

เต็ั้มยุค ฉ้นใดู ม้นก็“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”เหมือนก้นอยู�ฉ้นน้�น

 ม้นเป็นควิามเสื�อม ม้นเป็นเดู้ยรถ้ึย์ คนนอกพุทั้ธ 

 ผู้�านมา ๒,๕๐๐ ปี คือ ทุั้กว้ินน้� ชาวิพุทั้ธก็ไดู�เสื�อมจาก

“โลกุตั้ระ”กล้บไปหลงผู้ิดู“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิเป็นเดู้ยรถึ้ย์ก้น 
เต็ั้มบ�านเต็ั้มเมือง กล้บไปเป็น“มิล้กข้ชน”คนป่าเถืึ�อนทั้างธรรม

เหมือนก้นไม�ม้ผิู้ดูเลย ฉ้นน้�น ก้นจริงๆ

 ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สพยากรณ์์ไวิ�ใน“อาณ์้สูตั้ร” 

เหมือน“กลองอานกะ”ฉ้นใดู ก็ฉ้นน้�น ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า 

“โลกุตั้รธรรม”จะเสื�อมไปจากพุทั้ธศัาสนิกชน ซ่ึ่�งก็จริงแล�วิ 

 ข้อยืนย้นวิ�า “หล้บตั้า”เป็นเดู้ยรถึ้ย์ ๑๐๐ % แล�วิจะ 
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ไม�ให�อาตั้มากระทัุ้�งแล�วิกระทัุ้�งอ้กให�“ตั้ื�นรู�”ข้่�นมาจากทั้้�จม 
มืดูบอดูงมงายลงไปเป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้นอยู�จริงอย�างท้ั้�เห็นท้ั้�เป็น

ก้นอยู�จริงน้�ไดู�อย�างไรก้นเล�า?!!!!

 ศ่ักษุาให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก้นดู้ๆ ให�ไดู�เถิึดู

 “รู�ต้ั้วิ” หรือ“ตืั้�นรู�ส่กต้ั้วิ”ก้นข่้�นเส้ยบ�างน�า!!!!

 “หล้บตั้า”ไม��ใช�“หล้กปฏิิบ้ตั้ิ”ข้องศัาสนาพุทั้ธจริงๆ 

“หล้กพุทั้ธคุณ์”จริงๆ น้�นคือ “จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”น�า!!!!!

 ส�วิน“ลืมตั้า”ไม�ใช�“หล้กปฏิิบ้ติั้”ข้องศัาสนาเดู้ยรถ้ึย์จริงๆ

ก็จริงท้ั้�สุดู “หล้กเดู้ยรถ้ึยคุณ์”จริงๆ น้�นคือ“หล้บตั้า”สะกดูจิตั้

น�า!!!!!

 จะหลงงมงายอยู�ก้บ“เดู้ยรถ้ึยคุณ์”ก้นไปถ่ึงไหน? 

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก็พอม้ประโยชน์อยู�บ�าง เช�น ใช�ทั้ำา 
“เตั้วิิชโช”หรือพ้กผู้�อน หรือเร้ยนรู�ปกิณ์ณ์กะตั้�างๆ บ�าง 

 แตั้�“หล้บตั้า”ม้นไม�ใช�หล้ก“อาริยส้จ”หรือหล้กแห�ง 

“พุทั้ธคุณ์”แทั้�ท้ั้�ม้“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”ข้องพุทั้ธศัาสนาจริงๆ 

ข้อยืนย้น อย�าหลงงมงายก้นอยู�น้กเลย

(๗๔) “ตื�น”ลืมตากันได้้แล้ว “โลก”เข้ายุ่คืใหม่แล้ว 
 ซ่ึ่�งม้นเป็น“ควิามเสื�อม”ก้นจริงๆ ก็เห็นๆ อยู�ตั้ามหล้ก

แห�ง“ไตั้รล้กษุณ์์”วิ�า “เกิดูข้่�น-ตั้้�งอยู�-เสื�อมไป”ม้นเป็นจริง 
แน�นอน ผู้�านมา ๒,๕๐๐ ปีแล�วิ ม้นก็ตั้�องเสื�อมตั้ามท้ั้�เป็นก้น

น้�แหละ “ตืั้�น”ก้นไดู�แล�วิ ย้งจะหลง“หล้บ”ตั้�อก้นไปถ่ึงไหน
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 แม�ผูู้�ทั้้ �ไม�ไดู�ไป“หล้บตั้า”ปฏิ ิบ้ตั้ิ ทั้วิ�าเอาแตั้�เร้ยนรู� 
ปริย้ติั้ภิาษุา ซ่ึ่�งม้มากมายละเอ้ยดูลออ ก็จริง ก็อย�าหลงใน 
“ปริย้ติั้”ก้นจนกลายเป็น“ปทั้ปรมบุคคล”ก้นอยู�เลย

 การจะ“รู�ตั้นเอง”วิ�า ตั้นไดู�ตั้กเข้�าไปเป็นผูู้�“ปทั้ปรมบุคคล”

แล�วิ ม้นไม�ใช�จะ“รู�ต้ั้วิ”ไดู�ง�ายก้นท้ั้�ไหน

 ก็เห็นๆ เป็นๆ ก้นอยู� น�าสงสารสุดูสงสาร!!!        

 ศัาสนาพุทั้ธน้�น“โลกุตั้ระ”จริงๆ “โลกุตั้ระ”อย�างไร? 

ในเมืองไทั้ยย้งม้พระไตั้รปิฎกฉบ้บสยามร้ฐน้�แหละให�ตั้รวิจสอบ

ยืนย้นอยู� ศ่ักษุาก้นให�แตั้กฉานเถิึดู

 แม�จะเป็นฉบ้บข้องพระมหาก้สสปะ ผูู้�เป็นยอดูแห�ง 
พระป่า เป็นประธานทั้ำาส้งคายนาไวิ�ก็ตั้ามท้ั้

 ก็อ�านให�แตั้กฉานก้นดู้ๆ เถิึดู

 คนไทั้ยท้ั้�“ตืั้�นแล�วิ”เข้าไดู�“โลกุตั้รธรรม”ก้นแล�วิ เข้าม้

ช้วิิตั้เป็น“ชาวิโลกุตั้ระ”สุข้สำาราญเบิกบานใจ เป็น“พุทั้ธ” 

ผูู้�“ตืั้�น รู� เบิกบาน สงบ ส้นติั้” ม้“วิรรณ์ะ ๙” ม้“สาราณ้์ยธรรม 

๖”ก้นอย�างเป็นจริง ยืนย้นไดู� อ�างอิงไดู� ตั้รวิจสอบไดู� 

พิสูจน์ไดู� เชิญ! 

 ธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�าน้�น เป็นจริงตั้ามสวิากข้าโตั้  
ภิควิตั้า ธ้มโม ส้นทั้ิฏิฐิโก อกาลิโก เอหิปัสสิโก โอปนยิโก 

ปัจจ้ตั้ต้ั้ง เวิทิั้ต้ั้พโพ วิิญญููห้ติั้  ไม�ผิู้ดูไปจากคำาตั้ร้สหรอก     

 อาตั้มาไม�ไดู�“หาเรื�อง”หมู�ผูู้�ท้ั้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้เลยนะ! 

อาตั้มาพยายามช้�แจง“ควิามจริงตั้ามควิามเป็นจริง”ดู�วิยใจ 
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บริสุทั้ธิ� ท้ั้�จริงใจแทั้�ๆ  ไม�ม้เศัษุธุล้อะไรเหลือแฝง

 ก็ข้อยืนย้นวิ�า การปฏิบิ้ตั้ิใดูทั้้�ไม�ม้“ผู้้สสะเป็นปัจจย้” 

เช�นอย�างผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ” หรือแม�จะ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ แตั้� 
ไม�เป็น“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” ไม�ม้“ศ้ัล” ไม�ม้“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓”

ไม�ม้“ส้ทั้ธรรม ๗” ไม�ม้“ฌาน”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิแบบพุทั้ธโลกุตั้ระ” 

ก็ไม�ม้“วิิชชา ๘”ท้ั้�เป็น“อนุสาสน้ปาฏิิหาริย์” คือ ไม�ม้มรรคผู้ล

ตั้ามคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�า ยืนย้น ส้มผู้้สไดู�เป็น“เอหิปัสสิโก”

ก้นจริง การปฏิิบ้ติั้น้�นก็ย้งนอกศัาสนาพุทั้ธอยู� หรือ“แสวิงบุญ 
นอกข้อบเข้ตั้พุทั้ธ” โดูยแทั้�จริงๆ

 คำาวิ�า “แสวิง‘บุญ’นอกข้อบเข้ตั้พุทั้ธ”น้�ก็ตั้�องเข้�าใจ 
คำาวิ�า “บุญ”อย�างส้มมาทิั้ฏิฐิ ถึ�าย้งมิจฉาทิั้ฏิฐิในคำาวิ�า “บุญ” 

วิ�า คือคุณ์ค�าคุณ์ธรรมเดู้ยวิก้นก้บ“กุศัล” ก็ผิู้ดู

 ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�อย�างสำาค้ญมากท้ั้เดู้ยวิ

 จ่งเป็นผูู้�ท้ั้�เสื�อมไปจริงๆ ไม�ใช�ข้้�ตูั้� หรือดููถูึกนะ!

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิอยู�ก็ดู้ หรือแม�“ลืมตั้า”หลง“ปริย้ตั้ิ” 
ท้ั้�ม้มากม้เกินคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าก็ดู้ ม้นคือ “ควิามเสื�อม”

จริงๆ ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�   

 ตั้ื�นไดู�แล�วิ จะจมอยู�ก้บ“ควิามเสื�อม” ทั้้�“พุทั้ธคุณ์ 
โลกุตั้ระ”ม้นเริ�มเสื�อมมาเรื�อยๆ จนกระท้ั้�งม้น ๒,๕๐๐ ปีน้� 

ยาวิไกลมาถ่ึงก่�งพุทั้ธก้ปป์ข้องพระสมณ์โคดูมแล�วินะ! 

 “ควิามเสื�อม”จะม้จริงเป็นจริงเมื�อไหร�ก้นล�ะ? 

 ม้นก็คือ“กาล”ยุคน้�ท้ั้�เห็นๆ เป็นๆ ก้นอยู�น้�แหละจริงๆ 
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 ผูู้�“ตืั้�น”ท้ั้นยุคท้ั้นสม้ยเข้า“ตืั้�นรู�”ดู�วิย“ปัญญา”ก้นจริงๆ

แล�วินะ! แตั้�น้�นแหละม้นก็ย้งม้ผูู้�“ตืั้�น”น�อยอยู�จริงๆ 

 “ควิามเสื�อม”น้�น แม�แตั้�พย้ญชนะ คำาวิ�า“ปัญญา” 

คำาวิ�า“บุญ” คำาวิ�า“กาย” คำาวิ�า“ฌาน” คำาวิ�า“สมาธิ” คำาวิ�า 
“โลกุตั้ระ” คำาวิ�า“ศั้ล”(เหลือแค�ย่ดูเอา“วิิน้ย ๒๒๗”เป็น“ศั้ล”ก้นแล�วิ)

คำาวิ�า“วิิมุตั้ิ” คำาวิ�า“สงบ” คำาวิ�าอะไรตั้�ออะไรทั้้�งน้�นแหละ 

ม้นล�วินผิู้ดูเพ้�ยนก้นไปหมดูแล�วิ

 คำาวิ�า“ตืั้�น” คือ “ชาคร-ชาครติั้”น้� เป็นคำาท้ั้�ล่กซ่ึ่�งท้ั้�สุดู 

คนผูู้�“ตืั้�น”เป็นคนท้ั้�ม้“ชาคร-ชาครติั้”จริงๆ น้�น คือ“พุทั้ธ” ผูู้�รู� 

ผูู้�ตั้ื�น ผูู้�เบิกบาน คือผูู้�ทั้้�แม�จะ“หล้บตั้า”หรือ“ลืมตั้า”ก็จะ 
อยู�ในครรลองเดู้ยวิก้น คือ ม้“ฉ้นทั้ะ-มนสิการ-ผู้้สสะ-เวิทั้นา-

สมาธิ-สตั้ิ-ปัญญา-วิิมุตั้ิ-อมตั้ะ-ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 
ไดู�สำาเร็จจบกิจ ตั้รงตั้าม“มูลสูตั้ร ๑๐”ก้นจริงๆ

 ผูู้�ย้งไม�“ตืั้�น”จ่งตั้�อง“อนุโยคะ” เป็นผูู้�“ชาคริยานุโยคะ”  
คือ ตั้�องพากเพ้ยรเร้ยนรู�ฝึกอบรมปฏิิบ้ตั้ิให�เป็น“ผูู้�ตั้ื�น”รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้ระ”-ตั้ื�นลืมตั้าข้่�นมาม้“ศั้ล” ม้“อปัณ์ณ์ก- 
ปฏิิปทั้า ๓” ม้“การสำารวิมอินทั้ร้ย์ ๖”ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” 
ครบควิามเป็น“กาย” ม้“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗”อย�างสุข้สงบ 
สำาราญเบิกบานใจตั้ามคุณ์วิิเศัษุพิเศัษุเฉพาะข้อง“พุทั้ธ”ส้มมา

ทิั้ฏิฐิจริง จ่งจะเป็น“ผูู้�ตืั้�น”ลืมตั้าม้“ชาคริยา”ท้ั้�ถูึกตั้�องถึ�องแทั้� 

 การ“หล้บตั้า”น้�นไม�ม้“จ้กขุ้-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา-

อาโลก” ก็แค�“ตั้า”หรือ“จ้กษุุ”ก็ไม�ม้แล�วิ ปิดู“ตั้า”ไปแล�วิ
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 จ่งเป็นคนผูู้�แค�เริ �มตั้�นก็ไม�ม้ทั้าง“รู �”อะไรแบบคน 

“ตืั้�น”ลืมตั้าเข้ารู�ก้นแล�วิ ม้นก็จบเห�ก้นต้ั้�งแตั้�ตั้�นทั้างแล�วิ

 ก็เป็น“คน“ตั้กยุค”หรือ“จมอยู �ใน“ควิามหล้บไม�รู � 
คู�ไม�เห็น”มืดูสนิทั้ไม�ม้แสงสวิ�างท้ั้�ม้“อาโลก”มาให�เห็นก้นเลย 

ก็จะกลายเป็น“พญานาค”ดู้งท้ั้�ไดู�สาธยายมาแล�วิ

 “หล้บตั้า”มืดูงมจมอยู�ในหลุมดูำาไม�ม้“แสงสวิ�าง”

 ผูู้�“หล้บตั้าแสวิงบุญ” จ่งคือ คนผูู้�“มืดูมนอนธการอยู�

ในยุคท้ั้�โลกไม�ม้แสงสวิ�าง”แม�แตั้�จากปลายอุโมงค์ฉะน้�น  

 ม้นก็ตั้�อง“มืดู”เพราะ“หล้บตั้า” ไม�“ตั้ื�น”ออกมาม ้

“แสงสวิ�าง”เอง  ก็“หล้บ”ดู้กดูานอยู� ม้นก็ไม�“สวิ�าง”อยู�!!!!

(๗๕) “หลับตา”เท่ากับคืนตาบอด้ ไม่มีวันเห็น“โลก”  
 ผูู้�ท้ั้�ปฏิิบ้ติั้“หล้บตั้า”น้�แหละ “แสวิงบุญ” หมายควิามวิ�า 

การแสวิงหาหรือไข้วิ�ควิ�าควิามเป็น“บุญ” แตั้�“หล้บตั้า” 

ทั้ำา“บุญ” ก็เทั้�าก้บคน“มืดูบอดู” ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิยประสาทั้

ครบบริบูรณ์์ ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู� ย้ง“เข้�าใจ(ทิั้ฏิฐิ)ถูึกตั้�องถึ�องแทั้�

แยบคาย“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ไม�ไดู�เลยจริงๆ จ่งเป็นคนผูู้�ไม�สามารถึ

จะ“เห็นโลก”ท้ั้�เข้าม้“ภิายนอก”แน�นอน 

 จ่งเป็นคนผูู้�ตั้าบอดู “ย้งมืดูมนอนธการ”อยู�จริงๆ 

 หรือถึ�าใครผูู้�ใดูย้งม้ควิามเข้�าใจ(ทั้ิฏิฐิ)วิ�า ควิามเป็น 

“บุญ”น้� คือ การไดู�“ควิามม้-ควิามเป็นสมบ้ติั้”มาสะสม ผูู้�น้�น

ก็คือ ผูู้�ย้ง“ทิั้ฏิฐิ”ผิู้ดูๆ อยู�แทั้� เช�น เข้�าใจวิ�า “บุญ”คือ อะไรท้ั้�เป็น



181ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“สมบ้ตั้ิ”ซึ่่�งเป็นอะไรทั้้�จะ“ไดู�มาครอบครองเป็นชิ�นเป็นอ้น 

เป็นกอบเป็นกำา เป็นว้ิตั้ถุึข้�าวิข้อง” น้�..ผิู้ดู

 “การแสวิงหาบุญ”หรือ“แสวิงบุญ”เพื�อจะไดู�มาเป็น 
“สมบ้ตั้ิบุญ”สะสมใส�จิตั้ตั้นเป็นกอบเป็นกำาเป็นกอง เป็น 
“ควิามม้”ใส�ตั้นให�โตั้ให�ใหญ�ให�มโหฬารยิ�งๆ ข่้�นละก็  น้�แหละ 
คือ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” ต้ั้วิเองย้งเป็นมารร�ายกาจเอง“มืดูบอดู”อยู�

 “บุญ”ไม�ใช�สิ�งสะสม “บุญ”สะสมไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู “บุญ” 

คือ“พล้งงานไฟั” คือ“ฌาน”ม้หน�าท้ั้�เผู้ากิเลสตั้รงๆ ถึ�ายเดู้ยวิ 

 “ฌาน”และ“บุญ”ไม�“เผู้า”อะไรอื�นเลย นอกจาก“กิเลส”

 “บุญ”เป็นภิาวิะ“๑”ทั้้�เกิดูใน“ปัจจุบ้นชาตั้ิ”ซึ่่�งมห้น�าทั้้�

ทั้ำาลาย“กิเลส”ให�“ ๐”ไปเทั้�าน้�น แล�วิ“บุญ”ก็หมดูหน�าทั้้�“๐” 
หายไปดู�วิยเลย “บุญ”ต้ั้�งอยู�ไม�ไดู�ในท้ั้�ไหนๆ เป็นอ้นข้าดู

 ถึ�า“บุญ”ขื้นย้งวินไปวินมา ไม�รู�จ้กจบก็ดู้ “บุญ”ย้งเป็น

ภิาวิะท้ั้�ม้“๒”อยู�ไม�รู�แล�วิก็ดู้ “บุญ”ก็ไม�ใช�ภิาวิะท้ั้�ทั้ำา “๑”ให�“๐”

แล�วิหมดูภิาระสูญหายสิ�นไปก้บ“กิจข้องบุญ”ท้ั้�เสร็จหน�าท้ั้�ก้น

ละก็ ม้นก็ไม�ม้ว้ินจะ“อวิสาน”หรือ“จบสิ�น”เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู 

ต้ั้ดู“ส้นตั้ติั้”เด็ูดูข้าดู ไม�ม้อะไรตั้�อก้นอ้กแล�วิจริงๆ

 “จบ”จริงๆ “ปริโยสาน”แทั้�ๆ ก้นให�ไดู�เถิึดู 

 กำาหนดูหมาย“ควิามหมาย”ท้ั้�สำาค้ญสุดูๆ น้�ก้นให�คมๆ 

แม�นๆ ช้ดูๆ ตั้รงๆ ล่กๆ ล�วินๆ ให�ถึ�วินถ้ึ�จริงๆ เถึอะ

 “บุญ”น้�นไม�ใช�สิ�งท้ั้�จะสะสม “บุญ”ไม�น�าม้ในตั้นเลย

 “บุญ”น้�นคือ “น้กฆ์�า”หรือ“น้กทั้ำาลาย”ท้ั้�ร�ายกาจมาก    



182 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“บุญ”ม่หน้āท่ั้�

“กำำāจĀด้”หรือ“ฆ่่āถ่้āยเด่้ยวิ”แท้ั้ๆ  

 “บุญ” ม่คำāแปลัว่ิā 

“เครื�องชำāรÿกิำเลัสในสĀนด้āน

ให้สÿอāด้บริสุทั้ธิ�” 

บāล่ัคือ

“สĀนตāนĀง ปุนāติ วิิโสเทั้ติ”



183ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 แตั้�“บุญ”น้�คือ พล้งงานวิิเศัษุท้ั้�ทั้ำาการชำาระกิเลสไม�ให�

ม้ในจิตั้ตั้นแค�น้�น ไม�ตั้กค�างอยู�ในท้ั้�ไหน อยู�ในอะไรเลย

 “บุญ”จ่งเป็นคำาทั้้�คนผูู้�“อวิิชชา”อยู�ม้ภิาวิะย�อนแย�ง 
ในท้ั้(dialectic) ซ่ึ่�งเป็น“สิริมหามายา”ต้ั้วิเอกท้ั้เดู้ยวิ

 แตั้�ผูู้�ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แล�วิ จะไม�ย�อนแย�งส้บสนเลย

 “บุญ”ม้หน�าท้ั้�“กำาจ้ดู”หรือ“ฆ์�าถึ�ายเดู้ยวิ”แทั้�ๆ   

 “บุญ” ม้คำาแปลวิ�า “เครื�องชำาระกิเลสในส้นดูานให� 
สะอาดูบริสุทั้ธิ�” บาล้คือ “ส้นตั้าน้ง ปุนาติั้ วิิโสเทั้ติั้”

 ถึ�าผูู้�ใดูทั้ำาสำาเร็จคนผูู้�น้�ก็หมดู“บุญ”ไปเลย  กลายเป็น 
คนท้ั้�“ไม�ม้บุญไม�ม้บาป” ภิาษุาบาล้ก็วิ�า “ปุญญปาปปริกฺข้้โณ์” 

ก็ช้ดูเจนอยู�โตั้�งๆ ย้งม้พย้ญชนะก็ดู้ พระพุทั้ธเจ�าก็ดู้ พระอรห้นต์ั้ 
อื�นๆ อ้กก็ดู้ ยืนย้นอยู�อ�างอิงไดู�ในพระไตั้รปิฎก

 ทั้ำาควิามเข้�าใจก้บควิามวิ�า “ปุญญปาปปริกฺข้้โณ์”ดู้ๆ

 ถึ�าใครทั้ำา“สภิาวิธรรม”ให�ตั้รงก้บ“พย้ญชนะ”น้�ไดู�จริง 

คือ “ฆ์�ากิเลส”ตั้ายสนิทั้ไม�ฟ้ั�น  ผูู้�น้�นก็จะรู�ไดู�ดู�วิยตั้นเองชนิดูท้ั้� 
ไม�ตั้�องเชื�อผูู้�อื�นเลย(อปร้ปปัจจยา ญาณ์เมวิ้สสะ เอตั้ถึะ โหตั้ิ) วิ�า 

“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”น้�แหละ ทั้้�ผูู้�ศั่กษุาไดู�อาศ้ัยใช�ปฏิิบ้ติั้ 

และอาศั้ยตั้รวิจสอบสภิาวิะแทั้�ๆ ตั้รงตั้ามคำาตั้ร้สข้องพระ-

พุทั้ธเจ�าอย�างยิ�ง ตั้รวิจสอบคำาตั้ร้สน้�ไดู�จากพระไตั้รปิฎก 
เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓  

(๗๖) ส่วนผู้้้เห็น“โลก”คืือ ผู้้้เห็น“คืวามมี-คืวามไม่มี”  



184 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 และข้�อ ๔๔ ทั้้�พระองค์ข้ยายควิามไวิ�ช้ดูเจนยิ�งวิ�า 
เรื�อง“ควิามเป็นกลาง”ทั้้�บาล้วิ�า“ม้ชเฌนะ”น้�แหละ ทั้้�ผูู้�บรรลุ 
ธรรมเป็น“คนผูู้�เป็นกลาง”ไดู�แล�วิจริง ก็เป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”อยู�จริงช้ดูเจน แล�วิผูู้�น้�ก็“ไม�เข้�าไปม้

แล�วิ(อนุปค้มมะ)”ก้บทั้้�ง“๒ ส�วิน”น้� ช้วิิตั้จ่งม้แตั้�ช�วิยผูู้�อื�น เป็น 
ประโยชน์ตั้�อผูู้�อื�นไปเทั้�าน้�น

 สำาหร้บ“ตั้นเอง”ก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามไม�ม้”ก้บ 

“ควิามม้”ข้อง“ภิาวิะทั้้�ง  ๒ (อุโภิ)”น้ �อย�าง“คนผูู้ �เป็นกลาง”   

ชนิดูทั้้�“อนุปค้มมะ”คือ ตั้นเอง“ไม�เข้�าไปม้ส�วินม้”ใดูๆ ก้บ 
“ควิามม้”หรือ“ควิามไม�ม้”น้�นอย�างเป็นคน“ผูู้�อยู�เหนือภิาวิะ ๒” 

น้�นจริงๆ ม้แตั้�ช�วิยผูู้�อื�นให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้“โลกสมุท้ั้ย” 

ให�“ดู้บสมุทั้้ย”จนสำาเร็จเป็น“โลกนิโรธ”ก้นถึ่งทั้้�สุดูก้นให�ไดู� 
จริง ก็จบกิจข้องแตั้�ละคน 

 เป็น“ผูู้�จบกิจ”ชนิดูทั้้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิยการส้มผู้้ส 
ทั้าง“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจ”อยู�โตั้�งๆ โทั้นโทั้� หล้ดูๆ ท้ั้เดู้ยวิ 

ก้บสิ�งท้ั้�“ม้”และไดู�ทั้ำาให�“ไม�ม้”จบลงไปแตั้�ละ“โลก”ต้ั้�งแตั้�“โลก

อบาย-โลกกาม-โลกรูปจิตั้-โลกอรูปจิตั้”แล�วิจริง ทั้้�งภิาวิะ 
ภิายนอก-ภิายในครบไม�ตั้�องสงส้ยไม�ตั้�องเคลือบแคลง ไม�ตั้�อง

คาใจใดูๆ เลย จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”ตั้�างๆ  เจริญข้่�นๆ 
ตั้ามภิูมิ ข้อง“โพธิส้ตั้วิ์”ผูู้�อภิิวิ้ฒน์พ้ฒนาข้่�นเป็น“อภิิภิู”ก็จะ 
บริบูรณ์์ดู�วิย“อภิิภิายตั้นะ ๘”ยิ�งๆ ข้่�น  ซึ่่�งม้สภิาวิธรรมทั้้�ง 
“ภิายนอก”คู�ก้บ“ภิายใน”ไปตั้ลอดู เป็นควิามรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 



185ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ท้ั้�ไม�ไดู�“หล้บตั้า”เลย

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�นไม�ม้“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย”รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงก้นอย�างครบคร้นถึ�วินรอบเป็นอ้นข้าดู เพราะ “ไม�

เห็นแจ�งวิิเศัษุ(ไม�เหลือส�วินเศัษุใดูๆ)”ดู�วิย“วิิปัสสนาญาณ์”

 “วิิปัสสนา”คือ ผูู้�“ลืมตั้าเห็นๆ รูปทั้้�งหลาย(รูปี รูปาน ิ 
ปัสสติั้)” จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงภิาวิะภิายนอก-ภิายใน และ“เห็นแจ�ง”

ครบคร้นถึ�วินรอบโดูยไม�ตั้�องสงส้ยทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” 

ไม�ตั้�องเคลือบแคลง ไม�ตั้�องคาใจใดูๆ เลย      
 ส�วินคนผูู้�หลงผู้ิดูใน“ภิาวิะ ๒”เช�น “กาย” หรือใน 

“ภิาวิะ ๑ ก้บ ภิาวิะ ๐” เช�น “บุญ” จ่งงงๆ งมงายกล้บไป 
เข้�าใจผู้ิดูวิ�า ตั้นกำาล้งแสวิงหา“ควิามม้บุญ”เข้�ามาใส�ตั้น 

สะสม“บุญ” เพราะเข้�าใจ“บุญ”ย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” 

 ท้ั้�งๆ ท้ั้�“บุญ”ม้นไม�ใช�“สมบ้ติั้”เลย “บุญ”สะสมไม�ไดู�

 ม้นก็ควิานหา..ควิ�าหา“ควิามม้”ใน“ควิามไม�ม้”สิ!

 ม้นจะไดู�“ควิามม้”จาก“ควิามไม�ม้”ก้นอย�างไร?”..หือ!

 “ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”น้�แหละทั้้�คนผูู้�บรรลุธรรม 
“ม้ควิามไม�ม้แล�วิ”จริงในตั้น จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รู�จบ” 

 “ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ม้นอย�างไร? เป็นแบบใดู?  
อยู�ตั้รงไหน? ก็เชิญพิจารณ์า“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ)”ท้ั้�เป็น“อาการข้องจิตั้”

น้�ก้นให�ถ่ึงท้ั้�สุดูให�ไดู�เถิึดูเทั้อญ วิ�า “ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”น้�

ม้นเป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ”แทั้�ๆ ทั้้�ม้นบอก”ควิามปรากฏิ” 
ข้อง“พล้งงาน”เทั้�าน้�นไม�ใช�“สสาร”เลย 



186 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ซึ่่�งเป็น“พล้งงาน”ข้อง“จิตั้”ข้อง“วิิญญาณ์”อ้กดู�วิย 
และ“จิตั้เอง-วิิญญาณ์เอง”ก็“ไม�ม้ต้ั้วิตั้น(อน้ตั้ตั้า)”ดู�วิยซึ่ำ�า

 ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�“ควิามจริง”น้�และชาวิพุทั้ธ 
ก็ไดู�พาก้นเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์“ควิามไม�ม้ตั้้วิตั้น”ข้อง“จิตั้- 
วิิญญาณ์”สำาเร็จเป็นอรห้นต์ั้ก้นมาต้ั้�ง ๒,๕๐๐ กวิ�าปีแล�วิ 

 แล�วิจะให�“บุญ”ม้“ต้ั้วิตั้น” เป็นสสาร เป็น“สมบ้ติั้”

 จะขื้นฝ้นสุดูดู้นทุั้ร้งทั้ำา“ภิาวิะ”ท้ั้�“ไม�ม้”ให�“ม้”..เออ!

 แล�วิม้นจะ“ม้”ข้่�นมาในภิาวิะทั้้�ม้น“ม้อ้กไม�ไดู�แล�วิ” 
เพราะ“ม้นแตั้กสลายแยกกระจาย‘ควิามม’้ช้วิะออกไป”รวิม

ก้นไม�ติั้ดูแล�วิ เป็นท้ั้�สุดูแห�งอวิสานถ่ึงข้้�น “ปรินิพพานปริโย-

สาน”สุดูส้มบูรณ์์เป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปแล�วิ “อ้ตั้ตั้า”ข้อง“ช้วิะ”น้� 

ม้นแตั้กสลายไปแล�วิ ไดู�ย้งไง?  

 เห็นควิามล่กซ่ึ่�งซ้ึ่บซึ่�อนหมุนรอบเชิงซึ่�อนข้อง “ควิามม้”

ก้บ“ควิามไม�ม้”ท้ั้�เป็น“เทฺั้วิ”หรือ“ภิาวิะ ๒”น้�วิ�า ม้นสุดูยอดูเป็น

“มายากล”หรือเป็น“สิริมหามายา”ก้นเย้�ยมยิ�งข้นาดูไหน..?!?!

 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ”น้�แหละคือ ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“โลก”ทั้้�ตั้นหลง“วิน”เป็น“ภิพ”เป็น“ชาตั้ิ”อยู�ไม�รู�จ้ก“จบกิจ” 
ไดู� ตั้นจ่งเป็น“อ้ตั้ตั้า”อยู�ใน“โลก” ก็เป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�ไม�แยกก้น

(๗๗) “คืวามมี-คืวามไม่มี”เป็ัน“ภาวะ ๒”คืือ“เทฺว”    
 น้�นคือ สาม้ญ“ควิามรู�-ควิามจริง”ข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม” 
หรือชาวิโลก้ยะน้�น ย้ง“ไม�รู�” คือ ย้ง“อวิิชชา”ใน“ภิาวิะ ๒” 
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และส้บสนในควิามเป็น“๒”วิ�าเป็น“๑”ในควิามเป็น“เทัฺ้วิ” 
วิ�าเป็น“๑” และย่ดูม้�นถึือม้�นควิามเป็น“๑”น้�วิ�า“ม้”นิร้นดูร 
ชนิดูท้ั้�ปิดูประตูั้ตั้ายก้นท้ั้เดู้ยวิ ไม�ให�วิิจ้ยวิิจารณ์์เด็ูดูข้าดู

 ควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”ก็ดู้ หรือ“เทฺั้วิ”ก็ดู้ ม้นย�อมม้เป็น 
“ธรรมดูาข้องผูู้�อวิิชชาท้ั้�ย่ดูถืึออยู�” หรือธรรมดูาโลก  

  โดูยเฉพาะแยกแยะควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ไม�ไดู�แถึมหลง 
ยกย�องวิ�า เทัฺ้วิ”น้�เป็น“สุดูยอดูเทัฺ้วิ”หรือทั้้�เร้ยกวิ�า God วิ�า 

“พระเจ�า”น้�น เป็นตั้ายร�ายดู้ก็ย้งคือ “ภิาวิะ ๑ เท้ั้�ยงนิร้นดูร”  
ใครมิบ้งอาจแยกแยะแตั้ะตั้�องไดู�เลย

 แถึมห�ามเด็ูดูข้าดู อย�าแยกแยะแตั้ะตั้�อง

 จุดูน้�แหละคือ “ควิามย่ดูม้�นถืึอม้�น(อุปาทั้าน,อภิินิเวิส)” 

 คือ “ควิามไม�ม้อุบาย(อุปายะ)ท้ั้�เป็นเครื�องออกจากภิาวิะ

‘เทฺั้วิ’น้�ไดู�สำาเร็จ”น้�นเอง

 “เทัฺ้วินิยม”จ่งจมงมมืดูอยู�ก้บ“อวิิชชา”ออกไม�ไดู�จาก

ควิามเป็น“เทัฺ้วิ-วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า”และ 
หลงสนิทั้วิ�าม้ภิาวิะเป็น“๑”ตั้ลอดูกาลนิร้นดูร 

 ก็ไม�สามารถึบรรลุควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”แน�นอน

 จ่งไม�ม้“ท้ั้�จบ”คือ “นิพพาน” 

 และ“ท้ั้�จบ”สุดูๆ คือ “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ซ่ึ่�งศัาสนาพุทั้ธท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิแทั้�เทั้�าน้�นท้ั้�ม้“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน” ศัาสนาอื�นทั้้�เข้าก็ม้“นิพพานหรือเร้ยกวิ�า 

“ปรินิพพาน”เหมือนก้น 
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 แตั้�เข้าไม�ม้“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก้นไดู� 

 เพราะไม�ไดู�เร้ยนรู�แยกแยะ“ภิาวิะ ๒”ข้อง“เทัฺ้วิ”ให� 
ออก ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง จากท้ั้�หลงติั้ดูย่ดูอยู�แตั้�ควิามเป็น“๑”

ในควิามเป็น“พระเจ�า”หรือ“ภิาวิะท้ั้�ตั้นย่ดูม้�นถืึอม้�น”  

 ให�ย่ดูม้�นถืึอม้�นอยู�แตั้�“เชื�อเด็ูดูข้าดู”เป็น“๑ เดู้ยวิ”

 แม�แตั้�ย่ดูควิามเป็น“๑ เดู้ยวิ”ข้องควิามเป็น“๐” 

 “ควิามย่ดูม้�นถึือม้�น(อุปาทั้าน,อภิินิเวิส)”จ่งเป็น“ภิ้ยร�าย”

ท้ั้�ทั้ำาให�ไม�ม้“อุบาย(อุปายะ)”อ้นเป็นเครื�องออกจากภิาวิะ“เทฺั้วิ”

น้�หรือ“พระเจ�า”ไดู�สำาเร็จ    

 แล�วิศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิให�ถึ�องแทั้�แยบคายหย้�งล่กลงไป 
ก้บ“การส้มผู้้ส”ภิาวิะทั้้�เกิดูจริงเป็นจริงข้องธาตัุ้วิิญญาณ์- 
ธาตุั้จิตั้หรือพระเจ�าดู�วิยตั้าหูจมูกลิ�นกายใจ ก้นให�จริง 

 อย�าเอาแตั้�“ย่ดูม้�นถึือม้�น”เชื�อสนิทั้งมโข้�งอยู�แตั้�วิ�า 
“พระเจ�า”หรือ“อ้ตั้ตั้า”แม�แตั้�“โลก”ทั้้�พระเจ�าสร�างน้�นเป็น 
จริง“๑ เดู้ยวิ”อย�างพาซืึ่�อ แล�วิจบอยู�แค�น้�ไปตั้ามท้ั้�“พระเจ�า” 
ผูู้�เดู้ยวิเทั้�าน้�นทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้”นิร้นดูรแล�วิย่ดูแตั้� 
คำาสอนข้อง“พระเจ�า”วิ�าจริง“๑ เดู้ยวิ” ทั้วิ�าตั้้วิผูู้�เป็นเจ�าข้อง 
คำาสอนน้�นไม�ม้ใคร“ส้มผู้้ส”ไดู�เลยตั้ราบเทั้�าทุั้กว้ินน้� ปล�อยให�

ผูู้�คนในโลกย้งงมมืดูอยู�ก้บ“พระเจ�า”ท้ั้�“ล่กล้บ”อยู� 

 แตั้�เพราะ“ย่ดูม้�นถึือม้�น”เดู็ดูข้าดูวิ�า “พระเจ�า”เป็น 
“เทัฺ้วิ ๑ เดู้ยวิ”ทั้้ �“เทั้้ �ยงแทั้�ม้ �นคง”นิร้นดูรก้นจริงๆ ไม�ม้ 
อะไรจริงเทั้�า อยู�น้�นแหละ ทั้้�งๆ ทั้้�“พระเจ�า”ก็ย้ง“ล่กล้บ” 
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ตั้ราบเทั้�าทัุ้กวิ้นน้� ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�ม้“การส้มผู้้ส”ดู�วิย 
ตั้าหูจมูกลิ �นกายใจยืนย้นอ�างอิงก้นไดู�เลย แตั้�ไม�ฉุกคิดู 

ไม�ระแวิงใดูๆ ไม�ไหวิไม�พริบไม�กระดิูกสงส้ยก้นบ�างเลยหรือ?!!!!!  
 ใน“โลก”น้�นม้นสามารถึรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงไดู�ช้ดูเจน 
แจ�มแจ�งยืนย้นก้นไดู�จริงๆ ดู�วิยการส้มผู้้สไดู�ดู�วิยตั้าหูจมูกลิ�น

กายใจ ยืนย้นตั้�อก้นและก้น ม้“ภิายนอก”และ“ภิายใน” ล�วิน 
คือ“ภิาวิะ ๒” โปรดูตืั้�น“ลืมตั้า”ออกมา“เห็นโลก”บ�าง ท้ั้�งๆ ท้ั้� 
“โลก”พระเจ�าสร�างน้�นม้นก็ม้ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ซึ่่�งเป็น 
“ภิาวิะ ๒”อยู�แทั้� แตั้�“เทฺั้วินิยม”ก็หลงเชื�อม้�นสนิทั้วิ�า “พระเจ�า” 
น้�น“เห็น”ไม�ไดู� “ส้มผู้้ส”ไม�ไดู� ให�ย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�าเป็น“๑” 

“ล่กล้บ”อยู�นิร้นดูร ห�ามแตั้ะตั้�องท้ั้�งภิายนอก ท้ั้�งภิายใน

 อย�าวิิจ้ยวิิจารณ์์ออกไปเป็นอื�น”หรือแม�แค�เป็น“๒” 
เดู็ดูข้าดู “พระเจ�า”คือ“๑”ทั้้�ล่กล้บเทั้้�ยงแทั้� เป็นวิิญญาณ์ 
“อมตั้ะ”ศ้ักดิู�สิทั้ธิ�ท้ั้�“ล่กล้บ”อยู� 

 น้�นคือ เป็น“ควิามม้”ข้อง“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�คงอยู�นิร้นดูร

 ซ่ึ่�ง“อมตั้ะ”น้� ข้อง“พุทั้ธ”ก้บข้อง“เทั้วินิยม”ก็ม้น้ยสำาค้ญ

ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นอยู�แทั้�

(๗๘) ส่�งศัึกด่้�ส่ทธ่�คืือศัึกด่้นา“ลึกลับ”ข้องเทฺวน่ย่ม 
 “การห�ามแตั้ะตั้�อง”ถึือเป็น“สิ�งศั้กดูิ�สิทั้ธิ�”น้�เอง เป็น 
ศ้ักดิูนาท้ั้�“ล่กล้บ”ท้ั้�สุดูข้อง“เทฺั้วินิยม” ซ่ึ่�งทั้ำาให�“ควิามล่กล้บ” 
ย้งคง“ล่กล้บ”อยู�เต็ั้มโลกแห�ง“พระเจ�า” แม�กระท้ั้�งทุั้กว้ินน้� 
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 เพราะย่ดูม้�นถืึอม้�นเด็ูดูเดู้�ยวิวิ�า“พระเจ�า”คือ ผูู้�“อมตั้ะ” 
ทั้้�ศั้กดูิ �สิทั้ธิ �ยิ �งใหญ� ทั้รงเป็นพระผูู้�สร�าง เป็นผูู้�“อมตั้ะ” 

ไม�แปรเปล้�ยนไปจาก“กาล” เหนือกวิ�า“กาล” ไม�เคลื�อน 

ไม�ไหวิไปไหน ไม�หายไปไหน “ม้”อยู�นิร้นดูร “อยู�ก้บทั้้�” 
นิร้นดูร เทั้้�ยงอยู�คงทั้้�  ทัุ้กสิ�งอย�างข้อง“พระเจ�า”ล�วินเป็น 
“๑ เดู้ยวิ” ไม�เคลื�อนเป็น“๒”เดู็ดูข้าดู แตั้�“พระเจ�า”ก็หยุดู 
“กาล”ให�อยู�ก้บท้ั้�เป็น“๑” ไม�เคลื�อนไม�ไดู�  

 “กาล”ม้นก็เคลื�อนไปๆ อยู�เห็นๆแทั้�ๆ   ไม�ไดู�คงท้ั้�เป็น 
“๑”นิ�งแน� หยุดูเป็น ๐ หรือไม�เป็น“๒-๓-๔-๕...ฯลฯ”  

 ๑ ก้บ ๐ น้�นเป็น“เลข้คู�”ข้องควิามเป็น“เทฺั้วิ”ข้องศัาสนา

พุทั้ธ หรือข้องพระอรห้นต์ั้ ท้ั้�สามารถึทั้ำาไดู�สำาเร็จ

 น้�นคือ ทั้ำาอารมณ์์ให�เป็น ๑ ก็ไดู� เป็น ๐ ก็ไดู�

 น้�คือ ควิามไม�เคลื�อนทั้้�ข้อง“อารมณ์์” คือ ไม�ม้“๒” 

หรือคนผูู้�น้�ทั้ำาควิาม“ไม�เป็นสุข้-ไม�เป็นทุั้กข์้”สำาเร็จจริง

 แสดูงวิ�า คนคือ เจ�าข้อง“จิตั้วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า” 
จ่งสามารถึทั้ำา“จิตั้วิิญญาณ์”ไม�ให�เคลื�อนท้ั้�ไดู�แล�วิ 

 ใครก็ทั้ำาให�“กาล”หยุดูเคลื�อนทั้้�ไม�ไดู� พุทั้ธก็ทั้ำาให� 

“กาล”หยุดูเคลื�อนท้ั้�ไม�ไดู�   

 “พระเจ�า”ทั้ำาให�“กาล”หยุดูเคลื�อนท้ั้�ไม�ไดู� ...ใช�ม้�ย?

 อย�าหลงละเมอวิ�า “พระเจ�า“คือเจ�าข้องกาลเวิลา 
เป็นผูู้�สร�างกาลเวิลาเองเป็นอ้นข้าดู  ม้นเป็นไปไม�ไดู�หรอก

 ถึ�า“พระเจ�า”เป็นเจ�าข้อง“กาลเวิลา”จริง “พระเจ�า”ก็ 
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ลองส้�งให�เวิลา“หยุดูนิ�ง”ไม�เคลื�อนท้ั้� ส้ก“วิินาท้ั้”ให�อาตั้มาดููซิึ่! 

ไม�ตั้�องพูดูไปถ่ึงช้�วิโมง สองช้�วิโมงเลย 

 “พระเจ�า”ทั้ำาไม�ไดู�เด็ูดูข้าดูแน�นอน

 ม้แตั้�จะเล้�ยงข้�างๆ คูๆ ไปสารพ้ดูเทั้�าน้�น

 แตั้�ทั้้�แทั้�แล�วิคือ พระเจ�า”หยุดูกาลเวิลา” ไม�ให�ทั้ำา 
หน�าท้ั้�เคลื�อนไปตั้ามหน�าท้ั้�“กาลเวิลา”อ้นเป็นธรรมชาติั้ธรรมดูา

สาม้ญปกติั้ ไม�ไดู�  “กาลเวิลา”เป็น“ธรรมชาติั้”ข้อง“เอกภิพ 
มหาจ้กรวิาล” ไม�ใช�ข้อง“พระเจ�า”

 “กาลเวิลา”ไม�ใช�“สิ�งศั้กดูิ�สิทั้ธิ�”ทั้้�เป็น“ช้วิะ”ม้“ธาตัุ้รู�” 

จ้ดูการต้ั้วิเองไดู�แล�วิ เหมือน“พ้ชนิยาม”หรือ“จิตั้นิยาม”

 ยิ�งเป็น“จิตั้นิยาม”ทั้้�ม้“วิิญญาณ์”เป็น“ธาตัุ้รู�องค์รวิม 
ข้องข้้นธ์ ๕”ก็ยิ�งไม�ใช�เลย  ย้งตั้ำ�าช้�นไม�ถ่ึงข้้�น“ฐานะ”เลย 

 หรือแม�แตั้�“เอกภิพ,มหาจ้กรวิาล”หรือบิ �กแบงก์-

กาแล็กซึ่้ทั้างช�างเผู้ือก-เนบิวิลา-โลก-ดูวิงดูาวิทั้้�งหลายน้�นก็ 
ไม�ใช�สิ �งทั้้�“พระเจ�า”เป็น“ผูู้�สร�าง”ตั้ามทั้้�“หลงเชื�อ”ก้นอยู� 

จ่งย้งส้บสน ย้ง“ล่กล้บ”อยู�สำาหร้บชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ผูู้�ย้งงง 
หลง“พระเจ�า”อยู� วิ�า เป็นพระผูู้�สร�างทุั้กสรรพสิ�ง 

 แค�“ธาตัุ้รู �”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“พระเจ�า”น้ �นเป็น 
“ช้วิะ”แล�วิ ตั้นเองก็เป็น“เทฺั้วิ”ดู้งวิ�าน้�อยู�แทั้� แตั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม” 
ก็ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”หรือ“เทัฺ้วิ”น้� ย้งแยกแยะ 
“ภิาวิะ ๒”ออกดู�วิย“ปัญญา”วิ�า “ดูวิงอาทั้ิตั้ย์”ก็ย้งจ้ดูเป็น 
“อุตัุ้นิยาม”ส�วิน“วิิญญาณ์”ตั้�องเร้ยกวิ�า“จิตั้นิยาม”ย้งไม�ไดู�  
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จ่งไม�สามารถึ“ทั้ำาใจในใจ(มนสิกโรตั้ิ)”ให�เป็น“อุตัุ้”หรือให�เป็น 
“พืช”หรือให�เป็น“จิตั้” ไม�ไดู�แน�ๆ 

(๗๙) พุทธร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“ส่�งศัึกด่้�ส่ทธ่�”ที�“ลึกลับ”
 “ดูวิงอาทั้ิตั้ย์”ยิ�งใหญ�กวิ�า“โลก”ทั้้�ช้วิิตั้คนส้ตั้วิ์น�าจะ 
อาศ้ัยไดู�แล�วิน้� ย้งเร้ยกวิ�า“ธรรมชาติั้” แตั้�ย้งไม�น้บวิ�า“ช้วิะ” 

 “พระอาทั้ิตั้ย์”ย้งน้บวิ�าเป็น“ช้วิะ”ไม�ไดู�  ย้งไม�น้บวิ�า 

เป็น“วิิญญาณ์” ท้ั้�“พระเจ�า”จะทั้รงบงการส้�งการไดู� 

 จริงๆ แล�วิ“พระเจ�า”น้�นบงการส้�งการ“ดูวิงอาทั้ิตั้ย์” 
บงการกาลเวิลา ท้ั้�เป็น“ธรรมชาติั้”ไม�ไดู�หรอก

 “พระเจ�า”หลงตั้นวิ�า เป็น“เจ�าข้องธรรมชาติั้”

 ท้ั้�แทั้�“พระเจ�า”เองย้ง“ล่กล้บ”ในตั้นเอง แม�แตั้�ตั้น“เอง”

ก็ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ตั้นเอง”ถึ�องแทั้�

 “พระเจ�า”คือ“วิิญญาณ์”หลงวิ�าตั้นเป็น“วิิญญาณ์”ทั้้� 
ยิ�งใหญ�กวิ�าใดูๆ ท้ั้�งปวิง เป็น“ผูู้�สร�าง”และบงการทุั้กสรรพสิ�ง 

แตั้�“พระเจ�า”ยิ�งใหญ�”สู�“ธรรมชาติั้”ย้งไม�ไดู�จริงๆ “พระเจ�า”คือ

“วิิญญาณ์”ก็ย้งตั้กอยู�ภิายใตั้�ควิามเป็น“ไตั้รล้กษุณ์์”อยู�ดู้ 

 แตั้�“พระเจ�า”ก็ย้งหลง“จินตั้นาการ”ข้องตั้นเอง ทั้้� 
“ล่กล้บ”อยู� ย้งล่กล้บแม�ตั้นเอง ไม�รู�วิ�าท้ั้�แทั้�“พระเจ�า”เองก็คือ

องค์“พระศัาสดูา”เอง แตั้�ละพระองค์เองแทั้�ๆ น้�นตั้�างหาก   

 “พระเจ�า”ย้งแยกแยะ“ต้ั้วิเอง”ไม�ไดู� ย้งหลงย่ดู“ควิาม

เป็น“เทัฺ้วิ”ข้องตั้นทั้้�เป็น“๒”แทั้�ๆ วิ�าเป็น“๑”เหน้ยวิแน�นยิ�ง 
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“พระเจ�า”ย้งแยกแยะควิามเป็น“รูป-นาม”หรือเป็น“กาย-

จิตั้”วิ�า ม้น้ยสำาค้ญท้ั้�แตั้กตั้�างก้นอยู�อย�างไรไม�ไดู�ดู�วิยซึ่ำ�า

 จ่งย้งไม�สามารถึม“้ปัญญา(ย้งม้แตั้�เฉโก)”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ในควิามเป็น“ธรรมชาตั้ิ ๕”ทั้้�พระอรห้นตั้์ทัุ้กพระองค์ทั้�าน 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง และทั้ำาให�แก�ตั้นไดู�สำาเร็จ แน�นอน

 “น้ยสำาค้ญ”ประเดู็นทั้้�“อรห้นตั้์”ทัุ้กองค์รู �จ้กรู �แจ�ง 
รู�จริง และทั้ำาตั้นเองให�สลายเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ให�แก�ตั้นไดู� 
สำาเร็จแล�วิทุั้กองค์น้� เกินกวิ�า “พระเจ�า”แล�วิ

 “พระเจ�า”ย้งงมโข้�งอยู�ก้บ“ควิามม้ตั้นเอง”ทั้้�งๆ ทั้้� 
“ตั้นเอง”ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้นเอง”ถึ�องแทั้�แยบคาย  

 เพราะ“พระเจ�า”ย้งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “วิิญญาณ์”คือ 
“จิตั้นิยาม”ในกระบวินการ“ธรรมนิยาม ๕”ไม�ไดู� แล�วิ“พระเจ�า”

จะไปบงการ“ธรรมชาตั้ิ”ไดู�อย�างไร ในเมื�อแค�ควิามเป็น 
“เจ�าข้องวิิญญาณ์”ท้ั้�เป็น“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�“อรห้นต์ั้”ทุั้กองค์ทั้�านบงการ

“ตั้นเอง”ให�“แยกอ้ตั้ตั้า”ตั้นเองไปเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”เอง 
ไดู�แล�วิ โดูยไม�ตั้�องข่้�นตั้รงตั้�อ“พระเจ�า”

 น้�ก็แสดูงถึ่งควิามเป็น“อิสระ”ข้องตั้นเองไดู�จริงแล�วิ 

“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ใดูๆ ก็ไม�ข่้�นตั้�อ“พระเจ�า”เลย

 แตั้�“พระเจ�า”ย้งทั้ำาไม�ไดู� เพราะย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
แม�แตั้�“ตั้นเอง”อย�างถึ�องแทั้�แยบคายถึ�วินแทั้� ย้งหลงวิ�าตั้นเอง

ตั้�อง“ม้ตั้นเอง”อยู�นิร้นดูร “แยกตั้นเอง”ไม�ไดู�

 “อรหน้ต์ั้”ทัุ้กองค์คือ ผูู้�“กบฏิ”ตั้�อ“พระเจ�า”แทั้�สำาเร็จ 
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“อรห้นต์ั้”ทุั้กองค์ทั้ำาตั้นเองเป็น“อิสระ”ท้ั้�แทั้�จริงไดู�เด็ูดูข้าดู

 พุทั้ธจ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“สิ�งล่กล้บ”ท้ั้�“ศ้ักดิู�สิทั้ธิ�”ยิ�งน้�ไดู�

 “วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”เป็น“ช้วิะ” เป็น“ข้องตั้นเอง”

 “วิิญญาณ์”ข้องอรห้นต์ั้จ่ง“ศ้ักดิู�สิทั้ธิ�”จริง

 เพราะ“ตั้นเอง”จ้ดูการก้บ“วิิญญาณ์”ตั้นเองไดู�บริบูรณ์์

ครบ แม�ทั้�้�สุดูจะทั้ำา“ตั้นเอง”ให�“สูญสิ�นไปจาก“กาล”หรือจาก 

“พระเจ�า”  หรือจะชะลอตั้นเองให�อยู�ในโลกไปอ้กนานเทั้�านาน 
เทั้�าท้ั้�ตั้นตั้�องการก็ไดู� เป็น“อมตั้บุคคล”

 “วิิญญาณ์”จ่งเป็น“ข้องตั้นเอง”แทั้�จริง จ้ดูการก้บตั้นเอง

ให�“เกิดู”ให�“ตั้าย”กระทั้้�งสูญสิ�นไปจากเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

จาก“กาล”ไดู�สำาเร็จจริง

 “วิิญญาณ์”ไม�ใช�ข้อง“พระเจ�า”เด็ูดูข้าดู  ช้ดูเจนนะ!

(๘๐) พุทธร้้จักร้้แจ้งร้้จร่งร้้จบ“ธรรมช่าต่”ที�“ลึกลับ”
 ส�วิน“เอกภิพ,มหาจ้กรวิาล”น้�นม้อยู�เป็น“ธรรมชาตั้ิ” 

มาแตั้�ไหนแตั้�ไร ซ่ึ่�งไม�ม้ใครสร�าง ไม�ม้ใครจะทั้ำาลาย“องค์รวิม”

ทั้้�งหมดูทั้้�เป็น“เอกภิพ”ไปไดู� แตั้�“เอกภิพ”ก็น้บวิ�าเป็น“อุตัุ้-

นิยาม”ทั้้�ม้เป็น“๑ (เอก)”น้�มาแล�วินิร้นดูรยิ�งกวิ�า“พระเจ�า”  
ยิ�งกวิ�า“ธาตุั้วิิญญาณ์(เทฺั้วิ)”ท้ั้�จะเกิดูมาเป็น“ช้วิะ” ภิายหล้งจาก

การพ้ฒนาข้่�นมาข้อง“อุตัุ้นิยาม”น้�ก�อน แล�วิจ่งเจริญข้่�นมา 
เป็น“ช้วิะ”ก็เริ�มเป็น“พ้ชนิยาม” แล�วิจ่งจะวิิว้ิฒน์พ้ฒนาข่้�นมา

เป็น“จิตั้นิยาม”แล�วิก็ม้“กรรมนิยาม” ม้“ธรรมนิยาม” ครบ 
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กระบวินการข้อง‘ธรรมชาตั้ิ’ทั้้�ม้“ธรรมนิยาม ๕”เกิดูและตั้าย

อยู�ใน“เอกภิพ”นิร้นดูร  ท้ั้�ผูู้�เป็นอรห้นต์ั้ 

 “เอกภิพ”จ่งชื�อวิ�า“เอกภิพ”เพราะเป็นองค์รวิมท้ั้�ยืนยง

คง“๑”อยู�นิร้นดูร และน้บวิ�า เป็น“อุตุั้นิยาม”อยู� แตั้� “ภิายใน

เอกภิพ”เองก็ม้“ทัุ้กสรรพสิ�งทั้้�ส้งข้ารก้นอยู�” ซึ่่�งม้ทั้้�ง“ช้วิะ” 
และ“อุตุั้”ส้งข้ารก้นอยู� ล�วิน“ไม�เท้ั้�ยง”ท้ั้�งน้�น

 ถึ�าจะพูดูให�ช้ดู “มหาจ้กรวิาล”น้�เองตั้�างหากท้ั้�จะม้ท้ั้�ง

เปล้�ยนแปลงหมุนเว้ิยน และ“คงอยู�”ไม�หมดูสิ�นไปจาก“เอกภิพ” 
เป็น“มหาจ้กรวิาล”อยู�นิร้นดูร

 “เอกภิพ”ตั้�างหากทั้้�เป็น“๑”ซึ่่�งเทั้้�ยง คงอยู�นิร้นดูร 

จ่งไดู�ชื�อวิ�า “เอกภิพ”  แตั้�ก็ไม�เท้ั้�ยงย้งแยกย�อยต้ั้วิเองไปเป็น

“มหาจ้กรวิาล”อ้กท้ั้ และเปล้�ยนแปลงไปอยู�ตั้ลอดูกาล

 “มหาจ้กรวิาล”คือ “พล้งงานบวิกก้บลบ”ท้ั้�ม้“เอกภิพ” 

เป็นแม� แตั้�ก็ม“้คู�”เป็น“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ)”แห�ง“ควิามไม�เทั้้�ยง”คือ 

“องค์ประกอบ”ท้ั้�งหลาย ท้ั้�“ไม�เท้ั้�ยง”เช�น “ธรรมนิยาม ๕”

 หรือพ้ฒนาเป็น“ช้วิะ”บ�าง แทั้รกอยู �ในสรรพสิ �ง 
บางส�วินทั้้�เป็นอยู�และเป็นไปข้อง“เอกภิพ”ซึ่่�งล�วิน“เกิดูข้่�น- 
ตั้้�งอยู�-เสื�อมไป”วินเวิ้ยนอยู�เป็น“ไตั้รล้กษุณ์์” เร้ยกรวิมๆ 
ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดูวิ�า “ธรรมชาติั้”

 “ธรรมชาติั้”คือ“ลบ”  ส�วิน“เอกภิพ”คือ“บวิก”

 แม�แตั้�ควิามเป็น“พระเจ�า”อ้นเป็น“วิิญญาณ์” หรือ 

“อ้ตั้ตั้า”เองแทั้�ๆ ก็เป็น ๑ ในองค์ประกอบข้องธรรมชาติั้” ก็เกิดู
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ข้่�นจากการพ้ฒนาการข้อง“ธรรมชาตั้ิ”แล�วิก็“เคลื�อนไป(คตั้)” 
แล�วิก็เปล้�ยนไป  “ไม�คงเดูิม”เลย แตั้�“พระเจ�า”ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง“ควิามจริง”น้� ย้ง“อวิิชชา”อยู�  

 “พระเจ�า”ก็ย้งหลงตั้นวิ�า “ตั้นเองเป็นผูู้�เทั้้ �ยงแทั้�” 

เป็น“๑”นิร้นดูร เป็นผูู้�สร�าง“ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู”เป็นผูู้�บงการส้�งการ

ทุั้กสรรพสิ�ง เป็น“พระวิิญญาณ์” เป็น“ช้วิะ”ท้ั้�ไม�เปล้�ยนแปลง 

เทั้้�ยงแทั้�นิร้นดูร แตั้�“พระเจ�า”ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 
“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นเอง ตั้นเองจ่งหลงนิร้นดูร

 โดูยเฉพาะควิามเป็น“ช้วิะ” แม�จะถึ่งข้้�น“จิตั้นิยาม” 

ก็“ไม�เท้ั้�ยง” และกลายเป็น“ดิูนนำ�าลมไฟั”ไปเป็นท้ั้�สุดูไดู�

 ทัุ้กสรรพสิ�ง“เกิดูข้่�น-ตั้้�งอยู�-เสื�อมไป”เป็นไตั้รล้กษุณ์ ์
วินเวิ้ยนอยู�เช�นน้� น้�ก็ธรรมดูาธรรมชาตั้ิ และม้สดุูยอดูแห�ง 
ควิามรู�ซึ่่�งพระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบอ้กยิ�งข้่�น วิ�า ควิามเป็น 
“กรรม”น้�นตั้�างหากท้ั้�เป็น“ตั้นข้องตั้น” ท้ั้�แทั้�จริงกวิ�า “God”

 ไม�ใช�เป็นข้อง“พระเจ�า” ซึ่่�งควิามเป็น“ตั้น”บาล้วิ�า 
“อ้ตั้ตั้าหรือวิิญญาณ์”หรือ“ธาตัุ้รู�”น้�แหละ ทั้้�“พระเจ�า”หรือ 

God ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง คือย้งไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู�“ควิาม 
จริง”น้� แม�แตั้�จากควิามเป็น“วิิญญาณ์”ท้ั้�ตั้นเองเป็นอยู�แทั้�ๆ  

 ยิ�งเป็น“คน” เป็น“ช้วิะ” ข้้�น“จิตั้นิยาม”น้�แหละทั้้�  
สามารถึเรย้นรู�ควิามเป็น“กรรม”และปฏิบิ้ตั้ิ“ธรรม”ทั้้�ยิ�งใหญ� 

ไดู�อย�างกระจ�างแจ�ง“จบกิจ”ทั้้เดู้ยวิ สุดูยอดูก็เป็นผูู้�รู �จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“กรรม”ทั้้�ดูำาเนินไปไปก้บ“กาล”ทั้้�เป็น“ปฏิิส้มพ้ทั้ธ ์
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(interaction)”ข้อง“เทฺั้วิ”คู�สุดูทั้�าย 

 ชาวิเทัฺ้วินิยม หรือแม�“พระเจ�าเอง”ก็ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริงควิามเป็น“กรรม”ท้ั้�ดูำาเนินไปไปก้บ“กาล”อ้นเป็น“กรรม-

วิิบาก” จ่งย้งเป็น“อจินไตั้ย”ย้งเป็น“ควิามล่กล้บ”อยู�

 “กรรม”ก้บ“กาล”น้�เองท้ั้�เป็น“ธรรมชาติั้”สุดูยอดูยิ�งใหญ� 
ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิิยม”ย้ง“ล่กล้บ” 

 แตั้�พุทั้ธศัาสนารู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบ“ธรรมชาติั้”น้�

(๘๑) ผู้้้อว่ช่ช่ายั่ง“ลึกลับ”ในว่วัฒนาการ“ธรรมช่าต่”
 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ“ควิามจริง”น้ � แล�วินำามา 
ประกาศัตั้�อโลก ให�รู�“ธรรมนิยาม ๕”ตั้าม และพิสูจน์ไดู� 

 วิ�า เมื�อ“อุตัุ้นิยาม”ม้พ้ฒนาการเจริญข้่�นเป็น“พ้ช-

นิยาม” และทั้้ �สุดูถึ่งข้้ �น“จิตั้นิยาม”ทั้้ �พ้ฒนาตั้นข้่ �นเป็น 
“ปัญญา” จ่งรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงใน“กรรมก้บกาล”ทั้้ �จ้ดูการ 
ก้บ“รูป ๒๘”ละเอ้ยดูไปไดู�ถึ่ง“ล้กษุณ์ะรูป ๔”คือ“อุปจยะ- 
ส้นตั้ตั้ิ-ชรตั้า-อนิจจ้ง”ไปจนกวิ�าจะ“ทั้ำาตั้นสิ�นสุดูตั้นเอง” 
ไดู�เอง “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ดู�วิยตั้นสำาเร็จจริงนิร้นดูร

 “กรรม”ก้บ“กาล”น้�แหละคือ สิ�งศ้ักดิู�สิทั้ธิ�ท้ั้�ยิ�งใหญ�กวิ�า

“พระเจ�า”กวิ�า“อ้ตั้ตั้า”ใดูๆ กวิ�า“ปรมาตั้ม้น”ใดูๆ ไม�ล่กล้บเลย 

เจ�าข้อง“กรรม”จ้ดูการก้บ“กรรม”ให�“กรรม”ข้องตั้นสิ�นสุดู 
หายไปจาก“กาล” กลายเป็นดิูนนำ�าไฟัลมสำาเร็จไดู�

  เลิกควิามเป็น“วิิญญาณ์”โดูย“ตั้ายแล�วิ”ก็สลายตั้นเอง
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ไปเอง เป็นดิูนนำ�าไฟัลมไปเลย ดู�วิย“การกระทั้ำาข้องตั้นเอง” 
คือดู�วิย“กรรม“ข้องตั้นเอง ไม�ไปอยู�ก้บ“พระจ�ง-พระเจ�า”ตั้าม

ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”เชื�อก้นน้กก้นหนาน้�นเลย

 พิสูจน์“ควิามจริง”ข้อง“กรรมเป็นข้องตั้น(ก้มม้สสกะ)- 
ตั้นเป็นทั้ายาทั้ข้องกรรมข้องตั้นเอง(ก้มมทั้ายาทั้)-กรรมเทั้�าน้�น 
พาเกิดูพาเป็นไปทุั้กสิ�งอย�าง(ก้้มมโยนิ)-กรรมเป็นเผู้�าพ้นธุ์ข้อง

ตั้น(ก้มมพ้นธุ)-ตั้นเป็นท้ั้�พ่�งข้องตั้นแทั้�ๆ (ก้มมปฏิิสรโณ์)”

 “กรรม”ไม�เท้ั้�ยงแทั้�คงท้ั้� หรือ“ไม�ม้อยู�ย้�งยืนนิร้นดูร”

 และปริโยสานเจ�าข้อง“กรรม”หรือ“อ้ตั้ตั้า”สามารถึ 
ทั้ำาตั้นเองให�หายไปจาก“กาล” จาก“พระเจ�า”ไดู�เป็นท้ั้�สุดู 

 พุทั้ธพิสูจน์ไดู�วิ�า “พระเจ�า”หมดูสิทั้ธิ�เป็นเจ�าข้อง 
“อ้ตั้ตั้า”ข้องคนอื�นหรือใครๆ แตั้�ตั้นเองตั้�างหากท้ั้�จ้ดูการก้บ

“อ้ตั้ตั้า”ดู�วิย“กรรม”ข้องตั้นเองให�“สูญสลายไปจากกาล” 
จาก“พระเจ�าข้องเทฺั้วินิยม”ไดู�แทั้�จริง

 “พระเจ�า”ท้ั้�“เทฺั้วินิยม”หลงย่ดูผิู้ดูๆ น้�น ไม�ม้สิทั้ธิ�ไปยุ�ง

ก้บ“อ้ตั้ตั้า”ใดูๆ ข้องใครคนไหนเลย “ศัาสดูาเทัฺ้วินิยม”เอง 
ตั้�างหากท้ั้�“ไม�รู�”วิ�า “พระเจ�า“น้�นคือ“ตั้นเอง”คือ“อ้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ

 “พระเจ�า”ก็เป็นเพ้ยงส�วินหน่�งข้อง“ธรรมชาตั้ิ”ใน 
“เอกภิพ”หรือใน“กาล”เทั้�าน้�นทั้้�ม้“กรรม“แทั้�ๆ ตั้�างหากทั้้� 
ยิ�งใหญ�กวิ�า“พระเจ�า” กวิ�า God เป็นไหนๆ

 “กรรม”ก็ไม�เท้ั้�ยง  “กาล”ก็ไม�เท้ั้�ยง คือธรรมชาติั้แทั้�  

 “กาล”น้�นย�อมเคลื�อนไป ไม�เคยหยุดู โดูยม้ช้วิะ คือ 
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“จิตั้นิยาม” ทั้้�ม้“กรรม”และ“ธรรม”ทั้้�งหลายข้อง“จติั้นิยาม” 
หรือ“จิตั้วิิญญาณ์”ข้องคนน้�แหละจะเป็น“ธาตั้รู�”ทั้้�สามารถึ 
รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงไดู�ครบถึ�วินบริบูรณ์์ และ“สำาเร็จ”ไดู�ดู�วิย 
“ปัญญาอ้นยิ�ง”ข้องตั้นเอง จ้ดูการ“จิตั้วิิญญาณ์”ตั้นเอง 
ไดู�ส้มบูรณ์์จริง ทั้้�งใน“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้”ตั้�อ“อ้ตั้ตั้า” 
หรือ“เทฺั้วิ”หรือ“พระเจ�า”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์”สำาเร็จส้มบูรณ์์   
 ซ่ึ่�ง“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทฺั้วิ”หรือ“พระเจ�า”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์” 
แทั้�ๆ น้�นตั้�องทั้ำาการศั่กษุาส้มผู้้ส“ควิามจริง”ข้องควิามเป็น 
“จิตั้วิิญญาณ์”หรือ“เทัฺ้วิ”หรือ“พระเจ�า” ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  
แล�วิปฏิิบ้ตั้ิก้บ“ภิาวิะ”น้�ให�บรรลุดู�วิย“ปัญญา ๘”ให�บริบูรณ์ ์
ส้มบูรณ์์ก้น ก็จะพ�น“ควิามล่กล้บ” ไม�“ล่กล้บ”ไดู�จริงๆ 

 ผูู้ �บรรลุดู�วิย“ปัญญา ๘”ก็จะหมดูสิ�นควิามล่กล้บ 
โดูยรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบดู�วิยตั้นเองชนิดูท้ั้�“ไม�ตั้�องเชื�อใครเลย

(อปร้ปปัจจยา ญาณ์เมว้ิสสะ เอตั้ถึะ โหติั้)”วิ�า “อ้ตั้ตั้า” หรือ“เทฺั้วิ” หรือ

“พระเจ�า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์”น้�น“เกิดูข้่�น-

ต้ั้�งอยู�-เป็นอยู�-ดูำาเนินไป-ดู้บสิ�น-สูญสลาย-แยกธาตุั้ก้นไป-ไม�

เหลือ‘ควิามม้’น้�นอยู�ในสภิาพเดูิมอ้กเลย”ไดู�ดู�วิยตั้นเอง 
ท้ั้�สุดูก็จบดู�วิย“ควิามไม�ม้”ไดู�ดู�วิยตั้นเอง

 น้�นคือ เป็น“อน้ตั้ตั้า” ทั้้�สามารถึทั้ำาให�“อ้ตั้ตั้า”หรือ 

“เทัฺ้วิ”หรือ“พระเจ�า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์”  
ข้องตั้น แยกธาตัุ้สลายหายไปเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”สุดูทั้�าย 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สำาเร็จเสร็จจบสุดูแห�งท้ั้�สุดู
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 ผูู้�น้�นก็จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงและรู�จบ“ควิามไม� 
เท้ั้�ยง-ต้ั้�งอยู�-ดู้บไป” ถ่ึงข้้�น“ดู้บ”ควิามเป็น“เทฺั้วิ”ให�กลายเป็น 
“อเทัฺ้วิ”สำาเร็จในตั้นเองไดู� ไม�ย่ดูม้�นถึือม้�น“พระเจ�า”วิ�า 
เป็น“อ้ตั้ตั้า” และไม�ย่ดูม้�นถึือม้�นทั้้�งควิามเป็น“เทัฺ้วิ”และ 
“อเทฺั้วิ”สำาเร็จส้มบูรณ์์ ก็จะไม�ม้“จิตั้วิิญญาณ์”ซ่ึ่�งสามารถึทั้ำา 
“ภิาวิะ ๒”ในตั้น บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”ไดู�อย�างย้�งยืนแน�นอนนิร้นดูร 
อ้นเป็น“ควิามจบ”ข้อง“ควิามไม�ม้”สูงสุดู

 ส�วินผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”หรือส้จจะดู้งกล�าวิ

น้� ก็ย้งเป็นผูู้�หลงย่ดูม้�นถืึอม้�น“ภิาวิะล่กล้บ”น้�นเป็นสิ�งศ้ักดิู�สิทั้ธิ�

จ่งเป็น“ศั้กดูินาล่กล้บข้องเทัฺ้วินิยม”อยู�ตั้ามทั้้�เห็นๆ และ 
“ม้”อยู� “เป็น”อยู�จริง ฉะน้�ๆ

 จนกวิ�าคนผูู้�น้�จะบรรลุควิามม้“ปัญญา ๘”

(๘๒) ผู้้้ท�าตนถึงขั้�น“อนัตตา”ส�าเร็จจึงไม่“ลึกลับ”แท้  
 ผูู้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา ๘”ก้นจริงๆ วิ�า 

“เทัฺ้วิ”น้�นทั้้�ง“สภิาวิธรรม”ทั้้�ง“ภิาษุาพย้ญชนะ”ในควิามเป็น 
“เทฺั้วิ”ครบ ม้นคือ “ส้จจะเป็น ๑ เดู้ยวิแล�วิ” สำาเร็จแล�วิ และเรา

รู�เทั้�าทั้้น“ส้งข้าร”แล�วิ ทั้้�งสามารถึจ้ดูการ (อภิิส้งข้าร)ให�เป็นไป 
ตั้ามท้ั้�เหมาะท้ั้�ควิรไดู�แล�วิ!!! 

 น้�นคือ ทั้ำาให�ม้นไม�เป็น“๒”ก็ทั้ำาไดู�แล�วิ ให�ม้นเป็น“๑” 
ก็ทั้ำาไดู�แล�วิ ให�ม้นเป็น“๐ แล�วิ”ก็ทั้ำาไดู� ม้นจ่งถ่ึง “ทั้้�สุดู”แล�วิ 
เทั้�าท้ั้�ควิามเป็นคนจะทั้ำาไดู�เป็นข้้�นสูงบริบูรณ์์
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 ผูู้�ทั้ำาไดู�จริง ก็เป็นผูู้�เข้�าถ่ึง“อน้ตั้ตั้า”สำาเร็จแทั้�

 ผูู้�บรรลุควิามสำาเร็จใน“การกระทั้ำา(กรรม)ข้องตั้นถึ่งข้้�น 
“เป็นทั้้�สุดูทั้้�ง ๒” จ่งจะเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรู�จบ“อน้ตั้ตั้า” 
หรือ“เทฺั้วิ”หรือ“พระเจ�า”หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์” 

ข้องตั้นบริบูรณ์์

 ทั้ำาสำาเร็จไดู�แล�วิเราก็ไม�เข้�าไปย่ดูม้�นถึือม้�น“ทั้้�สุดู” 
ท้ั้�ง ๒ คือ“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้” ก็เป็นผูู้�บรรลุสูงสุดูแล�วิ 

 ผูู้�สามารถึม้ปัญญาถ่ึงข้้�นเป็น“ผูู้�ไม�เข้�าไปม้แล�วิในท้ั้�สุดู

ทั้้�ง  ๒”น้�นจ่งบรรลุสำาเร็จ“คนผูู้�เป็นกลาง(อุโภิ อ้นเตั้ อนุป คมมะ 
ม้ชเฌนะ)”สูงสุดูส้มบูรณ์์(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓-๔๔)

 ในข้ณ์ะท้ั้�คนย้งม้ช้วิิตั้เป็นๆอยู�น้�เองแทั้�ๆ  จ่ง“พ�นควิาม 
ล่กล้บ” ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”ท้ั้�เป็น“ปัญญา ๘”ส้มบูรณ์์

 ซึ่่�งคนผูู้�บรรลุถึ่ง“ทั้้�สุดูฉะน้�”แล�วิ ม้ปัญญารู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง“ภิาวิะ ๒”คือ “เทฺั้วิ”ท้ั้�เป็น“เหตุั้-เป็นปัจจ้ยแก�ก้นและก้น” 
ทั้้�เป็น“ปัจจยาการ”ก้นอยู� จ่งม้“วิิชชา”ไปก้บ “ภิาวิะ ๒”น้�น 
ทั้ำาประโยชน์ไดู�อย�างประเสริฐสุดูดู�วิย“ปฏิิจจสมุปบาทั้” ทั้้�ง 
ในการ“อนุโลม”และ“ปฏิิโลม”ดู�วิย“วิิชชา”

 เพราะผูู้�ม้“อวิิชชา”คือ คนทั้้�ย้งไม�รู ้จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“อริยส้จ ๔” คนท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส�วินท้ั้�เป็นอดู้ตั้  (ปุพพ้นเตั้ 

อ้ญญาณ้์ง)” คนท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส�วินท้ั้�เป็นอนาคตั้(อปร้นเตั้ 

อ้ญญาณ้์ง)”ท้ั้�งเป็นคนท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ท้ั้�งส�วินท้ั้�เป็นอดู้ตั้-

ท้ั้�งส�วินท้ั้�เป็นอนาคตั้” จ่งเป็นคนท้ั้�ย้งไม�ม้ควิามรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง
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“ปฏิิจจสมุปบาทั้”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๓๔ ข้�อ ๗๑๒) ท้ั้�เป็น“ปัจจุบ้น” 
อยู�แทั้�

 ซึ่่�งชาวิ“เทัฺ้วินิยม”น้�นย้ง“อวิิชชา”อยู� จ่งย้งหลงวิ�า 

“พระเจ�า”เป็นสิ�งศ้ักดิู�สิทั้ธิ� ก็เป็น“ศ้ักดิูนา”ท้ั้�“ล่กล้บ”ข้อง“เทฺั้วิ-

นิยม”อยู�นิร้นดูร คนทุั้กคนจ่งไม�อิสระ ท้ั้�จะทั้ำา “กรรม”ข้องตั้น

ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ถึ่งทั้้�สุดู ตั้าม“ควิามไม�เทั้้�ยง”ข้อง“กาละ-

เทั้ศัะ-ฐานะ”

 เพราะ“กรรม”ข้องชาวิเทั้วินิยม ไดู�ถูึก“พระเจ�า”ต้ั้กรอบ

บ้งค้บให�ปฏิิบ้ตั้ิ“ปักม้�นตั้ายตั้้วิ”หน่�งเดู้ยวิไม�วิ�า“กาละ”จะ 
เปล้�ยนไปอย�างใดู “เทั้ศัะ”จะเปล้�ยนไปอย�างใดู หรือ“ฐานะ”

จะเปล้�ยนไปอย�างใดู “เทัฺ้วินิยม”ก็หลงงมงายอยู�วิ�า“กาละ” 
ก็ดู้ “เทั้ศัะ”ก็ดู้ “ฐานะ”ก็ดู้น้�นย้ง“เท้ั้�ยง”ตั้ามคำาสอนตั้ายต้ั้วิเป็น

อย�างเก�าคงเดูิมดู้งเดูิม”อยู�น้�นแหละ เพราะ“พระเจ�า”น้�น 
“เทั้้�ยง“ชนิดูทั้้�เป็น “ส้สสตั้ทั้ิฏิฐิ”ย้�งยืนตั้ลอดูกาลนิร้นดูรก้น 
อยู�ตั้ราบปัจจุบ้น

 แตั้�ไม�ม้ใครเคยพบ“พระเจ�า”ผูู้�ยิ�งใหญ�ดู�วิยการส้มผู้้ส 
ทั้างตั้าหูจมูกลิ�นกายจริงก้นเลย และ“พระเจ�า”ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู �จริง“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”คู�ยิ �งใหญ� 
โดูยเฉพาะดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”ในควิามเป็นจริงข้อง“ควิามม้”

ก้บ“ควิามไม�ม้”อ้กดู�วิย 

 เพราะ“พระเจ�า”ย่ดูม้�นถึือม้�น“วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า” วิ�า  
“ม้อยู�จริงหน่�งเดู้ยวิ”นิร้นดูรคือ“ตั้นเอง”อยู�เป็น“ส้สสตั้ทั้ิฏิฐิ” 
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น้�นแหละ แม�แค�ควิามเป็น“นามรูป”ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“นาม” 
ก้บ“รูป”อยู�โตั้�งๆ ก็เป็น“เทฺั้วิ”แทั้�ๆ ย้งงมงายอยู�ไดู� 

 “เทฺั้วินิยม”ย้งย่ดู“เทฺั้วิ”เป็น“๑”สุดูแน�นสุดูม้�นถืึอม้�น

 “พระเจ�า”จ่งไม�รู�จ้ก“ควิามไม�ม้(อน้ตั้ตั้า)”อยู�จริงไดู�แน�นอน 
ดู้งน้�น ย�อมปิดูประตูั้ท้ั้�จะรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามไม�ม้”วิิญญาณ์-

อ้ตั้ตั้า-เทฺั้วิ-นามรูป”ไดู�เลยแน�ยิ�งกวิ�าแน�  

 ก็ย้ง“ล่กล้บ” หรือย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงถึ�วินครบใน “ควิาม

ม้”ใน“ควิามไม�ม้”ข้องควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า- 
วิิญญาณ์”ทั้้�ย�นย�อลงมาทั้้�“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้” อ้นเป็น 
“ภิาวิะ ๒”ซ่ึ่�งก็คือ“เทฺั้วิ”น้�แลแทั้�ๆ ไดู�สำาเร็จ

 เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ย้งงมงงคงม้�นใน“อวิิชชา” ไม�ม ้

“ควิามรู�”ท้ั้�ชื�อวิ�า “ปัญญา”  ม้เก�งเย้�ยมยิ�งไดู�แค�“เฉโก”

(๘๓) คืวามร้้“ปััญญา”ตรงกันข้้ามกับ“คืวามร้้”อื�นใด้  
 เพราะผูู้�ม้“ปัญญา”น้�นจะตั้รงก้นข้�ามก้นโดูยสิ�นเชิงก้บ

“เทัฺ้วินิยม” น้�นคือ จะรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น 
-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”ดู�วิย“ปัญญา ๘” ท้ั้�สามารถึจ้ดูการท้ั้�ง

“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้”ให�แก�“เทัฺ้วิ-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์”ข้องตั้นอย�างรอบถึ�วินบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ 

 ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู ผูู้�น้�นสามารถึทั้ำา“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”ข้องตั้นให�สลายเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม” 
ไดู�สำาเร็จแทั้�จริง ตั้ามท้ั้�ไดู�พูดูมาซึ่ำ�าซึ่ากมากแล�วิ
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 พิสูจน์ยืนย้นช้ดูเจนอย�างยิ�งวิ�า “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”เริ�มตั้้�งแตั้�ข้องตั้นในตั้น และคนอื�น 
แตั้�ละคนทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ-ส้มมาปฏิิบ้ตั้ิ-ส้มมาปฏิิเวิธ”ครบถึ�วิน 
ใน“ควิามไม�ม้”สำาเร็จหมดูสิ�น ไดู�ตั้้�งแตั้�เจ�าตั้้วิทั้้�เป็นเจ�าข้อง 
อ้ตั้ตั้าย้งม้“ช้วิิตั้”เป็นๆ อยู�น้�เอง

 น้�นคือคนผูู้�น้�สามารถึดู้บสลายควิามเป็น“โลก”และ 
เป็น“อ้ตั้ตั้า”ในตั้นไดู�สำาเร็จต้ั้�งแตั้�ม้“ช้วิิตั้”ย้งอยู� ย้งไม�ตั้าย

 “ดู้บควิามเป็นโลก”น้ �น ไม�ใช�หมายควิามวิ�าไปพ้ง 
ลูก“โลก” หรือไปทั้ำาลายลูก“โลก”ให�แตั้กแหลกสลายไป หรือ

ทั้ำา“โลก”ลูกน้�นให�หายไปไม�เหลืออยู�ในวิงโคจรน้�น

 แตั้�หมายควิามวิ�า “โลก”คือ ควิามเป็นไปข้องมนุษุย์ใน

ส้งคมเข้าเป็นอยู�ดูำาเนินช้วิิตั้ก้นไปข้องเข้าอยู�อย�างน้�น ก็เป็น

เรื�องข้องชาวิโลกส้งคมสากลน้�น ส�วินต้ั้วิเอง ม้วิิจารณ์ญาณ์

จะยุ�งเก้�ยวิก้บ“ควิามปรุงแตั้�งก้นอยู�ข้องส้งคมน้�น”ตั้ามทั้้�ตั้น 
เห็นควิรเป็นส�วินๆ อย�างม้ประสิทั้ธิภิาพไดู�แทั้� จ่งม้“สติั้”เป็น 
พล้งอำานาจ(อธิปไตั้ย)อยู�ก้บ“โลก”ชื�อวิ�า“โลกุตั้รธรรม”อย�าง 
ไม�เป็นสุข้ไม�เป็นทัุ้กข้์ และไม�เป็นโทั้ษุไม�เป็นภิ้ยแก�โลก 

ม้แตั้�ย้งกุศัลถ่ึงพร�อมให�แก�โลก 

 ผูู้�สำาเร็จเป็นอรห้นต์ั้จ่งม้“หล้กประก้น”วิ�า ทุั้กกรรมข้อง

คนผูู้�น้�น้�น“สิ�นบุญสิ�นบาป(ปุญญปาปริกฺข้้โณ์)”แล�วิ “ไม�ทั้ำาบุญ-

ไม�ทั้ำาบาป-ไม�ทั้ำาอกุศัลแล�วิ”เด็ูดูข้าดู ทุั้กกรรมท้ั้�ม้อยู�จ่งเป็นแตั้�

“กุศัล”ถึ�ายเดู้ยวิเทั้�าน้�น
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 อรห้นตั้์น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“อธิปไตั้ย ๓”  

ไดู�แก� “โลกาธิปไตั้ย-อ้ตั้ตั้าธิปไตั้ย-ธรรมาธิปไตั้ย”จง่เป็นอยู� 
ก้บ“โลก”อย�างพอเหมาะ ทั้ำาตั้น(อ้้ตั้ตั้า)อย�างพอเหมาะ 

 ฉะน้� เทั้�าน้� คือ “ดู้บควิามเป็นโลก”น้�นๆ ไปจากต้ั้วิเอง 

ไม�ใช�ไปทั้ำาร�ายทั้ำาลายผูู้�อื�น ส้งคมกลุ�มอื�นแตั้�อย�างใดู

 หมายควิามวิ�า เอาตั้้วิเราเทั้�าน้�น“หล้กเวิ�นให�พ�นจาก 
ส้งคมกลุ�มน้�น”ให�ไดู�เด็ูดูข้าดู แค�น้�นเอง

 ประสิทั้ธิภิาพข้อง“การหล้กเวิ�นคือตั้้ดูข้าดู”น้�สำาเร็จ 
เป็นจริง  ก็คือ“การดู้บควิามเป็นโลก”อย�างเป็นจริงไดู�แล�วิ

 น้�คือ แยก“โลก”แยก“อ้ตั้ตั้า”หรือแยก“จิตั้”ข้องตั้นจาก

ก้นไดู� ไม�ให�ไป“ปรุงแตั้�งก้น(อภิิส้งข้าร)”ทั้้�เป็นโทั้ษุเป็นภิ้ยแก�ตั้น 
แก�ผูู้�อื�นไดู�เด็ูดูข้าดู ซ่ึ่�งก็ดู�วิย“ปัญญา”น้�เอง

(๘๔) “ปััญญา”สามารถจัด้การ“ว่ญญาณ์”ได้้ถึงที�สุด้   
 ผูู้�สามารถึสุดูยอดูก็“จ้ดูการปรุงแตั้�ง”จิตั้ข้องตั้นให� “เป็น

(อ้ตั้ถึิ,โหตั้ิ)”หรือให�“ม้(อ้ตั้ถึิ,โหตั้ิ)” และ“ไม�ให�เป็น(น้ตั้ถึิ,น โหตั้ิ)”หรือ 
“ไม�ให�ม้(น้ตั้ถิึ,น โหติั้)”ไดู�สำาเร็จดู�วิย“ปัญญา”

 ซ่ึ่�งพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�แล�วิทั้รงสอนควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

และ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�มนุษุย์บรรลุตั้ามไดู�สำาเร็จ 

ส�วินตั้นเองจะ“ม้“หรือ“ไม�ม้” ตั้นเองทั้ำาไดู�เอง

 น้�นก็คือ ชาวิพุทั้ธในศัาสนาพุทั้ธน้�นสามารถึจ้ดูการก้บ

“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”ข้องตั้นให�สลาย 
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พรÿพุทั้ธเจ้āตรĀสร้่แล้ัวิ

ทั้รงสอนควิāมเป็น“อนĀตตā” 

แลัÿ“ปรินิพพāนเป็นปริโยสāน”

ให้มนุษย์บรรลุัตāม

ได้้สำāเร็จ
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กลายไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไดู�เป็นผู้ลแทั้�จริง หรือจะให�ม้อยู�ก็ไดู� 

แม�จะให�ถ่ึงข้้�นนิร้นดูรก็ไม�ม้ปัญหาใดูๆ เลย

 ม้“ปัญญา”รู�แจ�งรู�จริง รู�จบ เป็น“ปริโยสาน”แทั้�  

 เป็นการพิสูจน์“ควิามจริง”ไดู�จริงวิ�า เจ�าข้อง“อ้ตั้ตั้า- 
ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”ข้องตั้นผูู้�น้�น สามารถึ 
“ย้งจิตั้ให�เป็นไปในอำานาจ(วิสว้ิตั้ต้ั้)”สำาเร็จ ไม�ให�ควิามเป็น “โลก” 
ภิายนอกมาม้ิอิทั้ธิพลก้บ“ตั้น(อ้ตั้ตั้า)เดู็ดูข้าดูไดู�จริงจน กระทั้้�ง 
เป็นผูู้�“อยู�เหนือโลก(โลกุตั้ระ)”

 เรื�อง“อ้ตั้ตั้า”สำาหร้บตั้นจ่งเป็นผูู้�บรรลุผู้ลสำาเร็จแล�วิ 
ส้มบูรณ์์ถึ่งข้้�นทั้ำาให�เป็น“อน้ตั้ตั้า”ก็ไดู� และ“ปรินิพพานเป็น 
ปริโยสาน”ก็สำาเร็จจริง ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า“จ่งไม�ล่กล้บเลย

 และควิามเป็น“โลก”ท้ั้�หมายถ่ึง“ควิามวินเกิดู-วินตั้าย” 
ข้อง“อ้ตั้ตั้า”ตั้นเองน้�น ก็สามารถึ“จ้ดูการ”ควิามวินเกิดู-วินตั้าย”

ข้อง“อ้ตั้ตั้า”ตั้นเองให�ไม�เสื �อมไปก้บควิามเป็น“โลกธรรม” 
ภิายนอกเข้าไดู�แน�นอน ม้แตั้�เจริญพ้ฒนาไปสู�ท้ั้�สูงท้ั้�สุดู(ส้มโพธิ

ปรายนะ) ซ่ึ่�งเป็น“หล้กประก้น”ท้ั้�ดู้ยิ�งในควิามเป็นมนุษุย์

 ส�วินเรื�องข้องควิามเป็น“โลก ท้ั้�”คนอื�น”เข้าก็ม้ข้องเข้า

อยู�น้�น ม้นก็เป็น“ควิามม้”ข้องคนใน“โลก”ใน“กาล”หรือใน 
“เอกภิพมหาจ้กรวิาล” ม้นก็ย�อมเป็น“ควิามม้โลก”ท้ั้�สากลม้น

ม้อยู�เป็นธรรมดูาปกตั้ิซึ่่�ง“องค์ประกอบข้อง‘โลก’ในเอกภิพ 
มหาจ้กรวิาล” ม้นตั้�องม้อยู�ตั้ามธรรมชาติั้ปกติั้

 ไม�ม้ใครจะไปทั้ำาลาย“เอกภิพมหาจ้กรวิาลนิร้นดูร” 
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ซึ่่�งเป็น“ธรรมชาตั้ินิร้นดูร”ไดู�เดู็ดูข้าดู และไม�ม้“วิิญญาณ์” 
ใดูหรือ“พระเจ�า”ใดูเป็นผูู้�สร�างเอกภิพมหาจ้กรวิาลหรอก

 ใน“อวิกาศั(space)”และ“กาล(time)”ข้องเอกภิพน้� คือ 
“ธรรมชาติั้นิร้นดูร”ท้ั้�ม้“ควิามเคลื�อนไหวิ(ไดูนามิก)”ก้บ“แก�นแกน 
(สแตั้ติั้ก)”อน้เป็น“ภิาวิะ ๒”ข้อง“พลง้งาน”กบ้“สสาร”ในเอกภิพ

มหาจ้กรวิาล(space and time of continuum)ทั้้�ส้งข้ารก้นอยู�เป็น 
ปกตั้ิสาม้ญข้อง“ธรรมชาตั้ิ”ทั้้�ไม�ม้ใครสร�าง แตั้�ม้นม้ข้องม้น 
มานิร้นดูร เป็น“ธรรมชาตั้ิ”ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒”อยู�ใน“อวิกาศั” 
(space)”ก้บ“กาล(time)”อ้น“ไม�เท้ั้�ยง”น้�เป็น“ธรรม ชาติั้”หมุนเว้ิยน

เปล้�ยนแปรไปอยู�นิร้นดูร ท้ั้�งในภิาวิะข้อง“อุตุั้นิยาม-พ้ชนิยาม-

จิตั้นิยาม-กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” ซึ่่�งศั่กษุาจาก“ภิาวิะ ๒” 
หรือ“เทฺั้วิ”น้�แหละบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไดู�

 ภิาวิะทั้้�เป็น“วิ้ตั้ถึุโลก”ก็สามารถึจ้ดูการนำามาใช�เป็น 
ประโยชน์ไดู�ยิ�งใหญ�มหาศัาล ดู�วิยทั้ฤษุฎ้“ส้มพ้ทั้ธภิาพข้อง 
อวิกาศัก้บกาล(space and time of continuum) ซ่ึ่�งคนไม�ควิรนำามา 
ใช�ในทั้างเป็นโทั้ษุภ้ิยแก�ตั้นแก�ใครๆ แก�โลกก้นหรอก 

 แตั้�ในโลกอ้นม้คน“อวิิชชา”อยู�น้�ม้นก็“ม้”ควิามเลวิร�าย

จนไดู�อย�างท้ั้�โลกน้�ม้อยู�เป็นอยู�ให�เห็นให�ส้มผู้้สน้�นแล

 ภิาวิะทั้้�เป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-

เทฺั้วิ-ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ ธ้มมา)”ข้องตั้นท้ั้�ยิ�งใหญ�ดู้งกล�าวิน้� น้�แหละคือ 

“ควิามม้”และเปล้�ยนแปลงไปสู�“ควิามไม�ม้”อยู�แล�วิๆ เล�าๆ 
นิร้นดูร  วินเว้ิยนไม�จบ  จนกวิ�าจะม้“ปัญญา”



209ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 น้�นคือ “ภิาวิะ ๒”คือ ม้“เกิดู”แล�วิก็“ตั้าย”ข้องช้วิิตั้ให� 
เห็นอยู�ช้ดูๆ ดู�วิย“กรรม”ดู�วิย“วิิบาก”อ้นเป็น“อจินไตั้ย”สุดูแสน 
ล่กซ่ึ่�ง “หมุนเว้ิยน”อยู�ไม�ม้สิ�นสุดูลงไดู� เป็น“ธรรมชาติั้นิร้นดูร” 

เคลื�อนไป หมุนเว้ิยนเปล้�ยนไป ไม�เท้ั้�ยงแทั้�คงท้ั้�

 แตั้�“พระเจ�า”หรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม” อวิิชชาอยู� ย้งไม�ม ้
“ปัญญา”สามารถึรู�ซ่ึ่�งล่กลำ�าถ่ึงควิามเป็น“ธรรมชาติั้”น้�ไดู�

 “การเกิดู-การตั้าย”เป็น“ภิาวิะ ๒” เป็น“ธรรมชาติั้”

 “ธรรมชาติั้”ข้องเอกภิพมหาจ้กรวิาลไม�ม้ใครสร�าง

 ม้นก็เป็นอยู�ดู�วิย“ควิามไม�เท้ั้�ยง”หมุนเว้ิยนอยู� 

 ซ่ึ่�งม้นก็เป็นอยู�ตั้าม“ธรรมชาติั้นิร้นดูร”มาแตั้�ไหนแตั้�ไร

ข้อง“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ ธ้มมา)”ท้ั้�“ปรุงแตั้�งก้นอยู�(ส้งข้าร)”ตั้ามควิามเป็น

เอกภิพมหาจ้กรวิาล แล�วิพ้ฒนามาม้“จิตั้นิยาม”ข้่�นมาเป็น 
“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล 

 และในเอกภิพมหาจ้กรวิาล”หรือ“อวิกาศั”น้�นม้นเป็น 
“ธรรมชาตั้ิ”ม้“อุตัุ้นิยาม”อยู�แล�วิแล�วิจ่งพ้ฒนามาเป็น“พ้ช-

นิยาม” และพ้ฒนามาเป็น“จิตั้นิยาม”ตั้ามลำาดู้บ จนกระทั้้�ง 
พระพุทั้ธเจ�าทั้รงศั่กษุาตั้ามพระพุทั้ธเจ�าองค์ก�อนๆ จ่งม้ 
“ปัญญา”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงรู �จบ“วิิญญาณ์”หรือ“จิตั้นิยาม” 

หรือ“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-เทัฺ้วิ-ภิาวิะ ๒ (เทัฺ้วิ ธ้มมา)” 

และจ้ดูการก้บ“วิิญญาณ์”ท้ั้�ยิ�งใหญ� ดู�วิย“ปัญญา” ข้องตั้น ไดู�

สำาเร็จส้มบูรณ์์ทั้ำา“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้”จบสุดู 



210 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(๘๕) “คืวามไม่มี”นี�เอง ที�“เทฺวน่ย่ม”มีไม่ได้้ถึงที�สุด้   
 “จิตั้นิยาม”น้�เองทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ“ควิามม้-

ควิามไม�ม้”ข้องภิาวิะ ๒ (เทัฺ้วิ ธ้มมา)ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์และ 
จ้ดูการสำาเร็จไดู�ดู�วิย“กรรมนิยาม” และ“ธรรมนิยาม”

 “กรรม”ก้บ”ธรรม”จ่งเป็น“ภิาวิะ ๒”ทั้้�ยิ�งใหญ�มากทั้้�คน

ผูู้�ศั่กษุาหา“ควิามจริง”จะตั้�องอาศ้ัยใช�เร้ยนจนบรรลุ“ปัญญา”

รู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ข้องควิามเป็น “กรรม” 

และควิามเป็น God หรือพระเจ�า ไดู�สำาเร็จส้มบูรณ์์

 กระท้ั้�งม้ผูู้�รู�ยิ�งเห็นจริงท้ั้�เป็น“ปัญญา”ถ่ึงข้้�น“ส้มมาส้ม-

โพธิญาณ์”สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงภิาวิะข้อง“พ้ฒนาการแห�ง 
ธรรมนิยาม ๕” และภิาวิะข้องควิามเกิดูข่้�น-ควิามเสื�อมไปใน 
สรรพสิ�ง ม้พระฉายาวิ�า “พระพุทั้ธเจ�า”ไดู�ส้�งสม“ควิามรู�”คือ 
“ปัญญา”ตั้ามพระพุทั้ธเจ�าองค์ก�อนๆ จนกระท้ั้�งสามารถึรู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“โลกุตั้รภิาวิะ” ข้อง“เทัฺ้วิ” หรือ“อ้ตั้ตั้า-

วิิญญาณ์-พระเจ�า”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ 

 “โลกุตั้รภิาวิะ”จ่งเป็น“ควิามม้”แห�งควิามรู�ยิ�งเห็นจริง

ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมนิยาม ๕”น้�แหละท้ั้�เป็น“ตั้�นธาตุั้-ตั้�นธรรม” 
และทั้้�สุดูแห�งการ“สลายธาตัุ้-สลายธรรม”ให�เปล้�ยนแปลง 
“จิตั้นิยาม”ไปเป็น“พ้ชนิยาม”และ“อุตัุ้นิยาม” ไดู�สำาเร็จจริง 
ซ่ึ่�งเป็น“ควิามไม�ม้”ชนิดูท้ั้�ถ่ึง“ท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู”

    ซ่ึ่�งใครๆ ไม�เคยรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”

ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญน้�มาก�อนเลย พระพุทั้ธเจ�าคือ มนุษุย์



211ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

คนแรกทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญน้� และสามารถึ 
จ้ดูการ“ควิามม้”ให�ถึ่งทั้้�สุดู“ควิามไม�ม้“ข้อง“จิตั้นิยาม”หรือ 
“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-พระเจ�า-เทัฺ้วิ”ไดู�สำาเร็จจริงบริบูรณ์์เป็น 
“ธรรมชาติั้ ๕” จ่งทั้ำา“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นให�สลายสภิาพสู�“ดิูนนำ�า

ไฟัลม”ไปไดู�ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ส้มบูรณ์์สุดูเป็น 
สุดูทั้�ายแห�งทั้�ายสุดูข้อง“จิตั้นิยาม”หรือ“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”

 น้�คือ “วิิทั้ยาศัาสตั้ร์ทั้างจิตั้วิิญญาณ์”ท้ั้�ยิ�งใหญ�“สมบูรณ์์

แบบ”ท้ั้�สุดู    

 แม�แตั้�“พระเจ�า”ท้ั้�หลงตั้นวิ�า “ตั้นคือผูู้�นิร้นดูร”เป็นผูู้�สร�าง

“เอกภิพมหาจ้กรวิาล” ก็เป็น“ควิามไม�รู�จริง”ท้ั้�“ข้้�ตูั้�” หลงโมเม 
เอาเองวิ�า “ตั้นเอง”คือผูู้�สร�างเอกภิพมหาจ้กรวิาล

 แตั้�“ตั้นเอง”ทั้ำา“ตั้นเอง”ให�สูญสิ �นเป็น“ควิามไม�ม้ 
ตั้นเอง”ถ่ึงข้้�น“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เป็นท้ั้�สุดูไม�ไดู�

 เพราะ“พระเจ�า”หรือ“เทฺั้วินิยม”ทั้ำา“ควิามไม�ม้”ถ่ึงท้ั้�สุดู

คือ “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�แก�“อ้ตั้ตั้า”ตั้นเองไม�ไดู�น้�เอง  

จ่งจำานนตั้�องอยู�ก้บ“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นนิร้นดูร 

(๘๖) ผู้้้จ�านนต่อ“อัตตา”น่รันด้รเพราะไม่ร้้จัก“กรรม”   
 แทั้�จริงน้�น“กรรม”น้�แหละคือ God คือ“พระเจ�า”

 “พระเจ�า”ไม�รู�จ้ก“ตั้นเอง” แม�แตั้�ตั้นเองม้“ควิามรู�- 
ควิามฉลาดู”ทั้้�ตั้นเอง“ม้เอง”ตั้นเองเอามาประกาศัตั้�อมวิล 



212 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

มนุษุย์ในโลกเอง ก็ย้งไม�รู�เลยวิ�า เป็น“ข้องตั้นเอง”ท้ั้�ไดู�สะสม

มาแตั้�ละชาตั้ิๆ จนกระทั้้�งม้มากถึ่งข้้�นไดู�เป็นพระศัาสดูา 
องค์หน่�ง ในบรรดูา“ศัาสดูาเทัฺ้วินิยม”หลากหลายองค์แม�ยุค 
เดู้ยวิก้น ท้ั้�ตั้�างก็ประกาศัศัาสนาข้องตั้นๆ อยู�

 แตั้�ก็ย้ง“ไม�กล�าเชื�อ”วิ�า “ควิามรู�-ควิามฉลาดู”น้�นจะ 
เป็นข้อง“ตั้นเอง”  ก็เพราะไม�รู�จ้ก“กรรม” ไม�รู�จ้ก“วิิบาก”

 จ่งไม�รู�จ้ก“กรรม”วิ�า “เป็นข้องข้องตั้น(ก้มม้สสกะ)”แทั้�ๆ 

ก็เลยไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ท้ั้�แทั้�น้�น God ก็คือ “ตั้นเอง”   

 ตั้�อง“สมมุตั้ิวิ�า เป็น“ข้องผูู้�รู �ยิ �งทั้้ �สุดูทั้้�“ล่กล้บ”อยู� 

ท้ั้�ชื�อวิ�า “พระเจ�า” หรือ God

 “พระเจ�า”เป็นใคร God อยู�ท้ั้�ไหน ส้มผู้้ส“ควิามจริง”ก้น

ชนิดูท้ั้�เปิดูเผู้ยไม�ไดู� ม้นข้้ดูข้�องอะไรก้นน้กหนา?

 นอกจากศัาสดูา“ไม�รู�จริงควิามจริง”น้� จ่งย้งไม�ม้�นใจ

 น้�นคือ ย้งไม�รู�จริง“ในควิามเป็นตั้นเอง”น้�นเอง วิ�า 

ตั้นเองแทั้�ๆ ก็คือ ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หน่�ง ทั้้�เป็น“ส้งข้าร” 

ท้ั้�ม้“วิิญญาณ์”เป็น“ปัจจ้ย” และสามารถึเร้ยนรู�ไดู�ดู�วิย“นามรูป-

อายตั้นะ-ผู้้สสะ-เวิทั้นา-ตั้้ณ์หา-อุปาทั้าน” จ่งสามารถึรู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ภิพ”เป็น“ชาตั้ิ”ทั้้�เกิดู-ทั้้�ตั้ายวินเวิ้ยนอยู�

ในเอกภิพมหาจ้กรวิาลหรือในกาลอยู� 

 ก็เพราะตั้นย้งม้“อวิิชชา”  

 “ควิามไม�รู�”หรือ“อวิิชชา”ใน“ควิามจริง”จ่งย้ง“ล่กล้บ” 
อยู�  ผูู้�อวิิชชาย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”อย�างบริบูรณ์์ 



213ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ส้มบูรณ์์ถึ�วินรอบจริง ใน“ควิามม้-ควิามไม�ม้”น้�นเอง

 เพราะ“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ข้องพระศัาสดูาทั้้�เป็น 
ศัาสนา“เทัฺ้วินิยม”ทัุ้กพระองค์น้�นย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้� 
“ตั้นเอง” วิ�า “ช้วิิตั้”ม้“กรรม”ม้“วิิบาก”เป็นมาอย�างไร  

 ซ่ึ่�งก็คือ ไม�รู�จ้ก“กรรมวิิบากข้องตั้นเอง”ท้ั้�ทั้ำามาเอง

 “ตั้นเอง”กวิ�าจะไดู�มาเป็น“ศัาสดูา”องค์หน่�งในโลกน้� 

“ตั้นเอง”แทั้�ๆ ส้�งสม“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”มาเอง จนกระทั้้�ง 
ไดู�เป็น“ศัาสดูาเทัฺ้วินิยม”องค์หน่�งในโลกก็ไม�รู�จ้กแค�“ควิาม 
จริง”น้� ย้งโยน”ควิามจริง”ไปอยู�ก้บ“ควิามล่กล้บ”ทั้้�ชื �อวิ�า 
“พระเจ�า”ไปโน�น!  

 “พระเจ�าข้องเทฺั้วินิยม”จ่งย้ง“ล่กล้บ”ก้นอยู�นิร้นดูร  

 แล�วิก็สาธยาย“ควิามจริง”ทัุ้กอย�างทั้้�ตั้น“ม้อยู�ข้อง 
ตั้นเอง”น้�นแหละ ไปตั้ามท้ั้�“ตั้นม้จริง” เทั้�าท้ั้�“ตั้นม้จริง”

 ตั้าม“ควิามรู�-ควิามฉลาดู-ควิามจริง”เทั้�าทั้้�ม้อยู�ข้อง 

แตั้�ละพระศัาสดูาให�มนุษุย์โลกไดู�รู�เทั้�าท้ั้�ม้น้�นๆ

 โดูยหลงตั้นเองวิ�า “ตั้นเอง”ยิ�งใหญ�เป็นเจ�าข้อง “โลก” 

เป็นเจ�าข้อง“อ้ตั้ตั้า” เป็นเจ�าข้อง“ธรรม”ทั้้�งหลายข้อง“โลก” 
ข้อง“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�เชื�อวิ�า “ม้อยู�นิร้นดูร”

 “อ้ตั้ตั้า”สลายแยกไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไม�ไดู� 

 เพราะไม�รู�จ้ก“กรรม”น้�เองเป็นข้อง“ตั้นเอง”

(๘๗) “กรรม”ข้องพุทธ จึงส�าเร็จผู้ลที�ตนย่่�งกว่า God     



214 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ซ่ึ่�ง“ตั้นเอง”น้�เองเป็น“เจ�าข้อง”กรรม” จ้ดูการ“ตั้นเอง”

ไดู�ดู�วิย“กรรมอ้นเป็นข้องตั้นเอง(ก้มม้สสกะ)”สำาเร็จทัุ้กอย�าง 
แม�ท้ั้�สุดูสลาย“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม” 
 หรือสามารถึจ้ดูการตั้นเองให�จบสิ�นสลาย“อ้ตั้ตั้า” 

ข้องตั้นเองเป็น“อน้ตั้ตั้า” กระทั้�้งให�กลายเป็น“ดูินนำ�าลมไฟั” 
ไดู�ดู�วิย“กรรม”ข้องตั้นเอง เป็นอิสระจาก God เด็ูดูข้าดู

 จ่ง“ตั้ายแล�วิ” อ้ตั้ตั้าข้องตั้นก็ไม�ตั้�องไปอยู�ก้บ God  

 พิสูจน์“อ้ตั้ตั้า”วิ�าเป็น“อน้ตั้ตั้า” ทั้ำาทั้้�สุดู“ปรินิพพาน 
เป็นปริโยสาน”สลายหายไป ไม�เหลือ“อ้ตั้ตั้า”เป็นท้ั้�สุดูแทั้�

 ซึ่่�งแตั้กตั้�างจาก“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�“อ้ตั้ตั้า”ย้งตั้�องไปอยู�ก้บ 

God  หรือก้บ“พระเจ�า”นิร้นดูร  

 พุทั้ธ ก้บ เทฺั้วินิยม จ่งม้“ธาตุั้รู�”คนละข้้�วิไปคนละทิั้ศั 

 น้�นคือ “เทฺั้วินิยม”ทั้ำา“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นสูญสลายหายไป

ไม�เหลือภิาวิะแห�ง“จิตั้นิยาม”ก้นอ้กเลยนิร้นดูร ไม�ไดู�    

  แตั้�พระพุทั้ธเจ�าหรือแค�พระอรห้นต์ั้ทั้ำา“นิพพาน”และ

ทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู� สูญสลายหายไปไดู�  

 จบ“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ก้น 

 สำาหร้บอรห้นตั้์ทัุ้กองค์น้�นจ่งตั้รงก้นเป็นหน่�งเดู้ยวิ 
“ส้จจะทั้้�เป็นนิพพาน”น้�ไม�แย�งก้น  ไม�แตั้กตั้�างก้นเลยทัุ้กองค ์
อรห้นต์ั้ และทุั้กองค์พระพุทั้ธเจ�า 

 แตั้�“เทฺั้วินิยม”“ส้จจะข้องแตั้�ละศัาสดูา ย้งล�วินแตั้กตั้�าง

ก้นในน้ยสำาค้ญข้องแตั้�ละพระศัาสดูาตั้�างก็ยิ�งใหญ�ในควิาม 
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เป็น“อ้ตั้ตั้า” ใน“โลก” ข้องแตั้�ละศัาสดูา แตั้�ละศัาสนา 

 เพราะไม�รู�จ้กไม�รู�แจ�งไม�รู�จริง และไม�รู�จบควิามเป็น 
“อ้ตั้ตั้า” และควิามเป็น“โลก”

 จ่งย้งหลงย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า “อ้ตั้ตั้า”น้�นย้�งยืน“ม้อยู�” 

นิร้นดูร ไม�ม้สลายควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ไปไดู�

 ซึ่ำ�ามิหนำาหลงยิ�งหลงใหญ�ไปวิ�า ตั้นเองเป็นผูู้�สร�าง 

“โลก” สร�าง“เอกภิพมหาจ้กรวิาล”อ้กดู�วิย ไม�ม้ใครเท้ั้ยม  

 “อ้ตั้ตั้า”ทั้้�เป็น“มนุษุย์”ทัุ้กคนทั้้�ตั้ายลงแล�วิจะตั้�องไป 
อยู�ก้บ“พระเจ�า”ท้ั้�งสิ�น หายไปไหนไม�ไดู� สลายไปไม�ไดู�

 และหลงเตั้ลิดูไปใหญ�วิ�าตั้นคือ“พระเจ�า”คือผูู้�สร�าง 
“โลก”สร�าง“มนุษุย์”ท้ั้�เป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”ข่้�นมาในโลก

 แล�วิ“ตัู้�”วิ�า“พระเจ�าเป็นเจ�าข้องอ้ตั้ตั้า”หรือเจ�าข้อง 
“วิิญญาณ์แตั้�ละคน”ท้ั้�เป็นมนุษุยชาติั้ท้ั้�งปวิง  หลงผิู้ดูก้นใหญ� 

 แตั้�“ควิามจริง”น้�ม้มนุษุย์ผูู้�หน่�งน้�แหละทั้้�ม้พระฉายา 
วิ�าพระพุทั้ธเจ�าไดู�ทั้รงค�นพบวิ�า “ไม�ใช�เลย-ไม�จริงเลย” ตั้ามท้ั้�

ชาวิ“เทฺั้วินิยม”เชื�อถืึอก้นมานานนิร้นดูรน้�น

 “ตั้นเอง”ตั้�างหาก ท้ั้�เป็น“เจ�าข้องอ้ตั้ตั้า” เป็นพระเจ�า

 “ตั้นเอง”สามารถึเร้ยนรู�“ตั้นเอง”ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ท้ั้�

สุดู จนกระทั้้�งทั้ำา“ตั้นเอง”ให�“สูญสลายกลายไปเป็น“ดูินนำ�า 
ไฟัลม”สู�ธาตัุ้“อุตัุ้นิยาม” ไม�เหลือควิามเป็นธาตัุ้“จิตั้นิยาม” 
อ้กตั้�อไปไดู�สำาเร็จจริง ดู�วิย“กรรม”ข้องตั้นเองจริงๆ

 จ่งเป็น“พระเจ�า”จ้ดูการ“ตั้นเอง”ให�หมดูสิ�นไปไดู�เอง
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(๘๘) “อัตตา”ไม่มีอย่้่น่รันด้ร จัด้การได้้ด้้วย่“กรรม”   
 มนุษุย์ทัุ้กคนแตั้�ละ“อ้ตั้ตั้า”คือ“ตั้นเอง”ในตั้้วิเองทั้้�เป็น

ส�วินหน่�งข้อง“ธรรมชาติั้นิร้นดูร” และพระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบ

วิ�า “ตั้นเอง”ทั้ำาตั้นเองให�“เกิดู”ให�“ตั้าย”ให�เลิกเป็น“ตั้นเอง”ท้ั้�

ม้“ช้วิิตั้”ให�สลายไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”สูญสิ�นภิาวิะตั้นเองท้ั้�เป็น

“อ้ตั้ตั้า-วิิญญาณ์-ช้วิิตั้”อยู�ในกาลแห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาลไดู�

สำาเร็จดู�วิยตั้นเองเป็นท้ั้�สุดู 

 เห็นม้�ยวิ�า ท้ั้�สุดูเมื�อช้วิิตั้“ตั้ายลงแล�วิ”ตั้นทั้ำาควิามสูญ

สลายหายไปไม�เหลือช้วิิตั้“จิตั้นิยาม” โดูยตั้้วิเองจ้ดูการ 
“อ้ตั้ตั้าหรือวิิญญาณ์ข้องแตั้�ละตั้น ไม�ตั้�องไปอยู�ก้บพระเจ�า” 
ไดู�ช้ดูเจนเดู็ดูข้าดู พิสูจน์ยืนย้น“ควิามจริง”วิ�า “อ้ตั้ตั้าหรือ 
วิิญญาณ์”ไม�ใช�ข้อง“พระเจ�า” แทั้�จริงยิ�งกวิ�าจริง

 การพิสูจน์“ควิามจริง”น้�ดู�วิยตั้้วิเอง“จ้ดูการ(อภิิส้งข้าร) 

อ้ตั้ตั้าหรือวิิญญาณ์”ข้องตั้นเองให�แยกสลายกลายเป็น“ดิูนนำ�า

ไฟัลม”ไปไดู�สำาเร็จจริงน้� จ่งเป็นการยืนย้นวิ�า “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”ข้องแตั้�ละคนน้�นม้นเป็น“ข้องตั้นเอง”

แตั้�ละคนทั้้�สามารถึจ้ดูการทั้ำา“อ้ตั้ตั้า”ตั้นเองให�“สูญสลาย” 
ไปจากควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”ทั้้�เป็น“ช้วิะ”ไดู�จริง 
ตั้�างหาก

 “อ้ตั้ตั้า”ไม�ใช�“จิตั้วิิญญาณ์”นิร้นดูรเด็ูดูข้าดู

 “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”จ่งไม�ใช� 
ข้อง“พระเจ�า”แตั้�อย�างใดูเลยช้ดูแจ�งท้ั้�สุดูเป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์ 
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 พระพุทั้ธเจ�าพาศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์“ควิามจริง”น้�ไดู� 

สำาเร็จ ทั้ำา“จิตั้นิยาม”ข้องแตั้�ละคนเองให�บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”และ

สามารถึทั้ำา“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ” เป็น 
“ดูินนำ�าไฟัลม”ไปไดู� ซึ่่�งสามารถึศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์ไดู�ดู�วิย 
ตั้นเองให�บรรลุ“อน้ตั้ตั้า”และ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู� 
ต้ั้�งแตั้�ช้วิิตั้ข้องแตั้�ละคนย้งม้อยู�เป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์ทั้างจิตั้

 ชนิดูทั้้�ยืนย้น“ควิามเป็นพล้งอำานาจโลก(โลกาธิปไตั้ย)” 

และ“ควิามเป็นพล้งอำานาจอ้ตั้ตั้า(อ้ตั้ตั้าธิปไตั้ย)” ดู�วิยควิามเป็น

พล้งอำานาจธรรม(ธรรมาธิปไตั้ย)”อ้นถ่ึงข้้�น“โลกุตั้รธรรม” ท้ั้�พระ-

พุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�แล�วิประกาศัให�ชาวิโลกรู�ตั้ามทั้ำาตั้ามไดู�สำาเร็จ 
จริงน้�นเอง

 “ตั้นเอง”น้�นเป็น“วิิญญาณ์”อิสระในตั้นเองแทั้�ๆ   

 ซ่ึ่�งพิสูจน์ไดู�เป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์วิ�า ไม�ม้ใครเป็น“เจ�าข้อง 
ต้ั้วิเราเอง”หรอก ไม�ม้ผูู้�ยิ�งใหญ�ใดูมาเป็นเจ�าข้อง “เทฺั้วิ-อ้ตั้ตั้า-

ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์”ข้องตั้นไดู�แน�ๆ 

 เพราะตั้นเองสามารถึทั้ำา“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นเองให�“สูญ” 

สภิาพท้ั้�เคย“ม้”มานานน้บก้ปป์กาลน้�นไปไดู�สำาเร็จแทั้�ส้มบูรณ์์

จริงไดู�ดู�วิยตั้นเอง ไม�เหลือเศัษุ คือ“วิิเศัษุ”สุดูๆ

 ผูู้�ทั้ำาตั้นถึ่งควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”สำาเร็จ และสามารถึ 
ทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�สำาเร็จจริงจ่งรู�ยิ�งเห็นจริง

(๘๙) “อัตตา”แม้แต่“พระเจ้า”นั�น“ไม่ใช่่ส่�งลึกลับ”
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 “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”น้ �น 
“ไม�ล่กล้บเลย” คนท้ั้�ม้ช้วิิตั้น้�แหละสามารถึพิสูจน์ควิามจริงน้�

ไดู� เป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์อย�างแทั้�จริงท้ั้�สุดู

 คนสามารถึ“ส้มผู้้ส”ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-

พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”ไดู�ดู�วิย“กาย”ข้องตั้นแตั้�ละคน

 “กาย”ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”เสมอ  ไม�ม้“ภิาวิะ  ๒”เป็น“กาย” 
ไม�ไดู�  เช�น ม้แตั้�“ภิายนอก”ไม�ม้“ภิายใน” ไม�ใช�“กาย” หรือม้

แตั้�“ภิายใน”ไม�ม้“ภิายนอก”ดู�วิย ก็ไม�ใช�“กาย” 

 ผูู้�ไม�ม้“กาย” ก็ไม�ม้“เทฺั้วิ” ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” ก็ไม�ม้“นาม-รูป”  
ไม�ม้“วิิญญาณ์” ไม�ม้“ปรมาตั้มน้” ไม�ม้“พระเจ�า”ท้ั้�คนในโลก 
ใครๆ ก็ไม�สามารถึ“ส้มผู้้ส”ร�วิมรู�ไดู�ดู�วิย“รูป”ภิายนอกอ้นม ้
“นาม”ภิายในอยู �ครบเป็น“ภิาวิะ  ๒”ยืนย้นก้นและก้น  
ดู�วิยทั้วิาร“ตั้าหรือหูหรือจมูกหรือลิ�นหรือโผู้ฏิฐ้พพะ”ก้บ 
ทั้วิาร“ใจ” เพราะม้เพ้ยง“ภิาวิะ ๑ เดู้ยวิ”อย�างน้�นม้นไม�ใช� 

“กาย” ซ่ึ่�ง“ภิาวิะ ๑ เดู้ยวิ”น้บเป็นภิาวิะข้อง“กาย”ไม�ไดู�

 แตั้�คนผูู้�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”วิ�า“กาย”คือ“สร้ระ”ภิายนอก 
หน่�งเดู้ยวิ เป็นภิาค“ว้ิตั้ถุึ”เทั้�าน้�น ไม�ใช�“ภิาวิะ  ๒”ท้ั้�ม้ท้ั้�ง “รูป 
ภิายนอก”ก้บทั้้�ง“นามภิายใน”คือ“จิตั้”ร�วิมอยู�ดู�วิย จ่งเป็น 
ผูู้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” ต้ั้�งแตั้�คำาวิ�า“กาย” ก็ช้ดูเจนก้นอย�างน้� 

 ผูู้ �“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”จ่งตั้�าง“ล่กล้บ”ไปก้บควิามมืดูบอดู 
งมงายอยู� น้�นคือ ผูู้�ม้“ควิามไม�รู�”คือ“อวิิชชา”ไปตั้ลอดูกาล 

 เนื�องจากไม�ม้“ปัญญา ๘”น้�แหละจริงๆ จ่งไม�พ�น 
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“ควิามล่กล้บ”ทั้้�งหลายทั้้�งปวิง ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อ้ตั้ตั้า-

ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 “ปัญญา”จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ทั้้�ง“ควิามม้”และทั้้�ง“ควิามไม�ม้”ใน“เทัฺ้วิ-อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า- 
ปรมาตั้ม้น-วิิญญาณ์”ข้องตั้นบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 “ปัญญา”จ่งคือ คนผูู้�ม้“วิิชชา”บรรลุ“ควิามไม�ม้” และ

“ควิามม้”ชนิดูท้ั้�เป็นท้ั้�สุดูรอบถึ�วิน“เทฺั้วิ”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ 

 “เทฺั้วินิยม”ย้งอวิิชชาอยู�ท้ั้�งใน“ควิามม้”และ“ควิามไม�ม้”

ข้อง“เทัฺ้วิ” ซึ่่�ง“ควิามม้ตั้้วิตั้น”แม�แค�“ตั้้วิเอง” ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”  
ก็ย้งไม�รู�ตั้้วิเองไดู�ถึ�วินรอบบรบิูรณ์์เลย ยิ�ง“ควิามไม�ม้ตั้้วิตั้น” 
น้�นจ่งยิ�งปิดูประตูั้“รู�”ก้นไปนิร้นดูรท้ั้เดู้ยวิ

 จนกวิ�าคนผูู้�น้�จะไดู�พบพระพุทั้ธเจ�า ไดู�พบส้ตั้ตั้บุรุษุ 
หรือผูู้�อยู�ในฐานะครู และไดู�ฟััง“ส้ทั้ธรรม”ท้ั้�เป็นโลกุตั้ระ

 จ่งจะม้“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ์ วิิชชา อาโลก”ซึ่่�งเป็น 
“ควิามรู�-ควิามจริง”ทั้้�แจ�งกระจ�างสวิ�างโล�งเปิดูเผู้ย ไม�ม ้
ควิามล่กล้บ เพราะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�งควิามล่ก และควิามล้บ 

ในภิาวิะทั้้�เป็น“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”ไดู� 
บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์จริงๆ 

(๙๐) เพราะคืนผู้้้“อว่ช่ช่า”ยั่งไม่เข้้าถึงซึึ่�ง“คืวามไม่มี” 
 “ควิามม”้และ“ควิามไม�ม”้น้�เองทั้้�เป็น“เครื�องอาศัย้ใน

การเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ จนกระท้ั้�งบรรลุธรรม“จบกิจ”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง
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“ภิาวิะ ๒”เป็นตั้�นวิ�า “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์”วิ�า 

ม้“ควิามม้”อยู�อย�างไร? ก็รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงทั้้�ง“เหตัุ้”อ้นเป็น 
“โลกสมุทั้้ย”หรือ“ควิามม้”ทั้้�ง“ผู้ล”อ้นเป็น“โลกนิโรธ”หรือ 
“ควิามไม�ม้”เป็นตั้�น และท้ั้�สุดู“รู�จบ” ดู�วิย“ปัญญาอ้นชอบตั้าม

ควิามเป็นจริงแล�วิ” ย�อม“ไม�เข้�าไปม้ก้บ ๒ อย�างน้�น (อุโภิ อ้นเตั้ 

อนุปค้มมะ)” โดูยทั้ำาตั้นอยู�เป็นกลางๆ หรือผูู้�ม้ควิามเป็นกลาง 
(ม้ชเฌนะ) [พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓-๔๔]   
 โดูยเฉพาะ“ควิามไม�ม้”น้�แหละทั้้�ยิ�งใหญ�สำาค้ญยอดู 

ในการเร้ยนรู�“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”จน 
สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูน้�นม้นคือ“ควิามไม�ม้” 
ท้ั้�คนผูู้�ม้“ปัญญา”ทั้ำาควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” ทั้ำา ควิาม“สูญ”สำาเร็จ

ไดู�ต้ั้�งแตั้�ย้งม้ช้วิิตั้เป็นๆ 

 น้�นคือ เจ�าต้ั้วิย้งไม�ทั้ำา“กายแตั้กตั้าย(กาย้สะ เภิทั้า)”ถ่ึงท้ั้�สุดู 
ดู�วิย“นิพพาน ๓(สุญญตั้นิพพาน-อนิมิตั้ตั้นิพพาน-อ้ปปณิ์หิตั้นิพพาน)”แม�

คนผูู้�น้�จะบรรลุ“อรห้นต์ั้”แล�วิ หรือ“เข้�าถ่ึงควิามไม�ม้”ไดู�แล�วิ แตั้�

ย้งไม�ทั้ำา“อวิสาน”ในการตั้ายสุดูทั้�าย “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

สิ�นสลาย“จิตั้นิยาม”ไปหมดูสูญ  
 ดู้งน้�น “จิตั้นิยาม”ข้องคนผูู้�น้�จ่งย้ง“ไม�สูญสลายไปเป็น

ดิูนนำ�าไฟัลม” กระท้ั้�ง“จิตั้นิยาม”ข้องคนผูู้�น้�ไม�เหลือควิามเป็น

“เทฺั้วิ-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์”ข้องต้ั้วิเอง น้�นเอง 

เมื�อตั้อน“ตั้าย(ทั้างร�างกาย = กาย้สสะ เภิทั้า)”คร้�งสุดูทั้�าย  “หล้งจาก

การตั้าย(ปร้มมรณ์า)”“จิตั้นิยาม”ข้องคนผูู้�น้�จ่งย้งสามารถึ“เกิดู” 
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ไดู�อยู� ตั้ามภิาวิะท้ั้�ย้งเป็นย้งม้อยู�

 เห็นม้�ยวิ�า “การเกิดู”ข้องจิตั้นิยามทั้้�ม้น“ไดู�อ้ตั้ตั้า 
(อ้ตั้ตั้ปฏิิลาโภิ)”มาเป็น“ต้ั้วิตั้นข้องตั้นแล�วิ” ม้นเป็นเรื�องยากมาก

จริงๆทั้้�จะทั้ำาให�หมดูสิ�นสูญ“อ้ตั้ตั้า”ไปจากวิ้ฏิฏิสงสารหรือ 
จากกาลแห�งเอกภิพมหาจ้กรวิาลไดู�สำาเร็จ

 จนทั้ำาให�ผูู้�“อวิิชชา”คือ“ชาวิเทฺั้วินิยม”จำานนหลงผิู้ดูไป

วิ�า “อ้ตั้ตั้า”นิร้นดูรก้นจริงๆ ปานน้�นอยู�น้�นเอง

 “เทฺั้วินิยม”จ่งไม�ม้ว้ิน“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 แม�ชาวิพุทั้ธเองแทั้�ๆ ท้ั้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู� ก็ไม�ม้สิทั้ธิ�

ท้ั้�จะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�ก้นง�ายๆ 

 ม้นจะเป็น“การเกิดู-การตั้าย”ทั้้�ตั้�อง“เกิดู” ตั้�อง“ตั้าย” 

เป็นส้ตั้วิ์-เป็นมนุษุย์ทั้้ �“วินตั้าย-เวิ้ยนเกิดู”อยู �ก้บ“กรรม-

วิิบาก”ข้องตั้นอ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”น้�อยู�นิร้นดูรทุั้ก“จิตั้นิยาม”  

 ต้ั้�งแตั้�เริ�ม“ไดู�อ้ตั้ตั้า(อ้ตั้ตั้ปฏิิลาโภิ)”มาเป็น“ส้ตั้ว์ิจิตั้นิยาม” 

จนกวิ�าจะบรรลุธรรมถ่ึงข้้�น“อรห้นต์ั้”เป็น“โพธิส้ตั้ว์ิข้้�น ๔”ข่้�นไป 

จ่งจะสามารถึไม�“เว้ิยนเกิดู-วินตั้าย”ลงสู�ท้ั้�ตั้ำ�าอ้กสำาเร็จ ก็เป็น

หล้กประก้นข้อง“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นเอง และทั้้�สุดูสามารถึ“ตั้าย” 
ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สำาเร็จจริงแทั้�แน�ยิ�งส้มบูรณ์์ 

(๙๑) “ปัร่น่พพานเป็ันปัร่โย่สาน”คืือ ตาย่ช่าต่สุด้ท้าย่ 
 หากคนผูู้�ใดูทั้ำา“การตั้าย”ทั้้�ตั้ายอย�าง“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน”ย้งไม�เป็น เพราะย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�น้�นตั้�างหาก ท้ั้�
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ทั้ำา“การตั้าย”ให�ตั้น“เป็นชาติั้สุดูทั้�าย”ไม�สำาเร็จจริง 

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”หรือชาวิพุทั้ธก็ตั้ามทั้้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” 

อยู�จริงๆ น้�น ต้ั้วิอย�างเช�น “มหาบ้วิ ญาณ์ส้มปันโน”หลงละเมอ

เพ�อเจ�อวิ�า ตั้นปฏิิบ้ติั้ไดู�สำาเร็จแล�วิ ก็จะหลงเปล�งวิาจาประกาศั

ตั้น วิ�า ตั้นจะ“ตั้ายเป็นชาตั้ิสุดูทั้�าย”แล�วิในการตั้ายคร้�งน้� 

ก็เป็นการเพ�อเจ�อไปเปล�าๆ ปล้�ๆ หลอกผูู้�คนท้ั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงแม�แค�“กามคุณ์ ๕”ท้ั้�ตั้นติั้ดูตั้นเสพอยู�แทั้�ๆ  วิ�า ไม�ใช�“การ

เสพตั้ิดูรูปเส้ยงกลิ�นรสส้มผู้้สภิายนอก”เลย ผูู้�ไม�รู�ตั้้วิแม�แค�น้� 
ก็ย้งมืดูบอดูงมงายอยู�แทั้� 

 ดู้งน้�น “มหาบ้วิ”ประพฤตั้ิดู�วิย“อวิิชชา-มิจฉาทั้ิฏิฐิ” 

อย�างท้ั้�ทั้�านทั้ำามาตั้ลอดูน้�น ม้นไม�ม้สิทั้ธิ�ท้ั้�จะตั้ายเป็น “ชาติั้

สุดูทั้�าย”ให�จบ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปไดู�เด็ูดูข้าดู เพราะ

แค�“มหาบ้วิ”เสพติั้ดูหมากพลูน้�น เป็นสิ�งเสพติั้ดูตั้นน้�นเองย้ง 
“เสพตั้ิดูกามคุณ์ ๕”แค�หมากพลูหน้กหนา อ้นเป็นเบื�องตั้�น 
แห�งพรหมจรรย์แทั้�ๆ มหาบ้วิก็ย้งไม�ประส้ประสาเลย แล�วิ 
จะไปรู�อะไรใน“ปรม้ตั้ถึธรรม-โลกุตั้ระ”     
 ซ่ึ่��ง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นเป็นเดู้ยรถ้ึย์ปฏิิบ้ติั้แทั้�ๆ  มหาบ้วิ

น้�นไม�ม้ปัญญารู�ไดู�หรอก  ม้นก็ยืนย้นเห็นๆ ก้นอยู�โทั้นโทั้�

 แค�ตั้นเสพติั้ดูหมากพลูเป็นการเสพติั้ดูรูปรสกลิ�นเส้ยง

ส้มผู้้สกายภิายนอก อ้นเป็น“กามคุณ์ ๕”อยู� ธรรมะหยาบตั้ำ�า 
เบื�องตั้�น มหาบ้วิย้งเสพติั้ดูหน�าตั้าเฉยไม�เดู้ยงสา ย้งไม�ประส้-

ประสาเลย ย้งทั้ำาอะไรเป็นเด็ูกๆ อยู�แทั้�
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 เพราะมหาบ้วิไม�ม้ปัญญารู�“รูป,รส,กลิ�น,เส้ยง,ส้มผู้้ส 
ภิายนอก”จ่งเสพตั้ิดู“หมากพลู”อยู�ตั้ลอดูช้วิิตั้จนตั้าย  ซึ่่�งเป็น 
“กามคุณ์  ๕”โตั้�งๆทั้�านย้งไม�รู �ตั้้วิเองวิ�าทั้�านเสพทั้�านตั้ิดู 

แถึมทั้�านก็ย้งหลอกผูู้�อื�น นำาพาคนอื�น“หลงผิู้ดู‘อวิิชชา’น้�อย�าง

งมงายไปตั้าม” ก็เป็น“โจรปล�นศัาสนาอยู�”ตั้ลอดูเวิลา

 คนผูู้�เป็นชาวิพุทั้ธแล�วิเผู้ยแพร�“อวิิชชา”แก�ส้งคม โดูย

เฉพาะผูู้�เป็นห้วิหน�าหมู�ห้วิหน�าคณ์ะน้�นพระพุทั้ธเจ�าน้บวิ�า เป็น

“โจรห้วิโจกผูู้�ทั้ำาร�ายทั้ำาลายศัาสนาพุทั้ธ”อยู�แทั้�ๆ  เมื�อม้ช้วิิตั้อยู�

คนผูู้�น้�ก็ทั้ำาบาปข้้�นทั้ำาร�ายทั้ำาลายศัาสนาอยู� ตั้ลอดูเวิลา ซ่ึ่�งม้น

“น�าสงสารโจรผูู้�น้�อย�างยิ�ง”   

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงเปร้ยบเป็นอุทั้าหรณ์์ เหมือนวิ�าม ้
เจ�าหน�าท้ั้�จ้บโจรผูู้�กระทั้ำาผิู้ดูไดู� แล�วิแสดูงแก�พระราชาวิ�า ข้อ

เดูชะผูู้�น้�กระทั้ำาผู้ิดู(คือปล�นศัาสนา) ใตั้�ฝ่าละอองธุล้พระบาทั้จง 
ทั้รงพระกรุณ์าโปรดูเกล�าให�ลงโทั้ษุโจรผูู้�น้�ตั้ามท้ั้�เห็นสมควิรเถิึดู 
พระราชาก็ทั้รงให�“นำาไปประหารเส้ยดู�วิยหอก ๑๐๐ เล�ม” ท้ั้�งใน 
ตั้อนเช�า-ท้ั้�งในตั้อนกลางว้ิน-ท้ั้�งในตั้อนเย็น ก็ไม�ตั้าย(พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๔) ย้งคงเป็น“โจร”ปล�นศัาสนาอยู�ตั้ลอดูกาล  

 หมายควิามวิ�า แม�จะทั้ำาอย�างไร ศัาสนาหรือล้ทั้ธิอื�นใดู

ทั้้�งหลายในเอกภิพมหาจ้กรวิาล ทั้้�เป็น“เทัฺ้วินิยม”น้�น ก็ไม� 
สามารถึจะรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงในควิามเป็น“วิิญญาณ์”วิ�าเป็น 
“อน้ตั้ตั้า” และไม�สามารถึทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�แก�

“วิิญญาณ์”ข้องตั้นสำาเร็จไดู�เป็นอ้นข้าดู
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 “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”คือ การตั้าย“ชาติั้”สุดูทั้�าย 

ข้องผูู้�ม้“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา-อาโลก”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” 

 ซ่ึ่�งสามารถึแยกธาตุั้“วิิญญาณ์”ให�กลายเป็น“ดิูนนำ�าไฟั

ลม”ไป สิ�นควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”หมดู“ช้วิะ” จบกิจแทั้�จริง

(๙๒) “ม่จฉาท่ฏิฐ่ิ”ค่้ืเอก ก็คืือ “หลับตา”กับ“ลืมตา”   
 ศัาสนาพุทั้ธน้�นเป็นศัาสนาทั้้�พระพุทั้ธเจ�าเองตั้ร้สรู� 

“โลกุตั้รธรรม” เป็นศัาสนาท้ั้�ม้“ควิามจบกิจ”ใน“ควิามม้-ควิาม

ไม�ม้”ข้อง“วิิญญาณ์”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ จ่งสามารถึทั้ำา“ควิามม้”

ให�เป็น“ควิามไม�ม้”แก�“วิิญญาณ์”ข้องตั้น แก�“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้น 

ไดู�เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูสำาเร็จ

 ซ่ึ่�งตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา”น้�แหละจ่งทั้ำาไดู�

 ส�วิน“เทฺั้วินิยม”น้�นม้แตั้�“เฉโก” ย้งไม�ม้“ปัญญา” จ่งไม�

สามารถึจะทั้ำา“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ให�สลายสูญไปไดู�

 ดู้งน้�น คนทั้้�เป็นชาวิพุทั้ธทั้้�ย้ง“เห็นผู้ิดู”แล�วิย้งข้ืน 
ส�งเสริมยืนย้นโฆ์ษุณ์าช้กชวินให�คนคงควิามเป็น“วิิญญาณ์” 
ให�เป็น“อ้ตั้ตั้า”อยู� จ่งเทั้�าก้บกบฏิ เป็นโจรในศัาสนาพุทั้ธ

 เหตุั้เพราะ“โจรผูู้�น้�ย้ง‘อวิิชชา’อยู�แม�แค�‘วิิญญาณ์’ อ้น

เป็นเครื�องอาศั้ยในช้วิิตั้ข้องตั้น(วิิญญาณ์าหาร)”คนผูู้�น้�“มิจฉา-

ทิั้ฏิฐิ”อยู� ย้ง“รู�ผิู้ดู”อยู�แทั้�ๆ  แล�วิย้งจูงนำาผูู้�อื�นให� “หลงผิู้ดู”ตั้าม 

จ่งย้งเป็นเดู้ยรถ้ึย์ผูู้�‘อวิิชชา’ ย้งเป็นโจรท้ั้�ต้ั้�งใจนำาพาชาวิพุทั้ธ

ท้ั้�งหลายทั้ำาร�ายทั้ำาลายศัาสนาอยู� 
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 แม�แค�“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” ก็ย้งไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู� 

ก็ย้งปฏิิบ้ติั้งมงายอยู�  น้�นคือ ย้ง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้อยู�น้�นแล 

 คนผูู้�ย้ง“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้”อยู�น้�น คือ คนผูู้�“จิตั้ไม�ม้ท้ั้�ต้ั้�ง 
ทั้างตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กายภิายนอก” ย้งเป็นคนผูู้�เป็น“ส้มภิเวิส้” 
แทั้�ๆ อยู� ย้งไม�เป็นจิตั้ม้“ท้ั้�ต้ั้�ง”คือ ตั้�อง“ส้มผู้้สทั้างตั้า,หู,จมูก, 
ลิ �น,กายภิายนอก(โผู้ฏิฐ้พพะ)ม้“ภิาวิะ ๒”ทั้้ �ง“ภิายนอก”ก้บ 

“ภิายใน” จ่งจะน้บเป็นคนผูู้�ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”(ฐ้ติั้แปลวิ�าท้ั้�ต้ั้�ง) 
 เพราะย้งเข้�าใจ“กาย”ก้บ“ส้ญญา”เป็น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู� 

จ่งไม�สามารถึจะปฏิิบ้ติั้“กาย”ก้บ“ส้ญญา”ให�ครบ “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ 

๗” ให�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ก้นไดู�แน�นอน

 ทั้ำาควิามเข้�าใจ“ใน“ภิาวิะ ๒”คือ “จิตั้ท้ั้�เป็น“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”

ก้บ“จิตั้ทั้้�เป็น“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”ให�เข้�าใจช้ดูแทั้�แน�ตั้รงคมล่ก

จริงๆ ก้นก�อนเถิึดู 

 อย�าเพิ�งหลงเชื�อม้�นวิ�า ตั้นจะตั้ายเป็นชาติั้สุดูทั้�ายก้น

ง�ายๆ เลย ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�งหลายเอ๋ย! 

(๙๓) “ม่จฉาท่ฏิฐ่ิ”ค่้ืเอก ก็คืือ “หลับตา”กับ“ลืมตา”   
 ดู้งน้�น คนผูู้�ย้งเป็นเดู้ยรถึ้ย์จ่งไม�ม้การ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ 

ถูึกตั้�องครบคร้น ตั้ามกระบวินการ“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”จะพา

ก้น“ออกป่า”ปฏิิบ้ตั้ิทั้ำา“ฌานหล้บตั้า”ก้น ซึ่่�งเป็นเดู้ยรถึ้ย์ทั้้� 
หลงผิู้ดูเชื�อม้�นวิ�า “ฌาน”จะเกิดูไดู�ตั้�อง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้

 “หล้บตั้า”ม้นก็ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” ม้นเป็นการปฏิิบ้ติั้ท้ั้�
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“วิิญญาณ์”เป็น“ส้มภิเวิส้(ล�องลอยอยู�ในภิว้ิงค์)”ก้นแทั้�ๆ

 ซ่ึ่�งแม�แตั้�คนท้ั้�“ลืมตั้า”ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ปฏิิบ้ติั้อยู�ก็เถึอะ 

ถึ�าย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย” ก้บคำาวิ�า“ส้ญญา” ม้นก็ปฏิิบ้ติั้

บรรลุ“โลกุตั้รธรรม”บริบูรณ์์ไม�ไดู�

 ดู้งน้�น ทัุ้กคนทั้้�ปฏิิบ้ตั้ิธรรมข้องพุทั้ธ แค�“กาย”ก็ย้ง 
“ไม�พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ” อ้นเป็น“ส้งโยชน์”ข้�อแรกเลย ก็หมดูสิทั้ธิ�

เด็ูดูข้าดูท้ั้�จะปฏิิบ้ติั้ตั้�อไปบรรลุ“ส้มมาปฏิิเวิธ”ไดู�

 เช�น “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ ซึ่่�งม้นไม�ม้“กายภิายนอก”แล�วิ 
ม้นก็“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ไปแล�วิต้ั้�งแตั้�ตั้�นเลย

 “กายข้องตั้น”คือ “ส้กกาย”ก็“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” ม้นไม�พ�น 
ส้งโยชน์”ต้ั้�งแตั้�ข้�อท้ั้� ๑ 

 แล�วิจะไปปฏิิบ้ติั้“สติั้ปัฏิฐาน ๔”ม้นก็ไร�ผู้ลแน�นอน

 ยิ�งจะปฏิิบ้ติั้“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” ยิ�งเป็นไปไม�ไดู�ใหญ�

 “วิิญญาณ์ฐ้ติั้”น้�นม้นตั้�องม้“กายภิายนอก”อยู�ดู�วิยเสมอ 
และ“ลืมตั้า”เต็ั้มสภิาพทุั้กทั้วิาร ทั้ำา“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น 
“กาย”ก้นในเบื�องตั้�นให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ก้นให�จริงจ่งจะปฏิิบ้ตั้ิม ้
มรรคผู้ลเป็นลำาดู้บไดู�อย�างน�าอ้ศัจรรย์ ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 
ตั้ร้สไวิ�ใน“ปหาราทั้สูตั้ร”(พตั้ปฎ. เล�ม ๒๓ ข้�อ ๑๐๙)

 “หล้บตั้า”ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ปฏิิบ้ติั้ย้งไงก็โมฆ์ะ สูญเปล�า 
ไม�สามารถึบรรลุมรรคผู้ลข้อง“โลกุตั้รธรรม”เด็ูดูข้าดู

 “หล้บตั้า”ก้บ“ลืมตั้า”จ่งเป็น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�ม้นม้น้ยสำาค้ญ

ละเอ้ยดูหลากหลาย ม้มิติั้มากมุมมากเหล้�ยมยิ�งยอดู 
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 “หล้บตั้า”น้�น จะสามารถึ“พอรู�ภิายนอก”บ�างก็แค� 

“ลมหายใจเข้�า-ออก” นอกน้�นม้น“ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงอะไร” 

 แล�วิจะเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ให�บรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ไดู�ครบถึ�วิน

บริบูรณ์์ไดู�อย�างไร

 “ภิาวิะ ๒”คู�เอกข้อง“เดู้ยรถึ้ย์ก้บพุทั้ธ”ก็คือ“หล้บตั้า” 
ก้บ“ลืมตั้า”น้�เองท้ั้�ช้�บ�ง“ควิามเสื�อม”ในควิามเป็น“ศัาสนาพุทั้ธ”

ไปสู�ควิามเป็น“ศัาสนาเดู้ยรถ้ึย์”ไดู�ง�ายและช้ดูมาก

 แตั้�คนโลก้ย์หรือเทฺั้วินิยมผูู้�ท้ั้�ย้งหลงมืดูบอดูทั้ำาต้ั้วิเป็น

“โจร”ปล�นศัาสนาพุทั้ธอยู� ก็ย้งยากน้กยากหนาทั้้�จะ“ปลุกให�

ตั้ื�น” ทั้ำาให�กล้บฟั้�นคืนมาม้“อ้ญญธาตัุ้”อ้นเป็น“อ้ญญา”หรือ 
“ปัญญา”ก้นไดู�ง�ายๆ

 “ควิามเสื�อม”ม้นก็เสื�อม ถ่ึงเวิลาวิาระม้นก็เริ�มเสื�อมมา

เรื�อย ถ่ึง พ.ศั. ๒๕๐๐ อ้นเป็นก่�งพุทั้ธกาลข้องพระสมณ์โคดูม

พุทั้ธเจ�า ก็เป็นธรรมดูาข้อง“ไตั้รล้กษุณ์์” ม้นไดู�เสื�อมไปจน 
ชาวิพุทั้ธในยุคก่�งพุทั้ธกาลน้� ไม�รู�จ้ก“โลกุตั้รธรรม”ก้นเลย จม

งมงายก้นอยู�ใน“โลก้ยธรรม”เป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้นจริงๆ

 กระทั้้�งถึ่งวิาระทั้้�อาตั้มาตั้�องมากอบกู�“โลกุตั้รธรรม” 

ให�แก�“ศัาสนาพุทั้ธ” ก็ตั้�องเกิดูตั้�องเป็นตั้าม“ควิามเป็นจริงทั้้� 
ตั้�องเกิดู คือ เกิดูมาเพื�อสิ�งน้�(Born to be)” อาตั้มาก็ไดู�แตั้�พูดู 
“ควิามจริง”น้�มาแตั้�ไหนแตั้�ไรแล�วิ

 แตั้�ก็แน�นอนวิ�า ย�อมไม�ม้ใครจะเชื�ออาตั้มาไดู�ง�ายๆ 

เพราะ“ส้มภิารวิิบาก”ข้องอาตั้มาม้นตั้�องเป็นเช�นน้�ในชาตั้ิน้� 
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อาตั้มาก็รู�ประเด็ูนน้�ดู้อยู�แล�วิ ไม�ใช�ปัญหาข้องอาตั้มาเลย

 อาตั้มาก็ตั้�องอุตั้สาหะพากเพ้ยรบากบ้�นใน“ส้มภิาร- 
วิิบาก”ข้องอาตั้มาให�เป็นผู้ลลุล�วิงไปเป็นลำาดู้บๆ       

(๙๔) “คืวามเสื�อม”จากพุทธที�พระพุทธเจ้าตรัสยื่นยั่น   
 อาตั้มาเกิดูมาชาติั้น้�เพื�อกอบกู�“ควิามเสื�อม”ข้องพุทั้ธ 

ท้ั้�ชาวิพุทั้ธไดู�เสื�อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม”จริงๆ

 และ“ควิามเสื�อม ๔ ประการ”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส 
“พยากรณ์์ไวิ�ตั้้ �งแตั้�พระองค์ย้งทั้รงพระชนม์ช้พอยู�”ไวิ�ใน 

“อ้มพ้ฏิฐสูตั้ร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๑๖๓-๑๖๗)น้�นก็ยืนย้นอยู�โตั้�งๆ 

ช้ดูแสนช้ดู จริงแสนจริง 

 ม้นเป็น“ควิามเสื�อม”ท้ั้�หลงผิู้ดูก้นวิ�า ผูู้�ม้“วิิชชาจรณ์ะ” 
น้�น จะตั้�องเป็นคนผูู้�อยู�ป่า จ่งพาก้นออกป่าแสวิงหาอาจารย์

ทั้้�ม้“วิิชชาจรณ์ะ” ตั้ามควิามหลงผู้ิดู ม้นก็ไดู�แตั้�จมงมอยู�ก้บ 
“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก้นไม�จบ(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๑๖๓-๑๖๙)

 น้�คือ “ควิามเสื�อมท้ั้�หลงผิู้ดูงมงาย” จากพุทั้ธวินเว้ิยนจาก

ส้มมาทิั้ฏิฐิ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้อยู�ในเมืองก้บส้งคมสาม้ญช้วิิตั้ปกติั้

ข้องควิามเป็น“โลกุตั้ระ” แล�วิเสื�อมไปเป็นมิจฉาทิั้ฏิฐิ“หล้บตั้า”

ปฏิิบ้ติั้แบบเดู้ยรถ้ึย์เก�าแก�ดู้�งเดิูมข้องควิามเป็น“โลก้ยะ” ซ่ึ่�งเป็น

ศัาสนาท้ั้�ม้ก้นประจำาโลกมานิร้นดูร  

  ม้นจริงแสนจริงม้�ยล�ะ? วิ�า ยุคน้� พ.ศั. ๒๕๐๐น้� ศัาสนา

พุทั้ธกระแสหล้ก ม้“ควิามเสื�อม”เป็นไปตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 
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ทั้รงพยากรณ์์ไวิ�จริงทั้้�สุดู ไม�ม้“โลกุตั้รธรรม” ไม�เป็นไปตั้าม 
“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าไดู� แตั้�ไปหลง“หล้บตั้า”

ปฏิิบ้ตั้ิตั้ามเดู้ยรถึ้ย์ หลงนิยมน้บถึือผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิ“ออกป่า”วิ�าเป็น 
“สุปฏิิปันโน” เป็น“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”

 แตั้�แทั้�ๆ น้�นม้นคือ “มิจฉาทั้ิฏิฐิ”อยู�โตั้�งๆ ตั้�างก็เป็น 

ตั้�างก็เห็นก้นไดู� เช�น ไปหลงมหาบ้วิ ญาณ์ส้มปันโน เป็นตั้�น   

 ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูข้อง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”และ“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ก็คือ 

“หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ”ทั้้�ไม�ม้“ศั้ล ๑-อปัณ์ณ์กธรรม ๓-ส้ทั้ธรรม ๗- 
ฌานลืมตั้า ๔-วิิชชา ๘”ซึ่่�งเป็นผูู้�ม้“กายก็อย�างหน่�ง”แตั้กตั้�าง 
ก้นไป และ“ส้ญญา”ก็แตั้กตั้�างก้นไป น้�ก็อ้กอย�างหน่�ง

 จ่งเป็นคนละอย�างก้บ“ลืมตั้าปฏิิบ้ตั้ิ”ดู�วิย“จรณ์ะ ๑๕  
วิิชชา ๘”ท้ั้�ม้“ศ้ัล ๑-อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓-ส้ทั้ธรรม ๗-ฌานลืมตั้า ๔

-วิิชชา ๘ ท้ั้�ม้‘วิิปัสสนา’ตั้าเปิดูอยู�ก้บแสงสวิ�าง (อาโลก)”ท้ั้�ผูู้�“ส้มมา- 
ทิั้ฏิฐิ”ตั้�างทั้ำาตั้รงก้นเป็น“๑ เดู้ยวิ”  จ่งจะเป็น“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” 
ข้องพระพุทั้ธเจ�าถูึกตั้�องแทั้� ท้ั้�พาบรรลุธรรม ม้ส้จจะ ๑ เดู้ยวิ 
ก้นไดู�สำาเร็จ

 ส�วินผูู้�หลงผิู้ดูท้ั้�พาก้น“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ และหลงผิู้ดูเชื�อ

วิ�าผูู้�ม้“วิิชชาจรณ์ะ”คืออาจารย์ทั้้�บรรลุธรรมอยู�ในป่า ตั้ามทั้้� 
พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“อ้มพ้ฏิฐสูตั้ร”น้�นแลผูู้�เชื�อผิู้ดูเช�นน้�ก็เป็น

ข้องเดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�พาก้นมิจฉาทิั้ฏิฐิก็จริงแทั้� 

 ดู้งน้�น คนท้ั้�ย้งมิจฉาทิั้ฏิฐิ-อวิิชชา ตั้ามท้ั้�มหาบ้วิ ก้บ 
พรรคพวิกข้องทั้�านพาก้นหลงผู้ิดูอยู�น้ �น ทั้�านเปล�งกล�าวิ 
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ชāวิ“เทฺั้วินิยม”หรือ

ชāวิพุทั้ธผู้่้มิจฉāทิั้ฏิฐิินĀ�น 

ยĀงไม่สāมāรถ้บรรลุั

“ควิāมไม่ม่”ชนิด้ท่ั้�ส่งสุด้

ยิ�งใหญ่ปรÿเสริฐิแท้ั้ 

คือ “ปรินิพพāน

เป็นปริโยสāน”
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อย�างผู้ยองวิ�า ทั้�านจะ“ตั้ายลงชาตั้ิน้�เป็นชาตั้ิสุดูทั้�าย”ไดู�จริง 
อย�างไรก้น !!!???

 ม้นก็เพ�อเจ�อฝันเฟ้ั�องไปแค�น้�นเอง

 น้�อาตั้มาไม�ไดู�กล�าวิตูั้� ไม�ไดู�ใส�ควิามทั้�านมหาบ้วินะ!           
 เนื�องจากทั้�าน“อวิิชชา”อยู� ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้� 
คำาวิ�า“กาย”เพราะทั้�านย้ง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ไม�ม้“กายภิายนอก” 
อยู�ช้ดูๆ ทั้�านย้งไม�ม้“วิิชชาจรณ์ะ”เหมือน“อ้มพ้ฏิฐมาณ์พ” 
น้�นเอง จ่งย้งไม�ม้“ปัญญา”จะบรรลุ“ส้จจะ”แน�นอน

 เพราะชาวิ“เทฺั้วินิยม”หรือแม�ชาวิพุทั้ธผูู้�มิจฉาทิั้ฏิฐิน้�น 
ย้งไม�สามารถึบรรลุ“ควิามไม�ม้”ชนิดูท้ั้�สูงสุดูยิ�งใหญ�ประเสริฐแทั้� 
คือ “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ซึ่่�งทั้ำา“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นให� 
สลายกลายเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปไดู�เอง สำาเร็จหรอก

 ตั้นเองตั้�องม้“การทั้ำาจิตั้ตั้นเอง(มนสิการ)”ไดู�เองจริงๆ

 ไม�ม้ใครมา“ทั้ำาใจในใจข้องตั้น”ให�แก�ตั้นไดู�เด็ูดูข้าดู

 จ่งช้ดูเจนยิ�งวิ�า “เทัฺ้วิ-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-วิิญญาณ์” 

ข้องตั้น น้�นเป็น“ควิามอิสระเสร้”ในตั้น ไม�ใช�ม้“พระเจ�า” 

ไม�ใช�ม้ God เป็น“เจ�าข้อง”หรือ“ใครมาเป็นใหญ�ในตั้น”เลย  

 ซ่ึ่�งพิสูจน์ไดู�ดู�วิย“ธรรม”อ้นเป็นท้ั้�สุดูคือ“อน้ตั้ตั้า” และ

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”น้�เอง

(๙๕) “เทฺวน่ย่ม”ย่ังไม่มี“ปััญญา”ร้้จักแม้“คืวามมี” 
 “เทฺั้วินิยม”จ่งย้งหลงจมงมอยู�ก้บ“ควิามม้”นิร้นดูร
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 เพราะไม�รู�จ้กแค�ควิามเป็น“ตั้นเอง”หรือ“อ้ตั้ตั้า”

 ศัาสดูา“เทฺั้วินิยม”แตั้�ละองค์ย้งไม�เชื�อวิ�า ควิามรู�”ท้ั้�ตั้น

นำามาสอนใครตั้�อใครอยู�น้�น เป็น“ข้องตั้นเอง”แล�วิโบ�ยไปให� 
เป็นข้อง“พระเจ�า”  ผูู้�“ล่กล้บ”วิ�าคือ “พระบิดูา”

 เพราะ“ไม�สามารถึรู�ควิามเป็นตั้นเอง”น้�เองแทั้�ๆ

 หรือไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“กรรมวิิบาก”ข้องตั้นจริงๆ   

 ท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูแล�วิ “อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์- 
-เทัฺ้วิ”ทั้้�งหลายน้�น ม้นม้ทั้้�สุดูคือ “ควิามไม�ม้” เป็น“อน้ตั้ตั้า” 

หรือ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�จริง 

 น้ �นคือ เจ�าข้อง“อ้ตั้ตั้า”สามารถึสลายตั้นเองเป็น 
“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปไดู�จริงแทั้� สำาหร้บผูู้�บรรลุ“ปัญญา ๘”แทั้�จริง 

 จ่งสามารถึไปสู�“ควิามไม�ม้”เป็นทั้้�สุดูพิสูจน์“อน้ตั้ตั้า”  

และ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู  แยกธาตุั้ 
“วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทฺั้วิ”ข้องตั้น 

สลายกลายไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม” ไม�เหลือควิามเป็น“วิิญญาณ์-

อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ”อยู�ใน“กาล”ข้อง 
เอกภิพมหาจ้กรวิาลอ้กเลยนิร้นดูร

 ซึ่่�งสามารถึพิสูจน์“ควิามดู้บภิพจบชาตั้ิ”ข้องตั้นไดู� 
ต้ั้�งแตั้�“ภิพน�อย”ข้องตั้นท้ั้�ไปหลงผิู้ดูติั้ดูอยู� จนกระท้ั้�งสามารถึ 
เร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิ“หลุดูพ�นภิพน�อย-ภิพกลาง-ภิพใหญ�”มาไดู� 
ตั้ามลำาดู้บ 

 ยืนย้น“ควิามไม�ม้”ก้นถ่ึงท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู และพิสูจน์วิ�า 
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“ส้พเพธ้มมา อน้ตั้ตั้า = ธรรมทั้้�งหลายไม�ใช�ตั้้วิตั้น”ไม�วิ�า 

“อ้ตั้ตั้า”ใดูๆ ท้ั้�งน้�น แม�แตั้�“พระเจ�า”ก็ไม�ม้สิทั้ธิ�อะไรในต้ั้วิตั้น

ข้องเรา สำาหร้บผูู้�บรรลุ“วิิชชา”จ่งทั้ำา“ควิามไม�ม้”สำาเร็จ สามารถึ

พิสูจน์“ควิามจริง”น้�ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 ส�วิน“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�ย้งย่ดูม้�นถึือม้�นใน“พระเจ�า”วิ�าเป็น 

“ควิามม้”นิร้นดูรน้�น ก็จะย้งม้“อ้ตั้ตั้า”วินเว้ิยนอยู�ในว้ิฏิฏิสงสาร 
ไม�สิ�นสภิาพ“อ้ตั้ตั้า”ไปจาก“กาล”อยู�ตั้ลอดูกาลนาน

 แม�แตั้�“ว้ิฏิฏิสงสาร”การเว้ิยนตั้าย-เว้ิยนเกิดูข้องอ้ตั้ตั้า 

หรือข้องวิิญญาณ์ “ศัาสดูาเทฺั้วินิยม”ก็ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  

 ผูู้�แสวิงหานิพพานจ่งเป็น“การสูญเปล�าแล�วิ”แน�ๆ  แทั้�ๆ   
สำาหร้บคนผูู้�ย้งไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”อ้นเข้�าข้้�น“ปัญญา” 

ก็คงย้ง“อวิิชชา”อยู� ย้งไม�เป็น“จ้กษุุ-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา- 
อาโลก”อย�างสง�าผู้�าเผู้ยกระจ�างแจ�งแน�นอน ถึ�าม้“ควิามรู�- 
ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็นแค�“เฉโก”ม้“โลก้ยะ”ตั้าม“เทฺั้วินิยม”ม้ก้น 

 แม�คนผูู้�น้�นจะข้วินข้วิายค�นควิ�าศ่ักษุาหน้กหนาปานใดู

ก็เถึอะ ถึ�าย้งไม�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เริ�มจาก“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”อ้นเป็น

ข้�อแรกข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐” ก็ย้งไม�เข้�ากระแส“โลกุตั้ระ”แทั้�

 ม้นก็ควิ�านำ�าเหลวิก้นจริงๆ

 ผูู้�“ควิ�านำ�าเหลวิ”ย้งส้มผู้้ส“ควิามเหลวิข้องนำ�า”ก้นบ�าง 

แตั้�น้�จะโง�ไปหลงงมย่ดูม้�นถึือม้�น“ควิามม้ในควิามไม�ม้แล�วิ” 
น้�นก้นอ้ก!!! แล�วิม้นจะไดู�“ควิามม้”จาก“ควิามไม�ม้”ย้งไง?

 ม้นจะย้งไง? จะเอาอะไร? จะงมหาอะไรไปถ่ึงไหน!
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 ก็คงย้ง“อวิิชชา”อยู� ย้งไม�ถ่ึงซ่ึ่�ง“ควิามไม�ม้”ก้นส้กท้ั้ 

(๙๖) “เทฺวน่ย่ม”จึงคืือ“คืวามวน”ข้องคืนผู้้้“อว่ช่ช่า”
    “เทัฺ้วินิยม”ก็“วิน”กล้บไปกล้บมาอยู�ใน“ธรรมะ ๒ (เทัฺ้วิ  

ธ้มมา)”อ้นคือ“ส้จจะเป็น ๒ อย�าง” แถึมหลงผิู้ดูส้บสนก้นยิ�งวิ�า 

ตั้นเป็น“๑”ท้ั้�เป็นใหญ�ยิ�งนิร้นดูรอย�างยิ�งหน้กหน�าไปอ้ก

 อะไรทัุ้กสรรพสิ �ง หรือใคร “อ้ตั้ภิาพ”ใดูก็ตั้าม 

ก็ไม�สามารถึ“ใหญ�ยิ�ง-ยิ�งใหญ�นิร้นดูร”เป็น“ควิามม้”อยู�เทั้้�ยง

แทั้�(นิจจ้ง)ไปตั้ลอดูใน“กาล”ไดู�หรอก

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งตั้ร้สยืนย้นไวิ�ช้ดูใน“ล้กษุณ์รูป ๔” 
ทั้้�เป็น“หมวิดูสุดูทั้�ายข้อง“รูป ๒๘”วิ�า ๑.อุปจยะ ๒.ส้นตั้ตั้ ิ
๓.ชรตั้า ๔.อนิจจตั้า

 เห็นม้�ยวิ�า ข้�อท้ั้� ๔ คือ “อนิจจตั้า” คือ ควิามไม�เท้ั้�ยง

 “รูป”ท้ั้�งหลาย หากย้งคง“ควิามม้”อยู� แม�ใครผูู้�ใดูจะ 
สามารถึทั้ำา“ควิามไม�ม้”อ้นเป็นท้ั้�สุดูข้อง“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นไดู�แล�วิ 
แตั้�ถึ�าคนผูู้�น้�นก็ย้งไม�ยอม“จบ“ควิามม้”ข้องตั้นน้�นลงดู�วิย 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”แล�วิไซึ่ร� “ควิามม้”ข้องตั้นก็จะ 
ตั้กอยู�ใน“ควิามไม�เท้ั้�ยง”เป็น“อนิจจตั้า”ตั้�อไป

 ไม�วิ�าจะบำาเพ็ญเป็นโพธิส้ตั้ว์ิตั้�อไปอ้กก้�ข้้�นตั้�อก้�ข้้�น

 เพราะ“ควิามม้”ข้อง“รูป”ก็ย้ง“ไม�เทั้้�ยง”ตั้ราบทั้้�ทั้�าน 
ผูู้�น้�ไม�“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ซึ่่�ง“ควิามไม�เทั้้�ยง”คู�สุดูทั้�ายก็คือ “ไม�เทั้้�ยงทั้้�เลวิลง” 
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ก้บ “ไม�เท้ั้�ยงท้ั้�เจริญข่้�น” เป็น“อนิจจตั้า”อยู�ช้ดูๆ แทั้�ๆ

 น้�นคือ คนผูู้�ย้งไม�เป็น“อรห้นต์ั้”ก็จะย้ง“ไม�เท้ั้�ยงท้ั้�เลวิ

ลงหรือเสื�อมลง”ไดู�อยู�แน�นอน แม�จะเป็น“พระศัาสดูา”ทั้้� 
ยิ�งใหญ�ปานใดู เป็นผูู้�สร�างศัาสนาไดู�ก้�ศัาสนาก็ตั้าม “จิตั้หรือ

อ้ตั้ตั้าหรือวิิญญาณ์”ข้องทั้�านก็จะย้งไม�เทั้้�ยง” จะ“เสื�อมลง” 
อยู�แน�ยิ�งกวิ�าแน� เพราะไม�ม้“ปัญญา ๘”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน” ซ่ึ่�งบรรลุ“อรห้นต์ั้”  

 ผูู้�ม้“จิตั้เท้ั้�ยง”ท้ั้�“ต้ั้�งม้�น”เป็น“สมาหิโตั้”แล�วิ จ่งจะเป็น

ผูู้�ม้“จิตั้เทั้้�ยง”ชนิดูทั้้�“ไม�เสื�อม-ไม�เลวิ”อ้กแล�วิม้แตั้�“จิตั้ไม�เทั้้�ยง 
ทั้้�เจริญยิ�งๆ ข้่�น”น้�นคือ “ไม�ตั้กตั้ำ�าอ้กแล�วิเป็นธรรมดูา(อวิิปริ-

ณ์ามธ้มม้ง)”ม้แตั้�จะสูงข่้�นๆ ตั้�อไปเป็น“พระโพธิส้ตั้ว์ิ”ท้ั้�สูงข่้�นๆ

ไปถึ่งทั้้�สุดูเป็น“พระพุทั้ธเจ�า”องค์ใดูองค์หน่�งแล�วิก็จะ“สูญ” 
สลายไปดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สุดูท้ั้�สุดูจบ 

 ดู้งน้�น ใน“ควิามม้”ข้อง“อ้ตั้ตั้า”ทัุ้กอ้ตั้ตั้า จนกวิ�าจะ 
สูงสุดูเป็นทั้้�สุดูข้้�น“พระอรห้นตั้์”หรือ“พระโพธิส้ตั้วิ์ข้้�นทั้้� ๔” 
ข้่�นไปหรือ“พระพุทั้ธเจ�า”ทั้้�บรรลุ“พระส้มมาส้มโพธิญาณ์” 

เทั้�าน้�นท้ั้�จะน้บวิ�า “เท้ั้�ยงนิร้นดูร”ในควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”

 นอกน้�น โดูยเฉพาะ“เทฺั้วินิยม” แม�แตั้�ทั้�านท้ั้�เป็น“พระ

ศัาสดูา”ทุั้กพระองค์“อ้ตั้ตั้า”ข้องทั้�านก็“ไม�เท้ั้�ยง” เพราะทั้�าน 

ย้งไม�บรรลุอรห้นต์ั้  ทั้�านย้ง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไม�ไดู� 

ทั้�านย้งทั้ำาไม�เป็นก้น

 ทั้�านก็จะย้งอยู�ใน“ควิามวิน”อยู�ก้บ“ควิามม้” เกิดูแล�วิ-
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ตั้ายอ้กและเสื�อมลง-เจริญข้่�นอยู� อย�างไม�รู�จบลง ถึ่งข้้�นทั้ำา 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�แก�“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นไดู�

 เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ย้ง“อวิิชชา” ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“กรรมวิิบาก” อ้นเป็น“อจินไตั้ย”ก้นไดู�ง�ายน้�เอง

(๙๗) ผู้้้“ท�ากาลตาย่กาย่แตก”ส่�นสุด้ลงไม่มีในกาล
 ก็ม้แตั้�พระพุทั้ธเจ�าทัุ้กพระองค์และพระอรห้นตั้์หรือ

พระโพธิส้ตั้วิ์ข้้�นทั้้� ๔ ข้่�นไปจ่ง“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

เมื�อ“กาย้สสะ เภิทั้า” คือ เมื�อ“ทั้ำากาลตั้ายกายแตั้ก”ลงเมื�อใดู  

พระพุทั้ธเจ�าทัุ้กพระองค์และพระอรห้นตั้์หรือพระโพธิส้ตั้วิ ์
ข้้�นท้ั้� ๔ ข่้�นไป“หล้งจากการตั้ายลง(ปร้มมรณ์า)”เจตั้นาไม�เหลือ 

“อ้ตั้ตั้า” หรือไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�ใน“กาล”ก้นอ้กตั้�อไปแล�วิจริงๆ

 ส�วิน“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลายแม�“อ้ตั้ตั้า”ข้ององค์ใดูจะ 
สูงส�งไดู�เป็น“ศัาสดูา”ผูู้�ยิ�งใหญ�ปานใดู ก็ไม�สามารถึ“ดู้บอ้ตั้ตั้า” 

ข้องตั้นให�เป็น“อน้ตั้ตั้า”สุดูทั้�าย “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

จ้ดูการก้บ“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นให�กลายเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ไปหมดู

สิ�น “ไม�ม้อ้ตั้ตั้า” วินเว้ิยนกล้บมาสู�“จิตั้นิยาม”อ้กไดู�หรอก 

 “จบ”ควิามไม�ม้“อ้ตั้ตั้า”ในกาล เป็น“ควิามไม�ม้”สุดูทั้�าย 

อ้นเป็น“ควิามจบ”ยิ�งใหญ�ข้องท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู

 “จบจริง”ลงเป็น“ควิามเทั้้�ยงนิร้นดูร”ในควิามไม�เป็น 

“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นไดู�หมดูสิ�นไปเป็น“อน้ตั้ตั้า”เด็ูดูข้าดูแทั้� 

 ใน“รูป ๒๘”พระพุทั้ธเจ�าจ่งตั้ร้สยืนย้นวิ�า “รูป”ท้ั้�งหลาย 
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หากย้งคง“ควิามม้”ก็จบสุดูดู�วิย“อนิจจตั้า”อยู�น้�นเอง

 ไม�ม้“รูป”ใดูเลยทั้้�จะ“เทั้้�ยงแทั้�-ย้�งยืน-ตั้ลอดูกาล-

ไม�เปล้�ยนแปร-ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู�-ไม�กล้บกำาเริบ” หากคน 
ผูู้�น้�นย้งหลงย่ดู“ควิามม้”วิ�า“เท้ั้�ยงแทั้�นิร้นดูร” นอกจากผูู้�ม้ภูิมิ 
“อรห้นต์ั้”ข่้�นไปอ้นเป็น“โลกุตั้รธรรม”ข้องพุทั้ธเทั้�าน้�น 

 “ควิามไม�ม้”ข้อง“อ้ตั้ตั้า”เทั้�าน้�น ท้ั้�เจ�าข้อง“อ้ตั้ตั้า”เอง 

สามารถึทั้ำาให�“ตั้นเองสูญสลาย”ไปเป็น“พช้นิยาม”และทั้้�สุดู 

“อุตุั้นิยาม”คือ “ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปนิร้นดูรไดู�สำาเร็จแทั้�จริง  

 เพราะฉะน้�น คนผูู้�ใดู“หลงผู้ิดู”ถึน้ดูย่ดู“ควิามม้”อยู� 
นิร้นดูร ไม�ปล�อยวิาง ก็“ไม�ม้สิ�นสุดู”ท้ั้�แทั้�จริงไดู�แน�นอน 

 ทั้้�งๆ ทั้้�ทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดูข้องสรรพสิ�งน้�นคือ“ควิามไม�ม้”  
ผูู้�ใดู“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�ม้นก็ไม�จบ เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูไดู�เลย!? 

 เพราะคนผูู้�น้�ย้งไม�บรรลุธรรม“ควิามไม�ม้”น้�นเอง

 ทั้้�สำาค้ญสุดู ก็เพราะไม�ไดู�ศั่กษุาควิามเป็น“ภิาวิะ ๒” 
ข้องควิามเป็น“เทฺั้วิ”หรือควิามเป็น“พระวิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”

ข้อง“พระเจ�า”ในตั้นก้นน้�นเองวิ�า เป็นจริงอย�างไร? เป็นอยู� 
ในทั้้�ไหน? ส้มผู้้สก้นไดู�จากอะไร? และศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิก้นให� 
บรรลุบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ก้นเป็นทั้้�สุดู พบควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า” 

และทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ให�ตั้นเองจบสุดูๆ แห�งท้ั้�สุดู

นิร้นดูรไดู�สำาเร็จจริง

 จ่งไม�สิ�น“ควิามวิน”ข้องผูู้�ย้งม้“อวิิชชา”อยู�นิร้นดูร
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(๙๘) ผู้้้“สัมผัู้ส”ภาวะจร่งถึงขั้�น“คืวามไม่มี”ได้้จึงมีจบ 
 ศัาสนาพุทั้ธสามารถึ“ส้มผู้้ส”ไดู�จากการเร้ยนรู�ใน 
“ตั้้วิคนอ้นเป็นเราเอง”ทั้้�ม้“ช้วิิตั้”ม้“กาย”ม้“จิตั้”ม้“อ้ตั้ตั้า” 
จริงๆ น้�แหละ เร้ยนรู�ไดู�จาก“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ใน 
ตั้้วิตั้นเราเอง จ่ง“ส้มผู้้ส”ภิาวิะจริง”ข้อง“จิตั้”ข้อง“วิิญญาณ์” 
คือ “เทัฺ้วิ-อ้ตั้ตั้า-อาตั้ม้น-ปรมาตั้ม้น”ก้นแทั้�ๆ และปฏิิบ้ตั้ิ 

“จ้ดูการ(อภิิส้งข้าร)”ดู�วิย“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา๘”หรือดู�วิย“โพธิ- 
ปักขิ้ยธรรม ๓๗”บรรลุไดู�สำาเร็จเป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูก้นจริงๆ

 ใน“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”ซึ่่�งเป็น“ไตั้รสิกข้า”กม็้“นาม-

รูป”ไดู�แก� “นาม ๕ และรูป ๒๘”ให�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้เข้�าไปจ้ดูการ 
“ทั้ำาใจในใจ(โยนิโสมนสิการ)” เจาะล่กเข้�าไปถ่ึงรายละเอ้ยดูข้อง 
“เวิทั้นา ๑๐๘”อย�างสำาค้ญ อ้นเป็น“กรรมฐาน” หล้ก หรือ 
“ฐานปฏิิบ้ติั้หล้ก”ข้องศัาสนาพุทั้ธ 

 จ่งจะไดู�มรรคผู้ลทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ-ส้มมาปฏิิบ้ตั้ิ-ส้มมา 
ปฏิิเวิธ”บรรลุ“มรรค ๔-ผู้ล ๔-นิพพาน ๑”ซ่ึ่�งพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส 
ยืนย้นวิ�า เป็น“โลกุตั้รธรรม ๙”และกระบวิน“โพธิปักขิ้ยธรรม 
๓๗”รวิมก้นก็เป็น“โลกุตั้รธรรม ๔๖”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๓๑ ข้�อ ๖๒๐) 
 ซึ่่�งยืนย้นวิ�า ไม�ใช�ไปปฏิิบ้ตั้ิ“จ้ดูการ(อภิิส้งข้าร)”ดู�วิยวิิธ ้
“หล้บตั้า”เป็นอ้นข้าดู เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�นม้นเป็นวิิธ ้
ข้องเดู้ยรถ้ึย์จริงๆ ม้นไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”เป็นเครื�องยืนย้น

“ควิามจริง”ในปัจจุบ้นชาติั้นะ! วิ�าม้“วิิญญาณ์ต้ั้�งอยู�(วิิญญาณ์ฐ้ติั้)”

จริงหล้ดูๆ โตั้�งๆ โทั้นโทั้�ในข้ณ์ะปฏิิบ้ตั้ิน้�น ครบทั้้�ง“กาย 
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ภิายนอก-กายในกาย”ท้ั้�ง“จิตั้”พร�อมให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงสภิาวิ-

ธรรมข้อง“นามรูป”จ้ดูการท้ั้�ง“รูป ๒๘และนาม ๕” (พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๖ ข้�อ ๑๔) ละเอ้ยดูลออก้นท้ั้เดู้ยวิ

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ม้นม้แตั้�“วิิญญาณ์ในภิพคือส้มภิเวิส้” 

ม้นไม�ม้“วิิญญาณ์ ๖”ให�ปฏิิบ้ติั้ตั้ามท้ั้�ม้ท้ั้�เป็นอยู�จริง

 เดู้ยรถ้ึย์เทั้�าน้�นท้ั้�งมงายอยู�แตั้�ก้บ“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”

 พุทั้ธน้�น“ตั้ื�นรู�”แล�วิ จ่งจะปฏิิบ้ตั้ิไปก้บ“ควิามม้”ข้อง 
สภิาวิะ“วิิญญาณ์ ๖ ท้ั้�ต้ั้�งอยู�-ม้ส้มผู้้ส ๖ อยู�”ครบ“กายภิายนอก-

กายในกาย”ครบทั้้ �งเวิทั้นาในเวิทั้นา-ทั้้ �งครบจิตั้ในจิตั้-

ครบท้ั้�งธรรมในธรรม”  ไม�ข้าดูตั้กบกพร�องเลย  
 ส�วิน“หล้บตั้า”ม้แตั้�“ส้มภิเวิส้”คือ“วิิญญาณ์เพ�อๆ 
ลอยๆ อยู�ในภิวิ้งค์” ม้นก็ม้แตั้�“ภิายใน” ไม�ม้“ภิายนอก”  
ไม�ครบ“กาย”อ้นม้ท้ั้�ง“ภิายนอกและภิายใน”อยู�โตั้�งๆ

 จ่งไม�ส้มผู้้สภิาวิะจริงถ่ึงข้้�น“ควิามไม�ม้” ก็ไม�ม้ว้ินจบ

 ตั้้�งใจเร้ยนรู�“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้” วิ�าแตั้กตั้�างก้นก้บ 

“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” คนละแบบ คนละเรื�อง คนละภิาวิะก้นให�ดู้ๆ

(๙๙) “กาย่”จึงเป็ันจุด้เร่�มต้นการศึึกษาที�ย่่�งใหญ่
 ม้น“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ก้นตั้้�งแตั้�ควิามไม�ม้“กาย”ให�ศั่กษุา 
ปฏิิบ้ติั้ ก็ไม�ไดู�เริ�มพิจารณ์า“กายในกาย”เป็นเบื�องตั้�นก้นแล�วิ

 ก็คน“หล้บตั้า”น้�นม้นไม�ม้“กาย”อยู�แล�วิช้ดูๆ โตั้�งๆ  
ในการจะใช�เร้ยนรู�ก้น ม้นม้แตั้�“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้” หรือ 
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“วิิญญาณ์อยู�ในภิว้ิงค์ข้องใครข้องม้น” เทั้�าน้�น  

 เช�น “พระเจ�า”เป็นต้ั้วิอย�าง “พระเจ��า”ข้อง“เทฺั้วินิยม” 

น้�นคือ“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”นิร้นดูรอยู�แล�วิ ท้ั้�ไม�สามารถึ“ส้มผู้้ส

วิิญญาณ์พระเจ�า”ทั้างตั้าหูจมูกลิ�นกาย”ข้องคนไดู�เลยก็ช้ดูๆ 

 “พระเจ�า”ท้ั้�ม้อยู�แค�ใน“จินตั้นาการ” ไม�สามารถึส้มผู้้ส

ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กายภิายนอกไดู�เลย น้�แหละ ไม�ม้“กาย”

 เพราะ“ส้มผู้้สรู�ก้นแตั้�จิตั้ในภิายใน”ข้องตั้นแตั้�ละคน 

ตั้�างคนตั้�างก็“ม้ในภิายในเฉพาะข้องตั้น”เทั้�าน้�น

 ไม�ม้“ภิายนอก”ดู�วิย ก็น้บวิ�าเป็น“กาย”ไม�ไดู� 

 ไม�สามารถึม้“วิิญญาณ์ทั้้�เป็นจริง”เตั้็มสภิาพ“เทัฺ้วิ” 

หรือ“ภิาวิะ ๒” ให�เร้ยนรู�พิจารณ์า“กายในกาย”ซึ่่�งตั้�องม้“๒” 

ทั้้�ง“กายภิายนอก ๕”ก้บ“จิตั้”อ้ก“๑”อ้นเป็นควิามบริบูรณ์์ 
ข้อง“ทั้วิาร ๕-๖”แห�ง“ควิามเป็นคน”ปกตั้ิสาม้ญทั้้�บริบูรณ์์ 
พร�อมมาศ่ักษุาครบถึ�วิน จ่งเร้ยนรู�“อ้ตั้ตั้า”ส้มบูรณ์์ไม�ไดู�

 คนน้�นม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก็ไดู� “มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก็ไดู� ตั้�างเห็น 
ควิามเป็น“กาย”น้�นไม�เหมือนก้นไป เห็นตั้�างก้นคนละอย�าง

 เป็นตั้�นวิ�า คนบางคนเข้�าใจควิามเป็น“กาย”แบบหน่�ง 

เชื�อวิ�า “กาย”ม้แค�“สร้ระร�างภิายนอกอย�างเดู้ยวิ” แตั้�คน 
บางคนเห็นวิ�า “กาย”น้�นตั้�องม้“จิตั้”ประกอบไปดู�วิยเสมอ 

 คนผูู้�ใดูท้ั้�เห็นวิ�า“กาย”ม้แตั้�ควิามเป็น“สร้ระ”ภิายนอก

เทั้�าน้�น ไม�ม้“จิตั้”ร�วิมดู�วิยเลย คนผูู้�น้�นเข้�าใจ“กาย”ผู้ิดูไป 
แล�วิ เป็นคนผูู้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”แทั้� 
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 คนผูู้�ม้“ทิั้ฏิฐิ”เช�นน้�เห็นควิามเป็น“กาย”ไม�ส้มมาทิั้ฏิฐิ

เลย ดู้งน้�นจะปฏิิบ้ติั้พุทั้ธธรรมก็ไม�บรรลุมรรคผู้ลแน� การจะ

เร้ยนรู�“กายในกายข้องตั้น(ส้กกาย)”ตั้้ �งแตั้�เริ �มตั้�นก็ไม�“พ�น 
ส้งโยชน์ ข้�อท้ั้� ๑”ข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐”ไปไดู� การเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ธรรม

ข้องพุทั้ธจ่งไม�ม้“ส้มมามรรค-ส้มมาผู้ล”เด็ูดูข้าดู

 เช�น ในการปฏิิบ้ติั้“อานาปานสติั้”น้�น จะตั้�องปฏิิบ้ติั้

ทั้ำา“กายส้งข้ารให�สงบ(ปัสส้มภิย้ง กายส้งข้าร้ง)”

 คนผูู้�เข้�าใจวิ�า“กาย”ม้แค�“สร้ระร�างภิายนอกอย�างเดู้ยวิ”

เทั้�าน้�น การปฏิิบ้ตั้ิ“กายส้งข้ารให�สงบ”ข้องคนผูู้�น้�ก็จะทั้ำาแค�

ทั้ำา“สร้ระภิายนอกอย�างเดู้ยวิ”ให�ไม�เคลื�อนไหวิ ให�ม้นนิ�งลง 

ให�ม้นกระดุูกกระดิูกน�อยลง ให�ม้นหยุดูเคลื�อนไหวิ

 คนผูู้�น้�ก็เชื�อวิ�า ตั้นไดู�ทั้ำา“กายส้งข้ารสงบ”สำาเร็จแล�วิ

 คนผูู้�น้�ก็จะไม�จ้ดูการ“กำาจ้ดูกิเลส”ท้ั้�ม้นปรุงแตั้�งอยู�ใน

จิตั้อ้นเกิดูจาก“การส้มผู้้สภิายนอกอยู�”ให�ลดูลง หมดูสิ�น 
ลงไปเป็นเบื�องตั้�นก�อน แน�นอน

 ก็จะไดู�แตั้�เพ้ยง“ทั้ำาการเคลื�อนไหวิข้องกาย”เทั้�าน้�น 
ให�ม้นหยุดูนิ�งลงไป ม้นแค�ทั้ำา“กายวิิญญ้ติั้”ตั้รงๆ ม้นย้งไม�ไดู�

เข้�าไปถ่ึง“วิิญญาณ์”เลย ม้นก็หลงผิู้ดูวิ�า ตั้นทั้ำา“ควิามสงบให�

แก�กายส้งข้าร”สำาเร็จแล�วิ น้�แหละคือ“ผิู้ดู”แล�วิ ไตั้ร�ตั้รองดู้ๆ

 “กายวิิญญ้ตั้ิ”คือการแสดูงออกทั้างกายภิายนอก  
หรือกิริยาเคลื�อนไหวิข้องกายภิายนอก

 ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างก้บ“กายปัสส้ทั้ธิ”คือ ควิามสงบระง้บแห�ง
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นามธรรมหรือเจตั้สิก,ควิามสงบระง้บแห�งกองเวิทั้นา,ส้ญญา 

และส้งข้าร  ซ่ึ่�งไม�ใช�เรื�อง“สมถึะ” 

 เพราะ“สมถึะ”น้�นคือ “ควิามหยุดูการเคลื�อนไหวิ 
ทั้างใจภิายในเทั้�าน้�น” และทั้ำาดู�วิยวิิธ้“หล้บตั้า”สะกดูจิตั้

 หากคนมิจฉาทั้ิฏิฐิผูู้�น้�เชื�อม้�นวิ�า“ตั้นไดู�ทั้ำากายส้งข้าร

สงบ”สำาเร็จแล�วิ คนผูู้�น้�ก็จะ“ข้�าม”ไปทั้ำา“จิตั้ส้งข้ารให�สงบ” 
ตั้�อไป แล�วิก็เชื�อวิ�า ตั้นไดู�ปฏิิบ้ติั้“กายส้งข้ารสงบ-จิตั้ส้งข้าร 
สงบ”ส้มบูรณ์์แล�วิ ถูึกตั้�องท้ั้�สุดูแล�วิ คือ“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เด็ูดูข้าดู

ชนิดูท้ั้�“พ�นวิิจิกิจฉา”ก้นไดู�เลย วิ�า “จริง”แทั้�แน�นอนน้�นไฉน?

(๑๐๐) ผู้้้“ไม่พ้นสักกาย่ท่ฏิฐ่ิ”เร่�ม“กาย่ในกาย่”ก็ไม่ได้้
 เพราะแม�แตั้�“สตั้ิปัฏิฐาน ๔”เข้าก็ไม�ไดู�ปฏิิบ้ตั้ิ   “ส้ม-

ม้ปปธาน ๔”เข้าก็ไม�ไดู�ปฏิิบ้ติั้เลย ถ่ึงปฏิิบ้ติั้ก็ม้“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�

 จะทั้ำาไดู�ก็แค�พิจารณ์า“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-

จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ไม�ประส้ประสา  สะเปะสะปะไป 
ย้งง้�นเอง เพราะเริ�มจาก“กาย”ม้นก็ย้ง“ไม�ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แล�วิไง!

 จ่งพิจารณ์า“กายในกาย”ผิู้ดูเพ้�ยนอยู�แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 และในทิั้ฏิฐิล่กๆ ข้องเข้า เข้าย้งเชื�ออยู�วิ�า “หล้บตั้า” 

สะกดูจิตั้ให�ระง้บดู้บมืดูลงน้�นแหละ คือ“ทั้างปฏิิบ้ตั้ิทั้้�เป็น 
หล้กเอก”อ้นจะพาบรรลุนิพพานยิ�งกวิ�า“ลืมตั้า”เป็นหล้กเอก 

 ม้นไม�ไดู�แยก“กาย”แยก“จิตั้” ม้นไม�ไดู�แยก“ภิายนอก” 

แยก“ภิายใน” ม้นไม�ไดู�แยก“กิเลส”แยก“จิตั้ออกช้ดูๆ ไดู� 
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ใน“ภิายในจิตั้”ชนิดูท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เจโตั้ปริยญาณ์ ๑๖”แล�วิ 
จ้ดูการกำาจ้ดูกิเลสน้�นๆ อย�าง“ถูึกต้ั้วิตั้น”ข้องกิเลสแตั้�ละต้ั้วิไป   
 ม้นตั้�องละเอ้ยดูล่กลงไปถ่ึง“กิเลสในจิตั้”จริงๆ นะ!

 ไม�ใช�แค�“สงบ”น้�น หมายเอา เฉพาะ“การเคลื�อนไหวิ

(วิิญญ้ติั้)”แค�น้�นให�ม้นนิ�ง ม้นไม�เคลื�อน คือสงบ“กาย”หรือสะกดู

“จิตั้”ให�ม้นนิ�ง ม้นไม�เคลื�อนไหวิแค�น้�นคือสงบ“จิตั้” 

 น้�นม้นก็แค�“ปรม้ตั้ถึธรรม”แบบโลก้ยะเทั้�าน้�นท้ั้�“สงบ”

 ซ่ึ่�ง“ปรม้ตั้ถึธรรม”แบบโลกุตั้ระน้�น ม้นล่กลำ�ายิ�งกวิ�าน้�น 

 คือตั้�องทั้ำา“กิเลสในจิตั้”ข้ณ์ะท้ั้�ย้งม้การเก้�ยวิข้�องส้มผู้้ส

ภิายนอกอยู� แล�วิในจิตั้เราเกิดูกิเลสข้่�น เราก็จ้ดูการกิเลสน้� 
ให�“ลดูลงหรือตั้ายไปจนสำาเร็จ”เด็ูดูข้าดู 

 น้�นตั้�างหาก คือ “สงบ”แบบโลกุตั้ระเป็นลำาดู้บท้ั้ละข้้�นๆ

 จ่งจะชื�อวิ�า “สงบ”ท้ั้�เป็น“ปรม้ตั้ถึธรรม”แบบโลกุตั้ระ 

 น้ยสำาค้ญข้้�นปรม้ตั้ถึธรรม ก็คือ คนผูู้�มิจฉาทิั้ฏิฐิ ไม�ไดู� 
กำาจ้ดูกิเลสให�“สงบ”ไปจากภิาวิะควิามเป็น“กายภิายนอก”เลย

 ผูู้�น้�ไดู�ทั้ำาแค� “ควิามสงบข้องควิามเคลื�อนไหวิทั้าง 
กายกรรม”เทั้�าน้�น ไม�ไดู�ทั้ำาการ“กำาจ้ดูกิเลสทั้้�เกิดูจากการ 
เก้�ยวิเนื�องก้บการส้มผู้้สกายภิายนอกให�สงบ”  เห็นไดู�ช้ดูเจนม้�ย?

 การปฏิิบ้ติั้พุทั้ธธรรมเย้�ยงน้�เอง คือ การปฏิิบ้ติั้ท้ั้�ไม�เข้�าถ่ึง

“ปรม้ตั้ถึธรรม”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”ก็ย้งไม�ไดู�ธรรมแบบ“พุทั้ธ”

 ม้นก็ไดู�แค�ถ่ึงธรรมตั้ามแบบท้ั้�เป็น“เดู้ยรถ้ึย์”แค�น้�น

 ม้น“ไม�น�าอ้ศัจรรย์”ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า พุทั้ธ-
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ธรรมข้องพระองค์น้�นม้นม้“ลำาดู้บน�าอ้ศัจรรย์ ๘ ประการ”

 ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“ปหาราทั้สูตั้ร”น้�น(พระไตั้ร-

ปิฎก เล�ม ๒๓ ข้�อ ๑๐๙) เปร้ยบเหมือน“มหาสมุทั้ร”ท้ั้�ม้ ๘ ข้�อ   

 (๑) มหาสมุทั้รม้ควิามลาดู ลุ�ม ล่ก ลงไปเป็นลำาดู้บ 

แตั้�คนผูู้�มิจฉาทิั้ฏิฐิน้�น ปฏิิบ้ติั้ล้ดูข้้�นตั้อน หรือปฏิิบ้ติั้ตั้กหล�น 

จ่งไม�บรรลุมรรคผู้ลไดู� เพราะม้นไม�เป็นลำาดู้บ ไม�บริบูรณ์์ 

 (๒) มหาสมุทั้ร ม้ท้ั้�งควิามเต็ั้มเปี�ยมอยู�เสมอ ไม�ล�นฝั�ง 

ฉ้นใดู สาวิกพระพุทั้ธเจ�า ไม�ล�วิงสิกข้าบทั้พระพุทั้ธเจ�า ฉ้นน้�น  

 (๓) มหาสมุทั้รไม�เกลื�อนดู�วิยซึ่ากศัพ ถึ�าม้ศัพก็จะ 
ซึ่้ดูข้่�นฝั�งเสมอ มหาสมุทั้รไม�ใช�ทั้้�หม้กหมมศัพเน�า  ฉ้นใดู 
บุคคลทั้้�ทัุ้ศั้ลก็จะถึูกชำาระซึ่้ดูสาดูให�สะอาดูดู�วิยธรรมวิิน้ย 
หรือผูู้�ท้ั้�แย�หน้กสุดูก็ให�ออกไปจากหมู� ฉ้นน้�น 

 (๔) มหาสมุทั้รม้ควิามเป็นหน่�งเดู้ยวิก้น เมื�อแม�นำ�า 
สายใหญ�ๆ ตั้�างๆ ไหลลงมารวิมก้นในมหาสมุทั้รแล�วิ ไม� 
เหลือควิามเป็นแม�นำ�าเดิูมข้องตั้น ตั้�างเปล้�ยนนามเปล้�ยนรูป 
มาเป็นมหาสมุทั้รเดู้ยวิก้นหมดูสิ�น เช�น วิรรณ์ะ ๔ เหล�าน้�  
กษุ้ตั้ริย์ พราหมณ์์ แพศัย์ ศูัทั้ร ออกบวิชเป็นบรรพชิตั้ ย�อม 
ละนามและโคตั้รเดิูมเส้ย น้บเป็นสมณ์ะศัากยบุตั้ร ท้ั้�งน้�น     

 (๕) แม�จะม้นำ�ามาจากแม�นำ�าน�อยใหญ�ท้ั้�งหลาย และ 
สายฝนจากอากาศัตั้กลงมาสู�มหาสมุทั้ร ไหลมารวิมในมหา-

สมุทั้ร มหาสมุทั้รก็ไม�เต็ั้ม และไม�พร�อง ฉ้นใดู ข้�อท้ั้�ถ่ึงแม�ภิิกษุุ

เป็นอ้นมากจะปรินิพพานดู�วิยอนุปาทั้ิเสสนิพพานธาตัุ้ 
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นิพพานธาตัุ้ก็มิไดู�ปรากฏิวิ�า จะพร�องหรือเตั้็มดู�วิยภิิกษุุน้�น 

ฉ้นน้�น 

 (๖) มหาสมุทั้รม้“รสเดู้ยวิ”เทั้�าน้�น คือ รสเค็ม  ฉ้นใดู 

ธรรมวิิน้ยน้�ก็ม้“รสเดู้ยวิ”เทั้�าน้�น  คือ วิิมุตั้ติั้รส ฉ้นน้�น          

 (๗) มหาสมุทั้รม้ร้ตั้นะมากมาย คือ แก�วิมุกดูา  
แก�วิมณ้์ แก�วิไพฑูัรย์ ส้งข์้ ศิัลา แก�วิประพาฬ เงิน ทั้อง ท้ั้บทิั้ม 

มรกตั้ ฉ้นใดู ธรรมวิิน้ยน้�เป็นท้ั้�น�าอ้ศัจรรย์คือม้ สติั้ปัฏิฐาน ๔ 
ส้มม้ปปธาน ๔ อิทั้ธิบาทั้ ๔ อินทั้ร้ย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ 
อาริยมรรคม้องค์ ๘ เป็นท้ั้�น�าอ้ศัจรรย์ ฉ้นน้�น    

 (๘) มหาสมุทั้รเป็นทั้้�พำาน้กอาศั้ยข้องพวิกสิ�งม้ช้วิิตั้ 
ใหญ�ๆ และสิ�งม้ช้วิิตั้ในมหาสมุทั้รน้�นม้ดู้งน้� คือ ปลาตั้ิมิ 

ปลาตั้ิมิงคลา ปลาตั้ิมิรมิงคลา พวิกอสูร นาค คนธรรพ์ 

แม�ท้ั้�ม้ร�างกายประมาณ์ ๑๐๐ โยชน์ ๒๐๐ โยชน์ ๓๐๐ โยชน์ 

๔๐๐ โยชน์ ๕๐๐ โยชน์ อยู�ฉ้นใดู ธรรมวิิน้ยน้�ก็ม้พระโสดูาบ้น   
พระสกิทั้าคาม้ พระอนาคาม้ พระอรห้นต์ั้ ก็ม้อยู� ฉ้นน้�น 

 น้�เป็นธรรมท้ั้�น�าอ้ศัจรรย์ไม�เคยม้มา ประการท้ั้� ๘ ใน

มหาสมุทั้รท้ั้�พวิกอสูรเห็นแล�วิๆ จ่งอภิิรมย์อยู� 

 มาไล�เร้ยงน้ยสำาค้ญข้องท้ั้�ง ๘ ข้�อน้�นดููก้นบ�าง  

 
(๑๐๑) “ปัรมัตถธรรม”มันก็ต้องฆ่่า“ก่เลสภาย่ในจ่ต” 
 น้ยสำาค้ญข้องมห้ศัจรรย์ข้�อทั้้� (๑)น้�น คือ“ควิามเป็น 
ลำาดู้บ”อย�างลาดู ลุ�ม เร้ยบ ราบ เหมือนฝั�งทั้ะเล ไม�ม้ข้รุข้ระ 
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ไม�ต้ั้ดูข้้�นตั้อน ข้�ามไป ล้ดูมา น้�นเอง ท้ั้�ช้�วิ�า มห้ศัจรรย์ยิ�ง

 ดู้งน้�น ผูู้�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้ ท้ั้�ต้ั้ดู ล้ดู ข้�ามข้้�นตั้อน ไม�ม้ลำาดู้บ

อย�างถูึกตั้�องแทั้�จริงจ่งเป็น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” ก็ย�อมไม�บรรลุ  

 จ่งตั้�อง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”บริบูรณ์์สมบูรณ์์ไปต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น

“กาย”อ้นเริ�มข้�อแรกเบื�องตั้�นข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐”ท้ั้�ตั้�อง “ส้มมา-

ทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�งควิามเป็น“กาย”ท้ั้�งควิามเป็น“ข้องตั้น(ส้ก)” 

 คือ ตั้�องเร้ยนรู�พิจารณ์า“กาย”ทั้้�ม้“ภิายนอก” และ 

“กาย”ท้ั้�ม้“ภิายใน”ไปพร�อมก้น ไม�แยกก้นตั้าม“อภิิภิายตั้นะ  ๘” 
ต้ั้�งแตั้�ข้�อท้ั้� ๑ ไปท้ั้เดู้ยวิ ไม�แยกก้นไปจนกระท้ั้�ง“อภิิภิายตั้นะ”

ปลายสุดูข้�อท้ั้� ๘ สูงสุดูบริบูรณ์์ท้ั้เดู้ยวิ

 แล�วิพิจารณ์า“กายในกาย” น้�นคือ พิจารณ์าแยกเอา

“กิเลส”ใน“กาย”ทั้้�ม้“จิตั้”เก้�ยวิก้บ“ภิายนอก”อยู�ให�ไดู�  แล�วิ 
จ้ดูการกำาจ้ดู“กิเลส”น้� อ้นเป็น“ปรม้ตั้ถึธรรม”ให�ไดู�ก�อน 

 เพราะ“ปรม้ตั้ถึธรรม”ม้นตั้�อง“ฆ์�ากิเลสภิายในจิตั้” 

ต้ั้�งแตั้�“จิตั้”ท้ั้�ม้อยู�ใน“กาย” น้�นคือ กำาหนดูรู�หรือม้ควิามสำาค้ญ

ม้�นหมายใน“รูปภิายในเห็นรูปในภิายนอก(อ้ชฌ้ตั้ตั้้งรูปส้ญญ ้ 
เอโกพหิทั้ธารูปานิ ปัสสติั้)” แล�วิจ้ดูการก้บ“กิเลสระดู้บบริวิาร(ปริตั้ตั้)”

ก�อน ตั้ามข้้�นช้�น(วิรรณ์)ไปเป็นลำาดู้บๆท้ั้ละระดู้บไม�ใช�สุ�มส้�สุ�มห�า 
จ้ดูการก้บกิเลสไม�ถูึกข้้�นถูึกช้�นถูึกระดู้บอย�างเหมาะควิร  

 ซึ่่�ง“กิเลส”ม้นก็ตั้�องม้ตั้้�งแตั้�เก้�ยวิข้�องก้บ“กาย”ทั้้�ม ้
“ส้มผู้้สภิายนอก”อ้นเป็นลำาดู้บข้้�นหยาบภิายนอก ก�อน 

 ไม�เช�นน้�น จะไม�สามารถึทั้ำาให�“จิตั้”สะอาดูถึ่ง“ข้าวิ” 
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บริสุทั้ธิ�จาก“กิเลส”ครบทั้้�งหยาบ-กลาง-ละเอ้ยดู ถึ�วินสิ�น 
ทุั้กแสงส้ประดูาม้ ไม�เหลือเศัษุธุล้แห�งควิามหมองม้วิเลย

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงใช�ควิามเป็น“ส้” มาใช�อธิบายส�วิน 
“๒”ข้ององค์ประกอบ“ภิาวิะ ๒” อ้นเป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู 

 ไม�ทั้รงใช�ควิามเป็น“แสง”เพราะเป็นภิาวิะทั้้�จ้บม้�น 
ค้�นตั้ายไดู�ยากกวิ�า“ส้” ตั้ามท้ั้�ตั้ร้สไวิ�ใน“อภิิภิายตั้นะ ๘” 

 จ่งจะสามารถึเป็น“อภิิภิู”ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงยิ�งใหญ�ใน 
“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน”ครบถึ�วินบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไดู�

 และเป็นผูู้�ม้“อภิิภิุยฺย”คือ ม้อิทั้ธิพลอยู�เหนือภิาวิะ 
ตั้�างๆ ทั้้�งภิายนอก(พหิทั้ธา)-ภิายใน(อ้ชฌ้ตั้ตั้า)ทั้้�งทั้้�เป็นระดู้บ 
บริวิาร(ปริตั้ตั้า)-ระดู้บยิ�งใหญ�(อ้ปปมาณ์า) ทั้้�งระดู้บข้้�นช้�น(พ้ณ์ณ์)

ท้ั้�ดู้(สุ) ท้ั้�ทั้ราม(ทุั้) ซ่ึ่�งม้ละเอ้ยดูหลากหลาย“หมุนรอบเชิงซึ่�อน 
ซ้ึ่บซึ่�อนอยู�(ค้มภ้ิราวิภิาโส,ปฏิินิสส้คคา)” อ้กมากมาย 

 โดูยม้“การกำาหนดูรู�ไดู�แล�วิอยู�โทั้นโทั้�ช้ดูๆ บ้ดูน้�(เอวิส้ญญ้)” 
จ่งจะชื�อวิ�า เรารู�แล�วิจริงๆ(ชานามิ โหติั้) เราเห็นแล�วิจริงๆ(ปัสสามิ 

โหติั้) อ้นเป็น“อภิิภิายตั้นะ ๘ ข้�อ”ข้อง“อภิิภูิ”   
 และสามารถึทั้ำา“ภิาวิะ ๒”คือ “ในภิายในกาย”ก้บ 
“ในภิายในจิตั้”ให�เป็น“๑”และเป็น“๐”ไดู� ประสพผู้ลสำาเร็จจริง

 เมื�อทั้ำาให�เป็น“๐”ไดู� ก็เทั้�าก้บ“ฆ์�ากิเลสภิายในจิตั้”

 “ปรม้ตั้ถึธรรม”ม้นก็ตั้�องฆ์�า“กิเลสภิายในจิตั้”เป็น“๐”

(๑๐๒) แม้“ก่เลสเป็ัน ๐ แล้ว”ก็ไม่ข้าด้คืวามเป็ัน“๒” 
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 ซ่ึ่�งแม�เป็น“๐”แล�วิก็ไม�ข้าดูควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”ท้ั้�

เป็น“ภิาวิะ ๒” หรือ“เทฺั้วิ”คู�เอกน้�เลย “ม้เหตุั้-ม้ปัจจ้ย”เป็นคู�ๆ  
เสมอ ตั้ามท้ั้�ทั้�านแปลก้นไวิ�วิ�า “ธรรมท้ั้�ง ๒ เหล�าน้�รวิมเป็น

อ้นเดู้ยวิก้นก้บเวิทั้นา โดูยส�วิน ๒ (เทฺั้วิ ธ้มม ทฺั้วิเยนะ เอกสโมสรณ์า 

ภิว้ินติั้ ; พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐) 

 คือ ควิามเป็น ๒ ก็ม้อยู� ควิามเป็น ๑ หรือเป็น ๐ ก ็
ทั้ำาให�เป็นไปไดู�  น้�นคือ “กาย”ก้บ“จิตั้” ก็ย้งม้อยู�เพราะเราย้ง

ม้“ช้วิิตั้”อยู� ย้งไม�ข้าดูสิ�นสูญสลายไป ย้งไม�แยก“กาย-จิตั้”เป็น

“ดิูนนำ�าไฟัลม“ไปถ่ึงท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูให�หมดูสิ�นควิามเป็น“ช้วิะ” 

ดู้งน้�น“ภิาวิะ ๒”จ่งจะเปร้ยบเท้ั้ยบ แล�วิ “ต้ั้ดูสิน”ควิามเป็น 
“๑”เด็ูดูข้าดูจาก“ภิาวิะ ๒”น้�ไดู�    

 ดู้งน้�น ประเดู็นควิามเป็น“กาย”ทั้้�สำาค้ญยิ�ง จะช้�บ�ง 
“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เบื�องตั้�นข้�อแรกสุดู น้�นคือ “กาย”ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”  
ให�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้เสมอ ต้ั้�งแตั้�“ส้งโยชน์ ข้�อท้ั้� ๑”ใน“ส้งโยชน์ ๑๐”

ก้นไปเลย กระท้ั้�ง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” ซ่ึ่�งจะม้“ภิาวิะ ๑ ใน ๒”และ 

“๒ ใน ๑”ท้ั้�ข้าดู“กาย” หรือข้าดู“จิตั้”อย�างใดูอย�างหน่�ง ไม�ไดู�

 ผูู้�เข้�าใจวิ�า “กาย”ม้แค�“๑”เดู้ยวิ คือ ม้เพ้ยง“สร้ระ 

ภิายนอก” ๑ เดู้ยวิเทั้�าน้�น ไม�ม้“๒”จ่งเป็นผูู้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”แล�วิ

ต้ั้�งแตั้�เบื�องตั้�น “กาย”ตั้�องเป็น“เทฺั้วิ” “กาย”ตั้�องม้“นาม-รูป”   

 “กาย”ตั้�องม้“๒”เสมอ ท้ั้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” ถึ�าข้าดู

อย�างใดูอย�างหน่�งจะไม�ใช�“กาย” เช�นตั้�องม้“นาม-รูป”คือ 
ตั้�อง“ม้วิิญญาณ์” และแยกออกเป็น“อายตั้นะ”ให�เร้ยนรู� 
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อยู�ตั้ลอดูไดู�อยู�โทั้นโทั้� โตั้�งๆ หล้ดูๆ เสมอ ในปัจจุบ้นน้�นๆ

 ช้ดูเจนยิ�งม้�ย?   ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�งหลาย?!!! 

 เพราะตั้ามส้จจะทั้้�เป็นจริงแล�วิควิามเป็น“ภิายใน” 

ท้ั้�ไม�ม้“ภิายนอก”เป็น“ภิาวิะ ๒”เสมอ ม้นก็ไม�ครบ“เทฺั้วิ”แทั้�

 ชื�อวิ�า“ภิาวิะคู�” ถึ�าข้ืนม้แตั้�“ภิายใน”ม้นก็ม้แตั้�“นาม” 
เป็น“ส้มภิเวิส้” หรือยิ�งม้แตั้�“ภิายนอก(ม้แตั้�รูปทั้้�เป็นวิ้ตั้ถึุ)”อยู� 
เดู้ยวิๆ โดูดูๆ เดู้�ยวิๆ ก็คือ“อุตัุ้” แล�วิม้นจะครบทั้้�ง“โลกข้อง 
ธรรมชาติั้”คือ“รูป” และครบท้ั้�ง“นาม”อ้นเป็น“อ้ตั้ตั้าข้องตั้น” 

รู�ร�วิมก้บผูู้�อื�นครบ“๒” ท้ั้�เป็น“เทฺั้วิ”ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดูไดู�ย้งไง? 

 “ภิาวิะคู�”ข้อง“วิิญญาณ์”จ่งเร้ยนรู�“รูป”ก้บ“นาม”  

 กิเลส”ม้นเป็น“อาการข้องนามธรรม”อยู�ภิายในจิตั้

 แม�“ภิายในข้องภิายใน”อ้กทั้้ ม้นตั้�องม้“ภิายนอก” 
อยู�ดู�วิยเสมอ จ้ดูการกิเลสภิายนอกไดู�แล�วิจ่งจะจ้ดูการ“กิเลส

ภิายใน”คือ ใน“อรูปข้องรูป”อ้กท้ั้อยู�ดู�วิยไปตั้ลอดู

 เพราะม้นเป็น“ภิาวิะ ๒”ทั้้�แยกก้นไม�ไดู� ตั้�องเร้ยนรู� 
ดู�วิย“อภิิภิายตั้นะ ๘” จ่งจะศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิบรรลุ“จบกิจ” ซึ่่�ง 
ตั้�องม้“กาย = ภิาวิะ ๒”ให�เร้ยนรู�ตั้ลอดูดู�วิย

 “๑”เดู้ยวิ ไม�ม้“คู�”ท้ั้�จะ“เปร้ยบเท้ั้ยบก้นไดู�” 

 ม้นก็“ต้ั้ดูสิน”“ควิามเป็น ๑”ก้นจริงๆ เด็ูดูข้าดูไม�ไดู�

 หรือ“๑ เดู้ยวิ”ทั้้�“ล่กล้บ”นำามา“ส้มผู้้ส”ตั้�อหน�าตั้�อตั้า 
ข้องผูู้�อื�นดู�วิยไม�ไดู� ม้นก็“เปร้ยบเท้ั้ยบก้น”ไม�ไดู�เลย

 ม้นไม�ม้“ภิาวิะ ๒”ยืนย้นก้นท้ั้�งคู�ให�“ต้ั้ดูสิน”
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 เห็นม้�ยวิ�า ม้นไม�ม้“ภิาวิะ ๒”อ้กแหละ ช้ดูเจนม้�ยวิ�า 

“ภิาวิะ ๒”น้�นยิ�งใหญ�จริงๆ  ไม�ใช�“ภิาวิะ ๑”เลยท้ั้�ยิ�งใหญ�

 แม�“กิเลสเป็น ๐ แล�วิ” ก็ไม�ข้าดูควิามเป็น“๒”ตั้ราบท้ั้�

ย้งม้“จิตั้นิยาม”  ย้งไม�ตั้ายท้ั้�สุดู“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ตั้�องช้ดูเจนแม�นตั้รงคมในควิามเป็น“ช้วิะ”ทั้้ �ย ้ง 
“ไม�ตั้าย”สลายตั้นเองเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม” ก้บย้งม้“เทฺั้วิ”อยู�นะ!

(๑๐๓) “เทฺว”ย่่�งใหญ่ที�สุด้ ไม่ข้าด้คืวามเป็ัน“๒”เลย่
 ผูู้�ยอมร้บ“ควิามจริง”วิ�า “ภิาวิะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ”น้�นเองทั้้� 
ยิ�งใหญ�สุดูๆ ม้นจะม้หมุนเวิ้ยนอยู�ใน“ธรรมชาตั้ิ”อ้นเป็น 
“จิตั้นิยาม”ซ่ึ่�งม้“นาม-รูป”ข้อง“ช้วิะ” จ่งจะเป็น“เทฺั้วิ”ท้ั้�ยิ�งใหญ�

ท้ั้�สุดู  และท้ั้�สุดูน้�นคือ “ไม�เท้ั้�ยง”  และ“คงท้ั้�ย้�งยืนนิร้นดูร”มิไดู�

 “พุทั้ธ”น้�นพิสูจน์ตั้นเองไดู�วิ�า“เทัฺ้วิ”เป็น”๐”ไปเลยไดู� 
ดู�วิยซึ่ำ�า จากควิามเป็น“กาย”เป็น“เวิทั้นา”เป็น“จิตั้”เป็น“ธรรม”

 “เทฺั้วินิยม”หลงย่ดู“ตั้นเอง(ปรมาตั้ม้น)”วิ�า เป็น“๑เท้ั้�ยง” 

นิร้นดูร จ่งย้งเป็น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” คือ ย้ง“อวิิชชา”อยู�แทั้�

 ไม�วิ�าจะเป็น“เทฺั้วิ”อย�างใดู ยิ�งใหญ�ข้นาดูไหน ก็ล�วิน 

“ไม�เท้ั้�ยง”ท้ั้�งน้�นๆ และท้ั้�สุดู“เทฺั้วิ”ก็เป็น“๐”ไดู� พิสูจน์ไดู�จริงๆ

 ไม�วิ�า จะเป็น“วิิญญาณ์”หรือ“พระเจ�า”ก็เป็น“๐”ไดู�

 ไม�วิ�าจะเป็น“เหตุั้” หรือเป็น“ผู้ล” ล�วิน“ไม�เท้ั้�ยง”ท้ั้�งสิ�น

 “เหตัุ้”และ“ผู้ล”จ่งเป็น“สมมุตั้ิ”หน่�งข้อง“ส้จจะ”ใน 
“ปรม้ตั้ถึส้จจะ” ผูู้�บรรลุธรรมในควิามเป็น“๒”จ่งจะจ้ดูการ 
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ก้บ“ปรม้ตั้ถึส้จจะ”ไดู�ถ่ึงท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดูตั้าม“ธรรมนิยาม ๕”

 ยิ�งเป็น“วิิญญาณ์”เป็น“เทฺั้วิ” ไม�วิ�า จะเป็น“เทฺั้วิ”ผูู้�ยิ�งใหญ�

ข้นาดูไหนปานใดู ก็“พ�นควิามไม�เท้ั้�ยง”ไปไม�ไดู�

 นอกจากจะ“ดู้บสนิทั้ควิามเป็นเทัฺ้วิ”ในตั้นเส้ยไดู� 
เด็ูดูข้าดู ในข้ณ์ะย้งม้“ช้วิิตั้”อยู�ก็พิสูจน์ไดู�สำาเร็จ เมื�อ“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ไปแล�วิ ยิ�งเป็น“๐”หมดูสิ�น“ช้วิิตั้”ไปเด็ูดูข้าดู

 ศัาสนาพุทั้ธพิสูจน์ไดู�เร้ยนรู�ไปตั้ามลำาดู้บ ไม�ข้าดูหก 
ตั้กหล�น  โดูยเร้ยนไปเป็น“คู� ๆ” คือ “มรรค”และ“ผู้ล”

 จะเป็นโสดูาปัตั้ตั้ิมรรค-โสดูาปัตั้ตั้ผู้ล, สกิทั้าคาม้ 
มรรค-สกิทั้าคาม้ผู้ล, อนาคาม้มรรค-อนาคาม้ผู้ล, อรห้ตั้ตั้ 
มรรค-อรห้ตั้ตั้ผู้ล คือ น้บเป็น“อาริยะ ๔ เหล�า”ท้ั้�ม้ในศัาสนา

พุทั้ธศัาสนาเดู้ยวิเทั้�าน้ �น ในศัาสนาอื �นไม�ม้“อาริยะ ๔ 

เหล�าน้�”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๑๓๘ มหาปรินิพพานสูตั้ร) เข้าไม�รู�  
 ศัาสนาพุทั้ธม้“ปัญญา”สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิาม

เกิดู-ควิามดู้บ”ข้อง“ช้วิะ”ท้ั้�ง“พ้ชนิยาม”ท้ั้�ง“จิตั้นิยาม”จริงแทั้�

 ถึ�าถ่ึงข้้�น“ควิามดู้บ”ท้ั้�บริบูรณ์์เป็น“นิโรธ” ก็คือ “การ 

ดู้บเหตุั้ท้ั้�เป็นกิเลสภิายในกาย”ให�แม�นคมตั้รงสภิาวิะข้องกิเลส

ในจิตั้ทั้้�เก้�ยวิก้บ“ภิายนอก”คือ“กาย”ให�ไดู�ก�อน แล�วิจ่งจะ 
“ดู้บกิเลสท้ั้�เหลือภิายในจิตั้”ให�หมดูสิ�นเป็นลำาดู้บๆ ตั้�อไป

 น้�คือ ควิามล่กซึ่่�งข้อง“กายในกาย”อ้นเป็นข้้�นตั้�นทั้้� 
ตั้�องปฏิิบ้ติั้ก้นก�อนให�ม้มรรคผู้ล จ่งจะเป็นลำาดู้บ ไม�ล้ดูข้้�นตั้อน   
 แตั้�การ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นม้นล้ดูข้้�นตั้อนช้ดูๆ โทั้นโทั้�    
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 ดู้งน้�นควิามล่กซึ่่�งข้้ �นตั้�อไปก็ใช�“เวิทั้นาในเวิทั้นา- 
จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”เป็นเครื�ิองศ่ักษุาต้ั้ดูสินก้นไม�ไดู�ผู้ล 

 ซ่ึ่�ง“เวิทั้นา”ก็ตั้�องอาศ้ัย“จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”เป็น

หล้กในการเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ศ่ักษุาหา“ควิามจริง”ท้ั้�งน้�น

 เป็นตั้�นวิ�า ผูู้�บรรลุอรห้นตั้์ทัุ้กคน จะม้“เวิทั้นา ๑”ทั้้� 
สามารถึ“ดู้บเวิทั้นาเก๊”ออกไปไดู�จาก“เวิทั้นา ๒” ในข้ณ์ะทั้้� 
ช้วิิตั้ย้งเป็นๆ ให�ไม�ม้“กายเก๊”สำาเร็จ หรือไม�ม้“เวิทั้นาเก๊”ไดู� 
แล�วิจริงๆ ยืนย้นควิามเป็น“คนม้ช้วิิตั้”ท้ั้�อยู�ก้บทุั้กสิ�งทุั้กอย�าง

ในโลกก้บมนุษุย์อื�นๆทั้้�งหลายอยู� และ“ส้มผู้้สรู�ทัุ้กอย�างทั้้� 
ผูู้�อื �นส้มผู้้สรู �ไดู�ดู�วิยก้นอยู�”ครบ“นาม-รูป”ครบ“ภิายใน-

ภิายนอก” ใช�ม้�ย? จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น 
“๒” ครบ“๒” ครบ“เทัฺ้วิ” และจ้ดูการก้บ“เทัฺ้วิ”ไดู�สิ �นถึ�วิน 
บริบูรณ์์ก้นจริงๆ 

 “เทฺั้วิ”ยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู ไม�ข้าดูควิามเป็น“๒”เลย  

(๑๐๔) “หลับตา”ปัฏ่ิบัต่หรือ“เทฺวน่ย่ม”นั�นยั่ง“ลึกลับ”
 เมื�อม้“ใน” ม้นก็ตั้�องม้“นอก”ใช�ม้�ย? ม้นตั้�องม้“๒”

 ดู้งน้�น ถึ�าไม�ม้“๒”ท้ั้�ม้“ภิายนอก”ส้มผู้้สไดู�ดู�วิย“ตั้า,หู, 

จมูก,ลิ�น,กาย”ก้นจริงๆ ม้นก็ไม�ม้“กาย”ท้ั้�บริบูรณ์์อยู�แทั้�ๆ

 การศ่ักษุา“ควิามจริง”ม้นก็ไม�ครบเหตุั้ปัจจ้ยอยู�โตั้�งๆ

 การศ่ักษุาไม�ครบ ย�อมไม�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไดู�แน�แทั้�

 เช�น ศัาสนา“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % ท้ั้�น้บถืึอ“พระเจ�า”น้�น 
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ย้งไม�ม้“ภิาวิะ ๒” พระเจ�าคือ“เทฺั้วิ”ผูู้�ยิ�งใหญ�น้�นเองท้ั้�ย้งล่กล้บ

 เพราะเทฺั้วินิยมน้�น“ภิายนอก”ไม�ม้ให�“ส้มผู้้ส”ดู�วิย“ตั้า, 

หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏิฐ้พพะ” ม้นก็ไม�เต็ั้มเต็ั้งใน“ควิามจริง”น้�แล�วิ

 เหมือนคนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก็ดู้ หรือศัาสนาทั้้�เป็น 
“เทฺั้วินิยม”ซ่ึ่�งไม�ม้ควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”ให�ศ่ักษุาครบควิามเป็น

“เทัฺ้วิ”แปลวิ�า“๒”อย�างเปิดูเผู้ยแทั้� แตั้�ย้งเป็น“ควิามล้บ” 
และเป็น“ควิามหล้บ”ทั้้�ปิดู“ล่ก”ไวิ�เอง ดู�วิยตั้นเอง“กระทั้ำา” 
เอง ให�ไม�กระจ�างแจ�งบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์เองอยู�แทั้�ๆ

 “เทฺั้วินิยม”และ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�น“ล่กล้บ”ก้นอยู�ตั้ลอดู 
ทั้้�ง“พระเจ�า” ทั้้�ง“กรรมวิิบาก” ส�วินพุทั้ธศัาสนาน้�น“สวิ�าง 
กระจ�างแจ�ง”ทั้้�ง“พระเจ�า”ทั้้�ง“กรรมวิิบาก”เปิดูเผู้ยเองตั้�อ 
มนุษุยชาติั้ ตั้�อโลก อย�างไม�อำาพรางไวิ�เลยมาตั้ลอดู

 เริ�มตั้�น“สวิ�างกระจ�างแจ�ง”ก้นเถึิดู อย�าเริ�มตั้�นดู�วิย 
“ควิามล่กล้บ”หรือ“ควิามหล้บ”ก้นเลย 

 เริ�มตั้�นกระดูุมเม็ดูแรกก็“ล่กล้บ”แล�วิ  ม้นก็เร้ยนรู� 
กระดุูมเม็ดูตั้�อไปอย�างงมๆ คลำาๆ มืดูๆ ตั้ลอดูสายเทั้�าน้�นเอง     
 แล�วิจะเร้ยนรู�พิจารณ์า“เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้- 
ธรรมในธรรม”ก้นตั้�อไป ม้ผู้ลกระจ�างแจ�งครบถึ�วินไดู�ถูึกตั้�อง

บริบูรณ์์ก้นไดู�อย�างไร ใน“ควิามหล้บมืดู-ควิามล้บล่ก” 

หรือควิามย้ง“เปิดูเผู้ย”ไม�ไดู� ท้ั้�ย้งคลุมเครือก้นอยู�

 ในเมื�อไม�ม้“กาย”ภิายนอก ท้ั้�ม้แสงอาทิั้ตั้ย์(อาโลก) ฝ่าย

โลกม้นก็“ไม�สวิ�างกระจ�างแจ�ง”แม�แค�“ภิายนอก”เป็นเบื�องตั้�น
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ผู้่้ท่ั้�เข้่āใจ“กำāย”

ยĀงไม่สĀมมāทิั้ฏิฐิิจริง

ไม่ม่ปรÿต่บรรลุัมรรคผู้ลัข่อง“โลักุำตรธรรม”

ข่องพุทั้ธเป็นอĀนข่āด้

จÿแยกำ“กำāย”แยกำ“จิต”ไม่ออกำ 

ตāมควิāมเป็น“ธรรมนิยāม ๕”
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แล�วิยิ�งจะตั้�องม้“ปัญญา”อ้นเป็นแสงสวิ�างภิายในส�องสวิ�าง 
เข้�าไปถ่ึงข้�างใน ก็เป็นอ้นไม�ม้หว้ิงพบควิามสำาเร็จ 

 “กาย”จ่งเป็นเครื�องช้�บ�งยืนย้น“ควิามจริง”วิ�า เป็น 

“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ยิ�งกวิ�า“ควิามจริง”ท้ั้�ไม�บริบูรณ์์ก้น

ต้ั้�งแตั้�“จุดูตั้�น”แรกเริ�มท้ั้เดู้ยวิ เห็นม้�ยวิ�า “กาย”สำาค้ญยิ�งแทั้�

 ซ่ึ่�งผูู้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ไปต้ั้�งแตั้�ไม�“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”อ้นเป็น 

“ส้งโยชน์ ข้�อท้ั้� ๑”เบื�องตั้�นในการศ่ักษุาพุทั้ธธรรมก็โมฆ์ะแน�ๆ

 ชาวิ“เทฺั้วินิยม”น้�นย้งไม�เร้ยนรู�“กาย”ดู้งวิ�าน้�แน�นอน 

 แค�ผูู้�ทั้้�เข้�าใจ“กาย”ย้งไม�ส้มมาทั้ิฏิฐิจริง ก็เร้ยนอะไร 
ไปอ้กมากมายหลากหลายแสนรู�อ้กไม�ไดู�แล�วิ จ่งไม�ม้ประตั้ ู
บรรลุมรรคผู้ลข้อง“โลกตุั้รธรรม”ข้องพุทั้ธเป็นอน้ข้าดู จะแยก 
“กาย”แยก“จิตั้”ไม�ออก ตั้ามควิามเป็น“ธรรมนิยาม ๕” 

 ม้นตั้�องส้มมาทั้ิฏิฐิในการ“แยกกาย-แยกจิตั้”ออกวิ�า 

เมื�อใดูเป็น“อุตุั้นิยาม” เมื�อใดูเป็น“พ้ชนิยาม” เมื�อใดูเป็น“จิตั้

นิยาม” เมื�อใดูเป็น“กรรมนิยาม”เมื�อใดูเป็น“ธรรมนิยาม” 

ซ่ึ่�งศ่ักษุาจาก“มูลกรรมฐาน ๕ (ผู้ม,ข้น,เล็บ,ฟััน,หน้ง ตั้ามท้ั้�ภิิกษุุทุั้กรูป

ตั้�องไดู�ร้บคำาสอน“มูลกรรมฐาน ๕”น้�จากอุปัชฌาย์ก�อนจะจบพิธ้บวิชทุั้กองค์)”

 หาไม�แล�วิ จะไม�สามารถึปฏิิบ้ติั้บรรลุนิพพานเลย

 เพราะม้นย้งเปิดูย้งเผู้ยไม�ไดู� ย้ง“ล่กล้บ”ก้นอยู�ท้ั้�งน้�น

(๑๐๕) “กาย่”ภาย่นอกเป็ันทั�งเบื�องต้นและเบื�องปัลาย่
 แจ�มช้ดูม้�ยวิ�า พุทั้ธม้ระบบระเบ้ยบ ในการศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้
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บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ละเอ้ยดูลออครบถึ�วิน

 เปิดูเผู้ยหมดูท้ั้�งสภิาวิะ“๐”ท้ั้�งสภิาวิะ“๑”ท้ั้�งสภิาวิะ“๒” 

ท้ั้�งสภิาวิะ“๓” ท้ั้�งสภิาวิะ“๔” และสภิาวิะอื�นๆ อ้กหาท้ั้�สุดูมิไดู� 

 ท้ั้�ง“เหตุั้”ท้ั้�ง“ผู้ล” ท้ั้�ง“ควิามรู�”ท้ั้�ง“ควิามจริง” ท้ั้�ง“มิติั้” 

ทั้้ �ง“น้ยะ”ตั้�างๆ ทั้้ �ง“อากาศั”ทั้้ �ง“วิิญญาณ์”ทั้้ �ง“ควิามม้-

ควิามไม�ม้” ครบทุั้ก“รูป-เวิทั้นา-ส้ญญา-ส้งข้าร-วิิญญาณ์”    

 ถึ�าต้ั้ดูล้ดูข้้�นตั้อนแล�วิม้นจะบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์รอบถึ�วิน

อย�างเป็นจริงย้งไง?

 ควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�แหละท้ั้�ยอมร้บก้นวิ�าคือ “วิิญญาณ์” 

ดู�วิยก้นทั้้�ง“เทัฺ้วินิยม”และทั้้�ง“พุทั้ธ”ทั้้�จะยืนย้น“ควิามจริง” 

เป็น“หน่�งเดูย้วิ”กน้ไดู� จากควิามเป็น“วิิญญาณ์”เป็น“เทั้วฺิ”น้� 
ให�ช้ดูเจนแจ�มแจ�งกระจ�าง“จบ”สุดู ทั้้�ง“ควิามม้”และ“ควิาม 
ไม�ม้”ข้อง“จิตั้วิิญญาณ์” ในควิามเป็น“เทฺั้วิ”น้�เอง

 ซ่ึ่�งเริ�มเร้ยนแยก“กาย”แยก“จิตั้”ก้นให�กระจ�างแจ�มแจ�ง

ต้ั้�งแตั้�ตั้�นจนจบ ไม�ม้อะไรเหลือม้“ควิามไม�รู�”ค�างคาก้นเลย

 “กาย”จ่งสำาค้ญยิ�งใหญ�ทั้้�สุดู เพราะม้นสำาค้ญทั้้�ง 
เบื�องตั้�น แม�เบื�องปลายทั้�ายสุดู  ซึ่่�งจะตั้�องเริ�ม“พ�นส้กกาย-

ทั้ิฏิฐิ”ให�ไดู�ก�อนอื�น จ่งจะเร้ยนรู�พุทั้ธธรรมหรือพุทั้ธศัาสนา 
ตั้�อไปดู�วิย“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗”อย�างเป็นระบบระเบ้ยบ 

และจบดู�วิย“ภิาวิะ ๒”ทั้้�ยิ�งใหญ�คือ“กาย”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”หรือ 
“ภิาวิะ ๒” ท้ั้�ง“อภิิภิายตั้นะ ๘” และท้ั้�ง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” 

 ไม�เช�นน้�น ก็ไดู�ประโยชน์ไม�ครบถึ�วินจริงๆ สำาหร้บตั้น 
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ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ ก็จะเส้ยเวิลาไปเป็นชาติั้ๆ อย�างน�าเส้ยดูาย 

 ดู้ไม�ดู้จะไดู�แค�เป็น“ปทั้ปรมบุคคล” อย�างน�าสงสาร 

 ขื้นเร้ยนรู�พย้ญชนะหรือบ้ญญ้ติั้ข้องศัาสนาพุทั้ธไปอ้ก

เป็นผูู้�รู�มากยิ�งยอดูปานใดู ม้นก็ไดู�แตั้�พย้ญชนะหรือบ้ญญ้ติั้

เทั้�าน้�นมากมายหลากหลายวินซ้ึ่บวินซึ่�อนยิ�ง ๆ  ข้่ �น แตั้�ไม�ม ้
การบรรลุพุทั้ธธรรมเลย ย้งวินอยู�ใน“วิงเดูิม”แห�งบ้ญญ้ตั้ ิ
หรือพย้ญชนะอยู�เทั้�าน้�น ก็เป็น“ปทั้ปรมบุคคล” คือ“ผูู้�ทั้้�รู� 
พุทั้ธพจน์ก็มาก ทั้รงจำาพุทั้ธพจน์ไดู�ก็มาก สาธยายพุทั้ธพจน์

อยู�ก็มาก สอนผูู้�อื�นอยู�ก็มาก แตั้�ตั้นเองไม�ไดู�บรรลุธรรมเลย

ในชาติั้น้�นๆ”(แตั้�ผูู้�หลงตั้นก็จะหลงวิ�า ตั้นเองบรรลุธรรมก็ไดู�)

 ซึ่่�งแม�จะรู�พุทั้ธพจน์มากปานใดูแค�ไหนจริง แตั้�ไม� 
บรรลุธรรมในชาติั้น้�นเลย อาจจะไดู�“ควิามสงบแบบโลก้ย์”ท้ั้�

หลงก้นง�ายมาก เพราะ“ควิามสงบข้องโลก้ย์ก้บโลกุตั้ระ”น้�น 

ม้นสุดู“ล่กลำ�า”ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามแตั้กตั้�างก้น“ไดู�จริงๆ

 ผูู้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงตั้�องเป็นคนผูู้�ม้“ปัญญา ข้�อทั้้� ๓” 

ข้อง“ปัญญา ๘”ก้นจริงๆ

 และคนผูู้�น้�นจะม้“ปัญญา”ไดู�ดู้งกล�าวิน้� ก็ตั้�องผู้�าน 

“ปัญญา ข้�อท้ั้� ๑ และข้�อท้ั้� ๒”มาก�อน อย�างบริบูรณ์์ โดูยตั้นเอง

ตั้�องม้“ควิามสงบ“น้�นในตั้นไดู�เอง“ส้มผู้้สควิามสงบน้�เอง”จริง 

จ่งจะเป็น“ปัจจ้ตั้ต้ั้ง เวิทิั้ต้ั้พโพ วิิญญููหิ”จริง

 น้�คือ จุดูแยก“โลก้ยะ”ก้บ“โลกุตั้ระ”ทั้้�ม้น้ยสำาค้ญยิ�ง  

ซึ่่�งตั้�องรู�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”จริง และม้“ส้มมาปฏิิบ้ตั้ิ”จริง  
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จนกระท้ั้�งม้“ส้มมาปฏิิเวิธ”จริง จ่งชื�อวิ�า “บรรลุธรรม”    

 ช้วิิตั้ชาติั้น้�นข้องผูู้�น้�น จ่งจะเกิดู-ตั้ายไปไม�สูญเปล�า!

 “สูญเปล�า”คือ ไม�ไดู�บรรลุธรรมท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ” 

 ซ่ึ่�งก็คือ “มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”อยู� ม้นเริ�มตั้�น

แค�“ส้กกายทิั้ฏิฐิ”ก็“อวิิชชา”อยู�น้�แล  ไม�เริ�มแง�ม“วิิชชา”ข่้�นไดู� 
เลย  ซ่ึ่�งเจ�าต้ั้วิผูู้�“อวิิชชา”น้�น ไม�รู�ต้ั้วิไดู�ง�ายๆ หรอก   

(๑๐๖) ศึาสนาพุทธมี“สัจจะเป็ันหนึ�งเดี้ย่ว”ส้งสุด้ 
 ช้ดูเจนนะ! วิ�า ล้ทั้ธิหรือศัาสนาทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ 
หรือล้ทั้ธิศัาสนาทั้้�ส้มผู้้ส“วิิญญาณ์พระเจ�า”ไม�ไดู� คือ“เทัฺ้วิ- 
นิยม”ทั้้�งหลาย ก้บล้ทั้ธิศัาสนาทั้้�“ลืมตั้า”ส้มผู้้ส“ภิาวิะ ๒” 
ไดู�น้�น ม้นเป็นคนละอย�าง ทั้้�ง“ฐานทั้้�ตั้้�ง”เบื�องตั้�นอ้นม้ให� 
“ส้มผู้้ส”ยืนย้นก้นชนิดูทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ถึ�วินครบดู�วิยก้บ 
ทัุ้กคนทั้้�ม้“กายภิายนอก ๕”ไม�บกพร�องเป็นสาม้ญบริบูรณ์์ 
และท้ั้�ง“ทิั้ฏิฐิ”คือควิามเข้�าใจใน“ทั้ฤษุฎ้” ก็แตั้กตั้�างก้นแน�นอน

 คิดูดููเถิึดู ภิาวิะท้ั้�“ล่กล้บ”น้�นม้นอยู�แตั้�ใน“จินตั้นาการ” 

หรืออยู�แตั้�ใน“ถึำ�ามืดูภิายในจิตั้ข้องตั้นเองผูู้�เดู้ยวิ” ใช�ม้�ย?

 ก้บ ภิาวิะทั้้�“ส้มผู้้สไดู�ดู�วิยอวิ้ยวิะภิายนอกตั้า,หู, 

จมูก,ลิ�น,กายภิายนอก-ภิายใน”ท้ั้�“เปิดูเผู้ยกระจะกระจ�าง”ก้บ 
ใครๆ ก็ไดู�อย�างอิสระน้�น ม้นย�อมแตั้กตั้�างก้นคนละข้้�วิก้นเลย 

 “๒ ภิาวิะ”น้�ม้นจ่งแตั้กตั้�างก้นทั้้�งมรรค-ผู้ลไปคนละ 
อย�าง ม้น้ยสำาค้ญไปคนละแบบโดูยสิ�นเชิง
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 ศัาสนาพุทั้ธน้�น“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้ม้ภิาวิะ“นิพพาน”ท้ั้�พูดู

รู�เรื�องดู�วิยก้นก้บคนอื�นทั้้�ปฏิิบ้ตั้ิบรรลุนิพพานเช�นก้นไดู�วิ�า 

“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ก้น ตั้รงก้นจริงๆ จ่งยืนย้นตั้รงก้น วิ�า 

“ควิามจริงม้หน่�งเดู้ยวิ”น้�นม้“จริง”ฉะน้�

 ครบถึ�วินทั้้�งภิายนอก-ภิายใน ทั้้�งกาย-ทั้้�งใจ ทั้้�ง 

หมดูสิ�นกิเลส-ทั้้�งไม�หมดูสิ�นกิเลส ทั้้�งควิามม้เกิดู-ม้ตั้าย 

ท้ั้�งควิามทุั้กควิามเป็น“ภิาวิะ ๒” ไม�วิ�า ในควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”

ใดูๆก็สามารถึพิสูจน์ควิามเป็น“๑” เป็น“๐”ไดู�  

 จ่งสามารถึบอก“ควิามจริง”คือ“อารมณ์์นิพพาน”น้� 

แก�ก้นและก้นตั้รงก้น ไม�ม้ข้้ดูแย�งก้น ตั้�างร้บรองก้นไดู�ดู�วิย 
การแสดูงควิามเป็น“เนกข้้มมสิตั้อุเบกข้าเวิทั้นา”ทั้้�ไดู�ปฏิิบ้ตั้ิ 
มาแล�วิตั้�างก็บรรลุจุดูเดู้ยวิก้นน้ �คือ “อารมณ์์ทั้้ �ไม�ม้สุข้-

ไม�ม้ทัุ้กข้์” หรือยืนย้น“ควิามบริสุทั้ธิ�จากกิเลสาสวิะ”ข้อง 
แตั้�ละคนท้ั้�ม้นเคยม้ทั้างตั้า-ทั้างหู-ทั้างจมูก-ทั้างลิ�น-ทั้างกาย-

ทั้างใจ วิ�า บ้ดูน้�ทุั้กทั้วิารม้นบริสุทั้ธิ� ไม�ม้“กิเลสาสวิะ”แล�วิจริงๆ 

 แตั้�ผูู้�“หล้บตั้า”ปฎิบ้ติั้หลบไปอยู�ข้องตั้นในภิพข้องจิตั้

ส�วินตั้น”ข้องตั้นแตั้�ผูู้�เดู้ยวิ ม้นก็ม้แตั้�“ในใจ”ข้องตั้นผูู้�เดู้ยวิอยู�

เทั้�าน้�น “ทั้างตั้า-ทั้างหู-ทั้างจมูก-ทั้างลิ�น-ทั้างกาย”ท้ั้�ม้“ส้มผู้้ส

ภิายนอก”ยืนย้นก้บใครไม�ไดู� แล�วิจะเอาอะไรออกมายืนย้น

“ควิามจริง”ก้บใครๆ ไดู�ดู�วิยก้นล�ะ? 

 หรือ“เทัฺ้วินิยม”ก็ยืนย้นวิ�า “ควิามจริง”น้ �นอยู �ทั้้ � 
“พระเจ�า”ท้ั้�ล่กล้บ”ไม�ม้ใครรู�ใครเห็น “ส้มผู้้ส”ไม�ไดู�เลยไง!
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 เห็นแจ�ง“ควิามจริง”ก้นไดู�เส้ยท้ั้ ม้�ยเอ�ย? 

 ฉะน้�เอง การ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้บการ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ  
หรือปฏิิบ้ตั้ิก้บ“วิิญญาณ์พระเจ�า”ทั้้�ส้มผู้้สไม�ไดู� เป็น“เหตัุ้”  
ม้นก็ย�อมพาไปสู�“ผู้ล”คนละโลก คนละดูวิงดูาวิแน�นอน

 คนท้ั้�อยู�ใน“โลก”หรือ“ดูวิงดูาวิ”คนละดูวิงจ่งแตั้กตั้�าง

ก้นแน�นอนในภิาวิะท้ั้�จะยืนย้นก้นวิ�าน้�คือ “ควิามจริง”

 เพราะไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”ท้ั้�ง“ภิายนอก”ท้ั้�ง“ภิายใน”ก้นเลย 

 แค�“กาย”ม้นจ่งแตั้กตั้�างก้น และ“ส้ญญา”ก็แตั้กตั้�าง 
ก้นอยู� เหตุั้ใหญ�คือ แตั้�ละคนก็ย้งม้“ทิั้ฏิฐิ”น้�นเองแตั้กตั้�างก้น

 ดู้งน้�น“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”ก็ย้งแตั้กตั้�างก้นดู�วิย“ทั้ิฏิฐิ” 
ข้องแตั้�ละคนอยู�แน� ถึ�าแตั้�ละคนไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ตั้รงกน้เป็น 
“๑ เดู้ยวิ” จะแตั้กตั้�างก้นน�อยนิดูปานใดูก็คือ แตั้กตั้�างอยู�

 “ส้จจะจะเป็น ๑ เดู้ยวิ”ตั้รงก้น คือ ทั้ำา“นิพพาน”ก็ตั้รงก้น 

ม้นก็ไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู ก็หลง“นิพพานเก๊”ก้นไปคนละอย�าง 

 “กายตั้�างก้น” หรือ“ส้ญญาตั้�างก้น” “ผู้ล”ท้ั้�ไดู�ก็คนละ 
“ธรรม” คนละ“รส” คนละ“อย�าง” ม้ดูาวิไปคนละดูวิง

 ดูาวิคนละดูวิงก็ดู้ ปรมาณ์ูคนละตั้้วิก็ดู้ ม้มิตั้ิทั้้ � 
แตั้กตั้�างก้นอยู�ท้ั้�งสิ�น ไม�ม้อะไรเป็น“๑ เดู้ยวิ”ก้นเด็ูดูข้าดู 

 “ควิามแตั้กตั้�างก้น” จ่งม้อยู�ตั้ลอดูกาลฉะน้�เอง สำาหร้บ

ผูู้�ย้งไม�พบ“นิพพาน”ท้ั้�“ส�มมาทิั้ฏิฐิ”สูงสุดูดู�วิยก้น

(๑๐๗) “ท่ฏิฐ่ิ”เป็ัน“เหตุ”ใหญ่ย่่�งที�ก่อ“คืวามแตกต่าง” 
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 ดู้งน้�น คนทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก็ดู้ หรือคนทั้้�ส้มผู้้ส 
“พระเจ�า”ไม�ไดู�ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย คือชาวิ“เทัฺ้วินิยม” 

ท้ั้�งหลายก็ดู้ ล�วินคือ ผูู้�ม้“กาย”ตั้�างก้น “ส้ญญา”ตั้�างก้น น้�นคือ 

ผูู้�ม้“ทั้ิฏิฐิ”แตั้กตั้�างก้นคนละทั้ิฏิฐิ ย�อมไม�ไดู�“ส้จจะเป็นหน่�ง 
เดู้ยวิ”ก้นแน�นอน ซึ่่�งเกิดูจาก“ทั้ิฏิฐิ”หรือเข้�าใจควิามเป็น 
“กาย”ก้บควิามม้“ส้ญญา” แตั้กตั้�างก้นน้�เอง ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธ-

เจ�าตั้ร้สให�ศั่กษุาดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗(วิิญญาณ์ม้ทั้้�ตั้้ �ง ๗)”  คือ 
“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้ดู�วิย“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

 ถึ�า“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ก็จะย้งเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” ไม�พ�น 
ควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไดู�หมดูสิ�นครบถึ�วินแน�นอน

 แม�จะม้“ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น”บ�าง  ม้“กายอย�างเดู้ยวิ 
ก้น”บ�าง ก็จะม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ดู�วิย“ทิั้ฏิฐิ”อยู�เป็นสำาค้ญ 
ใน“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”

 เพราะ“ทิั้ฏิฐิ”ข้องคนน้�นท้ั้�วิไปตั้ามสาม้ญ จะ“มิจฉา- 
ทั้ิฏิฐิ”ไปจาก“ทั้ิฏิฐิ”ข้องควิามเป็น“พุทั้ธ”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”อยู�

ท้ั้�งน้�น จะ“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เองไม�ไดู�เลยเป็นอ้นข้าดู

 ถึ�าไม�ไดู�ยินไดู�ฟัังหรือไดู�รู�ควิามเป็น“โลกุตั้ระ”จาก 
พระโอษุฐ์หรือจากปากส้ตั้ตั้บุรุษุหรือจากผูู้�อยู�ในฐานะครูทั้้� 
ส้มมาทิั้ฏิฐิมาแล�วิ จ่งจะเริ�มม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ข่้�นมาไดู�

 ดู้งน้�น เทฺั้วินิยม หรือผูู้�มิจฉาทิั้ฏิฐิอยู�เป็นสาม้ญจ่งม้ 
“กายตั้�างก้น” ม้“ส้ญญาตั้�างก้น”ท้ั้�งน้�นอยู�ตั้ลอดูตั้าม“ส้ตั้ตั้า-

วิาส ข้�อท้ั้� ๑” ก็จะยากมากท้ั้�จะเริ�มม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ไดู�
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 ส�วิน“ส้ตั้ตั้าวิาสข้�อท้ั้� ๒-๓-๔” ก็อาจจะม้ท้ั้�ตั้รงก้นบ�าง 

แตั้กตั้�างก้นบ�างตั้าม“ทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�เหมือนก้นหรือตั้�างก้นไดู�แล�วิ แตั้�

ถึ�าผูู้�ใดูทั้ำา“อส้ญญ้ส้ตั้ว์ิ”ในจิตั้ตั้นเอง เส้ยในข้�อท้ั้�“๕”คือ ดู้บ 
“ส้ญญา”ตั้นเองไปดูื�อๆ ดู�วิยวิิธ้ข้อง“ฌานโลก้ย์”คนผูู้�น้�ก็ไม� 
สามารถึทั้ำา“ส้ตั้ตั้าวิาส ข้�อท้ั้� ๖-๗-๘-๙”ให�สำาเร็จไดู�เลย จะม้แตั้�

ยิ�ง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”สร�างภิพสร�างชาตั้ิไปตั้ามควิามหลงเพ�อเจ�อ 
ข้องตั้นดู�วิย“นิรมาณ์กาย”ใหม�เป็น“กาย ๓”ออกไปน้บไม�ถึ�วิน 

ก็คือ ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”น้�นเอง    

 “คน”ทั้้�งหลายทั้้�ย้ง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย” 

และควิามเป็น“ส้ญญา” หรือย้งไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”พระเจ�า หรือยิ�ง

ไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”พระพุทั้ธเจ�าหรือไม�ไดู�ส้มผู้้สส้ตั้ตั้บุรุษุหรือผูู้�อยู�

ใน“ฐานะครู” จ่งยิ�งไม�สามารถึพ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ท้ั้�งหมดูน้�น 
ไดู�เลยอยู�ตั้ลอดูกาลนาน

 ศัาสนาพุทั้ธส้มผู้้ส“พระเจ�า”ท้ั้�เป็น“วิิญญาณ์”ก้นไดู�จริง 
ไม�งมงายอยู�แตั้�ก้บ“วิิญญาณ์”หรือ“พระวิิญญาณ์”ทั้้�อยู�ใน 
“ห�วิงควิามคิดู”ข้องตั้นๆ เทั้�าน้�น

 สามารถึยืนย้นก้นไดู�ดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”  

(๑๐๘) “ว่ญญาณ์ฐีิต่ ๗”หลักตัด้ส่นส�าคัืญย่่�งข้องพุทธ  
 ถึ�าคนผูู้�ใดูย้งไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ใน“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”ก็ 
บรรลุเป็น“ผูู้�ม้จิตั้เจริญสูง” คือ“มนุสโสหรืออาริยบุคคล” 
เข้�าข้้�นโลกุตั้รธรรม”ก้นไม�ไดู�จริงๆ แม�ชาวิพุทั้ธก็เถิึดู ผูู้�ใดูย้ง 
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“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” โดูยเฉพาะ“บุคคลผูู้�ปทั้ปรมะ” เพราะผูู้�น้�นย้ง 
ไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ก้บควิามเป็น“ส้ญญา” 

ตั้าม“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”น้�แหละเป็นประเด็ูนต้ั้ดูสินสำาค้ญสุดู 

 ถึ�าย้งหลงผิู้ดูพาก้นจมงมงาย“หล้บตั้า”ก็ดู้ จมงมงาย 
อยู�ก้บ“พระเจ�าท้ั้�ส้มผู้้สไม�ไดู�”ก็ดู้ ม้นก็ไดู�แตั้�“อวิิชชา”มืดูบอดู 
อยู �ก้บ“ควิามไม�ม้กาย” ม้แตั้�“ส้ญญา”ไปก้บ“ส้มภิเวิส้” 
ท้ั้�ตั้�างคนก็ตั้�างม้“ภิพ”ใน“ภิว้ิงค์”ข้องตั้นไปคนละภิพ

 จ่งแตั้กตั้�างก้บคนผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิม้“พุทั้ธคุณ์”คือ 
“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”ข้องพระพุทั้ธเจ�าทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ปฏิิบ้ตั้ิ 

จ่งม้“ส้มมาผู้ล”ไดู�แทั้� เพราะปฏิิบ้ตั้ิอยู�ในข้ณ์ะ“ปัจจุบ้นชาตั้ิ 

(ทิั้ฏิฐกาล)” ท้ั้�“ลืมตั้า”ม้“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ์ วิิชชา อาโลก” 

 ผูู้�ปฏิบิ้ตั้ิทั้้�ไม�ม้“ปัจจุบน้ชาตั้(ิทั้ิฏิฐกาลหรือทั้ิฏิฐธรรม)”ก็คือ 
ผูู้�ไม�ม้“ควิามจริง” ไดู�แก�ผูู้�ไม�ม้ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กายและใจ 
ส้มผู้้สส้มพ้นธ์พร�อม“ภิายนอก-ภิายใน”อยู�จริงก้บผูู้�คนในโลก

ดู�วิยก้นทั้้�ยืนย้น“ควิามจริง” วิ�า เป็น“ควิามจริงหน่�งเดู้ยวิ” 

ไม�ข้้ดูแย�งก้นเลย ก็ย้งเป็นคนผูู้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�

 น้�นคือ ผูู้�ย้งไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” ก็ไม�ม้ไหวิพริบพอทั้้� 
จะรู�วิ�า การปฏิิบ้ติั้ท้ั้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” ก้บการปฏิิบ้ติั้ท้ั้�จมอยู�ใน

ภิพ(ภิว้ิงค์)ข้อง“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”หรือ“พระเจ�าท้ั้�ส้มผู้้สไม�ไดู�”

น้�น ม้นคนละ“โลก” คนละ“ดูวิงดูาวิ”ก้นจริงนะ!!!! 

 ผูู้�ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ล�วินย้งเป็นคน“โลกเก�า” ย้งม้เชื�อชาติั้

เดู้ยรถ้ึย์อยู�อย�างเดิูม ย้งก�าวิข้�าม“เชื�อชาติั้”เก�ามาม้“โลกุตั้รธรรม”
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เป็นคน“โลกใหม�”นำาสม้ยไม�ไดู�

 โลกเดู้ยรถ้ึย์คือคน“โลกเก�า”ท้ั้�ย้งเป็น“เทฺั้วินิยม”วินเว้ิยน

อยู�แตั้�ใน“โลก้ยภูิมิ”เทั้�าน้�น  ออกจาก“โลก้ยภูิมิ”ไม�ไดู� 

 คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิหรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�จมงมอยู� 
ก้บ“พระเจ�า”ทั้้ �ส้มผู้้สทั้าง“กาย”ก้นไม�ไดู� จ่งเดูินทั้างสู � 
“โลกุตั้รธรรม”บรรลุเป็น“อาริยบุคคล”เจริญพ้ฒนาเป็นชาวิ 
“โลกุตั้ระ”ก้นไม�ไดู�ส้กท้ั้ 

 เพราะ“ไม�ม้กาย”ให�ปฏิิบ้ติั้  ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”จริง

 ผูู้�ม้ส้มมาทั้ิฏิฐิใน“กาย” ใน“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”จริง จ่งจะ 
“ส้มผู้้ส”ภิาวิะจริงถ่ึงข้้�นบรรลุ“ควิามไม�ม้”เป็นท้ั้�สุดูก้นไดู� จน

กระท้ั้�งเป็นผูู้�ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปคมฺม)ใน“ควิามไม�ม้”ก้บ“ควิาม

ม้”สำาเร็จบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์เป็น“ม้ชฌิมบุคคล”

 “ม้ชฌิมบุคคล”คือ คนผูู้�ไดู�บรรลุเป็น“ผูู้�ม้ทั้้�สุดูทั้้�ง ๒ 

ภิาวิะ”แล�วิ ไดู�แก� “ควิามม้(อ้ตั้ถิึ,โหติั้)”ก้บ“ควิามไม�ม้(น้ตั้ถิึ,น โหติั้)” 

แตั้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิในภิาวิะ ๒”น้�น จ่งบรรลุ“จบกิจ”ถึ่งข้้�น 
“คนผูู้�เป็นกลาง”(อุโภิ อ้นเตั้ อนุปค้มมะ ม้ชเฌนะ)สูงสุดู

 เทั้�าก้บผูู้�ส้มผู้้สภิาวิะจริงถึ่งข้้�น“ควิามม้-ควิามไม�ม้” 

ไดู�เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู คนผูู้�น้�จ่งเป็นผูู้�“จบ”ส้มบูรณ์์แบบ

 เพราะปฏิิบ้ตั้ิก้บ“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”ก้นแทั้�ๆ ไม�งมจมอยู� 
แตั้�ก้บ“วิิญญาณ์”ท้ั้�ย้งส้มผู้้สไม�ไดู�ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย, ใจ 

ย้งเป็นแค�“ส้มภิเวิส้”หรือ“พระเจ�าทั้้�ส้มผู้้สไม�ไดู�ดู�วิยกาย” 

แม�คนผูู้�น้�นจะม้“จิตั้” แตั้�ก็ไม�ม้“กาย ๕”ภิายนอก
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 หรือแม�แตั้�ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ทั้ำา“อานาปานสติั้” แบบ

เดู้ยรถึ้ย์ทั้้�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”อยู�ทั้้�งหลาย  ย้งม้“กาย”อยู�แค�“ลม 
หายใจเข้�า-ออก”เทั้�าน้�น ก็จะไม�สามารถึบรรลุธรรมตั้าม 
“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไดู�เด็ูดูข้าดู

 เพราะ“กาย”ภิายนอกข้องคนผูู้�น้� ม้แค�“ลมหายใจเข้�า-

ลมหายใจออก” ส้มผู้้สเพ้ยงบางเบาแผู้�วิน�อยนิดู 

 ม้นก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลก”และ“อ้ตั้ตั้า ๓” 
ท้ั้�เปิดูตั้าหูจมูกลิ�นกายใจร้บรู�บริบูรณ์์แน�นอน

 “อ้ตั้ตั้า ๓”คือ “โอฬาริกอ้ตั้ตั้า-มโนมยอ้ตั้ตั้า-อรูปอ้ตั้ตั้า” 
(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๓๐๒) “โอฬาริกอ้ตั้ตั้า”น้�นคือ อ้ตั้ตั้าข้้�น 
หยาบท้ั้�ย้งม้กิเลสภิายนอกอยู� 

 ส�วิน“มโนมยอ้ตั้ตั้า” คือ อ้ตั้ตั้าข้้�นกลางท้ั้�กิเลสภิายนอก

หมดูสิ�นไปไดู�แล�วิย้งเหลือแตั้�กิเลสภิายในจิตั้ข้้�น“รูปภิายใน”  

จนกวิ�าจะหมดูสิ�น“กิเลสข้้�นรูปภิายในจิตั้”ก็หมดูสิ�นกิเลสท้ั้�เป็น

“มโนมยอ้ตั้ตั้า” ก็เหลือแตั้�“กิเลสข้้�นอรูปในภิายใน”เทั้�าน้�น  

ดู้บ“กิเลสอรูปภิายใน”ไดู�ก็จบ   

 เรื�อง“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”จ่งเป็นหล้กตั้้ดูสิน“พุทั้ธธรรม” 

สุดูสำาค้ญ ทั้้�ตั้�องส้มมาทั้ิฏิฐิใน“อภิิภิายตั้นะ ๘-วิิโมกข้์ ๘- 
ส้ตั้ตั้าวิาส ๙-อนุปุพพวิิหาร ๙”ประกอบดู�วิย จ่งจะเห็นน้ย 
สำาค้ญท้ั้�แตั้กตั้�างก้นข้อง“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”ไดู�บริบูรณ์์ไดู�    
 ผูู้�สนใจจริง อ�านพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓-๔๔ 

ก้นหลายๆ เทั้้�ยวิ และ“มหานิทั้านสูตั้ร”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ 
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ต้ั้�งแตั้�ข้�อ ๕๗ เป็นตั้�นไป) พิจารณ์าก้นให�แตั้กฉานเถิึดู

(๑๐๙) “ว่ญญาณ์ฐีิต่”กับ“ว่ญญาณ์ที�เป็ันสัมภเวสี”  
 ผูู้�ไม�ไดู�ศั่กษุาดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”ก็จะย้งจมอยู�ก้บ 
“อวิิชชา” ยง้“มิจฉาทั้ฏิิฐิ”หลงไปกบ้ควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”อยู�ตั้าม 
“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”น้�นแหละ ไม�พ�นควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ไปไดู� 

 ซ่ึ่�งผูู้�ใช�วิิธ้“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ม้นไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” จ่ง

ไม�เป็น“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนเลย ตั้�อให� 
“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้เคร�งคร้ดูหน้กหนาอุตั้สาหะปานใดูก็ย้งคงเป็น

“ส้ตั้วิ์”อยู� พ�นควิามเป็นส้ตั้วิ์ไปหมดูสิ�นไม�ไดู�  ผูู้�เป็นอรห้นตั้์ 
ตั้�องพ�น“ควิามเป็นส้ตั้ว์ิท้ั้�ง ๙”น้� 

 บางคนเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ครบ ๙ ชนิดู บางคนก็เป็น“ส้ตั้ว์ิ” 
ไม�ครบ แล�วิแตั้�จะเป็นไปตั้ามจริงเทั้�าใดูๆ ข้องแตั้�ละคน

 ซึ่่�งเกิดูจากควิามไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย” 

ภิาวิะเดู้ยวิน้�เองแทั้�ๆ  และ“ส้ญญา”ก็วิิปลาสซึ่ำ�าไปเส้ยอ้ก

 ก็แค�“หล้บตั้า”ม้นไม�ม้“กาย” แค�เน้�ย! ย้งไม�รู�! 

 “หล้บตั้า”เข้�าไปอยู�ใน“ภิวิ้งค์” ม้นก็ม้แตั้�“วิิญญาณ์ 
เป็นส้มภิเวิส้” ม้นไม�ใช�“วิิญญาณ์”ท้ั้�“ตั้า”ส้มผู้้สไดู�ก้บ“รูปภิาย

นอก” หูไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”ก้บ“เส้ยงภิายนอก” จมูกไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”

ก้บ“กลิ�นภิายนอก”  ลิ�นไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”ก้บ“รสภิายนอก”  กาย 
ไม�ไดู�“ส้มผู้้ส”ก้บ“โผู้ฏิฐ้พพะ ๕  ภิายนอก” 

 เมื�อ“หล้บตั้า”อยู� ม้นก็ไม�ม้“ส้มผู้้ส”ก้บ“ภิายนอก” ก็ม้น
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ช้ดูๆ อยู�แทั้�ๆ  คนผูู้�น้�ไม�รู�เรื�อง ก็คงยากท้ั้�จะบรรลุธรรม 

 ผูู้�จะหลุดูพ�นควิามเป็นส้ตั้ว์ิ  ต้ั้�งแตั้�ส้ตั้ว์ิทั้างร�างภิายนอก 
สร้ระ แม�ทั้้�สุดูทั้างจิตั้วิิญญาณ์ไดู�น้�นตั้�องปฏิิบ้ตั้ิดู�วิยภิาวิะ 
“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”จริงๆ

 ซ่ึ่�งไม�ใช�“ผูู้�ท้ั้�ม้“วิิญญาณ์เป็นส้มภิเวิส้”เลยเด็ูดูข้าดู 

 อย�าดู้นทุั้ร้งก้นอยู�เลย เลิก“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ก้นเส้ยท้้ั้

 “หล้บตั้า”ม้นไม�“พ�นควิามเป็นส้ตั้วิ์โอปปาตั้ิกะ(ส้ตั้วิ ์
ทั้างจิตั้วิิญญาณ์)”อยู�ท้ั้�งน้�น ม้นเป็น“มนุสโส(ผูู้�ม้จิตั้สูง)”ไม�ไดู�

 ผูู้�“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้ดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”บรรลุธรรมแล�วิ 

จะยิ�งไม�ยาก  ผูู้ �ช้ดูเจนในคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าเข้�าใจ 
“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”แจ�มแจ�งวิ�า แตั้กตั้�างจาก“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้” 
จริงๆ  ก็ไม�ไปงมโข้�งหลง“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้”ให�ตั้นเองเป็นเดู้ยรถ้ึย์

อยู�ตั้ลอดูกาลน้�นก็แน�ยิ�งกวิ�าแน� 

 ผูู้�น้�นจะห้นมาสนใจก้บ”จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”อ้นเป็น 

“พุทั้ธคุณ์” ๑ ใน ๙ ข้องพระพุทั้ธเจ�าแทั้�ๆ  อย�างจริงจ้ง

 คนผูู้ �น้ �จ่งจะสามารถึบรรลุ“โลกุตั้รธรรม”อ้นเป็น 
“โลกใหม�”ข้องมนุษุย์สาม้ญปุถุึชนท้ั้�วิไปไดู�จริง

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงอุบ้ตั้ิข้่ �นมาสอน“โลกใหม�” คือ 

“โลกุตั้ระ”  ต้ั้�งใจสดู้บตั้ร้บฟัังและปฏิิบ้ติั้ตั้นก้นให�ดู้ๆ เถิึดู 

 กลุ�มคนอวิิชชาจะย้งงมอยู�ใน“โลกเก�า”คือ“โลก้ยะ” 
ก็เป็นธรรมดูาข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม”ซ่ึ่�งเป็นส�วินมากในโลก

 แตั้�จะม้คนผูู้�ม้“วิิชชา”ท้ั้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”แบบ 



268 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ใหม� ข้องคน“โลกใหม�” ข้องคนใน“ดูาวิดูวิงใหม�”ตืั้�นจากควิาม

จมอยู�ใน“โลกเก�า-ดูาวิดูวิงเก�า”ออกมาไดู� และแน�นอนวิ�า 
คน“โลกใหม�”ก็จะเป็นคนส�วินน�อยในโลก

 เพราะคนผูู้�เจริญข้่�นสู�สูงไปหายอดูสุดูน้�น เป็นเช�น 

ยอดูปีระมิดู* หรือจอมแห ย�อมม้จำานวินน�อยข้่�นไปเรื�อยๆ 

ก็เป็นธรรมดูาธรรมชาติั้ข้องโลก ท้ั้�สูงสุดูยอดูก็ม้ ๑ เดู้ยวิแทั้�ๆ

 แตั้�“โลก้ยะ”หรือ“เทฺั้วินิยม”ก้บ“โลกุตั้ระ”น้�นม้น้ยสำาค้ญ

ในควิามเป็น“๑ เดู้ยวิ”น้�อยู�

 จ่งยากมากท้ั้�คนจะแยก“โลก้ยะ”ก้บ“โลกุตั้ระ”ออกไดู�        

 คนหน่�งเป็นคนโลก“โลก้ยะ” แตั้�อ้กคนหน่��งน้�นเป็น 
คนโลก“โลกุตั้ระ”แทั้�ๆ ซึ่่�งพย้ญชนะหรือภิาษุาน้�นอาจจะใช� 
คำาเดู้ยวิก้น แตั้�“สภิาวิธรรม”ม้นแตั้กตั้�างก้นไปคนละเรื�อง 

คนละโลก คนละดูวิงดูาวิ คนละทิั้ศัจริงๆ 

 ประเด็ูนน้�อาตั้มาก็ไดู�ยืนย้นมาตั้ลอดูเวิลาดู�วิย“ควิาม

จริงใจ”แทั้�ๆ

 เพราะม้แตั้�“ควิามจำา”หรือ“ส้ญญา”ท้ั้�เป็น“ข้องคนโลก

เก�า”ท้ั้�ตั้นเคยม้เคยใช�มาตั้ลอดูกาลมาน้บชาติั้ไม�ถึ�วิน ในชาติั้

น้�ย้งไม�ไดู�ร้บ“ควิามรู�ใหม�”ท้ั้�ไม�เคยม้ใน“ควิามจำาเก�า” ข้องตั้น

ตั้ลอดูมาต้ั้�งแตั้�ชาติั้ก�อนๆ ท้ั้�เคยม้ และอาศ้ัยใช�มา

 จ่งเป็น“คนโลกเก�า”คือ“โลก้ยะ”คือ“เทฺั้วินิยม”อยู� 

*ในท่ั่�น่�ใช้“ปี็ระมิด”
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(๑๑๐) “หลับตา”ปัฏ่ิบัต่ไม่มี“ว่ญญาณ์ฐีิต่” ศึึกษาดี้ๆ
 ศัาสนาพุทั้ธน้�น เป็นศัาสนาท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ครบพร�อม

ดู�วิย“จ้กษุุ(ตั้า)-ปัญญา-ญาณ์-วิิชชา-อาโลก(ม้แสงสวิ�างข้องพระ-

อาทิั้ตั้ย์ ไม�ใช�หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้มืดูๆ)” น้�คือล้ทั้ธิพระพุทั้ธเจ�า(พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๙ ข้�อ ๑๖๖๖,๑๖๖๗) ซ่ึ่�งไม�ใช�ล้ทั้ธิหล้บตั้าเด็ูดูข้าดู

 ศัาสนาพุทั้ธเป็นศัาสนาทั้้�รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามจริง 
ตั้ามควิามเป็นจริงทั้้�อยู�ในสภิาพคน“เปิดูตั้า-ม้ครบปัญญา-

ท้ั้�เป็นญาณ์-เป็นวิิชชา-ม้แสงสวิ�างเห็นสิ�งตั้�างๆ ปกติั้คนตืั้�น”

 ไม�โง�หลงผู้ิดูถึน้ดูถึน้�วิ�า คนจะม้“ศั้ล-สมาธิ-ปัญญา- 
วิิมุติั้”ไดู�ในตั้อน“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ...ม้นจะเป็นไปไดู�ย้งไง?

 ดู้งทั้้�มหาบ้วิ หรือคนปฏิิบ้ตั้ิสาย“หล้บตั้า”หลงผู้ิดูก้น 
อยู�อย�าง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” และไม�เคยฉุกคิดูเลย หรือไม�ม้ปฏิิภิาณ์ 
ไหวิพริบ ท้ั้�จะฉลาดูพอรู�“ควิามจริง”น้�ก้นส้กท้ั้  

 จ่งหลงหล้บตั้างมงายปฏิิบ้ตั้ิก้นแบบ“อวิิชชา” ซึ่่�งม้น 
ไม�ม้หล้กวิิชา ไม�ม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�จะม้โอกาสจะรู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงใน“ส้งข้าร-วิิญญาณ์-นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ-

เวิทั้นา-ต้ั้ณ์หา-อุปาทั้าน-ภิพ-ชาติั้”ไดู�เลย

 เพราะ“หล้บตั้า”ไม�ม้“ผู้้สสะ”ก็ไม�ม้“เวิทั้นา”มาเป็น 
“ท้ั้�ต้ั้�ง”หรือเป็น“ฐาน”ให�ปฏิิบ้ติั้ ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน

พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ พรหมชาลสูตั้ร ข้�อ ๕๑-๙๐

 ซึ่่�งไดู�พาก้นหลงผู้ิดู จมงมงายอยู�แตั้�ในควิามเป็น 
“อดู้ตั้ ๑๘” และ“อนาคตั้ ๔๔” จ่งไม�ม้“ควิามจริง”ทั้้�เป็น 
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“ปัจจุบ้นชาติั้(ทิั้ฏิฐธรรม)”ให�ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”

ท้ั้�ส้มผู้้สอยู�โทั้นโทั้�หล้ดูๆ โตั้�งๆ ในปัจจุบ้นก้นเลย 

 เมื�อไป“หลงผู้ิดู”งมงายปฏิิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”ก้นอยู�เตั้็ม 
ส้งคมพุทั้ธ พุทั้ธก็กลายเป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้นไปหมดู จ่งหมดูสิทั้ธิ�

บรรลุธรรมข้องศัาสนาพุทั้ธเด็ูดูข้าดู ดู้งท้ั้�เป็นก้นอยู�ในชาวิพุทั้ธ

กระแสหล้กหรือพุทั้ธส�วินใหญ�ในโลกปัจจุบ้นน้� เพราะไม�รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริง“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 
ทั้รงสอน(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐)

 เพราะม้นไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ท้ั้�ม้ใน“ปัจจุบ้นชาติั้”น้�นๆ 

ซ่ึ่�งเป็น“วิิญญาณ์จริงๆ”ให�เราเร้ยนรู�“ข้องจริง” 

 ย้งหลงอยู�แค�“วิิญญาณ์ล�องลอยอยู�ในภิายในภิวิ้งค์” 
เทั้�าน้�น จงศั่กษุา“ส้มภิเวิส้”ทั้้�เป็น“วิิญญาณ์ล�องลอย”ก้บ 
“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”ทั้้ �เป็น“วิิญญาณ์ลืมตั้าส้มผู้้สดู�วิยทั้วิาร  ๕” 

ภิายนอก 

 ม้นก็“ไม�ม้ตั้าเห็นรูป-ไม�ม้หูไดู�ยินเส้ยง-ไม�ม้จมูกไดู� 
กลิ�น-ไม�ม้ลิ �นไดู�รส-ไม�ม้โผู้ฏิฐ้พพะไดู�รู �ทั้างกายภิายนอก” 
ทั้้�เนื�องตั้�อเข้�าไปหา“วิิญญาณ์”หรือ“จิตั้ข้องเราภิายใน” แล�วิ 
เร้ยนรู �ครบ“ภิาวิะ  ๒”อยู�อย�างเป็นจริงข้อง“วิิญญาณ์”คือ 

“เทฺั้วิ”น้�นเองก้นท้ั้เดู้ยวิ

 จ่งไม�สามารถึจ้บม้�นค้�นตั้ายควิามเป็น“วิิญญาณ์”ท้ั้�เป็น

“เทฺั้วิ” แม�แตั้�ควิามเป็น“พระเจ�า”ไดู�

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้จ่งไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้“ให�ศ่ักษุา 
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(๑๑๑)“อาการ”ข้อง“จ่ต เจตส่ก ร้ปั น่พพาน”ที�ต้องเรีย่น 
 เพราะย้งไม�ม้คนผูู้�หน่�งผูู้�ใดูสามารถึ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง” 

ควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�(ส้งข้าร)ทั้้�ชื�อวิ�า 

“วิิญญาณ์” สูงสุดูเป็น“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”ก้นไดู�

 ม้นจ่งย้งเป็นควิาม“ล่กล้บ”ทั้้�ง“เทัฺ้วิ”ทั้้�ง“พระเจ�า” ทั้้�ง 

“ส้มภิเวิส้” เพราะย้งไม�เป็น“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”ให�คนทั้้�ม้ตั้าหูจมูก 
ลิ�นกายใจอยู�ทัุ้กคน“ส้มผู้้ส”ดู�วิย“กายภิายนอก”ข้่�นมาให� 
เจ�าข้อง“วิิญญาณ์”สามารถึรู�“ภิาวิะ ๒”เป็น“กาย”ให�เร้ยนรู�

 เม ื �อคนผูู้ �ใดูไม�ม ้“ส ้มผู้้สทั้างกายภิายนอก”เช �น 

คนผูู้�“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้” จ่งย้งไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ให�อ�าน “อาการ-

ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ไดู� ก็เร ้ยนรู �“เทัฺ้วิ”ทั้้ �ครบควิามเป็น 

“วิิญญาณ์”ท้ั้�บริบูรณ์์เป็น“เทฺั้วิ” เป็น“พระเจ�า”ก้นไม�ไดู�  
 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้ส“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ไวิ�ใน 
พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐ ศ่ักษุาดู้ๆ

 “อาการ”ก็คือ กิริยา ถึ�าเป็น“อาการภิายนอก”ก็เป็น 

“กิริยาภิายนอก” ถึ�าเป็น“อาการภิายใน”ก็“กิริยาภิายใน”

 “ลิงคะ”คือ ควิามแตั้กตั้�างก้น คนละเพศั คนละแบบ

 “นิมิตั้”คือ เครื�องหมายข้อง“อาการ”น้�นๆ หรือข้อง 

“เพศั”น้�นๆ ตั้าม“อุเทั้ศั”ท้ั้�สาธยายไวิ� อธิบายไวิ� ช้�แจงไวิ�

 “อุเทั้ศั”คือ คำาอธิบาย คำาช้�แจงให�รู�ให�เข้�าใจ   

 คำาวิ�า “อาการ”จ่งเป็นเรื�องสำาค้ญทั้้�จะตั้�องเร้ยนรู� 
“สภิาวิธรรม”ก้นแทั้�ๆ จริงๆ ข้องควิามเป็น“จิตั้  เจตั้สิก  รูป 
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นิพพาน” ไม�ใช�รู�อยู�เพ้ยงแค�ภิาษุาเช้�ยวิชาญเก�งกาจ เป็น 
“ปทั้ปรมบุคคล” แตั้�ไม�รู�“อาการ”ข้อง“เวิทั้นา ๑๐๘”ซ่ึ่�งก็ใช�“เทฺั้วิ”

ศ่ักษุาท้ั้ละ“คู�”คือ “รูป”ก้บ“นาม”ท้ั้�“ส้มผู้้ส”ก้นใน“ปัจจุบ้นชาติั้

(ทิั้ฏิฐธรรม)”น้�นเอง เร้ยนรู�“ควิามจริง” 

 ไม�ใช�“หลงจม”งมวิน-เว้ิยนอยู�แตั้�ก้บ“อดู้ตั้หรืออนาคตั้”

ท้ั้�ม้ในจิตั้แค�น้�น ไม�ม้ปฏิิภิาณ์ไหวิพริบท้ั้�จะรู�“ตืั้�นจากควิามเป็น

เทฺั้วินิยม”ท้ั้�หลงย่ดูวิ�า“วิิญญาณ์นิร้นดูร”  หรือไม�ก็“วิิญญาณ์” 
เป็น“ส้มภิเวิส้” หลงอยู�แตั้�ก้บ“วิิญญาณ์ท้ั้�หล้บตั้า”เกิดูในภิว้ิงค์

ก้นไปอยู�ตั้ลอดู

 ม้นก็แสนสงสาร สุดูสงสาร ก้นไปเทั้�าน้�นเอง  เพราะ 
ตั้�องเป็นคนจมอยู�ก้บสงสาร พ�นสงสารไม�ไดู�ช้�วิก้ปป์ช้�วิกาล

 พุทั้ธศัาสนาน้�นคนผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิธรรมจะตั้�องม้“เวิทั้นา” 

มาปฏิิบ้ติั้ และจะม้“เวิทั้นา”ไดู� ก็ตั้�อง“ลืมตั้า” ม้“ผู้้สสะ” จาก 
“กายภิายนอก”เกิดู“อายตั้นะ”ให�เราสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
เสมอ จ่งจะสามารถึเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิจาก“อายตั้นะ ๖”เจริญข้่�น 
เป็น“อภิิภิายตั้นะ ๘”สำาเร็จ  

(๑๑๒) ต้องเรีย่นร้้“อัตตา ๓” จึงจะบรรลุ“อนัตตา”
 ซึ่่�งผูู้�จะสามารถึบรรลุ“ควิามไม�เป็นอ้ตั้ตั้า”น้�น ก็คือ 
ผูู้�สามารถึปฏิิบ้ติั้จนกระท้ั้�งตั้นเองบรรลุ“อน้ตั้ตั้าธรรม” ไดู�จริง 
ใน“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”ข้องตั้นน้�นเอง คนผูู้�น้�นจะตั้�องเร้ยนรู�จาก 
“ควิามเป็น‘อ้ตั้ตั้า ๓’ข้องตั้น”อ้นเป็น“วิิญญาณ์”ในตั้นเอง 
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น้�แหละ  หรือเป็น“เทฺั้วิ”เป็น“พระเจ�า”ในตั้นแทั้�ๆ

 “อ้ตั้ตั้า”ทั้้ �พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สวิ�า “อ้ตั้ตั้า  ๓”ก็ไดู�แก� 
“โอฬาริกอ้ตั้ตั้า-มโนมยอ้ตั้ตั้า-อรูปอ้ตั้ตั้า”ไปตั้ามลำาดู้บ 
(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๓๐๒) 
 “อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”ตั้�องเป็น“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ)”น้�นแหละ 

ทั้้�เป็น“คู�”ให�เราเร้ยน เราก็เร้ยนทั้้ละคู�ๆ ตั้้�งแตั้�“รูปก้บนาม” 
ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ให�ไดู� ก็จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น 
“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”จาก“กวิฬิิงการาหาร-ผู้้สสาหาร-

มโนส้ญเจตั้นาหาร”ท้ั้�เป็น“กระบวินการ ๔”ปฏิิส้มพ้นธ์ก้นอยู� 
(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๐) 
 ก็จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ง“กามคุณ์ ๕”เป็นเบื�องตั้�น

ข้องศัาสนาไดู�จาก“กวิฬิิงการาหาร”หรือจากการเค้�ยวิการกิน

เข้�าไปในปากถึูกลิ�นน้�นเอง ก็จะไดู�เร้ยนรู�รูป-เส้ยง-กลิ�น-รส-

ส้มผู้้สภิายนอก-และสม้ผู้้สภิายในครบไดู�ทัุ้กทั้วิาร ไม�ตั้้ดูล้ดู 

ไม�ข้าดูตั้กบกพร�อง

  จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ง“เวิทั้นา ๓”ไดู�จาก“ผู้้สสาหาร” 

 รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ง“ต้ั้ณ์หา ๓”ไดู�จาก“มโนส้ญเจตั้นาหาร”

น้�แหละทั้้�ม้นเป็น“เหตัุ้”ตั้้วิร�ายสำาค้ญยิ�งน้กทั้้�จะตั้�องกำาจ้ดู 
“ต้ั้ณ์หา”ต้ั้วิน้� ก็จะม้“ปัญญา”รู�แจ�งจบใน“วิิญญาณ์” 

 และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า“วิิญญาณ์”น้�นคือ “นาม-รูป”ท้ั้�ม้น

“อาศั้ยก้นเกิดูวิิญญาณ์าหาร”ให�เราเรย้นไดู�“พ�นอวิิชชา”ดู�วิย 
“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ์ วิิชชา อาโลก”สำาเร็จรู�จบ“อ้ตั้ตั้า ๓”  
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 “รูป”คือ “ภิาวิะทั้้�‘ม้’ในข้ณ์ะน้�นให�‘นาม’คือจิตั้ข้อง 
เราเองเป็นผูู้�รู�”(รูปี) ส�วิน“นาม”ก็คือ “จิตั้ข้องเราเองน้�นเองท้ั้�ม้น

‘รู�’ม้น‘เห็น’ เมื�อไดู�ส้มผู้้สก้บ‘รูป’น้�นๆ”(รูปานิ ปัสสติั้) ซ่ึ่�งเป็น“ข้�อท้ั้� 

๑”ข้อง“วิิโมกข์้ ๘”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๖) 
 โดูยเร้ยนรู�ไดู�จาก“อาการ ลิงคะ นิมิตั้ อุเทั้ศั” ซ่ึ่�งศ่ักษุา

จาก“การส้มผู้้ส”ก้นข้อง“ธรรม ๒ (เทัฺ้วิ)”ไปทั้้ละคู�ๆ (พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐) ก็จะไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อ้ตั้ตั้า ๓” 
 “อาการ”คือ“ควิามเคลื�อนไหวิ”ข้อง“วิิญญาณ์” ข้อง 

“จิตั้-เจตั้สิก” ข้อง“กาย” ซึ่่�งก็คือ“ภิาวิะ ๒”ข้อง“ตั้้วิกิเลส” 

ก้บ“ต้ั้วิเราหรือวิิญญาณ์”น้�แล ตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�“ต้ั้วิเราคือ

อ้ตั้ตั้า” และให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ตั้้วิตั้นข้องกิเลส”  แล�วิกำาจ้ดู 
“กิเลส”ไปตั้ามลำาดู้บ กระทั้้�งถึ่งข้้�นปลายสิ�น“อาสวิะ”ข้อง 
“กิเลส”หมดูเกล้�ยง

 ศัาสนาพุทั้ธศ่ักษุา“พย้ญชนะ”หรือ“บ้ญญ้ติั้”ก�อนแล�วิ

มาเร้ยนรู�“สภิาวิธรรม”ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”อ้นแปลวิ�า“๒”คือภิาวิะคู� 
ข้อง“วิิญญาณ์”หรือข้อง“อ้ตั้ตั้า”ตั้�างๆ ทั้้�เร้ยนรู�จาก“กาย” 
ไดู�จริง โดูยม้“ส้ญญา”เป็นต้ั้วิ“กำาหนดูรู�”ไปตั้ลอดู จ่งสามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงถ่ึงจากกิเลสหยาบไปตั้ามลำาดู้บและ“ดู้บกิเลส”

ไดู�ทั้้�สุดูถึ่งข้้�น“ดู้บกิเลสาสวิะ”ในจิตั้หมดูสิ�นในข้ณ์ะปฏิิบ้ตั้ิ 
ท้ั้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”

 ไม�ใช�ร้บต้ั้ดูล้ดู“ปฏิิบ้ติั้” โดูยไม�เร้ยนรู�“ปริย้ติั้”ให�ดู้ก�อน 
แล�วิค�อยปฏิิบ้ติั้ให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ตั้ามท้ั้�รู�จากปริย้ติั้   
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 เราทั้ำาไดู�จริงม้�ย? ก็ตั้�องเอา“ตั้นเอง”เข้�ามาเร้ยนรู�พิสูจน์

ไดู�จริงเป็นวิิทั้ยาศัาสตั้ร์แทั้�ท้ั้�ครบท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“จิตั้”

 จ่งจะไดู�เร้ยนรู�จาก“อาการ”ทั้้�เป็น“สภิาวิะจริง”ข้อง 

“เวิทั้นา”น้�แล เป็น“อาการสำาค้ญ”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�แจ�งจบ

ใน“อ้ตั้ตั้า ๓”  ถ่ึงท้ั้�สุดู“อน้ตั้ตั้า”

(๑๑๓) “เวทนา”นี�เองที�เรีย่นร้้ได้้คืรบ“อัตตาทั�ง ๓”
 และ“เวิทั้นา”ก็สามารถึเร้ยนรู�ไดู�จาก“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ  

๗”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สสอนไวิ� โดูยแยก“กาย”ก้บ“ส้ญญา” 
เป็น“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญให�ศั่กษุาจ่งจะเป็นผูู้�สามารถึกำาจ้ดู 
ควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”ในควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” พ�นควิามเป็น 
“ส้ตั้ว์ิ”ใน“จิตั้นิยาม”ไดู�บรรลุจบสุดู  เป็นผูู้�ม้“อุตั้ตั้ริมนุสสธรรม” 
คือ ม้“คุณ์วิิเศัษุเหนือมนุษุย์สาม้ญ”หรือเป็นผูู้�ม้“จิตั้”เจริญเป็น

“อุบ้ติั้เทั้พ” และท้ั้�สุดูเป็น“วิิสุทั้ธิเทั้พ”ไดู�จริง

 เพราะม้“ควิามรู�”ข้้�น“ปัญญา” มิใช�ม้“ควิามรู�”แค�“เฉโก”

 หรือ“เร้ยนรู�ไป ปฏิิบ้ติั้ไปก็ไดู�แตั้�วินเว้ิยนอยู�ใน“โลก้ยะ” 
รู�แค�“สมมุติั้เทั้พ” ออกจาก“สมมุติั้เทั้พ”ไปสู�“โลกุตั้ระ”ไม�ไดู�  

 “วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”คือ ข้ณ์ะศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิน้�นม้“ภิาวิะข้อง 

“วิิญญาณ์ตั้้�งอยู�ทั้้ �ตั้า-ทั้้�หู-ทั้้�จมูก-ทั้้�ลิ �น-ทั้้�กายภิายนอก-

ท้ั้�กายภิายใน”ให�ศ่ักษุาอยู�หล้ดูๆ  ม้“ส้มผู้้ส”ภิายนอก-ภิายใน 
อยู�ครบ“ภิาวิะ ๒”เสมอ อ้นเป็น“วิิญญาณ์ ๖” 

 ไม�ใช�ศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิก้บ“วิิญญาณ์ล�องลอยไป”ทั้้�เป็น 
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“ส้มภิเวิส้” ซ่ึ่�งไม�ม้“ท้ั้�ต้ั้�ง” น้�นคือ ไม�ม้“ฐ้ติั้” ไม�ม้“ฐาน” ไม�ม้“ตั้า-

หู-จมูก-ลิ�น-กายภิายนอก-กายภิายใน” อ้นไม�ม้ “วิิญญาณ์ ๖” 
ต้ั้�งอยู�ให�ปฏิิบ้ติั้ ก็เป็นคนไม�ม้“กรรมฐาน”หรือย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”

ใน“กรรมฐาน” เหมือนดู้งท้ั้�เดู้ยรถ้ึย์หรือ“เทฺั้วินิยม”หลงผิู้ดูก้น 

หลงย่ดูไดู�แค�“กรรมฐาน”ทั้้�ปฏิิบ้ตั้ิเข้�าสู�“สมถึะ”เทั้�าน้�น ไม�ม้ 
“ปัสสติั้” ทั้ำา“วิิปัสสนา”ไม�ไดู�

 คนผูู้�ม้“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ก็จะเข้�าใจ“กาย”แตั้กตั้�างก้นก้บ 
คนผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” และ“ส้ญญา”ก็แตั้กตั้�างก้นไปไดู�หลากหลาย 
หรือจะ“ส้ญญา”บางอย�างเป็นอย�างเดู้ยวิก้นก็ไดู�

 “กาย”ก้บ“ส้ญญา”คู�น้�แหละท้ั้�ตั้�องศ่ักษุาก้นให�ดู้ๆ

 แตั้�ม้“ทั้ิฏิฐิ”ทั้้�แตั้กตั้�างก้น คือ ม้“ผู้้สสะ”หรือไม�ม ้
“ผู้้สสะภิายนอก”น้�เองทั้้�เร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิแล�วิม้“ผู้ลบรรลุธรรม” 
ไปคนละอย�าง ไม�บรรลุ“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ”ตั้รงก้น

 ผูู้�ไม�ม้“ผู้้สสะ”โดูยเฉพาะ“ไม�ม้ส้มผู้้สภิายนอก”คือ 
ไม�ม้“กาย”น้�แหละ จ่งไม�สามารถึเร้ยนรู�“กาย”ไดู�บริบูรณ์์

 ผูู้�ท้ั้�ไม�ม้“การส้มผู้้ส”ภิายนอกน้�นไม�ม้“ภิาวิะจริงครบ ๒” 

จ่งไม�ม้“ภิาวิะทั้้�จริง”ถึ่งข้้�น“ควิามม้-ควิามไม�ม้” ครบถึ�วิน 

“ภิายนอก-ภิายใน”จ่งไม�ครบ“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ทั้้�สูงสุดูอยู�

ท้ั้�“ควิามไม�ม้”ข้องคนผูู้�ย้งม้“ควิามม้”ท้ั้�ครบท้ั้�งควิามเป็น“โลก”

และควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” 

 ซ่ึ่�งล�วินม้“ภิาวิะ ๒” เป็น“เทฺั้วิ” ทุั้กมิติั้ ทุั้กน้ยะ ทุั้กประเด็ูน 

ท้ั้�งภิายนอก-ภิายใน ท้ั้�งกาย-ท้ั้�งจิตั้ บริบูรณ์์
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 โดูยเฉพาะควิามม้“กาย”อยู�จ่งม้“เวิทั้นา”คือ“รู�ส่กสุข้-

ทัุ้กข้์” หรือไม�ม้“กาย”แล�วิจ่งไม�ม้“เวิทั้นา”คือ“ไม�ม้สุข้-

ไม�ม้ทุั้กข์้”ข้อง“จิตั้นิยาม” เป็น“พ้ชธาตุั้”ไปแล�วิ

 จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงการแยก“กาย”-แยก“จติั้” 
ไดู�บริบูรณ์์ และทั้ำา“ธรรมนิยาม ๕”ให�ตั้นในข้ณ์ะเป็นคนอยู� 
น้�แหละไดู�สำาเร็จส้มบูรณ์์

(๑๑๔) “การแย่กกาย่-แย่กจ่ต”นี�แหละส�าคัืญมากย่่�ง   
 ตั้รงน้�เองท้ั้�เป็น“สิริมหามายา”แทั้�ๆ  ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างก้นก้บ 
“จอมมายากล”น้กหลอกลวิง น้กเล�นกลตั้้วิร�ายก้นคนละข้้�วิ 

ผูู้�ศั่กษุาก็จะเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิไดู� จากควิามแตั้กตั้�างก้นคนละข้้�วิ 

ค�อยๆ รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไปท้ั้ละข้้�นๆ   ซ่ึ่�งม้แตั้กตั้�างก้นมากน�อย 
ละเอ้ยดูลออน้กยิ�งกวิ�าน้ก

 ก็จะสามารถึ“สำารอกกิเลส”ออกไปไดู� ท้ั้ละข้�อ ท้ั้ละข้้�น 

จาก“หยาบ-กลาง-ปลาย” ซึ่่�งม้นม้“สภิาพหมุนรอบเชิงซึ่�อน 
(ปฏิินิสส้คคะ,ค้มภ้ิราวิภิาโส)”ในการปรุงแตั้�งก้นสล้บซ้ึ่บซึ่�อนก้นยิ�งกวิ�า

“กลุ�มไหมหรือกลุ�มดู�าย”ท้ั้�ม้นพ้นก้นยุ�งอ้รุงตุั้งน้ง*ข้มวิดูแน�นก้น

จนสางออกไดู�ยากยิ�งน้กกวิ�าน้ก น้�นแหละ

 ผูู้�หลงตั้ิดูย่ดูมืดูบอดูแน�นอยู�ก้บ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�น 

โปรดู“ตืั้�น” ชาคริยานุโยคะมาเห็นแสงสวิ�างก้นบ�าง โลกเข้าม้

“แสงสวิ�าง(อาโลก)”ก้นจริงๆ นะ! 
*ในท่ั่�น่�ใช้“อ่รุงตุงนัง”
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“ตĀณหā”น่�แลั“ตĀวิกำāร” 

ม่ทั้Ā�งภāยนอกำ-ภāยใน

คือ “กำāย ท่ั้�ม่ ๒” 

ทั้Ā�งอด่้ต-ปัจจุบĀน-อนāคต 

คือ “กำāลั ท่ั้�ม่ ๓”
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 อ�านดููคำาตั้ร้สข้องพระพุทั้ธเจ�า ตั้รงน้�ก้นดููดู้ๆ     

 ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ช้ดูเจนยิ�งแล�วิในพระไตั้รปิฎก  
เล�ม ๒๑ ข้�อ ๑๙๙ ควิามวิ�า “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย  ก็ตั้้ณ์หา 
เช�นดู้งข้�าย ทั้�องเท้ั้�ยวิไป แผู้�ซึ่�านไปเกาะเก้�ยวิอยู�ในอารมณ์์

ตั้�างๆ เป็นเครื�องปกคลุมหุ�มห�อส้ตั้วิ์โลกน้� ซึ่่�งนุงนง้เหมือน 
กลุ�มดู�ายอ้นยุ�งเหยิง ข้อดูเป็นปม เป็นเหมือนหญ�ามุงกระตั้�าย

และหญ�าปล�อง ไม�ให�ล�วิงพ�นอบาย ทุั้คติั้ วิินิบาตั้ และสงสาร 

ไปไดู� น้�นเป็นไฉน” 

 พระพุทั้ธเจ�าก็ทั้รงไข้(ตั้อนทั้�ายข้องข้�อ ๑๙๙)วิ�า “ตั้้ณ์หา 
วิิจริตั้ ๑๘ ประการน้� อาศ้ัยข้้นธ์ปัญจกภิายนอก ต้ั้ณ์หาวิิจริตั้ ๑๘ 
ประการอาศั้ยข้้นธ์ปัญจกภิายใน ตั้้ณ์หาวิิจริตั้ ๑๘ ประการ 

อาศั้ยข้้นธ์ปัญจกภิายนอก ดู�วิยประการฉะน้� รวิมเร้ยกวิ�า 

ตั้้ณ์หาวิิจริตั้เห็นปานน้� ทั้้�เป็นอดู้ตั้ ๓๖ อนาคตั้ ๓๖ เป็น 
ปัจจุบ้น ๓๖ รวิมเป็นต้ั้ณ์หาวิิจริตั้ ๑๐๘ ดู�วิยประการฉะน้� ฯ”

 พระองค์ทั้รงยำ�าปิดูทั้�ายสรุปจบดู�วิยคำาวิ�า“อาศั้ยข้้นธ์

ปัญจกภิายนอก” สำาทั้้บอ้กทั้้เดู้ยวิ เห็นควิามสำาค้ญข้อง 
ควิามเป็น“ภิายนอก”ก้นให�ช้ดูๆ เถิึดู  

 “ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย ต้ั้ณ์หาน้�แล เช�นดู้งข้�าย ทั้�องเท้ั้�ยวิไป 

แผู้�ซึ่�านไป เกาะเก้�ยวิอยู�ในอารมณ์์ตั้�างๆ เป็นเครื�องปกคลุม

หุ�มห�อส้ตั้ว์ิโลกน้� ซ่ึ่�งนุงน้งเหมือนดู�ายยุ�งเหยิง ข้อดูเป็นปม เป็น

เหมือนหญ�ามุงกระตั้�ายและหญ�าปล�อง ไม�ให�ล�วิงพ�นอบาย 

ทุั้คติั้ วิินิบาตั้ และสงสาร ไปไดู� ฯ” 
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  สรุปคือ “ต้ั้ณ์หา”น้�แล“ต้ั้วิการ” ม้ท้ั้�งภิายนอก-ภิายใน 

คือ “กาย ท้ั้�ม้ ๒” ท้ั้�งอดู้ตั้-ปัจจุบ้น-อนาคตั้ คือ “กาล ท้ั้�ม้ ๓”

 “ต้ั้ณ์หาวิิจริตั้ ๑๘ ท้ั้�เกิดูจาก“กาย ท้ั้�ม้ ๒”คือ ภิายนอก 

๑๘ ภิายใน ๑๘ บวิกก้นก็เป็น ๓๖ เร้ยกวิ�า “มโนปวิิจาร ๑๘” 

ทั้้�ม้ทั้้�งทั้้�เป็น“เคหสิตั้เวิทั้นา ๑๘”และทั้้�งทั้้�เป็น“เนกข้้มมสิตั้- 
เวิทั้นา ๑๘” รวิมเป็น“เวิทั้นา ๓๖”ทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงจำาแนก 
แยกแยะไวิ�ช้ดูเจนเป็นกระบวินธรรมข้อง“เวิทั้นา ๑๐๘”(พระ-

ไตั้รปิฎก เล�ม ๑๘ ข้�อ ๔๓๑-๔๓๗ และข้�อ ๔๑๒ ; เล�ม ๑๓ ข้�อ ๙๙) 

 ท้ั้น้� ภิายนอก ๕ (คือ ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย) แตั้�เกิดูก้บ“กาย” 
ท้ั้�เป็นท้ั้�ง“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน อ้ก ๑”เสมอ 

 อ้นน้�แหละทั้้�เข้�าใจยากยิ�ง ม้นตั้�องผูู้�ม้ภิูมิข้้�น“อภิิภิ ู
(ผูู้�ม้ภิูมิข้้�นเอกอุ = เอโก)”โน�นแหละจ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งแจ�ม 
กระจ�างใน“การกำาหนดูรู�ในรูปภิายใน เห็นรูปภิายนอกท้ั้�เป็น

บริวิาร(ปริตั้ตั้) ม้ข้้�นช้�นทั้้�ดู้สูงส�ง(สุวิ้ณ์ณ์)หรือม้ข้้�นช้�นตั้ำ�าทั้ราม 
(ทัุ้พพ้ณ์ณ์)ไดู�ถูึกตั้�องช้ดูเจนจริง(อ้ชฌ้ตั้ตั้้งรูปส้ญญ้ เอโก พหิทั้ธารูปานิ 

ปัสสติั้ ปริตั้ตั้านิ สุว้ิณ์ณ์ทุั้พฺ้ณ์ณ์านิ)

(๑๑๕) “กาย่”กับ“ใจ”ภาย่นอก-ภาย่ในนับเป็ัน“๙” 
 สำาค้ญม้�นหมายก้นให�ดู้ๆ นะวิ�า “ภิายนอก”น้�น ม้ ๕

 ส�วิน“ภิายใน”น้�นม้ ๑ เทั้�าน้�น “ใจ”ทั้ำาหน�าท้ั้�“๑”เดู้ยวิ 

 คือ “ทั้วิาร ๕”ไดู�แก� ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏิฐ้พพะ ซึ่่�ง 

“โผู้ฏิฐ้พพะ”น้�คือ “ภิายนอก” กำาหนดูแตั้�“ภิายนอก”เทั้�าน้�นนะ 
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ซ่ึ่�งม้“๕”ก้บ“ใจ”ม้“๑” ซ่ึ่�ง“ใจ”ก็คือ “ภิายใน”เทั้�าน้�น อ้ก ๑ (สองอย�าง

น้�เองท้ั้�เร้ยกวิ�า“กาย”) เมื�อจะ“รู�”ก็ตั้�องรู�ดู�วิย“กาย”ท้ั้�ม้ท้ั้�ง“ภิายนอก-

ภิายใน”เกิดูอยู�ร�วิมก้นเสมอ แยกก้นไม�ไดู�เลย

  แตั้�“ใจ”อ้นเป็น“ภิายใน”ม้“๑” เทั้�าน้�น ท้ั้�ทั้ำาหน�าท้ั้�“รู�” 
ก้บ“กาย”ภิายนอก“๕ คู�” “กาย”เองม้“๕”จริง แตั้�“ใจ”ม้“๑“นะ!

 และ“โผู้ฏิฐ้พพะ”ไม�ใช�“กาย” “โผู้ฏิฐ้พพะ”คือส�วิน 
“ภิายนอก”เทั้�าน้�น ท้ั้�ไม�ไดู�ร�วิมก้บ“ใจ”เหมือน“กาย” 

 ฉะน้�น “ใจ”ม้“๑” แตั้�“กาย”ภิายนอกจริงๆ คือ “ตั้า,หู, 

จมูก,ลิ�น” ก็ม้“๔” ท้ั้�ง“๔ คู�เป็น ๘” ส�วิน“ใจอ้นเดู้ยวิก้นก้บกายม้ 

๑” จ่งเป็น“๙”ไง!!!  ช้ดูเจนม้�ยวิ�า “กายก็เป็นใจ-ใจก็เป็นกาย”

 ช้ดูเจนม้�ยวิ�า “กายก็เป็นใจ-ใจก็เป็นกาย”น้�นม้นฉะน้�ๆ

 แตั้�“โผู้ฏิฐ้พพะ ๕”ย้งไม�ใช�“ใจ” เป็นแค�“ภิายนอก” 

 แม�เป็น“โผู้ฏิฐะ(อ้น...พ่งถูึกตั้�อง)”ก็จริง เพราะ“โผู้ฏิฐ้พพะ ๕” 
ย้งเป็นแค�“ภิายนอก”เฉพาะเทั้�าน้�น  ม้หน�าทั้้�“ถึูกตั้�องหรือ 
ส้มผู้้ส” แตั้�“โผู้ฏิฐ้พพะ ๕”ไดู�“ใจ”อาศ้ัยรู�  “โผู้ฏิฐ้พพะ”ไม�เหมือน

“ใจ” จ่งย้งไม�ชื�อวิ�า“กาย”ไดู�เต็ั้มสภิาพ

 ดู้งน้�น  “รูป”ทั้ำาหน�าท้ั้�ให�“ถูึกรู�”ไดู�แค�“๙” จ่งตั้�องห้ก“รูป” 
ออกไปเส้ย“๑” แทั้นท้ั้�“๕ คู�”ภิายนอก-ภิายในจะเป็น“รูป ๑๐” 

แตั้�ก็เหลือแค�“๙” เพราะย้งไงๆ “ใจรู�”ม้นก็อาศั้ยรู �ไปก้บ 
“โผู้ฏิฐ้พพะ”ไดู�   

 “ใจ”น้�นร�วิมทั้ำางานก้บ“ภิายนอก เมื�อ“ใจ”ทั้ำางาน 
ร�วิมก้นก้บ“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น”และ“กาย”ท้ั้�เป็นท้ั้�ง“ภิายนอกและ
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ภิายใน”ท้ั้�ม้“ใจ”เป็นต้ั้วิร�วิมอยู�ดู�วิยเพ้ยง ๑ ท้ั้�ท้ั้�งร้บรู�ภิายนอก- 
ท้ั้�งร้บรู�ภิายใน แตั้�“ใจ”ไม�เป็น“๒”เลยนะ!

 “กาย”เทั้�าน้�นท้ั้�เป็น“๒”  และ“กาย”ก็เป็นแค�เพ้ยง“๑” 

เทั้�าน้�นก็ไม�ไดู�ดู�วิย  “กาย”ตั้�องม้“๒”เสมอ

 แตั้�“ส้ญญาเจตั้สิก”ทั้้�สามารถึกำาหนดูรู�“นอก”หรือ 
รู�“ใน”ไปพร�อมก้นไดู�อย�างเก�งน้�นคือ“ใจ ๑ เดู้ยวิ”น้�ท้ั้�รู�อยู�

 “ส้ญญาเจตั้สิก”น้�นคือ องค์ประกอบ(กาย)“ส�วินหน่�ง 
ข้อง“ใจ”หรือข้อง“วิิญญาณ์”อยู�แทั้�ๆ

 “๕ คู�”แทั้�ๆ  แตั้�ม้“รูป”อยู�เพ้ยง“๙”ดู�วิยประการฉะน้�แล

 น้�คือ “โคจรรูป ๕”ก้บ“ปสาทั้รูป ๕”ทั้ำางานร�วิมก้นแล�วิ 

เกิดูเป็น“วิิส้ยรูป ๙” ม้นจ่งเป็น“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�ไม�สาธารณ์ะก้บ

ปุถุึชนคนเดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�วิไปเลย เข้�าข้้�น“อจินไตั้ย”ฉะน้�แล

(๑๑๖) “ข้บคื่ด้เก่งปัานใด้”ก็เก่ด้ปััญญา“ร้้”อจ่นไตย่ 
ไม่ได้้  
 ดู้งน้�น ยิ�งเป็น“ฌานวิิส้ย”ข้องพุทั้ธก็ยิ�งเป็น“อจินไตั้ย” 

สำาหร้บปุถุึชนหรือ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�วิไปยิ�งข่้�น หมดูสิทั้ธิ�“รู�”ไปเลย

 ใช�แค�“ข้บคิดู”หรือเร้ยนดู�วิย“ตั้รรกะ”ดู�วิย“บ้ญญ้ติั้” แล�วิ 
ไตั้ร�ตั้รองตั้ามข้บคิดูเอาอย�างเก�งปานใดูดู�วิย“ตั้รรกะ”  ดู�วิย 
“บ้ญญ้ติั้”น้�น ไม�ม้สิทั้ธิ�รู�“สภิาวิะ”ข้อง“อจินไตั้ย ”ไดู�เลยเด็ูดูข้าดู  

ถึ�าไม�ม้“สภิาวิธรรม”ท้ั้�เป็น“ควิามจริง”ในตั้น

 “ฌาน”คำาน้� เมื�อพระพุทั้ธเจ�าทั้รงค�นพบควิามเป็น 
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“ฌาน”แบบข้องพระองค์ จ่งเป็น“ฌานวิิส้ย”ข้้�น“โลกุตั้ระ”ทั้้� 
ชาวิ“เทฺั้วินิยม”หรือชาวิโลก้ยะ จะใช�ตั้รรกะ ใช�บ้ญญ้ติั้เทั้�าน้�น 

มาข้บคิดูไข้ควิามให�ตั้นเองรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ฌานวิิส้ย”น้�หรือ 
รู�ใน“อจินไตั้ย ๔”น้�นเป็นไปไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู

 ถึ�าไม�ปฏิิบ้ตั้ิให�บรรลุ“สภิาวิธรรม”เกิดูเป็น“โลกุตั้ระ” 

ข่้�นในตั้นเองก้นจนไดู�จริงๆ  

 แตั้�ตั้�องปฏิิบ้ติั้ตั้าม“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”ข้องพระพุทั้ธเจ�า

นะ! จ่งจะทั้ำาให�ตั้นรู�จ้กแจ�งรู�จริงใน“อจินไตั้ย ๔”ไดู�

 หากไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิแบบเดู้ยรถึ้ย์ ม้นก็ไม�ม้ทั้าง 
จะรู�จ้กแจ�งรู�จริงใน“อจินไตั้ย ๔”ไดู�เด็ูดูข้าดูแน�ยิ�งกวิ�าแน�

 จ่งตั้�องเร้ยนรู�และปฏิิบ้ติั้ให�เกิดูเป็น“โลกุตั้ระ ๓๗”ดู�วิย 
“โพธิปักขิ้ยธรรม ๓๗”และบรรลุ“มรรค ๔ ผู้ล ๔ นิพพาน ๑” 
ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”ท้ั้�ม้“สภิาวิธรรม” 
รองร้บก้นจริงๆ จ่งจะสามารถึม้“ปัญญา”รู�ใน“อจินไตั้ย”ทั้้� 
เป็น“ฌานวิิส้ย”ข้องพระพุทั้ธเจ�าก้นจริงแทั้�ม้นตั้�องอาศั้ย 
“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-อุเทั้ศั”น้�เอง การปฏิิบ้ตั้ิตั้�องม้ส้มผู้้ส 
สภิาวิะข้องจริง ซึ่่�งจะสามารถึม้ปัญญารู�จาก“เวิทั้นา ๑๐๘” 

ตั้้�งแตั้�“อาการ ๒”ข้อง“กายิกเวิทั้นา”ก้บ“เจตั้สิกเวิทั้นา”เป็น 
ลำาดู้บๆ ไปเลย

 แล�วิก็“อาการ ๓”ข้อง“เวิทั้นา”คือ สุข้เวิทั้นา,ทุั้กข้เวิทั้นา, 
ไม�สุข้ไม�ทุั้กข้เวิทั้นา ไปตั้ามลำาดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์

 สุข้ก็ดู้ ทัุ้กข้์ก็ดู้ ไม�สุข้ไม�ทัุ้กข้์ก็ดู้ อาการทั้้�ง ๓ ย�อม 
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เกิดูไดู�ทั้างตั้า ทั้างหู ทั้างจมูก ทั้างลิ�น ทั้างกาย ทั้างใจ ๖ ทั้วิาร    
 และ“อาการ ๓”คือ สุข้,ทัุ้กข้์,ไม�สุข้ไม�ทัุ้กข้์ คูณ์ก้น 
ก้บ“ทั้วิาร ๖” ก็เป็น“มโนปวิิจาร ๑๘” 

 “มโนปวิิจาร ๑๘”น้�นในปุถุึชนก็ม้“เคหสิตั้เวิทั้นา ๑๘” 
เกิดูอยู�แล�วิ เป็นธรรมดูาคนทัุ้กคนตั้ามอวิิชชา แม�คนผูู้�น้�น 
จะย้งไม�ม้“เนกข้้มมสิตั้เวิทั้นา”เกิดูในจิตั้ จนกวิ�าผูู้ �น้ �น 
จะทั้ำาให�เกิดู“เนกข้้มมสิตั้เวิทั้นา ๑๘”ไดู� จ่งจะสามารถึม้ 
“เนกข้้มมสิตั้เวิทั้นา”เจริญครบ  ๑๘ ก็เป็นฝ่ายละ  ๑๘  
“มโนปวิิจาร” ๒ ฝ่ายบวิกก้นก็เป็น“๓๖” 

 อ้นน้�เร้ยนรู�ภิาษุาไดู�ง�าย ไม�ยากอะไร แตั้�ปฏิิบ้ติั้ให�เกิดู

สภิาวิะจริงน้�สิยาก! ตั้�องพากเพ้ยรพยายามก้นจริงๆ  

 การเร้ยนรู�ทั้้ �ม้การปฏิิบ้ตั้ิจนกระทั้้�งสำารอก“กิเลส” 

ไดู�จริง โดูยเร้ยนรู�“อาการ”ข้อง“กิเลส”ตั้้วิ“มายา”ซึ่่�งก็คือ 
“อาการท้ั้�ม้นปรุงแตั้�งร�วิมอยู�ในเวิทั้นา”น้�เอง 

 น้�แหละคือ “มายา”ทั้้�ม้นปลอมตั้้วิเป็น“สขุ้”หลอกคน

ผูู้�“อวิิชชา” ท้ั้�งๆ ท้ั้�ม้นเป็น“ต้ั้วิเดู้ยวิก้น”ก้บ“ทุั้กข์้”แทั้�ๆ

 “สุข้”ม้นเป็น“มายา”แทั้�ๆ  เป็น“ต้ั้วิเก๊-ต้ั้วิปลอม” ม้นจะ 
หลอก“เสนอหน�าออกมาแทั้นทัุ้กข้์” ม้นแสดูงตั้้วิ“หลอกคน”

ผูู้�ย้ง“อวิิชชา”มานานแสนนานแล�วิ ม้นเป็น“มายา”แทั้�  

 คนผูู้�“อวิิชชา”ทั้้�ไม�ไดู�ยินไดู�ฟััง“โลกุตั้ระ” ย้งไม�เริ�ม 

“อ้ญญธาตุั้”เลย ก็จะไม�ม้สิทั้ธิ�ท้ั้�จะสามารถึ“รู�”เรื�อง“ทุั้กข์้-สุข้”

น้�ทั้้�เป็น“เทัฺ้วิ”คู�สำาค้ญยิ�งยวิดูยอดูใหญ�ข้อง“คนผูู้�หลงตั้ิดูอยู�” 
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แน�ๆ  จนกระทั้้�ง“ผูู้�ไม�รู�จริงๆ(อวิิชชาแทั้�)”หลงเป็น“สุข้นิยม” 

ซ่ึ่�งก็คือ คนจำานวินมากในโลก ยืนย้นไดู� 

 แตั้�ผูู้�ม้“วิิชชา”ข้องพุทั้ธจะสามารถึรู�ท้ั้น“มายา”น้� น้�นคือ 

ผูู้�เกิดู“ธาตัุ้รู�”ท้ั้�ยิ�งใหญ�กวิ�า“ธาตุั้รู�เฉโก”เก�าก�อน  ก็“ธาตุั้รู�”ข้อง 
ตั้นเองน้�แหละ ทั้้�เร้ยกวิ�า“ปัญญา” เร้ยกโดูยศั้พทั้์ภิาษุาวิ�า 

“สิริมหามายา” 
 ซึ่่�ง“สิริมหามายา”น้�เป็น“สภิาวิธรรม”ข้องตั้นเองทั้้� 
ยิ�งใหญ�กวิ�า“มายา”แล�วิจริง (แม�ข้อง“แก�นแทั้�แห�งธรรม”ทั้้�ภิาษุาวิ�า 
“สิทั้ธ้ตั้ถึะ”ไง!) ก็สามารถึจ้บ“ควิามหลอก”ข้อง“มายา”น้�ไดู� วิ�า 

เป็น“ควิามหลอก” เป็น“ข้องไม�จริง” เป็น“อุปาทั้าน”ท้ั้�ตั้นเอง

“หลงย่ดูม้�นถึือม้�น”ก้นไปเองแทั้�ๆ ไม�เลิกโง�มานาน  คร้�นบ้ดูน้�

กำาล้งจะเกิดูใหม� ม้“ปัญญา”หรือ“วิิชชา” พาเกิดู

 ก็“ตั้นเอง”น้�แหละท้ั้�“โง�”หลงเองย่ดูเอา“ควิามหลอก” 

วิ�า เป็น“ควิามจริง”เอง “หลอกตั้นเอง”เส้ยสนิทั้สนม 

 และกำาล้งจะ“เกิดูใหม�เอง”ดู�วิย“กรรม”ทั้้�ตั้นเร้ยนรู� 
ปฏิิบ้ติั้ตั้ามคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าพระผูู้�ตั้ร้สรู�มาโดูยแทั้�

 เห็นไดู�ช้ดูเจนแล�วิใช�ม้�ยวิ�า “ปัญญา”คือ“ธาตุั้รู�”ท้ั้�ม้น 
“รู�”ข้้�นวิิเศัษุคนละโลกก้นเลยก้บ“ธาตัุ้รู �”ข้องชาวิ“โลก้ยะ” 
จริงๆ จ่งเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ อ้นจะ“ข้บคิดูเอา-เดูาเอา” หรือ

เร้ยนรู�แค�ใช�ควิามรู�แบบ“โลก้ยะ”มาศ่ักษุาเร้ยนรู�เอาไม�ไดู�เลย

เด็ูดูข้าดู  ม้นเป็น“ควิามรู�”คนละตั้ระกูลก้บ“เฉโก”
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(๑๑๗) “ปััญญา”คืือ “คืวามร้้ช่น่ด้ใหม่”ที�เป็ัน“โลกุตระ”
จร่ง
 ถึ�าคนผูู้�ใดู ไดู�“ปัญญา ๘” ก็คือ ผูู้�ม้“ควิามรู�ชนิดูใหม�” 

ทั้้�แตั้กตั้�างจาก“ควิามรู�ชนิดูเก�า”ทั้้�เร้ยกก้นวิ�า“เฉโก”ข้องชาวิ 
“เทัฺ้วินิยม”อ้นเป็น“ควิามรู�ชนิดูโลก้ยะ”ข้องปุถึุชนหรือชาวิ 
“เทฺั้วินิยม” ก็จะแตั้กตั้�างท้ั้�“ทั้วินกระแส”คนละโลกเลย 

 ผูู้�เริ�มไดู�“ปัญญา”ตั้้�งแตั้�ข้�อ ๑  ไปจนกระทั้้�งครบถึ�วิน 
บริบูรณ์์ ๘ ข้�อ ตั้ามทั้ฤษุฎ้หรือ“ควิามเห็นใหม�”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”

มาปฏิิบ้ตั้ิศั่กษุาอบรมตั้น จ่งจะบรรลุธรรมถึ่ง“ควิามดู้บ” 
กิเลสไดู�จริงแทั้� ชนิดูท้ั้�ไม�เคยม้มาในโลกโลก้ย์

 ถึ�าทั้ำาไดู�จริง ช้วิิตั้ก็หมดูท้ั้�งสุข้-ท้ั้�งทุั้กข์้ตั้ลอดูไปจริงๆ 

 พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สเป็นหล้กสำาค้ญยิ�งสุดูวิ�า “กิเลส” 

เป็น“เหตุั้” เมื�อ“ดู้บเหตุั้”น้�ไดู� ทุั้กอย�างก็“ดู้บ”

 ก็คือ “สุข้-ทุั้กข์้”น้�เอง“ดู้บสนิทั้” เป็นผูู้�“ไม�ม้สุข้-ไม�ม้ทุั้กข์้” 
ใน“เวิทั้นา”แล�วิจริง คือ “อทุั้กข้มสุข้”ก็คือผูู้�หมดูควิามเป็น“เทฺั้วิ” 
 ผูู้�“หมดูสุข้-หมดูทัุ้กข้์”ก็จะเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ”

คือ “ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ผูู้กมนุษุย์ไวิ�ในควิามวินอยู�ในโลก ไม�จบ

 ผูู้�“ดู้บสุข้-ดู้บทุั้กข์้”ไดู� จ่งเป็น“โลกุตั้ระ” ท้ั้�ไม�ถูึกผูู้กไวิ�

ใน“โลก”ก้นอ้กแล�วิ

 “ส้งโยชน์”คือ เครื�องผูู้กท้ั้�ผูู้กควิามเป็นส้ตั้ว์ิไวิ�

 เห็นม้�ยวิ�า “โลก”น้�ผูู้กมนุษุย์ไวิ�ดู�วิย“สุข้-ทุั้กข์้”คือ “เทฺั้วิ”

หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า”ผูู้�หลงตั้นวิ�าเป็น 
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“เจ�าข้องสุข้” เป็น“จอมสุข้นิยม”

 เมื�อ“ดู้บสุข้-ดู้บทุั้กข์้”ไดู� “เทฺั้วิ”ก็ไม�เหลือ

 ไม�เหลือท้ั้�ง“เทฺั้วิ”ท้ั้�ง“วิิญญาณ์”ท้ั้�ง“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้�ง“พระเจ�า”

ผูู้�หลงตั้นวิ�า เป็น“เจ�าข้องสุข้” ไม�เหลือท้ั้�งน้�น  

 พร�อมท้ั้�งส�วิน“เทฺั้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�เป็นเรื�อง“ควิามดู้- 
ควิามช้�วิ”น้�นศัาสนาพุทั้ธก็สามารถึเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้อบรมฝึกฝน

ตั้นดู�วิย“ไตั้รสิกข้า”กระทั้้�งใน“ช้วิิตั้”สำาเร็จมรรคผู้ลบริบูรณ์์ 
ดู�วิย“โอวิาทั้ปาติั้โมกข์้ ๓”สุดูครบแล�วิ “ไม�ทั้ำาบาปท้ั้�งปวิงแล�วิ

เด็ูดูข้าดู(ส้พพปาปัสสะ อกรณ้์ง)-ม้ช้วิิิตั้อยู�ก็ทั้ำาแตั้�“กรรมดู้”ตั้ลอดู

กาล(กุสล้สสูปส้มปทั้า)-เพราะ“ทั้ำาจิตั้สะอาดูบริสุทั้ธิ�แล�วิ(สจิตั้ตั้ปริ-

โยทั้ปน้ง)ส้มบูรณ์์

 ก็“จบสูงทั้้�สุดู”ในส�วินน้�  ไม�ดู�อยไปกวิ�า“โลกย้ะ”สำาค้ญ

ก้น ยกย�องก้นเลย พุทั้ธก็ทั้ำาไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์สุดูท้ั้�งน้�น  

 แถึมศัาสนาพุทั้ธย้งสามารถึทั้ำา“ควิามดู้บสนิทั้”ถึ่งข้้�น

“ดู้บควิามสุข้-ควิามทุั้กข์้”ไดู�อ้กดู�วิยหมดูสิ�นสนิทั้ถึาวิรนิร้นดูร

จ่งเป็น“อมตั้บุคคล”  

 “อมตั้บุคคล”น้�นตั้นเองจะย้งม้ช้วิิตั้อยู�ก็ไดู� จะ“ตั้าย 
ชนิดูปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เลยก็ไดู� เป็นผูู้ �“หมดูสุข้-

หมดูทุั้กข์้”เด็ูดูข้าดู ข้้�น“โลกุตั้ระ” เพราะต้ั้ดู“เครื�องผูู้กส้ตั้ว์ิไวิ�ใน

โลก”ไดู�สำาเร็จแล�วิจริง จ่งเป็นผูู้�“หลุดูพ�นจากเครื�องผูู้ก(ส้งโยชน์)

ไวิ�ในโลก” เมื�อไม�ยอมผูู้ก“ตั้นเอง”ไวิ�ในโลกอ้กผูู้�น้�ก็“หลุดูพ�น” 
ไปจากโลกไดู� ดู้สุดูสำาหร้บ“โลกุตั้ระ”
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 ก็สามารถึ“ดู้บตั้นเอง” ดู้บ“อ้ตั้ตั้า” ดู้บควิามเป็น 

“วิิญญาณ์”ข้องตั้นเองไดู�เอง จ่งเทั้�าก้บ“ดู้บพระเจ�า”ไปไดู�เอง 

ไม�ตั้�องข่้�นตั้�อ“พระเจ�า”ในท้ั้�ไหนเด็ูดูข้าดูจริงๆ 

 ยืนย้นวิ�า เราเองเป็น“เจ�าข้องวิิญญาณ์” เราเป็น 

“พระเจ�าข้องตั้นเอง”  ไม�ม้“พระเจ�าผูู้�ยิ�งใหญ�”ทั้้�ไหนมาเป็น 
“เจ�าข้องวิิญญาณ์”ข้องเราเลย เรา“ดู้บวิิญญาณ์ข้องตั้นเอง” 
ให�หายสูญไปจากเอกภิพมหาจ้กรวิาลไดู�จริง

 “ตั้ายแล�วิไม�ตั้�องไปอยู�ก้บพระเจ�า”แน�ยิ�งกวิ�าแน�   

 ควิามหมายน้�ล่กซ่ึ่�งสุดูๆ “ทุั้กอย�างดู้บ” คืออะไร? 

 น้�นก็หมายควิามวิ�า “จิตั้วิิญญาณ์”น้�แหละ“ดู้บสิ�นสูญ

สลายไป”เลย ไม�เหลือควิามเป็น“จิตั้วิิญญาณ์”อ้กแล�วิ

 พุทั้ธสามารถึเร้ยนรู�และทั้ำาไดู�สำาเร็จถึ่งข้้�นทั้ำาให� “จิตั้

นิยาม”สลายไปเป็น“อุตัุ้นิยาม”คือ“ดูินนำ�าไฟัลม”ไป จบสนิทั้  

สิ�นสุดูอย�างบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ ใน“ควิามม้-ควิามไม�ม้”

(๑๑๘) พุทธร้้จัก“อาการ ล่งคืะ น่ม่ต อุเทศึ”ข้อง 
“จ่ต เจตส่ก”
 ควิามสำาเร็จจบสิ�นบริบูรณ์์ทุั้กสิ�งทัุ้กอย�างไดู�น้� เพราะ

สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อาการ ลิงคะ นิมิตั้ อุเทั้ศั”

 “อาการ ลิงคะ นิมิตั้ อุเทั้ศั”ข้อง“จิตั้ เจตั้สิก”จ่งสำาค้ญ 
สุดูๆ ในการใช�เร้ยนรู�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้ก้นให�“จบ”สิ�นบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐)
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 “อาการ”คือ “กิริยา”หรือ“ควิามเคลื�อนไหวิท้ั้�เป็นกาย-

เป็นเวิทั้นา-เป็นจิตั้-เป็นธรรม” ควิามเคลื�อนไหวิข้อง“กาย”ท้ั้�

ทั้ำาให�“ภิาวิะ ๒”เป็นไปอยู�ข้องคน ควิามเคลื�อนไหวิข้อง“เวิทั้นา”

ทั้้�ทั้ำาให�เป็น“ควิามรู�ส่ก”ข้่�นในจิตั้ตั้น ควิามเคลื�อนไหวิข้อง 
“จิตั้ในจิตั้ในคน”ผูู้�ใดูก็ผูู้�น้�นๆน้�นแหละ ทั้้�เร้ยนรู�ไดู�ทั้้�งอาการ 
ข้อง“กาย” ทั้้�งอาการข้อง“เวิทั้นา” ทั้้�งอาการข้อง“จิตั้” ทั้้�ง 
อาการข้อง“ธรรม”ซ่ึ่�งเกิดูจริงม้จริงในตั้น

 การเร้ยนรู �พุทั้ธธรรมทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”จ่งพิจารณ์า 
“ควิามแตั้กตั้�าง”คือ ลิงคะ ข้องอาการ“กายในกาย-เวิทั้นาใน 
เวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 หรือเร้ยนรู�“เครื�องหมาย”คือนิมิตั้ข้องอาการ“กายใน 
กาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม

 ซึ่่�งใครจะพิจารณ์าเป็น ก็ตั้�องตั้ามเร้ยนรู�มาจากคำา 
ช้�แจงอธิบายคือ “อุเทั้ศั”ข้องพระพุทั้ธเจ�า หรือข้องส้ตั้ตั้บุรุษุ 

หรือข้องผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิ น้�นเอง

 ตั้�องเร้ยนรู�ให�เป็น“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”มาก�อนแล�วิ จ่งจะ 
สามารถึ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”หรือม้“ปัญญา”ใน“อาการ-ลิงคะ- 
นิมิตั้” ดู�วิย“อุเทั้ศั”ข้องพระพุทั้ธเจ�าหรือจากส้ตั้ตั้บุรุษุ หรือ 
จากผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�อยู�ในฐานะครู  

 “อาการ”ทั้้�คนหลงตั้ิดูใน“สุข้”วิ�าเป็น“ควิามม้จริง” 

น้�เอง ท้ั้�เป็นจุดูสำาค้ญยิ�งยวิดูยิ�งใหญ�ในศัาสนาพุทั้ธ

 คำาวิ�า “กาย”น้�น ยิ�งใหญ�ครอบคลุมรายละเอ้ยดูใน 
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“ควิามเป็น-ควิามม้”และ“ควิามไม�เป็น-ควิามไม�ม้”ชนิดูทั้้� 
อธิบายไดู�อย�างไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดูก้นท้ั้เดู้ยวิ

 ชาวิเทัฺ้วินิยมจะสามารถึเร้ยนรู�ก้นอยู�ก็แค�ข้้�น“กาย 
วิิญญ้ตั้ิ-วิจ้วิิญญ้ตั้ิ”เป็นอย�างเก�ง  จะย้งไม�สามารถึเร้ยนรู� 
เข้�าไปถึ่ง“มโนวิิญญ้ตั้ิ”หรือการเคลื�อนไหวิข้อง“จิตั้-มโน- 

วิิญญาณ์”ก้นไดู�ง�ายๆ  จ่งรู�จ้กรู�แจ�งไดู�แค�“วิิญญ้ติั้”ข้อง “กาย” 

และ“วิิญญ้ติั้”ข้อง“วิจ้”เทั้�าน้�น

 ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงหย้�งล่กเข้�าไปถ่ึง“วิิญญาณ์”ไดู�เลย  

ย้งม้ควิามรู�อยู�ผิู้วิเผิู้นแค�“ควิามเคลื�อนไหวิ”เทั้�าน้�นท้ั้�ภิาษุาวิ�า 

“วิิญญ้ติั้” และเป็น“วิิญญ้ติั้”แค�กายแค�วิจ้อยู�

 “วิิญญาณ์”คือ “ต้ั้วิจิตั้-ต้ั้วิเจตั้สิก” เป็น“ต้ั้วิ”เป็น“ตั้น” 

ม้นม้ล้กษุณ์ะข้อง“ควิามเป็นหน่�ง”หรือ“ควิามเป็นตั้้วิเอง” 
เป็นการบ�งบอกถ่ึง“ควิามต้ั้�งอยู�”ข้อง“จิตั้นิยาม”น้�นๆ 

 แตั้�“วิิญญ้ตั้ิ”คือ “การเคลื�อนไหวิ“ข้องทัุ้กสรรพสิ�ง 

ทั้้�เป็นการเคลื�อนไหวิข้้�นหยาบ เช�น วิ้ตั้ถึุ พล้งงานม้นก็ข้้�น 
ระดู้บฟัิสิกส์ ทั้้�ม้“ดูร.ไอน์สไตั้น์”ค�นพบจนม้สูตั้รสำาเร็จวิ�า 
E = mc2 เป็นตั้�น

(๑๑๙) “อุเบกข้า”คืือ “จ่ตสะอาด้จากก่เลสาสวะ”  
 การเคลื�อนไหวิข้อง“กาย” หรือการเคลื�อนไหวิข้อง 
“วิจ้”น้�นสามารถึเร้ยนรู�ไดู�ง�ายกวิ�าการเคลื�อนไหวิข้อง“จิตั้” 

 แตั้�การเคลื�อนไหวิข้อง“จิตั้” ข้อง“วิิญญาณ์” ข้อง 
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“มโน”น้�สิ! ม้นเร้ยนรู�ไดู�ยากยิ�ง มากกวิ�ามากน้กหนา 

 การเคลื�อนไหวิ เป็น“อาการ” เป็น“กิริยา” ข้องจิตั้ 

ข้องวิิญญาณ์ ข้องมโน คนไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

 ทั้้�คนหลงตั้ิดูก้นงมงาย ไม�เลิกราไปไดู�ส้กทั้้ ก็เพราะ 
ไม�ไดู�เร้ยนรู�ก้นอย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” จนกระทั้้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“เหตุั้สำาค้ญใหญ�ยิ�ง”อ้นเร้ยก“อาการ”ข้อง“จิตั้”ข้อง“มโน” ข้อง

“วิิญญาณ์”ทั้้�ม้น“โง�”หรือ“จิตั้อวิิชชา-มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ใน“กิเลส” 
น้�เอง จ่งปฏิิบ้ตั้ิ“ดู้บกิเลส”น้�ไม�ไดู� จนถึ่งทั้้�สุดูสิ�น“อาสวิะ” 
หมดูเกล้�ยง“กิเลสาสวิะ”

 ทั้้�ตั้�องรู �ไดู�ดู�วิย“ปัญญา”คือ“ควิามรู �ชนิดูใหม�”อ้น 
ไม�ใช�“ควิามรู�ชนิดูเก�า”ท้ั้�เป็น“เฉโก”ข้องคนปุถุึชนปกติั้ธรรมดูา

ซ่ึ่�งม้นม้อยู�ในโลกอยู�ก�อนอยู�เก�ามาแตั้�ไหนแตั้�ไร

 “ปัญญา”น้�เป็น“ควิามรู�ชนิดูใหม�”จริงๆ เป็น“ควิามรู�

ชนิดูอื�น”ทั้้�แตั้กตั้�างไปจากข้องคนปุถึุชนทั้้�งหลายทั้้�เคยม้อยู� 
เดิูมใน“โลก” ท้ั้�เป็น“โลกเดิูม-โลกเก�า”โลกท้ั้�ม้มาก�อน

 “ควิามรู�ใหม�”น้�จ่งเร้ยกดู�วิยศ้ัพท์ั้ วิ�า “โลกุตั้ระ”

 “โลกุตั้ระ”แปลวิ�า “โลกท้ั้�นอกเหนือจากโลกเก�า”

 เป็น“โลก”อื�น ทั้้�ม้“ควิามรู�”แตั้กตั้�างออกไปใหม�แทั้� 
ท้ั้�เร้ยกดู�วิยศ้ัพท์ั้วิ�า “ปัญญา”น้�แล

 จากการเกิดู“ปัญญา”น้�เองทั้้�เป็นพล้งงานวิิเศัษุอ้น 
ยิ�งใหญ� ม้ประสิทั้ธิภิาพข้้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“จิตั้-มโน-วิิญญาณ์” 

และม้ฤทั้ธิ�กำาจ้ดู“กิเลสาสวิะ”ให�หมดูสิ�นไดู�จริง
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 เมื�อ“ดู้บกิเลสาสวิะ”อ้นเป็น“เหตัุ้”ก็หมดูสิ�น“อาการ” 

ข้อง“ควิามรู�ส่กสุข้-ทุั้กข์้”ซ่ึ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”ไม�ม้“อาการ ๒”น้�ใน

“ควิามรู�ส่ก”หรือเป็น“อทุั้กข้มสุข้” อยู�ใน“จิตั้”เราแล�วิ

 เพราะจิตั้เป็น“อุเบกข้า”ข่้�นมาไดู�สำาเร็จ 

 “อุเบกข้า”คือ จิตั้เราบริสุทั้ธิ�จากกิเลสาสวิะไง!

 “จิตั้บริสุทั้ธิ�จากกิเลสาสวิะ” น้�นก็มิติั้หน่�ง 

 “อาการ”เช�น “ควิามไม�ม้สุข้-ไม�ม้ทุั้กข์้ในเวิทั้นาแล�วิ” 

น้�นก็อ้กมิติั้หน่�ง เป็น“อาการ”ข้องผูู้�“จบกิจ”บรรลุอรห้ตั้ตั้ผู้ล

หรือนิพพาน ข้องศัาสนาพุทั้ธไปตั้ามเหตัุ้ตั้ามปัจจ้ยไล�เป็น 
ลำาดู้บๆ  จากข้้�นตั้�น จนถ่ึงข้้�นปลายข้องทุั้กข้้�น จนสุดูแห�งท้ั้�สุดู

 ทั้้�สุดู“จิตั้”หรือ“วิิญญาณ์”หรือ“มโน”กม็ค้วิามบริสุทั้ธิ�

จาก“กิเลสาสวิะ” ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างจากคนผูู้�ย้ง“ไม�บริสุทั้ธิ�”แน�นอน

 ควิามแตั้กตั้�างก้นน้� ศ้ัพท์ั้บาล้คือ “ลิงคะ”  

 “ลิงคะ”คือ “ควิามแตั้กตั้�างก้น”ข้องควิามเป็น“๒” 

ไดู�แก� “สุข้”ก้บ“ทัุ้กข้์”เป็นตั้�น ม้นเป็น“เทัฺ้วิ”คือ“ภิาวิะ ๒” 

หากม้นหมดูไปแล�วิ ม้นก็“ไม�ม้อาการสุข้-ไม�ม้อาการทุั้กข์้” เป็น

การบ�งบอก“อาการ”ข้อง“เวิทั้นา”อ้กทั้้หน่�ง  ทั้้�ช้�ช้ดูอารมณ์ ์
“เวิทั้นาในเวิทั้นา”เข้�าไปอ้ก

 “ควิามไม�สุข้-ไม�ทุั้กข์้”จ่งเป็นการบ�งบอก“อาการ”ข้อง 

“อารมณ์์”หรือ“ควิามรู�ส่ก”ข้องคนทัุ้กคนทั้้�พ่งม้ไดู�แม�จะ 
ไม�บรรลุธรรม ก็พ่งม้ตั้ามธรรมชาติั้ก้นอยู�เป็นคร้�งคราวิ 

 แตั้�กิเลส“เหตัุ้”แห�งทัุ้กข้์หรือสุข้ ม้นย้งไม�ดู้บสนิทั้ 
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อย�างย้�งยืนถึาวิรตั้ลอดูกาลนิร้นดูรจริง 

 ม้นตั้�อง“ไม�ม้สุข้-ไม�ม้ทัุ้กข้์”ชนิดูทั้้�ม้“ปัญญา”และ 
สามารถึทั้ำาให�“กิเลส”ท้ั้�เป็น“เหตุั้โง�”ทั้ำาให�ตั้นเองติั้ดูอยู�ก้บสุข้

 ตั้�องเป็น“อุเบกข้า”คือ “จิตั้หรือวิิญญาณ์หรือมโน” 
สะอาดูบริสุทั้ธิ�”จาก“กิเลสาสวิะ”อย�างย้�งยืนถึาวิรตั้ลอดูกาล 

ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู�อ้กแล�วิ ไม�กล้บกำาเริบนิร้นดูรจริงๆ

(๑๒๐) “เคืรื�องผู้้ก”คืือ “สังโย่ช่น์”ที�ช่าวพุทธต้องก�าจัด้
 ตั้�องไม�ม้“กิเลสาสวิะ”สนิทั้ใน“จิตั้”หรือใน“เวิทั้นา” ม้น 
จ่งจะไม�ม้“สุข้-ไม�ม้ทุั้กข์้”นิร้นดูร น้�..สำาค้ญยิ�งใหญ�มาก

 “สุข้-ทุั้กข์้”จ่งเป็นภิาวิะคู� เป็นควิามรู�ข้้�น“ปัญญา”ท้ั้�ชื�อ

วิ�า“โลกุตั้ระ” ซ่ึ่�งสำาค้ญใหญ�ยิ�งกวิ�า“ดู้-ช้�วิ”ภิาวิะคู�ท้ั้�เป็นควิามรู�

ข้้�น“เฉโก”ชื�อวิ�า“โลก้ยะ” น้กกวิ�าน้ก   

 “กิเลส”ทั้้�ย่ดูตั้ิดู“สุข้”น้�เองทั้้�เป็น“เครื�องผูู้ก”ทั้้�บาล้วิ�า 

“ส้งโยชน์”  จิตั้โง� ม้น“ถูึกผูู้กไวิ�”จริงๆ 

 ผูู้�“ดู้บสิ�นเครื�องผูู้ก”น้�ไดู� ก็หมดู“เหตุั้”ท้ั้�จะทั้ำาให� “สุข้-

ทุั้กข์้”อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญยิ�งใหญ�น้�ไปไดู�สำาเร็จ   

  ถึ�า“ดู้บกิเลสาสวิะ”ไดู�หมดูสิ �นก็“จบกิจ” น้ �นคือ 

“หมดูสิ�นสุข้-หมดูสิ�นทุั้กข์้” หมดู“เครื�องผูู้กไวิ�” 

 ก็เหลือแตั้�ควิามเป็น“ช้วิิตั้”ข้องพระอรห้นต์ั้  

 และถึ�า“ดู้บช้วิิตั้”อ้กทั้้ และทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริ-

โยสาน”ไปเลย “จิตั้นิยาม”ก็กลายเป็น“อุตัุ้นิยาม”เป็นอ้น 
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“สุดูจบ”อ้ตั้ตั้เทฺั้วิ”

 นอกจากผูู้�ตั้�อภิพภูิมิเป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ”ย้งไม�ทั้ำา“ปรินิพพาน 
เป็นปริโยสาน”ให�ตั้น ย้งตั้�อ“อ้ตั้ตั้เทฺั้วิ”ตั้�อไป เพราะรู�จ้กรู�แจ�ง

รู�จริงในควิามเป็น“เทฺั้วิ” เป็น“อมตั้บุคคล”ท้ั้�จะ “ทั้ำาเกิดู”หรือ

“ทั้ำาตั้าย”ให�แก�ตั้นไดู�เป็นท้ั้�สุดูแล�วิ  

 “อ้ตั้ตั้เทฺั้วิ”คือ “ต้ั้วิตั้นข้องเทฺั้วิ”ซ่ึ่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�ยิ�งใหญ� 
อ้นชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้ง“อวิิชชา”ย้งจำานนตั้�อควิามม้“อ้ตั้ตั้า” 
ก้นอยู� ไม�สามารถึพิสูจน์ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”ไดู�

 ย้งแยก“อ้ตั้ตั้า”ไม�เป็น ซึ่ำ�ามิหนำาหลงย่ดูหน้กย่ดูแน�น

เข้�าไปอ้กวิ�า “อ้ตั้ตั้าเป็น ๑” ม้ควิามย้�งยืนตั้ลอดูกาล  

 จ่งย้งเป็น“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร เพราะไม�รู��จ้กรู�แจ�งรู�จริง

“อาการ ลิงคะ นิมิตั้ อุเทั้ศั” ก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เหตุั้ นิทั้าน 

สมุท้ั้ย ปัจจ้ย”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐)

 เหตุั้-นิทั้าน-สมุท้ั้ย-ปัจจ้ย” ก็คือ ควิามเป็น“ส้งสารว้ิฏิฏ์ิ” 
หรือควิามหมุนเวิ้ยนข้องช้วิิตั้ทั้้�ม้“เหตัุ้”ทั้ำาให�เกิดู“เรื�องราวิ 
(นิทั้าน)” แล�วิก็ม้“เหตุั้อื�น”ตั้�อไปปรุงแตั้�งก้นตั้�อไปและตั้�อไปอ้ก

ดู�วิย“เหตัุ้”และ“ปัจจ้ย ไม�ม้ทั้้�สิ�นสุดูนิร้นดูร แตั้�ชาวิเทฺั้วินิยม 
ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“นิทั้าน”ดูอกนะ  

 ถึ�าไม�สามารถึรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงวิ�า“ทัุ้กอย�างเกิดูมา 
แตั้�เหตุั้” ผูู้�สามารถึ“ดู้บเหตุั้เส้ยไดู�ทุั้กอย�างก็ดู้บสิ�นหมดู”

 “เหตุั้”จ่งเป็น“ต้ั้วิการ”สำาค้ญยิ�งใหญ�ท้ั้�ตั้�อง“ดู้บ” 

 “นิมิตั้”คือ ภิาวิะทั้้�กำาหนดูเครื�องหมายข้อง“รูป”ข้อง 
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“นาม”ตั้นเองไดู�สำาเร็จ จ่งสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง “นิมิตั้”อ้น 
เป็น“เครื�องหมายให�รู�”น้�นๆ ไดู�ดู�วิยตั้นเอง

 ส�วิน“อุเทั้ศั”น้�นคือ การสาธยายหรือการอธิบายข้อง

พระพุทั้ธเจ�าหรือข้อง“ผูู้ �ร ู �”ส้ตั้ตั้บุรุษุทั้้ �เร ้ยนรู �ตั้ามพระ 
พุทั้ธเจ�าจากห้วิข้�อธรรมท้ั้�พระศัาสดูาพุทั้ธเจ�าไดู�ตั้ร้สไวิ� ให�รู�

“ส้จจะ”หรือรู�“ควิามจริง”ตั้าม อย�าให�ผิู้ดู อย�าให�วิิปลาส 

 แล�วิให�เร้ยนรู�ศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิตั้น ฝึกฝนตั้น จนกระทั้้�ง 
บรรลุส้จจะน้�น เห็นแจ�ง“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ไดู�สำาเร็จ

 ดู�วิย“การดู้บเหตัุ้”อ้นคือ “กิเลส”หมดูสิ�นไดู� ก็เป็น 

“จิตั้สะอาดูจากกิเลสาสวิะ” เช�น จิตั้เป็น“อุเบกข้า”ท้ั้�ม้คุณ์วิิเศัษุ

ท้ั้�ม้“ปริสุทั้ธา ปริโยทั้าตั้า มุทุั้ ก้มม้ญญา ปภ้ิสรา เป็นคุณ์-

ล้กษุณ์ะข้องจิตั้คนท้ั้�เป็น“อรห้นต์ั้” 

(๑๒๑) “อรหันต์”ทุกองค์ืจึงมี“สัจจะเป็ันหนึ�งเดี้ย่ว”
 ผูู้�ม้คุณ์วิิเศัษุน้�ก็หมดูสงส้ย หมดูควิามคลางแคลง 

หมดู“ควิามไม�รู�(อวิิชชา)” เพราะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
สิ�น“จบ”ไดู�จริงๆ แทั้�ๆ ชนิดูทั้้�รู�ครบ“เทัฺ้วิ(ควิามม้)”และ“อเทัฺ้วิ 
(ควิามไม�ม้)” อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”แทั้�ๆ  ซึ่่�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทัฺ้วิ” 
ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒”แทั้�ๆ ทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย้งหลง”๒”วิ�าเป็น“๑” 

โดูยหลงย่ดู“ตั้้วิเอง”เป็น“๑”ยิ�งใหญ� อ้นคือ ย่ดู“ตั้้วิตั้น”เป็น 
“ต้ั้วิเอง”อย�างสุดูต้ั้วิสุดูตั้นยิ�งใหญ�สุดูๆ 

 แตั้�“ต้ั้วิเอง”แทั้�ๆ กล้บไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ต้ั้วิเอง” 
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 จ่งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กรรม”ก้บควิามเป็น 
“ธรรม”หรือเป็น“อภิิธรรม”ท้ั้�ไดู�แก� “จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” 
ซ่ึ่�งทั้ำา“กรรม”จ้ดูการ“ต้ั้วิเอง”ให�“หลุดูพ�นไปจากควิามเป็นตั้น”

ไดู�สำาเร็จเสร็จสิ�น ไม�ตั้�องข้่�นอยู�ก้บ God ไม�ตั้�อง“ตั้ายแล�วิ 
ตั้�องไปอยู�ก้บ‘พระเจ�า’ก้นสำาเร็จ”แทั้�จริง 

 “เทฺั้วินิยม”ย้งแยก“ต้ั้วิตั้น”ดู�วิย“กรรม”ก้บ“ธรรมอ้นยิ�ง” 

คือ “อภิิธรรม”ไม�ไดู� จ่งตั้�องจมอยู�ก้บควิามม้ God ควิามเป็น

“พระเจ�า”ก้นอยู�นิร้นดูร 

 โดูยเฉพาะควิามเป็น“กรรม” ท้ั้�สามารถึทั้ำาตั้นเองให�

หมดูสิ�น“ตั้้วิตั้น” แยก“ตั้้วิตั้น”ให�เป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ไปไดู�  
เพราะแยกแยะควิามเป็น“ตั้้วิตั้น”ทั้้�เป็น“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทัฺ้วิ” 
หรือ“วิิญญาณ์หรือ“พระเจ�า”ไดู�สำาเร็จ ไม�เหลือ“อ้ตั้ตั้า” 

 “เทัฺ้วินิยม”ย้งแยก“ตั้้วิตั้น”ดู�วิย“กรรม”  จ่งม้“ธรรม 
อ้นยิ�ง”เป็นทั้้�สุดูคือ “อน้ตั้ตั้าธรรม”ไม�ไดู�  ก็ม้ God ทั้้�เป็น 

“อ้ตั้ตั้า”อวิิชชาตั้ลอดูไปนิร้นดูร ดู้งท้ั้�ม้ท้ั้�เป็นก้นอยู�ในโลก 

 เมื�อไม�ม้“วิิชชา”หรือ“ปัญญา”ก็จ้ดูการก้บ“ธรรมอ้นยิ�ง

(อภิิธรรม)”ไม�ไดู� ก็ย้งคงม้“อ้ตั้ตั้า”อยู�นิร้นดูร 

 “ตั้้วิตั้น(อ้ตั้ตั้า)”ก้บ“ธรรมอ้นยิ�ง(อภิิธรรม)”ม้นคนละสิ�ง 
ละส�วินก้น ท้ั้�แยกก้นไดู�เด็ูดูข้าดู 

 สิ�งหน่�งถ่ึง“อน้ตั้ตั้า”สิ�นสุดู สำาหร้บผูู้�ม้“ปัญญา”

 แตั้�อ้กสิ �งหน่ �งเป็น“อ้ตั้ตั้า”ก้นตั้ลอดูไปไม�ม้ทั้้ �สุดู 
สำาหร้บผูู้�ไม�ม้“ปัญญา” 
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 ซึ่่�ง“ปัญญา”ทั้้�อรห้นตั้์ม้“ธรรมอ้นยิ�ง”น้�คือ“อน้ตั้ตั้า” 

น้�นเอง อรห้นต์ั้จ่งบรรลุ“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”น้�ทุั้กองค์

 แตั้�“เทัฺ้วินิยม”ใช�ตั้รรกะควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”หรือ 
“นิพพาน”น้�ไม�ไดู� ทัุ้กคนล�วินย้งเป็น“อจินไตั้ย”อยู�ทั้้�งน้�น  
เพราะ“เทัฺ้วินิยม“และชาวิพุทั้ธทั้้�ย้งไม�บรรลุโลกุตั้รธรรม 
ข้้�นตั้�น“โสดูาบ้น” ดู้งน้�น แม�ข้้�นตั้�นชาวิพุทั้ธทั้้�วิไปทั้้�ย้งเป็น 
ปุถุึชนก็ไดู�แค�คิดูรู� แค�พูดูอยู�ก้นเทั้�าน้�น  

 เพราะย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเริ�มตั้้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย”

อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“เทฺั้วิ”ในส�วินท้ั้�เป็น“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน” 
จะตั้�องปฏิิบ้ตั้ิให�เป็น“เทัฺ้วิ”คือ “ภิาวิะ ๒”ตั้�องไม�แยกก้น จ่ง 
จะเป็นควิามสมบูรณ์์ข้อง“ควิามจริง”ข้อง“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ” 
ไม�ใช�ไปม้วิหลงปฏิิบ้ติั้อยู�ก้บ“วิิญญาณ์” ท้ั้�เป็น“ส้มภิเวิส้” อ้น

อยู�ใน“ภิวิ้งค์”ทั้้�“ส้มภิเวิส้”แตั้�ละคนย้งเลอะเทั้อะทั้ำา“กาย ๓” 
ไปตั้ามอำาเภิอใจเละเทั้ะไดู�สารพ้ดู ข้องคนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ 

เพราะ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” ไม�ม้“กาย”

 ผูู้ �ไม�รู �ควิามเป็น“กาย”น้ �แหละ ทั้้ �จะ“หลงตั้น”วิ�า 

เป็น“๑”ง�ายท้ั้�สุดู เพราะม้นไม�ม้ใคร หรือไม�ม้อะไรจะเป็น“๒”

ให�เท้ั้ยบเค้ยงเลย ม้นจะม้แตั้�“ตั้น”เทั้�าน้�นท้ั้�เป็น“๑” ตั้นก็จะ 
เป็นยอดูแห�งควิาม“หลงตั้้วิตั้น”ง�ายทั้้�สุดู ก็แยก“นาม-รูป” 
ข้อง“วิิญญาณ์”มาเร้ยนไม�ไดู� จ่งไม�สามารถึเร้ยนรู�ควิามเป็น

จริงข้อง“ภิาวิะ ๑ ใน ๒” และภิาวิะ“๒ ใน ๑” อ้นคือ จุดูสำาค้ญ

คือสภิาวิะข้อง“เวิทั้นา”ไดู�เลย  ซึ่่�งเริ �มตั้้�งแตั้�“กายในกาย- 
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เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”

 จ่งไม�สามารถึรู �จ ้กรู �แจ�งรู �จริงควิามเป็น“๑  ใน ๒” 
ท้ั้�เป็น“ภิาวิะ ๒”อ้นแตั้กตั้�างก้น หรือตั้�องเปร้ยบเท้ั้ยบก้นหา 
“ควิามจริง”ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นอยู�ใน“ภิาวิะ ๒” ก็ไม�ม้ปัญญาจะรู�วิ�า 

อะไร สิ�งไหน เหนือกวิ�าสิ�งไหนก้นจริงไดู�  

 น้�นคือ จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เหตุั้”ท้ั้�ม้นปรุงแตั้�งก้นอยู�ก้บ

“ปัจจ้ย”(ภิาวิะ ๒) ตั้าม“ปฏิิจจสมุปบาทั้”อ้นเป็น“ปัจจยาการ” 
ก้นอยู� กระทั้้�งสามารถึเร้ยนรู�วิ�า “โลกแห�งควิามคิดู”ทั้้�ศั้พทั้์ 
คือ “โลกจินตั้า”ก้บ“โลกแห�งควิามจริง”ท้ั้�ศ้ัพท์ั้คือ“โลกส้จจะ” 
น้�น ม้นแตั้กตั้�างก้นไปคนละข้้�วิจริงๆ

 แตั้�กวิ�าคนจะม้“วิิชชา”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“ส้งข้าร”วิ�า 
เป็นเพ้ยง“การปรุงแตั้�ง”ข้อง“เหตัุ้”ก้บ“ปัจจ้ย”ทั้้�แทั้�น้�นเป็น 
“อน้ตั้ตั้า”น้�นเอง เป็นท้ั้�สุดู ก็สุดูแสนยากยิ�ง 

(๑๒๒) “สัจจะเปั็นหนึ�งเด้ีย่ว”แต่เปั็น“อจ่นไตย่”ข้อง 
โลกีย่ะ 
 ผูู้�สามารถึเร้ยนรู�“การปรุงแตั้�ง”ข้อง“เหตุั้ก้บปัจจ้ย” คือ 

“ส้งข้าร” แล�วิมาเป็น“วิิญญาณ์” โดูยแยก“วิิญญาณ์”ออกมา

เร้ยนรู�ดู�วิย“ภิาวิะ ๒”คือ “นาม-รูป”ไม�ไดู� วิ�า ม้นก็แค�“ส้งข้าร” 
ทั้้�ม้“นาม-รูป”ปรุงแตั้�งก้นอยู�แทั้�ๆ  แล�วิก็เร้ยนรู�ตั้าม“ปฏิิจจ-

สมุปบาทั้ ๑๑” กระท้ั้�งสามารถึปฏิิบ้ติั้แล�วิไดู�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า 

ม้นเป็น“อาการข้องเหตัุ้-ปัจจ้ย”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นไปตั้ลอดูสาย 
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ม้นไม�ใช�“ต้ั้วิตั้น”หรือบุคคล เป็นเรา เป็นเข้า ท้ั้�เท้ั้�ยงแทั้�อะไร          

 ถึ�าเราย้ง“อวิิชชา” เราก็จะไม�สามารถึรู�“เหตัุ้-ปัจจ้ย” 
ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ไดู�เลย แล�วิก็ไดู�แตั้�ย่ดูไปไดู�หมดูไม�วิ�าส�วิน 
ใดูข้อง“ปฏิิจจสมุปบาทั้” ตั้ามชอบแตั้�ละคน แตั้�ละจริตั้ ทิั้ฏิฐิ

 หากเราไดู�เร้ยนรู �ตั้ามทั้ฤษุฎ้ข้องพระพุทั้ธเจ�าไป 
ท้ั้ละคู�ๆ  ก็จะสามารถึแยกแยะ“กิเลส”ท้ั้�ม้นเป็น“มายา”ต้ั้วิร�าย

ท้ั้�ม้นร�วิมปรุงแตั้�งอยู�เป็น“๒”ออกไดู�ละเอ้ยดูครบคร้นจริง   

 ในทั้้�สุดูเราก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”  
ไดู�จริง วิ�า “ส้พเพ ธ้มมา อน้ตั้ตั้า” เพราะแยก“เจ�าต้ั้วิกิเลส” 
น้�เองออกไดู� วิ�า ม้นร�วิม“ปรุงแตั้�ง”ร�วิมอยู�เป็น“๒”  เราก็จะ 
รู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงดู�วิย“ปัญญา”วิ�าควิามเป็น“๒”น้�นม้ตั้้วิแทั้� 
อยู�“๑” และม้“ตั้้วิปลอม”คือ“กิเลส”ทั้้�เป็น“จอมมายา”อยู�

อ้ก“๑” เราก็รู �จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”และ“ควิามปลอม 
หรือควิามเก๊”อ้นเป็น“จอมมายา”ไดู�แล�วิ 

 เราจ่งสามารถึรู�แจ�งเห็นจริง“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ” 
ฉะน้�

 แตั้�ชาวิโลก้ยะท้ั้�เป็น“เทฺั้วินิยม” ไม�ม้ทั้ฤษุฎ้“โลกุตั้ระ” 
ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ใช�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้เพื�อเข้�าไปบรรลุ“ควิามจริง”

 “ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”จ่งเป็น“อจินไตั้ย”ข้องโลก้ยะแทั้�

 หรือชาวิ“เทัฺ้วินิยม”อาจจะวิ�า ข้องเข้าก็ม้“ส้จจะเป็น

หน่�งเดู้ยวิ”น้�นคือ “พระเจ�า”ข้องเข้าน้�แหละ“ส้จจะหน่�งเดู้ยวิ”   

 แตั้�พุทั้ธข้อยืนย้นวิ�า “ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ท้ั้�กล�าวิถ่ึง
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น้� คือ “นิพพาน”หรือเป็น“ธรรม”สูงสุดูทั้้�“อรห้นตั้์ทัุ้กองค์ 
บรรลุ“ธรรม”น้�ก้น”เป็นหน่�งเดู้ยวิ” ไม�แย�งก้นเลย

 เชิญตั้รวิจสอบ หรือทั้ำาควิามเข้�าใจไดู�จาก“จูฬวิิยูหสูตั้ร 
ท้ั้� ๑๒”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๕ ข้�อ ๔๑๙) 

 “ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”น้� เป็น“ควิามจริง”ท้ั้�พระพุทั้ธเจ�า

เทั้�าน้�นทั้้�ตั้ร้สรู�เป็น“พุทั้ธวิิส้ย”แทั้�ๆ  ผูู้�จะเร้ยนรู�ไดู�ก็ตั้�องศั่กษุา

ตั้ามคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” กระท้ั้�งสามารถึ

รู�จ้กรู�แจ�ง“ต้ั้วิกิเลส”และเผู้าผู้ลาญ“กิเลส”ดู�วิย“จิตั้ท้ั้�ม้พล้งแรง

ม้ฤทั้ธิ�“ยิ�งกวิ�า”พล้งราคะ-โทั้สะ-โมหะ” จ่งจะสามารถึกำาจ้ดู 
“พล้งข้องกิเลส”ไดู� “เผู้า”กิเลสท้ั้�ง ๓ น้�ไดู�หมดูสิ�นจริง

 ผูู้�ย้งไม�สามารถึม้“พล้งฌาน”อ้นเป็น“พุทั้ธวิิส้ย”น้�ไดู�เลย 
ก็ไม�ม้สิทั้ธิ�ท้ั้�จะรู�จ้ก“กระแสจิตั้ท้ั้�เป็นโลกุตั้ระ”แน�นอน

 ซ่ึ่�งในโลก้ยะสาม้ญท้ั้�วิไปเข้าก็ม้“พล้งงาน”ข้องเข้าเร้ยกวิ�า 
“ฌาน”อยู�เช�นก้น  แตั้�ม้นเป็น“ฌาน”คนละแบบก้บ“โลกุตั้ระ”

ข้องพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู�

 น้�นคือ “ฌาน”แบบโลก้ยะน้�น “เผู้า”กิเลสไม�ไดู� แตั้� 
กล้บเป็น“พล้งงานสะสมหม้กหมมกิเลสดู�วิยควิามมืดูบอดู” 
ท้ั้�ซ้ึ่บซึ่�อนเส้ยดู�วิยซึ่ำ�า ตั้ามวิิธ้ปฏิิบ้ติั้ข้องโลก้ยะผูู้�“อวิิชชา”

 แตั้�“ฌาน”แบบโลกตุั้ระเป็น“พล้งงาน”ทั้้�ตั้�องใช�ภิาษุา

เร้ยกวิ�า “ไฟั” เพราะม้นม้ฤทั้ธิ�“เผู้าสลายกิเลส”ไดู�จนสิ�นทั้ราก*
 “ฌาน”ข้องพุทั้ธม้“พล้งงานข้้�นไฟั”น้�เป็นพล้งงานทั้้�ม้
*ในท่ั่�น่�ใช้“ทั่ราก”
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ฤทั้ธิ�เหนือช้�นกวิ�าพล้งงาน“ราคะ-โทั้สะ-โมหะ”จริง ซ่ึ่�งราคะ-

โทั้สะ-โมหะม้นก็เป็นพล้งงาน “ฌาน”แบบพุทั้ธจ่งสามารถึ 

“เผู้ากิเลส ๓”น้�ไดู�แทั้�

 ฉะน้�คือ พล้งท้ั้�ม้ฤทั้ธิ�ม้แรงเป็น“ฌานวิิส้ย”ชนิดูท้ั้�เป็น

“อจินไตั้ย”ข้องชาวิ“โลก้ยะ”หรือ“เทัฺ้วินิยม”จริงๆ ซึ่่�งเข้าจะ 
ข้บคิดูห้วิแตั้กระเบิดูก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ฌานแบบ 
โลกุตั้ระ”ไดู�เป็นอ้นข้าดู ตั้�องเร้ยนรู�ให�เป็นส้มมาทิั้ฏิฐิและอบรม

ฝึกฝนจริงให�เป็นส้มมาปฏิิบ้ติั้ จ่งจะบรรลุส้มมาปฏิิเวิธ

 ยิ�ง“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ข้้�น“โลกุตั้ระ” ก็ยิ�งยากมากท้ั้�

จะเข้�าไปใน“กระแสจิตั้แห�งควิามคิดู-ควิามรู�”ข้องชาวิ“พุทั้ธ”

คือโลกุตั้ระก้นไดู� เพราะ“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”น้�ม้“ธาตัุ้รู�” 
ชนิดูใหม�ในเอกภิพมหาจ้กรวิาล คือ“อ้ญญธาตุั้”

 จ่งเป็น“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ  ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม” หรือโลก้ยะถึ�า

ไม�มาศั่กษุาตั้�อเชื�อเอาจาก“ชาวิพุทั้ธ”ผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิแทั้�  จนม ้
ภูิมิธรรมมากเพ้ยงพอ ก็ร้บถึ�ายทั้อดูไม�ไดู�

 แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธเองแทั้�ๆ  ท้ั้�“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”ไม�ไดู� ก็ 
หมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะบรรลุ“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”อ้นคือ“นิพพาน”น้�อยู�

(๑๒๓) “สัจจะเป็ันหนึ�งเดี้ย่ว”คืือ ภ้ม่ขั้�น“อรหันต์”ขึ้�นไปั
 “ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”น้�ม้น“เป็นไปไม�ไดู�(impossible)” 
เดู็ดูข้าดูทั้้�จะ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ไดู�ดู�วิยแค�“การใช�วิิธ้ค�นควิ�า 
ข้บคิดูสุดูฤทั้ธิ�” หรือ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้สุดูเดูชปานใดูๆ  
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ม่“สĀจจÿเป็นหนึ�งเด่้ยวิ”

คือ“นิพพāน”น่�แล้ัวิ

ก็ำยĀงม่“อจินไตย”

ข่Ā�น“กำรรมวิิบāกำ”อ่กำด้้วิย

ท่ั้�ชāวิ“เทฺั้วินิยม” หรือ 

โลัก่ำยÿจÿข่บคิด้อย่āงไร

ก็ำไม่สāมāรถ้

ร้่จĀกำร้่แจ้งร้่จริง

“ควิāมจริง”น่�

ได้้เลัย
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 นอกจากตั้�องเป็นผูู้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”และปฏิิบ้ติั้อย�าง“ส้มมา

ปฏิิบ้ติั้”จนเกิดู“ส้มมาปฏิิเวิธ” สำาเร็จผู้ลจริง จ่งม้“นิพพาน”ท้ั้�

ยืนย้น“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ตั้รงก้น สำาหร้บผูู้�บรรลุ“อรห้นต์ั้”

ดู�วิยก้นทุั้กองค์  จ่งชื�อวิ�า “อจินไตั้ย”     

 ม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”คือ“นิพพาน”น้�แล�วิ ก็ย้งม ้
“อจินไตั้ย”ข้้�น“กรรมวิิบาก”อ้กดู�วิยทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม” หรือ 
โลก้ยะจะข้บคิดูอย�างไรก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”

น้ �ไดู�เลย แม�แค�“โลกจินตั้า”อ้นเป็นสารพ้ดูทั้้ �คนจะ“คิดู” 
แตั้กตั้�างไปจาก“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ก็ยิ�งแตั้กกระจายสารพ้ดู

ฟุ้ังซึ่�าน ก้นออกไปมากมายหลากหลาย เพ�อเจ�อ เลอะเทั้อะ 

จนน้บไม�ถึ�วินในโลก จ่งเป็น“อจินไตั้ย”

 “อจินไตั้ย”น้�แหละสำาค้ญมากยิ�งยวิดู ก�อนผูู้�ใดูจะ 
เห็นจริงเห็นแจ�งใน“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ไดู�ดู�วิยก้นตั้รงก้น 
ก้บผูู้�ทั้้�เห็นแจ�งเห็นจริง“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”มาแล�วิก็ตั้�องม้ 
“ควิามยินดู้”คือ ตั้�องม้“ฉ้นทั้ะ”เป็น“ตั้�นราก(มูลกา)เกิดูข่้�นในจิตั้ 
ก้นจริงๆ แล�วิจ่งจะมาศั่กษุาให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”แล�วิปฏิิบ้ตั้ิให� 
“ส้มมาปฏิิบ้ติั้” จนกระท้ั้�งบรรลุ“ส้มมาปฏิิเวิธ”  เป็นอรห้นต์ั้ 

และจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“มนสิการ” จ่งจะปฏิิบ้ตั้ิ“มนสิการ”ไดู� 
ถ่ึงข้้�น“โยนิโส”คือ “ถึ�องแทั้�แยบคายลงไปถ่ึงท้ั้�เกิดูก้นจริงๆ

 ตั้�องเป็นคนผูู้�ม้“ฉ้นทั้ะ”หรือ“ควิามยินดู้”น้�ม้นก็ตั้�องพบ

ไดู�ฟัังคำาสอนพระพุทั้ธเจ�าหรือส้ตั้ตั้บุรุษุหรือผูู้�อยู�ในฐานะครู

ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จริง 
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 ผูู้�บรรลุอรห้นต์ั้น้�น แม�แตั้�“ตั้นเอง”ข้ณ์ะย้งม้ช้วิิตั้เป็นๆ

อยู� จะสามารถึจ้ดูการ(อภิิส้งข้าร)ดู้บ“ช้วิิติั้นทั้ร้ย์”อ้นเป็น“ช้วิิตั้รูป”

ข้องตั้นไดู�จริงแทั้�ๆ ก็ตั้�องม้“รากเค�า ๑๐”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�า 
ตั้ร้สไวิ�ใน“มูลสูตั้ร ๑๐”(พตั้ปฎ.เล�ม ๒๔ ข้�อ ๕๘) จ่งจะสามารถึปฏิิบ้ติั้

ไดู�บริบูรณ์์ตั้าม“มูลสูตั้ร ๑๐”น้�นดู้บ“ช้วิิตั้รูป”ไดู�อย�างวิิเศัษุ 

ท้ั้�งท้ั้�ย้งม้ช้วิิตั้เป็นๆ และตั้ายเป็นปริโยสาน 

 “ช้วิิตั้รูป”คือ “ส�วินทั้้�เป็น‘ช้วิะ’ข้องเราเองน้�แหละ 
ทั้้�ถึูก‘ส้ญญาเจตั้สิก’ข้องเราเองเมื�อม้‘ผู้้สสะ’ เกิดู‘อายตั้นะ’ 

แล�วิ‘ส้ญญา’ข้องเราก็ทั้ำางาน‘กำาหนดูรู�’ภิาวิะน้�นๆ ไดู�” เราก็

รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“อินทั้ร้ย์”ข้อง“ช้วิิตั้รูป”น้ �ข้่ �นมา เร้ยกวิ�า 
“ช้วิิติั้นทั้ร้ย์” น้�นคือ “ภิาวิะน้�”ม้นย้งม้“อาการข้องช้วิะ”อยู�

 แล�วิจ้ดูการก้บ“ภิาวิะ ๒”น้�” ให�“ม้”หรือ“ไม�ม้”ไดู�ต้ั้�งแตั้�

เราย้ง“เป็นๆ” ซ่ึ่�งม้นก็ย้งตั้�องม้“การเกิดู”อยู�

 ภิูมิปัญญาข้องอรห้นตั้์จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเกิดู-

ควิามดู้บ”ข้อง“ช้วิิติั้นทั้ร้ย์”น้� และทั้ำาไดู�ดู�วิยแทั้�จริง 

(๑๒๔) “อรหันต์”ข้ึ�นไปัสามารถท�า“น่พพาน ๓”ได้้ 
ส�าเร็จ
 เมื�อเราไดู�ศั่กษุา“การดู้บ” และสามารถึปฏิิบ้ตั้ิ“ดู้บ 
เจตั้สิกบางตั้้วิ”ลงไดู�ใน“จิตั้นิยาม”ข้องเรา เราก็สามารถึ 
พิสูจน์“การดู้บ”วิ�าคือ“ควิามไม�เกิดูอ้กในตั้น”อ้กแน�นอน 
เดู็ดูข้าดูไดู�แล�วิ ถึ่งข้้ �น“ไม�เกิดูอ้กเลยนิร้นดูร”ทั้้เดู้ยวิ วิ�า  
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ม้นเป็นอย�างไร? ไฉน? ก้นจริงๆ  

 ดู้งน้�น เมื�อถึ่งทั้้�สุดูเราทั้ำา“ตั้ายกายแตั้ก(กาย้สสะ เภิทั้า)” 
เป็นข้้�นสุดูทั้�าย เราก็สามารถึ“ตั้าย”ดู�วิย“นิพพาน ๓”ไดู�แก�  
สุญญตั้นิพพาน-อนิมิตั้นิพพาน-อ้ปปณ์ิหิตั้นิพพาน”หล้งจาก

การตั้าย(ปร้มมรณ์า) “จิตั้”หรือ“เจตั้สิก”ส�วินน้�ก็กลายเป็น“ดิูนนำ�า

ไฟัลม”ไปสิ�นเกล้�ยง ไม�ม้อาการข้องช้วิะอ้กแล�วิ

 วิิเศัษุยิ�งก็คือ ข้ณ์ะย้งม้“ช้วิะ”อยู�ก็สามารถึรู�จ้กรู�แจ�ง 
รู�จริง “ช้วิิติั้นทั้ร้ย์”ท้ั้�เป็นแค�“พ้ชนิยาม”  และทั้ำา“เจตั้สิก”ตั้�างๆ

ให�ตั้นอยู�ใน“สภิาวิะ”เช�นน้�ไดู�  ทั้้�สุดูเราก็ทั้ำา“พ้ชนิยาม”น้� 
ข้องเราให�เป็น“อุตุั้นิยาม”ไดู�อ้ก ก็เป็นอ้น“จบกิจ” 

 ดู้งน้�น เมื�อเราตั้ายกายแตั้กคร้�งสุดูทั้�ายเราจ่งสามารถึ

ทั้ำา“จิตั้”ข้องเราให�สลายกลายเป็น“อุตัุ้นิยาม”คือ“ดูินนำ�าไฟั 
ลม”ไปเลยไดู�จริง “จบสิ�น”ถ่ึงข้้�น“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

 “จิตั้วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”ข้องพุทั้ธผูู้�“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน” เมื�อตั้ายลง จ่งไม�ม้“วิิญญาณ์”หรือไม�ม้“อ้ตั้ตั้า” 
ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”อย�างเป็น“ควิามจริง”ฉะน้�แล

 พิสูจน์ไดู�วิ�า“อ้ตั้ตั้า”ตั้ายแล�วิไม�ตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า” 

ตั้ามท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”เข้าหลงย่ดูถืึอก้นอยู� 

 พุทั้ธม้การศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิ แยก“อินทั้ร้ย์”ข้อง“ช้วิิตั้รูป” 
ออกไดู�จากการเร้ยนรู�“ช้วิิตั้ินทั้ร้ย์”ใน“รูป ๒๘”ไดู�แก�“มหา-

ภูิตั้รูป ๔-อุปาทั้ายรูป ๒๔” 

 ซ่ึ่�ง“เทฺั้วินิยม”ไม�สามารถึทั้ำาการตั้ายให�เป็น“แบบพุทั้ธ”
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ดู้งวิ�าน้�ไดู� “จิตั้วิิญญาณ์”ข้อง“เทัฺ้วินิยม”จ่งย้งไม�สลายกลาย 
เป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไปไดู� ก็เชื�อวิ�า “อ้ตั้ตั้า”หรือ“จิตั้วิิญญาณ์”น้�

ม้อยู�นิร้นดูร เมื�อ“ตั้ายลง”ก็ไปอยู�บนสวิรรค์ก้บ“พระเจ�า” 
หรืออย�างเลวิ“พระเจ�า”ก็ส�งไปอยู�นรก

 ก็เชื�อก้นอยู�เช�นน้� และก็น้บวิ�า ชาวิเทฺั้วินิยมท้ั้�งหลาย

ก็เชื�อวิ�า น้�ก็“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ดู�วิยนะ!

 แตั้�ก็ตั้าม“ทิั้ฏิฐิ”ข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม”  ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นก้บ

“ทิั้ฏิฐิ”ข้องชาวิ“พุทั้ธ”ผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ไปคนละข้้�วิ

 “ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”น้�เป็นภูิมิข้อง“อรห้นต์ั้”คือ “ภูิมิรู�

ท้ั้�ไม�ม้อะไร‘ล่กล้บ’อย�างเป็นท้ั้�สุดูก้นเลย(อรห + อ้นตั้)”ซ่ึ่�งแตั้กตั้�าง

ก้บ“ส้จจะเป็นหน่ �งเดู้ยวิ”ข้อง“ชาวิเทัฺ้วินิยม”ไปคนละข้้ �วิ 

คนละ“ทิั้ฏิฐิ”ก้น ๑๘๐ องศัาท้ั้เดู้ยวิ

 เพราะ“เทฺั้วินิยม”ย้งทั้ำา“นิพพาน ๓”ย้งไม�ไดู�

 แม�แค�“เทฺั้วิ”ก็ย้งต้ั้ไม�แตั้ก  แยกแยะย้งไม�ไดู�

 แตั้�“พุทั้ธศัาสนา”ท้ั้�งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง ท้ั้�งทั้ำาสำาเร็จไดู�

 ไม�ม้อะไร“ล่กล้บ”เลย เปิดูเผู้ยให�ผูู้�อื�นรู�ไดู�ดู�วิย    

(๑๒๕) ผู้้ ้มี“ว่ช่ช่า”ใน“ร้ปั ๒๘”กับ“นาม ๕”ก็พ้น 
“อจ่นไตย่” 
 ควิามรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงข้องศัาสนาพุทั้ธน้�น สามารถึรู�ไดู� 
ดู�วิย“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ)”คู�สำาค้ญคือ “นาม(ธาตุั้รู�)-รูป(สิ�งท้ั้�ถูึกรู�)”

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงแยกแยะออกเป็น“นาม ๕-รูป ๒๘” 
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โดูยแยก“รูป ”เป็น“มหาภูิตั้รูป ๔”และ“อุปาทั้ายรูป ๒๔”

 “นาม ๕”ทั้�านแยกไวิ�คือ “๑.เวิทั้นา ๒.ส้ญญา ๓.เจตั้นา 

๔.ผู้้สสะ ๕.มนสิการ (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๓๔ “รูปวิิภ้ิตั้ติั้”ข้�อ ๕๓๕-๕๓๘ 

เล�ม ๓๕ “ปัจจยากรวิิภ้ิงค์ ข้�อ ๒๕๙ พจนานุกรมพุทั้ธศัาสตั้ร์(ป.อ.ปยุตฺั้โตั้)ฉบ้บ 

ประมวิลธรรม)

 ส�วิน“รูป ๒๘”ก็แยกแยะละเอ้ยดูออกไป ไดู�แก�  

 “มหาภูิตั้รูป ๔”คือ “รูป”ท้ั้�เป็นว้ิตั้ถุึภิายนอก ไดู�แก�  

 ๑.ปฐวิ้ธาตัุ้(ดูิน) ๒.อาโปธาตัุ้(นำ �า) ๓.เตั้โชธาตัุ้(ไฟั) 

๔.วิาโยธาตัุ้(ลม) เมื�อศั่กษุาดู�วิยควิามเป็น“กาย”ก็ตั้�อง“รู�” ทั้้�ง 
“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน”ส้มผู้้สส้มพ้นธ์ก้นไปเสมอ

 ถึ�า“ธาตัุ้รู �”ภิายใน ข้าดูการ“รู �”ภิายนอกไปเมื �อใดู 
เมื�อน้�นภิาวิะน้�นไม�เร้ยกวิ�า“กาย” น้บวิ�า ไม�ม้“กาย”แล�วิ

 “ภิาวิะไม�ม้กาย”น้�แหละ สำาค้ญยิ�งยอดู ท้ั้�เจ�าต้ั้วิผูู้�ศ่ักษุา

จะตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง จ่งจะเป็นผูู้�บรรลุธรรม“ส้จจะเป็นหน่�ง 
เดู้ยวิ” ตั้รงก้นทุั้กคนข้องผูู้�เป็น“อรห้นต์ั้”     

 “อุปาทั้ายรูป ๒๔”คือ “รูป”ท้ั้�อาศ้ัยเกิดูจากมหาภูิตั้รูป  

ท้ั้�ม้ท้ั้�ง“นาม”รู�ภิายนอกและ“นาม”รู�ภิายใน  ปรุงแตั้�งก้นอยู�  

    (ก) ปสาทั้รูป ๕ (รูปท้ั้�ม้ประสาทั้เป็นต้ั้วิร้บรู�อารมณ์์) ๕ น้�นก็คือ   
 ๑.จ้กข้ายตั้นะ (ตั้าม้ประสาทั้ตั้า เป็นภิาวิะเชื�อมตั้�อก้บสิ�งท้ั้�ถูึกรู�)   

       ๒.โสตั้ายตั้นะ (หูม้ประสาทั้หู เป็นภิาวิะเชื�อมตั้�อก้บสิ�งท้ั้�ถูึกรู�)  
 ๓.ฆ์านายตั้นะ (จมูกม้ประสาทั้จมูก เป็นภิาวิะเชื�อมตั้�อก้บสิ�งท้ั้�ถูึกรู�)   
 ๔.ชิวิหายตั้นะ (ลิ�นม้ประสาทั้ลิ�น เป็นภิาวิะเชื�อมตั้�อก้บสิ�งท้ั้�ถูึกรู�)  
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   ๕.กายายตั้นะ (กายม้ประสาทั้ผิู้วิหน้ง เป็นภิาวิะเชื�อมตั้�อก้บสิ�ง

ท้ั้�ถูึกรู�) ผูู้�“หล้บตั้า”เส้ย ก็หมดูโอกาสท้ั้�จะร้บรู� ก็โมฆ์ะ

    (ข้) โคจรรูป ๔ หรือวิิส้ยรูป ๔ (สภิาพเป็นอยู�ข้องรูปท้ั้�ม้ประสาทั้  

ภิาวิะ ๒ คือ‘กาย’หรือ‘จิตั้’ทั้ำางานส้มผู้้สทั้้�ง ๕ ก้บสิ�งทั้้�ถึูกรู�) และ ๔ น้�น 
ไดู�แก� ๖.รูปายตั้นะ (รูปท้ั้�ถูึกส้มผู้้สเชื�อมตั้�อก้บต้ั้วิรู�)

 ๗.ส้ทั้ทั้ายตั้นะ (เส้ยงท้ั้�ถูึกส้มผู้้สเชื�อมตั้�อก้บต้ั้วิรู�)

 ๘.ค้นธายตั้นะ (กลิ�นท้ั้�ถูึกส้มผู้้สเชื�อมตั้�อก้บต้ั้วิรู�)

 ๙.รสายตั้นะ (รสท้ั้�ถูึกส้มผู้้สเชื�อมตั้�อก้บต้ั้วิรู�)       
•[ซึ่่�ง“โผู้ฏิฐ้พพายตั้นะ(ผู้้สสะ)”ในทั้้�น้�ถึูกห้กไป ๑ เพราะม้นม้“จิตั้”ทั้้� 
ร�วิมรู�อยู�ตั้ลอดูในหมู�ข้อง“กาย ๕”ไปแล�วิ จ่งน้บเอาแค�“รูป”ไดู� ๙]

 เพราะ“กาย”ก็คือ “ธาตัุ้รู�”ทั้้�ม้“จิตั้”ร�วิมอยู�ตั้ลอดูเป็น 

“ภิาวิะ ๒” ข้าดูจากก้นไม�ไดู� “จิตั้”จ่งน้บเอาแค�“๔”เทั้�าน้�น

 เมื�อรวิมก้บ“กายภิายนอก ๕” จ่งรวิมเป็น“๙”

 ทั้้น้�“รูป ๒๘”น้�นก็ร�วิมก้บ“นาม ๕” ไดู�แก� “เวิทั้นา- 
ส้ญญา-เจตั้นา-ส้มผู้้ส-มนสิการ” และ“ดู้บช้วิะ”ท้ั้�เป็น “อินทั้ร้ย์”

ส�วินท้ั้�เราประสงค์ไดู�จริง ไปตั้ามลำาดู้บ 

 จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงภิาวิะทั้้�“เกิดู-ดู้บ” และสามารถึทั้ำา 

“ควิามเกิดู-ควิามดู้บ”ให�แก�“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นสำาเร็จ

 ช้ดูเจนนะ! วิ�า ตั้�องม้ท้ั้�ง“ภิายนอก”และ“ภิายใน”

      (ค) ภิาวิรูป ๒ (รูปท้ั้�ปรากฏิเครื�องช้�ควิามแตั้กตั้�าง) 
 ๑๐.อิตั้ถิึนทั้ร้ย์ (ภิาวิะข้องควิามเป็นหญิง)

 ๑๑.ปุริสินทั้ร้ย์ (ภิาวิะข้องควิามเป็นชาย)
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        (ง) หท้ั้ยรูป ๑ (รูปท้ั้�เป็นจิตั้ใจ จิตั้วิิญญาณ์)

 ๑๒.หท้ั้ยว้ิตั้ถุึ (ท้ั้�ต้ั้�งข้องจิตั้ใจ เกิดูท้ั้�ใดูก็ต้ั้�งอยู�ท้ั้�น้�น) 

       (จ) ช้วิิตั้รูป ๑ (รูปท้ั้�ม้ช้วิิตั้ควิามเป็นอยู�)

 ๑๓.ช้วิิติั้นทั้ร้ย์ (ภิาวิะควิามประพฤติั้ท้ั้�เป็นอยู� )

       (ฉ) อาหารรูป ๑ (รูปท้ั้�เป็นอาหาร)

 ๑๔.กวิฬิิงการาหาร(อาหารท้ั้�คำ�าจุนช้วิิตั้)

       (ช) ปริเฉทั้รูป ๑ (รูปท้ั้�กำาหนดูต้ั้ดูรอบข้อบเข้ตั้ส้ดูส�วิน)

 ๑๕.อากาศัธาตุั้ (สภิาวิะช�องวิ�าง ควิามวิ�างเปล�า)

       (ญ) วิิญญ้ติั้รูป ๒ (รูปท้ั้�เป็นการเคลื�อนไหวิสื�อควิามหมาย)

 ๑๖.กายวิิญญ้ติั้ (การเคลื�อนไหวิกายสื�อควิามหมาย)

 ๑๗.วิจ้วิิญญ้ติั้ (การกล�าวิวิาจาสื�อควิามหมาย)

       (ฎ) วิิการรูป ๓ (รูปท้ั้�แสดูงอาการผู้้นแปรไปตั้�างๆ)

    ๑๘.ลหุตั้า (สภิาวิะควิามเบา ควิามรวิดูเร็วิ)

 ๑๙.มุทุั้ตั้า (สภิาวิะควิามแวิวิไวิ ควิามไม�กระดู�าง)

 ๒๐.ก้มม้ญญตั้า (สภิาวิะควิามควิรแก�การงาน)

       (ฏิ) ล้กข้ณ์รูป ๔ (รูปท้ั้�เป็นล้กษุณ์ะอาการตั้�างๆ)

 ๒๑.อุปจยะ (ควิามก�อต้ั้วิ ควิามส้�งสม)

 ๒๒.ส้นตั้ติั้ (ควิามสืบตั้�อ ท้ั้�เป็นควิามเจริญ)

 ๒๓.ชรตั้า (ควิามสืบตั้�อท้ั้�เป็นควิามชรา ควิามเสื�อม )

 ๒๔.อนิจจตั้า (ควิามไม�เท้ั้�ยง เปล้�ยนแปลงไดู�)

     “รูปภิายนอก ๑๕”รวิมก้บ“นาม ๙”ก็ครบ“อุปาทั้าย- 
รูป ๒๔”ท้ั้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�
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 [พระไตั้รปิฎก เล�ม ๓๔ “รูปวิิภ้ิตั้ติั้” ข้�อ ๕๑๔-๕๓๘  พระไตั้รปิฎกเล�ม ๓๕ 
ปัจจยาการวิิภ้ิงค์ ข้�อ ๒๕ พจนานุกรมพุทั้ธศัาสตั้ร์(ป.อ.ปยุตั้โตั้ ฉบ้บประมวิลธรรม)]

 ผูู้�ศั่กษุาให�ม้“วิิชชา”หรือ“ปัญญา”ในการ“ส้งข้าร”ก้น 
ข้อง“นาม ๕”ก้บ“รูป ๒๘”น้� จะสามารถึ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ใน 
ควิามเป็น“วิิญญาณ์”หรือปฏิิจจสมุปบาทั้”ไดู�ท้ั้�งสาย

 ทั้้�งโดูยอนุโลม(การคล�อยตั้าม,ตั้ามลำาดู้บ,ไม�ข้้ดูก้น) และทั้้�ง 
โดูยปฏิิโลม(ทั้วินกระแส,ตั้รงก้นข้�าม,ข้้ดูก้น,ทั้วินกล้บ)

 เมื�อสามารถึม้“ปัญญา”รู�ใน“การเกิดู”และ“การดู้บ” 
และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ควิามม้”และใน“ควิามไม�ม้”แล�วิทั้ำาตั้น

ให�เป็นผูู้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปคมฺม)”ก็สำาเร็จเป็น“คนผูู้�เป็นกลาง

(คนผูู้�ม้ม้ชฌิมา)” เป็นคนผูู้�พ�น“อจินไตั้ย”ใน“ฌานวิิส้ย”ไดู�อย�าง 
“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” สามารถึกำาจ้ดู“กิเลสดู�วิยฌาน”ข้องตั้น สำาเร็จแทั้�

บรรลุพุทั้ธธรรมเป็นอรห้นต์ั้

 “ฌานวิิส้ย”ทั้้�“พ�นอจินไตั้ย”น้�เป็นข้องพระพุทั้ธเจ�า 
ตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์เอง  ซึ่่�งแตั้กตั้�างก้บ“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็นแบบ 
“เดู้ยรถึ้ย์” คือ เดู้ยรถึ้ย์น้�นจะม้แตั้�“ฌานโลก้ยะ”อย�างเดู้ยวิ 
ย้งไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ฌานโลกุตั้ระ”

 คำาวิ�า “ฌานวิิส้ย”ชาวิเดู้ยรถ้ึย์ เข้าก็เร้ยกข้องเข้าดู�วิย

 “ฌานวิิส้ย”ทั้�้เป็น“ฌานโลกุตั้ระ”จ่งเป็น“อจินไตั้ย” 

แทั้�ๆ ข้อง“เดู้ยรถึ้ย์ แตั้�“ฌานวิิส้ย”ทั้้�เป็น“ฌานโลก้ยะ”ข้อง 
เดู้ยรถ้ึย์น้�น ไม�เป็น“อจินไตั้ย”สำาหร้บผูู้�“พ�นอจินไตั้ย”เลย  

 ซ่ึ่�งชาวิโลก้ยะหรือเทฺั้วินิยมไม�สามารถึจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง
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“ฌานวิสิ้ยแบบโลกุตั้ระ”ไดู�แค�“การเรย้นรู�ดู�วิยภิาษุาบญ้ญ้ตั้ิ” 

หรือจะ“ข้บคิดูผู้กผู้้น”ให�ห้วิแตั้กก็แตั้กเปล�า  ไม�สามารถึรู�ไดู� 
เป็นเด็ูดูข้าดู

 ตั้�องคนผูู้�น้�นไดู�เร้ยนรู�และปฏิิบ้ตั้ิจนเกิดู“มรรคผู้ล” 

ม้ภิาวิะข้อง“ปัญญา ๘”น้�จริงจ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

  
(๑๒๖) ต้องมี“ภาย่นอก-ภาย่ใน”บรรลุ“สภาวธรรม” 
ได้้จร่ง
 ดู้งน้�น ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ช้ดูเจนก็จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงครบ 

เมื�อไดู�อบรมตั้นเองปฏิิบ้ตั้ิม้ผู้ลถึ�วินจริงก็จะจบดู�วิย“ตั้นเอง 
สามารถึทั้ำา‘การเกิดู-การตั้าย’สูงสุดูให�แก�ตั้นเองไดู�แทั้�”

 เริ�มจากผูู้�“อรห้นตั้์”(โพธิส้ตั้วิ์ข้้�นทั้้� ๔ ข้่�นไป) จ่งสามารถึทั้ำา 
“การตั้าย-การเกิดู”ข้องตั้นเองไดู�เองวิ�าตั้ายลงในชาตั้ิปัจจุบ้น 
น้�นๆ ทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก็ไดู�เลย หรือจะย้ง 
“เกิดูตั้�อ”บำาเพ็ญ“พุทั้ธภิูมิ”ไปให�เป็นพระพุทั้ธเจ�าเส้ยก�อน 
ก็ไดู�ตั้ามท้ั้�ตั้นเองประสงค์วิ�า จะ“ตั้าย”แบบใดูก็เลือกเอาไดู�

 พุทั้ธเถึรวิาทั้ท้ั้�มิจฉาทิั้ฏิฐิสุดูโตั้�ง ม้กจะเข้�าใจวิ�า ผูู้�บรรลุ

“อรห้นตั้์”แล�วิทัุ้กองค์จะตั้�อง“ตั้ายลงในชาตั้ิใดู”ก็จะตั้�อง 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ท้ั้�งน้�น น้�คือผูู้�“อุจเฉทั้ทิั้ฏิฐิ”แทั้� 

 เพราะเถึรวิาทั้น้�นส�วินมากม้กจะย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�ใน

ประเดู็นน้� ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ก้บ“จิตั้” ย้งแยกกาย-

แยกจิตั้ย้งไม�ไดู� วิ�า เมื�อใดู“ช้วิะ”เป็น“กาย”  เมื�อใดู“ช้วิะ”ไม�ม้
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ควิามเป็น“จิตั้”  เป็นแค�“พืช”  และเมื�อใดูไม�เป็น“พืช”แล�วิ 

เป็น“อุตัุ้”ไปไดู�แล�วิ โดูยเร้ยนรู�ไดู�จาก“มูลกรรมฐาน ๕” คือ 

“ผู้ม,ข้น,เล็บ,ฟััน,หน้ง”ข้องตั้นเองน้�เอง

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสอนม้วิิธ้การศ่ักษุาไวิ�ให�ท้ั้�งน้�น 

 คนผูู้�เป็น“อรห้นตั้์”น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“จิตั้นิยาม-

พ้ชนิยาม-อุตุั้นิยาม” และทั้ำา“กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”ข้องตั้น

ให�อยู�ในภิาวิะทั้้�เหมาะควิรข้อง“ธรรมนิยาม ๕”น้�ไดู�อย�าง 
เหมาะสม(ปโหตั้ิ)ตั้ามมรรคองค์ ๘ จ่งชื�อวิ�า“อรห้นตั้์(ไม�ล่กล้บ 
เป็นท้ั้�สุดู)”

 ซึ่่�งเป็นคนผูู้�ทั้ำาทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู“ดู้บช้วิะข้องจิตั้นิยาม” 
ข้องตั้นให�สิ�นสลาย“อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นแตั้กแยกไปเป็น“อุตัุ้ธาตัุ้” 

คือ“ดิูนนำ�าไฟัลม”ไดู�สำาเร็จแน�แทั้�จริงๆ จ่งชื�อวิ�า “จบกิจ”

 คนผูู้�จะสามารถึม้“ปัญญา ข้�อท้ั้� ๓”ไดู�จริง เริ�มต้ั้�งแตั้� 

ทั้ำา“ควิามสงบ ๒ อย�าง”ไดู�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”แทั้�น้�น  ไม�ใช� 
เรื�องง�ายๆ ตั้ื�นๆ ชนดิูทั้้�พอไดู�อ�านหรือไดู�ฟัังภิาษุาบ้ญญ้ติั้ 
ใน“ปัญญาข้�อทั้้�๑”และ“ข้�อทั้้� ๒” ปุ�บ!  แล�วิก็จะสามารถึทั้ำา 
“ควิามสงบ ๒ อย�าง”ไดู�ปั�บ!  ท้ั้นท้ั้ท้ั้นใดูก้นง�ายๆ หรอก

 ตั้�องผู้�าน“ปัญญาข้�อทั้้� ๑”และไดู�ปฏิิบ้ตั้ิใน“ปัญญา 
ข้�อท้ั้�  ๒”อย�าง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แล�วิเอาไปปฏิิบ้ติั้ดู�วิย“ส้มมาปฏิิบ้ติั้”

ก้น จนกระท้ั้�งไดู�อบรม“กาย-วิาจา-ใจ”กวิ�าจะเกิดู“ควิามสงบ

กาย”ท้ั้�บรรลุ“ส้มมาปฏิิเวิธ”น้�น ม้นไม�ง�าย 

 โลก้ยะน้�นย้งทั้ำาไดู�อยู�แค�“กายวิิญญ้ตั้ิ(การเคลื�อนไหวิ 



313ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ข้องภิายนอก)”เพราะย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย”ก้นอยู�วิ�าเป็น

แค�“สร้ระ”ภิายนอกเทั้�าน้�น แล�วิหลงวิ�าน้�คือ “ควิามสงบกาย”

 แตั้�“ควิามสงบกาย”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แทั้�ๆ  แล�วิหมายถ่ึง

“ภิายในจิตั้ท้ั้�เกิดูกิเลสกามคุณ์ ๕”ซ่ึ่�งม้การส้มผู้้สภิายนอกอยู�

น้�นแลทั้้�“สงบลงไดู�”  ควิามสงบ“กาย”ทั้้�เป็นโลกุตั้ระน้� จ่ง 
“สงบอย�างวิิเศัษุ”ล่กซ่ึ่�งซึ่�อนอยู�ในภิายในจริงๆ

 ชนิดูทั้้ �แตั้กตั้�างจาก“ควิามสงบ”แบบเดู้ยรถึ้ย์ก้น 
คนละควิามเข้�าใจ คนละ“ควิามเห็น(ทิั้ฏิฐิ)ไดู�ช้ดูๆ”ก้นท้ั้เดู้ยวิ 

 น้�นคือ “กิเลสในกาย”ยิ�งสงบข้องผูู้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”น้�น  
“กายวิิญญ้ติั้-วิจ้วิิญญ้ติั้”ภิายนอกก็ยิ�งแคล�วิคล�องวิ�องไวิเป็น

“กายปาคุญญตั้า-กายลหตุั้า-กายมุทัุ้ตั้า” ยืนย้น“กายส้กข้้” 
ข้องผูู้�“ส้มมาปฏิิเวิธ”ก้นให�เห็น ให�ส้มผู้้สช้ดูๆ ไดู�จริงๆ

 ดู้งน้�น ใน“ปัญญา ข้�อท้ั้� ๓”น้�จ่งไม�ใช�ตืั้�นๆ ง�ายๆ ตั้�อง

เข้�าใจ“ควิามสงบ”ท้ั้�เป็นโลกุตั้รธรรมก้นถ่ึงข้้�น“ปรม้ตั้ถึส้จจะ” 

ก้นจริงๆ จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสงบ ๒ อย�าง” 

ซึ่่�ง ๑ น้�นแบบ“โลก้ยะ” และอ้กแบบน้�นคือแบบ“โลกุตั้ระ” 

ตั้าม“ปัญญาข้�อท้ั้� ๓” ท้ั้�ม้น้ยสำาค้ญแตั้กตั้�างก้นยิ�ง

(๑๒๗) ช่าวพุทธยุ่คืนี�ไม่มี“ปััญญา”พ้น“สักกาย่ท่ฏิฐ่ิ”  
 คำาวิ�า “ปัญญา”จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ระดู้บ 

“โลกุตั้ระ” แตั้กตั้�างจาก“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ” 
ก้นคนละโลก อยู�ก้นคนละดูวิงดูาวิจริงๆ พูดูไปคนละชนิดู
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 แทั้บจะพูดูก้นคนละภิาษุาก้นท้ั้เดู้ยวิ

 ดู้งน้�น กวิ�าจะม้“ปัญญาข้�อท้ั้� ๓”น้�น ตั้�องม้“อ้ญญธาตุั้ 
(ธาตุั้รู�ต้ั้วิอื�น)”ท้ั้�รู�-ท้ั้�ฉลาดู“ออกนอกโลกเก�า”ท้ั้�ชื�อวิ�า “เฉโก”จริงๆ

 คนผูู้�น้�นจะตั้�อง“พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ”เป็นข้�อตั้�นจ่งจะทั้ำา 
“ควิามสงบ  ๒  อย�าง”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ-โลก้ยะ”ก้นถูึกตั้�องแทั้�

 คนผูู้�น้�นตั้�องม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�พ�น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” 

ในข้�อ“ส้กกายทิั้ฏิฐิ”น้�ก้นไดู�จริงๆ แทั้�ๆ  แตั้�ก็ยากยิ�ง 

 ทุั้กว้ินน้� พูดูไดู�วิ�า ชาวิพุทั้ธท้ั้�งหลายไม�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” 
ในควิามเป็น“กาย”ก้นแล�วิ จ่งไม�ม้“อรห้นต์ั้”เด็ูดูข้าดูไปแล�วิ 

 ถึ�าคนผูู้�ใดูเข้�าใจควิามเป็น“กาย”ยง้“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�ก็

ทั้ำา“ควิามสงบจากกิเลสทั้างกาย”อ้นเป็น“การสงบกิเลสท้ั้�เกิดู

จาก‘กายส้มผู้้สภิายนอก’แล�วิดู้บกิเลสทั้้�เกิดูน้�ไดู�”จ่งม้ผู้ล 
“ควิามสงบจากกิเลสทั้างกายภิายนอก”ข้องผูู้�ม้“ปัญญา”

 จ่งเร้ยกสภิาวิะเช�นน้�วิ�า “ควิามสงบกาย”อย�างส้มมา-

ทิั้ฏิฐิท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ตั้ามแบบข้องพระพุทั้ธเจ�าจริง

 คนผูู้�น้�จ่งจะม้“ควิามสงบ ๒ อย�าง” 

 ซ่ึ่�งไม�ใช�สามารถึ“ระง้บกายวิิญญ้ติั้”ก้นไดู�แค�น้�น

 “ควิามสงบกาย”แบบผูู้�“ไม�ม้ปัญญา”ก็รู�ก้นไดู�อยู�ท้ั้�วิไป

แค�เป็น“ควิามสงบ”แบบเห็นไดู�ง�ายๆ ตืั้�นๆ คือ“ไม�เคลื�อนไหวิ

กิริยาภิายนอก”ไดู�น้�นเอง  ย้งไม�ใช�“การสงบกิเลส”แตั้�อย�างใดู

 ม้นตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ใน“กายส้มผู้้สทั้้�เป็นภิายนอก” 
ซ้่ึ่�งแตั้กตั้�างจาก“มโนส้มผู้้สอยู�ท้ั้�งภิายนอก”
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 ผูู้�ปฏิิบ้ติั้น้�นจ่งจะกำาจ้ดู“กิเลสภิายนอกท้ั้�เป็นกามกิเลส

(กามคุณ์ ๕)” ให�“สงบระง้บไปไดู�”เป็นข้้�นตั้�น แล�วิจ่งจะสามารถึ

กำาจ้ดู“เข้�าไปภิายในท้ั้�เป็นกิเลสท้ั้�เหลือ”เร้ยกวิ�า “รูปกิเลส”ให�

“สงบระง้บ”ก้นตั้�อไปไดู� จนหมดู“รูปกิเลส”ก็เหลือแตั้� 

“อรูปกิเลส”เทั้�าน้�น จ่งจะสามารถึกำาจ้ดู“เข้�าไปภิายในมโนท้ั้�

เป็น“มนายตั้ะ”เชื�อมอยู�ก้บ“ธรรมายตั้นะภิายใน”เป็นกายทั้้� 
เหลือสุดูทั้�าย”  ก็เป็นอ้น“หมดูกิเลส”เกล้�ยงท้ั้�ง ๓ ช้�นสนิทั้จบ

 ส�วิน“การเคลื�อนไหวิกิริยาทั้�าทั้าง(น้จจะ)-สุ �มเส้ยง 
สำาเน้ยง(ค้ตั้ะ)-ภิาษุาคำากล�าวิ(วิาทั้ิตั้ะ)”น้�น  ผูู้�สามารถึทั้ำา“ควิาม 
สงบระง้บ”ตั้้�งแตั้�กายภิายนอกไปไดู�  “กิเลส”ยิ�งสงบระง้บไป 
เทั้�าใดู ควิามวิ�องไวิรวิดูเร็วิคล�องแคล�วิข้่�นข้องกิริยาทั้�าทั้าง 
ข้องภิายนอก(กายปาคุญญตั้า)ก็ยิ �งจะม้ควิามวิ�องไวิรวิดูเร็วิ 
คล�องแคล�วิข้่�นไปอ้ก เพราะ”จิตั้ภิายใน(จิตั้ตั้ปาคุญญตั้า)เป็น 
“มุทุั้ภูิตั้ธาตุั้” ก็ยิ�งจะม้สมรรถึนะสูงยิ�งข่้�นตั้�างหาก

 ซึ่่�งไม�ใช�หมายถ่ึง“การเคลื�อนไหวิกริิยาทั้�าทั้าง(น้จจะ)- 
และสุ�มเส้ยงสำาเน้ยงทั้้�เปล�งออกมา(ค้ตั้ะ)-ภิาษุาทั้้�ค้ดูมาพูดู 
(วิาทั้ิตั้ะ)”ยิ�งหยุดูยิ�งเบาลง ยิ�งเง้ยบ ยิ�งหมดูกิริยาไปเลย  ม้น 
คนละควิามเข้�าใจ(ทิั้ฏิฐิ)เลยนะ! 

 ดู้งน้�น “การหล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิแบบเดู้ยรถึ้ย์น้�น ม้นทั้ำา 
“กายสงบระง้บ”ย้งไม�ไดู�อย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”หรอก ม้นก็ 
ไม�สามารถึจะเข้�าไปทั้ำา“ควิามระง้บภิายในจิตั้”ตั้�อไปไดู�เลย

 “กิเลสภิายนอกกาย”เปร้ยบเหมือนเปลือกทุั้เร้ยน



316 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ม้นเทั้�าก้บจะกิน“เนื�อทุั้เร้ยน”ก้นโดูยไม�จ้ดูการเปลือก

ออกกำาจ้ดูเปลือกให�ไดู�สำาเร็จก้นก�อน แล�วิจะก้ดูเค้�ยวิก้น 
ตั้้�งแตั้�เปลือกเข้�าไปเลย หนามทัุ้เร้ยนก็แทั้งปากพ้งบรรล้ย 
เจ็บปวิดูตั้าย

 จ่งตั้�อง“จ้ดูการก้บเปลือกท้ั้�เป็นหนามหยาบภิายนอก 

ให�หมดูไปเส้ยก�อน” อย�าล้ดูข้้�นตั้อนเป็นอ้นข้าดู 

 ม้นตั้�อง“ระง้บกิเลสภิายนอก”ไดู�ก�อน  จ่งจะเหลือแตั้� 
“กิเลสภิายใน” แล�วิจ่งจะทั้ำา“การระง้บกิเลสภิายใน”ตั้�อไดู�

 และตั้�อไป“ควิามสงบจิตั้”อ้นเป็น“การสงบกิเลสทั้้� 
เกิดูจาก“กามหมดูไป  ซึ่่�งก็ย้งม้การส้มผู้้สทั้้�งภิายนอกและ 
ภิายในอยู�”นะ! แตั้�กิเลสข้้�น“รูปจิตั้-อรูปจิตั้”เทั้�าน้�นทั้้�เหลือ 

แล�วิจ่งจะ“ดู้บกิเลสทั้้�เกิดูในมโนทั้้�เหลือน้�ไดู�” เป็นลำาดู้บๆ 
เพราะม้ผู้ล“ควิามสงบกิเลสภิายนอกกาย”แล�วิจง่จะ“ระง้บ 
กิเลสในจิตั้ให�สงบ”อ้กท้ั้ไดู� เป็น“ควิามสงบ ๒ อย�าง” 

 ควิามสงบท้ั้�งคู�น้�คือ“ควิามสงบท้ั้�ม้กิเลสเก้�ยวิก้บภิาย

นอก” ก็“ดู้บกิเลสเก้ �ยวิก้บภิายนอกน้�ก�อน” แล�วิจ่งจะ 
“ดู้บกิเลสเก้�ยวิก้บภิายในทั้้�เหลือไดู�” จ่งเป็น“การดู้บกิเลส” 
ทั้้�งคู� ไปตั้ามลำาดู้บ ทั้้�งทั้้�เป็น“กิเลส”เก้�ยวิก้บกายภิายนอก  
ทั้้�งทั้้�เป็น“กิเลสในจิตั้”เก้�ยวิก้บจิตั้ภิายในทั้้�เหลือข้้�น“รูป”ก้บ 
ข้้�น“อรูป” ก็เป็นอ้น“จบ” ท้ั้�งๆ ท้ั้�“กาย“ก็ย้งม้อ้นก็เป็น“ภิาวิะ  ๒” 
ดู�วิยเสมอ จ่งหมดูสิ�น“วิิญญาณ์” หรือ“อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้มน้” 
ซ่ึ่�งก็เป็น“เทฺั้วิ” ท้ั้�เป็นไวิพจน์ไดู�ท้ั้�งน้�น ดู�วิยประการฉะน้�



317ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “ผูู้�ม้“ปัญญา”ข้�อท้ั้� ๑ แล�วิ จะตั้�องม้“ปัญญาข้�อท้ั้� ๒” 

น้�นคือ ตั้�องพากเพ้ยรเข้�ามาคบคุ�น และฟัังหรือถึามไถึ� 
ทั้�านผูู้�รู�เพิ�มเตั้ิมอ้กๆๆๆ จนกวิ�าจะ“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ไดู�บริบูรณ์์ 

จ่งจะสามารถึม้“ปัญญาข้�อทั้้� ๓” ทั้ำา“ควิามสงบ ๒ อย�าง” 
ไดู�สำาเร็จ

(๑๒๘) “กาย่สงบ”ที�เข้้าใจได้้แค่ื“ระงับการเคืลื�อนไหว”
 “การสงบระง้บ”ข้อง“กายส้งข้าร” ใน“อานาปานสตั้ ิ
สูตั้ร” จ่งยืนย้นวิ�าการปฏิิบ้ติั้“อานาปานสติั้” ไม�ใช�การกำาหนดู

ให�น้�ง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิเทั้�าน้�นเดู็ดูข้าดู  เพราะม้ควิามเป็น 
“กายส้งข้าร”อยู�ใน“อานาปานสติั้ ๑๖”อยู�ช้ดูๆ ใน“ข้�อท้ั้� ๔”

 ซึ่่�งผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิย้งจะตั้�องปฏิิบ้ตั้ิให�“กายส้งข้าร”ข้องตั้น 

“ระง้บกายส้งข้าร(ปัสส้มภิย้ง กายส้งข้าร้ง)”น้�อยู�โตั้�งๆ พินิจให�ช้ดู  

 หาก“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ม้นก็ไม�ม้“กายส้งข้าร”ให�ปฏิิบ้ติั้

ให�“สงบ”อย�างล่กซึ่่�งถึ่งข้้�น“จิตั้ เจตั้สิก รูป  นิพพาน”เลย”ทั้้� 
สามารถึ“ระง้บรูป ๒๘” โดูย“นาม ๕”ให�“สงบระง้บ”ครบ 
กระบวินการข้อง“รูป-นาม”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไดู�เป็นอ้นข้าดู

 “กายสงบระง้บ”ม้นย้งไม�ม้เลย ท้ั้�เป็น“ควิามสงบระง้บ 
ข้องกิเลสท้ั้�เก้�ยวิก้บกายภิายนอก”ท้ั้�ม้ถ่ึง ๕ ทั้วิารอย�างส้มมา-

ทิั้ฏิฐิ เพราะไม�ไดู�ปฏิิบ้ติั้ก้บ“ทั้วิารภิายนอก ๕”น้�นเลย 

 ม้นม้แตั้�เข้�าใจวิ�า ม้แค�“การไม�เคลื�อนไหวิ”ข้อง“สร้ระ” 
ภิายนอกเทั้�าน้�น ไม�ใช�“ดู้บกิเลสจ่งม้ควิามสงบระง้บ” 
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 “ปัญญา”ท้ั้�“รู�”จ่งไม�ใช�“ควิามรู�”ท้ั้�รู�“ควิามสงบข้องกิเลส

ในจิตั้” ม้นรู�แค�ทั้ำาให�“สร้ระภิายนอกข้องตั้น”หยุดูเคลื�อนไหวิ 
(ไม�ม้กายวิิญญ้ติั้-ไม�ม้วิจ้วิิญญ้ติั้)ไปไดู�เทั้�าน้�น แล�วิก็หลงผิู้ดูวิ�าตั้นม้ 
“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสงบกาย”ไดู�แล�วิ 

 แบบน้�นม้นแค�รู�วิ�า “สร้ระภิายนอกไม�ติั้งไหวิ” และหรือ

“สะกดูจิตั้ให�ระง้บนิ�งไม�ร้บรู�ไดู�”เทั้�าน้�น  ย้งไม�ใช�“กายสงบ” 
แบบโลกุตั้ระ  ม้นก็เป็นไดู�แค�“กายสงบ”แบบโลก้ยะทั้้�ย้ง 
“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�แทั้�ๆ

 ม้นย้งไม�เข้�าถ่ึงข้้�น“ดู้บกิเลส” อ้นม้ท้ั้�ง“กิเลสภิายนอก” 
เก้�ยวิก้บ“กาย” และม้ท้ั้�ง“กิเลสท้ั้�เหลือภิายในเก้�ยวิก้บจิตั้”อ้ก

 ก็ตั้�องทั้ำาให�หมดูสิ�นไปตั้ามลำาดู้บ“กิเลสภิายนอก” 

ก�อน แล�วิก็ตั้�อไปจ่งจะทั้ำาก้บ“กิเลสข้องจิตั้ภิายใน”

 ซึ่่�งควิามเป็น“กิเลส”ม้นเป็น“อาการข้องจิตั้นิยาม” 

แทั้�ๆ  “กิเลส”ม้นไม�ใช�‘อาการข้องพ้ชนิยามหรือข้องอุตุั้นิยาม’

เลยนะ! จิตั้หรือวิิญญาณ์เป็น“ประธานทั้้�งอาการกายทั้้�ง 
อาการจิตั้”หรือเป็น“ประธานสิ�งท้ั้�งปวิง”

 “เทฺั้วินิยม”ก็ม้“จิตั้วิิญญาณ์”เป็น“ประธานสิ�งท้ั้�งปวิง” 

แตั้�เป็น“ประธาน”แบบเผู้ด็ูจการเบ็ดูเสร็จ “ส้�งการหรือบ้ญชา”

ไปหมดูทัุ้กสิ�งทัุ้กอย�าง ไม�ให�“จิตั้วิิญญาณ์”ใดูข้อง“บุคคล” 
แตั้�ละคนม้“สิทั้ธิ”เป็นข้องตั้นเองไดู�เลย

 ส�วิน“พุทั้ธ”หรือ“อเทัฺ้วินิยม”น้�น “จิตั้วิิญญาณ์”ข้อง 
คนแตั้�ละคนเป็น“ประธานจิตั้วิิญญาณ์ข้องตั้น”ท้ั้�จะสามารถึ
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กำาหนดูหมายสิ�งทั้้�งปวิงอ้กทั้้ โดูยรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ธรรม-

นิยาม ๕” ไม�ละเมิดู“ควิามรู�ส่ก(เวิทั้นา)ข้องจิตั้วิิญญาณ์”ใครใดู

 ช้ดูเจนในควิามเป็นอิสระเสร้ทั้้ �“จิตั้วิิญญาณ์”ข้อง 
แตั้�ละคนควิรอิสระเต็ั้มท้ั้� ก็ตั้�องให�“อิสระเสร้”แก�คนทุั้กคน

 ประเดู็นน้�แหละทั้้�“เทัฺ้วินิยม”ก้บ“พุทั้ธ”แตั้กตั้�างก้น 
อย�างม้น้ยสำาค้ญเป็นท้ั้�สุดูคนละโลก คนละดูวิงดูาวิเลยท้ั้เดู้ยวิ 

ตั้ามท้ั้�เป็นก้นอยู�จริง

 “เทฺั้วินิยม”น้�นย้งเป็น“ทั้าสท้ั้�พระเจ�าไม�เคยปลดูปล�อย”

 ก็เพราะควิามรู�ในควิามเป็น“กาย”น้�แล ท้ั้�สำาค้ญสุดูๆ   

 เห็นควิามสำาค้ญข้องคำาวิ�า “กาย” ๒ แบบช้ดูข่้�นม้�ย?

 ควิามรู�การศ่ักษุาข้�อตั้�นข้องชาวิพุทั้ธจ่งตั้�อง“พ�นมิจฉา- 
ทิั้ฏิฐิ”ใน“ส้กกายทิั้ฏิฐิ”ให�ไดู�ก�อนอื�น ตั้าม“ส้งโยชน์ข้�อท้ั้� ๑”

 ซ่ึ่�งถึ�าเริ�มตั้�นก็เข้�าใจควิามเป็น“กาย”ผิู้ดูไปแล�วิ  ข้�ออื�นๆ 
ข้อง“ส้งโยชน์ท้ั้�ง ๑๐”ก็เป็นอ้น“ผิู้ดู”ตั้ามๆ ก้นไปหมดูเลย

 คนทั้้�จะ“พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ”จ่งสำาค้ญมาก  และไม�ใช� 
ง�ายๆ ตืั้�นๆ เลยนะ! 

(๑๒๙) “ปััญญา”นี�ร้้จักร้้แจ้งร้้จร่งได้้ลึกซึ่ึ�งซึ่ับซึ่้อน 
ย่่�งนัก  
 หากย้งสำาค้ญม้�นหมาย“หรือควิามเห็นไม�ถูึกตั้รง  คือ 

ม้“ทิั้ฏิฐิ”ก็ดู้ และหรือย้งม้“กาย”ก็ดู้ “ส้ญญา”ก็ดู้  ย้งไม�“ส้มมา-

ทิั้ฏิฐิ”อยู� ก็ย้งบรรลุธรรมข้องพุทั้ธเป็นอรห้นต์ั้ไม�ไดู�
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 ผูู้�ม้“ทิั้ฏิฐิ”เชื�อหรือเข้�าใจคำาวิ�า “กาย” ควิามเป็น“กาย” 
ไปคนละอย�าง คนละทั้ิศัทั้าง แตั้กตั้�างก้น ย�อมม้มรรค 

ม้ผู้ลแตั้กตั้�างก้นไปคนละอย�าง คนละทิั้ศัแน�นอน     

 “ควิามสงบแบบหน่�ง”ก็แค�เป็นการระง้บหรือการดู้บ 
ควิามเคลื�อนไหวิ(วิิญญ้ติั้ภิายนอก)”อ้นเป็นการระง้บ“การเคลื�อน

ร�างภิายนอกเทั้�าน้�น”น้�นอย�างหน่�ง ม้นย้งไม�ใช�“ระง้บหรือดู้บ

กิเลส”อ้นเกิดูจาก“กายส้มผู้้สภิายนอกอยู�”หล้ดูๆ ณ์ บ้ดูน้�น

แล�วิ“ดู้บกิเลสในภิายใน”ข้องการ“ส้มผู้้ส”น้�นๆ จ่งจะชื�อวิ�า 

“ควิามสงบกาย”ก็เกิดูข้่�นเป็นเบื�องตั้�น แล�วิจ่งจะสามารถึ 
ทั้ำา“ควิามสงบจิตั้”ตั้�อไปภิายในอ้กท้ั้หน่�งไดู�

 ถึ�าข้ืนใคร“ตั้้ดูล้ดู”ลำาดู้บเข้�าไป“ทั้ำาควิามดู้บกิเลสใน 
ภิายในจิตั้”ก้นเลย โดูยไม�“ทั้ำาควิามดู้บกิเลสทั้้�เกิดูจากการ 
ส้มผู้้สภิายนอกอยู�”ให�ไดู�ก�อน ก็เป็นการกระทั้ำาท้ั้�ไม�เป็นลำาดู้บ

“เบื�องตั้�น-เบื�องกลาง-เบื�องปลาย”ตั้ามส้จจะแล�วิ

 ก็“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ไปแตั้�เบื�องตั้�นแล�วิ จ่งทั้ำา“ควิามสงบ” 
ผิู้ดู“ควิามจริง(ส้จจะ)”ไปต้ั้�งแตั้�เบื�องตั้�นก้นแล�วิจริงๆ

 “ควิามสงบ”คือ ดู้บ“เหตุั้”ท้ั้�เป็นกิเลสต้ั้วิการในการทั้ำา

“ควิามไม�สงบ”แบบ“โลกุตั้ระ”ซ่ึ่�งม้นม้ควิามซ้ึ่บซึ่�อนล่กซ่ึ่�ง(ค้มภ้ิรา)

อยู� พิจารณ์าก้นดู้ๆ มิใช�จะเข้�าใจไดู�ง�ายๆ

 ทั้ำา“ควิามสงบ”แบบโลกตุั้ระน้�น ไม�ตั้�องไปหยุดูควิาม 
เคลื�อนไหวิภิายนอกท้ั้�งข้อง“กาย”และข้อง“จิตั้”เลย

 ทั้ำาแตั้�“กิเลส”ใน“กาย”ใน“จิตั้”ให�ม้นลดูลง จางคลายลง 
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จนกระท้ั้�ง“กิเลส”ดู้บหมดูสิ�นไปหรือตั้ายไปสิ�นแค�น้�น 

 ซึ่่�ง“ควิามสงบกาย”น้�คือ “การส้มผู้้สภิายนอกและ 
การเคลื�อนไหวิภิายนอกก็ย้งม้ตั้ามปกตั้ิสาม้ญมนุษุย์อยู�เป็น

ปัจจุบ้นหล้ดูๆ”และเมื�อ“รู�กิเลสเกิดูข่้�น”แล�วิเราก็ทั้ำา“ควิามระง้บ

หรือดู้บกิเลส”ชนิดูน้�ตั้้วิน้�ไดู� จ่งชื�อวิ�า“กิเลสกายภิายนอก” 
สงบหรือดู้บไป น้�คือ “ปัสส้มภิย้ง กายส้งข้าร้ง”ท้ั้�แปลก้นตืั้�นๆ

ง�ายๆ วิ�า “การระง้บ(กิเลส)กายส้งข้าร”

 จากน้�นก็เหลือ“กิเลสภิายในจิตั้”เทั้�าน้�น ทั้้�จะตั้�องทั้ำา 

การระง้บหรือดู้บตั้�อไป  ท้ั้�งๆ ท้ั้�“กายภิายนอก”ก็ย้งส้มผู้้สร้บรู� 
อยู�อย�างสาม้ญในการม้ช้วิิตั้ปกติั้น้�นแหละ “กิเลสภิายนอกดู้บ

แล�วิ”จ่งจะ“ระง้บหรือดู้บกิเลสภิายในจิตั้”ตั้�อไปให�หมดูสิ�นอ้ก 
ตั้�อจาก“กายสงบระง้บหรือกิเลสกายภิายนอกดู้บไปแล�วิ”  

 ถึ�าหมดูสิ�น“กิเลสภิายในจิตั้”น้�อ้กสิ�นเกล้�ยงทั้้�งข้้�นรูป 
และข้้�นอรูป  ก็เป็นอน้“กิเลสาสวิะสงบสนทิั้ถึาวิรตั้ลอดูกาล” 

ไม�ม้“กิเลสใดูๆ เหลืออ้กแล�วิ”ทั้้�จะตั้�องระง้บหรือดู้บกิเลสก้น

อ้กตั้ลอดูไปนิร้นดูร ก็น้บเป็น“อรห้นต์ั้”ก้นไดู� 

 โดูยไม�ตั้�องไป“หล้บตั้า”หรือสะกดูจิตั้ไวิ�เลย แตั้�ม้“สติั้

และปัญญา”อิสระเตั้็มทั้้�ตั้ื�นเตั้็มทั้้� ทั้้�งภิายนอกและภิายใน 
บริบูรณ์์ส้มบูรณ์ ์ท้ั้�สุดู เป็น“กายปาคุญญตั้า-จิตั้ตั้ปาคุญญตั้า” 
ตืั้�นเต็ั้มท้ั้�ท้ั้�งกาย-วิาจา-ใจ ไม�หร้�หลบหร้�หล้บใดูเลย  

 ซ่ึ่�งศัาสนาพุทั้ธน้�น“ระง้บหรือดู้บ”ดู�วิยการศ่ักษุาตั้าม 
“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” อ้นม้ข้้�นม้ตั้อนตั้าม“ศ้ัล(แตั้�ละข้�อ)”เจริญ 
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“อธิศั้ล-อธิจิตั้-อธิปัญญา”ไปตั้ามลำาดู้บข้�อทั้้�ปฏิิบ้ตั้ิดู�วิย 
“อปัณ์ณ์กปฏิิปทั้า ๓-ส้ทั้ธรรม ๗-ฌาน ๔” ซ่ึ่�งม้“วิิชชา ๘” เป็น

“ปัญญา”ร�วิมรู �และร�วิมกำาจ้ดูกิเลสไปดู�วิยก้นตั้ลอดูทั้าง 
จ่งบรรลุส้มบูรณ์์ดู�วิย“ศ้ัล-พหูสูตั้-วิิริยาร้มภิะ-สติั้-ปัญญา”

 ครบ“ปัญญา ๘”ก็รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงทุั้กสิ�งท้ั้�“ควิรรู�”

 ไม�ใช�การรู�ท้ั้�เลอะเทั้อะไป“รู�”นอกกรอบ“ปัญญา ๘”

(๑๓๐) “ปััญญา”ที�เจร่ญต่อได้้ จึงปัฏ่ิบัต่ไปัคืรบ“๘”
 เมื�อม้“ปัญญาข้�อทั้้� ๓”ไดู�แล�วิ ทั้ำา“ควิามสงบกาย”ทั้้� 
เป็น“โลกุตั้ระ”ไดู�แล�วิ รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามสงบ ๒ อย�าง” คือ 

“สงบอย�างโลก้ยะ”ก้บ“สงบอย�างโลกุตั้ระ”น้�น ม้นม้“มิจฉา-

ทิั้ฏิฐิ-ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แตั้กตั้�างก้นอย�างม้น้ยสำาค้ญ

 ผูู้�สามารถึทั้ำา“ควิามสงบ”ไดู� เป็นลำาดู้บลาดู ลุ �ม 

เร้ยบราบ เหมือนฝั�งทั้ะเล ฉะน้�แลจะเจริญ งอกงาม ไพบูลย์ 

บริบูรณ์์  ตั้�อจาก“ปัญญาข้�อท้ั้� ๓”จ่งตั้�องปฏิิบ้ติั้ไปตั้ามลำาดู้บ 

ผูู้�ม้ปฏิิภิาณ์แหลมคมยิ�งเทั้�าใดู สามารถึทั้ำาให�เป็นลำาดู้บลาดู ลุ�ม 
เร้ยบราบ เหมือนฝั�งทั้ะเล ไดู� ไม�สะดุูดู ไม�ข้รุข้ระ น้�นแหละ

จะเป็นผูู้�บรรลุธรรมไดู�เร็วิ ล้ดู ค้ดู ส้�น ตั้รงเป็นเส�นตั้รงเลย  

 “ปัญญา ๘”ทั้้�ปฏิิบ้ตั้ิตั้�อไป จ่งตั้�องศั่กษุาดู�วิย“ศั้ล” 

ข้องพระพุทั้ธเจ�าเป็น“ข้�อทั้้ �  ๔”แล�วิเกิดู“ปัญญา”ไปตั้าม 

“ศั้ล”แตั้�ละข้�อ อ้นปฏิิบ้ติั้ตั้ามแล�วิย�อมกำาจ้ดูกิเลสไดู�ไปตั้าม

ลำาดู้บควิามสำาค้ญข้อง“ธรรมนิยาม-กรรมนิยาม-จติั้นิยาม-
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พ้ชนิยาม-อุตัุ้นิยาม”  ซึ่่�งม้“คู�”แห�ง“เทัฺ้วิ”ข้องการปฏิิบ้ตั้ิทั้้� 
ยิ�งใหญ�มากครอบจ้กรวิาลท้ั้เดู้ยวิ 

 ผูู้�ไม�ม้“ปัญญา”ในควิามเป็น“เทฺั้วิ”ก็พ�น“เทฺั้วิ”ไม�ไดู� 

 เช�น ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�ย้งไม�ม้“ปัญญา” ย้งม้แตั้�“เฉโก”อยู� 

อ้นเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”โลก้ยะก้นแค�น้�น

 เห็นม้�ยวิ�า “ศั้ล”น้�นสำาค้ญยิ�งน้กในการปฏิิบ้ตั้ิธรรม 
ข้องพุทั้ธศัาสนา ท้ั้�จะช�วิยให�การปฏิิบ้ติั้รู�จ้ก“เทฺั้วิ”ไดู�ดู้ ไดู�เร็วิ 

ไดู�ส้�น ไดู�ครบ ตั้รงท้ั้�สุดู จ่งไดู�ละเอ้ยดูบริบูรณ์์ท้ั้�สุดู

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้ �น พิจารณ์าไตั้ร�ตั้รองตั้ามดู้ๆ 
เถึอะน�า   หยุดู“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ไดู�แล�วิ “ตืั้�นรู�(ชาคร)”เส้ยท้ั้   

 เมื�อเจริญ“อธิศ้ัล อธิจิตั้ อธิปัญญา”ตั้าม“ปัญญาข้�อท้ั้� 

๔”แล�วิก ็ข้วินข้วิายเร ้ยนรู �  ฟั ังธรรมจากพระพุทั้ธเจ �า 

จากส้ตั้ตั้บุรุษุ จากผูู้�อยู�ในฐานะครูตั้�อไปให�ยิ�งๆ ข้่�น ชื�อวิ�า 

ทั้ำาตั้นให�เป็น“พหูสูตั้” ฟัังมากข้่�น เร้ยนรู�และทั้ำามากข้่�นๆ 

ปฏิิบ้ตั้ิให�เกิดูผู้ลมากข้่ �นๆ ก็เป็น“ปัญญาข้�อทั้้� ๕”ชื �อวิ�า 

“พหูสูตั้” ทั้้�ม้“ส้จจะหน่�งเดู้ยวิ”น้�นแหละตั้กผู้ล่กแนบแน�น 
(อ้ปปนา) แน�วิแน�(พย้ปปนา) ปักม้�น(เจตั้โส อภิินิโรปนา)ยิ�งๆ ข่้�น

 “ปัญญาข้�อทั้้� ๖”ก็ตั้�องเสริม“วิิริยาร้มภิะ”คือ ระดูม 
ควิามพากเพ้ยร ปรารภิควิามเพ้ยรเร้ยนทั้ำายิ�งๆ ข่้�นไปอ้ก 

 “ปัญญาข้�อทั้้� ๗”น้�น คือ เป็นผูู้�ม้วิุฒิภิาวิะเพ้ยงพอ 
เมื�อใดูอยู�ในหมู�ปราชญ์หรือหมู�ผูู้�รู�บ้ณ์ฑิัตั้ก็สงบเสง้�ยมเจ้ยมต้ั้วิ 
ระม้ดูระว้ิงไม�พูดูมาก ผูู้�รู�หรือผูู้�ม้“ปัญญาถ่ึงข้้�นน้�” จะไม�ผู้ยอง
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อวิดูดู้ในหมู�บ้ณ์ฑิัตั้หรือหมู�ปราชญ์ จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงการควิร

ไม�ควิร จะเห็น“การนิ�งข้องพระอาริยเจ�า”อย�างสำาค้ญ ไม�ดููถูึก

คนผูู้�นิ �งในหมู�ปราชญ์บ้ณ์ฑัิตั้ จะเป็นผูู้�รู �จ้ก“กาละ เทั้ศัะ 

ฐานะ”อ้นควิรดู้ยิ�ง

 ผูู้�ท้ั้�เป็น“ปราชญ์จริง”จ่งเห็น“ปราชญ์ท้ั้�มิจฉาทิั้ฏิฐิ”และ

ในชาวิบ้ณ์ฑัิตั้ก็ไม�ควิรม้“บ้ณ์ฑัิตั้เก๊” ดู้งน้�น คนผูู้�ม้“ปัญญา” 
เมื�อรู�“ควิามจริง”น้� จ่งนิ�งดููดูายไม�ไดู� ก็จะตั้ำาหนิท้ั้กทั้�วิงให�พ�น

“มิจฉาทิั้ฏิฐิ” พ�นจากการเป็น“บ้ณ์ฑิัตั้เก๊”ก้นเต็ั้มควิามปรารถึนา

ดู้ เพราะเห็นอยู�ช้ดูๆ วิ�า “บ้ณ์ฑิัตั้เก๊”น้�น�าสงสารยิ�งน้ก น้�นคือ 

เห็นวิ�า “บ้ณ์ฑัิตั้เก๊”ย้งตั้กอยู�ในสงสาร หรือวินอยู�ในส้งสารวิ้ฏิ

อ้นยาวินานน้�นแทั้�ๆ

 แตั้�ผูู้�ท้ั้�มิจฉาทิั้ฏิฐิในกรณ้์ใดู ประเด็ูนใดู น้ยะใดูอยู� จะ

ไม�สามารถึม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงใจ”น้�ก้นไดู�ง�ายๆ  
ก็เป็นภ้ิยเป็นโทั้ษุท้ั้�ม้น้ยแฝงล่กซึ่�อนครอบงำาคนอยู�  

 “ปัญญาข้�อทั้้� ๘”คือ “ปัญญา”ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง  ทั้้�ง 
“คุณ์”ทั้้�ง“โทั้ษุ”ทั้้�ง“ควิามเกิดูข้่�นและควิามเสื�อมในอุปาทั้าน 
ข้้นธ์  ๕”ทั้้ �งสามารถึทั้ำา“ควิามดู้บอุปาทั้าน”ในรูปข้้นธ์-

เวิทั้นาข้้นธ์-ส้ญญาข้้นธ์-ส้งข้ารข้้นธ์-วิิญญาณ์ข้้นธ์”ไดู�สำาเร็จ

ครบจบอ้กดู�วิย

 ผูู้�ม้“ปัญญา”งอกงาม ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์์จ่งเป็น 
ผูู้� สามารถึทั้ำา“ควิามเกิดู-ควิามดู้บอุปาทั้าน”ใน“ข้้นธ์  ๕” 
ข้องตั้นไดู�จริง จะทั้ำา“ปรินิพพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�แทั้� 
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“อรห้นต์ั้”ทุั้กองค์จ่งม้“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ”ไดู�ส้มบูรณ์์ ดู้งเดู้ยวิ

ก้นหมดูน้�ท้ั้�งน้�นทุั้กองค์ตั้รงก้น ดู�วิยประการฉะน้�

(๑๓๑) “ปััญญา ๘”มีหลักการ มีกระบวนการบร่บ้รณ์์  
 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสรุปลงดู�วิยควิามวิ�า (ตั้ามภิาษุาไทั้ยทั้้� 
ทั้�านแปลไวิ�ในพระไตั้รปิฎก) “ทั้�านผูู้�น้�ย�อมรู�สิ�งทั้้�ควิรรู�  ย�อมเห็นสิ�งทั้้� 
ควิรเห็น เป็นแน�แทั้�  แม�ธรรมข้�อน้�ก็ย�อมเป็นไปเพื�อควิามร้ก 

ควิามเคารพ ควิามสรรเสริญ เพื�อการบำาเพ็ญสมณ์ธรรม 
เพื�อควิามเป็นนำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น(เอก้ภิาวิะ)ฯ”

 อาตั้มาข้อแปลคำา“เอก้ภิาวิะ”น้�วิ�า“หน่�งเดู้ยวิ”  ระบุ 
ช้ดูลงไปเลยวิ�า เป็น“ภิาวิะหน่�งเดู้ยวิ” 

 ถึ�าแปลเป็นวิ�า “นำ�าหน่�งใจเดู้ยวิก้น” ม้นย้งให�ควิามหมาย

ไม�จบกิจบริบูรณ์์เป็น“นิพพาน” ม้นย้งเป็นแค�“เอา‘นำ�าใจ’ 
ข้องคนมากหลายมารวิมก้น” 

 ม้นย้งไปช้�เอา“นำ�าใจ”ข้องคนอ้กมากมายหลากหลาย

ทั้ำาให�คนแวิะแวิบไปทั้้�นำ�าใจไดู�อยู� ม้นไม�ช้�ตั้รงลงไป“หน่�งๆ” 

ท้ั้�“นิพพาน”อ้นเป็น“ส้จจะหน่�งเดู้ยวิ”เทั้�าน้�นแทั้�ๆ  ก้นเน�นๆ

 ภิาษุาน้ � ก็ย้งไม�คมตั้รงช้ดู ช้ �“ส้จจะม้หน่ �งเดู้ยวิ 

ไม�ม้สอง” ท้ั้�จบ“โลก้ยส้งข้าร”สนิทั้ย้งไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู   
 “อรห้นตั้์”ในทั้้�น้� คือ อรห้นตั้์ทั้้�ตั้�องม้“ปัญญา”ตั้าม 

“ปัญญาทั้้�ง ๘ ข้�อ”น้�ม้ลำาดู้บยืนย้นอ�างอิงไดู�ตั้รงก้นทัุ้กองค์ 

คือ “นิพพาน”ท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิ เป็น“หน่�งเดู้ยวิก้น”ท้ั้�งน้�นทุั้กองค์
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“ปัญญā ๘”ข้่อน่�จึงเป็น“ควิāมร้่-ควิāมฉลัāด้”

ท่ั้�ยิ�งใหญ่ท่ั้�สุด้ 

ท่ั้�ร้่จĀกำร้่แจ้งร้่จริง“ร่ปนāม-ข่Āนธ์ ๕”
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 และคนท้ั้�วิไปทุั้กคนตั้�างก็ยอมร้บวิ�า “หน่�งเดู้ยวิ”ท้ั้�คือ

“นิพพาน”น้�คนในโลกทุั้กคน ร้ก เคารพ สรรเสริญ เป็น “ส้จจะ

หน่�งเดู้ยวิ”แนวิเดู้ยวิก้นสอดูคล�องก้นท้ั้�งน้�นดู�วิย

 เดู้ยรถ้ึย์เข้าก็เร้ยก“ผู้ลธรรม”ข้องเข้าวิ�า “นิพพาน”ซึ่ำ�า

คำาควิามเดู้ยวิก้นอยู�นะ! เฉพาะอย�างยิ�งในชาวิพุทั้ธดู�วิยก้น 

 จ่งตั้�องสำาค้ญก้นท้ั้�“สภิาวิธรรม”ท้ั้�แทั้�จริงท้ั้�เป็นท้ั้�ม้ข่้�น

ใน“กาย”ใน“จิตั้”ข้องแตั้�ละคน  ทั้้�ม้“ส้ญญา”อ้นเป็นอย�าง 
เดู้ยวิก้น  กำาหนดู“กาย”ทั้้�ไดู�ข้องแตั้�ละคน และม้“ส้ญญา” 
ตั้รงก้นเป็น“อย�างเดู้ยวิก้น”  เพราะม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ตั้รงก้นจริงๆ

 แตั้�ถึ�า“ทิั้ฏิฐิ”ไม�ตั้รงก้น “กาย”ก็ดู้ “ส้ญญา”ก็ดู้ ย�อม 
แตั้กตั้�างก้นไปบ�าง เป็นอย�างเดู้ยวิก้นบ�าง ตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�า 
ม้“หล้กเกณ์ฑั์”ให�ใช�ตั้รวิจสอบเปร้ยบเทั้้ยบก้นไวิ�แล�วิ  
เช�น “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”บ�าง  “ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”บ�าง  “วิิโมกข์้ ๘”บ�าง 

“อภิิภิายตั้นะ ๘”บ�าง “อนุปุพวิิหาร ๙”บ�าง  

 ส�วิน“ปัญญา”แตั้�ละข้�อข้องอรห้นตั้์ ก็จะเกิดูไดู�ม้ไดู� 
ตั้รงก้นหมดูตั้ามลำาดู้บอย�างน�าอ้ศัจรรย์(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๒๓  
ข้�อ ๑๐๙)ต้ั้�งแตั้�“ปัญญาข้�อท้ั้� ๑ ถ่ึงข้�อท้ั้� ๘”ซ่ึ่�งม้ควิามสำาค้ญใน 
แตั้�ละข้�อ เก้�ยวิเนื�องก้น ข้ยายก้น ส�งเสริมก้น เป็นเหตุั้เป็น 
ปัจจ้ยแก�ก้นและก้นอย�างล่กซึ่่�ง หมุนรอบเชิงซึ่�อนก้นไป 
ชนิดูทั้้�ม้เชิงซึ่�อนสล้บซึ่้บซึ่�อนแตั้�เป็นระเบ้ยบลงตั้้วิก้นอย�าง

วิิเศัษุ(ค้มภ้ิราวิภิาโส,ปฏิินิสส้คคะ)              
 “ปัญญา ๘”ข้�อน้�จ่งเป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ท้ั้�ยิ�งใหญ� 
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ทั้้�สุดู ทั้้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รูปนาม-ข้้นธ์ ๕”และสามารถึจ้ดูการ 
ก้บ“รูปนาม-ข้้นธ์ ๕”ข้องตั้นให�หมดูควิามเป็น“จิตั้นิยาม” 
กลายไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ท้ั้�สุดูไดู�เป็นอรห้นต์ั้  

 ซึ่่�งพิสูจน์ยำ�ายืนย้นควิามเป็น“วิิญญาณ์, อ้ตั้ตั้า, เทัฺ้วิ,  

ปรมาตั้ม้น พระเจ�า”วิ�า เป็น“อน้ตั้ตั้า”  ไม�ใช�เป็น“อ้ตั้ตั้า”แน�

 และเป็นข้องตั้นเองจ้ดูการดู�วิยตั้นเอง มิใช�เป็นข้อง 
“พระเจ�า”มาจ้ดูการบงการเราเลย ช้ดูเจนแจ�มแจ�งยิ�ง

(๑๓๒) “ปััญญา”ที�คืรบ ๘ สามารถท�า“น่พพาน”ส�าเร็จ
  ผูู้�รู�ครบปัญญา ๘ ข้�อ ผูู้�น้�นก็สามารถึ“พิจารณ์าเห็น 
ควิามเกิดูข้่ �นและควิามเสื �อมใน“วิิญญาณ์, อ้ตั้ตั้า, เทัฺ้วิ,  

ปรมาตั้ม้น พระเจ�า”ไดู�วิ�า ท้ั้�แทั้�แล�วิม้นม้เหตุั้คือ“อุปาทั้านข้้นธ์ 

๕” วิ�า รูปเป็นดู้งน้� “ควิามเกิดูข้่�น”แห�งรูปเป็นดู้งน้� และ 
“ควิามดู้บ”แห�งรูปเป็นดู้งน้� 

 เวิทั้นาเป็นดู้งน้� “ควิามเกิดูข้่�น”แห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้� 

“ควิามดู้บ”แห�งเวิทั้นาเป็นดู้งน้�

 ส้ญญาเป็นดู้งน้� “ควิามเกิดูข้่�น”แห�งส้ญญาเป็นดู้งน้� 

“ควิามดู้บ”แห�งส้ญญาเป็นดู้งน้�

 ส้งข้ารเป็นดู้งน้� “ควิามเกิดูข้่�น”แห�งส้งข้ารเป็นดู้งน้� 

“ควิามดู้บ”แห�งส้งข้ารเป็นดู้งน้�

 วิิญญาณ์เป็นดู้งน้� “ควิามเกิดูข้่�น”แห�งวิิญญาณ์เป็น 
ดู้งน้� “ควิามดู้บ”แห�งวิิญญาณ์เป็นดู้งน้�
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 เมื�อศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิจนกระทั้้�งบรรลุรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย 
“ปัญญา”วิ�า“ควิามเกิดูข้่�นแห�งวิิญญาณ์-ควิามเสื�อมไปแห�ง 
วิิญญาณ์-ควิามดู้บแห�งวิิญญาณ์”ครบถึ�วิน

 และสามารถึทั้ำา“ควิามดูบ้”ให�แก�“อุปาทั้าน”ใน“รูปข้น้ธ์-

เวิทั้นาข้้นธ์-ส้ญญาข้้นธ์-ส้งข้ารข้้นธ์-วิิญญาณ์ข้้นธ์”แยก 
“ธาตัุ้-ข้้นธ์”ออกไดู� เป็น“อุตัุ้นิยาม-พ้ชนิยาม-จิตั้นิยาม-

กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม”สำาเร็จจริง

 ย�อมรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย”ควิามเป็น“จิตั้”  
ควิามเป็น“ช้วิิตั้ินทั้ร้ย์”ข้อง“จิตั้นิยาม”น้�นก็อย�างหน่�ง และ 
ควิามเป็น“ช้วิิตั้ินทั้ร้ย์”ข้อง“พ้ชนิยาม”น้�นก็อ้กอย�างหน่�ง  
ส�วิน“จิตั้นิยาม”ก็อ้กอย�างหน่ �ง ซึ่่ �งแน�นอนวิ�า  ทั้้ �ง“๒ 

ช้วิะ”น้�นย�อมไม�ใช�“อุตัุ้นิยาม” เพราะ“อุตัุ้นิยาม”ย�อมเป็น 
“ธาตุั้”ท้ั้� ไม�ม้“ช้วิิติั้นทั้ร้ย์(พล้งงานส�วินท้ั้�เป็นช้วิะ)”แล�วิแทั้�ๆ  

 จ่งสามารถึทั้ำา“การดู้บ”กิเลสจาก“กาย”ก็อย�างหน่�ง 
และจาก“จิตั้”ก็เป็นภิาวิะอ้กอย�างหน่�ง สำาเร็จส้มบูรณ์์เกล้�ยง

สิ�น“กิเลสาสวิะ”ไปตั้ามลำาดู้บ ไดู�หมดูเด็ูดูข้าดูจริง 

 มิใช�แค�ทั้ำา“การระง้บ”กิเลสไดู� แตั้�ย้งส้บสนปนเปก้นไป

หรือคลุมเครือๆ แยกก้น“เป็นลำาดู้บ”ไม�ช้ดูก้นจริง แน�ๆ

 ซ่ึ่�ง“การดู้บ(นิโรธ)”ก้บ“การสงบระง้บ(ปัสส้มภิย้ง)”น้�นย�อม

ไม�ใช�“ภิาวิะเดู้ยวิก้น”ดูอกนะ! 
 และภิาวิะ“ดู้บกาย”หรือทั้ำาให�“กายไม�ม้”ในคนทั้้�ม้ 
“จิตั้นิยาม”ก็ไม�ใช�ภิาวิะ“ดู้บจิตั้นิยาม”ไปทั้้�ง“จิตั้”หมดูเกล้�ยง 
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เลย หรือ“ดู้บพ้ชนิยาม”ไปท้ั้�งหมดูเลยนะ!

 หรือคนท้ั้�ทั้ำาให�“กายไม�ม้”ในข้ณ์ะท้ั้�เราย้งม้“ช้วิิตั้” ก้บ

“ควิามไม�ม้กาย”เป็น“พ้ชนิยาม”เป็น“อุตุั้นิยาม”น้�นแตั้กตั้�างก้น

อย�างม้น้ยสำาค้ญอย�างล่กซ่ึ่�งยิ�ง

 ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย”จริงจ่งจะสามารถึทั้ำาให� 
ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ธรรมรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า ควิามไม�ม้“กาย”ใน“จิตั้นิยาม” 
ข้ณ์ะท้ั้�เราย้งม้“ช้วิิตั้” ก้บควิามไม�ม้“กาย”ข้อง“พ้ชนิยาม”และข้อง

“อุตุั้นิยาม”น้�น ม้นม้“น้ยสำาค้ญ”ท้ั้�ผูู้�เป็นเจ�าข้อง“จิตั้วิิญญาณ์”

เองเทั้�าน้�นจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

 น้ยสำาค้ญจุดูน้� ตั้�องศ่ักษุาควิามละเอ้ยดูล่กซ่ึ่�งให�ดู้ๆ

 ซึ่่�งคนผูู้�จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามละเอ้ยดูล่กซึ่่�ง

ข้องภิาวิะควิามเป็น“กาย”เป็น“จิตั้”และเป็น“พ้ช”เป็น“อุตัุ้”ไดู�

แทั้�ๆ ก็ตั้�องม้“ปัญญา”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”จริงๆ เทั้�าน้�นทั้้�ม้น้ย-

สำาค้ญอยู�ถ่ึง“๘ ข้�อ”จ่งจะรู�แจ�งรู�จริงส้จจะแห�งโลกุตั้รธรรมไดู�

 ก็ฟััง“น้ยสำาค้ญ”ข้อง“ปัญญา ๘”แตั้�ละข้�อตั้รงน้�ก้นให�รู�

ไปเรื�อยๆ วิ�า เป็น“ควิามพิเศัษุแทั้�ๆ ”เฉพาะข้อง“พุทั้ธ”จริงๆ

(๑๓๓) “ปััญญา”นั�นต้องเก่ด้ข้ณ์ะที�มี“กาย่”สัมผัู้สได้้
 “ปัญญาข้�อ ๑”น้�นม้น้ยสำาค้ญยิ�งใหญ�เป็นข้�อหล้กก้น 
ท้ั้เดู้ยวิ คือ ตั้�องไดู�ยินไดู�ฟััง“ควิามรู�โลกุตั้ระ”น้�จากพระโอษุฐ์

พระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ทั้รงเป็น“เจ�าข้องควิามรู�-ควิามจริง(ธรรมสาม้)” น้� 

และท้ั้�สำาค้ญตั้�องเป็น“มนุษุย์ท้ั้�ม้รูปนามข้้นธ์ ๕”ครบถึ�วินโดูยตั้รง  
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หรือรองลงไปก็ตั้�องไดู�ยินไดู�ฟััง“ควิามรู�โลกุตั้ระ”จากส้ตั้ตั้บุรุษุ 

หริือจากผูู้�อยู�ในฐานะครูท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”แทั้�แน� 

 และผูู้�ถึ�ายทั้อดูให�“ปัญญา”แก�ผูู้�อื�นน้�นตั้�องเป็น“คน” 
ม้“ร�าง(สร้ระ)ภิายนอก”ประกอบ“กาย”อยู�ดู�วิย และม้“จิตั้(ใจ)

ภิายใน”ประกอบ“วิิญญาณ์”อยู�ดู�วิย เป็นภิาวิะ ๒ อยู�เสมอ 

ไม�แยกก้น ถึ�าแยกก้นก็เป็น“กาย”ไม�ไดู� เป็น“จิตั้”ไม�ไดู�

 พล้งงานจิตั้ทั้้�จะม้คุณ์วิิเศัษุถึ่งข้้�น“กำาจ้ดูกิเลส”ไดู�จริง 
ลดูอาสวิะไดู�(เป็นสาสวิะ)แทั้�น้�นตั้�องม้“ปัญญา”ถึ่งข้้�น“ฌาน” 
เริ�มม้“ส�วินบุญ,ส�วินท้ั้�พล้งงานฌานกำาจ้ดูกิเลสลงไดู�(ปุญญภิาค, 

ปุญญภิาคิย)” และถึ่งข้้�นหมดูอาสวิะสำาเร็จ(อนาสวิะ)แทั้� ตั้�องม ้
คุณ์ล้กษุณ์ะท้ั้�ประสิทั้ธิภิาพถ่ึงข้้�น“ฌานวิิส้ย”ข้้�นโลกุตั้ระ 

 ไม�ใช�“ฌานวิิส้ย”ท้ั้�ย้งเป็นแค�“โลก้ยะอยู�เทั้�าน้�น

 “พล้งงานจิตั้”ท้ั้�เร้ยกไดู�วิ�า “บุญ”น้�น คือ“พล้งงานทั้าง 
นามธรรม”แทั้�ๆ ไม�ใช�“สสารหรือว้ิตั้ถุึทั้างนามธรรม” 

 และ“บุญ”น้�นตั้�องเป็น“ฌานวิิส้ยข้้�นโลกุตั้ระ”  ซึ่่�งเป็น 
“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”ทั้้�ชื�อวิ�า “ปัญญา”ดู้งทั้้�เรากำาล้งสาธยาย

อยู�น้�  

 “บุญ”ไม�  ใช�“ฌานวิิส้ยข้้�นโลก้ยะ”อ้นเป็น“ควิามรู�-

ควิามฉลาดู”อยู�แค�ท้ั้�ไดู�ชื�อวิ�า “เฉโก”เทั้�าน้�น

 พระอาริยะทั้้�เข้�าใจ“บุญ(พล้งงานจิตั้ทั้้�กำาจ้ดูกิเลสจากส้นดูาน 

ไดู�สะอาดูหมดูจดูเดู็ดูข้าดู = ส้นตั้าน้ง ปุนาตั้ิ วิิโสเธตั้ิ)”เข้�าใจ“ปัญญา” 
อย�างส้มมาทั้ิฏิฐิจ่งจะสามารถึสร�าง“ปัญญา-ปัญญินทั้ร้ย์-
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ปัญญาพละ”ให�แก�ตั้นไดู�จริง ดู�วิย“องค์ธรรม ๖”ไดู�แก� “ปัญญา 

ปัญญินทั้ร้ย์ ปัญญาพละ ธรรมวิิจ้ยส้มโพชฌงค์ ส้มมาทิั้ฏิฐิ 

องค์แห�งมรรค”(จากพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๔ ข้�อ ๒๕๘) เป็น“ปัญญา”ถูึกแทั้�  

 จะไม�ใช�แค�ไดู�ยินไดู�ฟัังมาจาก“พระเจ�า”ซึ่่�งเป็นภิาวิะ 

“ล่กล้บ”แทั้� แม�ทุั้กว้ินน้�ย้ง“ส้มผู้้ส“ต้ั้วิตั้น”พระเจ�าไม�ไดู�เลย  

 “พระเจ�า”ข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม”จ่ง“ล่กล้บ”อยู�ตั้ลอดูกาล 

ศัาสนา“เทัฺ้วินิยม“ทั้้�งหลายจ่งเป็น“ศัาสนาทั้้�ย้ง“ล่กล้บ” ย้ง 
ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“พระเจ�า”ก้นไดู�เลย 

 น้�คือ ประเด็ูนยิ�งใหญ�ท้ั้� ๑ ข้อง“ปัญญา ๘” ข้�อท้ั้� ๑

 หมายควิามวิ�าผูู้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงทั้้�แทั้�กวิ�า

พระเจ�า”น้�น ตั้�องไดู�ยินเส้ยงไดู�ฟัังคำาพูดูจากปากข้อง“คน”ท้ั้�ม้

ช้วิิตั้เป็นๆ ผูู้�ม้“รูปนามข้้นธ์ ๕”ม้รูปร�างอยู�ในโลก อ้น“ส้มผู้้ส” 
ดู�วิย“ทั้วิาร ๖”ก้นไดู�โทั้นโทั้�หล้ดูๆ ในปัจจุบ้นน้�ก้นจริงๆ มิใช� 
ม้แตั้�“จินตั้นาการ”อยู�ในห�วิงควิามฝันอยู�เทั้�าน้�น

 จ่งจะเป็น“ควิามรู�”ข้องมนุษุย์ทั้้�เข้�าไปส้มผู้้ส“ควิามจริง”

ก้นถึ่งควิามเป็น“จิตั้นิยาม”ข้้�น“โลกุตั้ระ”ซึ่่�งตั้�องม้“กาย”ทั้้� 
ส้มผู้้สไดู�ดู�วิยทั้วิาร ๕ ภิายนอกข้องคนท้ั้�วิไปร้บรู�ไดู�ดู�วิยก้น 

 ไม�ใช�วิ�า สิ�งน้�นหรือภิาวิะน้�นก็แค�“ควิามรู�-ควิามจริง” 
ท้ั้�หลงย่ดูเอา“สมมุติั้”อยู�แค�น้�นมาเป็น“จริง” แม�จะยกย�องเร้ยก

ก้นวิ�าเป็น“พระจิตั้-พระเจ�า”ก็เถึอะ แตั้�ไม�ม้“กาย” ไม�ม้“ร�าง 
ภิายนอก”ให�คนแทั้�ๆ“ส้มผู้้ส”ไดู�เลย

 เมื�อไม�ม้“กาย”ตั้รงน้�แหละ ท้ั้�พุทั้ธศัาสนาสามารถึรู�จ้ก
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รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“เทัฺ้วิ”คือ“๒”น้�นตั้�องม้“กายก้บจิตั้”ครบ 
“ภิาวิะ“๒”เสมอทั้้�ร�วิมก้นอยู�เป็น“กาย”น้�เอง  ยืนยน้“ควิามจริง”

ก้นช้ดูเจนแจ�มแจ�งเปิดูเผู้ยทั้้ �เป็น“จริงยิ �ง”หมดูสิ �นควิาม 
คลางแคลงสงส้ยใดูๆ ท้ั้�“มนุษุย์พ่งม้”ก้นส้มบูรณ์์สุดู

 ซึ่่�งควิามเป็น“พระเจ�า หรือ God น้�นไม�ม้ควิามเป็น 

“กาย”ให�มนุษุย์“ส้มผู้้ส”ไดู�เลย ไม�ม้“ควิามร�วิมก้นอยู�”เลย

 “พระเจ�า”น้�น“ล่กล้บ”อยู�ไหนก็ไม�รู� ส้มผู้้สก้นไม�ไดู�  

 น้�คือ น้ยพิเศัษุท้ั้�ทั้ำาค้ญยิ�งสุดูยิ�ง

 “พระเจ�าหรือ God”จ่งเป็นแค�“อุปาทั้าน”ลมๆ แล�งๆ 

ไม�ม้“กาย”ให�มนุษุย์เดิูนดิูนท้ั้�เป็น“ช้วิิตั้”คนจริงจ้บตั้�องไดู�!!! 

(๑๓๔) “กาย่”นั�น มีทั�ง“กาย่เก๊”  มีทั�ง“กาย่แท้”ที�เปั็น 
สัจจะ
 “กาย”ท้ั้�“อุปาทั้าน”น้�จ่งเป็น“กายเก๊”แน�ท้ั้�คนปกติั้สาม้ญ

น้�แหละทัุ้กคนสามารถึ“สร�างข้่�นในส้ญญา”ข้องตั้นไดู�ทัุ้กคน 

ไม�ใช�เรื�องล่กล้บหรือพิเศัษุอะไร เพราะม้นเป็นแค�“กายเก๊

๓ ภิาวิะ”ข้อง“อ้ตั้ตั้วิาทัุ้ปาทั้าน”อ้นไดู�แก� “นิรมาณ์กาย-

ส้มโภิคกาย-อทิั้สสมานกาย”คือ “กายทั้้�ไม�ม้ภิายนอก” ม้แตั้� 
“กายทั้้�ปั�นสร�างข้่�นเองในจิตั้ข้องตั้น”แตั้�ละคนไดู�ทัุ้กคนข้อง 
แตั้�ละคนโดูยเฉพาะ ซึ่่�ง“ย่ดูไดู�แค�วิาทั้ะเทั้�าน้�นเป็นอ้ตั้ตั้า” 
ย้งไม�ไดู�ถ่ึง“สภิาวิธรรมข้องจิตั้”เป็น“อ้ตั้ตั้า”แตั้�อย�างใดู

 ซึ่่�งก็จะโมเมๆ ก้นไปเสมือนสามารถึ“รู �ร�วิมก้น”ไดู� 
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เร้ยกวิ�า “ส้มโภิคกาย”  แตั้�ท้ั้�จริงแล�วิเป็น“กายเก๊”ท้ั้�ตั้�างก็“ไม�ม้

ใครเห็น”ข้องใครเลย เห็นแตั้�“ข้องตั้นๆ แตั้�ละคน”เทั้�าน้�น 

ชื�อวิ�า “อทิั้สสมานกาย”แทั้�ๆ “อทิั้สสมาน”แปลวิ�า “ซ่ึ่�งไม�เห็น”

 แบบน้�ไม�ม้ใครคนใดูสามารถึ“ส้มผู้้ส”กายภิายนอก 
ร�วิมก้นไดู�เลย ม้แตั้�“หลง”ย่ดูถึือตั้นเองแตั้�ละคนไปข้องตั้นๆ 
ซึ่่�งคนผูู้�“คิดูปั�นข้่�นในจิตั้ตั้นผูู้�เดู้ยวิแค�น้�น”  ซึ่่�งไม�ม้“ส้มผู้้สเห็น 
(ปัสสติั้)”ข้องใครอื�นร�วิมดู�วิยเลย ม้นก็เป็นไดู�แค�“ส้มโภิคกาย”ท้ั้�

ทั้ำาทั้้รู�ร�วิมก้น แตั้�ทั้้�แทั้�ตั้�างคนตั้�างก็ส้มผู้้สแค�ข้องตั้นคนเดู้ยวิ 
เดู้�ยวิๆ โดูดูๆ “กาย”แบบน้�จ่งคือ “กายเก๊”แทั้�ๆ  

 ภิาวิะเช�นน้�แหละท้ั้�เป็น“อ้ตั้ตั้วิาทุั้ปาทั้าน”แทั้�ๆ  แน�ๆ

 “อ้ตั้ตั้วิาทัุ้ปาทั้าน”แทั้�ๆ น้�คือ “ควิามย่ดูม้�นถึือม้�น 
ไดู�แค�‘พูดูเองเออเอง’ทั้้�เป็นเพ้ยง“การกำาหนดูหมายข้่�นในใจ 
ข้องตั้น”แตั้�ละคนเอาเองเทั้�าน้�น จ่งม้แตั้�“ข้องใครข้องม้น” ซ่ึ่�ง 
ม้นตั้�างคนตั้�าง“สมมุติั้เอง”อยู�ในใจข้องตั้นๆ แตั้�ละคนท้ั้�งน้�น

 ม้นแค�“อุปาทั้าน(การย่ดูม้�นเอาเองข้องตั้นคนเดู้ยวิ)”ทั้้�ไม�ม ้
“กายภิายนอกข้องเจ�าข้องวิิญญาณ์”ทั้้�“คนอื�นๆ ไม�สามารถึ 
ส้มผู้้สภิายนอกรู�ร�วิมก้บคนอื�นดู�วิย”ไดู�เลย

 แตั้�หลงตั้นทั้้�ม้“กาย”แบบปั�นเองม้เองแค�ตั้นเองน้� 

ซ่ึ่�งม้นก็คือ“กายเก๊”อยู�แทั้�ๆ  เพราะไม�ครบควิามเป็น“ภิายนอก”

 ถึ�าเป็น“กายจริงแทั้�”ไม�ใช�“อุปาทั้าน”น้�น ตั้�องม้ภิาวิะ 
ครบ“ภิายนอก-ภิายใน”ทั้้�คนอื�นๆ“ส้มผู้้ส”ไดู�รู�ตั้รงก้นจ่งจะ 
ชื�อวิ�า “เทฺั้วิ”หรือเป็น“กาย”ครบ“ภิาวิะ ๒”บริบูรณ์์ตั้รงเต็ั้ม ม้ท้ั้�ง 
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“ภิาษุาหรือพย้ญชนะ”และม้ทั้้�ง“สภิาวิธรรม”ครบควิามเป็น 
“๒”สำาเร็จอย�างจริงแทั้�แน�นอน 

 จ่งจะเป็น“กายแทั้�”ท้ั้�เป็นส้จจะ ไม�ใช�ม้แค�“๑ เดู้ยวิ”  

 แตั้�“กาย”ข้อง“พระเจ�า”ทั้้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ย่ดูม้�นถึือม้�นน้�น

ย้งเตั้็มไปดู�วิย“นิรมาณ์กาย”ม้แตั้�“ภิายใน”ข้องตั้นแตั้�ละคน 
อยู�“๑ เดู้ยวิ”ในใจข้องใครข้องม้นข้องตั้นเองเดู้�ยวิเดู้ยวิทั้้�งน้�น 

ใครอื�นไม�รู�ร�วิมไดู�ดู�วิยเลย

 “เทฺั้วิ(๒)”ข้อง“เทฺั้วินิยม”จ่งม้แตั้�“นิรมาณ์กาย(๑ ตั้นเอง)”

 แม�ท้ั้�สุดู“เทฺั้วิ”ผูู้�ยิ�งใหญ�เร้ยกก้นวิ�า“พระเจ�า”หรือ God 

ก็คือ “นิรมาณ์กาย(๑ ตั้นเอง)”ท้ั้�เป็น“กายเก๊”โดูยแทั้�  ซ่ึ่�งแตั้�ละคน

ตั้�างก็ล�วิน“ล่กล้บ”อยู�แทั้�ท้ั้�งสิ�นท้ั้�งน้�น 

 “กายเก๊”น้�ก็เถึอะก็ย้งม้คนอื�น หลงย่ดูหลงถืึอโมเมก้บ

คนผูู้�“คิดูปั�นอยู�ในจิตั้ตั้น”น้�นไปดู�วิยก้น ดู้งทั้้�เป็นทั้้�ม้ก้นอยู� 

ซ่ึ่�งเป็น“อุปาทั้านหมู�”ไง! ชาวิ“เทฺั้วินิยม”น้�นเองคือผูู้�“อุปาทั้าน

หมู�”ท้ั้�เป็นอยู�จริงในโลก ก็พาก้นบริโภิคลมๆ แล�งๆ เพ�อๆ พกๆ

ร�วิมก้นเร้ยกวิ�า“ส้มโภิคกาย”น้�แหละ

 แตั้�ท้ั้�แทั้�ตั้�างคนตั้�าง“บริโภิค”อยู�แค�“กายเก๊”ข้องตั้นๆ 

 เพราะ“กายท้ั้�ง ๒”คือ “นิรมาณ์กายก้บอทิั้สสมานกาย” 

น้�นล�วินเป็น“กายเก๊”แทั้�ๆ คือ “กายท้ั้�ไม�ม้ใครรู�ใครเห็นข้องใคร

ดู�วิยก้นเลย”(ม้แตั้�เห็นข้องตั้นอยู�เฉพาะตั้นแตั้�ละคนๆ เทั้�าน้�น)

 ตั้�องข้ออภ้ิยอย�างยิ�งตั้�อผูู้�ท้ั้�น้บถืึอ“พระเจ�า”ท้ั้�งหลาย ท้ั้�

อาตั้มากำาล้งสาธยายอยู�น้�เป็นการศั่กษุา เป็นวิิชาการตั้รงๆ 
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ข้อคารวิะจริงๆ มิไดู�ม้เจตั้นาจะลบหลู�ดููถูึกใดู แตั้�อย�างใดูเลย 

นอกจากวิิจ้ยไปตั้าม“ส้จจะ”ท้ั้�ม้ท้ั้�เป็นก้นอยู�ตั้ามจริงในโลก 

 “นิรมาณ์กาย”คือ “กายเก๊”ท้ั้�คนกำาหนดูข่้�นเองข่้�นในจิตั้

ตั้นเองผูู้�เดู้ยวิ เป็น“การปั�นสร�าง”ข้่�นลมๆ แล�งๆ เพ�อๆ ฝันๆ 
ส�วินต้ั้วิข้องใครข้องม้นในจิตั้ตั้นเองอยู�เทั้�าน้�น

 เป็น“กายเก๊”ต้ั้วิท้ั้� ๑ ข้อง“กาย ๓”ท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ม้ก้น

 ไม�น้บวิ�าเป็น“กายแทั้�”ท้ั้�เป็น“ส้จจะ”ก้นจริงไดู�เด็ูดูข้าดู 

 เร้ยกดู�วิยภิาษุา วิ�า “นิรมาณ์กาย” 

(๑๓๕) ข้ย่าย่คืวามเป็ัน“กาย่เก๊”ที�“เทฺวน่ย่ม”ร้้ได้้ย่ากย่่�ง  
 “กายเก๊”ต้ั้วิท้ั้� ๒ พย้ญชนะก็คือ “ส้มโภิคกาย”

 “ส้มโภิคกาย”คือ “อุปาทั้าน” ทั้้�บริโภิค“กายเก๊”น้�นๆ 
“ร�วิมก้น”เป็น“อุปาทั้านหมู�” ทั้ำาท้ั้วิ�ารู�ดู�วิยก้น แตั้�ตั้�างก็ “ข้องเก๊”

ท้ั้�แตั้�ละคนเนรมิตั้ข่้�นเองส�วินตั้นข้องใครข้องม้น

 คำาวิ�า“ส้มโภิค”แปลวิ�า “การบริโภิคร�วิม,การอยู�ร�วิม” 
แค�น้�น ก็ม้แตั้�“ภิาษุาวิ�าร�วิม” ทั้วิ�าสภิาวิะจริงน้�น“ฝันเพ�อบริโภิค

กายเก๊ๆ ข้องตั้นๆ”คนเดู้ยวิ แตั้�หลงวิ�า ม้คนอื�น“ร�วิม”ก้บเรา

 ซ่ึ่�งไม�ม้ใคร“ส้มผู้้ส”ควิามเป็น“กายเก๊ข้องคนอื�น”ก้นไดู�

เลยดู�วิยซึ่ำ�า ม้แตั้�ตั้�างมุ�นอยู�ก้บ“กายเก๊”ข้องตั้นเองแตั้�ละคนๆ 

“อุปาทั้าน”ข้องใครก็ข้องตั้นๆ ตั้�างละเมอเพ�อพกเป็น“กาย ๓” 
ก้นไป  ทั้วิ�าตั้�างก็เป็น“กายเก๊ข้องตั้นๆ”ท้ั้�งน้�น

 ส�วิน“อทิั้สสมานกาย”ก็คือ “กายเก๊”เต็ั้ม ๑๐๐ ท้ั้�ตั้�างก็
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ไม�ม้ใครเห็นข้องใครไดู�เลย คำาวิ�า“อทิั้สสมาน”คำาน้�ช้ดูๆ ม้นก็

บ�งบอกอยู�โตั้�งๆ วิ�า “ไม�ปรากฏิ,ซ่ึ่�งมองไม�เห็น”ตั้รงๆ น้�เอง

 ฉะน้�เองคือ “อ้ตั้ตั้วิาทุั้ปาทั้าน” ๑๐๐ % แทั้�ๆ  

 “อ้ตั้ตั้วิาทัุ้ปาทั้าน”จ่งไดู�แก� “ควิามย่ดูม้�นถึือม้�นก้นแค� 
‘วิาทั้ะ’ทั้้�เป็นเพ้ยงภิาวิะการสมมุตั้ิข้่�นในใจข้องตั้น”แตั้�ละคน 
เอาเอง ซ่ึ่�งม้นก็ตั้�างคนตั้�าง“กำาหนดูเอง”อยู�ในใจข้องแตั้�ละคน 

ทั้วิ�าไม�ม้“วิิญญาณ์ข้องตั้นออกไปส้มผู้้สภิายนอก”ร�วิมดู�วิยก้บ

คนอื�นยืนย้นไดู�เลย ม้นจ่งไม�เป็นภิาวิะครบ“ภิายนอก-ภิายใน”

ให�เร้ยกวิ�า“กาย”หรือ“เทฺั้วิ”เป็น“ภิาวิะ  ๒”ไดู�เลย

 “กายแทั้�”ทั้้�จะเป็น“เทัฺ้วิ”ส้จจะจริงๆ ตั้�องม้“ภิายนอก” 
ตั้รงเต็ั้มตั้ามคำาวิ�า“เทฺั้วิ” แล�วิผูู้�ม้“ปัญญา”ตั้รงก้นใน“ภิาวิะ ๒” 
น้�นตั้�างก็ทั้ำาให�ประชุมลงเป็น“๑”ไดู�เป็น“๐”ไดู�ดู��วิยก้นทั้้�งน้�น 
เป็นอรห้นต์ั้ จ่งทั้ำา“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ไดู�เหมือนก้นหมดู 

 จ่งจะเป็น“ส้จจะ”หรือ“ควิามจริง”ทั้้�ส้มบูรณ์์แบบใน 
ควิามเป็น“คน” และเป็น“โลก” เต็ั้มสภิาพ“เทฺั้วิ”

 “กาย”ตั้�องม้“ภิาวิะ  ๒”เสมอ  “กาย”ไม�ม้“ภิาวิะ ๑”

 ถึ�าไม�ม้“กาย”ก็คือ ไม�ม้“ภิาวิะ ๒”น้�นๆ เลย

 พระอรห้นตั้์น้�นทั้�านทั้ำา“จิตั้นิยาม”ให�เป็นคนไม�ม“้กาย”

ไดู�สำาเร็จจริงแล�วิ โดูยเฉพาะไม�ม้“ส�วินข้องเวิทั้นาเจตั้สิก 
ส�วินหน่�ง”ไดู�จริงๆ

 “เวิทั้นา”น้�นคือ ส�วินหน่�งข้อง“จิตั้” เร้ยกวิ�า“เจตั้สิก”

  เมื�อ“เวิทั้นาเจตั้สิก”ส�วินน้�ข้อง“วิิญญาณ์”ไม�ม้ น้�นเป็น 
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เรื�องข้องเจ�าข้อง“จิตั้นิยาม”ท้ั้�ทั้ำา“ภิาวิะ ๒”ให�เป็น“๑”สำาเร็จไดู� 
ซึ่่�งเป็น“ควิามสามารถึยอดูเย้�ยมยิ�งยวิดู”ข้องส้ตั้วิ์ระดู้บ“คน” 
ตั้�างหาก ม้นจ่งไม�ใช�“ควิามดู�อย”ข้องคนเลย แตั้�เป็น 
“ควิามเดู�น”แทั้�ๆ ท้ั้�สามารถึทั้ำา“ควิามรู�ส่ก(เวิทั้นา)”ข้อง“จิตั้นิยาม”

ข้องตั้นให�เป็น“ควิามรู�ส่ก”เทั้�าก้บ“พ้ชนิยาม”ซ่ึ่�งม้นก็เป็น“ช้วิะ”

ทั้้ �“ไม�ม้เวิทั้นา”ตั้รงน้�เทั้�าน้ �น อ้นย้งไม�ถึ่งข้้ �นส้ตั้วิ์เทั้�าก้บ 

“จิตั้นิยาม”เฉพาะตั้รงท้ั้�“ไม�ม้สุข้-ไม�ม้ทุั้กข์้”น้�น้�เอง

 ซ่ึ่�งเป็น“ควิามพ�นทุั้กข้อาริยส้จ”ท้ั้�พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า

ตั้ร้สรู�ดู�วิยพระองค์เองแทั้�ๆ  เป็นควิามวิิเศัษุยิ�งใหญ�  

 โดูยม้ควิามเป็น“กายภิายนอก-จิตั้ภิายใน”อาศ้ัยไปก้บ

“ช้วิิตั้”ทั้้�ตั้�องทั้ำางานเป็นประโยชน์ ซึ่่�งตั้�องม้ภิาวิะ ๒ ข้่�นไป 
ปรุงแตั้�งก้นเป็น“ส้งข้าร-อภิิส้งข้าร”อ้กสารพ้ดูท้ั้�จะย้งปรุงแตั้�ง

ก้นตั้�อไปอยู�ในโลกช�วิยสรรพส้ตั้วิโลกท้ั้�งหลาย 

 ซ่ึ่�งเป็น“อายะ  ๓”ไดู�แก� ๑.“พหุชนหิตั้ายะ  ๒.พหุชนสุข้ายะ 
๓.โลกานุก้มปายะ”

 ควิามเป็น“คนทั้้�งหลาย”หรือ“พหุชนทั้้�งหลายในโลก”

ตั้�องม้“กายภิายนอก” ไม�ใช�ม้แตั้�“กายเก๊”เทั้�าน้�น

 “กายแทั้�” คือ “ภิาวิะ ๒”จ่งตั้�องม้ยืนย้น“ครบ ๒”อยู� 
ให�คนทั้้�เป็นชาวิโลก“ส้มผู้้สภิาวิะ ๒”น้�ไดู�จริงๆ จ่งจะเป็น 

“ควิามจริง” หรือ“เป็น“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ”ไดู�ส้มบูรณ์์

 ถึ�าไม�ม้“กายภิายนอก” ม้นก็ม้แตั้�“กายเก๊” น้�นคือ 
“กาย”ท้ั้�“ล่กล้บ”หรือ“กาย”ท้้ั้�ตั้นสร�าง“อุปาทั้าน”ข่้�นมาเอง
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 ภิาวิะควิามเป็น“กาย”น้�เองท้ั้�“พุทั้ธ”ก้บ“เทฺั้วินิยม” แม� 
ชาวิพุทั้ธเองท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ท้ั้�งหลายแตั้กตั้�าง

ก้นอย�างยิ�งยวิดู ไปคนละข้้�วิท้ั้เดู้ยวิ

 ถึ�า“ไม�ม้ิกาย”ไม�ม้“ภิายนอก”ให�คนทั้้�งหลายในโลก 
ทัุ้กคนสามารถึส้มผู้้สไดู�ดู�วิย ดู้งทั้้�“พระเจ�า”ข้อง“เทัฺ้วินิยม” 

ย่ดูตั้นเองวิ�าเป็น“๑” แตั้�ไม�ม้“กายภิายนอก”ให�คนในโลกส้มผู้้ส

ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏิฐ้พพะ”ไดู�เลย ย้งล่กล้บยิ�ง  

 ม้นก็ไม�“ยืนย้น”วิ�า พระเจ�า“ม้จริง-เป็นควิามจริง”ให� 
คนในโลกท้ั้�ม้ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏิฐ้พพะดู�วิยก้นส้มผู้้สไดู�

 แม�จะยืนย้นวิ�า“ตั้นเป็น ๑”  ตั้นเป็น“วิิญญาณ์ท้ั้�ยิ�งใหญ� 
เป็น ๑”ไม�ม้ใครเทั้้ยบเทั้�า ทั้วิ�าคนในโลกใครๆ ก็ส้มผู้้สตั้้วิตั้น 
หรือส้มผู้้สวิิญญาณ์พระเจ�าดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ �น,กาย ก้น 
จริงๆ ไม�ไดู�เลย  ม้นก็ไม�ส้มบูรณ์์เต็ั้มครบควิามเป็น“เทฺั้วิ”

 “เทัฺ้วิ”คือ “๒” แตั้�ผูู้�เป็น“เทัฺ้วิ(๒)ทั้้�ยิ�งใหญ�ทั้้�สุดูไม�ม้ใคร 
เทั้้ยบไดู�”ทั้้�น้บก้นวิ�าเป็น“พระเจ�า”น้�น และย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า 
ทั้�านเป็น“๑”แทั้�ๆ แตั้�คนในโลกไม�ม้ใครส้มผู้้สแม�แค�ควิามเป็น

“ภิาวิะใดูๆ”ข้องทั้�านไดู�เลยส้กอย�าง ไม�วิ�าทั้าง“ตั้าหูจมูกลิ�น 
กายอ้นเป็นทั้วิารภิายนอกข้องมนุษุย์ทุั้กคน” 

 “ควิามเป็น ๒”ทั้้�ม้“เหตัุ้”และม้“ปัจจ้ย”ร�วิมปรุงแตั้�ง 
ก้นอยู� จ่งไม�ครบควิามเป็น“๒” คือ “รูปก้บนาม”หรือ “กายก้บ

จิตั้”หรือ“ภิายนอกก้บภิายใน”เป็นตั้�น ม้นก็ไม�ใช�ควิามเป็น 
“วิิญญาณ์”หรือ“เทั้วฺิ”ไดู�เลย แม�จะยกย�องเชิดูชูวิ�า เป็น“เทั้วฺิ 
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ผูู้�ยิ�งใหญ�”ปานใดูข้นาดูไหนก็ตั้าม

 น้�คือ “ควิามจริง”ข้องชาวิเทัฺ้วินิยมทั้้�ย้ง“ไม�ม้ควิามรู�” 
ใน“ส้งข้าร”ท้ั้�เป็น“วิิญญาณ์ยิ�งใหญ�” อ้นเริ�มต้ั้�งแตั้�“นามก้บรูป” 

หรือ“ภิายนอกก้บภิายใน” แม�“คู�แรก”ก็ไม�รู�ก้นแล�วิ

(๑๓๖) “อภ่ภาย่ตนะ ๘”ข้ย่าย่“กาย่”ให้ร้ ้จักร้ ้แจ้ง 
ร้้จร่งย่่�ง
 แตั้�“พระเจ�า”หรือผูู้�ย่ดูม้�นถืึอม้�นวิ�า“ตั้นยิ�งใหญ�เป็น ๑”  
ทั้วิ�าไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแค�“ส้งข้าร”ข้องตั้น ก็ย้งไม�รู�วิ�า ท้ั้�แทั้�คือ 

ภิาวิะอย�างน�อย“๒”คือ“นาม-รูป”ปรุงแตั้�งก้นอยู�เทั้�าน้�น แทั้�ๆ  

ม้นไม�ใช�“อ้ตั้ตั้า”หรือ“ตั้้วิตั้น”ข้องใครเลยดู�วิยซึ่ำ�า “พระเจ�า”ก็ 
ไม�สามารถึพิสูจน์“ควิามจริง”น้�ไดู� 

 God หรือพระเจ�าท้ั้�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลายย่ดูม้�นถืึอม้�น

ก้นเท้ั้�ยงแทั้� จ่งย้งเป็น“ควิามล่กล้บ”อยู�นิร้นดูร

 แตั้�อรห้นต์ั้ข้องพุทั้ธน้�นเป็นผูู้�ทั้ำา“๒”คือ“เทฺั้วิ”ให�เป็น“๑”

หรือเป็น“๐”ไดู�สำาเร็จจริง จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริง“พระเจ�า”หรือ 
“วิิญญาณ์”จริงๆ 

 ซ่ึ่�ง“พระเจ�า” ก็คือ “วิิญญาณ์”แทั้�ๆ  หรือจะบอกวิ�า องค์รวิม

ข้อง“ธาตัุ้รู �”ทั้้�ยิ �งใหญ�ในตั้นเอง แตั้�ทั้้�สุดูก็เป็น“อน้ตั้ตั้า”คือ 

พิสูจน์ไดู�วิ�า “วิิญญาณ์”ข้องคนไม�ใช�“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�“พระเจ�าเป็น 
เจ�าข้อง” แตั้�ม้นเป็นแค�“สิ�งปรุงแตั้�งข้องนามก้บรูป”ซึ่่�งเป็น 
“ภิาวิะ ๒”ปรุงแตั้�งก้น เป็นอย�างน�อยเทั้�าน้�น
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 ท้ั้�แทั้�เป็น“อน้ตั้ตั้า” สามารถึทั้ำาให�แยกสลายเป็น“ดิูนนำ�า

ไฟัลม” หมดูสภิาพเป็น“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“เทัฺ้วิ” 
ใดูๆ อ้กไปเลย ไดู�จริง    

 น้�นคือ สามารถึทั้ำา“วิิญญาณ์”ตั้นเองถ่ึงข้้�น“ไม�ม้ต้ั้วิตั้น 
(อน้ตั้ตั้าหรือทั้ำาอ้ตั้ตั้าสูญไป)”ไดู�สำาเร็จ และสามารถึทั้ำา“ตั้ายกายแตั้ก

ลง”ก็แยก“วิิญญาณ์ธาตัุ้” ให�สลายกลายเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม”ไป 
หมดูสิ�น ไม�เหลือควิามเป็น“ช้วิิตั้”อ้กแล�วิไดู�จริง

 พุทั้ธพิสูจน์ควิามเป็น“อน้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ น้�ไดู� วิ�า วิิญญาณ์  
หรืออ้ตั้ตั้า หรือ“เทฺั้วิ”ใดูๆ ก็ไม�เป็นอยู�นิร้นดูร ผูู้�บรรลุอรห้นต์ั้ 
ทัุ้กองค์ม้“ปัญญา”สามารถึทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” คือ 

แยก“ธาตัุ้จิตั้”หรือ“วิิญญาณ์”ข้องตั้น “อ้ตั้ตั้า”ข้องตั้นให�สลาย 
เป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”สำาเร็จส้มบูรณ์์ไดู�จริงๆ

 ซึ่่�งสามารถึเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์“ควิามจริง”ตั้�างๆ จาก 
ควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�ตั้นเคยย่ดูม้�นถึือม้�นไดู�ตั้้�งแตั้�ภิาวิะทั้้�ตั้น 
ย้งย่ดูควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า(ตั้น)-อ้ตั้ตั้น้ยา(ข้องตั้น)”ท้ั้�เป็น“ส�วินใหญ�ๆ  
(อ้ปปมาณ์า)”ท้ั้�ตั้นเคยย่ดูม้�นถืึอม้�นมาก�อนไดู�สำาเร็จจริง
 จนกระท้ั้�งควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า(ตั้น)-อ้ตั้ตั้น้ยา(ข้องตั้น)”ท้ั้�เป็น 

“ส�วินเล็กๆ น�อยๆ(ปริตั้ต้ั้ง)”ท้ั้�ตั้นเคยย่ดูม้�นถืึอม้�นมาก�อนไดู�สำาเร็จ

จริง ซ่ึ่�งศ่ักษุาไดู�จากควิามเป็น“อายตั้นะ ๖” ม้ท้ั้�ม้“กาย”น้�เอง 

 และทั้ำาไดู�ถ่ึงข้้�น“อภิิภิายนะ ๘”คือ และเป็น“อ้ตั้โนม้ติั้”

เองในตั้นเอง(ตั้ถึตั้า)” เหมือนตั้นเองไม�ตั้�องม้“กาย”  แตั้�ก็ตั้�องม ้
“กาย” ทั้้�เป็นไดู�ทั้้�ตั้นในตั้น ทั้้�งทั้้�เป็นไดู�ทั้้�งตั้นก้บผูู้�อื�น ซึ่่�งเป็น 
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ควิามยิ�งใหญ�ท้ั้�สามารถึเร้ยกวิ�า ผูู้�“อภิิภูิ” ผูู้�ม้“อนุปค้มมะ” ทั้ำา

ตั้น“ม้ชฌิมา”ในควิามเป็น“กาย”ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ครบ

 “อภิิภิายตั้นะ ๘”น้�เป็น“ควิามรู�เย้�ยมยิ�งยอดูข้องคนข้้�น

“อภิิภิู” คือผูู้�ยิ�งใหญ�ทั้้�ม้“ควิามรู�พร�อมทั้้�งภิายนอก-ภิายใน” 
ไปตั้ลอดูการเร้ยนรู�ปฏิิบ้ติั้ จ่งชื�อวิ�า ม้“กาย” และทั้ำาควิามไม�ม้

“กาย”ไดู�สำาเร็จตั้้�งแตั้�ม้“ช้วิิตั้”เป็นๆ ย้งไม�“ตั้าย”ไปอย�างม้ 
น้ยสำาค้ญสุดูยอดู ชนิดูท้ั้�“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้ และบรรลุ  

 ผูู้ �ทั้้ �ไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในคำาวิ�า “กาย”เพ้ยงพอ จะไม� 
สามารถึบรรลุธรรมซึ่่�งเริ�มตั้้�งแตั้�ควิามเป็น“โสดูาบ้น”ไปเลย 
ท้ั้เดู้ยวิ ดู้งน้�นควิามเป็น“อรห้นต์ั้”ก็หมดูสิทั้ธิ�เด็ูดูข้าดู

 ทั้�านผูู้�ปฏิิบ้ติั้ธรรมมุ�งนิพพานก้นจริงๆ จงตั้รวิจตั้นเอง

ตั้้�งแตั้�ควิามเป็น”กาย“อ้นเป็น“ส้งโยชน์ข้�อทั้้� ๑”น้�ไปก้นให� 
ถึ�องแทั้�ก้นก�อนเถิึดู

 มิฉะน้�นจะข้�ามข้้�น ผิู้วิเผิู้น เลินเล�อ  เส้ยเวิลาอุตั้สาหะ 
ไปท้ั้�งชาติั้ เปล�าๆ ปล้�ๆ ซึ่ำ�ามิหนำาไดู�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ติั้ดูตั้น“ตั้ายไป”

ก็ย้งเป็น“เดู้ยรถ้ึย์”ข้�ามชาติั้ไปอ้กไม�รู�ก้�ชาติั้ตั้�อก้�ชาติั้

 เพราะไม�ปฏิิบ้ติั้ไปตั้ามลำาดู้บข้อง“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” 
ไดู�แตั้�หลงผู้ิดูไปเอา“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิเป็น“พญานาค” หรือ 
ไม�ก็หลงตั้ิดูอยู�แค�หลงใหล“วิิปัสสนูปกิเลส ๑๐”ไม�อย�างใดูก ็
อย�างหน่�งหรือหลายอย�าง หรือ“ครบ ๑๐” หน้กหนาสาห้ส 

ก็เป็นเดู้ยรถ้ึย์ ไม�บรรลุพุทั้ธธรรม ไม�ม้“พุทั้ธคุณ์”เลย

 ก็เนื�องจากย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย”น้�เอง   
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 คำาวิ�า  “กาย”น้� เห็นม้�ยวิ�า ล่กซ่ึ่�ง ซ้ึ่บซึ่�อนแค�ไหน?

(๑๓๗) ผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ใน“กาย”จะไม่บรรลุ“โลกุตระ”
แน่
 ผูู้�จะบรรลุสูงสุดูไดู�น้�น (๑) ตั้�องม้ส้มมาทั้ิฏิฐิในการ 
แยกกายแยกจิตั้ ตั้ามทั้้�“อุปัชฌาย์”สอน“มูลกรรมฐาน ๕”ให� 
เมื�อผู้�านการบวิชสำาเร็จเป็นองค์ภิิกษุุเสร็จลงก�อนจะเลิกพิธ ้
บวิช จ่งจะสามารถึทั้ำา“จิตั้นิยาม”ข้องตั้นให�บรรลุเป็น“อุตุั้นิยาม”

หรือ“พ้ชนิยาม”ดู�วิย“กรรมนิยามและ“ธรรมนิยาม”ไดู�สำาเร็จ 
จริงครบ“ธรรมนิยาม ๕” ประเด็ูนน้�ก็สำาค้ญยิ�งยวิดู 

 (๒) ตั้�อง“พ�นมิจฉาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“ส้ก‘กาย’ทั้ิฏิฐิ” 

หมายควิามวิ�า ตั้�อง“รู�จ้ก”ควิามเป็น“กาย”อย�างส้มมาทั้ิฏิฐิ 
ส้มผู้้สข้องตั้นท้ั้�งนอกและในต้ั้วิเองชนิดูท้ั้�“รู�แจ�งรู�จริง”ไดู�แทั้�  

 (๓) ตั้�องม้“กาย”ปฏิิบ้ตั้ิในช้วิิตั้เสมอ ถึ�าข้ืนใครปฏิิบ้ตั้ ิ
โดูยไม�ม้“กาย”ภิายนอก เช�น “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ เป็นตั้�น  จะไม� 
บรรลุโลกุตั้รธรรมไดู�เลย แม�แตั้�แค�เริ�มข้้�นตั้�น“โสดูาบ้น”  

 (๔) ตั้�องปฏิิบ้ตั้ิ“สตั้ิปัฎฐาน ๔”ให�ไดู�บรรลุรอบถึ�วินทั้้�ง 
“ส้มมาทั้ิฏิฐิ-ส้มมาปฏิิบ้ตั้ิ-ส้มมาปฏิิเวิธ”ครบบริบูรณ์์“โพธิ- 
ปักข้ิยธรรม ๓๗”ทั้้�เริ�มดู�วิย“กายในกาย” อย�าตั้้ดูทั้ิ�งหรือข้�าม 
ข้้�นตั้อนเด็ูดูข้าดู จ่งจะไดู�“มรรค ๔-ผู้ล ๔-นิพพาน ๑”ครบถึ�วิน 
เป็น“โลกุตั้รธรรม ๙”รวิม ๓๗ + ๙ บริบูรณ์์เป็น“โลกุตั้รธรรม ๔๖”

(พระไตั้รปิฎก  เล�ม ๓๑ ข้�อ ๖๒๐)  
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 (๕) ตั้�องปฏิิบ้ติั้เริ�มต้ั้�งแตั้�ตั้�นใช�“กาย”ก้บใช�“ส้ญญา”น้�เอง 
แม�กระท้ั้�งจนจบสุดูทั้�าย ก็ตั้รวิจสอบดู�วิย“กาย” ดู�วิย“ส้ญญา” 
อ้นเป็น“ภิาวิะ ๒”น้�แหละ ดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”  ซึ่่�งไม�ใช� 
“วิิญญาณ์”ท้ั้�เป็น“ส้มภิเวิส้”เด็ูดูข้าดู

 (๖)  จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ไดู�ครบ“ควิามเป็น

ส้ตั้วิ์ทั้้�ง ๙ (ส้ตั้ตั้าวิาส ๙)”ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง” ไม�ใช�รู�ผู้ิวิเผู้ินแค� 
ควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ท้ั้�ม้แตั้�“จิตั้ภิายใน”เทั้�าน้�น 

 ม้นก็ไม�ครบ“กาย”ควิามเป็น“คน”ท้ั้�ม้“จิตั้นิยาม”  

 (๗)  และสามารถึม้“ปัญญา ๘”ทั้้�เป็น“ปัญญาอ้นยิ�ง, 
ปัญญาโดูยชอบ(ส้มม้ปปัญญา)”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามหลุดูพ�นจาก

ส้ตั้ว์ิท้ั้�ง ๙ (ส้ตั้ตั้าวิาส ๙)”ดู�วิย“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ครบท้ั้�ง “กาย”ท้ั้�ง“ส้ญญา”

ปฏิิบ้ตั้ิข้ณ์ะทั้้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”ส้มบูรณ์์จ่งจะสำาเร็จ“อรห้นตั้์” 
ไดู�บริบูรณ์์ ไม�หลงไปทั้ำา“อส้ญญ้ส้ตั้ว์ิ”

 (๘)  สำาค้ญยิ�งตั้�อง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”เป็น“หน่�งเดู้ยวิก้น” 
ครบถึ�วินทั้้�ง“ส้งข้าร”ทั้้�ม้“วิิญญาณ์-นามรูป-อายตั้นะ-ผู้้สสะ- 
เวิทั้นา” จ่งจะสามารถึรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“ตั้้ณ์หา-อุปาทั้าน” 

ต้ั้วิการร�ายท้ั้�ทั้ำาให� คนย้งตั้�องม้“ภิพ” ม้ชาติั้”ไม�รู�จบรู�สิ�น

 (๙)  ตั้�องตั้รวิจสอบตั้้ดูสินดู�วิย“อภิิภิายตั้นะ  ๘” ม้ 

“อภิิภุิยฺย” ชื�อวิ�า เป็นผูู้�“อภิิภูิ”ซ่ึ่�งเป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรอบถึ�วิน

“อภิิภิายตั้นะ ๘”อย�างวิิจิตั้รพิสดูารละเอ้ยดูลออ  ม้อิทั้ธิพล 
เหนือการกำาหนดูรู �ภิายนอก-ภิายใน  เห็นรูปในภิายนอก 
ในภิายใน ต้ั้�งแตั้�ข้้�นช้�นบริวิาร(ปริตั้ตั้) จนถ่ึงข้้�นช้�นห้วิหน�ายิ�งใหญ�
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(อ้ปปมาณ์า) กระท้ั้�งผิู้วิพรรณ์วิรรณ์ะตั้ำ�า(ทุั้พพ้ณ์ณ์)ผิู้วิพรรณ์วิรรณ์ะ 
เจริญสูง(สุพ้ณ์ณ์) ก็ม้อิทั้ธิพลเหนือภิาวิะเหล�าน้�น และเมื�อพ�น 
ควิามเป็น“รูป”แล�วิก็ตั้�องพ�นละเอ้ยดูไปจนถึ่งข้้ �น“อรูป”ใน 
ภิายในเป็นข้้�นช้�นปลายสุดูทั้�ายหมดูจบ  

 (๑๐)  ตั้�อง“ทั้ำาใจในใจ(มนสิการ)ถูึกตั้�องจริงถึ�องแทั้�แยบคาย

ล่กลงไปถึ่งทั้้�เกิดู(โยนิโสมนสิการ)ก้นถึ่งข้้�นไดู�ชื�อวิ�าผูู้�“อภิิภิู”ก้น 
จริงๆ 

 ดู้งน้�น ผูู้�ใดูย้ง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”แค�ควิามเป็น“กาย”อยู�หลง 
“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ม้แตั้�“ภิายใน” ไม�ม้“ภิายนอก”ร�วิมดู�วิยอยู�เสมอ 

จ่งหมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะบรรลุ“โลกุตั้รธรรม”เด็ูดูข้าดู

 เพราะปฏิิบ้ตั้ิธรรมทั้้ �ไม�ม้“อายตั้นะภิายนอก”ก้บ 

“อายตั้นะภิายใน” เป็น“กาย”ดู�วิยควิามเป็น“เทฺั้วิ” อ้นคือ“ภิาวิะ ๒” 
หรือภิาวิะข้อง“วิิญญาณ์”หรือ“พระเจ�า”บริบูรณ์์พร�อมไม� 
“ล่กล้บ” ไม�ข้าดูพร�อง 

(๑๓๘) ร้้จักร้้แจ้งร้้จร่ง“อภ่ภ้”ตามภ้ม่ข้องอาตมาบ้าง
 ผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อายตั้นะ”บริบูรณ์์ชื�อวิ�า ผูู้�“อภิิภูิ”

 “อภิิภูิ”คือ “ผูู้�บรรลุควิามรู�(ชานาติั้)-ควิามเห็น(ปัสสติั้)”ชนิดู

ทั้้�เป็นผูู้�ใช�“ส้ญญา”เป็น“ตั้้วิกำาหนดูรู�กาย”ทั้้�งภิายนอก-ภิายใน 
ไดู�อย�างเย้�ยมยิ�งเอกอุ(เอโก)วิิจิตั้รพิสดูารละเอ้ยดูลออใน“อภิิ-

ภิายตั้นะท้ั้�ง  ๘”สำาเร็จส้มบูรณ์์(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๑ ข้�อ ๓๔๙-๓๔๐)

 บาล้วิ�า เอโกหรือ“เอก”ในทั้้�น้� ซึ่่�งอาตั้มาข้อแปลวิ�า 
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“เอกอุ” คำาวิ�า“อุ”น้�กร�อนมาจาก“อุดูม”หรือ“อุตั้ตั้ม,อุตั้ตั้ร” 

ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”นะ! จ่งเร้ยก“ผูู้�ยิ�งใหญ�ข้องพุทั้ธ”น้�วิ�า ผูู้�“เอกอุ”

 เรากำาล้งพูดูถึ่งคนข้้�น“อภิิภิู” อ้นเป็นคนข้้�นสูงข้อง 
“โลกุตั้ระ”แทั้�ๆ   

 ควิามหมายจ่งเทั้�าก้บ ผูู้�ยิ�งใหญ� เย้�ยมยอดูอย�างยิ�ง เป็น

ผูู้�ม้ประสิทั้ธิภิาพเหนือกวิ�า“โลก้ยชน”คนสาม้ญธรรมดูาแน�ๆ 

 ซึ่่�ง“ศัาสดูา”ข้อง“เทัฺ้วินิยม”หรือแม�ชาวิพุทั้ธทั้้�ย้งม้ภิูมิ 
ไม�ถึ่งก็ย้ง“อจินไตั้ย(ไม�สามารถึจะคิดูเอาเองไดู�)”ในควิามเป็น“ผูู้�ยิ�ง 
ใหญ� เย้�ยมยอดูอย�างยิ�ง”ทั้้�ไดู�ชื�อวิ�า“อภิิภิู”น้�ก้นจริงๆ เพราะ 
ทั้�านย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”อ้นเป็น“โลก”ข้้�นอุตั้ตั้ระ 

ข้้�นอุตั้ตั้มะ ม้นนอกเหนือจาก“ควิามรู�โลก้ยะ”ไปอ้กตั้�างหาก 
จากสาม้ญปุถุึชนหรือคนโลก้ยะเทฺั้วินิยมท้ั้�วิไปในโลกท้ั้�งสิ�น  

 น้�นคือ “อภิิภิู”น้�นเป็นคนผูู้�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 

“โลกุตั้รธรรม”ไดู�อย�างดู้ อย�างเก�งท้ั้เดู้ยวิ  ม้นแตั้กตั้�างก้นชนิดู

ท้ั้�ม้น้ยสำาค้ญอยู�มาก 

 คนผูู้�ไดู�เร้ยนรู�ในศัาสนาพุทั้ธสะสม“อ้ญญธาตัุ้”ทั้้�เป็น 

“โลกุตั้รธาตัุ้”มาก�อนตั้ามลำาดู้บๆ ให�ม้จำานวิน“อ้ญญธาตัุ้” 

เกินกวิ�า ๕๐ % ข่้�นไป จ่งจะชื�อวิ�า ม้“ควิามรู�โลกุตั้ระ”ข้้�น“อ้ญญา” 
คือ ม้“ควิามรู�ข้้�นโลกุตั้ระ”ข่้�นไปเต็ั้มควิามเป็น “ปัญญา” ๑๐๐ % 

ไดู�บริบูรณ์์

 ส�วินผูู้�ม้ภิูมิถึ่งข้้�น“อภิิภิู”น้�นไม�ใช�คน“อาริยชน”ข้้�นตั้�นๆ 
ธรรมดูาสาม้ญเทั้�าน้ �นดู�วิย แตั้�เป็นผูู้ �ม้ควิามรู �ยิ �งเห็นจริง  
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ถ่ึงข้้�นม้“อภิิภิายตั้นะ ๘”ก้นท้ั้เดู้ยวินะ!  
 “อภิิภิู”จ่งหมายถึ่ง ผูู้�รู�“อายตั้นะ ๘”อย�างเย้�ยมยอดู 
เอกอุ(เอโก)ยิ�งใหญ�เป็น“อภิิภิายตั้นะ ๘”  ตั้ามทั้้�ม้ยืนย้นอยู�ใน 
พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๑ ข้�อ ๓๔๙  พย้ญชนะม้อยู�วิ�า

 (๑) “อ้ชฌ้ตั้ตั้้งรูปส้ญญ้ เอโก พหิทั้ธารูปานิ ปัสสตั้ิ 

ปริตั้ตั้านิ สุว้ิณ์ณ์ทุั้พฺพณฺ์ณ์านิ ตั้านิ อภิิภุิยฺย ชานามิ ปัสสาม้ติั้ 

เอว้ิงส้ญญ้ โหติั้  อิท้ั้ง ปฐม้ง อภิิภิายตั้น้ง ฯ”

 คำาวิ�า “เอโก” ในท้ั้�น้� อาตั้มาแปลเป็นคำาไทั้ยวิ�า “เอกอุ” 

ตั้ามท้ั้�ไดู�กล�าวิมาแล�วิ เป็นผูู้�เย้�ยมยอดู ยิ�งใหญ� ม้คุณ์วิิเศัษุอ้น

ประเสริฐเลิศัข้องคนระดู้บ“อภิิภิู” ผูู้�ม้“มุทัุ้ภิูตั้ธาตัุ้”ทั้้�ง“เจโตั้” 
และทั้้�ง“ปัญญา”ทั้้�เป็น“ควิามรู�-ควิามฉลาดู”สุดูวิิจิตั้รพิสดูาร 
ละเอ้ยดูลออในแง� เชิง เหล้�ยม มุม ประเด็ูน มิติั้ น้ยะ ตั้�างๆ 
อ้นเป็นควิามสามารถึพิเศัษุข้อง“การกำาหนดูรู�(ส้ญญา)” ทั้้�ทั้�าน 
ผูู้�อภิิภูิ“รู�(ชานาติั้)” ทั้�านผูู้�อภิิภูิ“เห็น(ปัสสติั้)” ซ่ึ่�งเป็นผูู้�ม้อิทั้ธิพลเหนือ 
สิ�งท้ั้�ทั้�านรู�ทั้�านเห็น(อภิิภุิยฺย) ตั้ามท้ั้�ทั้�านม้“อภิิภิายตั้นะ ๘” แทั้�ๆ  

 ส�วินสภิาวิธรรมทั้�านผูู้�“อภิิภิู”ทั้้�ควิรเป็นน้�น ตั้ามภิูมิ 
ข้องอาตั้มาก็คือ หมายถึ่ง ผูู้�กำาหนดูรู�รูป(รูปส้ญญ้)ไดู�ชนิดูทั้้�“เห็น 
(ปัสสตั้ิ)”ดู�วิยตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กายภิายนอก“ส้มผู้้ส”อยู�โทั้นโทั้� ม ้
“รูป ๒๘ (มหาภูิตั้รูป ๔ และอุปาทั้ายรูป ๒๔) และม้“นาม ๕”(เวิทั้นา-ส้ญญา-

เจตั้นา-ผู้ส้สะ-มนสิการ)” คือ “ใจ”ทั้้�ผูู้�“อภิภิิู”จะสามารถึ“สอนให�คน”

ทั้ำา“บุญ”สำาเร็จผู้ลดู้งคำาบาล้วิ�า “ปุญญาภิิส้งข้าร” ตั้ามลำาดู้บไป

ไดู�อย�างเลิศัยอดูเอกอุยิ�งใหญ�(เอโก)
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 น้�นคือ ทั้ำา“บุญ”เป็นจริงๆ หมายถ่ึงวิ�า “ชำาระกิเลสข้อง

ตั้น”ม้ผู้ลไปตั้ามลำาดู้บไดู�แทั้�ๆ เป็น“โลกุตั้ระ” ไม�ใช�เป็นแค�“กุศัล”

อ้นเป็น“โลก้ยะ”เทั้�าน้�น

 ซ่ึ่�ง“อภิิภูิ”ผูู้�น้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงและม้อิทั้ธิพลเหนือ

ควิามเล็กละเอ้ยดู(ปริตั้ตั้านิ) และควิามยิ�งใหญ�สูงส�ง(อ้ปปมาณ์านิ)

ครบถึ�วินบริบูรณ์์ อ้กทั้้�งม้ควิามกำาหนดูรู�สูงส�งทั้้�เจริญงอกงาม 
ดู�วิยข้้�นช้�นแห�งเนื�อแทั้�ข้องควิามจริง(สุวิ้ณ์ณ์)ทั้้�งๆ ทั้้�เป็นควิามตั้ำ�า 
อ้นเสื�อมทั้รามดู�วิยข้้�นช้�นแห�งเนื�อแทั้�ข้องควิามจริง(ทุั้พฺพ้ณ์ณ์) ซ่ึ่�ง

เป็น“ธรรม”คลุมรอบดู�วิยการรู�การเห็นถึ�วินครบน้�นๆดู�วิยประการ

ฉะน้� (ตั้านิ อภิิภุิยฺย ชานามิ  ปัสสาม้ติั้ เอว้ิงส้ญญ้ โหติั้)

 น้�คือ “อภิิภิายตั้นะข้�อท้ั้� ๑”(ปฐม อภิิภิายตั้น้ง)  

(๑๓๙) “อภ่ภ้”ที�เป็ันผู้้้ย่่�งใหญ่เพราะทั�งร้้-ทั�งท�าได้้ส�าเร็จ 
 เนื�อควิามทั้้�งหมดูข้อง“อภิิภิายตั้นะข้�อทั้้� ๑”ก้บ“อภิิ- 
ภิายตั้นะข้�อทั้้� ๒”น้�นม้น้ยะ“แตั้กตั้�างก้นสำาค้ญยิ�ง”ตั้รงทั้้�ควิาม 
เป็น“อภิิภูิ”ผูู้�สามารถึกำาหนดูรู�(ส้ญญ้)รูปภิายในจิตั้ไดู�ในข้ณ์ะท้ั้�ย้ง

ม้“การส้มผู้้สรู�รูปภิายนอกอยู�เป็นปัจจุบ้นชาติั้น้�นๆ”ดู�วิยเสมอ 

ไม�ข้าดู“รูปภิายนอก”ก้บ“นามภิายใน”เป็น“เทัฺ้วิ”แทั้� และม ้
ควิามสามารถึ“ทั้ำาไดู�สำาเร็จจริงเป็นชิ�นเป็นอ้นดู�วิย”

 แตั้�“เดู้ยรถ้ึย์”หรือ“เทฺั้วินิยม”น้�น ไม�ม้ท้ั้�ง“ควิามรู�” และ

ไม�ม้ทั้้�ง“ควิามสามารถึ”ดู้งวิ�าน้� ชนิดูทั้้�เป็นระบบครบแทั้� จ่ง 
“ผู้ลิตั้”สิ�งท้ั้�ปรารถึนาออกมาไม�เป็น“ผู้ล”แทั้�จริงไดู�
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 และท้ั้�ง“๒ ภิาวิะ”คือ “ภิายนอก-ภิายใน”น้�น สำาค้ญยิ�ง

ทั้้�จะตั้�อง“คู�ก้น”อยู�เป็น“๑”ในการศั่กษุา และทั้ำาให�เป็น“๐” 
ไดู�อ้ก ตั้ลอดูกาละเวิลาสำาหร้บการปฏิิบ้ติั้ธรรมแบบ“พุทั้ธ”

 ผูู้�“อภิิภิู”สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงรายละเอ้ยดูเหล�าน้� 
และสามารถึปรุงแตั้�งไดู�อย�างเก�ง(อภิิส้งข้าร)ก้นอยู� เป็นอย�างดู้ 

ตั้ามควิามเก�งมากน�อยแห�งบารม้ข้อง“อภิิภูิ”แตั้�ละทั้�าน

 ท้ั้�สำาค้ญยืนย้นวิ�า ตั้�องม้“ภิายนอก”เป็นภิาวิะ“ถูึกรู�” คือ 

“กาย” ร�วิมก้บ“ต้ั้วิผูู้�รู�”และตั้�องม้“ภิายใน”ซ่ึ่�งก็คือ “จิตั้”

 “ภิายนอก”คือ“โลก” คือ“กาย”ท้ั้�ม้ส้มผู้้สภิายนอกศ้ัพท์ั้

วิ�า“โผู้ฏิฐ้พพะ” สามารถึส้มผู้้สรู�ไปก้บ“ภิายใน”คือ“จิตั้”

 ถึ�าไม�ม้“จิตั้”ทั้ำาหน�าทั้้ �รู �ทั้้ �ง“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน” 

ทั้้�ง“๒”ให�“เร้ยน” ม้นก็ไม�สามารถึจะ“รู�”ดู�วิย“การส้มผู้้สควิาม 
จริง-ทั้ำาควิามจริง”ท้ั้�“คนในโลกท้ั้�งหลายสามารถึร�วิมส้มผู้้ส”ไดู�

ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจ” ยืนย้นแก�ก้นและก้นดู�วิย“ภิาวิะ 

๒ (เทฺั้วิ)” วิ�า น้�คือ “ควิามจริง”ครบถึ�วินส้มบูรณ์์ 

 ก็เร้ยกภิาวิะน้�นวิ�าเป็น“ควิามจริง(ส้จจะ)”ย้งไม�ไดู�

 ไม�ใช�“ยืนย้น”แค�เพ้ยงอยู�ใน“ห�วิงแห�งควิามคิดู”เป็น 
“จินตั้นาการอยู�ภิายในจิตั้ใจ”คนเดู้ยวิแตั้�ละคนก้น เทั้�าน้�น 

แล�วิจะเร้ยกแค�น้�วิ�า “ควิามจริง”หรือ“ส้จธรรม”ย้งไม�พอ

 น้�นม้นม้แค�“ควิามรู�” ย้งไม�ม้“ควิามจริง”ทั้้�“คนในโลก 
ท้ั้�งหลายสามารถึส้มผู้้ส”ไดู�ดู�วิย“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย,ใจ” ยืนย้น

แก�ก้นและก้นวิ�า“ควิามจริง”ร�วิมก้นดู�วิย“ภิาวิะ ๒(เทฺั้วิ)” 
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 จ่งย้งเป็น“ควิามล่กล้บ”อยู�ก้บควิามเป็น“๑” เช�น ควิาม

เป็น“พระเจ�า”ข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�งหลายน้�นเอง

 ม้นย้งเป็นภิาวิะแค�ม้ใน“ห�วิงควิามคิดู”อยู �เทั้�าน้ �น 

จ่งจ้ดู“เทฺั้วิ”ท้ั้�ไม�ครบ“ภิาวิะ ๒” เช�น “กาย” เช�น“พระเจ�า” เช�น 

“วิิญญาณ์ท้ั้�ไม�ม้นามรูป”หรือ“วิิญญาณ์ท้ั้�ไม�ใช�วิิญญาณ์ฐ้ติั้” วิ�า 

เป็น“ควิามจริง”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ไม�ไดู� 

 ตั้�องม้“ภิาวิะจริง”ส้มผู้้สไดู�ทั้้�ง“ภิายนอก”ดู�วิยตั้าหูจมูก

ลิ�นโผู้ฏิฐ้พพะน้บเป็น“กาย”ก้บ“ภิายใน”คือ“จิตั้” ครบ “ภิาวิะ ๒” 

ทั้้�“ม้เวิทั้นา-ม้วิิญญาณ์”  จ่งเป็น“ควิามจริง”ข้อง “จิตั้นิยาม” 

ท้ั้�จะเร้ยนรู�“กรรม” เป็น“ธรรม”ตั้�างๆ ไดู�ส้มบูรณ์์ 

 ดู้งน้�น พุทั้ธจ่ง“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�งน้�น ไม�วิ�าจะปฏิิบ้ติั้ “ศ้ัล” 

ปฏิิบ้ติั้“ฌาน” หรือปฏิิบ้ติั้“สมาธิ” หรือปฏิิบ้ติั้“วิิมุติั้” และปฏิิบ้ติั้

“ปัญญา”หรือ“ญาณ์ทั้้สสนะ” ตั้�องม้“รูป”ม้“นาม” ไม�ข้าดู 
“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น“ภิายนอก-ภิายใน”และท้ั้�สำาค้ญม้ “ภิายนอก”

ร�วิมรู�ก้บคนผูู้�อื�นไดู�ดู�วิยเสมอ ทั้ำา“ผู้ลผู้ลิตั้”ไดู�แทั้� 

 ตั้�องม้“๒”คือ“เทฺั้วิ” และม้“ประธาน”อ้ก“๑”เป็น“๓ เส�า” 

ทั้้�ทั้ำา“อภิิส้งข้าร”ไดู�ทั้้�งเกิดู-ทั้้�งตั้าย คือ สร�างให�ม้ให�เป็นก็ไดู� 
และสามารถึทั้ำา“๑”ทั้ำา“๐” ใน“๒”ก็ไดู�  จ่งชื�อวิ�า“ควิามจริง” 
จ่งชื�อวิ�า “ควิามสำาเร็จส้มบูรณ์์”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐  ข้�อ  ๖๐) 
 แตั้�“เดู้ยรถึ้ย์”หล้บตั้า”ไม�ม้ภิายนอก“ส้มผู้้สอยู�”ดู�วิย  

เพราะ“ข้าดูภิายนอกก้นไป”เลย แล�วิ“หลงผู้ิดูไปวิ�า”น้�คือ 

“ควิามไม�ม้กาย” ม้นก็“ถูึกตั้�อง”ในควิามตืั้�นเขิ้นแค�หมายเอาวิ�า 
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“กาย”คือ “สร้ระ(หรือว้ิตั้ถุึ)ภิายนอกอย�างเดู้ยวิ”เทั้�าน้�น 

 ทั้วิ�าล่กลำ�าซึ่ำ�าซึ่�อนยิ�งกวิ�าน้�นก็คือ“ควิามไม�ม้กาย”น้� 
หมายถึ่ง “ไม�ม้ทั้้�งกาย”และ“ไม�ม้ทั้้�งจิตั้” ม้นก็ไม�ม้ทั้้�ง“๒”หรือ 
“ไม�ม้ท้ั้�งภิายนอก-ไม�ม้ท้ั้�งภิายใน” และไม�ม้ท้ั้�งสุข้-ไม�ม้ท้ั้�งทุั้กข์้ 

-ไม�ม้ทั้้ �งควิามเป็น“ภิาวิะ ๒”คือ“เทัฺ้วิ” ไม�ม้ทั้้ �ง“พระเจ�า” 

ไม�ม้ท้ั้�ง“วิิญญาณ์” ไม�ม้ท้ั้�ง“ปรมาตั้ม้น” ไม�ม้ท้ั้�ง“อ้ตั้ตั้า”ท้ั้เดู้ยวิ  

ม้นก็ไม�สามารถึศ่ักษุาก้นให�บริบูรณ์์ไดู�เลย

 ผูู้�บรรลุทั้้�สุดูสำาเร็จ“อรห้นตั้์”ข้่�นไปใน“ควิามย้งม้ช้วิิตั้ 
อยู �”ข้องคน ม้นก็ตั้�องม้“ช้วิิตั้”ทั้้ �อาศั้ย“กาย”อยู �แน�นอน  
ตั้ราบทั้้�ย้งไม�ทั้ำา“กายแตั้กตั้าย(กาย้สสะ เภิทั้า)”คร้�งสุดูทั้�ายข้อง 
“ช้วิิตั้”จบสิ�นดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”แยกธาตัุ้จิตั้ไป 
เป็น“ดูินนำ�าไฟัลม” ก็ย้งเกิดูหมุนเวิ้ยนอาศั้ย“กาย” ทั้ำา“กุศัล- 
กรรม”ตั้�างๆ อยู�ในโลกเป็นประโยชน์แก�มนุษุยชาติั้ท้ั้�งหลาย

 เหมือนอย�างทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รง“อาศั้ยกาย”ทั้รงงาน 
ประกาศัศัาสนาอยู� ๔๕ ปี พระอรห้นตั้์หรือพระโพธิส้ตั้วิ์ย้ง 
อาศั้ย”กาย”บำาเพ็ญตั้�อไป หรืออาศั้ยทั้ำางานอยู�ตั้ราบทั้้�ย้งไม� 
“ตั้ายกายแตั้ก”และทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป

 ประเด็ูนน้� ล้ทั้ธิเถึรวิาทั้ผูู้�ม้“อุจเฉทั้ทิั้ฏิฐิ”จะเข้�าใจไม�ไดู�

ง�ายๆ เลย เหตุั้เพราะ”ม้ทิั้ฏิฐิ”เป็น“อุจเฉทั้ทิั้ฏิฐิ”น้�เอง

(๑๔๐) แม้แต่ไทย่ช่าวพุทธก็“ม่จฉาท่ฏิฐ่ิ”ใน“กาย่”กัน
อย่้่ 
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คำāว่ิā“กำāย”

 ยĀงยāกำอย่่มāกำ

ผู้่้จÿม่“สĀมมāทิั้ฏิฐิิ”

ในคำāว่ิā “กำāย”

ได้้บริบ่รณ์สĀมบ่รณ์

ก็ำยĀงหāได้้ยāกำเย็น
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 คนผูู้�“อวิิชชา”หรือชาวิ“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % อยู�น้�น ผูู้�ย้ง 
ไม�ใช�ชาวิพุทั้ธ ย�อม“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า “กาย”แน�นอน

 เพราะแม�แตั้�คำาวิ�า “เทัฺ้วิ” ทั้้�ตั้�องรู�ช้ดูทั้้�งทั้้�เป็น“๑”และ 
เป็น“๒”วิ�า เมื�อใดูหมายเอาควิามเป็น“๑”เมื�อใดูหมายเอาควิาม

เป็น“๒” ม้นก็ตั้�องเป็นไปตั้าม“กาละ-เทั้ศัะ-ฐานะ”

 คำาวิ�า“กาย” จ่งย้งยากอยู�มาก ทั้้�งๆ ทั้้�คนผูู้�เป็นพุทั้ธ 
ไทั้ยแทั้�ๆ  ผูู้�จะม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า “กาย”ไดู�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

ก็ย้งหาไดู�ยากเย็น

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งม้“ส้งโยชน์ ๑๐”เป็นหล้กสูตั้รใหญ�ยิ�ง 
โดูยเอา“กาย”เป็นข้�อตั้�น คือ ตั้�องม้“ควิามรู�-ควิามฉลาดู” รู�จ้ก

รู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กายข้องตั้น(ส้กกาย)”ก้นให�ส้มมาทั้ิฏิฐิก้น 
ให�ไดู�ก�อนอื�น ตั้�อง“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”ก�อนอื�นน้�นเอง และตั้�อง 
“พ�น”ชนิดูท้ั้�“พ�นวิิจิกิจฉา”ดู�วิยนะ! และตั้�องม้วิิธ้ท้ั้�จะปฏิิบ้ติั้(ศ้ัลพตั้)

เพื�อให�กิเลส“ดู้บสนิทั้ไดู�อ้กดู�วิย 

 หรืออ้กประเดู็นหน่�ง  คืออุปัชฌาย์ตั้�องสอน“การแยก 
กาย-แยกจิตั้”ในควิามเป็น“ธรรมนิยาม ๕”ให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”แก� 
ลูกศัิษุย์ทั้้�บวิชเสร็จทั้้นทั้้โดูยใช�“มูลกรรมฐาน ๕ (ผู้ม,ข้น,เล็บ, 

ฟััน,หน้ง)”แก�“ภิิกษุุ”ผูู้�บวิชเสร็จข้่�นเป็นองค์สงฆ์์สาวิกข้องพุทั้ธ 

ก�อนจะลุกจากพิธ้บวิชท้ั้เดู้ยวิ ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ธรรมนิยาม ๕” 
ก้นในควิามเป็น“กาย”หรือควิามไม�เป็น“กาย”น้�นอย�างไร? 

น้�แหละให�บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์

 ไม�เช�นน้�น ก็ไม�สามารถึจะเร้ยนรู�“กายในกาย-เวิทั้นา 
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ในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-ธรรมในธรรม”บรรลุ“นิพพาน”ไดู�เดู็ดูข้าดู 

เพราะจะไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ธรรมนิยาม ๕”เป็นส้มมา- 
ทิั้ฏิฐิ”แน�นอน จะแยก“อุตุั้นิยาม พ้ชนิยาม จิตั้นิยาม กรรมนิยาม 

ธรรมนิยาม”ไม�เป็น จ่งปฏิิบ้ติั้ให�บรรลุนิพพานไม�ไดู�แน�ยิ�งกวิ�าแน�

 หากคนผูู้�ใดู“ไม�พ�นมิจฉาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย“คือ 

“พ�นมิจฉาทั้ิฏิฐิ”ใน“ส้งโยชน์ ข้�อทั้้� ๑” ข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐”ก้นไดู� 
จริงก�อนอื�นละก็ คนผูู้�น้�นก็ไม�ม้หว้ิงจะบรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ข้อง

พุทั้ธเด็ูดูข้าดู

 ควิามสำาค้ญจุดูน้� สำาค้ญอย�างยิ�งยวิดู ข้อยืนย้น   

 คนผูู้�ย้งไม�“พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ”ข้�อแรกน้�ให�ไดู�เป็นประตัู้ 
แรก แม�คนผูู้�น้�จะพากเพ้ยรครำ�าเคร�งอุตั้สาหะอย�างหน้กหนา 
ปานใดู ก็เส้ยแรง เส้ยเวิลา เส้ยชาติั้เกิดู ควิ�านำ�าเหลวิไปเปล�าๆ  

 ตั้รงควิามเป็น“กาย”น้�แล ทั้้�คนผูู้�“อภิิภิู”ข้องพุทั้ธ ก้บ 
คนผูู้�เป็น“ศัาสดูา”ข้อง“เทฺั้วินิยม” ๑๐๐ % แตั้กตั้�างก้นคนละข้้�วิ 

เป็นมนุษุย์ตั้�างดูาวิก้นคนละดูวิง หรือพูดูก้นคนละภิาษุา

 เฉพาะอย�างยิ�ง “คนไทั้ย”น้�แหละ ท้ั้�คำาวิ�า“กาย”ม้นไดู�

ผู้ิดูกลายมาเป็นภิาษุาไทั้ยเส้ยจนสนิทั้เน้ยน  โดูยม้ควิามหมาย 
แค�วิ�า “ร�างภิายนอก”หรือ“สร้ระ”อย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น

 คำาวิ�า “กาย”ในภิาษุาไทั้ยน้�น แม�แตั้�ในพจนานุกรม 
ข้องไทั้ยก็แปล“กาย”หมายถ่ึงแค�“สร้ระ(body)”เทั้�าน้�นจริงๆ

 ช้ดูเจนนะ! วิ�า คนไทั้ยเข้�าใจผิู้ดูคำาวิ�า“กาย”ก้นสนิทั้

 จ่งไดู�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ไปจาก“ส้จจะทั้้�เป็นพุทั้ธ”ก้นอย�าง 



355ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

สมบูรณ์์แบบแล�วิ ชนิดูท้ั้�กู�กล้บไดู�ยากสุดูยากจริงๆ

 “โลกุตั้รธรรม”จ่งสูญหายไปสิ�นจากวิงการศัาสนาพทุั้ธ

ข้องไทั้ยปัจจุบ้นน้� ไม�เหลือเนื�อหาข้องสภิาวิธรรมเลย 

 เหลือแตั้�ภิาษุาคำาวิ�า “โลกุตั้ระ” แตั้�ไม�ม้คนม้“สภิาวิธรรม

ทั้้�เป็นโลกุตั้ระ”เลย ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าไดู�ทั้รงพยากรณ์์ไวิ�ใน 
“อาณ้์สูตั้ร” (พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ  ๖๗๒)ก็เป็นจริงท้ั้�สุดู

 ดู้งทั้้�ศัาสนาพุทั้ธเป็นอยู�จริงม้อยู�จริงก้นในปัจจุบ้นน้� 
ท้ั้�งโลก  สามารถึตั้รวิจสอบเก็บสถิึติั้มาดูู“ควิามจริง”น้�ไดู�

(๑๔๑) อาตมาจ�าเปั็นสุด้ๆ ที�ต้องอวด้ตนเองย่ืนย่ัน 
ตนเอง  
 อาตั้มายืนย้นตั้นเองวิ�า อาตั้มาน้�แหละเป็นตั้้วิจริง 
ผูู้�ม้“ปัญญา ๘”ทั้้�จะตั้�องนำา“ควิามรู�-ควิามจริง”ข้อง“โลกุตั้ร- 
ธรรม”ท้ั้�สูญไปแล�วิกล้บคืนมาสู�วิงการศัาสนาพุทั้ธ เพื�อสืบทั้อดู

พุทั้ธศัาสนาข้องพระพุทั้ธเจ�าสมณ์โคดูมตั้�อไปให�ถ่ึง ๕,๐๐๐ ปี 

ส�วินใครจะเชื�อหรือไม�เชื�ออาตั้มาน้�นก็แล�วิแตั้�ภิูมิธรรมข้อง 
แตั้�ละคน ไม�ม้ใครบ้งค้บใคร อิสระเต็ั้มท้ั้�

 อาตั้มาเข้�าใจดู้สำาหร้บผูู้�ท้ั้�“ไม�ศัร้ทั้ธาอาตั้มา”และเห็นใจ

ทั้�านทั้้�ย้งไม�เข้�าใจ ย้งไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”จริงๆ  เพราะทั้�านย้ง 
“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ก้นอยู�ตั้้�งแตั้�คำาวิ�า“กาย”น้�ทั้้เดู้ยวิ ม้นก็ไม�เริ�มตั้�น 
ท้ั้�จะไดู�มรรคผู้ลอะไรข้อง“โลกุตั้รธรรม”ก้นแล�วิ

 ผูู้�สนใจศ่ักษุาศัาสนาพุทั้ธอย�างแทั้�จริง จุดูแรก จ่งตั้�อง
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ทั้ำาควิามเข้�าใจคำาวิ�า“กาย”และควิามเป็น“กาย”น้�เอง ให�“ส้มมา-

ทั้ิฏิฐิ”ถึ�องแทั้�แยบคายก�อนอื�น จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“ควิามจริง”ท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ข้้�นตั้�อไปไดู�จนจบ

 ชาวิพุทั้ธไทั้ยทุั้กว้ินน้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ใน“กาย”ก้นหน้กยิ�งๆ 

 อาตั้มาจ่งข้อยืนย้นวิ�า ท้ั้�ศัาสนาพุทั้ธเสื�อมก้นอยู�ในยุค

น้� อ้นเป็น“ควิามเสื�อมจริง”ตั้ามคำาพยากรณ์์ข้องพระพุทั้ธเจ�า 
เอง คำาพยากรณ์์ข้องพระพุทั้ธองค์ย�อมไม�ผิู้ดูเป็นเด็ูดูข้าดู

 “ควิามเสื�อม”จ่งเป็นจริงตั้ามทั้้�เห็นทั้้�เป็นก้นอยู� แตั้� 
ดู�วิยกิเลสอ้ตั้ตั้า-มานะก้นหรืออวิิชชาแทั้�ๆ  จ่งตั้�างก็หลงตั้นอยู�

 และยุคก่�งพุทั้ธกาลน้�ทั้้�เห็นและทั้้�เป็นก้นอยู�น้�ยืนย้น 
ควิามแม�นยำาตั้ามคำาพยากรณ์์พระพุทั้ธเจ�าไดู�  ซึ่่�งม้นก็ไดู�เริ�ม 
เสื�อมก้นมาเรื�อยๆ พอถ่ึงยุคน้�ก่�งพุทั้ธกาลจ่งเป็น“ควิามจริง” 
ตั้ามคำาพยากรณ์์ท้ั้�ช้ดูแจ�งเห็นจริงยืนย้นก้นโตั้�งๆ เห็นๆ จริงๆ

 ถึ�าไม�จริง“อาตั้มาผูู้�เกิดูมาในยุคน้�”ก็คือ “ผูู้�ผู้ิดู”หรือคือ 
“ผูู้�เสื�อม”เองแทั้� แทั้นทั้้�จะเป็น“สงฆ์์หมู�ใหญ�”ในยุคน้�อย�าง 
ท้ั้�เห็น ท้ั้�เป็น“ผูู้�ผิู้ดู”ก้นแทั้�ๆ เป็น“ผูู้�เสื�อม”ก้นจริงๆ 

 ก็ข้อให�ทั้�านท้ั้�งหลาย ใช�“วิิจารณ์ญาณ์”ต้ั้ดูสินเองดู�วิย

ต้ั้วิเองเอาเถิึดู  ไม�ม้ใครจะเชื�อไดู�เทั้�า“ต้ั้วิเราเอง”หรอกในท้ั้�สุดู

 สำาหร้บอาตั้มาน้�น ข้อยืนย้นวิ�า อาตั้มาย�อมตั้้�งใจจะ 
ไม�พูดูอะไรให�ผู้ิดูไปจาก“ควิามจริง”เดู็ดูข้าดู โดูยเฉพาะเรื�อง 
“ส้จธรรมอ้นเป็นโลกุตั้ระ”ข้องพระพุทั้ธเจ�า 

 เพราะอาตั้มาเชื�อ“กรรม”เชื�อ“วิิบาก”เชื�อ“กรรมเป็น 
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ข้องข้องตั้น” และเชื�อใน“ควิามตั้ร้สรู�ข้องพระพุทั้ธเจ�า”

 และเชื�อวิ�า “กรรมเป็นอ้นทั้ำา” ถึ�า“ทั้ำา”ลงไปก็คือ“จริง” 

 ไม�ม้“กรรมบาป”อ้นใดูจะ“บาปหน้กหนาสาห้สไปยิ�งกวิ�า

“บาป”ทั้้�ทั้ำาให�พระพุทั้ธเจ�าตั้�องระคายเคืองแม�พระยุคลบาทั้ 

น้�นคือ ทั้ำา“พระธรรม”ให�ผิู้ดูไปแม�จะเป็น“ธรรม“ข้้�นตั้ำ�าสุดู 

 ยิ�งเทั้วิทั้้ตั้ทั้ำาให�“พระบาทั้ข้องพระพุทั้ธเจ�าห�อเลือดู” 

น้�นม้นไม�แค�ระคายแล�วิ ม้น“บาป”สาห้สสากรรจ์หน้กก้นช้ดูๆ

 แล�วิคนไทั้ยยุคน้�ไดู�พาก้นทั้ำาให�พระบาทั้พระพุทั้ธเจ�า 
ทั้รงระคายเคือง หรือบาดูเจ็บก้นข้นาดูพระบาทั้ห�อเลือดูก้น 
บ�างไหม?  ไตั้ร�ตั้รองก้นดู้ๆ เถิึดู 

 ซ่ึ่�งผูู้�ทั้ำาให�“พระบาทั้ข้องพระพุทั้ธเจ�าห�อเลือดู”น้�นเป็น

“ปุคคลาธิษุฐาน”ท้ั้�ช้ดูเจนยิ�งแล�วิ และเทั้วิท้ั้ตั้ก็ไดู�ทั้ำา“อน้นตั้ริย-

กรรม”น้�ไปจริงแล�วิ ตั้ามท้ั้�ผูู้�ศ่ักษุารู�ก้นอยู�ท้ั้�วิไป

 ส�วินชาวิพุทั้ธยุคน้� ท้ั้�ส�วินใหญ�พาก้นหลงผิู้ดูเป็นถูึก ไดู�

สำาเหน้ยกก้นไหมเอ�ย?วิ�าไดู�ทั้ำา“พระบาทั้”ข้องพระพุทั้ธเจ�า 
บาดูเจ็บ หรือแตั้กทั้ำาลายไปข้นาดูไหน?!!!

(๑๔๒)“เทวทัต”แปัลว่า “ผู้้้โง่ในภาวะ ๒”ก็คืือ“กาย่” 
นี�แล   
 “เทั้วิท้ั้ตั้”แปลวิ�า “ผูู้�โง�ในภิาวิะ ๒” สำาหร้บ“พระเทั้วิท้ั้ตั้”  
ก็คือ “ปุคคลาธิษุฐาน”ท้ั้�แทั้�จริงในศัาสนาพุทั้ธพระสมณ์โคดูม

 แตั้�“ธรรมะ”จริงๆ น้�น ไม�วิ�าคนใดูใคร“โง�ในภิาวิะ ๒” 
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ก็ล�วินคือสภิาวิะธรรม“เทั้วิทั้้ตั้”ทั้้�งน้�น “เทั้วิทั้้ตั้”เป็นเครื�อง- 
หมายข้อง“ธรรม”ในศัาสนาพุทั้ธ คือผูู้�ม้“ควิามโง�ในภิาวิะ ๒”  

 สำาหร้บควิามเป็น“ธรรมาธิษุฐาน“ทั้้�วิ�า“พระบาทั้ข้อง 
พระพุทั้ธเจ�าห�อเลือดู”น้�ก็หมายถึ่ง คนผูู้�ใดูทั้้�ไดู�ทั้ำาให�ธรรม 
ข้องพระพุทั้ธเจ�า“ผิู้ดูไปจากส้จธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�า”เหมือน

อย�าง“เทั้วิท้ั้ตั้”ไดู�ทั้ำาไปน้�น คือ ถ่ึงข้้�น“ทั้ำาให�พระบาทั้(แม�แค�ส�วิน

ตั้ำ�าหรือส�วินหยาบ)จนกระท้ั้�งพระโลหิตั้พระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ย�อมไหลเว้ิยน

อยู�ใน“อาการ ๓๒”เหมือนมนุษุย์เป็นปกติั้สาม้ญ เกิดูผิู้ดูปกติั้ 

ตั้�อง“บาดูเจ็บจนเลือดูเส้ยจ้บตั้้วิก้นห�อเลือดู” อ้นเป็นอาการ 
ผู้ิดูปกตั้ิสาม้ญสำาค้ญยิ�งอย�างหน่�งในอาการ ๓๒ ข้องมนุษุย ์
ม้นก็ตั้�องตั้กนรกมหานรกหมกไหม�ก้นแน�แทั้� 

 น้�นคือ ผูู้�ทั้ำาลายธรรมข้องพระพุทั้ธเจ�า ท้ั้�ม้“การดูำาเนิน

ไปอยู�เป็นปกตั้ิธรรม”น้�น  ให�ผู้ิดูพลาดูเส้ยหายพาคนหลงผู้ิดู 
ตั้าม ก็เกิดูบาปร�ายทั้้�ผูู้�น้�นทั้ำาบาปร�ายเช�นเทั้วิทั้้ตั้ทั้ำาก็เห็นก้น

ถึ่งข้้�นแผู้�นดูินสูบเทั้วิทั้้ตั้ลงไปสู�นรกหมกไหม�ในทั้้�ตั้ำ�า(อ้นลงสู� 

เบื�องล�างคือแผู้�นดูิน ไม�ใช�ข้่�นไปสู�เบื�องสูงคือฟั้า)เป็น“ปุคคลาธิษุฐาน”ทั้้� 
เห็นจริงเป็นจริงตั้ามน้ยสำาค้ญท้ั้�อาตั้มาสาธธยายน้�แล

 “ทั้้ตั้”แปลวิ�า โง�,ทั้่บ  “เทัฺ้วิ”แปลวิ�า“๒”คำาวิ�า“เทั้วิทั้้ตั้” 
จ่งแปลวิ�า “โง�ในควิามเป็นเทั้วิ”หรือ“โง�ท่ั้บในควิามเป็น ๒”

 “เทั้วิ(ไม�ม้จุดูใตั้�ตั้้วิ“ทั้” ซึ่่�งกลายเป็นภิาษุาไทั้ยไปแล�วิ)”หรือ“เทัฺ้วิ” 
ก็คือ ควิามเป็น“๒”หรือไดู�แก� ควิามเป็น“กาย”ควิามเป็น“จิตั้” 

เป็น“ภิายนอก”เป็น“ภิายใน” เป็น“สมมุติั้” เป็น“ปรม้ตั้ถ์ึ” เป็นตั้�น 
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ท้ั้�สำาค้ญเป็น“โลก้ยะ”ก้บเป็น“โลกุตั้ระ”

 ชาวิพุทั้ธทัุ้กวิ้นน้�แม�แตั้�คนไทั้ยก็เถึอะ ก็ย้งพาก้นทั้ำา 
ศัาสนาพระพุทั้ธเจ�าให�ผิู้ดูเพ้�ยนเส้ยหาย เสื�อมตั้ำ�าก้นอยู� 

 อย�าหลงต้ั้วิหรืออวิดูดู้เป็นอ้นข้าดูวิ�า ชาวิโลกเข้ายกให�

เมืองไทั้ยเป็นหล้กเป็น“แหล�งกลางข้องศัาสนาพุทั้ธ”

 มองเฉพาะ“โลก้ยธรรม” ชาวิโลกท้ั้�งหลายเข้ามองเห็น

ไดู�ง�ายและก็เห็นจริงแล�วิ วิ�าคนไทั้ยชาวิไทั้ยน้�นม้ศัาสนาพุทั้ธท้ั้�

ทั้ำาคนให�เป็น“คนดู้”แบบทั้้�“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�วิไปเข้�าใจก้น คือ ม้ 
คุณ์ธรรมทั้้�เป็น“คุณ์งามควิามดู้”น้�นคนไทั้ยชาวิไทั้ยชาวิโลก 
เข้าเห็นแล�วิ เข้ายอมร้บแล�วิ ในส�วินควิามดู้แบบ“โลก้ยะ”น้�ทั้้� 
ม้มากในคนไทั้ย น้�นเป็นแค�“คุณ์ธรรม”ข้้�นโลก้ยะข้อง“คนไทั้ย”

 ซ่ึ่�งชาวิโลกเข้ารู�แค�“โลก้ยธรรม” แตั้�คนไทั้ยแม�จะย้งไม�ไดู�

เป็น“อาริยบุคคล” แตั้�ก็ม้คำาสอนและม้เชื�อ“โลกุตั้ระ”ท้ั้�ฝังล่กใน

ย้นหรือ DNA หลงเหลืออยู�ใน“ส้ญชาติั้ญาณ์*”ปูรพชนคนไทั้ย

 แตั้�“คุณ์วิิเศัษุ”เป็น“โลกุตั้รธรรม”น้�สิ! ชาวิโลกย้งไม�รู�

 เพราะ“โลกุตั้รธรรม”น้�น ท้ั้�เป็น“ควิามวิิเศัษุ(อุตั้ริมนุสสธรรม)”

ท้ั้�ทั้วินกระแสโลก(ปฏิิโสตั้) เหนือกวิ�า“คุณ์งามควิามดู้”ท้ั้�ชาวิปุถุึชน

หรือชาวิโลกซึ่่�งย้งเป็น“เทัฺ้วินิยม”ไม�ม้ควิามรู�ทั้้�จะรู�ควิามเป็น 
“กิเลส” และไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“รูปนามข้องกิเลสใน

จิตั้” และไม�มว้ิิธ้ทั้ำาให�“กิเลสในจติั้”ลดูละจางคลายถึง่ข้้�นกิเลส 
ตั้ายไปจากจิตั้”ไดู�จริง กระทั้้�งจิตั้สะอาดูสนิทั้จากกิเลสทั้้�ง 
*ในท่ั่�น่�ใช้“สัญชาติญาณ”
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ภิายนอก-ภิายในข้้�นรูป-ข้้�นอรูปหมดูสิ�นเกล้�ยงไปไดู�นิร้นดูร  

 ก็เพราะไม�ม้“ควิามรู�ยิ�งเห็นจริงควิามจริง(ปรม้ตั้ถึ์)”ใน 
ควิามเป็น“กาย”ก้บควิามม้“ส้ญญา”กำาหนดูรู�“จิตั้ เจตั้สิก รูป 

นิพพาน”ข้องตั้น และปฏิิบ้ติั้ถ่ึงท้ั้�สุดูเป็น“นิพพาน”ไดู�สำาเร็จจริง

 โดูยเฉพาะ“โลกุตั้รธรรม”เป็น“ธรรมท้ั้�ทั้วินกระแสโลก้ย์”

 ทั้วิ�า ในยุคก่�งพุทั้ธกาลน้� พ.ศั. ๒๕๐๐ ล�วิงเลยไปแล�วิน้� 

แม�คนไทั้ยชาวิพุทั้ธไทั้ยแทั้�ๆ  ส�วินใหญ�ก็ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิาม

เป็น“กาย”ก้นอยู�เลย  “กาย”น้�นตั้�องม้“ภิาวิะ ๒” คือ“รูปก้บนาม”  
  เพราะชาวิพุทั้ธยุคน้�เข้�าใจ วิ�า “กาย”ม้แตั้�“ภิายนอก” 

ส�วินเดู้ยวิ และหรือม้แตั้�“ภิายใน”ส�วินเดู้ยวิ ย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�

 ม้ส�วินน�อยจริงๆ ทั้้�ม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย” 
และปฏิิบ้ตั้ิเป็นมรรคเป็นผู้ล”บรรลุ“โลกุตั้รธรรม”ก้นสำาเร็จไดู� 
เป็นลำาดู้บๆ เป็น“โสดูาบ้น สกิทั้าคาม้ อนาคาม้ อรห้นตั้์” 

ซึ่่�งเป็นสมณ์ะ ๔ เหล�าไดู�แทั้�จริง ย้งยืนย้นพิสูจน์ควิามเป็น 
“พุทั้ธคุณ์”ข้องศัาสนาพุทั้ธข้องพระพุทั้ธเจ�าก้นอยู�ไดู�

 เพราะอ�าน“กาย”ท้ั้�เป็นจิตั้ตั้นเองไดู�แทั้� วิ�า“โสดูาบ้น”ม้

อาการข้องจิตั้อย�างไรข้นาดูไหน?  “สกิทั้าคาม้”ม้อาการข้องจิตั้

อย�างไรข้นาดูไหน? “อนาคาม้”ม้อาการข้องจิตั้อย�างไรข้นาดูไหน? 

“อรห้นตั้์”ม้อาการข้องจิตั้อย�างไรข้นาดูไหน?  จ่งม้“ควิามจริง” 
ข้อง“สมณ์ะ ๔ เหล�า”ไดู�จริง 

 จำาเป็นอย�างยิ�งทั้้�จะตั้�องค�นหาตั้้วิคน“ผูู้�รู �ถึูกแทั้�จริง” 
ให�เห็นให�พบ แม�จะเป็นส�วินน�อย แตั้�ข้อให�“จริง”ก็แล�วิก้น
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(๑๔๓)พุทธส่วนน้อย่นั�นคืือผู้้้ที�เรีย่กตนเองว่า“ช่าวอโศึก”          
 คนไทั้ยส�วินน�อยจริงน้�นก็คือ คนไทั้ยทั้้�เร้ยกตั้นเองวิ�า 

“ชาวิอโศัก”น้�นเอง ทั้้�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“กาย” 

อย�าง“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” และปฏิิบ้ตั้ิกำาหนดูรู�“อาการ-ลิงคะ-นิมิตั้-

อุเทั้ศั”ในจิตั้ตั้น กำาจ้ดูกิเลสตั้นไดู�จริง ชนิดูทั้้�ม้ปัญญารู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”อ้นเป็น“พุทั้ธคุณ์”ข้องพุทั้ธศัาสนา

ข้องพระพุทั้ธเจ�า  ไม�“หล้บตั้า”ให�ผิู้ดูไปจาก“จรณ์ะ ๑๕”

 จ่งสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้งข้าร-วิิญญาณ์-นามรูป-

อายตั้นะ” เพราะปฏิิบ ้ตั้ ิอย �างม ้“ผู้ ้สสะ”จ ่งม ้“เวิทั้นา“ 

และไดู�เร้ยนรู�จ้ก“ตั้้ณ์หา ๓”ไดู�แทั้�จริงและกำาจ้ดู“กามตั้้ณ์หา-

ภิวิต้ั้ณ์หา” กระท้ั้�งบรรลุ“วิิภิวิต้ั้ณ์หา”เป็น“ต้ั้ณ์หาท้ั้�ไม�ม้ภิพแล�วิ”

ไดู�สำาเร็จจริงบริบูรณ์์ ล�าง“อุปาทั้าน ๔” สิ�น“ภิพ” จบ“ชาตั้ิ” 

จ่ง“จบกิจ”ส้มบูรณ์์ 

 ไม�ไปงมโข้�ง มืดูบอดูอยู�ก้บ“การหล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ” ซึ่่�ง 
ม้นเป็นพฤติั้กรรมปฏิิบ้ติั้ข้องเดู้ยรถ้ึย์เข้าอยู� จ่งเลิกงมงายไดู� 

 ก็ลดูละ“อวิิชชา”เป็นผูู้�ม้“วิิชชา”พ�นจาก“อจินไตั้ย ๔” 
ไดู�จริงเป็นลำาดู้บๆ  

 โดูยไม�ไปหลงเส้ยเวิลา เอาเวิลาไปทั้ิ�งก้บ“โลกจินตั้า” 
ท้ั้�ชาวิโลกผูู้�ไม�รู�โลกุตั้ระก็ยกยอวิ�า เป็น“ผูู้�รู�(โลกจินตั้า)มาก” เพราะ

ไม�รู�“อจินไตั้ย”ทั้้�เป็น“โลกจินตั้า”ข้�อหยาบสุดูน้� เพราะทั้�าน 
ไม�หยุดูควิามรู�บานปลายไปก้บ“โลก้ยะ”ก้นจริง ไม�ห้นกล้บมาหา 
“โลกุตั้ระ”ทั้้�เร้ยนรู�“กายในกาย-เวิทั้นาในเวิทั้นา-จิตั้ในจิตั้-
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ธรรมในธรรม”ข้องตั้นเป็นสำาค้ญ 

 ไม�พยายามทั้ำา“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ให�แก�ตั้น จน“พ�นมิจฉาทิั้ฏิฐิ” 

ห้นมาใส�ใจ“การทั้ำาใจในใจ(มนสิการ)”ข้องตั้นก้นเป็นสำาค้ญ  

 จ่งไม�สามารถึทั้ำา“กรรมวิิบาก”ข้องตั้นอ้นเป็น“อจินไตั้ย” 

ข้�อท้ั้� ๒ ให�เป็นมรรคเป็นผู้ลไดู�จริง จ่งกลายเป็น“ปทั้ปรมบุคคล” 

หน้กหน�าไปอย�างไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดู ตั้ามท้ั้�ผูู้�หลงคำาเยินยอจมก้นอยู�  

 อย�าหลงตั้นทั้้�ไดู�ร้บการสรรเสริญวิ�า เป็นปราชญ์ทั้าง 
ศัาสนาพุทั้ธ จากคนผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”ก้นอยู�เลย 

แม�จะไดู�ร้บคำายกยอเตั้็มโลก ก็ไดู�จากผูู้�ไม�รู�จ้ก“โลกุตั้รธรรม” 
เพราะคนในโลกเข้าม้แค�“เทฺั้วินิยม”จมอยู�ก้บ“โลก้ยธรรม”เทั้�าน้�น

ทั้้ �งน้ �น ชาวิพุทั้ธไทั้ยก็เถึอะ ทั้้�เข้าพาก้นยกย�องยกยอก้น 
และยกยอทั้�านอยู�  เข้าไม�รู�“โลกุตั้รธรรม”หรอก!  

 ม้นเทั้�าก้บคนตั้าบอดูจูงคนตั้าบอดูไปดููหน้งใบ�ก้น 
เทั้�าน้�น ม้นน�าสงสารสุดูสงสารจริงๆ  

 ทั้ำาควิามรู�โลกุตั้ระก้นให�ถูึกตั้รงแจ�มแจ�งก้นดู้ๆ  

 ม้นน�าเส้ยดูายเวิลา เส้ยดูายทุั้นรอน เส้ยดูายเร้�ยวิแรง

ควิามรู�ควิามสามารถึท้ั้�ไปสูญเส้ยเปล�า ก้บการทุั้�มเทั้อยู�แตั้�ก้บ

“โลกจินตั้า” ห้้นมาเอาจริงก้บ“กรรมวิิบาก”ข้องตั้นเถึิดู และ 
เร้ยนรู�“ฌานวิิส้ย”ข้องพระพุทั้ธเจ�าให�“พ�นฌานวิิส้ยข้องเดู้ยรถ้ึย์”

ก้นให�ไดู�ก้นจริงๆ เส้ยท้ั้  ม้นงมงายมานานเกินไปแล�วิ 

 “ฌานวิิส้ย”ข้องพระพุทั้ธเจ�าน้�นก็อย�างหน่�ง ทั้้�เกิดูจาก 
“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘ ลืมตั้าปฏิิบ้ติั้” เป็นปกติั้ช้วิิตั้สาม้ญ
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 ส�วิน“ฌานวิิส้ยข้องเดู้ยรถึ้ย์น้ �นอ้กอย�างหน่�งจริงๆ 

ท้ั้�เกิดูจากการ“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้” อ้นม้ก้นอยู�เป็นสาธารณ์ะข้องโลก

 ดู้งน้�น คนผูู้�ม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”จริงในควิามเป็น“ฌานวิิส้ย 
ข้องพระพุทั้ธเจ�า”จ่งห้นมา“ทั้ำาใจในใจ(มนสิกโรตั้ิ)”อ้นเป็น 
“กรรมเป็นวิิบาก”ท้ั้�เป็น“อจินไตั้ย”ข้�อ ๒ 

 “กรรม”ทั้้�ทั้ำาจ่งจะ“พ�นฌานวิิส้ยข้องเดู้ยรถึ้ย์” เป็น 
“ฌานวิิส้ยข้องพระพุทั้ธเจ�า”ถูึกตั้�องลงต้ั้วิก้นอย�างถึ�องแทั้� ตั้าม 
ควิามหมายบาล้วิ�า “โยนิโสมนสิการ”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จริง

 คนผูู้�ย้งไม�รู�จ้ก“กาย”อย�างแจ�งอย�างจริงน้�นก็จะทั้ำาก้บ 

ควิามเป็น“กาย”แตั้�แค�“ภิายนอก”อย�างเดู้ยวิ หรือจะทั้ำาแตั้�แค� 
“ภิายใน”อย�างเดู้ยวิ   

 ซ่ึ่�งไม�ใช�ท้ั้�ง“ภิายนอก”ก้บ”ภิายใน”ร�วิมก้นเป็น“กาย”ไป

พร�อมๆ ก้น กรรมทั้้�เข้าทั้ำาจ่งไม�ครบถึ�วินบริบูรณ์์ในควิามเป็น 
“กาย” 

 เมื�อไม�ม้“กาย”บริบูรณ์์ การทั้ำา“กรรม”ใดูๆ ข้องผูู้�น้�นก ็
ไม�บริบูรณ์์ จ่งไม�ประสพผู้ลสำาเร็จเป็น“นิพพาน”ไดู�แน�นอน 

 แตั้�ทั้�านก็ย้งดู้นทุั้ร้งหลงทั้ำา“ผิู้ดู”ก้นอยู�ตั้�อไป 

 “กรรมเป็นอ้นทั้ำา” ใครทั้ำากรรมใดูย�อมเป็นข้องผูู้�น้�น

(๑๔๔) เพราะ“ช่าวอโศึก”ร้้“กาย่”สัมมาท่ฏิฐิ่ จึงม ี
“ผู้ล”จร่ง          
 ชาวิอโศักเชื�อม้�นวิ�า ทั้ำา“กรรมอย�างใดู” ก็แน�นอนวิ�า 
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ตั้�องม้“วิิบาก”คือ “ผู้ล”อย�างน้้�น

 เมื�อม้“กาย”บริบูรณ์์ ก็ย�อมไดู�“ผู้ล”บริบูรณ์์ 

 แตั้�ถึ�า“กาย”ไม�บริบูรณ์์ “กรรม”ท้ั้�ทั้ำาก็ไม�บริบูรณ์์

 “ผู้ล”ทั้้�ไดู�ข้อง“ชาวิอโศักปฏิิบ้ตั้ิจ่งเกิดูจริงม้จริงตั้าม 
“ทิั้ฏิฐิ“ท้ั้�ตั้นเชื�อวิ�า“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ตั้�องเป็นอย�างน้� 

 ซ่ึ่�ง“ชาวิอโศัก”ปัจจุบ้นน้�ก็ย้งม้จำานวินน�อยอยู�แน�แทั้�

 เพราะคนในโลกยุคน้�เสื �อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม”ข้อง 
พุทั้ธจริงๆ ย�อมเป็นไปตั้ามจริง ไม�แปลกประหลาดูอะไร

 ม้นก็เริ�มต้ั้�งแตั้�คำาวิ�า “กาย”น้�เองเป็นจุดูเริ�มท้ั้�สำาค้ญ 

 ส�วินผูู้�ทั้้�เห็นแตั้กตั้�างจาก“ชาวิอโศัก”ก็ย�อมปฏิิบ้ตั้ิตั้าม

ท้ั้�ตั้นเห็นตั้นเข้�าใจวิ�า“ถูึก”ข้องตั้น ไปตั้ามทั้างข้องตั้นๆ ม้นก็ม้

“ผู้ล”ก้นไปคนละอย�างแน�นอนท้ั้�สุดู

 ชาวิอโศักยืนย้นวิ�า ตั้ามทิั้ฏิฐิข้องเราชาวิอโศัก เราสามารถึ

เร้ยนรู�และปฏิิบ้ตั้ิเกิดู“ผู้ล”ถึ่งข้้�น“สาธารณ์โภิค้” ซึ่่�งเป็นส้งคม 
ชุมชน“สาราณ้์ยธรรม ๖”ไดู�จริง แม�ยุคปัจจุบ้นน้� ก็ม้“ชาวิอโศัก”

เป็นไดู�จริงยืนย้นกลุ�มคน พ.ศั.น้�วิ�าม้จริงเป็นจริงสำาเร็จผู้ล 

ท้ั้�“เชิญให�ใครๆ มาดููไดู�” พิสูจน์สวิากข้าตั้ธรรมคือ“เอหิปัสสิโก”

ข้องพระพุทั้ธเจ�าก้นไดู�แทั้�ๆ  แม�ยุคน้�จริงๆ

 หรือสามารถึพิสูจน์วิ�า คนศั่กษุาเร้ยนรู�ฝึกฝนตั้นให�ม ้
“วิรรณ์ะ ๙”ตั้ามพระอนุสาสน้ ก็ม้จริงเป็นจริงไดู�ในยุคปัจจุบ้นน้�

 ก็เพราะ“ชาวิอโศัก” ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย“หรือ

ควิามเป็น“กาย”น้�เองทั้้�สำาค้ญยิ�งใหญ�แทั้�จ่งยืนย้นควิามจริงน้� 
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จริงๆ ชนิดูท้ั้�ม้ต้ั้วิตั้นบุคคลส้งคมชุมชนก้นอยู� ให�ส้มผู้้สดู�วิยตั้า

หูจมูกลิ�นกายใจไดู�โทั้นโทั้� โตั้�งๆ หล้ดูๆ ปัจจุบ้นน้�เลย

 ทั้้�ชาวิอโศักทั้ำาไดู�เป็นไดู�จริง ก็เพราะม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” 
ในคำาวิ�า “กาย”น้�แหละ เป็นเบื�องตั้�นแห�งการเร้ยนรู�และปฏิิบ้ติั้   

 ผูู้�เริ�มบวิชเข้�ามาศั่กษุาในศัาสนาพุทั้ธก้นจริงๆ หรือ 
ผูู้�จะเร้ยนรู�ปฏิิบ้ตั้ิธรรมข้องพุทั้ธให�บรรลุนิพพานก้นแน�ๆ จ่ง 
ตั้�องเร้ยนรู�ควิามเป็น“กาย”น้�แล ท้ั้�สำาค้ญยิ�งใหญ�ท้ั้�สุดู ต้ั้�งแตั้�ตั้�น 
จนท้ั้�สุดูถ่ึงข้้�น“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”อ้นเป็นข้้�นปลายก้นท้ั้เดู้ยวิ

 พระพุทั้ธเจ�าจ่งให�“อุปัชฌาย์”สอน“มูลกรรมฐาน ๕ (ผู้ม, 

ข้น,เล็บ,ฟััน,หน้ง)”เรื�อง“การแยกกาย-แยกจิตั้”ให�แก�ลูกศัิษุย์ก�อน 
จะลุกจากพิธ้บวิชไปก้นท้ั้เดู้ยวิ วิ�า เมื�อพล้งงานท้ั้�เป็น“จิตั้นิยาม”

ใดู(ก็คือ พล้งงานทั้างจิตั้ข้องส้ตั้วิ์ข้องคนเตั้็มสภิาพอยู�น้�เอง)”ม้นไม�ม้ควิาม 
เป็น“กาย”แล�วิ เมื�อน้�นคือ พล้งงานข้อง“จิตั้”ผูู้�น้�นก็ไม�ม้“อาการ

ข้องเวิทั้นา(ควิามรู�ส่ก)”ก้นแล�วิ เป็นควิามสำาเร็จท้ั้�สำาค้ญ

 “พล้งงาน”ข้อง“จิตั้นิยาม”ไดู�กลายสภิาพไปเป็น“พ้ช-

นิยาม”แล�วิ หรือเป็น“อุตุั้นิยาม”ไปแล�วิ เป็นสภิาพ“ไม�ม้กาย”

(๑๔๕) คืวามเป็ัน“กาย่”ที�สัมมาท่ฏิฐ่ิ จึง“ส�าคัืญ”มากย่่�ง            
 “จิตั้ทั้้�ไม�ม้กาย” ก็คือ “ควิามรู�ส่ก(เวิทั้นา)”ข้องเราไม�ม ้

“ภิาวิะ ๒”(เช�น ไม�ม้สุข้ไม�ม้ทุั้กข์้)หรือไม�เป็น“เทฺั้วิ”คู�สำาค้ญคู�เอกไดู�แล�วิ

น้�นคือ“ดู้บ”ควิามเป็น“เวิทั้นาเจตั้สิก(ส�วินย�อยแยกมาจากจิตั้)”แบบ 
“โลก้ยะ”ทั้้�เป็น“เวิทั้นาเก๊”ให�เป็น“โลกุตั้ระ”อ้น“ไม�ม้สุข้-ไม�ม ้
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ทุั้กข์้(ส้มมานิโรธ)”สำาเร็จไดู�แล�วิ คงม้แตั้�“เวิทั้นาแทั้�”

 ซ่ึ่�ง“กิเลสถูึกดู้บไปดู�วิย‘บุญ’ท้ั้�ถูึกตั้�องส้มมาทิั้ฏิฐิ”

 อ้นเป็นเป้าหมายข้องอาริยส้จ ๔ ตั้ามภิาษุาท้ั้�อาตั้มาใช�

 ส�วินคำาเดิูมคือ “อริยส้จ ๔”น้�นเอง “อาริยส้จ ๔”น้�น้บเป็น

จุดูแรกข้องห้วิใจพุทั้ธศัาสนาทั้้เดู้ยวิ  ทั้้�รู�จ้กก้นดู้อยู�ทั้้�วิไปใน 
วิงการพุทั้ธ

 แตั้�เมื�อชาวิพุทั้ธเสื�อมไปจาก“โลกุตั้รธรรม”จ่งพาก้น 
หลงผิู้ดู ปฏิิบ้ติั้ผิู้ดู ก็ไปไดู�“ควิามดู้บแบบเดู้ยรถ้ึย์(มิจฉานิโรธ)”น้�นคือ 

ดู้บแบบ“สมถึวิิธ้”ซ่ึ่�งดู้บแบบวิิธ้ปฏิิบ้ติั้“หล้บตั้า”หรือ“สะกดูจิตั้”

ก้น ตั้ามทั้้�ชาวิพุทั้ธยุคปัจจบุ้นยุคน้�ไดู�เสื�อมไปจาก “โลกตุั้ระ” 
ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์์ไวิ�ใน“อาณ์้สูตั้ร”(เรื�องกลองหรือ 

ตั้ะโพน“อานกะ” พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๖๗๒) น้�นก็ตั้รงตั้ามคำาพยากรณ์์ 
จริงท้ั้�สุดู พระพุทั้ธเจ�าพยากรณ์์ไวิ�แล�วิ ย�อมไม�ผิู้ดูแน� ก็เห็นก้น

จริงเป็นจริงอยู�ทั้้�วิไปในวิงการศัาสนาพุทั้ธส�วินใหญ�ทัุ้กวิ้นน้� 
(ข้ณ์ะเข้้ยนน้� ๕ ธ.ค. พ.ศั. ๒๕๖๔)  
 ซึ่่ �งม้นไม�ใช�“ดู้บแบบวิิปัสสนาวิิธ้”ทั้้ �เป็น“จรณ์ะ ๑๕ 
วิิชชา ๘”ท้ั้�เป็น“พุทั้ธคุณ์”ข้องพระพุทั้ธเจ�า ก็ช้ดูเจนอยู�

 ท้ั้�อาตั้มาพูดูน้�ไม�ผิู้ดู และไม�ไดู�ใส�ไคล�หาควิามเลย 

 ชาวิพุทั้ธยุคน้�ไดู�มิจฉาทิั้ฏิฐิคำาวิ�า“กาย”ก้นไปจริงๆ   

 ดู้งน้�น ควิามรู�เรื�อง“กาย” จ่งตั้�องรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงเป็นเบื�อง-

ตั้�นก้นให�ไดู� ซ่ึ่�งใน“ส้งโยชน์ข้�อท้ั้� ๑” ก็ตั้�อง“พ�นส้กกายทิั้ฏิฐิ”ช้ดูๆ

 เริ�มการเร้ยนรู�“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗”ก็ตั้�องพิจารณ์า 
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โลกุตั้รธรรมคือ “กายในกาย”เป็นข้�อตั้�น ...ก็ช้ดูเจนอยู�โตั้�งๆ  

 และยิ�งการเร้ยนรู �เพื �อควิามหลุดูพ�นจากควิามเป็น 
“ส้ตั้วิ์ทั้างจิตั้(โอปปาตั้ิกส้ตั้วิ์,ส้ตั้ตั้าวิาส ๙)ข้องตั้น”ก็ตั้�องเร้ยนรู�ดู�วิย 
ควิามเป็น“กาย”น้ �แหละ ซึ่่ �งก็ตั้�องศั่กษุาไปตั้ามสูตั้รข้อง 

“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”น้�เองอ้กดู�วิย จ่งจะหมดูสิ�น“ควิามเป็นส้ตั้วิ์ 
ท้ั้�ง ๙ (ส้ตั้ตั้าวิาส ๙)”ไดู�สำาเร็จ เป็น“อรห้นต์ั้”ไดู�จริง

 ชาวิอโศักไดู�ศั่กษุาจริง กระทั้้�งรู�จริง พูดูจริง ทั้ำาจริง  จ่ง 
ม้ผู้ลสำาเร็จ บรรลุควิามเป็น“สมณ์ะ ๔ เหล�า”ไดู�จริง

 ไม�ใช�อยู�ๆ ก็มาหลงต้ั้วิเองวิ�า ตั้นเอง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”  ตั้นเอง 
ม้มรรคผู้ลก้นพล�อยๆ เพ�อๆ

(๑๔๖)“เทฺว-ว่ญญาณ์-พระเจ้า”ต้องมี“กาย่”ย่ืนย่ัน 
สัจจะ 
 ผูู้�ทั้้�แยก“กาย”แยก“จิตั้”น้�ให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�าม้นเป็น 

“ภิาวิะ ๒”ไม�ไดู� ซ่ึ่�งสำาค้ญมาก หากไม�ม้“ปัญญา”ก้นดู�วิย “ปัญญา ๘” 
ท้ั้�เป็นจริงละก็ จะไม�สามารถึบรรลุอรห้นต์ั้

 เพราะ“พ�นควิามเป็นส้ตั้ว์ิท้ั้�ง ๙“ไม�ไดู�แน�นอนเด็ูดูข้าดู

 ผูู้�ทั้้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ก็เป็นผูู้�“อวิิชชา” จ่งตั้�อง 
หลงผิู้ดูในควิามเป็น“กาย”ไปตั้ลอดูกาลนานนิร้นดูร

 ดู้งท้ั้�เดู้ยรถ้ึย์ก็ดู้ ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ก็ดู้ แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธก็เถึอะ 

ท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”เป็นก้นอยู�ก็ตั้าม ก็ย้งงมโข้�งอยู�ก้บ“สิ�งผิู้ดู”   

 ถึ�าไม�เข้�าใจคำาวิ�า“กาย”น้�ให�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ถึ�องแทั้�ชนิดู 
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ทั้้�พ�น“วิิจิกิจฉาส้งโยชน์”ก้นจริงๆ แล�วิก็ม้“ศั้ลพตั้เป็นข้�อปฏิิบ้ตั้ิ”

ทั้้�ตั้�อง“พ�นศั้ล้พพตั้ปรามาสส้งโยชน์”ดู�วิย(ซึ่่�งตั้�อง“พ�นศั้ล้พพตัุ้ปาทั้าน” 

มาก�อนดู�วิย)” ก็ยากสุดูแสนยาก หรือสูญเปล�าก้นทั้้เดู้ยวิทั้้�จะ 
บรรลุ“โลกุตั้รธรรม” 

 “เทัฺ้วิ”หรือ“ภิาวิะ  ๒”อ้นเป็น“นาม-รูป”คู �ทั้้ �  ๑ ข้อง 
“วิิญญาณ์”ซึ่่�งเป็น“อ้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ หรือ“ปรมาตั้ม้น”หรือ“พระเจ�า”

น้�แหละ ท้ั้�เป็น“เครื�องอาศ้ัย(อาหาร)”ข้องมนุษุย์ท้ั้�งหลาย

 ช้วิิตั้ระดู้บ“คน”หรือ“มนุษุย์”น้ �นย�อมม้“วิิญญาณ์” 

เป็น“ธรรม”ข้้�น“จิตั้นิยาม” ซ่ึ่�งสูงกวิ�า“พ้ชนิยาม-อุตุั้นิยาม”

 ทั้ำาควิามเข้�าใจ(ทิั้ฏิฐิ)และสำาค้ญม้�นหมาย(ส้ญญา)ให�ดู้ๆ นะ 

วิ�า “กาย”คือ“วิิญญาณ์”หรือ“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า-ปรมาตั้ม้น” 
น้�นตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”เสมอ

 หากคนผูู้�ใดูสำาค้ญผู้ิดูเข้�าใจหรือเชื�อวิ�า “เทัฺ้วิ”หรือ 
“วิิญญาณ์”หรือ“พระเจ�า-ปรมาตั้ม้น”เป็น“ภิาวิะ๑”เทั้�าน้�น 

ไม�ใช�“ภิาวิะ ๒”ทั้้�เป็น“นาม-รูป” และตั้�องม้“กาย”ให�ปฏิิบ้ตั้ิ 

คนผูู้�น้�นชื�อวิ�า “ผู้ิดู”ไปจากพุทั้ธทั้้�เป็นโลกุตั้ระ พระพุทั้ธเจ�า 
ตั้ร้สวิ�า ผูู้�ผู้ิดูคือ“โจรร�าย”ในวิงพุทั้ธ” ปล�น“ควิามเป็นจริง” 
หรือปล�น“ส้จธรรม”ดู�วิย“อวิิชชา”โดูยแทั้� 

 แตั้�คนผูู้�“อวิิชชา”หนาหน้กดู้กดูาน ทั้ำาผู้ิดูม้ช้วิิตั้เป็น 

“โจรร�าย”ทั้ำาร�าย“วิิญญาณ์” ก็ย้งม้อยู� (และ“ม้อยู�”แม�ทุั้กว้ินน้�ดู�วิย)

 พระธรรมคำาสอนน้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�ใน“ปุตั้ตั้ม้งสสูตั้ร”

(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๒๔๔) เป็น“ส้จธรรม”ท้ั้�ยิ�งใหญ� เพราะเป็น 
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“ส้จจะ”ท้ั้�“ม้อยู�”ครองโลก ประจำาโลก ไม�เคยหมดู

 พระพุทั้ธเจ�าไดู�ตั้ร้สอธิบายวิ�า เหมือนผูู้�ใหญ�หรือ “พระ

ราชา”ทั้้�ม้“ปัญญา”สามารถึรู�จ้ก“โจรร�าย”น้�  จ่งทั้รงให�ประหาร 
โจรน้�นดู�วิยหอก ๑๐๐ เล�มในยามเช�า ก็ไม�ตั้าย  ให�ประหารอ้ก 
ดู�วิยหอก ๑๐๐ เล�ม ในยามกลางว้ิน ก็ไม�ตั้าย  ในยามเย็นอ้ก 
ดู�วิยหอก ๑๐๐ เล�ม ก็ไม�ตั้าย “โจรร�าย”น้�น ก็จะย้งเป็นช้วิิตั้ท้ั้�ม้

“วิิญญาณ์”ข้องคนผูู้�“อวิิชชา” ย้งทั้ำาผู้ิดูน้�อยู�เช�นเดูิมน้�นแหละ 

เป็น“โจร”ท้ั้�ไม�รู�จ้กตั้ายแม�ทุั้กว้ินน้�

 น้�นก็คือ ผูู้�“อวิิชชา”หรือ“โจรร�าย”ในควิามเป็น”เทัฺ้วิ” 

หรือ“ภิาวิะ ๒”อ้นเป็น“นาม-รูป”คู�ท้ั้� ๑ ข้อง“อ้ตั้ตั้า”หรือ“พระเจ�า 

-ปรมาตั้ม้น”แทั้�ๆ ทั้้�ย้งม้อยู�ครองโลก ประจำาโลก ไม�สูญหาย 
ไปหมดูโลกดูอก เฉพาะอย�างยิ�งก็คือชาวิ“เทฺั้วินิยม”น้�นเอง  

 เพราะคนผูู้�จะ“พ�นอวิิชชา”น้�นไม�ใช�ง�ายๆ 

 ซึ่่�งก็คือ “วิิญญาณ์”หรือ“เทัฺ้วิ”น้�เอง ทั้้�จะตั้�องเร้ยนรู� 

“นาม-รูป” หากแยก“นาม-รูป”มาเร้ยนไม�เป็น ก็อวิิชชาอยู�   
 “นาม-รูป”ก็เริ�มไปต้ั้�งแตั้�ควิามเป็น“กาย”น้�แล

 ผูู้�ไม�ม้“กาย”ยืนย้นส้จจะ ก็ไม�ม้โอกาสรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
“เทฺั้วิ-วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า-ปรมาตั้ม้น”แทั้�จริงไดู�

 เช�น ผูู้�ย่ดูถืึอ“พระเจ�า“ หรือ“ผูู้�หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้” เป็นตั้�น

(๑๔๗) ศึึกษาหา“สัจจะคืวามจร่ง”ต้องสัมผัู้ส“กาย่” 
 “เทฺั้วินิยม”หรือผูู้�“อวิิชชา”หรือแม�แตั้�ชาวิพุทั้ธท้ั้�“มิจฉา-
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ทั้ิฏิฐิิ” ย�อมไม�ม้“กาย”ข้อง“เทัฺ้วิ-วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า-พระเจ�า- 
ปรมาตั้ม้น”ให�ส้มผู้้สศ่ักษุาหา“ส้จจะควิามจริง”เป็นอ้นข้าดู

 การ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�นไม�ม้“กาย” จ่งเป็นเดู้ยรถ้ึย์อยู�

 ดู้งน้�น ชาวิพุทั้ธ หรือใครก็ตั้ามทั้้�จะเร้ยนรู�เพื�อบรรล ุ
“โลกุตั้รธรรม”ข้องพุทั้ธให�สำาเร็จจ่งตั้�อง“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ใน“ส้งโยชน์ 
ข้�อท้ั้� ๑”คือ “ส้กกายทิั้ฏิฐิ” น้�นคือ ตั้�อง“พ�นจากท้ั้�ไม�รู�‘กาย’ข้อง

ตั้น(ส้กกาย)” อ้นเป็นข้�อตั้�นข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐”น้�ให�ไดู�จริงๆ 

 จนถ่ึงข้้�น“พ�นวิิจิกิจฉาส้งโยชน์” ข้�อท้ั้� ๒ และตั้�อง“ส้มมา-

ทั้ิฏิฐิ”ใน“ศั้ลพตั้”หรือส้มมาทั้ิฏิฐิใน“ข้�อปฏิิบ้ตั้ิ(ศั้ล-สำารวิมอินทั้ร้ย์-

โภิชเนม้ตั้ตั้้ญญูุตั้า-ชาคริยานุโยคะ)ข้องพุทั้ธอย�าง“พ�นศั้ล้พพตัุ้ปาทั้าน”

และ“พ�นศ้ัล้พพตั้ปรามาส”ก้นจริงๆ จ่งจะสามารถึปฏิิบ้ติั้กำาจ้ดู

กิเลสข้องตั้นลงไดู�ไปตั้ามลำาดู้บ ผูู้�ทั้ำาตั้ามลำาดู้บไดู�ดู้  ก็จะบรรลุ 
เร็วิสุดู ตั้รงสุดู ไม�คดูโค�งโข้ลกเข้ลก ไม�ต้ั้ดูล้ดู 

 ผูู้�ย้งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ไดู�ส้มมาทั้ิฏิฐิ  

ก็ม้แตั้�“เฉโก” เป็นผูู้�ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย” แม�รู�ก็“ผิู้ดู”

 จ่งเป็น“เทฺั้วิ-วิิญญาณ์-พระเจ�า”นิร้นดูรครองโลก

 ดู้งท้ั้�คนส�วินใหญ�ข้องโลกย้งเป็น“เทฺั้วินิยม”ก้นอยู�แทั้�

 เมื�อรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ก้นไดู� จ่งจะเร้ยนรู�ไตั้รสิกข้า ๓ 

 ผูู้�ทั้้�ศั่กษุาปฏิิบ้ตั้ิม้“อธิศั้ล-อธิจิตั้-อธิปัญญา”สูงข้่�นๆ  
คือ ผูู้�ปฏิิบ้ติั้“ศ้ัล-สำารวิมอินทั้ร้ย์ ๖-โภิชเนม้ตั้ต้ั้ญญุูตั้า-ชาคริยา-

นุโยคะ”อ้นเป็นการ“ปฏิิบ้ตั้ิไม�ผู้ิดูพุทั้ธธรรม”เจริญยิ�งข้่�นๆ จ่ง 
จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย”ดู�วิย“อภิิภิายตั้นะ ๘”ไดู�บริบูรณ์์ 
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แทั้�  เป็นผูู้�สามารถึจ้ดูการ“กาย”จ้ดูการ“จิตั้-เจตั้สิก”ให�เป็นไปตั้าม 
ท้ั้�ประสงค์ ถ่ึงข้้�น“อภิิภูิ”บริบูรณ์์ไดู�

 เพราะม้“ส้ทั้ธรรม ๗” จ่งปฏิิบ้ตั้ิเกิดู“ฌาน ๔”แบบพุทั้ธ 
ท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม” ซ่ึ่�งแตั้กตั้�างจาก“ฌาน ๔”แบบ“โลก้ยธรรม” 

แบบเดู้ยรถ้ึย์อย�างเป็น“อจินไตั้ย(ฌานวิิส้ย)”ก้นจริงๆ

 ท้ั้�สาธยายมาตั้ลอดูน้�นล�วินเป็นเรื�องทั้บทั้วินก้นแล�วิก้น

อ้ก ม้นก็ดููเหมือนพูดูซึ่ำ�าซึ่ากวิกวิน ก็วิน เพื�อช้�ให�เห็น“โลกุตั้ร- 
ธรรม”ก้นให�ช้ดูข่้�นๆ ในมุม ในเหล้�ยม ในมิติั้ ในน้ยะตั้�างๆ  

 ผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”จ่งจะศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้ดู�วิย

การม้“อายตั้นะ” ถ่ึงจะเจริญภูิมิธรรมใน“อภิิภิายตั้นะ ๘”ไดู�แทั้� 

 ผูู้�ม้“อภิิภิายตั้นะ ๘”ส้มมาทิั้ฏิฐิก้นจริงๆ จ่งเป็น“อภิิภิู” 
ท้ั้�ม้“ปัญญา ๘”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้รธรรม”แทั้�จริงถูึกตั้�อง

 ใน“อภิิภิายตั้นะ ๘”น้�นไม�ม้พย้ญชนะคำาวิ�า“กาย”เลย 
ส้กคำานะ! แตั้�ม้“ภิาวิะ ๒”เป็น“อุภิโตั้(โดูยส�วิน ๒)”ร�วิมเป็นเหตุั้เป็น

ปัจจ้ยก้นไปตั้ลอดู ก้บ“ธรรม ๒”มากมายหลากหลายคู� ให�รู� 
ส้จธรรมไดู�กระท้ั้�งแจ�งจบจริง    

 “กาย”คำาน้� เป็นภิาษุาทั้้�สื�อ“สภิาวิธรรม”สุดูสำาค้ญทั้้� 

สุดูข้องศัาสนาพุทั้ธ ทั้้�จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลกุตั้ระ” 

ดู�วิย“ภิาวิะ ๒”คือคำาวิ�า “กาย”น้�แหละสุดูสำาค้ญ

 ผูู้�จะเริ�มตั้�นศ่ักษุาศัาสนาพุทั้ธท้ั้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”  จะม้ 
“ปัญญา”ก้นแทั้� จ่งตั้�องเริ�มตั้�นจาก“คำาวิ�า “กาย”น้�แล ทั้้�ตั้�อง 
“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ทั้้�งควิามเป็น“กาย” และตั้�อง“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ทั้้�ง 
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ควิามเป็น“ข้องตั้น”คือ“ส้ก” ครบ“๒  ภิาวิะ”ตั้ามส้งโยชน์ข้�อท้ั้� ๑” 
อย�าง“พ�นวิิจิกิจฉาข้�อทั้้� ๒” ทั้้�งตั้�องม้“พ�นศั้ล้พพตั้ปรามาส” 
อ้กดู�วิยครบ“๓ ข้�อ”ตั้ามกฎเกณ์ฑ์ัข้อง“ส้งโยชน์ ๑๐”  

 และแม�จะ“จบกิจ”สิ�นอาสวิะ ก็ตั้�องรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง 
“กาย”ท้ั้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”และตั้�องตั้รวิจสอบดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” 
 น้�นอ้กแหละ จ่งจะม้“ปัญญา ๘”เป็นท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู 

 เห็นควิามสำาค้ญยิ�งใหญ�ใหญ�ยิ�งข้องคำาวิ�า“กาย”ม้�ย?

 ซึ่่�งชาวิพุทั้ธไทั้ยทัุ้กวิ้นน้�ก็ไดู�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”เริ�มตั้�นตั้้�งแตั้� 
คำาวิ�า“กาย”ก้นแล�วิ เพราะคนไทั้ยยุค พ.ศั. ๒๕๐๐ น้� ไดู�พาก้น 
หลงผิู้ดูไปเป็นเดู้ยรถ้ึย์“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้บ�าง หลงใหลไปก้บปร้ชญา

ตั้รรกะพย้ญชนะบ�าง จ่งช้�ช้ดูวิ�า คนพุทั้ธยุคน้�น้�นเสื�อมไปจาก 
“โลกุตั้รธรรม”จริงๆ ตั้รงตั้ามพระพุทั้ธเจ�าไดู�ทั้รงพยากรณ์์เอาไวิ�

เร ื �องกลอง“อานกะ”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ  ๗๒ “อาณ์้สูตั้ร”) 
ยืนย้นอ�างอิงไดู� พิสูจน์“ควิามเสื�อม”ข้องชาวิพุทั้ธยุคน้�ไดู�จริง 

แจ�งช้ดู เจนแจ�มมาก 

(๑๔๘) “กาย่”คื�านี �ข้องพุทธเปั็นทั �งคืวามเร่ �มต้น 
และที�สุด้   
 ควิามเป็น“กาย” คำาน้�คำาเดู้ยวิน้�แทั้�ๆ  สุดูยากมากสุดูมาก 

ทั้้�ผูู้�ย้งไม�ม้“โลกุตั้รภิูมิ”จะเข้�าใจ หรือจะม้“ปัญญา”ก้นง�ายๆ 
เพราะ“กาย”น้�ตั้�องเร้ยนเป็นจุดูแรกต้ั้�งแตั้�เริ�มตั้�น(ตั้�อง‘พ�นส้กกาย-

ทิั้ฏิฐิ’ข้�อท้ั้� ๑ ข้องส้งโยชน์ ๑๐) จนกระท้ั้�งข้้�นปลายสุดู ก็ตั้�องตั้รวิจสอบ
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ดู�วิย“กายก้บส้ญญา”(วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗)ก้นอ้กเป็นทั้้�สุดูแห�งทั้้�สุดู 

จ่งจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไดู�

 น้�นคือ ตั้�องเร้ยนตั้้�งแตั้�“กาย”น้�นม้“๒” ไดู�แก� “กาย” 

ก้บ“จิตั้” และตั้�องเร้ยนให�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ภิาวิะ ๒”น้�ตั้�อง 
รวิมลงเป็น“๑”(เอกสโมสรณ์า ภิวิ้นตั้ิ)ให�ไดู� แม�ทั้้�สุดู“ภิาวิะ ๒” คือ 
“๑”ก้บ“๐” เราก็สามารถึรวิมให�เป็น“๑”ไดู� หรือรวิมลงไปเป็น 
“๐”เลย ก็สำาเร็จไดู�จริง  ก็ช้ดูแจ�งช้ดูเจนยิ�ง

 “กาย”น้�นหน่�ง “จิตั้”อ้กหน่�ง ม้นก็คือ “ภิาวิะ ๒”แน�นอน

 แตั้�แล�วิเราสามารถึทั้ำาให�เป็น“๑”ไดู� เป็น“๐”ก็ย้งไดู�

 โดูยเร้ยนรู�ละเอ้ยดูลออไดู�ท้ั้�“เวิทั้นาในเวิทั้นา”น้�นเอง 

 “เทฺั้วิ ธ้มมา ทฺั้วิเยนะ เวิทั้นายะ เอกสโมสรณ์า ภิว้ินติั้” 

(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๐ ข้�อ ๖๐) บาล้ม้ยืนย้นอยู�แจ�มกระจ�างเช�นน้�

 ทั้�านแปลไวิ�ในพระไตั้รปิฎกฉบ้บหลวิงวิ�า “ธรรมทั้้�งสอง 
เหล�าน้� รวิมเป็นอ้นเดู้ยวิก้นก้บเวิทั้นา”ซึ่่�งผูู้�ม้ภิูมิธรรมถึ่งข้้�น 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงส้จธรรมน้�ไดู� ก็เข้�าใจคำาแปลน้�นไดู� แตั้�สำาหร้บผูู้�ท้ั้� 
ย้งไม�ม้ภิูมิธรรมเพ้ยงพอก็แน�นอนวิ�า ย�อมเข้�าใจ“สภิาวิธรรม”

ดู้งกล�าวิน้�ไม�ไดู� หรือไดู�ก็ย้งไม�ดู้พอแน�

 “กาย”คือ“ภิาวิะ ๒ (เทฺั้วิ)”คำาน้�จ่งสำาค้ญยิ�งใหญ�มากจริงๆ      

 ซึ่่�งประเดู็นน้�แหละทั้้�ยิ�งใหญ�มากสุดูๆ ทั้้�งเป็น“ควิาม 
แตั้กตั้�างก้น”ข้อง“พุทั้ธ”ก้บ“เดู้ยรถ้ึย์(ล้ทั้ธินอกควิามเป็นพุทั้ธ)” โดูยใช�

ตั้้ดูสินควิามเป็น“พุทั้ธ”ก้บควิามเป็น“เดู้ยรถึ้ย์”ไดู�เดู็ดูข้าดู ก็ 
เพราะ“พุทั้ธ”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา”วิ�า 
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 ม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น” ตั้�องแยกก้นให�ออกจริงๆ ช้ดูๆ 

วิ�า “พุทั้ธ”น้�นม้“ปัญญา”ช้ดูเจนใน“ควิามม้”ก้บ“ควิามไม�ม้”

 แตั้�“เดู้ยรถึ้ย์”หรือ“เทั้วฺินิยม”ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงแม�แตั้�

ใน“ควิามม้” ต้ั้�งแตั้�ควิามม้“ต้ั้วิตั้น”ข้อง“ต้ั้วิเอง” 

 เฉพาะอย�างยิ�งไร�“ปัญญา”ใน“ควิามไม�ม้”เป็นท้ั้�สุดู

 ส�วิน“พุทั้ธ”น้�นบรรลุ“อนุปคม้มะ” น้�นคือ คนผูู้�น้�บรรล ุ
ธรรม“ท้ั้�งควิามม้-ท้ั้�งควิามไม�ม้” แตั้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิ”ก้บ“ภิาวิะ

ทั้้�ง ๒(ควิามม้ ก้บ ควิามไม�ม้)” จ่งเป็นผูู้�“ม้ชฌิมะ(คนผูุ้� �เป็นกลาง)” 

ตั้รวิจสอบไดู�จากพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓-๔๔

 “เดู้ยรถึ้ย์”หรือ“เทัฺ้วินิยม”ไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง

ตั้้�งแตั้�ควิามเป็น“พระเจ�า”ในตั้้วิเอง(อ้ตั้ตั้า) เนื�องจากย้งส้มผู้้ส 
“พระเจ�า”ในตั้นเองไม�ไดู�(พระเจ�าจ่งย้งล่กล้บ)  และไม�รู�แม�กระทั้้�ง 
“ควิามรู�ทั้้�ตั้นสอนอยู�น้�น”ม้นคือ“ควิามรู�ข้องตั้นเอง”แทั้�ๆ ทั้้� 
ตั้นเองส้�งสมมาเองดู�วิย“ส้มภิารวิิบากข้องตั้น” 

 แตั้�ก็หลงผิู้ดูวิ�า “ม้นคือ‘ควิามรู�พระเจ�า’ท้ั้�งๆ ท้ั้�ม้นเป็น 

‘ข้องตั้นเอง’แทั้�ๆ ”(แตั้�พระศัาสดูาเทฺั้วินิยมไม�สามารถึรู�วิ�าเป็นข้องตั้นเอง) 
 ไปจนกระทั้้�งไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงถึ่งทั้้�สุดูใน 
“ควิามเป็นตั้้วิตั้นข้องตั้นเอง(อ้ตั้ตั้า)” และใน“ควิามไม�ม้ตั้้วิตั้น 
หรือไม�ใช�ต้ั้วิตั้นข้องตั้นเอง(อน้ตั้ตั้า)” ในคำาวิ�า“เทฺั้วิ”น้�นเอง

(๑๔๙) “กรรมว่บาก”นั�นช่าวเทฺวน่ย่ม“อจ่นไตย่”น่รันด้ร   
 น้�นก็เพราะ“เทัฺ้วินิยม”ไม�ม้ควิามรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริงใน 
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“กรรมวิิบาก” ตั้้�งแตั้�ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�เชื�อก้นวิ�า เกิดูชาตั้ิเดู้ยวิ 

เมื�อตั้ายลงก็ไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”บนสวิรรค์นิร้นดูร แล�วิจากน้�น 
ก็ไม�รู�อะไรอ้ก หยุดู“จบ”การศ่ักษุาทุั้กสิ�งอย�างไปแค�น้� 

 ชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�น้บถึือ“พระเจ�า”จ่งรู�จ้กช้วิิตั้ก้นแค� 

“เกิดู-ตั้าย”ไป“ชาติั้เดู้ยวิ” ไม�รู�จ้ก“การเว้ิยนเกิดู-เว้ิยนตั้าย” จ่ง

ไม�รู�แจ�งรู�จริงใน“กรรมวิิบาก”วิ�า เป็น“ข้องตั้นเอง”แทั้�ๆ

 และแม�จะเป็น“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�พอจะรู�จ้กการเกิดู-การตั้าย

หมุนเว้ิยนอยู�ในว้ิฏิฏิสงสารบ�าง แตั้�ย้งไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิาม

จบ”ภิาวิะทั้้ �เป็น“กาย-อ้ตั้ตั้า-เทัฺ้วิ-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-

วิิญญาณ์”ดู�วิย“ปัญญา ๘”ท้ั้�รู�แจ�งรู�จบ“อ้ตั้ตั้า”แน�ๆ 

 ส�วิน“พุทั้ธ”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”บริบูรณ์์น้�นรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
ทั้้�ง“ควิามเป็นตั้้วิตั้น(อ้ตั้ตั้า)” ทั้้�ง“ควิามไม�เป็นตั้้วิตั้น(อน้ตั้ตั้า) 
ทั้้�งควิามเป็น“เทั้วฺิ” ทั้้�งควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า ปรมาตั้มน้ พระเจ�า 

วิิญญาณ์ กรรมวิิบาก ฌานวิิส้ย โลกจินตั้า”  รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน 
“อจินไตั้ย”ไดู�ต้ั้�งแตั้�“โลกจินตั้า-กรรมวิิบาก-ฌานวิิส้ย” 

 และทั้้�สุดูรู�จ้กรู �แจ�งรู �จริง“พุทั้ธวิิส้ย”สูงสุดูเป็นทั้้�สุดู 
สำาเร็จเป็น“พระส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”องค์ใดูองค์หน่�งในโลก 

 ถ่ึงแม�“พุทั้ธ”จะม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”คนละข้้�วิปานใดู ก้บ 

“เทฺั้วินิยม”หรือเดู้ยรถ้ึย์ ก็ช้ดูเจนวิ�าในโลกในเอกภิพมหาจ้กรวิาล

ม้นตั้�องม้“ภิาวิะควิามแตั้กตั้�างก้น”ตั้้�งแตั้�“๒”ไปจนกระทั้้�งควิาม

แตั้กตั้�างก้นทั้้�น้บไม�ถึ�วิน จ่งอยู�“ร�วิมก้น”ก้บศัาสนาอื�นๆ ทั้้�เป็น 
“เทฺั้วินิยม”และไม�ม้แม�“เทฺั้วิ”ไดู�อย�างดู้ท้ั้�สุดู
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แม้ผู้่้นĀ�นจÿเป็น“พุทั้ธ”แท้ั้ๆ

ยืนยĀนว่ิā ตนไม่ใช่

“เด่้ยรถ่้ย์(คนผู้่้แสวิงบุญนอกำข่อบเข่ตพุทั้ธ)”

ก็ำใช่ว่ิā คนผู้่้นĀ�นจÿม่“สĀมมāทิั้ฏิฐิิ”

ในคำāว่ิā“กำāย”กำĀนได้้ง่āยๆ
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    ควิามเป็น“กาย”น้�เองท้ั้�ทั้ำาให�คนไม�สามารถึม้“ปัญญา”

 แม�คนผูู้�น้ �นจะเป็น“พุทั้ธ”แทั้�ๆ ยืนย้นวิ�า ตั้นไม�ใช� 
“เดู้ยรถึ้ย์(คนผูู้�แสวิงบุญนอกข้อบเข้ตั้พุทั้ธ)”แตั้�อย�างใดูปานใดูก็ตั้าม  
ก็ใช�วิ�า คนผูู้�น้�นจะม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า“กาย”ก้นไดู�ง�ายๆ 

 ถึ�าคนผูู้�น้�นหลงตั้ิดู“โลก้ยธรรม”สูงมาก หน้กจ้ดูมาก 

เพราะคนผูู้�น้�ม้กิเลสหนา และโลกก็ประเคนโลกธรรมบำาเรอให�

แก�เข้าแถึมอ้ก จนกระท้ั้�งเข้ากลายเป็นคนมืดูบอดู หลงจมอยู�

ก้บโลกธรรมไม�ลืมหูลืมตั้า จ่งงมงายจ้ดูหน้กอยู�ก้บ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”

ท้ั้�ตั้น“หลงผิู้ดู”น้�น จนกลายเป็น“พญาครุฑั” 

 ก็ม้คนชาวิพุทั้ธเป็นเช�นน้�อยู�จริง ซึ่่ �งไม�ใช�ม้ในชาวิ 
เทฺั้วินิยมเทั้�าน้�น แม�แตั้�ชาวิพุทั้ธยุคน้�ก็ม้ก้นระรื�นระเบิดูเถิึดูเทิั้ง 

ไม�รู�ส่กรู�สา ม้ก้นหน�าตั้าเฉยเต็ั้มวิงการพุทั้ธอยู�แทั้�

 ยิ�งคนผูู้�น้�ม้“ควิามรู�”มาก แตั้�เป็นควิามรู�“เฉโก”ข้อง 

“เทัฺ้วินิยม” หรือม้ควิามสามารถึมากแตั้�เป็นควิามสามารถึทั้าง 
“โลก้ยธรรม”ท้ั้�งควิามรู�-ท้ั้�งควิามสามารถึ จ่งไม�ใช�“โลกุตั้รธรรม”

เพราะไม�ใช�“ปัญญา” แถึมคนผูู้�น้�ม้บริวิารยอมร้บน้บถืึอมาก ก็

ยิ�งทั้ำาให�“หลงตั้น”หน้กยิ�งๆ เข้�าไปใหญ� 

 จ่งไม�ส้มมาทิั้ฏิฐิในการทั้ำา“บุญ”หรือทั้ำา“ฌาน”ทั้ำา“สมาธิ”

ท้ั้�เป็น“โลกุตั้ระ”ไดู�อยู�น้�นเอง ก็ยิ�งน�าสงสารจริงๆ

 เพราะ“กาย”คำาน้�แทั้�ๆ  ม้นยากต้ั้�งแตั้�ตั้�น จนท้ั้�สุดู

(๑๕๐) ข้ณ์ะก�าลังปัฏ่ิบัต่ กับ บรรลุผู้ลแล้ว นั�นต่างกัน 



378 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ไตั้ร�ตั้รองดููดู้ๆ เถึิดู “มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ใน“โลก้ยธรรม”ก้บ 
“โลก้ยรส”ม้นหลงม้วิเมาซ้ึ่บซึ่�อนซึ่�อนเชิงล่กลำ�ายอกย�อนก้�ช้�น 

 จะเพราะไดู�ร้บลาภิมากก็ดู้ ก็หลงเสพอยู�  ไดู�ร้บยศัสูงก็ดู้

ก็หลงเสพอยู� ไดู�ร้บสรรเสริญเลอเลิศัโดู�งดู้งก็ดู้ ก็หลงเสพอยู� 

และเสวิยรสสุข้ท้ั้�แวิดูล�อมไปดู�วิยโลก้ยธรรมโดูยท้ั้�ตั้นไม�ไหวิท้ั้น

ก็ตั้าม หรือแม�จะไม�ม้“รูปข้องลาภิยศัสรรเสริญภิายนอก” 
แตั้�อุปาทั้าน“นิรมาณ์กาย”เอาเองข้องตั้น แล�วิหลงเสพอยู� 
จ่งทั้ำาให�หลง“ถืึอต้ั้วิถืึอดู้” หน้กยิ�ง แรงมาก ถ่ึงข้้�นดูำ�าดิู�งมืดูบอดู

หลง“แสวิงบุญนอกข้อบเข้ตั้พุทั้ธ”อยู�  

 เห็นฤทั้ธิ�สุดูร�ายข้อง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก้นบ�างไหม?

 ผูู้�ย้งหลงม้“มิจฉา”อยู�ใน“ทั้ิฏิฐิ”วิ�า พุทั้ธตั้�อง“หล้บตั้า” 

ปฏิิบ้ติั้น้�นแหละ ท้ั้�เป็น“เดู้ยรถ้ึย์”แทั้�แน�นอน จะไม�สามารถึ “ทั้ำา

ใจในใจ”ข้องตั้นให�เป็น“บุญ”ไดู�เด็ูดูข้าดู

 เพราะข้าดูควิามเป็น“กายภิายนอก”ไปแล�วิ 

 ศัาสนาพุทั้ธน้�นจะไม�ข้าดู“กายภิายนอก”เลยในการ 
ปฏิิบ้ติั้ และแม�บรรลุผู้ลแล�วิก็ตั้ามก็ไม�ข้าดู“กายภิายนอก”

 ผูู้�“บรรลุผู้ลแล�วิ” จ่งจะเป็นคนหรือเป็นผูู้�“จิตั้นิยาม” 
ท้ั้�ไม�ม้“กาย”ดู�วิย“ปัญญาอ้นยิ�ง”เป็นท้ั้�สุดูไดู�แล�วิ แตั้�เพราะย้งม้

“ร�างกาย(สร้ระ=ว้ิตั้ถุึ + จิตั้ อยู�)” ดูำารงควิามเป็นช้วิิตั้อยู�   

 การปฏิิบ้ตั้ิธรรมข้อง“พุทั้ธ”จ่งข้าดูจาก“กายนอกกาย” 
ไม�ไดู�เลย ม้“กายภิายนอก”อยู�เสมอ ในข้ณ์ะกำาล้งปฏิิบ้ติั้

 ตั้�อเมื�อปฏิิบ้ติั้เกิดูบรรลุ“ผู้ล”แล�วิ จ่งจะเป็น“ผูู้�ไม�เข้�าไป
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ม้กายแล�วิ(อนุปค้มมะ)” หรือ“ไม�เข้�าไปม้แล�วิก้บ‘ควิามม้’และ 
‘ควิามไม�ม้’ภิาวิะ ๒ น้�น”  

 น้�คือ คนผูู้�น้�ม้“ม้ชฌิมา” เป็น“บุคคลผูู้�เป็นกลาง”ชื�อวิ�า 

ผูู้�“บรรลุม้ชเฌนธรรม”ทั้้�ม้“ควิามรู�แล�วิ-ควิามเห็นแล�วิ”ครบทั้้�ง 
“ควิามม้-ควิามไม�ม้” และทั้้�งเป็นผูู้�“ไม�เข้�าไปม้แล�วิก้บควิามม้-

ควิามไม�ม้น้�น(อนุปค้มมะ)”น้�น รวิม“รูป-นาม-ประธาน”ท้ั้�สำาเร็จผู้ล

ลงต้ั้วิก้นเป็นภิาวิะ“บรรลุผู้ลแล�วิ” เป็น“๓ เส�า”

 ซ่ึ่�ง“ข้ณ์ะกำาล้งปฏิิบ้ติั้”น้�นก็อย�าง ๑

 “บรรลุผู้ลแล�วิ”น้�นก็อ้กอย�าง ๑

 ทั้้�ง“ผูู้�เป็นประธาน”ทั้้�สามารถึเป็น“ตั้้วิผูู้�รู�ภิาวิะ ๒”น้�น 
ก็เป็นอ้กภิาวิะ ๑  

 แยกไดู�เป็น“๓ ส�วิน - ๓ เส�า”ม้พฤติั้การร�วิมก้นอยู�

 จ่งชื�อวิ�า เป็นผูู้�ม้“อิทั้ธิพลเหนือภิาวิะน้�น(อภิิภุิยฺย)”

 พระพุทั้ธเจ�าทั้รงสรุปไวิ�ใน“ก้จจานโคตั้ตั้สูตั้ร” ผูู้�สนใจ 
โปรดูศ่ักษุาไดู�จากพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ ข้�อ ๔๓-๔๔ และเล�ม 

๑๑ ข้�อ ๓๔๙ 

 ส�วินการข้ยายอย�างส้งเข้ปให�รู�รายละเอย้ดู“ล่กเล็ก(ปริตั้ตั้ะ)- 
ล่กใหญ�(อ้ปปามาณ์า)”น้�นก็ดููไดู�จาก“อภิิภิายตั้นะ ๘”(พระไตั้รปิฎก 

เล�ม ๑๑ ข้�อ ๓๔๙) และ“วิิโมกข์้ ๘”(เล�ม ๑๑ ข้�อ ๓๕๐)

 ทั้้�งทั้้�ม้“ข้้�นช้�นแห�งส้จจะ”ทั้้�ภิาษุาบาล้วิ�า“วิ้ณ์ณ์ะ”ทั้้�ใน 
พระไตั้รปิฎก ทั้�านแปลก้นวิ�า“ผู้ิวิพรรณ์”น้�น ซึ่่�งทั้้�จริงแล�วิ 
หมายถ่ึงท้ั้�ง“ข้้�นช้�นข้องส้จธรรม”ท้ั้เดู้ยวิ ท้ั้�ช้�บ�งระบุวิ�า“สุ”สำาหร้บ 
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“ข้้�นช้�นผูู้�เจริญประเสริฐสู�ก้ลยาณ์ภิูมิ”ข้อง“โลก้ยธรรม” และ 
สำาหร้บ“ข้้�นช้�นผูู้�เจริญประเสริฐสู�อาริยภิูมิ”ข้อง“โลกุตั้รธรรม” 

ก้บท้ั้�งท้ั้�ช้�บ�งระบุวิ�า“ทุั้” สำาหร้บข้้�นช้�นท้ั้�เสื�อมตั้ำ�าลงสู�อบายภูิมิ

 “วิ้ณ์ณ์ะ”ในข้้�น“อภิิภิู”จ่งไม�ใช�แค�ช้�ระบุถึ่งข้้�นช้�นข้องแค�

“ผิู้วิพรรณ์”ข้อง“ผิู้วิกาย”ท้ั้�หมายเอาแค�“สร้ระ”ผิู้วิหน้งภิายนอก

แตั้�เพ้ยงอย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น

 แตั้�หมายเอา“ว้ิณ์ณ์ะ”ท้ั้�เป็นข้้�นช้�นแห�ง“ภูิมิธรรม”ช้ดูๆ

(๑๕๑) เช่่งชั่�นขั้�นตอนข้องก่เลส ย่่�งใหญ่ ย่่�งเล็ก ลึกล��า 
 ดู้งน้�น คำาวิ�า “ปริตั้ตั้ะ”ก้บ“อ้ปปมาณ์า” จ่งหมายเอา 

“ควิามเล็กควิามน�อยควิามย�อมควิามเยา(ปริตั้ตั้ะ)”หรือ“ควิามใหญ�

ควิามมากควิามประมาณ์มิไดู�(อ้ปปมาณ์า)”ข้อง“อภิิภูิ” วิ�าม้คุณ์ธรรม

คุณ์วิิเศัษุ จะ“น�อยยิ�ง(ปริตั้ตั้ะ)แห�งคุณ์ธรรมคุณ์วิิเศัษุ หรือใหญ�ยิ�ง 
(อ้ปปมาณ์า)แห�งคุณ์ธรรมคุณ์วิิเศัษุ”ก้นท้ั้�แสนล่กลำ�า

 เพราะควิามเป็น“สิริมหามายา”น้�น สภิาวิธรรม“ยิ�งเล็ก”

ม้นก็“ยิ�งใหญ�”ทั้้�ม้สภิาพหมุนรอบเชิงซึ่�อน หรือสภิาวิธรรม 
ข้้�นสูงน้�น“ยิ�งล่ก”ม้นก็ดููเหมือน“ยิ�งตืั้�น”  และ“ยิ�งตืั้�น” ยิ�งกวิ�าง 

ยิ�งกินล่กคลุม“ภิายนอก-ภิายใน”ไปดู�วิยอย�างม้น้ยสำาค้ญ

 ซึ่่�งผูู้�ปฏิบิ้ตั้ติั้�อง“รู�(ชานาติั้)”และตั้�อง“เห็น(ปัสสติั้)”ครบถึ�วิน 
ควิามเป็น“กาย”คือ ภิาวิะ ๒ท้ั้�ง“รูป”ท้ั้�ง“นาม”ท้ั้�ม้สภิาพ “หมุนรอบ

เชิงซึ่�อนสุดูซ้ึ่บซึ่�อน(ค้มภ้ิราวิภิาโส,ปฏิินิสส้คคะ)บริบูรณ์์

 และไม�ใช�แค�รู�จาก“สภิาวิะจริง”วิ�า ม้“สภิาวิะ ๒”เทั้�าน้�น 
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แตั้�ท้ั้�ม้น“ล่กลำ�าจริงยิ�งน้�น” ย้งม้มากมายหลากหลายควิามซ้ึ่บซึ่�อน 
ซึ่�อนเชิง“หมุนรอบเชิงซึ่�อนสุดูแสนซึ่้บซึ่�อนมากช้�นมากเชิง 
(ค้มภ้ิราวิภิาโส,ปฏิินิสส้คคะ)”กวิ�าน้�นอ้กน้กยิ�งกวิ�าน้ก   

 ดู้งน้�น คนผูู้�ใดูย้งม้“ทั้ิฏิฐิ”ทั้้�หมายเอาควิามเป็น“กาย”  
วิ�า ม้แค�“รูปภิายนอกอย�างเดู้ยวิ”เป็น“ว้ิตั้ถุึ” ไม�ม้“นาม”ก็จะแปล

ภิาษุาท้ั้�วิ�า“พ้ณ์ณ์” คือ“ผิู้วิหน้ง”เทั้�าน้�น ไม�ม้“จิตั้”เก้�ยวิเลย 

 แตั้�จริงๆ แล�วิ“กาย”น้�นหมายเอาท้ั้�ง“๒” ท้ั้�งรูป ท้ั้�งนาม 

และท้ั้�สำาค้ญยิ�งเน�นหน้กก้นท้ั้�“นาม”หรือท้ั้�“คุณ์ธรรมคุณ์วิิเศัษุ”

ละเอ้ยดูล่กลำ�าสล้บซ้ึ่บซึ่�อนยิ�งข้อง“จิตั้”เอาดู�วิยซึ่ำ�า

 เพราะม้นเป็นเรื�องข้อง“จิตั้นิยาม” ซึ่่�งเป็นเรื�องข้อง 
“ช้วิะ”ระดู้บสูงแล�วิสำาหร้บควิามเป็น“ช้วิะ”ในโลกเอกภิพมหา-

จ้กรวิาล  ไม�ม้อะไรจะเป็น“ช้วิะ”สูงส�งไปกวิ�า“จิตั้นิยาม”

 ซ่ึ่�ง“ควิามจริง”น้� จะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ดู�วิย“กรรม”

และดู�วิย“ธรรม”น้�เอง เป็นท้ั้�สุดู“จบ”ถึ�วินท้ั้�วิท้ั้เดู้ยวิ

 ควิามสามารถึรู�ไดู�ถึ่งข้้�น“ปัญญา ๘”จ่งเป็น“ควิามรู�” 
ท้ั้�รู�ยิ�งเห็นจริง“เทฺั้วิ”น้�แลบริบูรณ์์  ท้ั้�ง“รูป”ท้ั้�ง“นาม”ข้องควิามเป็น

“ภิาวิะ ๒” ชนิดูทั้้�ครบทั้้�ง“วิ้ตั้ถึุ-จิตั้” ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” 

ทั้้�ง“วิิญญาณ์-เทัฺ้วิ” ทั้้�ง“กาย-ส้ญญา” ทั้้�ง“อ้ตั้ตั้า-อน้ตั้ตั้า” 

ท้ั้�ง“โลก้ยะ-โลกุตั้ระ“ ท้ั้�ง“ควิามม้-ควิามไม�ม้” ส้มบูรณ์์

 และสามารถึรู�พร�อมในควิามซ้ึ่บซึ่�อนท้ั้�หมุนรอบเชิงซึ่�อน

ก้นอยู�มากมายหลายช้�นมากเหลือ  

 เช�น คำาวิ�า “สุวิ้ณ์ณ์”ก้บ“ทัุ้พพ้ณ์ณ์า”จ่งไม�ใช�แค�เรื�อง 
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“ผิู้วิหน้งภิายนอก”อ้นเป็นแค�“สร้ระ”ข้องคนเทั้�าน้�นเด็ูดูข้าดู

 น้�นม้นเทั้�าก้บวิ�า ผูู้�รู�ม้ควิามรู�ข้อง“กาย” ก็หมายเอาแค�

“ภิายนอก”อยู�เทั้�าน้�น ย้งไม�ไปหมายเอา“จิตั้”หรือ“นามธรรม 
ภิายใน”อยู�ช้ดูๆ จ่งแปล“วิ้ณ์ณ์-พ้ณ์ณ์า”วิ�า“ผู้ิวิพรรณ์”บ�งช้�ดู้ 
หรือทั้ราม โดูยท้ั้บศ้ัพท์ั้คำาวิ�า “ผิู้วิ”ก้บ“พรรณ์”

 ซึ่่�งควิามจริงแล�วิ เนื�อแทั้�ข้อง“วิ้ณ์ณ์-พ้ณ์ณ์า”จะไม� 
หมายเอาแค�“ผิู้วิ” แตั้�หมายเน�นล่กท้ั้�“คุณ์ธรรมคุณ์วิิเศัษุ” ข้อง

ผูู้�ม้“อภิิภิายตั้นะ”สูงส�งข่้�นไปเรื�อยๆ ก้นเป็นสำาค้ญเลย

 จ่งจะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“กิเลส”ไดู� 
เพราะ“กิเลส”ม้นคือ “อาการข้องจิตั้ในจิตั้”

 “กิเลส”จะไม�ใช�“อาการข้องว้ิตั้ถุึในว้ิตั้ถุึ”เด็ูดูๆ แน�ๆ

 และเชิงช้�นข้้�นตั้อนข้องกิเลส ม้นยิ�งใหญ� ม้นยิ�งเล็ก 

ม้นยิ�งหยาบตืั้�น ม้นยิ�งล่กลำ�า  ซ่ึ่�งม้นเป็น“ควิามจริง(ŉŠőŗŕ)”ท้ั้�ไม�ตั้�อง

พิสูจน์แล�วิ วิ�า “กิเลส”คือ“พล้งงานท้ั้�อยู�ในจิตั้”  

 ซ่ึ่�ง“ควิามจริงในต้ั้วิข้องม้นเอง”น้� ม้นเป็น“ควิามจริง”ท้ั้�

ส้มผู้้สไดู�ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”เป็นภิาวิะ ๒ (เทัฺ้วิ)”ทั้้�เปิดูเผู้ย 
กระจ�างแจ�งแก�ผูู้�คนส้มผู้้สร�วิมรู�ดู�วิยไดู�ทุั้กคนตั้รงก้น  จ่งจะยืนย้น 
อ�างอิงก้นไดู�วิ�า “ครบควิามจริง”

 เห็นม้�ยวิ�า ม้นยิ�งใหญ� ยิ�งเล็ก ล่กลำ�า เพราะม้น“ล่กเล็ก 
ล้บลำ�า”  แตั้�“ตืั้�นใหญ�เปิดูเผู้ยกระจ�างยิ�ง”

(๑๕๒) ต้องมี“ภาวะ ๒”เสมอจึงจะเปั็น“คืวามจร่ง 
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(axiom)” 
 ถึ่งกระน้�น ก็ตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”เสมอ น้�นคือตั้�องม้“รูป 
ภิายนอก ๕”คู�ก้บ“นาม ๑”เสมอน้�นเอง จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
ครบ“ควิามจริง”ท้ั้�งหมดูประดูาม้ในโลกมหาจ้กรวิาลเอกภิพ

 ม้นม้ท้ั้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”ส้มผู้้ส”ก้นเกิดูควิามเชื�อมท้ั้� 
ชื�อวิ�า “อายตั้นะ”  จะตั้�องม้“ภิาวิะ ๒”อ้นม้“รูป”ก้บ“นาม”หรือ 
ม้“สิ�งทั้้�ถูึกรู�”ก้บ“ตั้้วิผูู้�รู�”เป็น“เทัฺ้วิ”แทั้�ๆ จ่งจะ“รู�ควิามจริง”ทั้้�ภิาษุา

บาล้วิ�า“ส้จธรรม(axiom)”คือ “ควิามจริงท้ั้�ไม�ตั้�องพิสูจน์,ควิามจริง

ในตั้้วิข้องม้นเอง, ม้นม้กฎหรือหล้กการทั้้�ยอมร้บก้นทั้้�วิไป” 
ไดู�แล�วิแทั้�ๆ  จริงๆ

 หาก“ภิาวิะ ๒”หรือ“กาย”ย้งไม�ครบก็เหมือน“พระเจ�า” 
ท้ั้�ย้ง“ล่กล้บ”ส้มผู้้สภิายนอกดู�วิยตั้าหูจมูกลิ�นกายไม�ไดู�น้�นแล 

 สรุปแล�วิพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�น้�นล�วิน“ลืมตั้า”  ทั้้�ม้“ภิาย 
นอก-ภิายใน”ทั้้�ง“ข้ณ์ะกำาล้งปฏิิบ้ตั้ิ” และทั้้�ง“บรรลุผู้ลแล�วิ” 
และทั้้�งครบ“กาย”ครบ“จติั้นิยาม”ทั้้�เป็น“วิิญญาณ์-เทั้วฺิ-อ้ตั้ตั้า-

ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า”ทั้้ �ง“ควิามม้-ควิามไม�ม้”ทั้้ �งควิามเป็น 
“อนุปค้มมะ”ท้ั้�ง“ควิามเป็นกลาง(ม้ชฌิมา)”      

 ส�วิน“เดู้ยรถึ้ย์”น้�นหลงไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิทั้ิ�ง“กายภิาย

นอก” ม้นก็ม้อยู�แตั้�“ในภิายใน”เทั้�าน้�น จ่งน้บวิ�า ผู้ิดูไปจาก 
ควิามเป็น“ส้จจะ”แล�วิช้ดูๆ ตั้้�งแตั้�เริ�มตั้�น เพราะไม�ม้ “กาย 
ภิายนอก”ท้ั้�“ลืมตั้า”ส้มผู้้สดู�วิย“โผู้ฏิฐ้พพะ ๕”ก้นเลย

 จ่งไม�ม้“ปัญญา”ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�ง“รูป-นาม”ครบ“รูป ๒๘” 
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ต้ั้�งแตั้�“มหาภูิตั้รูป ๔”ก้นบริบูรณ์์ไดู�เลยแน�นอน

 ดู้งน้�น จ่งหมดูสิทั้ธิ�ท้ั้�จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อุปาทั้ายรูป ๒๔” 

ไดู�ส้มบูรณ์์ถึ�วินรอบสุดูจบ เพราะไม�ม้“นาม ๕”ท้ั้�ครบ ๕

 เหมือนก้นก้บชาวิ“เทัฺ้วินิยม”ทั้้�งหลายประดูาม้ทั้้�รู�จ้ก 

“พระเจ�า”ข้องเข้าก้นก็แตั้�ในภิายใน“ห�วิงข้องควิามฝันเอาอยู�ใน

จินตั้นาการ”ข้องแตั้�ละคนน้�นเอง 

 “พระเจ�า”ข้องเข้าจ่ง“ล่กล้บ“อยู�ตั้ลอดูกาล ส้มผู้้สดู�วิย 
ตั้าหูจมูกลิ�นกายภิายนอกร้บรู�ดู�วิยกายภิายในไม�ไดู�นิร้นดูร   

 ซึ่่�งพุทั้ธทั้้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”น้�นย้งม้ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน” 

ครบ“กาย”และม้“อายตั้นะ”ไดู�แก� “รูปเส้ยงกลิ�นรสโผู้ฏิฐ้พพะ” 

ส้มผู้้สรู�เห็นดู�วิย“ตั้าหูจมูกลิ�นกาย”อ้ก แตั้�ละ“โผู้ฎฐ้พพะ” 

ท้ั้�ม้ถ่ึง“๕ กายภิายนอก”เปิดูร้บรู�อยู�ตั้ลอดูไปก้บ“ใจ”ภิายใน

 และอ้กท้ั้�งควิามเป็น“ผูู้�สามารถึกำาหนดูรู�(ส้ญญ้)รูปภิายใน 
จิตั้ไดู�  ในข้ณ์ะทั้้�ย้งม้“การส้มผู้้สรู�รูปภิายนอกอยู�เป็นปัจจุบ้น 
ข้ณ์ะน้�นๆ”ดู�วิยเสมอ ทั้ำางานสอดูประสานก้นอยู�

 ไม�ข้าดูจาก“รูปภิายนอก”เลยต้ั้�งแตั้�ตั้�นกระท้ั้�งจบสุดู

 ผูู้�“อภิิภูิ”จ่งแตั้กตั้�างจากผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้และบรรลุผู้ล

ในการปฏิิบ้ติั้ อย�างเท้ั้ยบก้นไม�ไดู�เลย

 จ่งเป็นคนผูู้�พบ“ควิามจริง(axiom)” ส้มผู้้ส“ควิามจริง (ax-

iom)” ยืนย้น“ควิามจริง(axiom)”ตั้�อก้นและก้นในโลกมนุษุย์ก้บ 
มนุษุย์ดู�วิยก้นไดู�วิ�า เป็น“ส้จจะควิามจริง(axiom)”

 ผูู้ �ม้“อายตั้นะ  ๖”ข้องคนทัุ้กคนสามารถึส้มผู้้สร้บรู � 
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“ควิามจริง(axiom)”น้�ก้นดู�วิยก้นทุั้กคน หากสามารถึเร้ยนรู�

 จนกระทั้้�งสามารถึเจริญ“อายตั้นะ”ข้องตั้นให�เป็น 

“อภิิภิายตั้นะ ๘”สำาเร็จบริบูรณ์์จบสุดู“ควิามจริง(axiom)”ไดู� ชื�อวิ�า 

เป็นผูู้�“อภิิภูิ” ผูู้�ม้“อิทั้ธิพลเหนือ”หรือผูู้�“ยิ�งใหญ�”แทั้�

(๑๕๓) ผู้้้“อภ่ภ้”นั�นมี“อาย่ตนะภาย่นอก-ภาย่ใน”ตลอด้ 
 ผูู้�ม้“อภิิภิายตั้นะ ๘”จ่งเป็นผูู้�กำาหนดูรู�“รูปภิายใน” ก็ตั้าม 

หรือ“อรูปภิายใน”ก็ตั้าม จะตั้�องม้“รูปภิายนอก”อยู�ดู�วิยท้ั้�งน้�น

ท้ั้�ง ๘ ข้�อ จ่งชื�อวิ�า ผูู้�“อภิิภูิ”ท้ั้�เป็นพุทั้ธส้มมาทิั้ฏิฐิ

 ซ่ึ่�งเป็นควิามเย้�ยมยอดูเอกอุยิ�งใหญ�ข้อง“อภิิภูิ”จริงๆ

 ผูู้�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้ท้ั้�ไม�ม้“ภิายนอก”จ่งเป็นเดู้ยรถ้ึย์แทั้�ๆ    

 “คุณ์วิิเศัษุ”ข้อง“อภิิภิู”น้�แตั้กตั้�างจาก“คุณ์เย้�ยมยอดู 
ยิ�งใหญ�”ข้อง“ผูู้�เย้�ยมยอดูยิ�งใหญ�”สายโลกย้ะทั้้�งหลาย แม�แตั้�

ถึ่งข้้�นศัาสดูาข้อง“เทัฺ้วินิยม”ก็เถึอะ ก็ย้งยากยิ�งๆ ทั้้�จะหย้�ง 
ถ่ึงน้ยสำาค้ญท้ั้�เร้ยกวิ�า “อภิิภิายตั้นะ ๘”ข้อง“โลกุตั้ระ”น้�

 ม้นก็เนื�องมาแตั้�คำาวิ�า “กาย”น้�ทั้้�เก้�ยวิก้บ“ภิายนอก” 

และ“ภิายใน”น้�เอง เป็นสำาค้ญ แม�ใน“อภิิภิายตั้นะ ๘”ไม�ไดู�ม้ 
ภิาษุาคำาวิ�า“กาย”น้�เลยก็ตั้าม ก็เป็น“ควิามรู�ยิ�ง”ข้อง“อภิิภิู”ทั้้� 
ม้สมรรถึนะยิ�งยอดูในควิามเป็น“กาย”คือ“นอก-ใน”น้�นน้�นแล

 น้�นคือ ทั้�านสามารถึกำาหนดูรู�“รูปภิายนอก”อยู�ทั้้�งน้�น 
และพร�อมก้นน้�นก็สามารถึกำาหนดูรู�ใน“รูปภิายใน”ไดู�อ้ก คือ 

ม้“กาย”ตั้ลอดูเวิลา แม�หล้งจากจ้ดูการก้บ“กิเลสกาม”ทั้้�เป็น 
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“กิเลสเก้�ยวิเนื�องจากรูปภิายนอก”ไดู�ก�อน เป็นข้้�นตั้�นแล�วิ

 ตั้�อจากน้�นจ่งจะไปกำาจ้ดู“กิเลสทั้้�เกิดูจากรูปภิายใน” 

ไดู�ตั้�อไปเป็นข้้�นๆ ก็กำาจ้ดู“กิเลสรูปในภิายใน”ตั้�ออ้ก จนเหลือ

สุดูแห�งท้ั้�สุดูจ่งจะเป็น“กิเลสอรูปภิายใน”ข้้�นสุดูทั้�าย

 เมื�อผู้�านทั้้�ง ๒ ภิาวิะคือ“ข้ณ์ะกำาล้งปฏิิบ้ตั้ิ”ก้บ“บรรลุ 

ผู้ลแล�วิ” ก็สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “๒ ภิาวิะ”น้�แตั้กตั้�างก้น 

 “ข้ณ์ะกำาล้งปฏิิบ้ติั้”น้�นย้งไม�ม้“อิทั้ธิพลพอท้ั้�จะอยู�เหนือ

รูปเหล�าน้�น”ไดู� จนกวิ�าจะสำาเร็จ“บรรลุผู้ลแล�วิ”โน�นแหละจ่งจะ

ม้“อิทั้ธิพลอยู�เหนือรูปเหล�าน้�น”ไดู�

 ถึ�าปฏิิบ้ตั้ิล�มเหลวิ ม้นก็แน�นอนย�อมไม�ม้“อิทั้ธิพลทั้้� 
จะอยู�เหนือรูปเหล�าน้�น”ไดู�เลย ฉะน้�ก็ยิ�งจริง

 แตั้�เมื�อม้ิ“อิทั้ธิพลเหนือภิาวิะน้�นไดู�แล�วิ(อภิิภิุยฺย)”หรือ 
“ครอบงำาภิาวิะน้�นไดู�แล�วิ(อภิิภิุยฺย)” เพราะเป็นผูู้�“บรรลุผู้ลแล�วิ” 
ผูู้�บรรลุผู้ลแล�วิจ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“๒ สภิาวิะ”น้�ชนิดูทั้้�“เรารู� 
(ชานาตั้ิ) เราเห็น(ปัสสตั้ิ)” ข้ณ์ะ“ลืมตั้า”อยู�โตั้�งๆ โทั้นโทั้� ช้ดูๆ  ม ้
“อายตั้นะ”อยู�ท้ั้เดู้ยวิ วิ�า ม้นย�อมม้ท้ั้�ง“แตั้กตั้�างก้น”และม้ท้ั้�งท้ั้�

“ซึ่ำ �าซึ่�อนก้นอยู�” จ่งตั้�องอาศั้ย“ควิามม้-ควิามไม�ม้”อยู�ก้บ 
“ปัจจุบ้นชาติั้” จ้ดูการแตั้�ละ“กรรม”ในปัจจุบ้นน้�นๆ ไป

 ฉะน้�คือ “กรรมและกาลข้องปฏิิส้มพ้ทั้ธ์แห�งปัจจุบ้น 
ชาติั้” หรือ“Karma and Time of Continuum”

 ซ่ึ่�งไม�ใช�“หล้บตั้า”ท้ั้�ไม�ม้“อายตั้นะ”เป็น“เครื�องเชื�ิอมตั้�อ”

ก้บ“ภิายนอก”เด็ูดูข้าดู
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 แตั้�ผูู้�“อภิิภูิ”น้�นม้คุณ์วิิเศัษุตั้าม“อายตั้นะท้ั้�ง ๘”จริง

 ดู้งน้�น “อายตั้นะ ๘”จ่งไม�ใช�ควิามม้“อายตั้นะ”สาม้ญ 
ท้ั้�วิไปท้ั้�ใครๆ ย�อมม้ท้ั้�งน้�นก็เป็นธรรมดูาปกติั้ข้องคนไม�พิการ

(๑๕๔) “อาย่ตนะ”กับ“อภ่ภาย่ตนะ ๘”นั�นต่างกันลึกล��า
 ควิามเป็น“อายตั้นะ”น้�น้�นม้น“แตั้กตั้�างก้บควิามเป็น 

“อภิิภิายตั้นะ ๘”ข้องคนผูู้�“อภิิภูิ”ชนิดูท้ั้�ม้น้ยสำาค้ญล่กลำ�ายิ�ง

 แค�“อายตั้นะ”น้�นคือ“การเชื�อมตั้�อระหวิ�าง“ภิายนอก” 
ก้บ“ภิายใน”ข้องคน“ลืมตั้า”สาม้ญๆ ธรรมดูาปกติั้น้�เองทุั้กคน

 ดู้งน้�น “การหล้บตั้า”จ่งไม�ใช�คนม้“ควิามร้บรู�(เวิทั้นา)” 

ครบ“อายตั้นะ ๖”ท้ั้�คนปกติั้สาม้ญธรรมดูาม้ก้นต้ั้�งแตั้�ตั้�นแล�วิ

 เพราะ“อายตั้นะ”ท้ั้�เกิดูเมื�อ“ตั้าส้มผู้้สรูป-หูส้มผู้้สเส้ยง-

จมูกส้มผู้้สกลิ�น-ลิ�นส้มผู้้สรส-กายส้มผู้้สภิายนอก”ไม�ม้  

 ถึือวิ�า เป็นคนไม�เตั้็มเตั้็ง คือคนผูู้�บกพร�องพิการจาก 
สาม้ญคนท้ั้�“ตืั้�นอยู�”ธรรมดูาปกติั้ไปแล�วิแทั้�ๆ ช้ดูเจนม้�ย?

 ส�วินคนผูู้�เจตั้นา“หล้บนอน”ก็“หล้บตั้า”ก็ปกติั้สาม้ญ

 แตั้�คนผูู้�ทั้ำา“อายตั้นะ”สาม้ญปกตั้ิข้องคนธรรมดูาให� 
ไม�ม้ น้�นคือ ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบตั้จิ่งม้อยู�แตั้�“อายตั้นะ ๑” คือ“ใจ 
ภิายใน”เทั้�าน้�น“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย”ไม�ม้แล�วิ แล�วิจะ“รู�”จะ 
“เห็น”เหมือนคนผูู้�“ตั้าเห็นภิาพ”น้�น  ม้นจะเป็นไปไดู�ย้งไง? 
ไตั้ร�ตั้รองดููละเอ้ยดูล่กซ่ึ่�งก้นให�ถ่ึงๆ หน�อย     

 คนผูู้�น้ �จ่งไม�ม้ทั้างจะไปเป็นผูู้�ม้“ควิามรู�ยิ �ง”ระดู้บม้ 
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“อภิิภิายตั้นะ ๘”ไดู�เลยแน�นอน เด็ูดูข้าดู  

 เห็นไหมวิ�า ผูู้�หลง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้นอยู�ทั้้�งหลายน้�น  

ม้นโมฆ์ะไปจาก“พุทั้ธคุณ์”เลยจริงๆ 

 ม้แตั้�จมงมงายหน้กไปก้บควิามเป็นเดู้ยรถ้ึย์เทั้�าน้�น

 เพราะภิาวิะ“ร้บรู�”ในควิามเป็น“โลก”ข้องคน“ผูู้�หล้บตั้า”

ก็แคบเล็กจากสภิาพแห�ง“ควิามจริง” ตั้นเองไปจำาก้ดูอยู�ใน 
ข้อบเข้ตั้ข้อง“โลกแคบ”กวิ�าก้น ม้นก็ไม�แจ�งกระจ�างเปิดูกวิ�าง 
ออกไปใน“โลกภิายนอก”ท้ั้�เป็นสาม้ญธรรมดูาไดู�แล�วิ

 แค�น้�ก็ม้“ควิามแตั้กตั้�างก้น”ท้ั้�เปร้ยบก้นไม�ไดู�อยู�ช้ดูๆ

 ผูู้�“หล้บตั้า”ไม�เห็น“โลก”ภิายนอก ก็ไม�ม้“ภิาวิะ ๒” ท้ั้�เป็น

“เทัฺ้วิ”ครบ“รูป”ครบ“นาม”ถึ�วิน“ควิามจริง”สามญ้ข้องล้กษุณ์ะ 
“วิิญญาณ์”เป็น“ส้ตั้วิโลก”ทั้้�ชื�อวิ�า“จิตั้นิยาม” จ่งยืนย้น“ควิาม 
จริง”เต็ั้มสภิาพไม�ไดู� ย้งม้อะไรเหลือ “ล่กล้บ” อยู�“ส�วินหน่�ง ดู้งท้ั้� 
ชาวิ“เทฺั้วินิยม”ท้ั้�เข้ายืนย้นวิ�า เข้าม้ “พระเจ�า”ผูู้�เป็น“สิ�งสูงสุดู” 

แตั้�เข้าก็“ส้มผู้้สพระเจ�าดู�วิยตั้า” หรือ“ส้มผู้้สดู�วิย“กาย”ไม�ไ�ดู�เลย

น้�นเอง ม้แตั้�ใน“จินตั้นาการ” 

 “อภิิภิายนตั้นะ”ยืนย้นวิ�า กำาหนดูรู �ใน“รูปภิายใน” 

“เห็นรูปภิายนอก”ต้ั้�งแตั้�ข้�อ ๑ ซ่ึ่�งเป็น“ภิาวิะคู�”เร้ยกวิ�า“กาย“

 และทั้้�งหมดู“๘ ข้�อ”ข้อง“อภิิภิายตั้นะ ๘”ล�วิน“เห็นรูป 
ภิายนอก”อยู�ตั้ลอดูควิามเป็น“กาย”หรือ“เทัฺ้วิ”ทั้้�งน้ �น ไม�ม ้
ข้�อไหนเลย ท้ั้�“อภิิภิายตั้นะ ๘”ข้าดูการ“เห็นรูปในภิายนอก”

 ส�วินภิายในน้�นม้“รูป” จ้ดูการกิเลสข้องรูป”แล�วิ จ่งจะ 
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ล่กเข้�าไปจ้ดูการก้บ“อรูป” ซึ่่�ง“ตั้า“หรือ“กายภิายนอก”ก็ย้ง 
ส้มผู้้สรู�ก้บ“รูปภิายนอก”ตั้ลอดูเวิลาอยู� และม้“จิตั้ภิายในเป็น 
ประธาน” เมื�อม้การ“ส้มผู้้ส”ก็เกิดู“อายตั้นะ”เชื�อมตั้�อ“สิ�งท้ั้�เป็น

รูปภิายนอก”ข้่�นก้บ“จิตั้ภิายใน”แล�วิจ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู �จริงภิาวิะ 
“กาย”ม้“อาการ”เป็นรูปในภิายในจิตั้ส้มพ้นธ์ก้นข้ณ์ะปัจจุบ้น 
ชาติั้น้�อ้กท้ั้ เร้ยกวิ�า “เวิทั้นา” 
 “รูปก้บนาม”ส้มผู้้สก้นม้“อายตั้นะ”ข้่�นมาก็เกิดูเป็น 
“เวิทั้นา”ตั้ามมา “๒”ก็เป็น“๑” น้ �นคือเมื �อ“รูปก้บนาม” 
“๒ ภิาวิะ”ส้มผู้้สก้นเข้�าก็เกิดู“เวิทั้นา” เป็น“๑”ภิาวิะข่้�นมา

 พุทั้ธสามารถึเร้ยนรู�โดูยม้“สตั้ิส้มโพชฌงค์-ธรรมวิิจ้ย 
ส้มโพชฌงค์-วิิริยส้มโพชฌงค์”ทั้ำาการแยก“กิเลสท้ั้�เกิดูอยู�ในรูป

ภิายในจิตั้”ไดู�ใน“ควิามจริง”ข้อง“เวิทั้นา”ซ่ึ่�งเกิดูม้“ท้ั้�ต้ั้�ง(ฐาน)”อยู�

หล้ดูๆ โตั้�งๆ ทั้างตั้าหรือหู หรือจมูก หรือลิ�น หรือกาย ก็กำาจ้ดู

กิเลสใน“เวิทั้นา”ข้้�นน้�เร้ยก“กิเลสข้้�นตั้�นน้�”วิ�า“กามคุณ์ ๕” ให�ไดู�

ก�อนข้้�นตั้�อไปท้ั้�เหลือ“กิเลสรูปภิายใน”จ่งจะเป็นกิเลสให�ปฏิิบ้ติั้

เป็นลำาดู้บ ถูึกตั้�องตั้ามลำาดู้บก้นจริง

 ซ่ึ่�ง“กามคุณ์ ๕”น้�นเร้ยนรู�ไดู�ตั้�อเมื�อม้การ“ส้มผู้้สภิายนอก”

คือ“ตั้า”ก้บ“รูป”เป็นตั้�น แล�วิจ่งเกิดู“รูปภิายใน”โดูยม้“อายตั้นะ

(ควิามเชื�อมตั้�อข้อง ๒ ภิาวิะ)” เป็นสะพานเชื�อมตั้�อให�เกิดูการรู�“กิเลส

กาม”จาก“สิ�งท้ั้�จะกระทั้บรู�ภิายนอก” เพื�อให�เกิดู“รูปภิายใน”ให�

เจ�าข้อง“ตั้า”ไดู�รู�อยู�หล้ดูๆ บ้ดูน้�นแล�วิปฏิิบ้ตั้ิกำาจ้ดูกิเลสกาม 
อ้นเป็นผู้ิวิพรรณ์ข้้�นตั้อนภิายนอกทั้้�ชื �อวิ�า“ผู้ิวิพรรณ์ทั้ราม” 
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บาล้วิ�า “ทัุ้พฺพ้ณ์ณ์า”  ซึ่่�งเกิดูจาก“ส้มผู้้สภิายนอกข้่�น”น้�นไดู� 
ตั้้�งแตั้�ม้มิตั้ิ“เล็กๆ น�อยๆ(ปริตั้ตั้)” กระทั้้�งภิาวิะ“ใหญ�ข้่�นๆ”ก็กำาจ้ดู 
ตั้�อไปเป็นลำาดู้บๆ จนกระท้ั้�ง“ท้ั้�งมากท้ั้�งใหญ�ท้ั้�หาประมาณ์มิไดู�

(อ้ปปาณ์า)”ก้นปานน้�นท้ั้เดู้ยวิ 

 ส�วินทั้้�ชื�อวิ�า“ผู้ิวิพรรณ์ดู้”บาล้วิ�า“สุพ้ณ์ณ์”น้�น แม�เกิดู 
ส้มผู้้สภิายนอกแล�วิ ก็ไม�เกิดูกิเลสกาม หรือไม�เกิดูปฏิิฆ์ะ  
ก็ไม�ม้กิเลสใดูให�กำาจ้ดู ก็ไม�ตั้�องทั้ำา“บุญ”อ้กแล�วิ 

 จบกิจข้อง“บุญ” “กรรมท้ั้�ม้ตั้�อไปข้องคนผูู้�น้�จ่งม้แตั้�เกิดู

“กุศัล” ไม�ม้“บุญ”อ้กแล�วิ เพราะ“หมดูสิ�นบุญบาป”แล�วิ

 ตั้ามท้ั้�พระบาล้วิ�า “ปุญญปาปปริกฺข้้โณ์”น้�นเอง

(๑๕๕) “อภ่ภาย่ตนะ  ๘”มีอ่ทธ่พลเหนือ“กาย่”ภาย่นอก-
ภาย่ใน
 “อภิิภิายตั้นะ  ๘”น้ �นเห็นรูปภิายนอกอยู �ตั้ลอดูทั้้ �ง 
“๘ อายตั้นะ” ไม�ม้“หล้บตั้า”

 หาก“หล้บตั้า”ม้นก็ไม�ม้“ตั้าท้ั้�ส้มผู้้สรูปภิายนอก” 

 ถูึกตั้�องม้�ย?  ไม�ใช�เรื�องล่กล้บ หรือเรื�องยากท้ั้�จะรู�  

 ถึ�าไม�ม้“ส้มผู้้สภิายนอก”ก็ไม�ม้“กาย” และไม�ม้การรู� 
“รูปภิายนอก”ให�ศ่ักษุาปฏิิบ้ติั้กำาจ้ดูกิเลส“กาม”เป็นอ้นข้าดู 

 ดู้งน้�น “เทัฺ้วินิยม”หรือชาวิพุทั้ธทั้้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิจ่ง 
ไม�ประส้ประสาก้บกิเลสท้ั้�ม้ควิามเป็น“กาม”ก้นแทั้�ๆ  เลย

 “กาม”คือ“กิเลส”ท้ั้�เกิดูเมื�อส้มผู้้สอยู�ก้บ“รูปภิายนอก” ม้
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ท้ั้�งหมดูจาก“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,โผู้ฏิฐ้พพะ”เป็น“กามคุณ์ ๕”

 “หล้บตั้า”ไม�ม้“ภิายนอก ๕”ให�ปฏิิบ้ตั้ิ ม้แตั้�“ภิายใน” 
จ่งไม�ม้สิทั้ธิ�ทั้้ �จะบรรลุควิามม้“อภิิภิุยฺย” คือม้อิทั้ธิพลเหนือ 
“กามคุณ์ ๕” หรือเป็นผูู้�“อนุปค้มม”ท้ั้�ม้“ม้ชฌิมา”สำาเร็จ

 “เทฺั้วินิยม”และผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�น เมื�อ“ลืมตั้า”ข่้�นมา

ม้ช้วิิตั้เป็นปกติั้สาม้ญอยู�ก็ม้“กาม”ก้นอยู�เป็นธรรมดูาข้องปุถุึชน

ก้นไป เพราะ“ไม�ประส้ประสาก้บภิาวิะข้อง“กาม”

 เพราะ“อวิิชชา”สนิทั้ ไม�เห็น“กาม”วิ�า ม้นเป็น“มายา” 
หลอกเราให�หลงจมอยู�ก้บ“ทัุ้กข้์”ก้บ“สุข้”ทั้้�คือ“มาร”หรือ“ผู้้” 
ตั้้วิร�าย หลอกให�เราห้วิปั�นอยู�ไม�รู�แล�วิแตั้�อย�างใดูเลย จ่งหลง 
มืดูจมงมงายอยู�ก้บ“กาม”ไปก้บอวิิชชาตั้ลอดูกาล

 ดู้งท้ั้�ล้ทั้ธิหลง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�งหลาย เช�น สายอาจารย์ 
ม้�น มหาบ้วิ เป็นตั้�น ก็จะย้งไม�ม้ทั้าง“พ�นกามคุณ์ ๕”

 แตั้�ส�วินผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�น“ม้ปัญญา”รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“กาม”น้�นๆแล�วิ และไดู�ปฏิิบ้ตั้ิกำาจ้ดู“กาม”บรรลุผู้ล 
“ไม�เป็นทั้าสกาม”ถ่ึงข้้�นม้“อิทั้ธิพลเหนือกาม”ไดู�เด็ูดูข้าดู 

 “กาม”ข้องโลกทั้้�ม้นก็ส้มผู้้สตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กายข้องเรา

อยู�น้�นแหละ แตั้�กิเลสม้นทั้ำาอะไรเราไม�ไดู� เพราะเราม้ภิูมิข้้�น 
“อภิิภุิยฺย”เป็นผูู้�สำาเร็จ“อนุปค้มม”บรรลุสู�“ม้ชฌิมา”จริงๆ

 จ่ง“อยู�เหนือ”ฤทั้ธิ�เดูชอำานาจข้อง“กาม”ไดู�สำาเร็จแทั้�ๆ

 ท้ั้�เหลือเป็น“กิเลสรูปภิพ-อรูปภิพ”ก็จ้ดูการปฏิิบ้ติั้ให�ตั้น

ม้“อิทั้ธิพลเหนือรูปภิพ-อรูปภิพ”สำาเร็จตั้�อไปอ้ก ก็จบกิจ
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 “เทัฺ้วินิยม”หรือผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิไม�เริ�มตั้�นเป็นข้้�นตั้อน 

ก็ไม�ม้“มรรคผู้ล”บริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ ถึ�าหากจะสำาเร็จไดู�ผูู้�ท้ั้�นานท้ั้�สุดู

ก็เป็น“วิิริยาธิกะ”ซึ่่ �งตั้�องผูู้�อาศั้ยควิามพากเพ้ยรอย�างมาก 

กระน้�นก็ใช�เวิลาถึ่ง“๘๐  อสงไข้ยมหาก้ปป์”ก้บเศัษุอ้กเป็น 
แสนก้ปป์ แตั้�ถึ�าเป็น“ศัร้ทั้ธาธิกะ”ก็ตั้�องใช�เวิลาถ่ึง“๔๐ อสงไข้ย

มหาก้ปป์”ก้บเศัษุอ้กเป็นแสนก้ปป์ จะไม�เหมือน“ปัญญาธิกะ” 
ทั้้�ใช�เวิลาเพ้ยง“๒๐ อสงไข้ยมหาก้ปป์”ก้บเศัษุอ้กเป็นแสนก้ปป์ 
เทั้�าน้�นเป็นแน�นอน     

 เหตัุ้เพราะเข้าไม�ส้มมาทั้ิฏิฐิเร้ยนรู�“กิเลส”จริงๆ ทั้้�เป็น 

“อาการข้องจิตั้”กำาล้งเกิดูอยู� ณ์ บ้ดูน้�น ก้นให�จริง

 จ่งจะชื�อวิ�า ม้“อิทั้ธิพลเหนือกายภิายนอก-ภิายใน”แทั้�ๆ  

(๑๕๖) “ก่เลสเก๊”คืือ ก่เลสที�ไม่มี“กาย่”ภาย่นอก-ภาย่ใน
 แตั้�ผูู้�“หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ”เข้าไม�เร้ยนรู�“ควิามจริง”น้�ก้นไป 
เป็นลำาดู้บๆ ซึ่่�งเริ�มตั้้�งแตั้�“กิเลสกาม”ทั้้�ส้มผู้้ส“กายภิายนอก

๕ ทั้วิาร” เกิดู“กิเลสกาม” 

 จริงๆ น้�น ตั้�องเริ�มต้ั้�งแตั้�ข้้�น“อบายมุข้”ท้ั้�คือ“กามระดู้บ

ตั้ำ�าสุดู” หยาบ ลามก จ้ดูจ�าน ไปข้้ดูตั้ำ�าสุดูๆ มาก�อนท้ั้เดู้ยวิ

 แตั้�ไป“หล้บตั้า”อยู�ในภิว้ิงค์ ณ์ บ้ดูน้�น แล�วิหลงวิ�า ตั้น 
กำาล้งปฏิิบ้ติั้ก้บ“กิเลสต้ั้วิจริง”  ซ่ึ่�งแทั้�ๆ  ม้แตั้�“ควิามน่กคิดูข่้�นมาเอง

วิ�ากิเลส” หรือม้แตั้�“กิเลสท้ั้�ปั�นข่้�นมาในห�วิงควิามคิดูเทั้�าน้�น”

 หรือไม�ก็กดูข้�มรวิมๆ เข้�าไปในจิตั้ ชนิดู“ดู้บส้ญญา-
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ดู้บเวิทั้นา”เข้�าไปเลย แล�วิก็หลงวิ�าน้�คือ “การดู้บกิเลส”

 ท้ั้�แทั้�น้�นม้นย้งไม�ใช�“กิเลสต้ั้วิจริง”  ม้นแค�“กิเลสเก๊!!!” 

 ม้นไม�ม้“กิเลสจริงทั้้�เกิดูข้่�นมาหล้ดูๆ ม้ตั้้วิตั้นกิเลสใน 
ปัจจุบ้นชาติั้”น้�นๆ โตั้�งๆ โทั้นโทั้�เลย  ม้นม้แตั้�“กิเลสจำาท้ั้�ดู่งเอา

ควิามจำาข่้�นมาเทั้�าน้�นวิ�าเป็นต้ั้วิจริงข้องกิเลสท้ั้�เกิดูข่้�น ณ์ บ้ดูน้�”

 ม้นคือ “กิเลสในส้ญญา” ไม�ใช�“กิเลสในปัญญา”

 ม้นเป็น“กิเลสทั้้�เกิดูอยู�แตั้�ในภิายในจิตั้” โดูย“ส้ญญา” 

ไม�ไดู�กำาหนดูรู�ภิาวิะทั้้�ออกมาถึ่ง“ภิายนอก”อ้นเป็น“กาย”ทั้้�ม ้
“ภิายนอก-ภิายใน”อยู�พร�อม“รู�พร�อม”อยู� ณ์ บ้ดูน้�นเลย 

 “ควิามจริง”หรือ“ข้องจริง”ตั้�องม้ก้นอยู�“ปัจจุบ้น”เทั้�าน้�น

 นอก“ปัจจุบ้นข้ณ์ะ”หรือนอก“ปัจจุบ้นชาตั้ิ(ทั้ิฏิฐธรรม)”ไป

ไม�ม้ควิามจริง หรือไม�ม้ข้องจริง หรือไม�ม้ภิาวิะจริงเป็นอ้นข้าดู 

 “หล้บตั้า”อยู�น้�นไม�ม้“กิเลสจริง”ให�กำาจ้ดูเลย จ่งเป็น 
การปฏิิบ้ติั้ท้ั้�โมฆ์ะจริงๆ คือ ปฏิิบ้ติั้ไปก็ยิ�งเป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้นไป

 ม้นตั้�องกำาจ้ดูกิเลสข้้�น“กามคุณ์ ๕”อ้นเกิดูจากทั้้�ส้มผู้้ส 
ภิายนอกก้นหล้ดูๆ กำาล้งเกิดู“กิเลสกาม”น้�น ณ์ บ้ดูน้�นจริงๆ  

 ตั้�อเมื�อกำาจ้ดู“กิเลสกามภิายนอก ๕”ไดู�แล�วิ จ่งจะสามารถึ

ปฏิิบ้ติั้กำาจ้ดู“กิเลสข้้�นรูปภิายใน”ซ่ึ่�ง“ภิายนอก”น้�นแม�กำาจ้ดูกิเลส

ไดู�แล�วิ “ส้มผู้้สภิายนอก”ก็ย้งม้ตั้�อไปตั้ลอดูอยู�นะ!

 แตั้�“จิตั้ผูู้�น้�ม้อิทั้ธิพลอยู�เหนือกิเลสกามภิายนอกน้�นไดู�”

 ซ่ึ่�งเป็นเรื�อง“ปาฏิิหาริย์”แทั้�ๆ เป็น“อภิิภุิยฺย”จริงๆ ท้ั้�เป็น

“อจินไตั้ย(คิดูเอาอย�างไรก็ไม�ไดู�)”เป็น“ฌานวิิส้ย” หรือ“อต้ั้กกาวิจรา



394 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(ใช�เหตุั้ผู้ลปานใดูแค�ไหนก็ไม�สามารถึรู�จริงไดู�)”ก้นจริงๆ 

 เหมือนดู้งวิ�า เราจะเข้�าไปส้มผู้้ส“เนื�อใน”ข้องผู้ลไม� เช�น 

ทุั้เร้ยนหรือผู้ลไม�อื�นก็ตั้าม เราก็ตั้�องม้“คุณ์วิิเศัษุ”หรือม้“อภิิภุิยฺย”

ทั้้�“อยู�เหนือ”หรือม้“อิทั้ธิพลเหนือ(อภิิภิุยฺย)”จ้ดูการก้บเปลือก 
ภิายนอกก้นให�ไดู�ก�อนตั้ามลำาดู้บ  โดูยทั้้�เปลือกภิายนอกน้�น 
ทัุ้เร้ยนในโลกทั้้�งหลายมน้ก็ย้งม้“เปลือก”เป็นปกตั้ิอยู�น้�นแหละ 

แตั้�คนไม�ม้“อภิิภิุยฺย” เข้าไม�ม้วิิธ้ทั้้�เป็นอิทั้ธิพลเหนือกวิ�าทั้้�จะ 
ข้�ามเปลือกทั้้�ม้หนามแหลมเข้�าไปหาข้�างในไดู�อย�างม้อิทั้ธิพล 
เหนือเปลือกน้�น เข้าก็ไม�สามารถึ“ผู้�านเปลือกหรือกาม”น้�น 
อ้นเป็น“อนุสาสน้ปาฏิิหาริย์”ท้ั้�“อจินไตั้ย”แทั้�ๆ ไปไดู�จริงดูอก 

 ผูู้�เป็นปุถุึชนคนโลก้ยะท้ั้�ม้“อิทั้ธิพลเหนือเปลือกทุั้เร้ยน” 

ก็จะเป็น“อิทั้ธิพลทั้้�เป็น‘วิ้ตั้ถึุ’ก้นตั้รงๆ ซึ่ื�อๆ” คือตั้้ดูผู้�าทั้ำาลาย 
วิ้ตั้ถึุเปลือกนอกน้�นออกไปจริงๆ ก้นเลย แล�วิจ่งจะเข้�าไปเอา 

“เนื�อใน”ข้องทุั้เร้ยนมาใช�มากินไดู�

 อ้นแตั้กตั้�างจากอาริยชนคนโลกุตั้ระชนิดูท้ั้�ตั้�องเร้ยกวิ�า 

เป็น“อนุสาสน้ปาฏิิหาริย์”จริงๆ ท้ั้�ม้“ปัญญา ๘”อ้นม้“คุณ์วิิเศัษุ” 

เหนือปุถุึชนคนโลก้ยะชนิดูท้ั้�เป็น“อจินไตั้ย”ก้นแทั้�ๆ 

 เพราะ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิม้แตั้�“ควิามคิดู”ทั้้�ไม�ม้“ปัญญา” 
อ้นรู�จ้กรู�แจ�งจริง“ควิามจริง-ข้องจริง-ภิาวิะจริง”ท้ั้�เป็น“กาม”เลย 

ไม�ครบ“กาย” ไม�ม้“ภิาวิะ ๒”คู�สำาค้ญคือ ท้ั้�ง“ส้ญญา”ท้ั้�ง“ปัญญา” 

 คนผูู้�น้�จะกินทัุ้เร้ยนก็ก้ดูเปลือกทั้้�หนามเตั้็มน้�นเข้�าไป 
ไม�ไดู� ม้แตั้�หลง“วิ�าตั้นเข้�าไปถ่ึงเนื�อในแสนหวิานข้องทุั้เร้ยน”ไดู�  
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 แตั้�ท้ั้�แทั้�ก็“เพ�อฝันไปก้บควิามคิดูในภิว้ิงค์อยู�”เทั้�าน้�น

 ม้นตั้�องผู้�านเปลือกทุั้เร้ยนดู�วิยควิามสามารถึท้ั้�มิ้อิทั้ธิพล

เหนือเปลือกทุั้เร้ยนดู�วิยวิิธ้“วิิปัสสนาญาณ์”เกิดู“วิิชชา ๘”จริงๆ 

 เมื�อ“กำาจ้ดูกิเลส”ไดู�แล�วิ เป็นข้้�นๆ เช�น “กิเลสกาม” 
ควิามเป็น“จิตั้”ก็จะม้“อำานาจหรืออิทั้ธิพลเหนือกาม”ทั้้�ชื�อวิ�า  
“อภิิภุิยฺย”ซ่ึ่�งเป็น“โลกุตั้รจิตั้”ข้องศัาสนาพุทั้ธท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รง

ค�นพบแล�วินำามาประกาศัให�รู�ตั้าม อาตั้มาก็รู�ตั้ามไดู�ฉะน้�

(๑๕๗) พุทธร้ค้ืรบภาย่นอก-ภาย่ใน  จึงร้ทั้�งที�สุด้ ทั�งไม่มี 
ที�สุด้
 “โลกุตั้รจิตั้”ทั้้�เป็น“อรห้นตั้์”ส้มบูรณ์์ หรือ“อนาคาม้”ทั้้� 
เริ�มม้“อำานาจอยู�เหนือโลกท้ั้�เป็น“กามคุณ์ ๕”ไดู�บ�าง ไม�เป็นทั้าส 
กามคุณ์ ๕” หรือไม�เสพตั้ิดูกามคุณ์ ๕” ละเวิ�น“กามคุณ์ ๕” 
ไปตั้ามลำาดู้บ ก็จะม้“พล้งงานจิตั้ท้ั้�ม้อิทั้ธิพลอยู�เหนือโลกกาม” 
ไดู�ฉะน้�  

 ซ่ึ่�ง“จิตั้นิยาม”ม้นม้พล้งงาน“อยู�เหนือ(อุตั้ตั้ระ)” ไม�ใช�หน้    
 จ่งม้ลำาดู้บข้อง“กิเลส” ตั้้�งแตั้�กามใน“รูปภิายใน”ทั้้�เห็น 
“รูปภิายนอก”อยู�น้�น จางคลายสลายหมดูสิ�น“ต้ั้วิตั้น”ลงสนิทั้ก�อน 
จ่งจะสามารถึกำาจ้ดูกิเลสรูปใน“รูปภิายใน”ทั้้�เหลือ“ข้้�นกลาง” 
ตั้�อไปเป็นลำาดู้บเร้ยกก้นวิ�า “กิเลสรูป” แล�วิจ่งจะข้้�น“อรูป” 

 และการปฏิิบ้ติั้ก็ย้งม้“ภิายนอก”ก้บ“ภิายใน”ไม�ข้าดูก้นเลย

อยู�ตั้ลอดู จ่งชื�อวิ�าม้“อายตั้นะ”ท้ั้�คนผูู้�“อภิิภูิ”สามารถึกำาจ้ดูกิเลส
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รูปใน“รูปภิายใน” แล�วิจ่งจะกำาจ้ดูกิเลสใน“อรูปภิายใน”ไดู�อ้ก 
ตั้ามลำาดู้บ กระท้ั้�งสะอาดูหมดูเกล้�ยงถึ�วินสิ�นทุั้กข้้�นไดู�สำาเร็จ  

 ม้นตั้�องม้“ภิายนอก”ก้บ“รูปภิายใน” ทั้้�เป็น“๑”ก้บ“๒” 
อยู�ตั้ลอดูจ่งจะไม�ข้าดูก้น จ่งจะตั้�องม้“กาย”อยู�ตั้ลอดูการปฏิิบ้ติั้

 เพราะ“กาย”ตั้�องม้“๒”เสมอ  ถึ�าไม�ม้“๒”ไม�ใช�“กาย”

 ดู้งน้�คือ เราท้ั้�ง“รู�”(ชานาติั้) และเราท้ั้�ง“เห็น(ปัสสติั้)”

 ซ่ึ่�งม้“นาม”และ“รูป”เป็นภิาวิะ ๒ เสมอ จ่งจะเป็นควิาม 
เตั้็มพร�อม“ควิามจริง”ก้บ“ควิามรู�” ๒ สภิาวิะส้มบูรณ์์ ทั้้�งใน 
ควิามเป็น“กาย” เช�น “รูป”ก้บ“นาม” ท้ั้�งในควิามเป็น“เทฺั้วิ” ท้ั้�ง 
ในควิามเป็น”พระเจ�า”ก้บ“พระพุทั้ธเจ�า”  ทั้้�ง“สุข้”ก้บ“ทัุ้กข้์” 
ทั้้�ง“กิเลส”ก้บ“จิตั้-เจตั้สิก” ทั้้�ยอดูสุดูคือทั้้�งโลก้ยะก้บโลกุตั้ระ 
ท้ั้�ง“ควิามม้ก้บควิามไม�ม้”

 “ควิามไม�เข้�าไปม้แล�วิ(อนุปค้มมะ)”ก้บ“กาย”ในควิามเป็น 

“อรห้นตั้์”ซึ่่ �งม้นิพพานแล�วิทั้้ �ทั้ �านบรรลุธรรมสูงสุดูน้ �จบ 

“อภิิภิายตั้นะ ๘” อ้นเป็น“คุณ์วิิเศัษุโลกุตั้รธรรม”สำาเร็จแล�วิ

 อรห้นต์ั้จ่งเป็นผูู้�อยู�ก้บ“ภิายนอก-ภิายใน”ตั้ลอดูท้ั้�งข้ณ์ะ

ปฏิิบ้ติั้และตั้ลอดูท้ั้�งบรรลุผู้ลจบกิจเป็นคนผูู้�เป็นกลาง(คนผูู้�ม้ชฌิมา)

จ่งสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“รูป”และใน“อรูป” 

 โดูยเฉพาะสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามม้-ควิามไม�ม้” 

 รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงราศั้ผู้ิวิพรรณ์ข้้ดูข้้�นช้�นตั้อนข้องควิามสูง 
ทั้้�ดู้เดู�นยิ�งหรือใหญ�ยิ�งไม�ม้ประมาณ์(สุพ้ณ์ณ์า) และควิามตั้ำ�าข้อง 
ข้้ดูข้้�นช้�นตั้อนท้ั้�ดู�อยน�อยเล็กยิ�งหรือหย�อนยิ�ง(ทุั้พฺพ้ณ์ณ์) 
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 “อภิิภิายนตั้ะ ๘”จ่งเป็นพล้งงานท้ั้�ม้อิทั้ธิพลเหนือ(อภิิภุิยฺย)

กวิ�าสาม้ญมนุษุย์ปกตั้ิทั้้�งหลายในโลกทั้้�วิไป ทั้้�ม้ “ปัญญา”รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงละเอ้ยดูลออทั้้�ง“ควิามม้”ทั้้�หาทั้้�สุดูมิไดู�  ทั้�้งม้“ปัญญา” 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงละเอ้ยดูลออ“ควิามไม�ม้”ทั้้�จบสุดูสลาย“ภิาวิะ ๒” 
เป็น“ภิาวิะ ๑” และ“ภิาวิะ ๐”นิร้นดูร

 “ควิามม้กาย”ข้องอรห้นตั้์ก็ย้งม้อยู� และแม�“ควิามไม�ม้ 
กาย”ข้อง“อรห้นตั้์”ก็ย้งม้อยู� เพราะอรห้นตั้์น้�นม้ควิามวิิเศัษุ 
ยิ �งกวิ�าคนสาม้ญปุถึุชนทั้้ �วิไป ก็คือม้“อภิิภิายนตั้ะ ๘”อยู � 
เหนือควิามเป็น“กาย” ควิามพิเศัษุท้ั้�เหนือกวิ�าน้�นปานฉะน้� 

(๑๕๘) “อภ่ภาย่ตนะ ๘”นั�นเป็ัน“คุืณ์ว่เศึษ”แท้ข้องพุทธ 
 ส�วินควิามเป็น“อายตั้นะ ๖”น้�นอรห้นตั้์ย�อม“ม้”เป็น 
ธรรมดูาปกติั้อยู� ซ่ึ่�งก็เหมือนคนสาม้ญปกติั้ธรรมดูาท้ั้�วิไป

 “สภิาวิะ ๒”ทั้้�ม้ทั้้ �ง“ภิายนอก”และ“ภิายใน”ส้มผู้้สอยู� 
น้�คือ ควิามม้“อายตั้นะ”  ซึ่่�งเป็นธรรมดูาข้องคนทัุ้กคนก้นเป็น 
ปกตั้ิสาม้ญก็ม้ก้นไดู�“๖ คู�” ทั้้�งหมดูม้“ภิายนอก ๕”ก้บ“ภิายใน” 
ก็“๕ คู�” และม้“ภิายใน”ก้บ“ภิายใน”อ้ก“คู� ๑” ท้ั้�งหมดูก็เป็น“๖ คู�”

 “อายตั้นะ”สาม้ญน้�นทุั้กคนล�วินม้ก้น ม้เกิน“๖”ไม�ไดู� 

 แตั้�“อภิิภิายตั้นะ ๘”ม้นเป็น“คุณ์วิิเศัษุ(อุตั้ตั้ริมนุสสธรรม)”ข้อง

“อภิิภูิ”ซ่ึ่�งคนปุถุึชนท้ั้�วิไปอยู�ดู้ๆ จะไม�สามารถึม้“อภิิภิายตั้นะ ๘” 
น้�ข่้�นมาเล�นๆ น้�นไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู

 กำาหนดูหมายก้นดู้ๆ “อายตั้นะ ๖”คือ สมบ้ติั้สาม้ญข้อง
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คนท้ั้�ม้“จิตั้นิยาม”ย�อมม้ก้นเป็นปกติั้ธรรมดูาทุั้กคน   

 แตั้�“เดู้ยรถึ้ย์”หรือชาวิพุทั้ธผูู้�“อวิิชชา”ตั้�างหาก กล้บไป 
“หล้บตั้า”ทั้ำาตั้นให�ไม�ม้“อายตั้นะ ๖”ธรรมดูาสาม้ญ”น้� ไปม้แค� 
“อายตั้นะ ๑”อยู�ในภิวิ้งค์ภิายในข้องตั้น ตั้้ดูทั้ิ�งควิามเตั้็มสภิาพ 
สาม้ญข้องควิามเป็นคนปกตั้ิธรรมดูาไปเองดู�วิย“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” 

ข้องตั้นเอง ซ่ึ่�งม้นก็ผิู้ดูปกติั้ข้องมนุษุย์ท้ั้�ช้วิิตั้ตืั้�นๆ ปกติั้สาม้ญ

 จ่งไม�สามารถึจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริง”ข้อง“โลก” 

ข้อง“อ้ตั้ตั้า”ไดู�บริบูรณ์์แน�นอน ...ใช�ม้�ย?

 เก้�ยวิก้บ“โลก”ท้ั้�ม้ภิายนอกในเอกภิพมหาจ้กรวิาลมากมาย 
ก็รู�จ้กไดู�แตั้�แค�“โลก”ในภิว้ิงค์อ้นเป็น“ภิพในภิายใน”จิตั้ข้องตั้นเอง

เทั้�าน้�น เป็นแค�“จิตั้วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”

 เก้�ยวิก้บ“อ้ตั้ตั้า”ก็รู�จ้กไดู�แตั้�แค�“รูปอ้ตั้ตั้า”ก้บ“อรูปอ้ตั้ตั้า” 

ในภิวิ้งค์อ้นเป็น“กายเก๊ ๓”ไดู�แก� นิรมาณ์กาย-ส้มโภิคกาย- 
อทิั้สสมานกาย”ในจิตั้ตั้นข้องตั้นอยู�ในตั้นเทั้�าน้�น

 ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โอฬาริกอ้ตั้ตั้า”อ้นม้ควิาม 
โอฬารภิายนอกทั้้�ใหญ�ทั้้�ประเสริฐซึ่่�งควิามเป็นคนน้�นอาศั้ยอยู� 
ดู�วิยจริงๆ ก็ควิรรู�จ้กแจ�งรู�จริงเทั้�าท้ั้นเพ้ยงพอ จ่งจะอยู�อย�างเจริญ 

งอกงาม ไพบูลย์ สมก้บควิามเป็นมนุษุย์

 แม�“มโนมยอ้ตั้ตั้า”อ้นเป็น“รูปทั้้�สำาเร็จดู�วิยจิตั้” ม้ไดู�ทั้้�ง 
ภิายนอก ม้ไดู�ท้ั้�งภิายใน ก็ไม�สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงไดู�ท้ั้�งท้ั้�เป็น

สมมุติั้ธรรม และท้ั้�งท้ั้�เป็นปรม้ตั้ถึธรรม

 ท้ั้�สุดู“อรูปมยอ้ตั้ตั้า”ก็กลายเป็น“กายเก๊ ๓ กาย”ล�วินๆ
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 พาก้น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ-อวิิชชา”ก้นไป หมดูสิทั้ธิ�ม้“ปัญญา“   

 ส�วิน“อภิิภิายตั้นะ ๘”น้�นไม�ใช�“อายตั้นะ ๖”ธรรมดูาข้องคน

ปกติั้สาม้ญท้ั้�วิไปท้ั้�จ้บเป็น“คู�ๆ ”ให�คนปุถุึชนท้ั้�วิไปอาศ้ัย “รู�”อะไร

ตั้�ออะไรเป็นอยู�ไปในช้วิิตั้ปกติั้ธรรมดูาสาม้ญเทั้�าน้�น

 แตั้�เป็น“อภิิภิายตั้นะ ๘”ข้องผูู้�“อภิิภูิ”ท้ั้�ม้ถ่ึง“๘ คุณ์วิิเศัษุ” 
น้�เป็น“ประสิทั้ธิภิาพพิเศัษุข้้�นวิิเศัษุ”ข้องคนผูู้�“อภิิภูิ”ข้องพุทั้ธ

 ซ่ึ่�งคนในศัาสนาอื�นใดูท้ั้�งหลายไม�ม้“คุณ์วิิเศัษุ ๘”น้�แน�ๆ   

 คำาวิ�า“อายตั้นะ”ก็แค�ช้�ภิาวิะข้องควิามเชื�อม“ภิาวิะ ๒” 

ก็พื�นๆ ตืั้�นๆ ท้ั้�คนสาม้ญทุั้กคนม้ก้นรู�ข้องตั้นก้นไดู�ทุั้กคน และม้

ก้นเป็นปกติั้สาม้ญครบก็ม้“อายตั้นะ ๖ คู�” ตั้ามธรรมดูาข้องควิาม

เป็นคนท้ั้�วิไปทุั้กคนทุั้กศัาสนาพ่งม้ก้น 

  ส�วิน“อภิิภิายตั้นะ ๘”น้�นบ�งบอก“คุณ์วิิเศัษุข้องผูู้�อภิิภิู” 

ท้ั้�ม้“ปัญญา”ล่กลำ�าเอกอุ ยิ�งใหญ�เลิศัประเสริฐเกินสาม้ญคนปกติั้ 

ท้ั้�ม้ในศัาสนาพุทั้ธเทั้�าน้�น ในศัาสนาอื�นไม�ม้

 “อภิิภิายตั้นะ ๘”จ่งเป็น“คุณ์วิิเศัษุ(อุตั้ตั้รมนุสสธรรม)”แทั้� 
ข้องพุทั้ธ ในศัาสนาอื�นไม�ม้

(๑๕๙) “วญ่ญาณ์ฐิีต ่ ๗”ที�“สัมมาท่ฏิฐ่ิ”ด้ับคืวามเปั็น 
“สัตว์”  
 ซึ่่�งเป็น“ควิามฉลาดูรอบรู�ยิ�ง” ทั้้�สามารถึทั้้�งตั้้�งเจตั้นา 
“กำาหนดูรู�(ใช�ส้ญญา)”รูปภิายในเห็นรูปภิายนอก(อ้ชฌ้ตั้ต้ั้งรูปส้ญญ้ เอโก 

พหิทั้ธารูปานิ ปัสสติั้)ในข้ณ์ะเดู้ยวิก้นไดู�อย�างเลิศัประเสริฐเกินสาม้ญ



400 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

คนปกติั้ แล�วิย้งม้ประสิทั้ธิภิาพพิเศัษุท้ั้�พร�อมไปก้บสมรรถึนะอื�น

รู�มิตั้ิอื�นอ้กมากน้ยะ มากประเดู็นไดู�ดู�วิย“คุณ์วิิเศัษุ(อุตั้ตั้ริมนุสส- 

ธรรม)”ข้องจิตั้ทั้้�ม้“ควิามพิเศัษุกวิ�าปุถึุชน”คนปกตั้ิสาม้ญทั้้�วิไป 
ตั้ามท้ั้�ม้ไดู�จริง

 เช�น “อรห้นต์ั้”หรือ“อภิิภูิ”ผูู้�ใดูผูู้�หน่�งซ่ึ่�งม้ภูิมิถ่ึงข้้�นอ้ตั้โนม้ติั้

ในควิามเป็น“กาย”คือ “กำาหนดูรู�(ใช�ส้ญญา)”รูปภิายในเห็นรูปภิาย

นอก(อ้ชฌ้ตั้ต้ั้งรูปส้ญญ้ เอโก พหิทั้ธารูปานิ ปัสสติั้)ในข้ณ์ะเดู้ยวิก้นไดู�อย�าง

เลิศัประเสริฐเกินสาม้ญคนปกตั้ิจ่งชื�อวิ�า เป็นผูู้�ม้“ควิามพิเศัษุ” 
ทั้้�เป็น“อายตั้นะ ๘”ตั้้�งแตั้�“อภิิภิายตั้นะข้�อทั้้� ๑”ไปทั้้เดู้ยวิเทั้�าทั้้� 
แตั้�ละทั้�านสามารถึ 

 ซึ่่�ง“อายตั้นะ“ปกตั้ิสาม้ญทั้�านผูู้�น้�ก็ม้อยู�”ไม�ผู้ิดูคนทั้้�วิไป

สาม้ญทั้้�ม้“ภิาวิะ ๒”อยู� นอกจากคนผูู้�“อวิิชชา”เทั้�าน้�นทั้้�ไม�รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริง“อายตั้นะ”สาม้ญท้ั้�ตั้นม้อ้นเกิดูจาก“ผู้้สสะ” ข้อง“นาม-

รูป”จ่งม้“อายตั้นะ”ตั้ามปกติั้ แตั้�ไม�ม้การศ่ักษุา ก็ไม�สามารถึรู�จ้ก

“ปฏิิจจสมุปบาทั้”ดู้งวิ�าน้�

 หรือแม�จะม้การศั่กษุาแตั้�ศั่กษุาผู้ิดู “มิจฉาทั้ิฏิฐิ” ก็ไม� 
สามารถึม้ภูิมิธรรมไดู�ถ่ึงข้้�น“อายตั้นะ ๘”ไดู�แน�นอน   

 เป็นตั้�นวิ�า ไม�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”หรือย้งไม� 
“พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ” หรือหลงผู้ิดูไป“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิ แล�วิ“มิจฉา- 
ทิั้ฏิฐิ”วิ�า “หล้บตั้า”จ่งจะม้“ฌาน”เป็น“สมาธิ”  หรือหล้บตั้าจ่งจะ 
“เข้�าสมาบ้ติั้” หรือหล้บตั้าจ่งจะม้“วิิโมกข์้ ๘”  ซ่ึ่�ง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้

น้�นเข้าก็บรรลุ“ผู้ล(ทั้้�มิจฉาทั้ิฏิฐิ)”ข้องเข้าก้นวิ�า “ฌาน” วิ�า “สมาธิ” 



401ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

วิ�า “สมาบ้ตั้ิ” วิ�า “วิิโมกข้์ ๘”ซึ่ำ�าก้น คำาเดู้ยวิก้นน้�ดู�วิยนะ! ซึ่่�ง 
“สภิาวิธรรม”ท้ั้�ไดู�ท้ั้�เกิดูม้นก็เป็นแบบข้องเข้า ทั้วิ�าใช�ภิาษุาเร้ยกวิ�า 

“ฌาน-สมาธิ-สมาบ้ติั้-วิิโมกข์้”ซึ่ำ�าคำาเดู้ยวิก้น

 แตั้�“เดู้ยรถ้ึย์”ก้บ“พุทั้ธ”น้�นม้“ทิั้ฏิฐิ”แตั้กตั้�างก้น คนละทิั้ศั  

ดู้งน้�น“มรรคธรรม-ผู้ลธรรม”ข้องทั้้�ง ๒ ม้นจ่งแตั้กตั้�างก้นไป 
คนละอย�าง 

 น้�แหละทั้้�ม้นยากน้กยากหนาสำาหร้บคนผูู้�ย้งไม�ม้อาริย- 
ภูิมิเพ้ยงพอท้ั้�จะสามารถึหย้�งรู�“ควิามเป็นโลกุตั้รธรรม”น้�นๆ ไดู� 

 “เดู้ยรถ้ึย์”ก็จะม้“กายตั้�างก้น” และ“ส้ญญาแตั้กตั้�างก้น”

ไปคนละอย�างก้บ“พุทั้ธ” เพราะ“ทั้ิฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”ก้บ 
ควิามเป็น“ส้ญญา” ซึ่่�งเป็น“ภิาวิะ ๒”ข้องพุทั้ธ”ก้บ“เดู้ยรถึ้ย์” 
น้�แหละท้ั้�ตั้�างก็ม้“ทิั้ฏิฐิ”เป็นคนละอย�าง 

 ก็เอาควิามเป็น“ทิั้ฏิฐิ”ทั้้�แตั้กตั้�างก้นไปคนละอย�างน้�เอง

เป็นเครื�องต้ั้ดูสินในควิามเป็น“พุทั้ธ” ก้บควิามเป็นเดู้ยรถ้ึย์ 

 ผูู้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ก็เป็น“พุทั้ธ” ส�วินคนผูู้�ทั้้�แม�จะเป็นพุทั้ธ 
แตั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก็ชื�อวิ�า “เดู้ยรถ้ึย์” 

 ซึ่่�งชาวิพุทั้ธส�วินใหญ�ในยุคปัจจุบ้นทัุ้กวิ้นน้�น้�นแทั้บจะ 
ไม�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก้นแล�วิ จ่งหา“โลกุตั้รธรรม”ไม�ไดู�

 เพราะไปหลง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ จ่งไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”

 ก็ไม�พ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”น้�เอง 

 ซึ่่�งในคนทัุ้กคนหากไม�ม้ควิามรู�เรื�อง“ควิามเป็นส้ตั้วิ์ทั้าง

จิตั้วิิญญาณ์(โอปปาติั้กส้ตั้ว์ิ)”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”บริบูรณ์์ ก็จะย้งหลงเหลือ



402 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ชāวิพุทั้ธยุคน่�ได้้เสื�อมไป

ตāมท่ั้�พรÿพุทั้ธเจ้āทั้รง 

พยāกำรณ์ไว้ิใน“อāณ่ส่ตร”เรื�อง

“กำลัองอāนกำÿ”(พรÿไตรปิฎกำ เล่ัม ๑๖

ข้่อ ๖๗๒) ว่ิā ชāวิพุทั้ธจÿเสื�อม

จāกำควิāมเป็นพุทั้ธตรงท่ั้�

ไม่ม่“โลักุำตรธรรม”กำĀนน่�เอง



403ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ชนิดูใดูชนิดูหน่�งหรือย้งคงเป็น“ส้ตั้ตั้า-

วิาส ๙”อยู�เต็ั้ม ๙ ดู้งท้ั้�ชาวิพุทั้ธยุคน้� ไดู�เป็นก้นอยู�จริง

(๑๖๐) ช่าวพุทธยุ่คืนี�เสื�อมไปัจร่ง แม่นตรงพุทธพย่ากรณ์์    
 เพราะชาวิพุทั้ธยุคน้�ไดู�เสื�อมไปตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รง 
พยากรณ์์ไวิ�ใน“อาณ้์สูตั้ร”เรื�อง“กลองอานกะ”(พระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ 

ข้�อ ๖๗๒) วิ�า ชาวิพุทั้ธจะเสื�อมจากควิามเป็นพุทั้ธตั้รงท้ั้�ไม�ม้“โล-

กุตั้รธรรม”ก้นน้�เอง จะพาก้นเสื�อมไปหมดูท้ั้�งสาย“ศัร้ทั้ธานุสาร้”

ท้ั้�งสาย“ธรรมานุสาร้” ไม�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก้น 

 จะเหลือแตั้�“โลก้ยธรรม”อ้นเป็น“ธรรมะ”เหมือนชาวิ 
“เทัฺ้วินิยม”หรือเดู้ยรถึ้ย์ทั้้�งหลายก้นเทั้�าน้�น ซึ่่�งก็เป็นจริงตั้ามทั้้� 
พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์์ไวิ� ไม�ม้ผิู้ดู ก็ตั้รงจริงตั้ามท้ั้�ปรากฏิให�

เห็นให�รู�ให�ส้มผู้้สไดู� ยืนย้นก้นอยู�โตั้�งๆ โทั้นโทั้� อ้นปฏิิเสธไม�ไดู� 

 แล�วิจ่งจะเกิดูคนผูู้�ม้“สย้ง อภิิญญา”ท้ั้�ม้“ส้มมาทิั้ฏิฐิ ๑๐” 
ในควิามเป็น“โลกุตั้รธรรม”มาเองแล�วิในตั้นเอง จากชาตั้ิก�อน 
ซึ่่�งเป็นผูู้�ไม�ตั้�องม้ครูบาอาจารย์ เพราะเป็น“โพธิส้ตั้วิ์ระดู้บ ๖ 

ระดู้บ ๗”ข้่�นไป เป็น“ธรรมิกราช ๒ องค์” ผูู้�ม้“โลกุตั้รธรรม”ใน 
ตั้นเองแล�วิ(สย้ง อภิิญญา) อุบ้ติั้ข่้�นในยุคท้ั้�เสื�อมน้� นำาเอา“โลกุตั้ร- 
ธรรม”มาสถึาปนาลงไปให�แก�ชาวิพุทั้ธยุคน้�ไดู�จริง  

 องค์หน่�งเป็นสาย“ศัร้ทั้ธาธิกะ” อ้กองค์หน่�งเป็นสาย 
“ปัญญาธิกะ” กอบกู�ศัาสนาพุทั้ธข้่�นมาไดู�สำาเร็จจนกระทั้้�งเกิดู 
ส้งคมกลุ�มหมู�“ชาวิพุทั้ธทั้้�ม้โลกุตั้รธรรม”ก้นจริงข้่�นมาในโลก 



404 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ยุคน้�อ้กทั้้ ซึ่่�งยืนย้น“ควิามจริง”ทั้้�เป็น“โลกุตั้รธรรม”ให�ปรากฏิ 
ข่้�นในประเทั้ศัไทั้ย ในโลกยุคน้�  ตั้รวิจสอบควิามจริงน้�ไดู�

 เป็นตั้�นวิ�า คนทั้้�ม้“โลกุตั้รธรรม”น้�น จะปฏิิบ้ตั้ิตั้รงตั้าม 

“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘” ม้“ฌาน”ม้“สมาธิ”ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”  ซึ่่�ง 
แตั้กตั้�างจาก“ฌาน”หรือ“สมาธิ”ท้ั้�เป็น“โลก้ยะ”อย�างม้น้ยสำาค้ญ

 เช�น “ฌาน”หรือ“สมาธิ”ข้องเดู้ยรถึ้ย์หรือโลก้ยะก็จะ 
“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้นเป็นหล้กเป็นฐานก้นทั้้เดู้ยวิ เดู้ยรถึ้ย์ก็ม้แตั้� 
โลก้ยะจ่งไม�พ�นจากควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”   
 แตั้�“ฌาน”หรือ“สมาธิ”ข้องพุทั้ธหรือโลกุตั้ระก็จะ“ลืมตั้า” 

ปฏิิบ้ตั้ิก้นเป็นหล้กเป็นฐาน พุทั้ธทั้้�ส้มมาทั้ิฏิฐิจ่งจะม้โลกุตั้ระ  
จ่งพ�นจากควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไดู�สำาเร็จบริบูรณ์์

 เพราะจะปฏิิบ้ตั้ิก้นอย�างม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗” ไม�ม้วิหลง 

“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้งมงายอยู�แตั้�ก้บ“ส้มภิเวิส้”ก้นไปเทั้�าน้�น      

 “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ข้�อท้ั้� ๑” เมื�อเดู้ยรถ้ึย์ก้บพุทั้ธ ม้“ควิามเห็น

คือทิั้ฏิฐิ”น้�นแตั้กตั้�างก้น จ่ง“เห็นหรือเข้�าใจ(ทิั้ฏิฐิ)”ควิามเป็น“กาย”

ข้องมนุษุย์ก็ดู้ ข้องเทั้พก็ดู้ พรหมก็ดู้ ข้องส้ตั้ว์ินรกก็ดู้ แตั้กตั้�างก้น

ไปหลากหลายข้องแตั้�ละคน ทั้้�แตั้�ละคนม้“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ข้องตั้นๆ 

แตั้�ละคนท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ไปจากผูู้�อื�น 

 จ่งจะเห็นควิามเป็น “กาย”ข้องมนุษุย์ก็ดู้ ข้องเทั้พก็ดู้ 

ข้องส้ตั้วิ์นรกก็ดู้ แตั้กตั้�างก้นไปสารพ้ดูสารเพข้องแตั้�ละคน 

เพราะเป็น“โลกจินตั้า”ข้องแตั้�ละคน และเป็น“นิรมาณ์กาย ๓” 
ข้องแตั้�ละคนอ้ก เพราะย้ง“อวิิชชา”หรือ“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”อยู�



405ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “โลกจินตั้า”คือ “สารพ้ดูควิามคิดู”ไม�วิ�าจะคิดูเรื�อง“โลก” 
หรือคิดูเรื�อง“อ้ตั้ตั้า”หรือคิดูเรื�อง“ธรรม”ตั้�างคนก็ตั้�างคิดูไปไดู� 
ตั้�างๆ หาท้ั้�สุดูมิไดู� ไม�ม้ข้อบเข้ตั้ ไม�ม้ท้ั้�จบ จบไม�เป็น

 เพราะย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในเริ�มตั้�นก็เรื�อง“กาย”น้�แล

 จ่งไม�ม้การ“จบกิจ”หรือ“จบกิจไม�ไดู�-จบกิจไม�เป็น”

 “โลกจินตั้า”น้�ใช�วิ�า เจ�าต้ั้วิเองจะรู�เทั้�าท้ั้นตั้นเองไดู�ง�ายๆ 

เพราะ“โลกจินตั้า”น้�เป็น“อจินไตั้ย” ๑ ใน ๔ อจินไตั้ยก้นจริงๆ

 คน“ผูู้�คงแก�เร้ยน”ก็ดู้ ผูู้�“ปทั้ปรมะ”ก็ดู้ ม้กจะเป็นผูู้�หลง 
ไปใน“โลกจินตั้า”ก้นอย�างไม�รู�ส่กต้ั้วิก้นน้�น ม้เยอะม้มาก  

(๑๖๑) “กาย่ ๓”ที�เปั็น“ม่จฉาท่ฏิฐ่ิ”ตัวร้าย่ นี�ก็ย่ากสุด้ 
ที�จะร้้
 “โลกจินตั้า”ก็คือ “กาย ๓”น้�แหละต้ั้วิดู้ เริ�มดู�วิย ๑.นิรมาณ์ 
กาย และ ๒.ส้มโภิคกาย ๓.อทิั้สสมานกาย

 “นิรมาณ์กาย”น้�นม้ควิามเป็น“กาย ๓”ทั้้�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”แทั้� 

จ่งเป็น”ต้ั้วิร�ายท้ั้�คนจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงก้นจริงไม�ไดู�ง�ายๆ 

 แยกเป็น “นิรมาณ์กาย-ส้มโภิคกาย-อทิั้สสมานกาย” 

 “นิรมาณ์กาย”น้�นคือ “กาย”ท้ั้�คนผูู้�ใดูม้อยู�ใน“ห�วิงควิาม

คิดูข้องตั้นแตั้�ผูู้�เดู้ยวิ”อยู�“ภิายในจิตั้ตั้นแตั้�เดู้�ยวิๆ เดู้ยวิๆ” 

 ไม�ม้ส�วิน“ภิายนอก”ทั้้�ร�วิมส้มผู้้สไดู�ทั้างตั้าหูจมูกลิ�น 
โผู้ฏิฐ้พพะก้บคนอื�นท้ั้�ยืนย้นตั้รงก้นก้บผูู้�อื�นไดู�เลย 

 ฉะน้�แหละคือ “นิรมาณ์กาย ๓” ซ่ึ่�งย้งสามารถึม้“อุปาทั้าน
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หมู�”เป็น“ส้มโภิคกาย(บริโภิคร�วิมก้น)”ก้บผูู้�อื�นไดู�ดู�วิยนะ! แตั้�จริงๆ 
น้�น“ตั้�างคนตั้�างก็สมมุติั้เองหลงเอง”แล�วิปุโลปุเลโมเมไปดู�วิยก้น

ก้บ“ผูู้�อื�น”โดูยไม�ม้“ตั้าหูจมูกลิ�นกาย”ส้มผู้้สภิายนอกร�วิมก้นเลย 
แตั้�อย�างใดู อย�างน้�ๆ เองท้ั้�เร้ยกวิ�า “ส้มโภิคกาย”

 ทั้้�จริงตั้�างคนตั้�างก็ไม�ม้ใครเห็นข้องใคร ร�วิมก้บใครก้น 
เลยส้กคน เพราะตั้�างก็“อทิั้สสะ” คือ ข้องใครก็ไม�ปรากฏิ,มอง 
ไม�เห็นข้องใครเลย ม้น“เห็น”อยู�แตั้�ข้องตั้นๆ คนเดู้ยวิแค�น้�น

 ภิาวิะท้ั้�“ไม�เห็น(อทิั้สสะ)”จ่งไดู�แก� “ใครก็‘ไม�เห็น’ข้องใคร” 

 “ตั้น‘เห็น’แตั้�ข้องตั้นอยู�คนเดู้ยวิเดู้�ยวิๆ โดูดูๆ”แทั้� 

 น้�คือ“อทั้ิสสมานกาย” ซึ่่�งเป็น“กาย”ทั้้�ไม�ปรากฏิแก�ก้น 
และก้น,มองไม�เห็นข้องก้นและก้นเลยท้ั้�งน้�น

 ดู้งน้�น ควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิทั้างจิตั้วิิญญาณ์(ส้ตั้ว์ิโอปาติั้กะ)”ข้อง

“เดู้ยรถ้ึย์” จ่งแตั้กตั้�างก้นก้บ“พุทั้ธ”ไปไดู�สารพ้ดูสาระเพ 

 เช�น คนผูู้�“มิจฉ าทั้ิฏิฐิ”เข้าจะเห็น“กาย”ข้องมนุษุย์ก้นทั้้� 
เฉพาะ“รูปร�าง(สร้ระ)”อย�างเดู้ยวิ ไม�เก้�ยวิก้บ“จิตั้”ภิายในเลย

 และม้“ส้ญญา”คือ“การกำาหนดูหมาย”ควิามเป็น“กาย” 

ข้องมนุษุย์ก็ดู้ “กาย”ข้องเทฺั้วิข้องพรหมก็ดู้ “กาย”ข้องส้ตั้ว์ินรกก็ดู้ 
แตั้กตั้�างก้นไปหมดู 

 แตั้�คนผูู้�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”จะเห็น“กายข้องมนุษุย์”น้�นม้ทั้้�ง 
“รูปร�างภิายนอก”ดู�วิย และม้ทั้้�ง“จิตั้ร�วิมร้บรู�ภิายใน”ดู�วิย วิ�า 

เป็น“กายส้งข้าร” ม้ท้ั้�ง“รูปภิายนอกและนามภิายใน”เป็น“กาย”

 ไม�วิ�าจะเป็นกายข้อง“เทัฺ้วิ”ก็ดู้ เป็นกายข้อง“พรหม”ก็ดู้  
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เป็น“กายข้องส้ตั้วิ์นรก”ก็ดู้ เพราะเป็นผูู้�ม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิตั้รงก้น 
เป็นหน่�งเดู้ยวิ” ซึ่่�งสามารถึศั่กษุาควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”ไดู�ดู��วิย“กาย” 

ดู�วิย“ส้ญญา” และ“ดู้บควิามเป็นส้ตั้วิ์ไดู�สำาเร็จ”ก็ตั้รงก้นเป็น 

“หน่�งเดู้ยวิก้น”ท้ั้�งน้�น

 เพราะ“ทิั้ฏิฐิ”ไม�แตั้กตั้�างก้นจ่งม้“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”

 น้�คือ “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ข้�อท้ั้� ๑”

 ตั้�อไป“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ข้�อท้ั้� ๒” ส้ตั้ว์ิพวิกหน่�งม้กายตั้�างก้น 

ม้ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น เช�น พวิกเทั้พผูู้�น้บเนื�องในพรหม ซึ่่�ง 
เกิดูในภูิมิปฐมฌาน

 “ภิูมิปฐมฌาน”น้�นคือ ตั้�องกำาหนดูหมายก้น(ส้ญญา)ทั้้� 
“อารมณ์์จิตั้ในภูิมิฌาน ๑ น้�น คือ ควิามไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”

 ซึ่่�งเดู้ยรถึ้ย์เข้าก็กำาหนดูหมายวิ�า“ควิามไม�ม้นิวิรณ์์ ๕” 

และเข้าก็ทั้ำาไดู� แตั้�เข้าม้“ทิั้ฏิฐิ”วิ�า ตั้�อง“หล้บตั้าทั้ำา”จ่งจะไดู�

 ก็“หล้บตั้า”ม้น“ไม�เห็น”ดู�วิย“ตั้า”น้�!    

 ม้นก็ม้แตั้�“ส้ตั้ว์ิภิายในจิตั้”เทั้�าน้�น 

 “ส้ตั้วิ์”จ่งไม�ครบควิามเป็น“กาย”ทั้้�ม้ทั้้�ง“ภิายนอก”ดู�วิย 
ท้ั้�ง“ภิายใน”ดู�วิย ครบ“ภิาวิะ ๒”

 จ่งย้งพ�นควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ท้ั้�บริบูรณ์์ไปไม�ไดู�

 ก็ย้งเป็น“ส้ตั้วิ์”ไม�อย�างใดูก็อย�างหน่�งอยู� ซึ่่ �งย้ง“ดู้บ 
ควิามเป็นส้ตั้ว์ิ”ให�สิ�นเชื�อ“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไปท้ั้�งหมดูไม�ไดู�

(๑๖๒) ผู้้้“สัมมาท่ฏิฐ่ิ”นั�นมี“ปััญญา”ร้้คืรบ“สัตตาวาส ๙” 
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 เพราะเดู้ยรถึ้ย์ไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงทั้้ �ง 
ควิามเป็น“โลก”ทั้้�งควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า”ซึ่่�งคือ“เทัฺ้วิ”อ้นม้“ภิาวิะ ๒”  
เช�น ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงท้ั้�ง“กาย”ภิายนอกและ“กาย”ภิายใน และ

ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้ญญา”ท้ั้�ใช�ศ่ักษุา“กาย”ศ่ักษุา“เทฺั้วิ”

 จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“เทฺั้วิ”ก็ดู้ “กาย”ก็ดู้ ไม�ไดู�ส้มบูรณ์์แน� 

 โดูยเฉพาะถ่ึงข้้�น“ไม�ม้เทฺั้วิ”ท้ั้�ม้“ธรรมข้้�น“โลกุตั้ระ”

 เพราะเดู้ยรถึ้ย์หรือผูู้�ไม�ใช�พุทั้ธย้งไม�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง 

“เทฺั้วิ”ก็ดู้ “กาย”ก็ดู้  จ่งย้งเป็น“ส้ตั้ว์ิ”อยู� ก็ไม�พ�นควิามเป็นส้ตั้ว์ิ  

 เดู้ยรถ้ึย์หรือชาวิพุทั้ธก็ตั้ามท้ั้�ไม�ม้“ปัญญา”จ่งจ้ดูการตั้น

ให�หลุดูพ�น“โลก”ทั้้�ตั้นเก้�ยวิเกาะอยู�ไม�ไดู� แม�แตั้�“อ้ตั้ตั้า” และ 
ควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”ไม�วิ�าทั้าง“ภิายนอก”หรือทั้าง“จิตั้วิิญญาณ์ 
(โอปปาตั้ิกส้ตั้วิ์)”ข้องตั้นก็ไม�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงดู�วิย“ปัญญา”ทั้้�ศั่กษุาไดู� 
อย��างบริบูรณ์์ดู�วิยภิูมิ“อภิิภิายตั้นะ ๘”ทั้้�ม้ทั้้�ง“กาย”ทั้้�ง“ส้ญญา” 

และศ่ักษุาตั้รวิจสอบดู�วิย“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”ไดู�สำาเร็จเป็นท้ั้�สุดู 

 และดู้บสิ�นควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”หมดูสิ�นไปจากตั้น 
ไม�ไดู�ก็ไม�เป็น“อรห้นตั้์” และไม�เป็น“โพธิส้ตั้วิ์”จนกวิ�าตั้นจะทั้ำา 
“กายแตั้กตั้าย(กาย้สสะ เภิทั้า)ไปเองดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน

”ตั้ามแตั้�ตั้นปรารถึนาจะทั้ำาให�แก�ตั้น ตั้ลอดูทั้างท้ั้�เป็น“โพธิส้ตั้ว์ิ

ระดู้บทั้้� ๔”หรือ“อรห้นตั้ภิูมิ”แล�วิข้่�นไปเมื�อใดูก็ไดู� เพราะผูู้�เป็น 
“อรห้นต์ั้”น้�สามารถึทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เมื�อใดูในชาติั้ใดู

ก็ไดู� เมื�อทั้ำา“กายแตั้กตั้าย(กาย้สสะ เภิทั้า)ชาตั้ิใดูชาตั้ิน้�น ไม�ตั้�อ 
“โพธิส้ตั้วิภูิมิ”ไปอ้กแล�วิ แยกธาตุั้ไปเป็น“ดิูนนำ�าไฟัลม”ก็“จบสิ�น
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อ้ตั้ตั้ช้วิะ”ข้องตั้น 

 เพราะ“อ้ตั้ตั้า”น้�นเป็น“ข้องตั้น” ไม�ใช�ข้อง“พระเจ�า” 

 หรือจะย้งไม�ทั้ำา“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ให�แก�ตั้น 
โดูยต้ั้�งจิตั้มุ�งสู�“พุทั้ธภูิมิ”ก็“ทั้ำาส้มภิารวิิบากโพธิส้ตั้ว์ิ”ตั้�อไปอ้กจน

กวิ�าจะบรรลุ“อรห้นตั้ส้มมาส้มพุทั้ธเจ�า”

 มาทั้บทั้วิน วินแล�วิวินอ้กซึ่ำ�าซึ่าก แตั้�ข้ยายก้นดููดู้ๆ ก็ไดู�

 ทั้้�พุทั้ธกำาหนดูหมายวิ�า “จิตั้ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕” และพุทั้ธก็ 
ทั้ำาไดู�น้�นพุทั้ธม้“ทิั้ฏิฐิ”วิ�า ตั้�อง“ลืมตั้าทั้ำา”จ่งจะไดู� จ่งจะม้บริบูรณ์์

ท้ั้�งควิามเป็น“โลก”ภิายนอกท้ั้�งหลาย ก้บท้ั้�งควิามเป็น“โลก”ภิายใน

ท้ั้�งหลาย ท้ั้�งควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ” ท้ั้�งควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า ๓”(โอฬาริกอ้ตั้ตั้า-

มโนมยอ้ตั้ตั้า-อรูปอ้ตั้ตั้า ; พระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ ข้�อ ๓๐๒)  
 และสามารถึทั้ำา“ควิามไม�ม้”ไดู�สำาเร็จถึ่งทั้้�สุดู จ่งรู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงทั้้�ง“ควิามม้(อ้ตั้ตั้า)”ทั้้�ง“ควิามไม�ม้(อ้ตั้ตั้า)”ส้มบูรณ์์ตั้้�งแตั้� 
เราบรรลุ“อรห้นต์ั้” หากย้ง“ไม�ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก็อาศ้ัย

“อ้ตั้ตั้าส้กแตั้�วิ�าอ้ตั้ตั้า”เวิ้ยนวินอยู�ในวิ้ฏิฏิสงสารอยู�ช�วิยผูู้�อื�นไป

ก้บ“ช้วิิตั้”ทั้้�ไม�ม้บาปอ้กแล�วิ-ม้แค�กุศัลในกรรมทัุ้กกรรมข้องตั้น 

เพราะตั้นไดู�ทั้ำาจิตั้ข้องตั้นให�บริสุทั้ธิ�จากกิเลสสิ�นอาสวิะแล�วิ 
(ส้พพปาปัสสะ อกรณ์้ง-กุสล้สสูปส้มปทั้า-สจิตั้ตั้ปริโยทั้ปน้ง)ไปจนกวิ�าจะ 
“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เมื�อใดูก็เมื�อน้�น

 แตั้�เดู้ยรถ้ึย์ไม�ม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามจริงท้ั้�งหลาย

ท้ั้�งหมดู”ดู้งท้ั้�วิ�าน้� อย�างม้สภิาวิะจริงท้ั้�ตั้นไดู�ตั้นเป็นเลย

 ฉะน้�เองท้ั้�“เดู้ยรถ้ึย์ก้บพุทั้ธ”แตั้กตั้�างก้น จุดูแยกสำาค้ญคือ 
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“ทิั้ฏิฐิ”น้�เอง เช�น “ทิั้ฏิฐิ”ข้องเดู้ยรถ้ึย์ตั้�อง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้จ่งจะ 
สามารถึทั้ำาให�“ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”เกิดู“ฌาน”เกิดู“สมาธิ”เป็นตั้�น 

 แตั้�“ทั้ิฏิฐิ”ข้องพุทั้ธ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิอยู�ในช้วิิตั้ปกตั้ิสาม้ญ

น้�แหละสามารถึทั้ำาให�“ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”ไดู� ทั้้�งๆ ทั้้�ส้มผู้้สก้บ“เหตัุ้” 
ท้ั้�จะทั้ำาให�เกิดู“นิวิรณ์์ ๕”อยู�แทั้�ๆ ก็ทั้ำา“ฌาน”ทั้ำา“สมาธิ”ไดู�

 จ่งสามารถึ“ดู้บสิ�นควิามเป็นส้ตั้ว์ิท้ั้�ง ๙”ไดู�ครบบริบูรณ์์

(๑๖๓) “น่วรณ์์ ๕”ข้อง“สัตตาวาส ๙”มีทั�ง“ภาย่นอก-
ภาย่ใน” 
 กิเลสทั้้ �เป็น“นิวิรณ์์  ๕”ข้องพุทั้ธจ่งม้ทั้้ �งเก้ �ยวิอยู �ก้บ 
“จิตั้ภิายใน”และเก้�ยวิก้บ“กายภิายนอก” ครบ“ภิาวิะ ๒”ท้ั้�“ส้ตั้ว์ิ” 
ท้ั้�งหลายผูู้�อวิิชชาอยู�พ่งม้“นิวิรณ์์ ๕”ก้นอยู� ในโลก    

 และ“ควิามจริง-ควิามรู�ยิ�ง”อื�นๆ ทั้้�งในควิามเป็น“โลก” 

ภิายนอก และควิามเป็น“อ้ตั้ตั้า” ดู�วิยควิามเป็น“ปรม้ตั้ถึธรรม” 
ทั้้�เป็น“โลกุตั้ระ”น้�นม้“ข้้�นช้�น(วิรรณ์ะ)”ตั้ามควิามเป็นไดู�ม้ไดู�ข้อง 
แตั้�ละคนอ้กมากมายก�ายกอง

 ควิามจริงและควิามรู�“ข้้�นช้�น(วิรรณ์ะ)”ข้องคนน้�นมม้ากมาย

หลายหลากละเอ้ยดูลออยิ�งตั้้�งแตั้�“เล็กน�อยกระจิริดู(ปริตั้ตั้้ง)”ไป 
จนกระท้ั้�ง“หาท้ั้�เปร้ยบมิไดู� หรือหาท้ั้�สุดูมิไดู�(อ้ปมาณ์า)” 

 คนผูู้�“อภิิภิู”น้�นย�อมม้“อภิิภิุยฺย(ม้อิทั้ธิพลเหนือในควิามเป็น

นิวิรณ์์ ๕” จิตั้ในจิตั้ข้องผูู้�“อภิิภิู(ผูู้�ม้อำานาจเหนือ,ผูู้�เป็นใหญ�อย�างยิ�ง)” 
จ่งเป็นคนผูู้�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”เกิดูข้่�นในจิตั้ไดู�อ้กแล�วิจริงๆ ทั้้�งๆ ทั้้� 
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“ภิายนอก”ม้เหตุั้แห�ง“นิวิรณ์์ ๕”น้�นอยู�แทั้�ๆ  ทั้�านก็ส้มผู้้สส้มพ้นธ์

อยู�ก้บ“เหตุั้แห�งนิวิรณ์์ ๕”น้�นอยู�เหมือนคนอื�น   

 แตั้�“จิตั้ใจ”ข้องทั้�านผูู้�“อภิิภูิ”น้�ไม�เกิดู“อาการกิเลสนิวิรณ์์ ๕” 
สำาเร็จจริง อย�างเด็ูดูข้าดู เท้ั้�ยงแทั้�(นิจจ้ง) ย้�งยืน(ธุว้ิง) ตั้ลอดูกาล(ส้สสต้ั้ง) 
ไม�แปรเปล้�ยน(อวิิปริณ์ามธ้มม้ง) ไม�ม้อะไรห้กล�างไดู�(อส้งหิร้ง) ไม�กล้บ 
กำาเริบ(อส้งกุปปัง)แล�วิ

 ประเดู็นใหญ�ทั้้�เดู้ยรถึ้ย์ก้บพุทั้ธน้�น  แตั้กตั้�างก้นอย�าง 
ช้ดูเจนโทั้นโทั้� แจ�มแจ�ง ทั้้�อาตั้มายืนย้นแล�วิยืนย้นอ้กซึ่ำ�าซึ่าก 
เน�นหน้กเน�นหนาอยู�น้�ก็คือ“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ก้บ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้   

 แม�“ผู้ล”จะไม�ม้นวิิรณ์์ ๕ คล�ายก้น แตั้�“ทั้ิฏิฐิ”ข้องทั้้�ง ๒ 

ฝ่ายน้�นแตั้กตั้�างก้นยิ�ง ช้ดูเจนนะ! ฝ่ายหน่�งตั้�อง“หล้บตั้า” แตั้� 
อ้กฝ่ายน้�น“ลืมตั้า”สาม้ญปกติั้ข้องคนท้ั้�ดูำาเนินช้วิิตั้อยู�ธรรมดูาๆ

 คือฝ่าย“หล้บตั้า”น้�นย้ง“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ในควิามเป็น“กาย”

 ส�วินฝ่าย“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ช้ดูยิ�งในควิามเป็น“กาย”ท้ั้�“ลืมตั้า”

 ดู้งน้�น “นิวิรณ์์ ๕”ข้องเดู้ยรถ้ึย์ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ในข้ณ์ะ

“หล้บตั้า”ม้นก็ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ไดู� แตั้�“ลืมตั้า”ข้่�นมาก็กล้บมาม้ 
“นิวิรณ์์ ๕”ก้นอ้กอยู�น้�นแหละ  ไม�สิ�นสุดูเด็ูดูข้าดูไปไดู�จริง

 จ่งไม�สามารถึดู้บควิามเป็น“ส้ตั้วิ์”ไปจาก“จิตั้”สำาเร็จแทั้� 
ไปอย�างย้�งยืนตั้ลอดูกาลนิร้นดูรเป็นอ้นข้าดู 

 อ้นแตั้กตั้�างจากผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” ท้ั้�“ดู้บควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ”ไดู�

เด็ูดูข้าดูจริง ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕ วิกเวิ้ยนมาเกิดูอ้ก”นิร้นดูร เพราะ 

“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ติั้เป็นข้้�นเป็นตั้อน ไปตั้ามหล้ก“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา  ๘” 
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และ“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗”จ่งม้มรรคผู้ลเร้ยบร�อย ลาดู ลุ�ม 

เหมือนฝั�งทั้ะเล น�าอ้ศัจรรย์

 ทั้้�สำาค้ญยิ�งคือ เป็นการกำาจ้ดู“กิเลส”ข้องผูู้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” 

น้�นม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”ท้ั้�งในข้ณ์ะท้้ั้�ปฏิิบ้ติั้และท้ั้�งท้ั้�บรรลุมรรคผู้ล

แล�วิ ก็สามารถึตั้รวิจสอบดู�วิย“กาย”ดู�วิย“ส้ญญา”ไดู�ครบถึ�วิน 
ตั้รงก้นเป็น“ทิั้ฏิฐิ”เดู้ยวิก้น  คือ“ส้จจะเป็นหน่�งเดู้ยวิ”ทุั้กองค์ทั้้� 
เป็นอรห้นต์ั้   ดู�วิยการ“รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง”ดู�วิย“การรู�(ชานาติั้)-การเห็น 
(ปัสสตั้ิ) อ้นครบดู�วิย“จ้กษุุ ปัญญา ญาณ์ วิิชชา อาโลก” เป็น 
ผูู้�“ลืมตั้า”สาม้ญปกติั้คนตืั้�นอยู�ในช้วิิตั้ธรรมดูาๆ น้�เอง

 ไม�ใช�ล้ทั้ธิทั้้�ตั้�อง“หล้บตั้า”กดูข้�มเป็นหล้กสำาค้ญ ดู้�งทั้้� 
ผูู้�ทั้ำา“สมาธิ”ท้ั้�วิไปท้ั้�งหลายข้องชาวิ“เทฺั้วินิยม”โลก้ยะเดู้ยรถ้ึย์

(๑๖๔) “สัมมาท่ฏิฐิ่”นั�นมี“ปััญญา”ล��าลึกเข้้าไปัถึง 
“ปัรมัตถ์” 
 หรือแม�ชาวิ“เทฺั้วินิยม”โลก้ยะเดู้ยรถ้ึย์ท้ั้�สามารถึกดูข้�มไดู�

อย�างเก�งม้ควิามชำานาญสะสมมามาก จนกระทั้้�ง“ดููเหมือนวิ�า” 
ม้นจะไม�วินเว้ิยนกล้บมาม้อ้กแล�วิ ปานใดูก็ตั้าม แตั้�การ“หล้บตั้า” 
ปฏิิบ้ตั้ิ ไม�ม้“ปัญญา ๘” ไม�ม้“จรณ์ะ ๑๕”จ่งไม�ม้“วิิชชา ๘” ไม�ม ้
“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗” ไม�เป็น“โลกุตั้รธรรม ๓๗” ทั้้�บริบูรณ์์ดู�วิย 
“อภิิภิายตั้นะ ๘”ซึ่่�งม“้อิทั้ธิพลเหนือ”ทั้้�ง“ภิายนอก-ภิายใน”เหนือ 
“รูป - อรูป” เหนือ“สุพ้ณ์ณ์ - ทุั้พฺพ้ณ์ณ์” เหนือนานาสารพ้ดู“เทฺั้วิ” 
 อ้กทั้้�งกำาหนดูรู�“อรูปภิายใน”อยู� ก็สามารถึเห็น“รูป 
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ภิายนอก”ท้ั้�ม้“วิรรณ์ะ”ตั้�างๆ ไดู�ทุั้กส้ส้นข้้�นช้�นข้อง“วิรรณ์ะ” เป็น

คนผูู้�ม้“ดูวิงตั้าเปิดูกระทั้บรูปเห็น”ชนิดูทั้้�บอกไดู�วิ�า เห็นส้เข้้ยวิ  
เห็นส้เหลือง เห็นส้แดูง เห็นส้ข้าวิ ช้ดูเจน จ่งเร้ยกไดู�วิ�า “เรารู�”  
ชานาติั้ เต็ั้มภิาคภูิมิ และ“เราเห็น”ปัสสติั้ เต็ั้มภิาคภูิมิก้นท้ั้เดู้ยวิ

 และรู�ล่กรู�ละเอ้ยดูชอนไชซ้ึ่บซึ่�อนข้�างในอ้กทั้ะลุบริบูรณ์์

 “วิรรณ์ะ”ในทั้้�น้ � ไม�ใช�หมายถึ่งแค�“ส้ผู้ิวินอก”ทั้้�ม้แค� 
ส้เข้้ยวิ ส้เหลือง ส้แดูง ส้ข้าวิ อ้นเป็นแค�“สมมุติั้ส้จจะ”ท้ั้�เกิดูเป็น

“ส้ก้บแสง”มา“กระทั้บตั้า”ภิายนอก แล�วิเราก็“รู �”แค�ประสาทั้ 
“ตั้าท้ั้�เห็นส้”เทั้�าน้�น

 แตั้�ล่กลำ�าเข้�าไปหมายถึ่ง“ปรม้ตั้ถึส้จจะ”ในควิามเป็น 
ส้เข้้ยวิ ส้เหลือง ส้แดูง ส้ข้าวิท้ั้�ม้น้ยสำาค้ญแทั้น“คุณ์ธรรม” ไม�ใช� 
“รู�”อยู�แค�“ส้”ทั้้�เห็นแค�“ตั้ากระทั้บรูปภิายนอก”เทั้�าน้�น แตั้�เป็น 
“คุณ์วิิเศัษุ(อุตั้ตั้ริมนุสสธรรม)”ทั้้�เกิดู“ปัญญา”สามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง 
ใน“โลก้ยธรรม” และสามารถึทั้ำาให�เป็น“โลกุตั้รธรรม”อ้นหมดู 
กิเลส และรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“อน้ตั้ตั้า”ทั้้�สุดูสามารถึทั้ำา”วิิญญาณ์-

อ้ตั้ตั้า-เทฺั้วิ-พระเจ�า”ให�“ดู้บสิ�น”สูญสลายถ่ึงข้้�น“ปรินิพพานเป็น

ปริโยสาน” ทั้ำา“จิตั้นิยาม”กลายไปเป็น“ดูินนำ�าไฟัลม” ไม�กล้บ 

ไม�เกิดูอ้กนิร้นดูร

 ทั้วิ�า“เดู้ยรถ้ึย์”หรือ“เทฺั้วินิยม”ไม�สามารถึทั้ำาเช�นน้�ไดู� 

 “เดูย้รถ้ึย์”ก้บ“พุทั้ธ”หรือผูู้�ม้“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ก้บ“ผูู้�ม้“ส้มมา-

ทิั้ฏิฐิ”น้�น จะม้“ควิามตั้�างก้น”อยู�แทั้� ไม�อย�างใดูก็อย�างหน่�ง หรือ

หลายอย�าง หรือครบทุั้กอย�าง 
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 เพราะ“เดู้ยรถ้ึย์”หรือ“เทฺั้วินิยม” ไม�เหมือน“พุทั้ธ” ย้งม้ 

“ทิั้ฏิฐิ”แตั้กตั้�างก้บ“พุทั้ธ”น้�เอง จ่งบรรลุ“ส้จจะม้หน่�งเดู้ยวิ”ไม�ไดู�

 “กาย”จ่งย้งตั้�างก้น “ส้ญญา”ก็ย้งตั้�างก้นอยู� 

 บ�างก็“กาย”ตั้�างก้น แตั้�“ส้ญญา”อย�างเดู้ยวิก้น เป็นตั้�น 

 ท้ั้�ม้นเกิดู“กายตั้�างก้น-ส้ญญาตั้�างก้น”ก็เพราะวิ�า “ทิั้ฏิฐิ” 

น้�แหละเป็น“เหตุั้หล้กสำาค้ญยิ�ง”แทั้�ๆ

 ม้บ�างแค�“ส้ญญา”อย�างเดู้ยวิก้น เช�น “ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”หรือ 
“กายอย�างเดู้ยวิก้น-ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น”  แตั้�ก็ย้งม้“ทั้ิฏิฐิ” 
แตั้กตั้�างก้นนะ! เช�น “วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ข้�อทั้้� ๔”เป็นตั้�น ซึ่่�งตั้�างก ็
ม้“ส้ญญา”วิ�า ภิาวิะ“มืดูดูำา(กิณ์หะ)”น้�น“น�าไดู�-น�าม้”คือเป็น“สุภิ” 

ทั้วิ�าก็ย้งตั้�างก้นดู�วิย“ทั้ิฏิฐิ”อยู�ดู้ แม�จะตั้�างก็สามารถึทั้ำา“กาย” 
ให�แก�ตั้นเป็นภิาวิะ“มืดูดูำา”ไดู�ท้ั้�ง ๒ ฝ่าย  

 แตั้�พุทั้ธน้�นม้“กาย”เป็นคน“ลืมตั้า”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“โลก” 

ทั้้�ง“อ้ตั้ตั้า”ทั้้�ง“โลกภิายนอก-ภิายใน” ทั้้�ง“ธรรมทั้้�เป็นโลก้ยะ-

โลกุตั้ระ” อ้นเป็น“เทฺั้วิ”ม้“ภิาวิะ ๒”ครบ“รูป-นาม” ครบ“กาย-จิตั้” 

 ส�วิน“เทัฺ้วินิยม”หรือเดู้ยรถึ้ย์น้ �นไม�รู �จ ้กรู �แจ�งรู �จริง 
หรือไม�ม้“ปัญญา” ไม�ม้“อภิิภิุยฺย”ทั้้�สามารถึม้อิทั้ธิพลอยู�เหนือ 
“อายตั้นะ  ๖” ชนิดูท้ั้�ม้“อภิิภิายตั้นะ  ๘”รู�รายละเอ้ยดูล่กซ่ึ่�งซ้ึ่บซึ่�อน

หลากหลายช้�นเชิงตั้�างๆ แบบ“พุทั้ธ”ม้ก้นไดู�เป็นก้นไดู�เลย 

 น้�คือ “ปัญญา”สามารถึท้ั้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ

ทั้างจิตั้วิิญญาณ์(โอปปาติั้กส้ตั้ว์ฺิ)” อ้นเป็น“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ข้�อท้ั้� ๒”

 น้�แค�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ควิามเป็นส้ตั้ว์ิข้�อตั้�นๆ เทั้�าน้�นนะ!



415ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(๑๖๕) “สัมมาท่ฏิฐ่ิ”จึงส�าคัืญย่่�งสุด้ที�จะดั้บ“สัตตาวาส ๙”   
 ตั้�อไป“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ข้�อท้ั้� ๓” ส้ตั้ว์ิพวิกหน่�งม้“กาย”อย�าง 
เดู้ยวิก้น ม้“ส้ญญา”ตั้�างก้น เช�น พวิกเทั้พเหล�าอาภ้ิสสระ

 ควิามเป็น“อาภิ้สสระ”หรือ“อาภิ้สสรา”น้�นหมายถึ่งใน 

“จิตั้ม้ควิามรู�ส่ก(อารมณ์์ = เวิทั้นา)สวิ�างไสวิ ใสกระจ�าง”  ซ่ึ่�งแตั้กตั้�าง 
จาก“จิตั้ม้ควิามรู�ส่ก(อารมณ์์ = เวิทั้นา)มืดูดูำา” เป็น“กิณ์หะ”

 เช�น พวิกทั้้�ม้“ทั้ิฏิฐิ”ย่ดู“หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ”ก็จะสามารถึทั้ำา 
“จิตั้ตั้นให�สวิ�างไสวิ ใสกระจ�าง สุข้สมในควิามเป็นสวิรรค์(ข้องเก๊)”

อยู �”ใน“ภิวิ้งค์”คือ ใน“ภิาวิะหล้บตั้า”น้ �นแหละ ไม�“ลืมตั้า” 

ไม�ม้“แสงสวิ�างข้องโลก(อาโลก)” เข้าก็“หลงละเมอเพ�อพกวิ�าม้ควิาม

สวิ�างใส” ซึ่่�งม้นเป็น“อุปาทั้านเอง”แทั้�ๆ ม้นไม�ใช�แสงสวิ�างทั้้�ม้ 
แสงพระอาทิั้ตั้ย์ อยู�ก้บภิายนอกท้ั้�ลืมตั้าเห็นๆ เลย

 เพราะทั้้ �แทั้�ตั้ามส้จจะแล�วิ คนผูู้ �“หล้บตั้า”เข้�าไปใน 
“ภิวิ้งค์”ม้นก็ไม�ม้แสงสวิ�างข้องโลกแล�วิ ม้นก็ม้แตั้�“มืดูดูำา”แทั้�ๆ 

แตั้�เข้าก็จะ“อุปาทั้าน”แสงสวิ�าง กระจ�างใสข้่�นมาในใจข้องเข้า 
เอาเองเป็น“มโนมยอ้ตั้ตั้า(ภิาวิะทั้้�เนรมิตั้สำาเร็จไดู�ดู�วิยจิตั้)”ซึ่่�งม้นเป็น 
“นิรมาณ์กาย”และเป็นอยู�ก้นก้บพวิกพ�องท้ั้�ม้“มิจฉาทิั้ฏิฐิเดู้ยวิก้น” 

คือ ม้“กายเก๊”ครบมายาท้ั้�ง ๓ (นิรมาณ์กาย-ส้มโภิคกาย-อทิั้สสมานกาย)”

ก้นตั้ามประสาคนท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ตั้รงก้นหมู�หน่�ง

 เป็น“อุปาทั้านหมู�”ก้นอยู�ในคนผูู้�อวิิชชาในโลก

 “นิรมาณ์กาย”คือ ตั้�างคนตั้�างเนรมิตั้ข้องตั้นข้่�นเองใน 
จิตั้ตั้นเองคนเดู้ยวิเทั้�าน้�น



416 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “ส้มโภิคกาย”คือ ตั้�างคนตั้�างก็หลงเชื�อไปดู�วิยก้นวิ�าม้น

ม้อย�างน้�นอย�างน้� ก็โมเมร�วิมก้นไป เป็น“อุปาทั้านหมู�” สมมุติั้วิ�า 

อย�างเดู้ยวิก้น แตั้�จริงๆ น้�นตั้�างคนตั้�างหลงลมๆ แล�งๆ ข้อง 
ข้องตั้นๆ ไปแตั้�ละคน ก็ตั้�างคนก็ตั้�างเรื�องไปแตั้�ละเรื�อง! 

 “อทิั้สสมานกาย”น้�นคือ ตั้�างคนตั้�างไม�ม้ใครเห็นข้องใคร

ก้นเลย ม้แตั้�ข้องแตั้�ละคน แตั้�โมเมวิ�า“ม้”ร�วิมก้นไปเพ�อๆ ฝันๆ  

 จริงๆ ตั้ามส้จจะแล�วิ “คนหล้บตั้า”เข้�าไป  ไม�ม้แสงสวิ�าง 
เลยน้�น ม้นก็จะม้แตั้�“ควิามมืดูดูำา”เทั้�าน้�น  ไม�เห็นอะไรก้นหรอก 
ผูู้�“เห็น”ตั้้�งแตั้�แสง ส้ เส้ยง ภิาพ กายอย�างน้�นอย�างน้�ข้่�นมา 

ในภิว้ิงค์น้�น นอกจาก“ควิามดูำามืดู” ม้นจ่งล�วินเป็น“อุปาทั้านท้ั้� 
เนรมิตั้สำาเร็จดู�วิยจิตั้”ท้ั้�งสิ�น เร้ยกวิ�า“มโนมยอ้ตั้ตั้า”แทั้�ๆ

 จ่งม้ก็แตั้�“ส้ญญา(ควิามจำา หรือควิามกำาหนดูรู�ข้่�นมา)”ทั้้�เจตั้นา 
กำาหนดูข่้�น หรือไม�ก็ฟุ้ังข่้�นเองในจิตั้ข้องคนผูู้�น้�นๆ เทั้�าน้�น

 “ส้ญญา”น้�แหละท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงปรารภิก้บพระอานนท์ั้

วิ�า เป็นเรื�องท้ั้�สร�าง“อภิิภุิยฺย”เหนือม้น(เหนือส้ญญา) หรือ“ย้งจิตั้ให�

เป็นไปในอำานาจ(วิสว้ิตั้ต้ั้)”ไดู�ยากยิ�งน้ก

 ในข้ณ์ะ“หล้บตั้า”หรือ“นอนหล้บสนิทั้”น้�น ปัญญาก็ดู้ 

สติั้ก็ดู้ ม้นม้เต็ั้ม ๑๐๐ % ไม�ไดู�ง�ายๆ หรอก 

 หากเข้า“ลืมตั้า”ออกมาม้ช้วิิตั้จริงไปก้บ“โลก”ทั้้�เป็น 

“ส้งข้ารโลก”สาม้ญม้ภิายนอก ม้นจะไม�ใช�สวิรรค์ ท้ั้�ปั�นเอาง�ายๆ 

ม้นจะไม�“เป็นแดูนสุข้สมอารมณ์์ฝัน”อย�างทั้้�เข้าย่ดูม้�นถึือม้�น 
ปั�นก้นเอาเองอย�างสะดูวิกทั้ำาไดู�สำาเร็จเหมือนตั้อนอยู�ใน“ภิว้ิงค์”



417ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

น้�นเลย

 ผูู้�ม้“อวิิชชา”ย้งเป็น“ส้ตั้วิ์”อยู� จ่งย้งไม�รู �จ้กรู�แจ�งจริง 

“ส้งข้าร” ก็ไม�รู�จ้ก“วิิญญาณ์” ไม�สามารถึแยก“นาม-รูป” ก็ไม�ม้ทั้าง

ทั้้�จะเร้ยนรู�“อายตั้นะ”  แม�จะม้“ผู้้สสะ“ ม้“เวิทั้นา”  ก็ย้งคงม้ 
“ต้ั้ณ์หา”ม้“อุปาทั้าน” เป็น“ภิพ” เป็น“ชาติั้”อยู�น้�นเอง

 จ่งย้งม้“ควิามโศัก”เป็น“ปริเทั้วินาการ-ทัุ้กข้ะ-โทั้มน้ส-

อุปายาสะ”ก้นอยู� ไม�หมดูไปไดู�

 ควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ก็ย้งคงอยู�ในควิามเป็นคนข้อง 
ผูู้�น้�น ไม�วิ�า “ส้ตั้ว์ิภิายนอกกาย”หรือ“ส้ตั้ว์ิภิายในจิตั้”

 หากไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”จริงก็ไม�สามารถึ“ดู้บส้ตั้ตั้าวิาส ๙” 

ไดู�หมดูสิ�นจริง “ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จ่งสำาค้ญยิ�งสุดู 

(๑๖๖) “ท่ฏิฐ่ิ”นี�ส�าคัืญย่่�งสุด้ๆ กว่า“กาย่”กว่า“สัญญา”   
 ตั้�อมาข้�อท้ั้� ๔ ข้อง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”น้�แล แม�“เดู้ยรถ้ึย์”ก้บ 

“พุทั้ธ”จะม้“กายอย�างเดู้ยวิก้น”และ“ส้ญญาอย�างเดู้ยวิก้น” 

ทั้วิ�าฝ่ายหน่�งเป็น“เดู้ยรถึ้ย์” และอ้กฝ่ายหน่�งเป็น“พุทั้ธ”น้�น  
ม้นตั้�างก้นอยู�ทั้้�“ทั้ิฏิฐิ”น้�เอง น้�นคือ “ทั้ิฏิฐิ”ข้อง“เดู้ยรถึ้ย์”ก ็
อย�างหน่�ง ส�วิน“ทิั้ฏิฐิ”ข้อง“พุทั้ธ”ก็เป็นอ้กอย�างหน่�ง จ่งแตั้กตั้�าง

ก้นดู�วิยควิามเป็น“ทิั้ฏิฐิ” จุดูน้�เองคือ เครื�องต้ั้ดูสินสำาค้ญเป็นท้ั้�สุดู 

วิ�าใครเป็นใคร ยิ�งกวิ�า“กาย”ยิ�งกวิ�า“ส้ญญา”

 “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”จ่งใช�“ทิั้ฏิฐิ”เป็นเครื�องต้ั้ดูสินสุดูทั้�าย 

 “ทั้ิฏิฐิ”จ่งสำาค้ญตั้้�งแตั้�“เริ�มตั้�น” จนกระทั้้�งข้้�น“ปลายสุดู 



418 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

แห�งท้ั้�สุดู”ก้นท้ั้เดู้ยวิ ยิ�งกวิ�าการใช�ควิามเป็น“กาย”เป็น“ส้ญญา” 
เทั้�าน้�น มาเป็นเครื�องต้ั้ดูสิน

 “ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ทั้้�เจริญเป็น“ปัญญา ๘”จ่งสำาค้ญยิ�งทั้้�จะ 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”อย�างบริบูรณ์์ท้ั้�สุดู 

 และผูู้�ทั้้�ทั้ำาให�ตั้น“พ�นควิามเป็นส้ตั้วิ์ทั้้�ง ๙”น้�นไดู�สำาเร็จ 
เดู็ดูข้าดูดู�วิยการปฏิิบ้ตั้ิข้ณ์ะม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”จ่งไดู�อ�าน“กาย” 
ม้“ส้ญญา”เป็นตั้้วิกำาหนดูรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“สมมุตั้ิธรรม”และ 
“ปรม้ตั้ถึธรรม” หรือม้“นาม”ม้“รูป”ทั้้�เป็น“ภิาวิะ ๒”ข้อง“เทัฺ้วิ-

อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น-พระเจ�า-วิิญญาณ์”  ทั้้�ดูำาเนินไปดู�วิย“กรรม” 
ข้องตั้นๆ ท้ั้�งน้�นให�บรรลุ“ธรรม”เป็นท้ั้�สุดูไดู� 

 ท้ั้�สุดูแห�งท้ั้�สุดู รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงใน“ปรม้ตั้ถึธรรม”วิ�า “เทฺั้วิ”

ก็ดู้ “อ้ตั้ตั้า”ก็ดู้ “ปรมาตั้ม้น”ก็ดู้ “พระเจ�า”ก็ดู้ “วิิญญาณ์”ก็ดู ้ 
เป็น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน”ไดู�อย�างวิิจิตั้รพิสดูารถึ�วินรอบ  
ทั้้�แทั้�น้�นล�วินเป็น“อน้ตั้ตั้า” เพราะสามารถึแยก“อ้ตั้ตั้า”ข้อง 
ตั้นให�เป็น“ดิูน,นำ�า,ไฟั,ลม”ไดู�ดู�วิย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

 ซึ่่�งห้กล�าง“ควิามเชื�อ”ข้องล้ทั้ธิศัาสนาทั้้�ย่ดูม้�นถึือม้�นวิ�า 

“อ้ตั้ตั้า”หรือ“วิิญญาณ์”ท้ั้�เป็น“จิตั้วิิญญาณ์ข้องมนุษุย์”น้�เป็นข้อง

“พระเจ�า” ตั้ายแล�วิตั้�องไปอยู�ก้บ“พระเจ�า”ท้ั้�เป็นนิร้นดูร

 “พระเจ�า”เป็น“เจ�าข้องจิตั้-วิิญญาณ์”นิร้นดูร 

 “พระเจ�า”ทั้รงบ้นดูาลหรือบ้ญชา“จิตั้-วิิญญาณ์-อ้ตั้ตั้า” 
ทั้้�งหมดูในเอกภิพมหาจ้กรวิาล แม�แตั้�เอกภิพมหาจ้กรวิาล 
“พระเจ�า”ก็เป็น“พระผูู้�สร�าง”ท้ั้�งน้�น  ปานน้�น 



419ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 แตั้�ผูู้ �“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ตั้ามพระพุทั้ธเจ�าสามารถึเร้ยนรู � 
และปฏิิบ้ตั้ิพิสูจน์ไดู��สำาเร็จจริง วิ�า “เทัฺ้วิ-อ้ตั้ตั้า-ปรมาตั้ม้น- 
พระเจ�า-วิิญญาณ์”ทั้้�แทั้�เป็นแค�“ส้งข้าร”ทั้้�ปรุงแตั้�งก้นอยู�ใน 
“ธรรมชาติั้ข้องเอกภิพมหาจ้กรวิาล”เทั้�าน้�น 

 ส�วินผูู้�อวิิชชาหลงย่ดูวิ�า เป็น“ตั้้วิ”เป็น“ตั้น”ทั้้�นิร้นดูร 

ย่ดูม้�นถืึอม้�นวิ�าเป็น“อ้ตั้ตั้า” และอยู�ใตั้�อำานาจข้อง“พระเจ�า” 

 “เจ�าข้องตั้นเอง”ไม�ม้“อิสระเสร้ภิาพ” 

 “เจ�าข้องเอง”ไม�ไดู�เป็น“เจ�าข้อง”

 สิทั้ธิเสร้ภิาพข้องตั้นทัุ้กคน “พระเจ�า”เป็น“เจ�าข้อง” 
 “อิสรภิาพ”ถูึก“พระเจ�า”ริบไปหมดูทุั้กวิิญญาณ์

 
(๑๖๗) “สัตตาวาส ๙”กับ“ว่ญญาณ์ฐีิต่ ๗”นี�ต้องศึึกษาดี้ๆ   
 ดู้งน้�น “เทัฺ้วินิยม”จ่งตั้กเป็น“ทั้าส”ข้อง God หรือข้อง 
“พระเจ�า”นิร้นดูร  “อิสระเสร้ภิาพส้มบูรณ์์ข้องตั้น”ไม�ม้ โดูยแทั้� 

“พระเจ�า”เป็น“เจ�าข้องอิสระเสร้ภิาพ”ท้ั้�ส้มบูรณ์์ท้ั้�สุดู

 นอกจากจะไม�ม้“สิทั้ธิในจิตั้วิิญญาณ์”ข้องตั้นแล�วิ ย้งแถึม

ถูึก“พระเจ�า”ริบเอา“กรรม”ข้องตั้นไปหมดูสิ�นเส้ยอ้ก เชื�อม้�นวิ�า ท้ั้� 
ตั้นตั้�องเป็นไปเช�นน้�นเช�นน้� ล�วินเป็น“พระประสงค์ข้องพระเจ�า”

ท้ั้�งสิ�น จ่งไม�ม้ควิามรู�ใน“กรรม”ใน“วิิบาก” 

 เพราะ“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”วิ�า “จิตั้วิิญญาณ์”น้�น“ไม�ใช�ข้องตั้น 
เป็น“ข้องพระเจ�า”อย�างส้มบูรณ์์สุดูๆ “กรรม”ก็เป็นข้อง God

 “ทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�แตั้กตั้�างก้นใน“น้ยสำาค้ญ”จุดูน้�ยิ�งใหญ�มาก  



420 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “ส้มมาทิั้ฏิฐิ”จ่งสำาค้ญยิ�งท้ั้�ใช�ท้ั้�งสร�างท้ั้�งต้ั้ดูสินควิามเป็น

ส้ตั้วิ์ทั้้�ง ๙ ทั้้�ภิาษุาวิ�า“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ในข้้�นสุดูทั้�ายทั้้เดู้ยวิ หรือ 
ตั้้ดูสินควิามเป็นส้ตั้วิ์ในจิตั้ข้องตั้นให�หมดูสิ�นไปวิ�าเจริญข้่�นจาก 
“ส้ตั้วิ์เดูร้จฉานหรือส้ตั้วิ์นรก” เป็นมนุษุย์ ตั้้�งแตั้�ข้้�น “ปุถึุชน 
คนโลก้ย์”เจริญข้่�นเป็นข้้�น“ก้ลยาณ์ชน” จนกระทั้้�งเจริญข้่�นเป็น 
“อาริยชนคนโลกุตั้ระ”คือ ผูู้�ม้“จิตั้สูง”ดู�วิยคุณ์วิิเศัษุแห�งส้จธรรม 

ไปตั้ามลำาดู้บ เป็นผูู้�รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิโอปปาติั้กะ”

คือ “ส้ตั้ว์ิทั้างจิตั้วิิญญาณ์”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”

 ซึ่่�งศัาสนาพุทั้ธน้�นพระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สรู� ทั้รงสอนให�คน 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิามละเอ้ยดูล่กลำ�าข้อง“จิตั้ เจตั้สิก รูป นิพพาน” 

อ้นเป็น“อภิิธรรมหรือปรม้ตั้ถึธรรม”ทั้้�ม้ควิาม“ล่กลำ�า(ค้มภิ้รา)- 
เห็นตั้ามไดู�ยาก(ทัุ้ทัฺ้ทั้สา)-รู�ตั้ามไดู�ยาก(ทัุ้รนุโพธา) -ม้ควิามสงบข้้�น 
คุณ์วิิเศัษุ(ส้นตั้า)-ม้ควิามสุขุ้มประณ์้ตั้ยิ�ง(ปณ์้ตั้า)-ไม�สามารถึรู�ไดู� 
ดู�วิยการคาดูคะเนหรือข้บคิดูเอา(อตั้้กกาวิจรา) -ละเอ้ยดูลออทั้้�ง 
ภิายนอกภิายใน ท้ั้�งรูปท้ั้�งนาม ท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“ส้ญญา” ท้ั้�งสภิาวิะ 
คู�ทัุ้กสภิาพ ทัุ้กควิามเป็น“เทัฺ้วิ”ทั้้เดู้ยวิ(นิปุณ์า) รู�ไดู�เฉพาะบ้ณ์ฑัิตั้ 
ทั้้�แทั้�จริงเทั้�าน้�น(ปัณ์ฑัิตั้เวิทั้น้ยา) ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สยืนย้นไวิ� 
ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๙ พรหมชาลสูตั้ร ข้�อ ๒๖ และข้�ออื�นๆ

 “อ้ตั้ตั้า”คือ“เทฺั้วิ”ล�วินเป็น“ตั้นเอง-ข้องตั้นเอง”ท้ั้�งสิ�น   

 เพราะม้“ปัญญา”รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงในควิามเป็น“เทัฺ้วิ”หรือ 

“ภิาวิะ ๒”ไดู�ครบถึ�วินบริบูรณ์์ ดู�วิยการเร้ยนรู�จากควิามเป็น 

“กาย”ควิามเป็น“ส้ญญา” จ่งสามารถึรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” 



421ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ไดู�ครบถึ�วินเมื�อปฏิิบ้ติั้อยู�ในข้ณ์ะท้ั้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”

 ภิาวิะข้อง“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”น้� ม้ควิามแตั้กตั้�างก้นสำาค้ญ 
อย�างยิ�งก้บภิาวิะข้อง“ส้มภิเวิส้”ท้ั้�เดู้ยรถ้ึย์ย้งมิจฉาทิั้ฏิฐิก้น

 “ส้มภิเวิส้”คือ “จิตั้วิิญญาณ์”ข้องคนผูู้�น้�ข้ณ์ะน้�กำาล้งอยู� 
ใน“ภิว้ิงค์” คือ อยู�แตั้�“ในภิพภิายในจิตั้ข้องตั้นเทั้�าน้�น” ไม�วิ�าคน

ผูู้�น้�นจะ“หล้บตั้า”หรือ“ลืมตั้า”ก็ตั้าม ถึ�า“จิตั้วิิญญาณ์”ข้องใครซ่ึ่�ง

อยู�ในปัจจุบ้นน้�น้�นเองร้บรู�หรือรู�ส่กอยู�แตั้�ใน“ภิายใน” ไม�ไดู�ร้บรู�

หรือไม�ไดู�รู�ส่กออกมาร�วิมก้บ“ภิายนอก”เป็น“ภิาวิะ ๒”เลย 

 น้�นคือ คนผูู้�น้�“ตั้า”ข้องเข้าไม�ไดู�เห็นหรือไม�ไดู�ร้บรู�อยู�ก้บ

“รูปภิายนอก”ข้ณ์ะน้� หูก็เช�นก้น จมูกก็เช�นก้น ลิ�นก็เช�นก้น  
โผู้ฏิฐ้พพะก็เช�นก้น ไม�ไดู�ร้บรู �หรือไม�ไดู�รู �ส่กร�วิมอยู�ก้บ“รูป 
ภิายนอก”ข้ณ์ะน้�เลย  อย�างน้�คือ “จิตั้วิิญญาณ์”เป็น“ส้มภิเวิส้”

 “ส้มภิเวิส้”จ่งตั้รงก้นข้�ามก้บ“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”คนละข้้�วิ คือ 
คนผูู้�ข้ณ์ะน้�นไม�ม้“วิิญญาณ์ทั้้�ตั้้�งอยู�ทั้าง“ตั้า,หู,จมูก,ลิ�น,กาย” 
เพราะม้แตั้�รู�ส่กอยู�ก้บควิามเป็น“วิิญญาณ์ภิายใน”อย�างเดู้ยวิ(ไม�ร้บรู� 

ภิายนอก)เลย เช�น คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ จ่งเป็น“เดู้ยรถ้ึย์”แทั้�ๆ  

 ควิามเป็น“ส้มภิเวิส้”น้�ใช�เป็นเครื�องต้ั้ดูสินช้ดูเจนเด็ูดูข้าดู 
ไดู�เลยวิ�า ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ไม�ใช�พุทั้ธ เพราะแตั้กตั้�างก้บ“พุทั้ธ”ท้ั้�ม้ “วิิญญาณ์

ฐ้ติั้”ต้ั้�งอยู�ร้บรู�หล้ดูๆ ร�วิมก้บ“ทั้วิารภิายนอก”ปัจจุบ้นน้�

 หรือผูู้�ทั้้�ใช�การปฏิิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า” ไม�ม้ควิามเป็น“กายภิาย

นอก”ส้มผู้้สไดู�ทั้างตั้าหูจมูกลิ �นโผู้ฏิฐ้พพะน้�นแหละบ�งช้ �วิ�า 

ย้งเป็นผูู้�อยู�ในฐานะ“ส้มภิเวิส้” ม้แตั้�“วิิญญาณ์ในภิว้ิงค์” 



422 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“วิิญญāณ”ท่ั้�มĀน“รĀบร้่อย่่ในภพ”

หรือใน“ภวิĀงค์อĀนม่แต่ภāยใน”

ไม่ออกำมā“รĀบร้่ภāยนอกำ”

น่�แหลัÿคือ “สĀมภเวิส่”



423ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

(๑๖๘) ผู้้้ปัฏ่ิบัต่กับ“ว่ญญาณ์ฐีิต่ ๗”ต่างกับ“สัมภเวสี”แน่  
 “ส้มภิเวิส้”ผูู้�รู�แตั้�ก�อนมาทั้�านแปลก้นวิ�า“ผูู้�แสวิงหาทั้�้�เกิดู

อยู�” หรือ“ผูู้�ย้งเว้ิยนวิ�ายตั้ายเกิดูอยู�” หรือแปลไปหมายถ่ึงอะไร

อื�นๆ ทั้้�งกวิ�างทั้้�งเกินทั้้�จะใช�ปฏิิบ้ตั้ิ ม้นก็ไม�ผู้ิดู แตั้�ย้งไม�ช้ดูเป็น 
“ปัจจุบ้นธรรม”หรือ“ปัจจุบ้นชาตั้ิ(ทั้ิฏิฐธรรม)”ข้องการปฏิิบ้ตั้ิพุทั้ธ-

ธรรม ท้ั้�ตั้�องม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ม้แตั้�“ส้มภิเวิส้” 
จ่งไม�ม้ทั้างบรรลุ“นิพพาน” เพราะเป็นเดู้ยรถ้ึย์

 ไม�ม้“วิิญญาณ์”ท้ั้�เป็น“ควิามจริง((าว8�ีLเปđ!ปัจจ@"9!)” 

 ม้แตั้�“วิิญญาณ์”ทั้้�เป็น“ควิามจำา((าว8�ีLเปđ!แ�่อ�ี�ก9"อ!า�� 

เ�่า!9M!)” จ่งเป็นแค�“ส้มภิเวิส้” วิิญญาณ์ล�องลอย ไม�ม้ท้ั้�ต้ั้�ง

 ช้ดูๆ ก็คือ “วิิญญาณ์”ท้ั้�ม้น“ร้บรู�อยู�ในภิพ”หรือใน“ภิว้ิงค์

อ้นม้แตั้�ภิายใน” ไม�ออกมา“ร้บรู�ภิายนอก”น้�แหละคือ “ส้มภิเวิส้”

 ซึ่่�งย้งไม�ใช�คนผูู้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ” เป็นแค�“วิิญญาณ์ไม�ม้ 
ควิามรบ้รู�ภิายนอก”เพราะตั้าก็ไม�เห็นภิายนอก หูก็ไม�ไดู�ยินภิาย 
นอก จมูกก็ไม�ไดู�กลิ�นภิายนอก ลิ�นก็ไม�ไดู�รสภิายนอก  กายก ็
ไม�รบ้รู�ส่กภิายนอกเลยทุั้กส�วิน “วิิญญาณ์”มน้อยู�แตั้�“ภิายในจิตั้” 
เทั้�าน้�น บางท้ั้แม�แตั้�ในภิายในม้นก็ฟุ้ังซึ่�านออกไปไม�เป็นสำ�า หรือ

“จิตั้ดู้บไม�ร้บรู�อะไรเลย”กลายเป็น“อส้ญญ้ส้ตั้ว์ิ”ไปเลย ม้นก็ยิ�งเป็น

“ส้มภิเวิส้”ท้ั้�ใกล�จะถ่ึงข้้�น“คนตั้ายผูู้�สิ�นลมหายใจ”ไปท้ั้เดู้ยวิ

 คนผูู้�ปฏิิบ้ตั้ิในข้ณ์ะทั้้�“หล้บตั้า”จ่งปฏิิบ้ตั้ิก้บ“จิตั้ทั้้�เป็น 

“นิรมาณ์กาย ๓” หรือเป็น“ส้มภิเวิส้”ก้นเทั้�าน้�น

 “นิรมาณ์กาย”คือ ผูู้�“สร�างกายหรือจิตั้ข้องตั้นข้่�นมาเอง” 



424 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

ใน“ภิว้ิงค์”ข้องตั้นเอง ซ่ึ่�งม้นเป็น“สมมุติั้ข่้�นเฉพาะตั้นเองแตั้�ผูู้�เดู้ยวิ 

เดู้�ยวิๆ โดูดูๆ” เป็น“ส้มภิเวิส้”แทั้�ๆ ตั้นเพ�อไปก้บ“ควิามฝัน” 
ข้องตั้นคนเดู้ยวิ ซ่ึ่�งม้นจะเป็นอะไรก็ตั้ามอำาเภิอใจตั้นเอง

 แตั้�“ควิามฝัน”น้�แหละม้นเป็น“อุปาทั้าน”ซ้ึ่บซึ่�อนท้ั้บทั้ว้ิให�

เจ�าข้องม้“ควิามโง�งมงาย(อวิิชชาหน้กมาก)”เพิ�มเตั้ิมใส�อนุส้ยให�ตั้น 

“งมงายหน้กแน�นไปก้บควิามฝัน”ท้ั้�“ไม�เป็นควิามจริงเลยยิ�งๆ ข่้�น 

เทั้�าใดูก็ไดู� ไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดู เพราะไม�ม้ใคร ไม�ม้อะไรเก้�ยวิดู�วิยเลย 

 ดู้งทั้้�คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิทั้้�งหลายทั้้�เดู้ยรถึ้ย์ประดูาม้อยู�

ในโลก เข้า“งมงาย”ไปก้บ“ควิามเพ�อฝัน”น้� อ้นไม�ม้ท้ั้�สิ�นสุดู

 คนผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ ก็ปฏิิบ้ติั้อยู�ก้บ“ส้มภิเวิส้”อยู�ตั้ลอดู 

แตั้�คนผูู้�น้ �ไม�รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริง“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”ย้งหลงผู้ิดูวิ�า 

น้�เป็น“ควิามจริง”  ผูู้�น้�จ่งคือ คนผูู้�“อวิิชชา”แทั้�ๆ

 เพราะเป็นผูู้�“อวิิชชา”งมงายอยู�  เป็นเดู้ยรถึ้ย์ทั้้�จมอยู�ก้บ 
“อดู้ตั้ ๑๘” หรือ“อนาคตั้ ๔๔”เทั้�าน้�น  ซึ่่�งไม�ม้“ปัจจุบ้น”ทั้้�เป็น 
“ควิามจริง ๑ เดู้ยวิ”ใน“กาล ๓”ยิ�งกวิ�าอยู�น้�นเอง

 ผูู้�ท้ั้�ไม�สามารถึรู�ไดู�วิ�า ใน“กาล ๓”น้�อะไรจริงท้ั้�สุดู

 คนผูู้�น้�ก็ไม�ม้“ปัญญา”ทั้้�จะรู�จ้กรู�แจ�งจริงควิามแตั้กตั้�าง 
ระหวิ�าง“ส้มภิเวิส้”ก้บ“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” จ่งหลงอยู�แตั้�ก้บ“วิิญญาณ์ท้ั้� 
เป็นส้มภิเวิส้”ไม�โงหู ไม�เงยห้วิ

 ผูู้�หลงผู้ิดูวิ�า“วิิญญาณ์ส้มภิเวิส้”อ้นม้แค�“อดู้ตั้ ๑๘ ก้บ 
อนาคตั้ ๔๔”เทั้�าน้�นวิ�า เป็น“ควิามจริง” ก็เนื�องมาจากย้งไม�ม้ 
“ปัญญา”พอจะรู�ไดู�วิ�า “วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ท้ั้�เป็น“ปัจจุบ้น”ตั้�างหากคือ 



425ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

“ควิามจริง ๑ เดู้ยวิ”แทั้�ๆ ยิ�งกวิ�า“อดู้ตั้” กวิ�า“อนาคตั้” 

 “วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”ทั้้�น้บวิ�าเป็น“ควิามจริง ๑ เดู้ยวิ”น้�น ม้เหตัุ้ 
ปัจจ้ยเป็นองค์ประกอบยืนย้นมากมายหลายอย�าง

 ผูู้�ศั่กษุา“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”คือ ศั่กษุาในข้ณ์ะทั้้�“วิิญญาณ์ม้ 
ท้ั้�ต้ั้�งอยู�พร�อมท้ั้�งภิายนอกท้ั้�งภิายใน”เร้ยกวิ�าม้“กาย” จ่งสามารถึจะ 
รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”ท้ั้�ศ่ักษุาไดู�ดู�วิย“กาย”ก้บ“ส้ญญา”    

 “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”คือ คนผูู้�ม้สติั้ส้มปช้ญญะเต็ั้มๆ ท้ั้�สามารถึ

รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงอยู�ก้บทั้างตั้า-ทั้างหู-ทั้างจมูก-ทั้างลิ �น -กาย-

ทั้างใจพร�อมภิายนอก-ภิายในอยู� เป็น“คนผูู้�พร�อมทั้้�จะเกิดู 
“อายตั้นะ ๖”ไดู�ทั้้นทั้้ทั้้�ม้“ผู้้สสะ”ทั้างทั้วิารน้�นๆ ก้บผูู้�อื�น  ก้บคน 
ส้ตั้ว์ิอื�นๆ ใดูๆ ไดู�จริง ก้บว้ิตั้ถุึอื�นสารพ้ดู ก้บดิูนนำ�าไฟัลมฟ้ัาอากาศั

ท้ั้�แทั้�ส้มผู้้สก้บภิาวิะจริงๆ แทั้�ๆ ท้ั้�คนอื�นในโลกก็ส้มผู้้สไดู�

 ผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิจ่งไม�ม้ทั้างทั้้�จะปฏิิบ้ตั้ิให�หลุดูพ�นจาก 
ควิามเป็น“ส้ตั้ว์ิ” ท้ั้�เป็นเรื�องข้อง“จิตั้นิยาม”ไดู�หมดูสิ�นบริบูรณ์์เลย

 เพราะ“การหล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�นจะไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”  
จ่งไม�ม้สิทั้ธิ�ทั้้�จะหลุดูพ�นออกจากควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไดู�เลย 

ตั้้�งแตั้�ควิามเป็นส้ตั้วิ์”ข้�อ ๑” ไปจนกระทั้้�งส้ตั้วิ์“ข้�อ ๙” เพราะ 
“อายตั้นะ  ๖”ข้องผูู้ �หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ จะพ้ฒนาให�เจริญเป็น 

“อภิิภิายตั้นะ ๘”ไม�ไดู�เลย   
 เริ�มตั้้�งแตั้�คนผูู้�น้�นจะม้“ควิามสำาค้ญในรูปภิายในเห็นรูป 
ในภิายนอกท้ั้�เล็กม้ผิู้วิพรรณ์ดู้ม้ผิู้วิพรรณ์ทั้ราม” ตั้าม“อภิิภิายตั้นะ 

๘”ข้�อท้ั้� ๑ ม้นก็ไม�เริ�มต้ั้�งตั้�นตั้ามท้ั้�พระพุทั้ธเจ�าตั้ร้สไวิ�แล�วิ



426 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ผูู้�ปฏิิบ้ติั้ท้ั้�ไม�สามารถึผู้�านการเป็น“อภิิภูิ” คือผูู้�ม้อิทั้ธิพล

อยู�เหนือภิาวิะตั้�างๆ ดู้งคำาตั้ร้สพระพุทั้ธเจ�าเหล�าน้�น ชื�อวิ�าม ้
“อภิิภุิยฺย”ไดู�แล�วิจริง ก็ไม�สามารถึจะบรรลุเป็น“อภิิภูิ”ไดู�แน�นอน    

(๑๖๙) นัย่ส�าคัืญสุด้ลึกข้องสัตตาวาส ๙ กับว่ญญาณ์-
ฐีิต่ ๗ 
 ลองมาไล�เร้ยง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ก้นตั้ามคำาตั้ร้สดููช้ดูๆ อ้กท้ั้

 “วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ข้�อท้ั้� ๑”ก็ไม�ตั้�องพูดูมาก ม้นก็ตั้�อง“แตั้กตั้�าง

ก้น”ก้บ“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙ ข้�อทั้�้� ๑”ไปหมดูทุั้กอย�างอยู�แล�วิ

 เพราะเริ�มตั้้�งแตั้�คำาวิ�า “กาย”ผูู้�หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ ก็มิจฉา-

ทั้ิฏิฐิในคำาวิ�า“กาย”ไปแตั้�ตั้�นแล�วิ “หล้กแรก”ทั้้�จะใช�ปฏิิบ้ตั้ิม้นก็ 
แตั้กตั้�างก้บ“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”ไปแล�วิ “กาย”ม้นก็ตั้�องแตั้กตั้�างก้นไป

ไดู�สารพ้ดู “ส้ญญา”ม้นก็แตั้กตั้�างก้นไปไดู�สารพ้ดูแน�นอน 

 ผูู้�“หล้บตั้า”เข้�าไปก็เป็นตั้้วิข้องตั้นเอง ตั้�างคนก็ตั้�างปั�น 
สร�างภิพชาตั้ิเอาเองข้องแตั้�ละคนไปใน“ภิพวิิญญาณ์ล�องลอย” 
เป็น“ส้มภิเวิส้”ข้องแตั้�ละคน ไม�ม้ใครรู�ข้องใคร  ไม�ม้ใครไปยุ�ง 
ข้องใครไดู� ตั้�างคนตั้�างเพ�อตั้�างฝันข้องตั้นไป จะเอาอะไรไป 
กำาหนดูอะไรร�วิมก้บใครไม�ไดู� หาอะไรไปก้�นเป็นท้ั้�สุดูก็มิไดู�เลย

 เพราะเริ�มต้ั้�งแตั้�ม้“รูปภิายในเห็นรูปภิายนอก” แค�น้�ก็ผิู้ดู

ไปแล�วิในคนผูู้�“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้” จ่ง“อวิิชชา”แทั้�แก�ไม�ไดู�ไปตั้ลอดู

 น้�คือ “ส้ตั้ว์ิ”ชนิดูท้ั้� ๑ ตั้าม“ส้ตั้ตั้าวิาสข้�อท้ั้� ๑”

 “ส้ตั้วิ์”ชนิดูน้�จ่งวินเวิ้ยนอยู�ใน“วิ้ฏิฏิสงสาร”นานน้บกาล



427ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

เวิลาไม�ไดู�เลย เพราะม้นส้�งสม“อวิิชชา”ทั้้บถึมหนาหน้กจนน้บ 
กาลเวิลาไม�ไหวิแน�นอน “ส้ตั้ตั้าวิาสข้�อทั้้� ๑”น้�ก็จะม้แตั้�ตั้�าง 
คนตั้�างก็สร�าง“กาย ๓”อ้นไดู�แก� “นิรมาณ์กาย-ส้มโภิคกาย- 
อทิั้สสมานกาย”โมๆ เมๆ ปุโลปุเล ร�วิมก้นไปอยู�เทั้�าน้�น

 “เทัฺ้วินิยม”จะเข้�าถึ่ง“โลกุตั้ระ”จ่งยากยิ�ง และยิ�งจะม้ 
“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ตั้าม“อภิิภิายตั้นะ”เริ�มต้ั้�งแตั้�ข้�อท้ั้� ๑ ก็ยิ�งม้น�อยจริงๆ  

 พอมาถ่ึง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ข้�อท้ั้� ๒” ตั้�างก็ม้“หล้ก”ท้ั้�จะทั้ำาจิตั้

ให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ไดู�แล�วิ “เดู้ยรถ้ึย์”เข้าก็ทั้ำาจิตั้ให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕” 
ไดู�ข้องเข้าอยู�นะ! แตั้�“จิตั้ท้ั้�ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”ข้องเข้าไม�ม้“ควิามเป็น

‘กาย’อย�างเดู้ยวิก้น”ก้บพุทั้ธ

 ตั้าม“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ข้�อทั้้� ๒”ทั้้�วิ�า” “กายตั้�างก้น ส้ญญา 
อย�างเดู้ยวิก้น” ซ่ึ่�ง“ส้ญญา”ท้ั้�กำาหนดูหมายในใจวิ�าในใจจะตั้�อง 
“ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕” ทั้้�งข้องพุทั้ธ ทั้้�งเดู้ยรถึ้ย์ตั้�างก็ตั้รงก้น และ 

“เดู้ยรถ้ึย์”เข้า“หล้บตั้า”ทั้ำา เข้าก็ทั้ำาให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕ ”ในจิตั้ไดู� 

 ข้อง“พุทั้ธ”ก็ทั้ำาให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ในจิตั้ไดู� แตั้�“พุทั้ธ”น้�น 

“ลืมตั้า”ทั้ำาในช้วิิตั้ม้ทัุ้กอิริยาบถึสาม้ญปกตั้ิธรรมดูาตั้�างๆ อยู� 
(ส้มมาก้มม้นตั้ะ) ทั้้�งข้ณ์ะพูดู(ส้มมาวิาจา) ทั้้�งในข้ณ์ะคิดู(ส้มมาส้งก้ปปะ) 
แตั้�ม้“วิิธ้ปฏิิบ้ตั้ิ” ตั้าม“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”หรือ“ไตั้รสิกข้า”ก ็
สามารถึทั้ำาให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ไดู�สำาเร็จ เป็นอย�างเดู้ยวิก้น      

 แตั้�“ทิั้ฏิฐิ”ม้น“ตั้�างก้น” ก็ตั้รงท้ั้�ม้“กายตั้�างก้น”น้�เอง  

 น้�นคือ “เดู้ยรถึ้ย์”เห็นหรือเชื�อวิ�า จะไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ไดู� 
ตั้�องข้ณ์ะ“หล้บตั้า” ผูู้�“หล้บตั้า”น้�น ไม�ม้“กาย”ภิายนอก ..ก็ช้ดูๆ



428 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ส�วิน“พุทั้ธ”น้�นปฏิิบ้ตั้ิให�“จิตั้”ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕”ก็เห็นหรือ 
เชื�อ(ทิั้ฏิฐิ)วิ�า ตั้�องข้ณ์ะ“ลืมตั้า”ม้“กาย”ภิายนอกน้�แหละอยู�เสมอ

 น้�นคือ เมื�อม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ ๗”ทั้้�ลาดู ลุ�ม ปานฝั�งทั้ะเล 

เร้ยบร�อย ราบรื�น เป็นลำาดู้บ ไม�ม้สะดุูดู จ่งรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงควิาม

เป็น“ส้ตั้วิ์”ทั้างวิิญญาณ์อย�างเป็นลำาดู้บ จ่งจะสามารถึ“พ�น 
ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไดู�ครบถึ�วินบริบูรณ์์ แค�“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” โดูยไม�ตั้�อง

ม้“เนวิส้ญญานาส้ญญายตั้นะ”ก้นอ้กตั้�อไป จ่งจบก้นท้ั้�“อากิญ- 
จ้ญญายตั้นะ”ก็เป็นอ้น“จบ”ก้นเลย   

 เห็นม้�ยวิ�า เดู้ยรถึ้ย์”ก้บ“พุทั้ธ”ผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิน้�น  จิตั้ไม�ม้ 
“นิวิรณ์์ ๕”ไดู�เช�นก้น แตั้�“ควิามเชื�อ-ควิามเห็น(ทั้ิฏิฐิ)”ข้องแตั้�ละ 
“ทิั้ฏิฐิ”น้�น“แตั้กตั้�างก้น” 

 เดู้ยรถึ้ย์หรือผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�นไม�ม้“กายภิายนอก” 

แตั้�“พุทั้ธผูู้�ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ปฏิิบ้ตั้ิม้“กายภิายนอก”  ทั้ิฏิฐิหรือ“ควิาม 
เห็น”แค�น้� ก็เข้�าใจให�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก้นให�ไดู�เถิึดู 

 ก็ตั้รง“ทั้ิฏิฐิ”ทั้้�“แตั้กตั้�างก้น”วิ�า  “หล้บตั้า”ก้บ“ลืมตั้า” 
น้�แหละ ท้ั้�ต้ั้ดูสินวิ�า ใครเป็น“พุทั้ธท้ั้�ส้มมาทิั้ฏิฐิ” ใครเป็นเดู้ยรถ้ึย์  

 ช้ดูเจนม้�ยวิ�า “กาย”ข้องพุทั้ธน้�นทั้ำาจิตั้ให�ไม�ม้“นิวิรณ์์ ๕” 

ก้นข้ณ์ะท้ั้�ม้“กายภิายนอก” น้�นคือ “ลืมตั้า”เป็น“วิิญญาณ์ฐ้ติั้”

 แตั้�ผูู้�“หล้บตั้า”ม้“นิวิรณ์์ ๕”น้�นไม�ม้“กายภิายนอก”จ่งเป็น

“ทั้ิฏิฐิเดู้ยรถึ้ย์” จ่งไม�พ�น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ตั้้�งแตั้�ข้�อทั้้� ๑ ไปเลย 

แม�จิตั้จะสามารถึทั้ำาให�“ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”ไดู�ใน“ข้�อทั้้ �  ๒” และ 

“ส้ญญา”จะอย�างเดู้ยวิก้น ทั้วิ�า“ทิั้ฏิฐิ”ม้นก็ย้งตั้�างก้นช้ดูๆ



429ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 “ทิั้ฏิฐิ”เดู้ยรถ้ึย์น้�น“หล้บตั้า”  แตั้�“ทิั้ฏิฐิ”พุทั้ธ“ลืมตั้า” 

 ม้น“ไม�ม้นิวิรณ์์ ๕”ไดู�ตั้รงก้น แตั้�“ทิั้ฏิฐิ”ม้นก็ย้งแตั้กตั้�างก้น

อยู�ดู้ ...ชาวิพุทั้ธท้ั้�หลง“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้อยู�ท้ั้�งหลายเอ๋ย! 

 ไดู�โปรดู...ทั้ำา“ทิั้ฏิฐิ”ให�“ส้มมา”ก้นเส้ยท้ั้เถิึดู! 

 “หล้บตั้า”น้�นม้น“มิจฉาทิิั้ฏิฐิ” เป็นเดู้ยรถ้ึย์ก้นอยู�นะ!!!

 ทั้�านย้งไม�ม้“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”แม�แตั้�“ส้งโยชน์ ข้�อทั้้� ๑”ทั้้�ตั้�อง 

“พ�นส้กกายทั้ิฏิฐิ”ข้�อแรกเลย ก็เพราะทั้�านทั้้�งหลายย้ง“มิจฉา-

ทิั้ฏิฐิ”ในคำาวิ�า “กาย”น้�แหละ  

 เห็นม้�ยวิ�า คำาวิ�า “กาย”น้� ยิ�งใหญ�ล่กลำ�าแค�ไหน? 

(๑๗๐)   ช่าวพุทธยุ่คืปััจจุบันนี�เสื �อมหนักตามพุทธ-
พย่ากรณ์์ 
 อาตั้มาเกิดูมาชาตั้ิน้�ปัจจุบ้นยุคน้� มาเห็นคนชาวิพุทั้ธ 
เสื�อมไปเป็นเดู้ยรถึ้ย์ก้นเตั้็มบ�านเตั้็มเมืองจริงๆ ตั้รงตั้ามทั้้� 
พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์์ไวิ�ใน“อาณ้์สูตั้ร”ช้ดูเจนเหลือเกิน

 แม�ในสูตั้รอื�นๆ อ้กมากมายก�ายกองท้ั้�ตั้รวิจสอบดููก้นให�

ถึ�องแทั้�แยบคายเถึิดู ชาวิ“พุทั้ธ”ทัุ้กวิ้นน้� ตั้�างก็พาก้นผู้ิดูเพ้�ยน 
ออกนอกคำาสอนข้องพระพุทั้ธเจ�าไปเป็น“เดู้ยรถ้ึย์”จริงๆ

 แค�การปฏิิบ้ตั้ิทั้้�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ตั้ิ”จ่งจะเป็น“วิิญญาณ์”  
ครบคร้นดู�วิย“รูป”ดู�วิย“นาม” ณ์ ปัจจุบ้นชาตั้ิข้ณ์ะน้�ทั้้�ม้“ผู้้สสะ”  
ม้“อายตั้นะ” ลืมตั้าปฏิิบ้ตั้ิ ก้บการปฏิิบ้ตั้ิทั้้�“หล้บตั้า”น้�น ม้น 
ไม�ม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้” ม้นม้แตั้�“ส้มภิเวิส้” ก็เข้�าใจก้นไม�ไดู�แล�วิ



430 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 เพราะย้ง“อวิิชชา”ก้นอยู�ท้ั้�ง“วิิญญาณ์”ท้ั้�ง“ส้มภิเวิส้”  

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�น ม้นไม�ม้“วิิญญาณ์”ทั้้�เป็น“ปัจจุบ้น 
ชาติั้”ท้ั้�บาล้วิ�า“ทิั้ฏิฐธรรม”เลย(อ�าน“พรหมชาลสูตั้ร”ก้นให�แตั้กฉานเถิึดู)

 เพราะควิามเป็น“กาย”ภิายนอก ก็ไม�ม้ให�ปฏิิบ้ติั้ “หล้บ 

ตั้า”เส้ย ไม�ร�วิมรู�เห็นก้บคนผูู้�อื�นไดู�ดู�วิยก้น แค�น้�ก็เข้�าใจไม�ไดู�

 ย้งย่ดูม้�นถืึอม้�น“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ หลงใหลงมจมอยู�น้�นเอง  

 พุทั้ธยุคปัจจุบ้น พ.ศั. ๒๕๐๐ ปีก่�งพุทั้ธกาล ชาวิพุทั้ธไดู�

พาก้นเสื�อมเป็น“เดูย้รถึ้ย์”กน้ไปจริงๆ ตั้รงตั้ามคำาพยากรณ์ข์้อง

พระพุทั้ธเจ�าไวิ�ใน“อาณ้์สูตั้ร” (เรื�อง“กลองอานกะ” ในพระไตั้รปิฎก เล�ม ๑๖ 

 ข้�อ ๖๗๒)จริงแสนจริง 

 เช�น ชาวิพุทั้ธยุคน้�คือ ชาวิพุทั้ธ พ.ศั. ๒๕๐๐ น้� พาก้น 

“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้แบบเดู้ยรถ้ึย์ก้นเต็ั้มบ�านเต็ั้มเมืองเป็นตั้�นน้�แหละ 
ย้งเข้�าใจก้นไม�ไดู� วิ�า “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิน้�นม้นไม�เกิดู“ฌาน”เกิดู 
“สมาธิ”เกิดู“ปัญญา”เกิดู“วิิมุติั้”แบบพุทั้ธ ไม�พาบรรลุ“อรห้นต์ั้” 

 ซ่ึ่�งม้นแสดูงออกอยู�ช้ดูๆ วิ�า “มิจฉาทิั้ฏิฐิ”แทั้�ๆ 

 ผูู้�ท้ั้�ม้“ปัญญา”จะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริงวิ�า “ฌาน”ก็ดู้ “กาย” ก็ดู้ 

น้�นท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”เป็นพุทั้ธ ม้นแตั้กตั้�างก้นอย�างไร? ไฉน?  ก้บ

ผูู้�ท้ั้�“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ท้ั้�เป็นเดู้ยรถ้ึย์เชื�อถืึอย่ดูถืึอก้นอยู�

 จ่งจะเป็นผูู้�ปฏิิบ้ติั้ธรรมม้“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗” ไม�ไปหลงงมงาย

งมโข้�งอยู�ก้บควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ให�เส้ยเวิลา

 จ่งจะรู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“กาย” รู�จ้กรู�แจ�งรู�จริง“ส้ญญา”ถูึกตั้�อง

ถึ�องแทั้� ม้“ทั้ิฏิฐิ”เป็น“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” ตั้รงก้นหมดูไปตั้ลอดู ไม�ผู้ิดู 
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ท้ั้�ง“กาย” ไม�ผิู้ดูท้ั้�ง“ส้ญญา” ครบท้ั้�ง“วิิญญาณ์ฐ้ติั้ ๗”

 “หล้บตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิเป็นเดู้ยรถึ้ย์ ก้บ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิเป็น 
พุทั้ธ น้�นม้นตั้รงก้นข้�ามก้น ก็ง�ายๆ  แตั้�ทั้ำาไมพูดูก้นไม�รู�เรื�อง   

 แค�คำาวิ�า“กาย”เริ�มตั้�นก็ย้ง“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ไม�พ�น“ส้งโยชน์” 
ข้�อทั้้� ๑ ก้นแล�วิ ดู้งน้�น ปฏิิบ้ตั้ิ“โพธิปักข้ิยธรรม ๓๗”อ้นเป็น 

“โลกุตั้รธรรม ๓๗”ซ่ึ่�งข้�อแรกก็ตั้�องเร้ยนรู�ควิามเป็น“กายในกาย”

ก้นก�อนอื�น แตั้�ผูู้�ทั้้�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ”ก็ย้งม้“ทั้ิฏิฐิ”วิ�า “กาย”น้�นไม�ม ้
“จิตั้ภิายใน”เลย ม้แตั้�“ร�างภิายนอก”อย�างเดู้ยวิเทั้�าน้�น ม้แตั้� 
“ภิายนอก”อย�างเดู้ยวิ “ไม�ม้จิตั้ร�วิมดู�วิย”เลยอยู�น้�นเอง 

 ม้นจ่ง“แตั้กตั้�างก้น”บานปลายซึ่้บซึ่�อนหมุนรอบเชิง 

ซึ่�อนห�างก้นออกไปคนละทิั้ศัละทั้าง ตั้รงข้�ามก้น  ๑๘๐  องศัา

 ไม�ม้ว้ินโค�งงอวินมาบรรจบก้นเป็น  ๓๖๐  องศัาไดู�เลย

 ช้ดูเจนนะวิ�า ๑๘๐ องศัาน้ �นไม�ม้วิ้น“วิน”มาพบก้น 
อ้กเลย

 ส�วิน ๓๖๐ องศัาน้�นม้นม้ว้ินโค�งวินมาพบก้นจนไดู�แน�ๆ 

 ยิ�งเข้�าไปถึ่งการเรย้นรู�แยก“กาย” แยก“จติั้” วิ�า เมื�อใดู 
“ธาตัุ้จิตั้”ไม�เป็น“กาย” เมื�อใดู“ธาตัุ้จิตั้”ย้งเป็น“กาย”อยู�  โดูยใช� 
“ผู้ม,ข้น เล็บ,ฟััน,หน้ง” ตั้าม“มูลกรรมฐาน ๕ ”เป็นเครื�องศ่ักษุา

พิจารณ์าการแยกเป็น“อุตุั้-พ้ช-จิตั้-กรรม-ธรรม” ก็ไม�รู�เรื�องก้นอ้ก 

 ม้นก็ไม�สามารถึทั้ำา“จิตั้”ข้องตั้นให�บรรลุ“ธรรมนิยาม ๕” 

ตั้ามประสงค์สำาเร็จแน�นอน จ่งบรรลุ“นิพพาน”ไม�ไดู�เด็ูดูข้าดู   

 เพราะเมื�อเป็นเทัฺ้วินิยมหรือเดู้ยรถึ้ย์น้�น ไม�ม้ควิามรู� 
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เรื�อง“ศ้ัล” หรือ“ฌาน” หรือ“สมาธิ” หรือ“วิิมุติั้” ฯลฯ ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ” 

โดูยเฉพาะเป็น“ปัญญา” ม้น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”ไปหมดู ชาวิพุทั้ธยุคก่�ง

พุทั้ธกาลน้�จ่งเป็นเทฺั้วินิยมเดู้ยรถ้ึย์(นอกควิามเป็นพุทั้ธ)ก้นท้ั้�งน้�น

 ชาวิพุทั้ธทุั้กว้ินน้�เสื�อมหน้กตั้าม“พุทั้ธพยากรณ์์”จริงๆ 

 ข้ออภ้ิยท้ั้�ตั้�องพูดูควิามจริงตั้รงๆ ไม�อ�อมค�อมเลย 

(๑๗๑) มันสุด้แสนย่ากย่่�งกว่า“ปัลุก”พญานาคืให้ตื�น 
เสีย่อีก 
 อาตั้มาใช�เวิลามา ๕๐ กวิ�าปีแล�วิต้ั้�งแตั้�บวิช  ข้ณ์ะท้ั้�กำาล้ง 
เข้้ยนอยู�น้�คือ เดูือนธ้นวิาคม พ.ศั. ๒๕๖๔ ก็แก�“มิจฉาทั้ิฏิฐิ” 
เรื �อง“การหล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ”น้ �ให�ฟั้ �นคืนกล้บสู �“ส้มมาทั้ิฏิฐิ” 
มา“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้นให�ไดู� ม้นก็ย้งไม�ไดู� จะวิ�าไม�ไดู�เส้ยเลย 

ก็ไดู�บ�าง แตั้�ก็น�อยเต็ั้มท้ั้ ม้นช�างยากเย็นแสนเข็้น*เหลือเกิน 

 ก็ชาวิพุทั้ธยุคน้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ก้นน้�แหละ ท้ั้�ม้น“ยืนย้น”

ควิามเสื�อมตั้ามคำาตั้ร้สข้องพระพุทั้ธเจ�า ก็ช้ดูๆ อยู�โตั้�งๆ

 “หล้บตั้าปฏิิบ้ตั้ิ” ก้บ“หล้บตั้าเป็นอุปการะมาก”น้�น 

ม้นคนละมิติั้นะ!  อย�าน่กวิ�าอ้นเดู้ยวิก้น

 “หล้บตั้าเป็นอุปการะมาก”ก็ม้ประโยชน์หลากหลายจริงๆ 
แตั้�“หล้บตั้า”น้�นไม�ใช�“หล้กปฏิิบ้ติั้เพื�อบรรลุธรรมข้องพุทั้ธ”  ม้น

เป็นเพ้ยง“อุปการะมาก”เทั้�าน้�น ทั้ำาควิามเข้�าใจให�ช้ดูเจนแจ�มแจ�ง

ให�ไดู� แม�แค�น้�ๆ  
*ในท่ั่�น่�ใช้“แสนเข็่น”



433ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ซึ่่�งม้นย้งไม�ใช�เรื�องล่กซึ่่�งเข้�าไปหา“ปรม้ตั้ถึธรรม”อะไร 
เลย แค�พูดูก้นให�รู�เรื�อง“หล้บตั้า”ก้บ“ลืมตั้า”ปฏิิบ้ตั้ิก้นเทั้�าน้�น  
ม้นก็แค�“รูปแบบ”ข้องการปฏิิบ้ตั้ิตั้ื�นๆ ตั้�นๆ แทั้�ๆ ก็ย้งหลงผู้ิดู 
ตั้ิดูย่ดูดูำามืดูหล้บใหลหน้กจ้ดูก้นเป็น“พญานาค”นอนเฝ้าถึาดู 
ทั้องข้องพระพุทั้ธเจ�าท้ั้�ไหลทั้วินกระแส(ปฏิิโสต้ั้ง)มากองเร้ยงก้นให� 
“พญานาค”หล้บไม�รู�คู�ไม�เห็นอยู�ใตั้�ก�นบ่�งมหาสมุทั้รน้�เอง 

 ท้ั้�หมายถ่ึงคนผูู้�ย่ดูม้�นถืึอม้�น“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้

 ใครจะ“ปลุก”อย�างไรก็ไม�“ตืั้�นรู�(ชาคริยา)”ข่้�นมาไดู�ส้กท้ั้ 

   ช้ดูเจนยิ�งม้�ยวิ�าม้นช�างตั้รงก้บชาวิพุทั้ธทัุ้กวิ้นน้�ทั้้�พาก้น 

“หล้บตั้า”ดูำามืดู”หน้กหนายิ�งกวิ�า“พญานาค”ทั้้�หล้บอยู�ใตั้�ก�น 
มหาสมุทั้ร น้�นเท้ั้ยวิ 

 ไม�ม้ใครจะปลุกให�ตืั้�น“ลืมตั้า”ข่้�นมาไดู�ง�ายๆ เด็ูดูข้าดู

 ควิามหล้บมืดูเมาโมห้นตั้์ข้อง“พญานาค”น้�ก็ช�างเป็น 
อุทั้าหรณ์์ตั้ำานานเล�าข้านเปร้ยบเปรยไวิ�ให�ศั่กษุาไดู�วิิเศัษุยิ�ง 
ช้ดูเจนแจ�มกระจ�างยอดูเย้�ยมเส้ยจริงๆ ก้บสิ�งท้ั้�ม้จริงเป็นจริง

 เรื�อง“พญานาค”น้� อาตั้มาก็ไดู�สาธยายให�เห็น“ควิามจริง 

-ควิามไม�จริง”ข้องตั้ำานาน“พญานาค”ก้นมาหลากคร้�งหลายหน

แล�วิ แตั้�ก็ตั้�องอธิบายข้ยายควิามก้นอยู�  เอาเถึอะ..มาสาธยาย

ก้นถ่ึงเรื�อง“พญานาค”ก้นให�ช้ดูเจนกระจะกระจ�างก้นดููอ้กท้ั้ 

 ติั้ดูตั้าม ไตั้ร�ตั้รอง พิจารณ์าให�ล่กซ่ึ่�งก้นดู้ๆ  

 ตั้ำานาน“พญานาค”น้�สำาค้ญมากสำาหร้บศัาสนาพุทั้ธ

 ก็เพราะ“งู”ทั้้�บาล้วิ�า นาค”น้�เอง ม้นม้ส้ญล้กษุณ์์ข้อง 
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“การนอน-การหล้บ-การหล้บตั้าปฏิิบ้ติั้อยู�นิ�งๆ นานๆ “งู”ท้ั้�เข้�า

มาปลอมบวิชในศัาสนาพุทั้ธอย�างดืู�นดู�านสุดูยอดู จนตั้�องยกให�

เข้�าข้้�นเป็น“งู”ข้้�น“พญา” คือ“พญานาค”ท้ั้�“ยิ�งใหญ�ก้นเลย  

 ก�อนอื�น ถึ�าถึามวิ�า “พญานาค”ม้จริงม้�ย?

 ก็ตั้อบไดู�วิ�า “ม้จริง” และ“ไม�ม้จริง”    

 น้�.. ไม�ใช�ตั้อบเล�นลิ�นย้ยวินกวินประสาทั้ดูอกนะ!

 ม้นก็เหมือนก้บ ถึามก้นวิ�า “คำาโกหก”ม้จริงหรือไม�จริง?

 ก็ตั้อบไดู�วิ�า “คำาโกหก”ม้จริง แตั้�“คำาโกหก”น้�นไม�จริง!!!

 ใช�ม้�ยล�ะ?  “คำาโกหก”คือ“คำาท้ั้�ไม�จริง” แตั้�“คำาโกหก”ม้น

ก็ม้อยู�จริงในมวิลมนุษุย์มากมาย แม�ทุั้กว้ินน้�ก็ย้ง“โกหก”ก้นอยู�

 คนผูู้�“ไม�โกหกแล�วิเด็็ูดูข้าดู”เทั้�าน้�น ท้ั้�จะ“ไม�ม้โกหก”

 เห็นช้ดูในควิามเป็น“๑ เด็ูดูเดู้�ยวิ”ก้บควิามเป็น“๑ ใน ๒” 

หรือ“๒ ใน ๑”ข้อง“สิริมหามายา”น้�ดู้ข่้�น แจ�มแจ�งข่้�นม้�ย?

 คนผูู้�เป็น“๑ เด็ูดูเดู้�ยวิแล�วิ”คือ อรห้นต์ั้ผูู้�สิ�นอาสวิะแล�วิ

 อรห้นตั้์จ่งเป็นผูู้ �ม้“ปัญญา(ญาณ์)”รู �จ้กรู �แจ�งรู �จริงใน 
“ควิามจริง”ทั้้�เป็น“จิตั้-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน” และเป็นผูู้�บรรลุ 

“นิพพาน”สำาเร็จ เร้ยกวิ�า ม้“ส้จจญาณ์”แทั้�จริง

 อรห้นตั้์เป็นผูู้�ไดู�เร้ยนรู�และปฏิิบ้ตั้ิอบรมตั้นทั้้�ม้“กาย” 
ม้“จิตั้(-เจตั้สิก-รูป-นิพพาน)”  และไดู�“กระทั้ำา(กิจ)”ก้บ“กาย”ก้บ“จิตั้” 
ตั้้�งแตั้�ม้นย้งม้ควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙” โดูยม้“ส้ญญา”กำาหนดูรู� 
หรือสำาค้ญม้�นหมายควิามเป็น“ส้ตั้ตั้าวิาส ๙”ไดู�ครบถึ�วิน และ 
ไดู�“กระทั้ำา(กิจ)”ก้บควิามเป็น“ส้ตั้วิ์ทั้างจิตั้วิิญญาณ์(โอปปาตั้ิกะหรือ 
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ส้ตั้ตั้าวิาส ๙ น้�นเอง)”ข้องตั้นก้นจริงๆ กระท้ั้�งสามารถึทั้ำาให�“ส้ตั้ตั้า-

วิาส ๙” หมดูสิ�นไปจาก“จิตั้นิยาม”ไดู�จริงเร้ยกวิ�าม้“กิจจญาณ์” 
ก้นจริงๆ  ไม�ใช�ไดู�แค�รู�เป็น“ตั้รรกะ”หรือแค�“ปริย้ติั้” หรือย้งเป็น

แค�“ผูู้�รู�ยิ�ง”ท้ั้�ย้งเป็นไดู�แค�“ปทั้ปรมะ”เทั้�าน้�น

 หรือไดู�แค�“ปฏิิบ้ตั้ิ” แม�จะไดู�ปฏิิบ้ตั้ิอย�างเอาจริงเอาจ้ง 
อย�างพากเพ้ยรหน้กหนาสาห้สก้นแค�ไหน ถึ�าไม�“ส้มมาทั้ิฏิฐิ”ก ็
ไม�เกิดู“กิจจญาณ์”ข่้�นมาไดู�เด็ูดูข้าดู    

 อรห้นต์ั้จ่งคือ ผูู้�รู� ผูู้�ไดู�เร้ยน และผูู้�ไดู�ปฏิิบ้ติั้ ผูู้�ไดู�กระทั้ำา  
ไดู�ประพฤตั้ิตั้นตั้าม“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”ก้นอย�างส้มมาทั้ิฏิฐ ิ
จนกระท้ั้�งม้มรรคผู้ลก้นจริงๆ และสำาเร็จเสร็จเร้ยบร�อยสิ�นถึ�วิน 
ทุั้กประการแล�วิบริบูรณ์์ส้มบูรณ์์ กระท้ั้�งเร้ยกไดู�วิ�า “กตั้ญาณ์”

 ส�วินผูู้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้น้�น ทุั้กว้ินน้�ก็ย้งม้จริง ใช�ม้�ยล�ะ?

 ดู้งน้�น “พญานาค”จ่งย้ง“ม้จริง”ไง?

 “เดู้ยรถึ้ย์”หรือ“เทัฺ้วินิยม”จ่งย้ง“ม้อยู�”แม�แตั้�ในชาวิพุทั้ธ 

ยืนย้น“ควิามเสื�อม”ตั้ามทั้้�พระพุทั้ธเจ�าทั้รงพยากรณ์์ไวิ� ไม�ม้ 
ผิู้ดูพลาดูเลย  ซ่ึ่�งม้นก็เห็นๆ ท้ั้�เป็นก้นอยู� ปฏิิบ้ติั้ก้นอยู� ยุคน้�โตั้�งๆ 

(๑๗๒) “พญานาคื”นั�น มีจร่ง? หรือไม่มีจร่ง?   
 ท้ั้น้�มาสาธยายเรื�อง“พญานาค”ให�สิ�นสงส้ยก้นดููท้ั้ร่! 

 พญานาค“ม้จริง” หรือพญานาค“ไม�ม้จริง”ก็จะไดู�รู�จ้ก 
รู�แจ�งรู�จริงเรื�องข้องควิามเป็น“พญานาค” หรือ“นาค”ท้ั้�เก้�ยวิข้�อง

ในศัาสนาพุทั้ธก้นช้ดูๆ แจ�งๆ ก้นไดู�บ�าง



436 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

 ติั้ดูตั้าม ไตั้ร�ตั้รองไปให�แตั้กฉานก้นดู้ๆ 

 “นาค”น้�คำาบาล้หมายถ่ึง “งู” หรือ“งูใหญ�” หรืออื�นๆ อ้ก

 แตั้�เราหมายเอา“งู”เป็นสำาค้ญมาใช�เท้ั้ยบเค้ยงสาธยาย

 “งู”คือ ส้ตั้ว์ิท้ั้�อยู�ในทั้�า“นอน” จ่งม้ส้ญล้กษุณ์์“การนอน-

การหล้บ”น้�แหละ น้�นก็คือ พุ�งเข้�าไปท้ั้�“ล้ทั้ธิหล้บตั้า” หรือหมายถ่ึง

คนท้ั้�ม้“มิจฉาทิั้ฏิฐิ”เอาแตั้�“หล้บตั้า”ปฏิิบ้ติั้ก้นน้�นแล

 บาล้คือ “นาค” ไทั้ยก็คือ “งู” ผูู้�หลงผิู้ดูท้ั้�เอาแตั้�“หล้บตั้า

ปฏิิบ้ตั้ิ”จ่งยกให�เป็น“พญางู”ในภิาษุาไทั้ย ทั้้บศั้พทั้์บาล้ก็คือ 

“พญานาค” ซ่ึ่�งหมายถ่ึงเดู้ยรถ้ึย์ หรือเทฺั้วินิยม ท้ั้�เข้าย้งหลงใหล

การปฏิิบ้ติั้“หล้บตั้า” อ้นไม�ใช�วิิธ้ปฏิิบ้ติั้แบบพุทั้ธ

 หรือแม�“วิิธ้ปฏิิบ้ติั้”ท้ั้�แค�“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้”น้�ก็เถึอะ ก็ย้งม้ 
“ควิามรู�”ก้นแบบเดู้ยรถึ้ย์หรือเป็น“เทัฺ้วินิยม”ก้นอยู� ย้งห�างไกล 
“วิิธ้ปฏิิบ้ติั้แบบพุทั้ธ”ท้ั้�“ส้มมาทิั้ฏิฐิ”ก้นอยู�หลาย“ปีแสง”

 “วิิธ้แบบพุทั้ธ”น้�น ตั้�องเป็น“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”

 ซึ่่�งม้นตั้รงก้นข้�ามก้น ๑๘๐ องศัาก้บ“วิิธ้ปฏิิบ้ตั้ิ”ทั้้�เป็น 

“จรณ์ะ ๑๕ วิิชชา ๘”เลยท้ั้เดู้ยวิ 

 ดู้งน้�น คนผูู้�เอาวิิธ้“หล้บตั้า”มาใส�ในศัาสนาพุทั้ธจ่งเป็น 
“ข้องปลอม” คนทั้้�เอา“ข้องปลอม”มาใช�ในศัาสนาพุทั้ธจ่งเป็น 
คนผิู้ดู ถึ�าย้งขื้นยืนย้นใช�“ข้องปลอม”อยู�ก็เป็น“โจร”อยู�

 “พญานาค”จ่งคือ“โจร” ผูู้�เข้�ามาปล�นศัาสนาพุทั้ธท้ั้�แทั้�

 ทุั้กว้ินน้�ในวิงการศัาสนาพุทั้ธก็ย้งพาก้นหลงย่ดูม้�นถืึอม้�น

“หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้”ก้นวิ�า เป็น“วิิธ้สำาค้ญ” เป็นวิิธ้หล้กในการปฏิิบ้ติั้



437ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

เพื�อบรรลุฌาน บรรลุสมาธิ บรรลุนิพพานก้นท้ั้เดู้ยวิ

 ซ่ึ่�งม้น“ผิู้ดู”อย�างยิ�งใหญ�จริงๆ

 แตั้�ก็ย้งหลงยืนย้นยืนหย้ดูการปฏิิบ้ตั้ิ“หล้บตั้า”เป็นหล้ก

ท้ั้�จะทั้ำาให�เกิดูบรรลุมรรคผู้ลก้นจริงๆ จ้งๆ ก้นอยู� จ่งย้งเป็น“โจร” 
ก้น เป็น“พญานาค”แทั้�ๆ

 เมื�อย่ดูม้�นถืึอม้�นก้นอยู� เป็นก้นม้ก้นเอาจริงเอาจ้งก้นอยู� 
ย้งไม�เกิดู“ปัญญา”เลิกละไดู�  ฉะน้�แหละคือ “พญานาค” 

 “พญานาค”จ่งชื�อวิ�า “ม้จริง” คือ “โจรท้ั้�หล้บตั้าปฏิิบ้ติั้เป็น

พญานาคในพุทั้ธ” ซ่ึ่�งอวิิชชาซ้ึ่บซึ่�อน“หมุนรอบเชิงซึ่�อน”อยู�มาก

 ซ่ึ่�ง“พญานาค”คือ โจรผูู้�ปฏิิบ้ติั้ผิู้ดูกบฏิอยู�ในศัาสนาพุทั้ธ

 ใครวิ�า “พญานาค”น้�น“ม้จริง”หรือ“ไม�ม้จริง”ก้นบ�างเอ�ย?

 ม้นก็เหมือน“คำาโกหก”และ“คนโกหก”น้�นแหละ

 “คำาโกหก”น้�น“ไม�จริง”  แตั้�“คนโกหก”ก็“ม้จริง” ช้ดูม้�ย?

          (อ่่านต่่อ่ปััญญา ๘ เล่่ม ๒)

วงการศาสนาพุุทธ

ยัังยึัดมั�นถืือ่มั�น

ใน“หลั่บต่าปัฏิิบัติ่”

ว่าเป็ัน“วิธีสำาคััญ”

เป็ันวิธีหลั่ก

ในการปัฏิิบัติ่

เพืุ�อ่บรรลุ่ฌาน

บรรลุ่สมาธิ

บรรลุ่นิพุพุาน

ผู้้�“หลั่บต่า”ปัฏิิบัติ่ 

ไม่อ่าจเกิด

“วิชชา” 

ไม่เป็ันพุุทธ

 ไม่มี

“อ่ปััณณก

ปัฏิิปัทา ๓”

   • สมณะโพื่ธิรักษ์

 

มิีจฉāสมีāธิิ

สĀมีมีāสมีāธิิ
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ชาวพุทธยุคปัจจุบันยุคนี้

ได้เสื่อมไปจาก “โลกุตระ”

ตามที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ไว้

ใน“อาณีสูตร”(เรื่องกลอง

หรือตะโพน“อานกะ” พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ 

ข้อ ๖๗๒) นั้น ก็ตรงตามคำาพยากรณ์

จริงที่สุด พระพุทธเจ้าพยากรณ์ไว้แล้ว 

ย่อมไม่ผิดแน่ 

ก็เห็นกันจริงเป็นจริงอยู่ทั่วไป

ในวงการศาสนาพุทธ
  • สมณะโพื่ธิรักษ์



439ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)

เดียรถีย์

ไม่มีการ“ลืมตา”ปฏิบัติ 

ถูกต้องครบครัน 

ตามกระบวนการ

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”

จะพากัน“ออกป่า”ปฏิบัติ

ทำา“ฌานหลับตา”กัน 

ซึ่งเป็นเดียรถีย์

ที่หลงผิดเชื่อมั่นว่า

“ฌาน”จะเกิดได้

ต้อง“หลับตา”ปฏิบัติ

• สมณะโพื่ธิรักษ์

“หลับตา”ปฏิบัติ ก็มี“ความรู้

ได้เพียงแต่ใน“ภวังค์”

ส่วน“ภายนอก”คือ“กาม”

คือ“โลกธรรม”น้ัน

ไม่ได้เรียนรู้ 

ก็ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ในความเป็น“กามคุณ ๕”

จึงไม่มีความจริงให้เลิกให้ล้าง

ได้เป็นลำาดับอย่างน่าอัศจรรย์

ตาม“ปหารทสูตร”
• สมณะโพื่ธิรักษ์



440 ปัญญา ๘ (เล่ม ๑ เสร็จแล้ว ไม่แก้อีกแล้ว)



2 คนจะมีีธรรมีะได้้อย่่างไร?
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อาตมายืืนยัืนตนเองว่่า 

อาตมาน้�แหละเป็็นตัว่จริิง  ผู้้�ม้“ปั็ญญา ๘” 

ท้ี่�จะต�องนำา“คว่ามร้ิ�-คว่ามจริิง”

ของ“โลกุุตริธริริม”ท้ี่�สู้ญไป็แล�ว่

กุลับคืนมาสู่้ว่งกุาริศาสูนาพุุที่ธ

เพืุ�อสืูบที่อดพุุที่ธศาสูนา

ของพุริะพุุที่ธเจ�าสูมณโคดมต่อไป็ให�ถึึง ๕,๐๐๐ ปี็ 

สู่ว่นใคริจะเชืื่�อหรืิอไม่เชืื่�ออาตมานั�น

ก็ุแล�ว่แต่ภู้มิธริริมของแต่ละคน

ไม่ม้ใคริบังคับใคริ อิสูริะเต็มท้ี่�

 D สมณะโพธิิรัักษ์์


