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2 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

...เหตุที่อาตมาอยากมีอายุยืน

๑. เพื่อดูความจริงของโลกของสังคม

แบบโลกีย์ ที่จัดจ้านขึ้น ๆ  ที่มันจะเข้ากลียุค

๒. เพื่อทดแทนบุญคุณกตัญญูกตเวที

ต่อศาสนา 

อาตมาต้องชดใช้หนี้บุญคุณพระพุทธเจ้า 

ต้องใช้เวลาหลายล้านชาติ

๓. ดูความจริงของสิ่งที่เกิด

ตามเป็นจริง ตามทฤษฎีของพระพุทธเจ้า 

ที่อาตมาเอามาใช้ ช่วยเหลือโลกีย์ 

ว่าจะเป็นไปอย่างไร จะได้แค่ไหน

พ่อครูสมณะโพธิรักษ์ให้โอวาท

พิธีไหว้ครู (ม.วช.และ สส.ธ.)
ราชธานีอโศก 

๘ ก.ค. ๔๕
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ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

พิมพ์ครั้งแรก	 	 :	 มกราคม ๒๕๖๖
จำ�นวนพิมพ	์	 	 :	 ๕,๘๐๐ เล่ม
ออกแบบปก	 	 :	 แสงศิลป์ เดือนหงาย(ภาพ)
	 													 	 	 กิตติ เดือนหงาย(ภาพ)
	 	   								 	 	 เพชรพันศิลป์ มุนีเวช(ตัวอักษร)
จัดพิมพ์โดย		 	 :	 สำ�นักพิมพ์กลั่นแก่น
โทรศัพท์							 	 : 	 ๐๘ ๖๔๘๖ ๗๘๖๘
พิมพ์ที่										 	 : 	 อุษาการพิมพ์
	 	    							 	 	 ๑๗๘/๒๕ ซ.วุฒิพันธ์ ถ.ราชปรารภ 
	 	    							 	 	 มักกะสัน ราชเทวี กทม. ๑๐๔๐๐
	 													 	 	 โทรศัพท์ ๐ ๒๒๕๒ ๐๔๔๘
ผู้พิมพ์ผู้โฆษณา	 : 	 นางวนิดา อุษณกรกุล
เผยแพร่โดย	 	 : 	 สำ�นักพิมพ์กลั่นแก่น
	 	    							 	 	 ๖๔๔ ซ.นวมินทร์ ๔๔ ถ.นวมินทร์ 
	 	    							 	 	 คลองกุ่ม บึงกุ่ม กทม. ๑๐๒๔๐
โทรศัพท์ 						 	 :  	 ๐๘ ๖๔๘๖ ๗๘๖๘
ราคาบุญนิยม (ระดับ ๔)		
	 													 	 :  	 ๐  บาท	(แจกฟรี)



5ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

 F คำ�นำ� F

	 พ่่อครููสมณะโพธิิรัักษ์์ ผู้้�นำำ�จิิตวิิญญาณชาวอโศก ในวััย ๘๘  ย่่าง ๘๙ 

ยัังคงเข้้มข้้นอุุตสาหะเผยแพร่่ธรรมะ สื บทอดพระพุุทธศาสนาอย่่างเต็็มกำำ�ลัง 

ด้้วยมีีปณิิธานหนัักแน่่นไม่่คลอนแคลนที่่�จะบำำ�เพ็็ญให้้ถึึงที่่�สุุด  จนกระทั่่�งบรรลุุ 

“ปััญญา” สููงสุุดเป็็นพระพุุทธเจ้้าให้้ได้้

	 ซ่ึ่�ง ณ ข ณะนี้้�ท่่านก็็ได้้บำำ�เพ็็ญจนถึึงขั้้�น..“รู้้�ได้้ด้้วยตนเองแล้้วว่่า 

เป็็นโพธิิสััตว์์ระดัับ ๗  ไต่่ระดัับ ๘   อาตมาก็็ได้้เปิิดเผยบอกต่่อสาธารณะ 

เพื่่�อให้้มวลมนุุษย์์ทั่่�วไปทั้้�งปวงเกิิดความรู้้�ท่ี่�เป็็น‘ปััญญา’สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้�จริง‘สััจธรรม’ครบถ้้วน เปิิดเผย‘ความจริง’  กระจะกระจ่่าง  ไม่่มีีอะไรปิดบัง”

	 การเกิิดหมู่่�กลุ่่�ม“ชาวอโศก”(สัันติิอโศก) เป็็นสิ่่�งที่่�พิิสููจน์์ให้้เห็็นชััดว่่า 

เมื่่�อปฏิิบััติิถููกตรง ฝึึกฝนขััดเกลาลดละกิิเลส  มีีปััญญาเป็็นสััมมาทิิฐิิ อั นเป็็น 

ความรู้้�ความฉลาดแบบโลกุุตระ ก็จะรวมเป็็นกลุ่่�มชุุมชนที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตอย่่างอิิสระ 

สบาย สงบ อบอุ่่�น อิ่่ �มเอม เกษมใส ใจเกื้้�อกููล และเพิ่่�มพููนเสีียสละ นี่่ �คืือ 

ประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผลของผู้้�ที่่�มีีปััญญาของพุุทธแท้้ ๆ  ไม่่ใช่่เฉโกมีีเหลี่่�ยม 

เล่่ห์์กลฉลาดเอาเปรีียบคนทั้้�งหลาย

	 ศาสนาพุุทธไม่่ได้้สอนให้้คนเห็็นแก่่ตััว หรืือติิดภพติิดอยู่่�ในภวัังค์์ 

อยู่่�อย่่างทื่่�อนิ่่�ง ไม่่รู้้�ไม่่ใส่่ใจอะไรกัับโลก  ปิิดการรัับรู้้�เช่่นฤๅษีีเดีียรถีีย์์ต่่างๆ 

แต่่รู้้�จักโลกดีี เป็็นโลกวิิทูู ส่วนจิิตใจนั้้�นก็็เลื่่�อนระดัับสููงขึ้้�นเป็็น“โลกุุตรจิิต” เป็็น

จิิตเหนืือโลก  ไม่่ถููกอำำ�นาจโลกโลกีีย์์ ลาภ  ยศ  สรรเสริิญ โลกีียสุุข บงการ 

เบ็็ดเสร็็จ ทั้้�งต้้องมีี“โลกานุุกััมปายะ”รัับใช้้โลกช่่วยโลกได้้อย่่างดีี เหมาะควร

	 หนัังสืือ“ปััญญา ๘” เล่่ม ๒ มีเนื้้�อหาสาระเปิิดเผยแก่่นแท้้แห่่งธรรม 

เจาะลึึกปััญญาพุุทธ  สามารถพากเพีียรฝึึกฝนพิิสููจน์์ด้้วยตนเอง ดังที่่�นัักปฏิิบััติิ

ธรรมชาวอโศกได้้ทำำ�แล้้ว ทำำ�อยู่่� และกำำ�ลังทำำ�ให้้เป็็นมรรคเป็็นผลยิ่่�ง ๆ  ขึ้้�น

	ข อกราบนมััสการขอบพระคุุณพ่่อครููสมณะโพธิิรัักษ์์อย่่างสููงยิ่่�ง ที่่� 

กรุุณาถ่่ายทอดธรรมะเป็็นหนัังสืือทรงคุุณค่่าแห่่งสััจจะโลกุุตระในยุุคกาลนี้้�	

	ข อมอบ “ปััญญา ๘ (เล่่ม ๒)” แด่่ทุุกท่่านด้้วยจริิงใจไมตรีี

				    ด้วยความปรารถนาดี

		                    ส  �ำนักพิมพ์กลั่นแก่น
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(๑)	ปัญญา ๘ ในพระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๓ ข้้อ ๙๒ (เนื้้�อหาปััญญา ๘ เล่่ม ๑)	 11
(เริ่่�มสารบััญ “ปััญญา ๘” เล่่ม ๒)
(๑๗๓) ศาสนาพุุทธมีี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ที่่�ประจัักษ์์สิิทธิ์์�	 1๗	
(๑๗๔) “กิิเลสหยาบ”เป็็นเบื้้�องต้้น ต้้องกำำ�จัดก่่อน อย่่าลััด	 1๙
(๑๗๕) “โจรปล้้นศาสนา”ตััวจริิงก็็คืือ คนผู้้�ปฏิิบััติิผิิด	 ๒๒ 	
(๑๗๖) เมื่่�อไม่่มีี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ก็็มีี“พญานาค”กัันจริิง	 ๒๓ 
(๑๗๗) “นิิรมาณกาย ๓”ที่่�เป็็น“กายเก๊๊”คืือ“จิิตสััมภเวสีี”	 ๒๙ 
(๑๗๘) “หลัับตา-จิินตา”คืือ“สััมภเวสีี”ไม่่มีี“ความจริิง(axiom)”	 ๓๑ 	
(๑๗๙) นััยสำำ�คัญ ความมืืดดำำ�(กิิณหา) กัับความดัับกิิเลส(นิิโรธ)	 ๓๖
(๑๘๐) “โยนิิโสมนสิิการ”นี้้�เกิินกว่่า จะรู้้�ได้้ด้้วยตรรกะ	 ๓๙  
(๑๘๑) “ความเป็็นลำำ�ดับ”นี้้�เองที่่�“น่่ามหััศจรรย์์”ยิ่่�งใหญ่่	 ๔๑	
(๑๘๒) กาย  กัับ  สััญญา  ใน สััตตาวาส  ๙  กัับวิิญญาณฐิิติิ ๗	 ๔๕
(๑๘๓) “วิิญญาณฐิิติิ ๗”จึึงจะดัับ“สััตตาวาส ๙” ได้้ครบครััน  	 ๔๘ 
(๑๘๔) “อายตนะ”กัับ“อภิิภายตนะ”นั้้�น“วิิเศษ”ต่่างกัันยิ่่�ง	 ๕๒
(๑๘๕) “อภิิภายตนะ ๘”นี้้�ผู้้�“อภิิภูู”คืือภููมิิเจริิญสู่่�“สยััมภูู”  	 ๕๔       
(๑๘๖) ชาวพุุทธที่่�“หลัับตา”ปฏิิบััติิจึึงเป็็นเดีียรถีีย์์ปกติิ	 ๕๗
(๑๘๗)ผู้้�“หิิโรตตััปปััง”อย่่างแรงกล้้าเป็็น“ความจริิง”ที่่�ลึึกล้ำำ��	 ๖๐
(๑๘๘)“ความสำำ�นึก”อย่่างแรงกล้้าคืือ ผู้้�มี“ปััญญา”จริิง  	 ๖๒
(๑๘๙) “หลัับตา”ปฏิิบััติินั้้�นจะ“สััมมาทิิฏฐิิ”ไม่่ได้้ง่่ายๆ	 ๖๕ 
(๑๙๐) “ปััญญา”กัับ“เฉโก”นั้้�น แตกต่่างกัันไปคนละขั้้�ว	 ๗๐
(๑๙๑) “ปััญญา”ไม่่มีีในศาสนาอื่่�นใดเกิิดได้้จากพุุทธแท้้	 ๗๒
(๑๙๒) “ปััญญา”นั้้�นรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ทุุกขอาริิยสััจ”	 ๗๕
(๑๙๓) “อััญญธาตุุ”นั้้�นเป็็นธาตุุพิิเศษที่่�เป็็น“โลกุุตระ”	 ๗๘ 
(๑๙๔) “อััญญธาตุุ”นั้้�นเป็็นธาตุุพิิเศษที่่�ชื่่�อว่่า“โลกุุตระ”	 ๘๐  
(๑๙๕) ต้องมีี“อััญญธาตุุ”ก่่อน จึงจะมีี“ปััญญา”ได้้แท้้	 ๘๓  

สารบัญ
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(๑๙๖) “ลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง”อัันตรายอัันแสบเผ็็ด 	 ๘๖ 
(๑๙๗)  “กาย”ภายนอกจึึงสำำ�คัญยิ่่�ง ขาดไม่่ได้้ต้้องมีีเสมอ	 ๘๘  
(๑๙๘)  “วิิวาท”คืือ  “มููลกทุุกข์์”แน่่นอนสำำ�หรัับผู้้�อวิิชชา	 ๙๒   
(๑๙๙) “ปััญญา”คืือ“โลกุุตรธรรม”โดยเฉพาะ มีีในพุุทธ	 ๙๔
(๒๐๐) “หลัับตา”ปฏิิบััติิไม่่มีี“กาย”มัันก็็ไม่่มีีจุุดเริ่่�มต้้น	 ๙๗
(๒๐๑) ชัดเจนมั้้�ย? ..ว่่า “กาย”มีีความสำำ�คัญยิ่่�งยอด 	 ๙๙
(๒๐๒) การกอบกู้้�จึงเป็็นหน้้าที่่�ของอาตมาในปางนี้้�ยุุคนี้้� 	 ๑๐๒
(๒๐๓) “พุุทธ”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“กาละ-เทศะ-ฐานะ” 	 ๑๐๕
(๒๐๔)  “เทฺฺวนิิยม”ไม่่รู้้�จัก ไม่่เคยสััมผััส“พระเจ้้า”เลย	 ๑๐๘
(๒๐๕) “พุุทธ”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงชััดเจนใน“ความวิิปลาส”	 ๑๑๐
(๒๐๖)“พุุทธ”พบ“สััจจะมีีหนึ่่�งเดีียว”คืือ “นิิพพาน”	 ๑๑๓ 
(๒๐๗)“เทฺฺวนิิยม”ยึึด“ความเป็็น  ๑”ที่่�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”อยู่่�	 ๑๑๖
(๒๐๘)“พระเจ้้า”ไม่่รู้้�จัก“ตััวเอง”ที่่�มีี“กรรม”มีี“วิิบาก” 	 ๑๑๙ 
(๒๐๙) ความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น“พระเจ้้า”ว่่า “เป็็น ๑”จริิงหรืือ?	 ๑๒๑   
(๒๑๐)“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” ที่่�มีีเฉพาะในศาสนาพุุทธ 	 ๑๒๓   
(๒๑๑) ชีวิิตที่่�ไม่่มีี“เวทนา”นี้้�คืือ “คุุณวิิเศษ”ของพุุทธ	 ๑๒๖
(๒๑๒) “ความไม่่มีีสุุข-ไม่่มีีทุุกข์์” มีี “๒ วิิธีี” มีี “ผล ๒ แบบ”	 ๑๒๙  
(๒๑๓) “ความสงบ”แบบ“หลัับตา” ไม่่มีี“ปััสสััทธิิ”  	 ๑๓๒        
(๒๑๔) ความเป็็น “อุุตุุนิิยาม-พีีชนิิยาม” มีีนััยสำำ�คัญยิ่่�งๆ	 ๑๓๕ 
(๒๑๕) ผู้้�“หลัับตา”ปฏิิบััติิไม่่มีี“กายภายนอก”ไม่่มีี “เทฺฺว” 	 ๑๓๘
(๒๑๖) ความเหนืือ “เทฺฺว” ทำำ�ได้้ด้้วย “จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”	 ๑๔๑   
(๒๑๗) “กาย” จึึงเป็็น “สัังโยชน์์ข้้อ ๑” ที่่�ต้้อง “สััมมาทิิฏฐิิ”	 ๑๔๔   
(๒๑๘)“ปััญญา”จึึงเป็็น“ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�รู้้�“กาย”  	 ๑๔๖ 
(๒๑๙) “เฉโก”นั้้�นไม่่รู้้� “กาย” ความรู้้�จึงไม่่ใช่่ “ปััญญา”	 ๑๔๙
(๒๒๐) พุุทธที่่� “มิิจฉาทิิฏฐิิ” จึึงแยก “กาย” แยก “จิิต” ไม่่ได้้	 ๑๕๑
(๒๒๑) ผู้้�“มิิจฉาทิิฏฐิิ” ไม่่เรีียนรู้้�ที่่� “เวทนา” จึึงคืือ ผู้้�โมฆะ	 ๑๕๔ 
(๒๒๒) “ผู้้�บรรลุุนิิพพาน” คืือผู้้�ปฏิิบััติิ “เวทนา ๑๐๘” สำำ�เร็็จ 	 ๑๕๗
(๒๒๓) “อุุปาทาน” คืือ “การยึึด” เรา “กระทำำ�” ของเราเอง	 ๑๕๙ 
(๒๒๔) มิิติิแห่่งความละเอีียดของ “นิิพพาน” กัับ “อััตตา”	 ๑๖๓ 
(๒๒๕) มิิติิแห่่งความละเอีียดของ “โพธิิสััตว์์” กัับ “อรหัันต์์”	 ๑๖๖
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(๒๒๖) “แยกกาย-แยกจิิต”ต่่างกัันกัับ“รวบกาย-รวบจิิต”	 ๑๗๐ 
(๒๒๗)“อาริิยะ”กัับ“อนาริิยะ”แตกต่่างกัันแน่่นอน	 ๑๗๒ 
(๒๒๘) “อาริิยะ”คืือผู้้�เรีียนรู้้�“เวทนา”ที่่�เป็็น“ธาตุุรู้้�”ได้้	 ๑๗๕
(๒๒๙) “สุุขเก๊๊”นี่่�แหละ“มายา”ตััวสำำ�คัญเยี่่�ยมยอดยิ่่�ง	 ๑๗๘
(๒๓๐)“ปััจจุุบัันชาติิ”คืือ“ความจริิง”ยิ่่�งกว่่า“กาล”อื่่�นๆ	 ๑๘๐
(๒๓๑)“ความหมดสุุข-หมดทุุกข์์”ของพุุทธเป็็นอจิินไตย	 ๑๘๓
(๒๓๒)“อุุเบกขา”ที่่�สััมมาทิิฏฐิิแบบพุุทธยิ่่�งเป็็นอจิินไตย	 ๑๘๖
(๒๓๓)“อุุเบกขา”จึึงเป็็น“จิิตสะอาด”ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ยิ่่�งยอด	 ๑๘๙ 
(๒๓๔)“วิิญญาณ”จริิงๆแท้้ๆต้้องเป็็น“ธาตุุรู้้�”ที่่�ไม่่ลึึกลัับ	 ๑๙๒
(๒๓๕)“มายา”ตััว“สุุข”นี้้�จึึงครอบงำ��“พระเจ้้า”อยู่่�แท้้	 ๑๙๔ 
(๒๓๖)“กรรมที่่�มีีอาการสุุจริิตจริิง”จึึงจะหมดสิ้้�น“มายา”	 ๑๙๗
(๒๓๗) พิสููจน์์“คนที่่�ทำำ�งานฟรีี”คืือ“กรรม”มิิใช่่ God	 ๒๐๑
(๒๓๘)“ปััญญา”นั้้�นมีี“ภาวะ ๒”คืือทั้้�ง“รู้้�ได้้”ทั้้�ง“ทำำ�ได้้”	 ๒๐๔
(๒๓๙)“ปััญญา”จึึงมิิใช่่“ความรู้้�-ความฉลาด”แบบเฉโก	 ๒๐๗ 
(๒๔๐) ทุุกคนมีีสิิทธิ์์�บรรลุุ“ปััญญา”นี้้�ได้้ถ้้า“สััมมาทิิฏฐิิ” 	 ๒๑๐
(๒๔๑)“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�เข้้าขั้้�นเรีียก“ปััญญา”ได้้ 	 ๒๑๓
(๒๔๒)“ปััญญา”มิิใช่่“ความรู้้�-ความฉลาด”ขั้้�นโลกีีย์์สามััญ	 ๒๑๖ 
(๒๔๓) ต้้องได้้เห็็น“แสงอรุุณ ๗”ก่่อนจะปฏิิบััติิ“มรรค ๘”	 ๒๑๙
(๒๔๔) ปุุถุุชนย่่อมหลงจมงมอยู่่�กับ“โลกีียธรรม”กัันจริิงๆ	 ๒๒๑
(๒๔๕) กระบวนธรรม ๗ ของ“แสงอรุุณ”จึึงสำำ�คัญยอดยิ่่�ง	 ๒๒๓
(๒๔๖)“ฌาน”และ“สมาธิิ”ของพุุทธนั้้�นเป็็น“โลกุุตรธรรม”	 ๒๒๖
(๒๔๗)“จอมมายา”ตััวร้้ายของ“เทฺฺวนิิยม”คืือ“สุุข-ทุุกข์์”	 ๒๒๙
(๒๔๘)“ปััญญา”คืือ“โลกุุตระ” ส่่วน“เฉโก”คืือ“โลกีียะ”	 ๒๓๒ 
(๒๔๙)“เวทนา”คืือ“เจตสิิกธาตุุ”ส่่วนที่่�จะเรีียนรู้้�“สุุข-ทุุกข์์”	 ๒๓๕  
(๒๕๐) ไม่่มีี“เวทนา”มัันก็็ทำำ�“อภิิสัังขาร”เป็็น“บุุญ”ไม่่ได้้ 	 ๒๓๙ 
(๒๕๑) “อรหัันต์์” คืือผู้้�ทำำ�“อภิิสัังขาร”กระทั่่�ง“หมดบุุญ”	 ๒๔๑
(๒๕๒)“อนััตตา”จะปรากฏได้้กัับ“อรหัันต์์”ขึ้้�นไปเท่่านั้้�น	 ๒๔๔
(๒๕๓)“เทฺฺวนิิยม”จึึงไม่่มีีสิิทธิ์์�เกิิด“ปััญญา”เป็็นอรหัันต์์ได้้	 ๒๔๗ 
(๒๕๔) เพราะ“เทฺฺวนิิยม”ไม่่มีี“กายภายนอก”ให้้ศึึกษา	 ๒๕๑ 
(๒๕๕) “กาย”กัับ“สััญญา”คืือ“เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญทั้้�งต้้นและจบ	 ๒๕๓



9ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๒๕๖)“พุุทธกัับเดีียรถีีย์์”คืือ“เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญทั้้�งต้้นและจบ	 ๒๕๖
(๒๕๗) จะรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“บุุญ”ชััดเจนบริิบููรณ์์นั้้�นยาก	 ๒๕๘
(๒๕๘) “บุุญ”ทุุกวัันนี้้�เข้้าใจกัันว่่า ไม่่แตกต่่างจาก“กุุศล” 	 ๒๖๑
(๒๕๙) “บุุญ”มีีหน้้าที่่�“ฆ่่า-ประหาร”   แต่่“บุุญ”ไม่่ใช่่“โจร”	 ๒๖๓ 
(๒๖๐)“บุุญ”แตกต่่างจาก“กุุศล” เป็็น“ดาว”คนละดวง	 ๒๖๕  
(๒๖๑) เจาะลึึกเข้้าไปให้้เห็็นความแตกต่่างของ“เทฺฺว”	 ๒๖๘   
(๒๖๒)“บุุญ”ไม่่ใช่่“เทฺฺว”และ“บุุญ”ไม่่มีีในผู้้�“หลัับตา”	 ๒๗๐  
(๒๖๓) “บุุญ”เป็็น“๐”โดยแท้้ จึงไม่่เป็็น“เทฺฺว”เด็็ดขาด	 ๒๗๓  
(๒๖๔) “บุุญ”ไม่่มีี“ภาวะ ๒” และไม่่มีี“ความวน”เลย	 ๒๗๔  
(๒๖๕) ผู้้�สร้้าง“พลัังงานบุุญ”จึึงเป็็น“จอมยุุทธ์์สุุดยอด”	 ๒๗๗ 
(๒๖๖) เพราะ“ศรััทธา”ยัังไม่่เป็็น“สััมมาศรััทธา”	 ๒๘๑
(๒๖๗) “บุุญ”ไม่่ใช่่“ธรรม” จึงแตกต่่างจาก“กุุศล”	 ๒๘๓
(๒๖๘) “บุุญ”จบกิิจแล้้ว จึง“๐”แตกต่่างจาก“กุุศล”	 ๒๘๕
(๒๖๙) “กาย”เป็็นภาวะ“๒”ขึ้้�นไปต้้องมีี“นาม”เสมอ	 ๒๘๗
(๒๗๐) “สุุข”กัับ“ทุุกข์์”เป็็นภาวะ“๒”ที่่�มีี“กาย”ให้้เรีียนรู้้�	 ๒๙๐
(๒๗๑) “อาการ”คืือ“กิิริิยา”ของ“จิิต-เจตสิิก”ต้้องเรีียนรู้้�	 ๒๙๒
(๒๗๒) โดยเฉพาะ“อาการ”ของ“อุุตุุนิิยาม-พีีชนิิยาม”	 ๒๙๔ 
(๒๗๓)“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”ความนี้้�คืือ อย่่างไร?	 ๒๙๖
(๒๗๔) “กาย”กัับ“จิิต”จึึงต้้องเรีียนรู้้�นัยสำำ�คัญให้้ครบ	 ๒๙๙
(๒๗๕) อธิิบาย“กาย”กัับ“จิิต”ลงไปอีีกให้้ละเอีียดๆ	 ๓๐๓ 
(๒๗๖) “อาริิยชน”คืือผู้้�“เหนืือกว่่า”ด้้วย“ปััญญา”จริิง	 ๓๐๖
(๒๗๗) “ปััญญา”จึึงเป็็น“ธาตุุรู้้�”ที่่�มีี“คุุณวิิเศษ”ในตััวเอง	 ๓๐๘
(๒๗๘) “กรรม”และ“กาล”ที่่�มีี“คุุณวิิเศษ”ในตััวเอง 	 ๓๑๐
(๒๗๙) “ปััญญา”คืือ“คุุณวิิเศษ”ของคนที่่�มีีอยู่่�ใน“กาล”	 ๓๑๒
(๒๘๐)  “มาร”กัับ“เทวดา”ซ่ึ่�งเป็็น“เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญที่่�ยากรู้้�	 ๓๑๕ 	
(๒๘๑) “เทฺฺว”ซ่ึ่�งคืือ“ภาวะ ๒”คู่่�สำำ�คัญที่่�ยากสุุดยากที่่�จะรู้้� 	 ๓๑๗	
(๒๘๒) ผู้้�“อมต”ซ่ึ่�งคืือ ผู้้�ทำำ�“ภาวะ ๒”ที่่�ยากสุุดๆ ได้้สำำ�เร็็จ	 ๓๒๐  
(๒๘๓) ผู้้�สามารถมี“ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงจึึงนิิพพานได้้	 ๓๒๒   
(๒๘๔) ผู้้�แยก“กาย”แยก“จิิต”ไม่่ถ่่องแท้้ก็็นิิพพานไม่่ได้้	 ๓๒๕   
(๒๘๕) “สุุข-ทุุกข์์”คืือ โลกุุตรธรรม ซ่ึ่�งพิิเศษกว่่า“ดีี-ชั่่�ว”	 ๓๒๘ 



10 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๒๘๖) ทั้้�ง“รู้้�”ทั้้�ง“ทำำ�”คืือ “ภาวะ ๒”ที่่�ยืืนยัันได้้กัับทุุกคน	 ๓๓๐
(๒๘๗) “บุุญ”ไม่่ใช่่“กุุศล” และ“บุุญ”ไม่่ใช่่“สมบััติิ” 	 ๓๓๓
(๒๘๘) “วิิสััย”ที่่�เป็็น“อจิินไตย”  คิิดเอาด้้วยตนเองไม่่ได้้	 ๓๓๕ 
(๒๘๙)  “ภาวะที่่�ลึึกลัับ”สััมผััสมิิได้้ยัังไม่่ใช่่“โลกุุตรธรรม”	 ๓๓๗
(๒๙๐) “คุุณวิิเศษ(อุุตริิมนุุสธรรม)”ที่่�คนโลกีีย์์ ยังมีีกัันไม่่ได้้	 ๓๓๙  
(๒๙๑) รายละเอีียดชััดๆ ของการแยก“กาย”แยก“จิิต”	 ๓๔๒  
(๒๙๒) การแยก“กาย”แยก“จิิต”ในความเป็็น“วงวน(โลก)” 	 ๓๔๔  
(๒๙๓) ผู้้�สามารถจัดการกัับ“จิิต-เจตสิิก”ของตนได้้ ก็็วิิเศษ	 ๓๔๖    
(๒๙๔) “จิิต-เจตสิิก”ที่่�เป็็น“ปััญญา”นั่่�นเองที่่�ดีีวิิเศษขึ้้�นๆ	 ๓๔๙    
(๒๙๕) “สุุข-ทุุกข์์”เป็็นเครื่่�องชี้้�ปััญญา  “ดีี-ชั่่�ว”ชี้้�แค่่เฉโก	 ๓๕๑
(๒๙๖) ผู้้�มี“ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“เทฺฺว”จึึงจะ“พ้้นสุุข”	 ๓๕๕
(๒๙๗)  หน้้าที่่�ของ“ฌาน”กัับ“บุุญ”ที่่�ละเอีียดลึึกล้ำำ��ขึ้้�นไป ๆ  	 ๓๕๗ 
(๒๙๘) “ฌาน”กัับ“บุุญ”ที่่�ยิ่่�งละเอีียด ยิ่่�งลึึก ยิ่่�งล้ำำ��ขึ้้�นอีีก	 ๓๖๑ 
(๒๙๙) “บุุญ”ที่่�ยิ่่�งละเอีียด ยิ่่�งลึึก ยิ่่�งล้ำำ��ขึ้้�น ยิ่่�งยากจะรู้้�	 ๓๖๓ 
(๓๐๐) มาทบทวนกัันดููดีีๆ โดยเริ่่�มกัันที่่�“สัังโยชน์์ ๑๐”	 ๓๖๖
(๓๐๑) “สัังโยชน์์ ๑๐”ก็็เริ่่�มจาก“กามคุุณ ๕”เป็็นขั้้�นต้้น	 ๓๖๙
(๓๐๒)  แล้้วก็็มีีปััญญาคืือรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงขั้้�นต่่อไปจนจบ	 ๓๗๒
(๓๐๓) จึึงมีี“ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในการทำำ�“นิิพพาน”	 ๓๗๔ 
(๓๐๔)  “โพธิิสััตว์์”จึึงคืือ“อรหัันต์์”ต่่อไปได้้อีีกหลายขั้้�น	 ๓๗๘  
(๓๐๕) “ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“การตาย-การเกิิด”	 ๓๘๐
(๓๐๖) “ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความโลภโกรธหลง	 ๓๘๒
(๓๐๗) “ปััญญา”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“เทฺฺว”และ“ดัับเทฺฺว”	 ๓๘๔
(๓๐๘) มารู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“นิิพพาน ๒ ประเภท”กัันให้้ชััดๆ	 ๓๘๖
(๓๐๙) ผู้้�ทำำ�“นิิพพาน ๒ ประเภท”ได้้ คือ “อมตบุุคคล”	 ๓๙๐ 
(๓๑๐) ทำำ�ความรู้้�จัก“อรหัันต์์”กัับ“โพธิิสััตว์์”กัันให้้ดีีๆ	 ๓๙๓
(๓๑๑) “ปััญญา ๘”นี้้�เป็็น“ความตรััสรู้้�”ของพระพุุทธเจ้้า	 ๓๙๕
(๓๑๒) ปััญญาคืือ รู้้�“รููป เวทนา สััญญา  สัังขาร วิญญาณ”	 ๓๙๘ 
(๓๑๓) “พระเจ้้า”คืือ “ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�สููงสุุดแท้้	 ๔๐๐  
(๓๑๔) “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”กัับ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”	 ๔๐๔
(๓๑๕) ผู้้�ตัดลััดเอาแต่่“อุุปาทิิเสสนิิพพาน”*ท่่าเดีียว(*ใช้้..อุุปาทิิ)	 ๔๐๗
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(๓๑๖) “โพธิิสััตว์์”จึึงคืือ ผู้้�ต่อภููมิิ“อรหัันต์์”ออกไปอีีก	 ๔๑๐
(๓๑๗) จริิตของมนุุษย์์ ๒ ตระกููล “ศรััทธา”กัับ“ปััญญา”	 ๔๑๒    
(๓๑๘) “ศรััทธานุุสารีี”กว่่าจะมีี“ทิิฏฐิิปััตตะ”สุุดแสนยาก	 ๔๑๖
(๓๑๙)  “ศรััทธานุุสารีี”จมอยู่่�ใน“ศรััทธาวิิมุุติิ”นานและมาก	 ๔๑๘
(๓๒๐) “ผู้้�พูดอย่่างไร  ก็็ทำำ�ได้้อย่่างนั้้�น”คืือ  ผู้้�มีความจริิง	 ๔๒๐ 
(๓๒๑) “โลกีียภููมิิ”นั้้�นยัังไม่่มีี“ปััญญา”มีีกัันแค่่“เฉโก”	 ๔๒๔	
(๓๒๒) “ความจริิง”ในความเป็็น“โลกุุตระ”จึึงปรากฏขึ้้�น 	 ๔๒๗
(๓๒๓) “ความสงบ” ๒ อย่่าง ที่่�รู้้�กันได้้ยากสุุดแสนยาก	 ๔๒๙
(๓๒๔) “ความสงบ”ที่่�เรีียนรู้้�ได้้จาก“มููลกรรมฐาน ๕” 	 ๔๓๒
(๓๒๕) ความเป็็น“กาย”  หรืือไม่่เป็็น“กาย”นั้้�นอย่่างไร?	 ๔๓๔
(๓๒๖) พิสููจน์์“นิิพพาน”ได้้จากการเรีียนรู้้�ใน“เวทนา”	 ๔๓๖
(๓๒๗)  การแยก“กาย”แยก“จิิต”จะรู้้�จักรู้้�จริิงที่่�“เวทนา” 	 ๔๓๘
(๓๒๘) “เวทนา”ที่่�ไม่่มีี“นิิวรณ์์ ๕”ของพุุทธเป็็น“อจิินไตย”	 ๔๔๐
(๓๒๙) “อรหัันต์์”จึึงมีี“ฌาน”คืือไม่่มีีนิิวรณ์์ ๕ ตลอดเวลา 	 ๔๔๒
(๓๓๐)  “ฌานวิิสััย”แบบพุุทธ  สุุดลึึกซ้้อน จึึง“อจิินไตย”แท้้	 ๔๔๕
(๓๓๑)  “ฌานวิิสััย”จึึงเป็็น“อจิินไตย”ด้้วยประการอย่่างนี้้�	 ๔๔๘
(๓๓๒) “จุุดตััดสิิน”ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างจึึงใช้้“ทิิฏฐิิ”สุุดสำำ�คัญ	 ๔๕๑
(๓๓๓) “ทิิฏฐิิ”ในความเป็็น“ฌานวิิสััย”จึึงเป็็น“อจิินไตย”	 ๔๕๔
(๓๓๔) “สััมมาทิิฏฐิิ”ใน“ฌาน”ของพุุทธ สุดยากยิ่่�ง	 ๔๕๖  
(๓๓๕) “สััมมาทิิฏฐิิ”ในคำำ�ว่า“กาย”ของพุุทธ สุดยากยิ่่�ง	 ๔๕๘
(๓๓๖) “คน”ปกติิ อย่่าไปทำำ�ตนเองให้้เป็็น“คนไม่่ปกติิ”	 ๔๖๒
(๓๓๗) “สิิริิมหามายา”กัับ“สิิทธััตถะ”ที่่�แท้้คืืออย่่างไร	 ๔๖๕
(๓๓๘) เข้้าใจ“สิิริิมหามายา”กัับ“สิิทธััตถะ”เพิ่่�มขึ้้�นไปอีีก	 ๔๖๘
(๓๓๙) “เทฺฺว”หรืือ“ภาวะ  ๒”จึึงยิ่่�งใหญ่่สููงที่่�สุุดแห่่งที่่�สุุด	 ๔๗๐
(๓๔๐) “พระโพธิิสััตว์์”กัับ“ปทปรมะ”คืือ “เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญ	 ๔๗๔ 
(๓๔๑)  “ปััญญา”นี้้�แลที่่�“ยิ่่�งใหญ่่”จััดการ“เทฺฺว”ได้้สููงสุุดๆ	 ๔๗๘ 
(๓๔๒) “สภาวธรรม”มีี จึึงจะจััดการ“เทฺฺว”ได้้ด้้วย“กรรม”	 ๔๘๑
(๓๔๓) “การทำำ�ใจในใจ”แบบพุุทธจึึงเป็็น“อจิินไตย”จริิงยิ่่�ง	 ๔๘๔
(๓๔๔)  “ความไม่่สุุข-ไม่่ทุุกข์์”แบบพุุทธจึึงเป็็น“อจิินไตย” 	 ๔๘๗
(๓๔๕)  ชาวโลกุุตระมีี“ปััญญา”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้ง“อจิินไตย”		    ๔๙๑	
					    D D D
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(๑) ปัญญา ๘ ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ ข้อ ๙๒
	 ๑. ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย ภิิกษุุในธรรมวิินััยน้ี้� อาศััยพระ-

ศาสดา หรืือเพื่่�อนพรหมจรรย์์รููปใดรูปหน่ึ่�งผู้้�ต้ั้�งอยู่่�ในฐานะ

ครู ซึ่งเข้าไปตั้งความละอาย ความเกรงกลัว ความรักและ 

เคารพไว้ อย่างแรงกล้า    	

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุปัจจัยข้อที่ ๑ ย่อมเป็น

ไปเพื่อได้‘ปัญญา(ปัญญายะ)’ ฯลฯ* เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ [ฯลฯ* ข้างบนนั้น คือ ค�ำความที่กล่าวถึงมาก่อน

แล้วได้แก่.. อันเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ที่ยังไม่ได้  เพื่อความงอกงาม 

ไพบูลย์ เจริญ บริบูรณ์ แห่งปัญญาที่ได้แล้ว ๘ ประการนี้เอง]

	 ๒. เธออาศัยพระศาสดา หรือเพือ่นพรหมจรรย์รปูใด

รูปหนึ่ง ผู้ตั้งอยู่ในฐานะครู ซึ่งเป็นที่เข้าไปตั้งความละอาย 

ความเกรงกลัว ความรัก และความเคารพไว้อย่างแรงกล้า 

น้ั้�นแล้้ว เธอเข้้าไปหาแล้้วไต่่ถาม สอบถามเป็็นคร้ั้�งคราวว่่า 
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ข้าแต่ท่านผูเ้จรญิ ภาษตินี้เป็นอย่างไร เนือ้ความแห่งภาษติ

นี้เป็นอย่างไร ท่านเหล่านั้นย่อมเปิดเผยข้อที่ยังไม่ได้เปิดเผย 

ท�ำให้แจ้งข้อที่ยังไม่ได้ท�ำให้แจ้ง และบรรเทาความสงสัยใน

ธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งความสงสัยหลายประการแก่เธอ 

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุเป็นปัจจัยข้อที่ ๒ ย่อม

เป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๓. เธอฟังธรรมนั้นแล้ว ย่อมยังความสงบ ๒ อย่าง 

คือ ความสงบกาย และความสงบจิต ให้ถึงพร้อม

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุเป็นปัจจัย ข้อที่ ๓  

ย่อมเป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๔. เธอเป็นผู้มี‘ศีล’ ส�ำรวมระวังในพระปาฏิโมกข์  

ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร มีปรกติเห็นภัยในโทษแม ้

มีประมาณน้อย  สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย 

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุเป็นปัจจัยข้อที่  ๔  

ย่อมเป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๕. เธอเป็็น‘พหููสููต’ ทรงจำำ�สุตะ สั่่�งสมสุุตะ เป็็นผู้้� 

ได้้ยินได้้ฟังมาก ทรงจำำ�ไว้้ คล่่องปาก ขึ้้�นใจ แทงตลอดด้้วยดีี  

ด้้วยทิิฐิิ ซ่ึ่�งธรรมท้ั้�งหลายอัันงามในเบื้้�องต้้น งามใน 

ท่ามกลาง งามในที่สุด ประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถ 
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ทั้งพยัญชนะ บริสุทธิ์ บริบูรณ์สิ้นเชิง 

	ด กรภิกษุทั้งหลายนี้ เป ็นเหตุเป็นปัจจัยข้อที่  ๕  

ย่อมเป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๖. เธอย่อม‘ปรารภความเพียร(วิริยารัมภะ)’เพื่อละ 

อกุศลธรรม เพื่อความพร้อมมูลแห่งกุศลธรรม เป็นผู้มี 

ก�ำลัง มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดธุระในกุศลธรรม 

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุเป็นปัจจัยข้อที่  ๖  

ย่อมเป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๗. อนึ่ง เธอเข้าประชุมสงฆ์ไม่พูดเรื่องต่าง ๆ  ไม่พูด 

เรื่องไม่เป็นประโยชน์ ย่อมแสดงธรรมเองบ้าง ย่อม 

เชื้อเชิญผู ้อื่นให้แสดงบ้าง ย่อมไม่ดหมิ่นการนิ่งอย่าง 

พระอริยเจ้า

	ด ูกรภิกษุทั้งหลายนี้เป็นเหตุเป็นปัจจัยข้อที่ ๗ ย่อม 

เป็นไปเพือ่ได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพือ่ความบริบูรณ์แห่ง‘ปัญญา’ 

ที่ได้แล้ว ฯ

	 ๘. อนึ่ง เธอพิจารณาเห็นความเกิดขึ้นและความ 

เสื่อมในอุปาทานขันธ ์๕ ว่า รูปเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่ง 

รูปเป็นดังนี้ เวทนาเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งเวทนาเป็น

ดังนี้ สัญญาเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งสัญญาเป็นดังนี้ 

สังขารทั้งหลายเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งสังขารเป็นดังนี้ 
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วิญญาณเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งวิญญาณเป็นดังนี้ 

	ด ูกรภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นเหตุ เป็นปัจจัยข้อที่ ๘  

ย่อมเป็นไปเพื่อได้‘ปัญญา’ ฯลฯ เพื่อความบริบูรณ์แห่ง 

‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ     

  	 เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้นอย่างนี้ 

ว่่า ท่่านผู้้�มีีอายุุน้ี้� อาศััยพระศาสดาหรืือเพื่่�อนพรหมจรรย์์ 

รููปใดรูปหน่ึ่�ง ผู้้ � ต้ั้� งอยู่่ � ในฐานะครูู ซ่ึ่�งเป็ ็นที่่� เข้้ าไปต้ั้�ง 

ความละอาย  ความเกรงกลััว ความรัักและความเคารพไว้้ 

อย่่างแรงกล้้า ท่่านผู้้�มีีอายุุน้ี้� ย่่อมรู้้�สิ่่�งที่่�ควรรู้้�  ย่่อมเห็็นสิ่่�งที่่� 

ควรเห็็น เป็็นแน่่แท้้ แม้้ธรรมข้้อน้ี้�ก็็เป็็นไปเพื่่�อความรััก  

ความเคารพ ความสรรเสริิญ เพื่่�อการบำำ�เพ็็ญสมณธรรม 

เพื่่�อความเป็็นน้ำำ��หน่ึ่�งใจเดีียวกััน ฯ 

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุนี้ อาศัยพระศาสดา หรอืเพือ่นพรหม-

จรรย์รูปใดรูปหนึ่ง ผู้ตั้งอยู่ในฐานะครู ซึ่งเป็นที่เข้าไปตั้ง 

ความละอาย ความเกรงกลัว ความรัก และความเคารพไว้ 

อย่างแรงกล้า ท่านได้เข้าไปหา แล้วไต่ถามสอบถามเป็น 

ครั้งคราวว่า ท่านผู้เจริญ ภาษิตนี้เป็นอย่างไร เนื้อความแห่ง

ภาษตินี้เป็นอย่างไร ท่านเหล่านั้นย่อมเปิดเผยข้อที่ยงัไม่ได้ 

เปิดเผย ย่อมท�ำให้แจ้งข้อที่ยังไม่ท�ำให้แจ้ง และย่อมบรรเทา

ความสงสยัในธรรมอนัเป็นที่ตั้งแห่งความสงสยัหลายประการ 

แก่ภิกษุนั้น 
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	ท่ านผู้มีอายุนี้ ย่อมรู้สิ่งที่ควรรู้ ย่อมเห็นสิ่งที่ควร 

เห็น เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้ก็เป็นไปเพื่อความรัก ความ 

เคารพไว้อย่างแรงกล้า เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผูม้อีายผุูน้ี้ได้ฟังธรรมแล้ว ย่อมยงัความสงบ

๒ อย่าง คือ ความสงบกาย และความสงบจิตให้ถึง 

พร้อม ท่านผู้มีอายุผู้นี้ย่อมรู้สิง่ที่ควรรู้ ย่อมเห็นสิง่ที่ควรเหน็ 

เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้ก็เป็นไปเพื่อความรัก ความเคารพ 

ไว้อย่างแรงกล้า เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ เป็นผู้มีศีล... สมาทานศึกษา 

อยู่ในสิกขาบททั้งหลาย ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ย่อมรู้สิ่งที่ควรรู้  

ย่อมเห็นสิ่งที่ควรเห็น เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้ก็เป็นไป 

เพื่อความรัก... เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ เป็นพหูสูต... แทงตลอดด้วยดี 

ด้วยทิฐิ ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ย่อมรู้สิ่งที่ควรรู้ ย่อมเห็นสิ่งที่ 

ควรเห็น เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้ก็เป็นไปเพื่อความรัก... 

เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ปรารภความเพียร... ไม่ทอดทิ้ง

ธุระในกุศลธรรมทั้งหลาย ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ย่อมรู้สิ่งที่ควรรู้ 
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ย่อมเห็นสิ่งที่ควรเห็น เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้ก็เป็นไป 

เพื่อความรัก... เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ เข้าประชุมสงฆ์... ไม่ดูหมิ่นความ

นิ่งอย่างพระอริยเจ้า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ย่อมรู้สิ่งที่ควรรู้ ย่อม

เหน็สิง่ที่ควรเหน็ เป็นแน่แท้ แม้ธรรมข้อนี้กเ็ป็นไปเพือ่ความ

รัก... เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน ฯ

	 อนึ่ง เพื่อนพรหมจรรย์ย่อมสรรเสริญภิกษุรูปนั้น 

อย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุผู้นี้ ย่อมพิจารณาเห็นความเกิดขึ้น 

และความเสื่่�อมไปในอุุปาทานขัันธ์์ ๕ ... ความดัับแห่่ง 

วิิญญาณเป็็นดัังน้ี้� ท่่านผู้้�มีีอายุุผู้้�น้ี้� ย่่อมรู้้�สิ่่�งที่่�ควรรู้้� ย่่อม 

เห็็นสิ่่�งที่่�ควรเห็็น เป็็นแน่่แท้้ แม้้ธรรมข้้อน้ี้�ก็็เป็็นไปเพื่่�อ 

ความรััก  ความเคารพ  ความสรรเสริิญ  เพื่่�อการบำำ�เพ็็ญ 

สมณธรรม เพื่อความเป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน 

	ด กูรภกิษทุั้งหลาย เหตุ ๘ ประการ ปัจจยั ๘ ประการ 

นี้แล ย่อมเป็นไป เพือ่ได้‘ปัญญา’อันเป็นเบ้ืองต้นแห่งพรหม-

จรรย์ที่ยังไม่ได้ เพื่อความงอกงาม ไพบูลย์ เจริญบริบูรณ ์

แห่ง‘ปัญญา’ที่ได้แล้ว ฯ

	 หมดจบค�ำตรัสของพระพุทธเจ้าใน“ปัญญาสูตร”

	 [ข้้อ ๑ น้ี้�คืือ คำำ�ตรััสของพระพุุทธเจ้้าท้ั้้��งหมด ต่่อจากน้ี้�ไป 

ที่่�เริ่่�มข้้อ ๑๗๓ ก็็เป็็น“ปััญญา ๘” เล่่ม ๒ ที่่�อาตมาเขีียน ต่่อจากเล่่ม ๑]

••• 
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(๑๗๓) ศาสนาพุุทธมีี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ที่่�ประจัักษ์์-
สิทธิ	์
	 “ศาสนาพุทธ”เป็นศาสนาที่มี“จรณะ ๑๕  วชชา ๘” 

เป็น“พุทธคุณ”แท้ๆ ที่ประจักษ์สิทธิ์ส�ำเร็จผลได้เป็นที่

ประจักษ์จริง

	 ส�ำหรับผู้ที่ปฏิบัติตาม“จรณะ ๑๕  วชชา ๘”สัมมาทิฏฐิ

ก็็เป็็นคนมีี“ศีีล”เป็็นที่่�ประจัักษ์์  มีี“การสำำ�รวมอิินทรีีย์์ ๖” 

เป็็นที่่�ประจัักษ์์  มีีการศึึกษาปฏิิบััติลดละกิิเลสในขณะที่่� 

“ตาหููจมููกลิ้้�นกายสััมผััสอยู่่�ภายนอก ก็ได้้สัังวรฝึึกหััดลดละ 

กิิเลสกามคุุณ ๕”กัันได้้บ้้างไม่่ได้้บ้้างจริิงๆ  ตากระทบรููปก็็ 

ฝึกหัดลดละกิเลสกามกัน  หูก็ดี  จมูกก็ดี  ลิ้นก็ดี กายก็ดี  ซึ่ง

ล้วนมี“ใจ”เป็น“ตัวรู ้ร่วม”อยู่ด้วยนั้นแหละ  ก็ต้องฝึกหัด

อ่าน“จติในจติ”แล้วจัดการจติตามกระบวนการ“เจโตปรยิญาณ 

๑๖”อบรมลดละกิเลสที่เกิดอยู่มีอยู่จริงให้จางคลาย  และ

ดับไปได้จริง เป็นล�ำดับๆ

	 ขณะเห็นรูป ขณะได้ยินเสียง  ขณะได้กลิ่น  เช่น สูบ

บุหรี่  ขณะกินอาหาร  หรือมีอะไรกระทบล้ิน  หรือหมากพลู 

หรือในขณะมีอะไรกระทบเมื่อมีวัตถุข้าวของสัมผัส  ก็มี

การพากเพียรเป็น“ผู้ตนอยู่”เสมอมี“วิญญาณฐิติ ๗”ใน

ขณะ“ลืมตา”ปฏิบัติมี“กาย”กับ“สัญญา”จึงจะก�ำจัดกิเลสถูก

ตัวได้  ด้วยวิธีที่เราท�ำนั้นๆ  เป็นที่ประจักษ์  และเกิดผล

หรือไม่  เป็นที่ประจักษ์แท้  
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	 ถ้าขืน“หลับตา”ปฏิบัติ  ก็ไม่มี“กาย”ไม่มี“กาม” ให้ 

ปฏิบัติไปแล้วตั้ง ๕ ทวาร ที่“หลับตา”ปฏิบัตินั้น นั่งนิ่งเฉย ไม่ได้

เกี่ยวกับอะไรอื่นแล้วจะพาซื่อว่าได้งดได้ลดได้ละเรื่อง 

“กาม”แล้ว คือ เรื่อง“เสพเมถุน”หรือเรื่อง“ร่วมเพศ”เท่านั้น

	 เรื่่�อง“รููป-รส-กลิ่่�น-เสีียง-โผฏฐััพพะ”ก็็ต้้องหมดไป 

ด้้วย เล่่นตีีขลุุมเอาเลยว่่า  มัันก็็ย่่อมไม่่มีีไปด้้วย  เพราะฉัันไม่่ได้้ 

“เสพเมถุุน”ฉัันก็็ลดละเรื่่�อง “กามคุุณ ๕” ไปท้ั้�งหมดแล้้วนี่่�!

	มัั นไม่่ใช่่เลย!  คุณไม่่เสพเมถุุนมัันก็็เป็็นกิิจกรรมหน่ึ่�ง

ที่่�เสพรส“ในการเสพเมถุุน”ซ่ึ่�งก็็คืือ “เสพรสกามคุุณ ๕” 

กัับคู่่�สมรสก็็ชนิิดหน่ึ่�ง สำำ�หรัับ“คนคู่่�” แต่่สำำ�หรัับการเสพรส 

สััมผััสเฉพาะทางตากัับรููป  หูกัับเสีียง  จมููกกัับกลิ่่�น  ลิ้้�นกัับรส

สััมผััสภายนอกกัับโผฏฐััพพะ  เช่่น  กินหมากกิินพลูู เป็็นต้้น 

คุุณก็็ยัังเสพรสพลููรสหมากอยู่่ �แท้้ๆ  ก็เสพ“กามคุุณ ๕” 

เต็็มที่่�อยู่่� คุุณหมด“กามคุุณ ๕” ไปท้ั้�งหมดที่่�ไหนกััน?

	 เหมือนดังที่   สายพระมหาบัว ญาณสัมปันโน  กิน

หมาก  กินพลูกัน  แล้วไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า  นี่คือ “การเสพ

กาม”อยู่

	 จะหลงตนว่า  เป็น“คนหมดสิ้นกามคุณ ๕”แล้ว!!!   

	 จะท�ำเป็น“ไม่รู้”  เหมือนคุณหนูอมมือ  ผู้ไม่เดียงสา

	 ...“หนูไม่รู้”  หนูยังเด็ก  ไม่ได้นะ!

	 อย่่าเล่่น“ตีีกิน”เอา  เหมาเข่่งไปอย่่างน้ั้�นสิิ !!!?????

	 คุณไม่ใช่“คุณหนูผู้ไม่เดียงสาแล้ว”นะ!  โตแล้วนะ!
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	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติจึงเป็นผู้ยังไม่รู้เรื่องการปฏิบัติเพื่อ

ลดละ“กามคุณ ๕”เลย  ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”เป็นเดียรถีย์ปฏิบัติแท้

	 ไม่่ได้้เริ่่�มต้้นกำำ�จััดกิเลส“กามคุุณ ๕”กัันที่่�“กาย” 

ภายนอกทั่่�วไปท้ั้�งหลาย  แต่่คุณไปเจาะจงแค่่เรื่่�อง“ร่่วมเพศ

เมถุุนคนคู่่�”อยู่่�เท่่าน้ั้�นแล้้วเหมาว่่าเป็็น“กามคุุณ ๕”กัับการ 

สััมผััสกัับของอื่่�นๆ ทุกเรื่่�อง  ซึ่�งเป็็นการเสพรสของการสััมผััส

ทางตากระทบรูปเฉพาะที่เป็นอะไรอื่นๆ เป็นต้น ที่เกิด“รส

ที่่�คุุณเสพสุุขกัับตาสััมผััสสิ่่�งน้ั้�น”หรืือหููกระทบเสีียงอะไร

อื่่�น-จมููกกระทบกลิ่่�นอะไรต่่างๆ  เป็็นต้้น แล้้วศึึกษา“การ 

เสพรสอร่่อย(อััสสาทะ)”ในการกระทบสิ่่�งน้ั้�นเป็็นอย่่างๆ ไป 

ให้้ได้้ แล้้วกำำ�จััด“รสเสพน้ั้�น” ให้้หมดไปสิ้้�นเกล้ี้�ยงไม่่มีีในตน

กันเสียก่อนจริง

	ศ าสนาพุุทธมีี“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”ที่่�ประจัักษ์์สิิทธิ์์�จริิง 

(๑๗๔) “กิเลสหยาบ”เป็นเบื้องต้น ต้องก�ำจัดก่อน อย่าลัด	

	 กิเลสหยาบทางตา  ทางหู  ทางจมูก  ทางลิ้นทางกาย 

หรือทางโผฏฐัพพะทั้งหมด ไม่ได้เรียนรู้ว่า ตนมี“ความติด

ยึด”อยู ่มากอยู ่จัดจ ้าน  เป ็นการปฏิบัติ เ รียนรู ้ลดละ 

“กามคุณ  ๕”กันจริงๆ จนกระทั่งสามารถลดละจางคลาย

กิเลสภายนอกนี้หมดไปได้แล้ว เป็น“อนาคามีภูมิ”จริงๆ ซึ่ง

คนผู้ที่เป็น“อนาคามี บุคคล”จริง ก็ไม่ต้อง“หลับตา”เลย  ยัง

มี“ตา-หู-จมูก-ลิ้น  กาย”  ครบ  ๕  ทวาร  จึงจะไม่มี“กิเลส
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กามคุณ  ๕” ได้จริง  จึงจะเป็น“ล�ำดับของกิเลสภายนอก ๕” 

หมดไป เหลือ“กิเลสภายในจิต” ให้ “อนาคามี”ปฏิบัติก�ำจัด

ที่เหลือนี้ต่อไป 

	 แต่่เพราะเดีียรถีีย์์นอกรีีตไม่่มีี“สำำ�รวมอิินทรีีย์์ ๖” 

มีีแต่่นั่่�ง“หลัับตา” มัันจึึงไม่่ได้้มีีการปฏิิบััติระมััดระวัังขณะที่่�

“ตากระทบรููป”อยู่่ �น้ั้�น  “กายวาจาใจ”ของเดีียรถีีย์์จะมีี 

“ทุจริตกรรม”ใดเกิดขึ้น ก็ไม่รู้ไม่มีการเรียนรู้ปฏิบัติเลย  

	 เช่น “กาย”ภายนอกจะผิด“ศีลข้อ ๑-๒-๓”อะไร? 

ไฉน? ก็จะต้องระมัดระวัง  เมื่อมันยังมีกิเลสเกิดขึ้น  ก็ต้อง

ปฏิบัตลดละด้วยการเรียนรู้ด้วยการท�ำ“ฌาน”ให้เกิด  ท�ำ 

“ปัญญา”ให้เกิดขึ้นมาเป็น“ธรรมาวุธ”ประหารกิเลสได้จริง 

กันจริงๆ

	 หรือขณะเรามี“กรรมกิริยา”ทุกอิริยาบถ เราก็ต้อง 

ส�ำรวมอินทรีย์เรียนรู้เพื่อปฏิบัติก�ำจัดกิเลสเสมอ

	 เดียรถีย์จึงไม่มี“กรรมกิริยา”ปฏิบัติจริงๆ กันเลย 

	 เพราะ“กรรม”เป็น“ความจริง”  ถ้าเราท�ำลงไปแล้ว 

เป็็น “บาปอกุุศล” กรรมน้ั้�นก็็สั่่�งสมเป็็น“วิิบากติิดตััวเราไป 

เป็็นของเรา”จริิงๆ คุณจะไม่่เอา“กรรม”น้ั้�นก็็ไม่่ได้้  แบ่่งให้้ 

ใครก็ไม่ได้

	 แม้“กรรม”ที่ท�ำให้เป็น“ฌาน”ก็ดี เป็น“ปัญญา”ก็ดีก็

ล้วนเป็น“ความจริง”ตามจริงนั้นๆ ทั้งสิ้น 

	 จาก“กาย”แล้วก็“วาจา”ภายนอกจะผิดศีลข้อ ๔ อะไร? 
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ไฉน? ก็จะต้องระมัดระวังอย่าให้เกิดขึ้นเป็นอันขาดอีกด้วย

	 ใน“มรรคองค์ ๘”ผู ้สัมมาทิฏฐิจึงชัดเจนในการ

ปฏิบัติควบคุม“สังกัปปะ ๗” ตามหลัก“ศีล”แต่ละข้อ  มี 

“อปัณณกปฏิปทา ๓-สัทธรรม ๗”ที่พาให้เกิด“ฌาน ๔”ด้วย 

“วิชชา ๘”  เป็นผู้“ลืมตา”ปฏิบัติ  ไม่“วิจิกิจฉา”เลยว่า “ฌาน” 

ของพุทธคือ  “ฌานลืมตา” ส่วน“ฌานหลับตา”นั้นมันเป็น 

“ฌานเดียรถีย์”

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติจึงเป็นผู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ในพุทธ	

	 เพราะ“หลับตา”ปฏิบัติ มี“ฌาน”มี“สมาธิ”ที่เป็น 

“โลกุตระของพุทธไม่ได้” ยังเป็นเดียรถีย์นอกพุทธจริงๆ ยัง

มี“มิจฉาทิฏฐิ”แท้ ๆ แม ้ชาวพุทธ“หลับตา”มันก็ไม ่มี 

“วิญญาณฐิติ” ปฏิบัติ ไม่มี“กาย”ให้ปฏิบัติ มัน“โมฆะ”ไป 

จากศาสนาพุทธ เป็นเดียรถีย์ ๑๐๐ % แล้วอย่าน�ำเข้ามาใน

ศาสนาพุทธ

	 ถ้าขืนน�ำเข้ามาในศาสนาพุทธ ก็ได้ชื่อว่าเป็น“นาค” 

เป็น“พญานาค”ตัวจริงที่เป็น“คนปลอมเข้ามาบวช”ในศาสนา

พุทธ  รู้จัก“นาค”ตัวจริงให้ได้ มันผิดไปจากพุทธบริสุทธิ์แท้

	ผ ู้หลงผิด“หลับตา”ปฏิบัติ  มันเป็นการท�ำลายศาสนา

พุทธจริงๆ ๑๐๐ % เพราะไม่มีการปฏิบัติ“ศีล”เลย ตั้งแต่ 

“ศีลข้อ ๑-๒-๓-๔-๕” ไม่มี“อปัณณกปฏิปทา ๓”จึงไม่ม ี

“สัทธรรม ๗” ไม่เป็น“ฌานวิสัย”ของพุทธเลย 

	 “หลับตา”ปฏิบัติมีแต่“ฌานวิสัย”ที่เป็น“ฌานโลกีย-
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วิสัย”  ของเดียรถีย์  มันไม่ใช่“ฌานวิสัย”ที่เป็น“โลกุตรฌาน” 

กันเลย

	 ยัง“ไม่เริ่ม”ให้เป็น“เบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์”กันเลย

(๑๗๕) “โจรปล้นศาสนา”ตัวจริงก็คือ คนผู้ปฏิบัติผิด 	
	 พระพุทธเจ้าระบุชัดผู ้มิจฉาทิฏฐิออกนอกรีตนั้น 

เป็น “โจรปล้นศาสนา” เช่น คนที่“หลับตา”ปฏิบัตินี้เอง เป็นต้น

	 การปฏิบัติผิดเป็น“โจรปล้นศาสนา”ตัวจริง!!! ระวังเถิด

	 พระพุทธเจ้าทรงสมมุติว่า มีพระราชาคือ ผ้เป็นใหญ่

ที่รักษาสมบัติอย่าให้โจรมาปล้นเอาสมบัติไปได้  หาก

มี“โจร”เกิดขึ้นก็ทรงให้ไปประหารด้วยหอก  ๑๐๐  เล่มแม้ใน 

ตอนเช้า ถ้ายังไม่ตายก็ให้ไปประหารอีกในตอนกลางวัน 

และหากยังไม่ตายอีกก็ให้เอาไปฆ่าอีกตอนเย็นแล้วท่านก็

จบไว้แค่นั้น

	 เพราะลัทธิ“เดียรถีย์เป็นลัทธิประจ�ำโลก”ทั้งใน 

อดีต-ปัจจุบัน-อนาคต และทุกวันนี้ก็ยัง“มี”เดียรถีย์ หรือใน

โลกคนผู้“อวิชชา”นั่นแหละที่ยังงมงายอยู่กับการ“หลับตา” 

ปฏิบัติ จึง มี“โจรเข้ามาปล้นศาสนา” เมื่อยังมี“โจร”แทรกเข้า

มาปล้นศาสนาพุทธอยู่จนได้มันก็ต้องก�ำจัดโจรกันอยู่เสมอ 

	ผ ้“หลับตา”ปฏิบัติ  ที่เข้าใจ“กาย”ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”นั้น 

มันปฏิบัติเป็น“เดียรถีย์”จริงๆ   เพราะมันไม่มี“ภายนอก” 

ไม่มี“วิญญาณฐิติ”ให้ปฏิบัติ มันมีแต่“วิญญาณสัมภเวสี”  
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	 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นจึงเป็น“การปฏิบัติของเดียรถีย์” 

ซ่ึ่�งมัันไม่่ใช่่ลััทธิของศาสนาพุุทธเลย ไม่่ใช่่วิิธีีปฏิิบััติของพุุทธ

ที่่�“สััมมาทิิฏฐิิ”ตามที่่�ได้้อ้้างอิิงตามหลัักฐานต่่างๆ มากมาย  

	 แต่่คนไทยชาวพุทธในยุุคปััจจุุบัันน้ี้�ก็็ยัังหลงเชื่่�อกััน

ว่่า  การปฏิิบััติที่่�จะเกิิด“ฌาน”ก็็ดีี  เกิิด“สมาธิิ”ก็็ดีี  แม้้ที่่�สุุด 

เกิิด “นิิพพาน”น้ั้�น  ต้้อง“หลัับตา”ทำำ�สมาธิิเข้้าไปๆ จึึงจะ 

บรรลุุได้้ 

	 ซึ่งมันผิด นั่นไม่ใช่แบบของพุทธเลยสักนิด

	ดั งเรื่องเกี่ยวกับค�ำว่า“พญานาค”อันคือ“งู”ที่ภาษา

บาลีคือ “นาค”ตามที่เล่าให้ฟังนั้นแล   

	 ชาวพุทธได้้พากัันหลงผิิด“หลัับตา”ปฏิิบััติเป็็นเดีียรถีีย์

กัันไป หลงมืืดสนิิทสนมเชื่่�อถืือ“เดีียรถีีย์์”กััน  กระตุุกกัันยัังไง

กระแทกกระทุ้้�งแรงจััดขนาดไหน ก็ไม่่ฉุกคิิดกััน  “ไม่่ตื่่�น”ได้้ง่่ายๆ

	 ก็เปรียบได้เช่นเดียวกันกับ“พญานาค”ที่นอนหลับ 

ไม่รู้คู้ไม่เห็น  เป็นคนมืดมนอนธการอยู่ใต้ก้นบึ้งมหาสมุทร 

สุดลึก  เฝ้า“ถาดทองของพระพุทธเจ้า”ทุกพระองค์ที่เคย 

อุบัติขึ้นมาในโลกแล้วล้านๆ พระองค์

(๑๗๖) เมื่อไม่มี“จรณะ ๑๕ วชชา ๘”ก็มี“พญานาค” 
กันจริง 
	 ชาวพุทธยุคนี้จึงเหมือน“พญานาค”ที่ปลุกไม่ตื่นกัน

นี้แล
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	 นั่นคือ ได้หลับใหลหลงยึดแน่นตามเดียรถีย์อย่างไร 

ก็ยังยึดอย่างนั้นอยู่ กลายเป็น“เดียรถีย์ที่ไม่ยอมเปิดจิต” 

ยังยึดมั่นถือมั่นตามเดียรถีย์ ไม่ยอม“ลืมตา”ขึ้นมารู้โลกอื่น

เลย

	ผ ู้เป็นเดียรถีย์ที่“หลับตา”ปฏิบัติซึ่ง“หลับตา”นั้นมัน 

ไม่มี“จรณะ  ๑๕  วิชชา  ๘”  จึงอยู่ใน“โลกมืดตามเดียรถีย์” 

เหมือน“พญานาค”ที่หลับมืดมนอนธการหลับไม่รู้คู้ไม่เห็นอยู่ 

ไม่มีใครปลุกได้เลยนั่นเอง

	 คนผู้“หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่มี“อายตนะ ๖”ปฏิบัติ 

บริบูรณ์

	 แค่“อภิภายตนะ  ๘  ข้อที่  ๑  ที่  ๒” อันเริ่มจากขั้น 

ก�ำหนดรู้“รูป”ภายในเห็น“รูป”ภายนอกจึงไม่สามารถ“รู้ได้” 

ผ่านล�ำดับ“อภิภายตนะ ๘”ข้อที่ ๑ ที่ ๒ นี้ไม่ได้ มีแต่“หลับตา” 

เข้าไปก�ำหนดรู้“รูป”ภายในโดยไม่เห็น“รูป”ภายนอกมันจึง

ท�ำผิดไปหมดตั้งแต่เรื่องที่เล็กง่ายๆ (ปริตต) ดังนั้น เรื่องใหญ่

อื่นต่อไปกระทั่งมีผิวพรรณดีผิวพรรณทรามตั้งแต่ภายนอก

เลยก็หมดสิทธิ์ที่จะรู้ได้แน่

	 เพราะคนผู้นี้ไม่ใส่ใจที่จะเรียน“ภายนอก” ไปตาม 

ล�ำดับนั่นเอง  จึงล้มเหลว  หมดสิทธิ์ที่จะบรรลุ“พุทธธรรม” 

แน่นอน

	 นัยส�ำคัญก็คือ เขาไม่มี“สัมมาทิฏฐิ”ในความเป็น 

“กาย”ที่เป็น“ส่วนภายนอก”  ไปหลงตัดลัดเอาแต่“หลับตา” 
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เข้าไปอยู่ “ภายใน” ความเป็น“กาย”นี้แหละ“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่

แท้ๆ..ชัดมั้ย?  

	 ก็ประจักษ์สิทธิ์  ผลก็เห็นกันอยู่ยืนยันกันได้  โต้งๆ 

ว่าไม่มี“นิพพาน”ที่สัมมาทิฏฐิ หรือไม่มี“อรหันต์”ที่สัมมา- 

ทิฏฐิ  มีก็แต่“นิพพานเก๊”  และ“อรหันต์เก๊”ซึ่งมันก็น่าสงสาร

เป็นที่สุด

	ที่่ �คนไทยยุุคน้ี้� หลงนัับถืือบููชา“อรหัันต์์เก๊๊”กัันอยู่่�ได้้ 

เป็็นส่่วนใหญ่่ของชาวพุทธกัันด้้วยก็็เห็็นๆ  กัันอยู่่ �จริิง 

โทนโท่่ โต้้งๆ

	 แม้“อรหันต์แท้”ที่เปิดเผยตัวเองอย่าง“องอาจ(อาสโภ)”

ไม่มี“ความเก้อยาก(มังกุ)” ใดๆ กับสังคมชาวพุทธเลย แถม

ทั้งสาธยายธรรม อ้างอิงยืนยันตามค�ำสอนพระพุทธเจ้าทั้ง

พาผู้คนปฏิบัติบรรลุมรรคผลเป็น“อนุสาสนีปาฏิหาริย์”กัน

ชัดๆ โต้งๆ อยู่แท้ สัมผัสได้  ชาวพุทธกลับหัวร่อเยาะเย้ย 

ยังไม่เชื่อเลย

	 ยังหลงผิดยกย่อง“อรหันต์เก๊”อยู่นั่นเอง  

	 แถมหลงผิดว่า  ผู้มี“อุตริมนุสธรรม”แล้วในตนจริง 

จะบอกใครก็ไม่ได้ทั้งๆ ที่“พระอรหันต์แท้”นั้นในจิตท่านไม่มี 

“สาเถยยจิต”เลยจริงตามที่ท่านบอก ก็กลับเห็นว่าท่านผิดซ�้ำ

ผิดซ้อนไปเสียอีก “มิจฉาทิฏฐิ”ของคนยุคนี้จึงหนาหนัก 

ซับซ้อน

	ซึ่ �งเกิิดจากมีี“ปราชญ์์ผู้้�รู้้�”สอนผิิดนั่่�นเองเป็็นเหตุุแท้้
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ทุุกวัันน้ี้�จึึงมีีแต่่“อรหัันต์์”หรือ“อาริิยบุุคคล”

ที่่�ต้้อง“เดา”กัันว่่า คนไหนจะเป็็น“อรหัันต์์” 

คนไหนจะเป็็น“อาริิยบุุคคล” 

เพราะใครๆ ก็็จะไม่่สามารถ

“บอกตนเอง”ได้้ว่่า  

ตนมีีภููมิิจริง ได้้จริงกััน

แค่่ไหน? อย่่างไร?
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	 และก็ตรงตามที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ไว้จริงๆ

	 แค่ในพระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๓๕๑-๓๖๔ อ่านดูดีๆ

เถิด เมื่อมี“มิจฉาทิฏฐิ”ว่า ผ้บรรลุมรรคผลแล้ว บอกใครไม่ได้ 

เลย ขืนบอก ก็จับผิดว่า  ไม่ปาราชิก ก็ปาจิตตีย์  เป็นเดียรถีย์

	 แม้เป็นอรหันต์จริง ถ้าบอกใครก็ปาจิตตีย์  ยังงั้นเลย!

	 นี่คือ ลัทธิ“เดา” ลัทธิ“ไม่มีคนจริง”ลัทธิ“คนจริงพูด 

ความจริงไม่ได้” ลัทธิ“คนบริสุทธิ์ใจใสสะอาดไม่มีกิเลสแล้ว

จริิง”ต้้องใบ้้  อย่่าบอกตนเองแก่่ใครเป็็นอัันขาด  ถ้้าขืืน 

อรหัันต์์ใดบอก“ความจริิง”ว่่าตนคืืออรหัันต์์  “ความเป็็น 

อรหัันต์์”ก็็จะสููญหายวัับไปจากตนทัันทีี  หรืือต้้องอาบััติ 

มีีโทษทัันทีี  อย่่างน้้อยก็็ปาจิิตตีีย์

	 ซ่ึ่�งมัันต้้องพิินิิจกัันให้้แน่่ๆว่่า ใครคืือ“เดีียรถีีย์”ตััวจริิง  

	 สัังคมพุุทธทุุกวัันน้ี้�จึึงมีีแต่่“อรหัันต์์”หรืือ“อาริิยบุุคคล”

ที่่�ต้้อง“เดา”กัันว่่า คนไหนจะเป็็น“อรหัันต์์” คนไหนจะเป็็น 

“อาริิยบุุคคล”  เพราะใครๆ ก็จะไม่่สามารถ“บอกตนเอง” 

ได้้เลยว่่า  ตนมีีภูมิิจริิงกัันได้้จริิงกัันแค่่ไหน? อย่่างไร?

	 คนจึึงหมดสิทธิ์์�ที่่�จะมีี“ปััญญา”รู้้ �จััก รู้้ �แจ้้ง รู้้ �จริิง 

“ความจริิง”ของภููมิิธรรมในตน “ปััจจััตตััง  เวทิตััพโพ  วิิญญููหิิ” 

เกิดไม่ได้!   

	 เพราะไปหลงผิดว่า ผู้บรรลุ“อรหันต์”แล้ว  บอกใคร 

ไม่ได้

	ดัั งน้ั้�น“อรหัันต์์จริิงๆ แท้้ๆ ”บอก ท่่านจึึงฟัังกััน 
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ไม่่ขึ้้�นแล้้ว

	ทั้ งๆ ที่ในพระไตรปิฎกนั้นมีตัวอย่างพระอรหันต์ 

ท่านบอกผู้อื่นอยู่มากมายเยอะแยะอ้างอิงยืนยันอยู่จริง

	 จึงเห็นชัดว่า “ความเสื่อม”ของคนยุคนี้ไม่มี“ปัญญา” 

พอที่จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงคุณธรรมที่เป็น“โลกุตรธรรม” ในตน

บุคคลแท้

	 มีแต่“เฉโก”ที่ผ้หลงตนว่าเป็นปราชญ์  พูดป้องกัน 

ตัวเอง 

	ก็ ตรงตามที่่�พระพุุทธเจ้้าที่่�ได้้ทรงพยากรณ์์ไว้้แล้้วว่่า 

“โลกุตรธรรม”จะเสื่อมไปจากชาวพุทธในอนาคต(พระไตรปิฎก 

เล่ม ๑๖ ข้อ ๖๗๒ เรื่อง“กลองอานกะ”ใน“อาณิสูตร”นั่นเอง) ซึ่งก็คือ  ยุคกึ่ง

พุทธกาลปัจจุบันนี้แล  ก็ยืนยัน“ความเป็นจริงมีจริง”อยู่ชัดๆ

	 เหตุก็เนื่องมาจาก“หลงผิด” มิจฉาทิฏฐิไปเรียนลัด

ตัดตอน“ภายนอก”  ทงขว้างล�ำดับ“กาย”ภายนอก หลง

มัวเมามืดบอดเอาแต่ภายในไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงล�ำดับก่อน-

หลัง หรือหยาบ-ละเอียด มันผิดไปตั้งแต่“เริ่มความน่า

อัศจรรย์” ตามที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึง“ความน่าอัศจรรย์ 

๘ ประการ”นั้นทีเดียว ล�ำดับภายนอกก่อนภายใน ก็เริ่มผิด 

มันจึงสลับสับสนกันไปหมด

	 แม้แต่เริ่มต้นจากค�ำว่า “กาย” ก็“มิจฉาทิฏฐิ”กันอยู่ 

	 “พญานาค”จึงเกลื่อนกล่นเต็มไปหมดในวงการพุทธ 



31ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๑๗๗) “นิิรมาณกาย ๓”ที่่�เป็็น“กายเก๊๊”คืือ“จิิตสััมภเวสี” 
	 ซึ่งเห็นชัดๆ ว่า  แค่การปฏิบัติธรรมของพุทธต้องอยู่

ในภาวะ“วิญญาณฐิติ”  ไมใช่อยู่ในภาวะ“สัมภเวสี” ก็เข้าใจ 

กันไม่ได้   

	 ซ�้ำมิหน�ำมี“ทิฏฐิ”ผิด  ไปหลง“ดับเวทนา-ดับสัญญา” 

ให้เป็น“อสัญญีสัตว์”แท้ๆ แต่หลงว่าเป็น“นิโรธ”เอาด้วยก็ 

เลยยิ่งเลอะเทอะไปกันใหญ่

	 ถ้าคนผู้ใดเข้าใจแค่ว่า  ในการปฏิบัติธรรมต้องมี 

“วิิญญาณฐิิติิ”คืือ ต้้องมีี“กาย”ภายนอกอยู่่�เสมอไม่่ได้้  คนผู้้� 

น้ั้�นก็็ปฏิิบััติธรรมไม่่บรรลุุนิิพพานแน่่  ไม่่พ้้นความเป็็น 

“สััตตาวาส ๙” ไปได้้  หมดทางที่่�จะพ้้นความเป็็น“สััตว์์ท้ั้�ง ๙” 

ไปอย่่างน่่าสงสาร

	ผ ้ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”แม้จะสามารถก�ำหนดรู้การท�ำ 

ให้  “นิวรณ์  ๕”ระงับได้  แต่ก็ได้แค่ระงับที่“สัญญา”เท่านั้น 

ยังระงับ “กาย”ให้ไม่มี“นิวรณ์ ๕” ไม่ได้ ตาม“วิญญาณฐิติ 

ข้อที่ ๒”

	 จึงยังคงเป็น“สัตว์” ตาม“สัตตาวาสข้อที่ ๒”อยู่ ไม่มีผล 

“พ้นความเป็นสัตว์” ไปได้

	 หรือจะท�ำ“จิตให้สว่างใส” ได้อย่างเดียวกัน คือ ม ี

“สัญญาอย่างเดียวกัน”  ตาม“วิญญาณฐิติข้อที่ ๓”ก็ได้แค ่

“สัญญา”ภายในเท่านั้นที่ท�ำให้ใสได้  “ลืมตาออกมาภายนอก” 

มี“กาย”ที่เป็นภาวะหยาบของกระแสโลกขึ้นมาร่วมด้วย 



32 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เขาไม่สามารถท�ำ

	 “จิตใส” ได้ตามที่เขาท�ำ“ในภายใน”ส�ำเร็จ นั้นดอก 

	 หรือตาม“วิญญาณฐิติ ข้อที่  ๔”ทั้งผู ้“สัมมาทิฏฐิ” 

หรือ “มิจฉาทิฏฐิ”จะสามารถท�ำ“กาย(หลับตา)”ก็“มืดด�ำ(ไม่เห็น

กายภายนอกเลย)”และ“ภายในจิต(ก็กดข่มให้ดับมืด)”ก็“มืดด�ำ”ตรงกัน

ได้บ้างนั้น

	 แต่“ความมืดด�ำ(กิณหา)”มันก็ต่างกัน ก็คือ “ทิฏฐิ”ใน

ค�ำว่า“กาย”มันต่างกันแล้ว   นั่นคือผู ้“มิจฉาทิฏฐิ”เขาม ี

“ทิฏฐิ”ว่ า  “กาย”ของเขาไม่มี“ภายนอก”  ต้ องปฏิบัต ิ

“หลับตา”อยู่แต่ภายในจิต  ในภวังค์  จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง หรือ

บรรลุธรรมทุกสิ่งอย่างได้แท้ 	

	 เขาจึึงจมอยู่่�แต่่ใน“ภวัังค์์”กัับ“ภายใน” ไม่่มีี“ภายนอก” 

จึึงเป็็น“นิิรมาณกาย  ๓”ไป  ปฏิิบััติงมงาย“มิิจฉาทิิฏฐิิ”อย่่าง

น้ี้�กัันไป

	 “นิิรมาณกาย ๓”คืือ  “กายเก๊๊”โดยไปหลง“จิิตภายใน”

ว่่าเป็็น“กาย” ท้ั้�งๆ ที่่�มัันเป็็น“สััมภเวสีี”แท้้ๆ ของแต่่ละคน 

ไม่่มีี “วิิญญาณฐิิติิ ๗”เลย จึึงไม่่เกิิดไม่่มีี“อภิิภายตนะ ๘” 

เด็็ดขาด 

	 เพราะ“หลับตา”ปฏิบัติมันมีแต่“จิตภายในที่เป็น 

สัมภเวสี” ไม่มี“กายภายนอก”อยู่โทนโท่  ก็เห็นและเป็นจริง

กันอยู่ 

	 ส่วน“กาย”ของผู้“สัมมาทิฏฐิ”ต้องมี“กายภายนอก” 



33ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เสมอ  เป็น“วิญญาณฐิติ  ๗”  จึงจะบรรลุ“กาย”และ“สัญญา” 

ถ้วนบรบิรูณ์นั้น เขาจะเริม่ตาม“อภภิายตนะ ๘” ตั้งแต่ข้อที่ ๑ 

เป็น“อภิภู”ไปได้ เพราะเขา“สัมมาทิฏฐิ”ตั้งแต่ค�ำว่า “กาย”มี 

“ภายนอก”นี่เอง 

	ดั งนั้น ใน“ ๔ ข้อ”ของความเป็นสัตว์นั้น“มิจฉาทิฏฐิ” 

กับ “สัมมาทิฏฐิ”มันแตกต่างกันก็ตรง“ทิฏฐิ”นี่แหละ เป็น 

ส�ำคัญ

	 “มิจฉาทิฏฐิ”มี“ความเห็น”ว่า “หลับตา”ปฏิบัติจึงจะ

บรรลุ

	 ส่วน“สัมมาทิฏฐิ”นั้น“เห็น”ว่า“ลืมตา”ปฏิบัติจึงจะ 

บรรลุ

	 แตกต่างกันชัดๆ แจ้งๆ เช่นนี้เอง 

	 “หลับตา”ปฏิบัติเป็น“เดียรถีย์”กันโต้งๆ เห็นกันให ้

ได้เถิด   

	 นัยส�ำคัญสุดลึกของ“สัตตาวาส ๙”กับ“วิญญาณฐิติ ๗” 

จึงมีความส�ำคัญล�้ำ ละเอียดเลิศ ด้วยประการฉะนี้

	 จึงขอให้ท่านที่หลงใหลยึดถือการ“หลับตา”ปฏิบััติ 

อยู ่ทั้งหลาย กรุณาตรวจสอบค�ำตรัสและค�ำสอนของ 

พระพุทธเจ้ากันให้แตกฉาน ให้ประณีตถ่องแท้แยบคายกันดีๆ

	 อย่าหลงมงายอยู่กับ“สัมภเวสี”กันเป็น“พญานาค”เลย

(๑๗๘) “หลัับตา-จิินตา”คืือ“สััมภเวสีี”ไม่่มีี“ความจริิง



34 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(axiom)” 	
	 ไม่เช่นนั้น จะเป็น“พญานาค”ผู้ปลุกยังไงก็ไม่รู้สึกตัวกัน

จะปลุุกกัันด้้วยการใช้้ปากนี่่�แหละเป็็นหอก(ปากหอก=มุุขสัตตีี)

แทง ๑๐๐ เล่่มในเวลาเช้้า ๑๐๐ เล่่มในเวลากลางวััน ๑๐๐ เล่่ม

ในเวลาเย็นอย่างที่อาตมาแทงด้วยปากหอกอยู ่เห็นๆ 

เพื่อให้“ต่ืน”ขึ้นมา  จากหลับใหล  แต่แทงยังไงก็แทงไม่เข้า 

ไม่สะเทือน ไม่รู้สึกรู้สา

	 อยู่ยงคงกระพันกันจริงๆ จะยิงไม่ออกฟันไม่เข้าไป

ถึงไหน? 

	 พากััน“อวิิชชา”มืืดบอดกระทั่่�งหููหนวกตาบอดกัันสนิิท 

จนหมดประตููจะรัักษากัันไปแล้้ว  บอดแล้้วบอดเลยจริิงๆหรืือ?

	 “ความเสื่อม”ของชาวพุทธมันสาหัสจนกู้ไม่ขึ้นเลย 

แล้วหรือ

	 “หลับตา”นั้น  มันไม่มี“วิญญาณฐิติ”  “วิญญาณ”ของผู้ 

“หลับตา”มันเป็น“สัมภเวส(ีวิญญาณอยู่ในภวังค์)”แค่นี้ก็รู้ให้ได้เถอะ

	 ถ้าไม่มีความรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“วิญญาณ” 

แม้แต่แค่“สัมภเวสี”หรือ“วิญญาณฐิติ”  ก็แยกไม่ออก  บอก

ไม่ถูกกันแล้ว  เป็นผู ้มี“ทิฏฐิลามก”เหมือน“ภิกษุสาติ” 

ที่พระพุทธเจ้าทรงบริภาษอย่างหนักว่า  ผู้มี“ทิฏฐิ”เช่นนี้

คือ“โมฆบุรุษ  เธอกล่าวต่เราด้วย  ขุดตนเสียด้วย  จะ

ประสพบาปมิใช่บุญเป็นอันมากด้วย  เพราะทิฏฐิที่ตนถือไว้

ชั่วแล้ว”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ ๔๔๒) 



35ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 คนผู้หลงผิดเชื่อว่า “หลับตา”ปฏิบัติจะพาบรรลุธรรม

ทั้งหลาย ก็จงไตร่ตรอง  พินิจดูให้แยบคายถ่องแท้กันดีๆ เถิด    

	 ชาวพุทธทุกวันนี้หลงผิด“หลับตา”ปฏิบัติมีแต่  

“สัมภเวสี”  ยังนับเป็น“ความจริง(axiom)ในโลกปัจจุบันนี้กับ 

ผู้คนด้วยกันไม่ได้” 

	 แตกต่างจาก“วิญญาณ”ที่“ลืมตา”ปฏิบัติมีตาหูจมูก

ลิ้้�นกายภายนอกกัับใจภายในครบ“เทฺฺว”เป็็น“วิิญญาณฐิิติิ”

ที่่�นัับยืืนยััน“ความจริิง (axiom)”ในโลกปััจจุุบัันน้ี้�กัับผู้้ �คน 

ด้้วยกัันได้้แท้้ๆ

	 อย่างมโข่งอยู่แต่กับ“ความฝัน-ความเพ้อพก”  ให ้

เหมือน“เทฺวนิยม”ที่มี“พระเจ้า”อยู่ใน“ความลึกลับ”  มีแต่ 

“พระเจ้า”ที่อยู่ใน“จินตนาการ”กันเท่านั้นเลย 

	 “พุทธ”เป็นผู้รู้   ผู้ตื่น   ไม่หลับใหล   ไม่หลงใหล  กัน 

แล้วนะ!

	 ชาวพุทธ  นักปฏิบัติที่นิยม“พระป่า”กันนั่นแหละที่ 

กบฏต่อค�ำสอนของพระพุทธเจ้า  พากันไป“หลับตา”ปฏิบัติ

นั่นเอง

	 จนถึงขั้น“หลับใหล”หลงหลับไม่ตนไปเป็น“พญานาค” 

อยู่่�ใต้้มหาสมุุทรสุุดลึึก“โง่่ดัักดาน”  รู้้�แต่่ว่่า“โอ!พระพุุทธเจ้้า 

เกิิด”  เท่่าน้ั้�นและเท่่าน้ั้�น   นอกนั้้�นไม่่รู้้ �อะไรเลยที่่�เป็็น 

“พุุทธธรรม”

	ตื่่ �นจากที่่�หลงเป็็น“พญานาค”  กัันได้้แล้้ว...



36 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ตื่่ �นๆๆๆๆๆ

	 หรืออีกอย่างผู้ที่หลงตนเป็น“พญาครุฑ”ก็เลิกจาก 

การเป็น“พญา”เหินฟ้า  ที่บินสูงได้  มีความรู้สูงได้  แล้วก็หลง

ลอยลมอยู่บนหัวคนหลงใหลยินดีอยู่แต่กับความรู้สูงส่งที่ 

ตนมีนั้นไม่มีสิ้นสุด  แถมเห็นว่า  คนอื่นจะไม่มีความรู้สูง 

ความรู้ถูกเสมอตนได้เลย 

	 “พญาครุุฑ”เอ๋๋ย!ลงมาเดิินดิินกัับมนุุษย์์ด้้วยกััน 

เห็็นมนุุษย์ด้้วยกััน ศึึกษามนุุษย์ด้้วยกัันบ้้าง คนอื่่�นก็็อาจ 

จะมีี“ความรู้้ �ถููกรู้้ �สููง”ได้้บ้้าง  เสมอสมานกัับคุุณได้้บ้้าง 

สััมผััส “ความจริิง(axiom)”  ในโลกปััจจุุบัันน้ี้�กัันอยู่่�กัับ“ความคิิด 

ร่่วมกััน”กัับผู้้�อื่่�นบ้้างปะไร

	 ไม่่เช่่นน้ั้�นจะเป็็นได้้แค่่“เทฺฺวนิยม”หรืือ“เดีียรถีีย์” ที่่�ยััง

ไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความจริิง(axiom)”ที่่�เป็็น“พระเจ้้า” 

แท้้ๆ จริิงๆ ได้้ด้้วยการ“สััมผััส”ทางทวารตาหููจมููกลิ้้�น“กาย 

ภายนอก    ใจภายใน”ร่่วมกัับผู้้�รู้้�“ความจริิงอื่่�น” ซึ่�ง“ผู้้�อื่่�น” 

อาจจะมีีความรู้้� จริิงสููงส่่งยิ่่�งกว่่าคุุณอยู่่�จริิงก็็ได้้นะ! 

	 ซึ่งถ้าคุณได้ลงจากฟ้า  หรือจากที่ลึกลับ  มาร่วม 

สมานเสมอกัับผู้้ �อื่่�นดููบ้้าง  คุณก็็จะได้้รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้ งรู้้ �จริิง 

“ความจริิง(axiom)”กัันได้้จริิงๆ ว่่า  คุณสููงจริิงไม่่มีีใครสููงส่่ง 

เท่่าเทีียมคุุณ  

	 หาไม่่คุณก็็จะเป็็น“ผู้้�หลงความเลิิศเลอของตน” 

เชื่่�อว่่า  ตนเป็็น“พญาครุุฑ”เหิินฟ้้าอยู่่�ค้้างฟ้้าแต่่ผู้้�เดีียว 



37ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ตนเป็็น “พระเจ้้า”ผู้้�ไม่่มีี“คู่่�เทีียบ”ตามที่่�คุุณเห็็นแต่่ตนเอง 

ผู้้�เดีียว  แท้้จริิงแล้้ว เป็็น“ความเพ้้อฝััน  ลึึกลัับ” ไปตลอดกาล

อยู่่�เช่่นน้ั้�นแล   

	 “พระเจ้้า”จึึงจะไม่่เป็็นแค่่“ภาวะคิิดฝััน”เพ้้อลอย 

เป็็น “พญาครุุฑ”อยู่่�แต่่ในห้้วงจิินตนาการ และ“เชื่่�อมั่่�นยึึด

มั่นถือมั่นอยู่ในจิตตนเอง”เป็นเอกเลิศลอยเท่านั้นนิรันดร

	 หรือ“พญานาค”ก็ตาม ตื่นขึ้นมาสู่สามัญที่มีคนเป็น

อยู่กันได้แล้ว “พญาครุฑ”ก็ตื่นจากหลงฟ้ามาหาดินได้แล้ว

	 จงมาสู่สามัญกันเถิด “พญา”ทั้งหลายเอ๋ย!

	 มา“สัมผัส”กับ“ความจริง(axiom)”ที่คนพึงมีกันเถิด!!!! 

	 แค่นี้ก็ไม่มีไหวพริบพอจะเข้าใจกันได้เลย กระนั้น

หรืือ?  มัันช่่างพากัันเสื่่�อมเป็็น“พญานาค”หลัับไม่่รู้้�คู้้�ไม่่เห็็น 

หรืือ“เหิินฟ้้า”พากัันเสื่่�อมจนเป็็น“พญาครุุฑ”ไปได้้ถึึง 

เพีียงน้ี้�กัันเชีียวหนอ!!!!!! คนที่่�เป็็นพุุทธในยุุคน้ี้�

	 “พญานาค”เอ๋ย! “พญาครุฑ”เอย! จะปลุก กระตุกกัน 

ยังไง?  ถึงจะ“ตื่นรู้ตัว”กันขึ้นมาเห็น“มนุษย์”ด้วยกันได้บ้าง

	 ชาวพุทธที่เป็นทั้ง“พญานาค”หรือ“พญาครุฑ”ต่างก็

ยังหลงอยู่ลึกๆ กับ“สัมภเวสี”  คือยังหลงว่า“โลกหลับตา” 

หรือ“โลกจินตา”นั่นแหละเป็นทางปฏิบัติอันเอก  ไม่ใช่“จรณะ 

๑๕”ที่มี“ศีล-อปัณณกปฏิปทา ๓-สัทธรรม ๗-ฌาน ๔-วชิชา 

๘”กันสมบูรณ์แบบ

	 จึงไม่อยู่กับ“ความจริง(axiom)”ที่เป็น“ปัจจุบันชาต ิ
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(ทิฏฐธรรม)”อันมี“สัมผัส”กับผู้คนจริงๆ สมบูรณ์แบบด้วยตา 

ก็มีการกระทบรูป  หูก็กระทบเสียง  จมูกก็กระทบกลิ่น  ลิ้น 

ก็กระทบรส  กายก็กระทบภายนอกต่ืนรู้อยู่ด้วยสติเต็มกับ

ภาวะนั้นๆ

	 ไม่่ใช่่ไปมััวหลงอยู่่�แต่่กัับ“ความรูู้้��”หรืือ“บััญญััติ”ต่่างๆ

ที่่�มากมายเกิินพอแล้้วท้ั้�งหลายต่่อไปแต่่ยัังหลงว่่า“น่่าศึึกษา-

น่่ารู้้�”  ไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุดอยู่่�  มัันก็็“เหิินฟ้้า”เป็็น“พญาครุุฑ”หลงฟ้้า

แสนสวย บิินสููง ไม่่ได้้ ลงดิินมากิินข้้าวแกงเป็็นมนุุษย์์ 

เหมืือนผู้้�คนสามััญเขาท้ั้�งหลายอยู่่�นั่่�นเอง

	 “เหตุ”ก็เพราะหลงผิด“โลกหลับตา-โลกจินตา”ปฏิบัติ

ละเมอเพ้อไปกับ“สัมภเวสี”นี้แล

(๑๗๙) นัยสำำ�คัญ ความมืืดดำำ�(กิิณหา) กับความดัับกิิเลส
(นิิโรธ)
	 ส�ำหรับผู้เป็น“พญานาค”กันไปแล้วจริงๆ  อาตมาก ็

สุดวิสัยที่จะไปพูดด้วยได้  เพราะเขาหลับไม่รู้คู้ไม่เห็นกันจริงๆ

แล้ว  รอแต่จะ“รู้สึกตัวขึ้นมาแวบหนึ่ง”เพื่อจะรับรู้เพียงว่า 

“อ้อ!  มีพระพุทธเจ้าเกิดขึ้นมาในโลกอีกแล้วองค์หนึ่ง”เท่านั้น

และเท่านั้น  จากนั้นเขาก็จะ“หลับดับมืดด�ำ” ไม่รู ้อะไรอีก

เลยต่อไป  แม้แต่จะ“ตื่น”ขึ้นมาเรียนกับพระพุทธเจ้าองค์ที่

อุบัติขึ้นมานั้น  ก็ไม่ท�ำ  เอาแต่“หลับ”  ยิ่งคนที่มีภูมิที่หลง

ตนว่าตนมีสูงมีมากก็ยิ่งไม่ต้องพูดกับเขาเลย คนประเภทนี้ 
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เพราะเขา“หัวล้นหัวเกิน”คนจริงๆ  

	 เขาผู้นี้ก็คง“อวิชชา”ดักดานหนักหน้าไปเรื่อยๆ

	 ส่วนคนอีกชนิดหนึ่งก็คือ  คน“บินสูง-หัวสูง” ที่ต�่ำลง 

ไม่ได้

	 เขาจะเป็น “พญาครุฑ”ผู้เหินหาว “หัวสูง”จนก้มลง 

มาสัมผัสมนุษย์ “เห็นหัวมนุษย์”แท้ๆ ที่เดินดินไม่ได้หรอก

	 แล้วเมื่อไหร่“พญาครุฑ”จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

ความเป็น“มนุษย์”จริงๆ ที่บรรลุธรรมตามฐานะมนุษย์กับ 

เขาเสียที

	 เขาผู้้�น้ี้�ก็็คงเป็็นได้้แค่่“นัักบิิน”ที่่�หลงใหล“ความสููง” 

อยู่่�ใน  “หนหาว(เวหา)”ที่่�ไม่่มีีวัันจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น 

“มนุุษย์์”เดิินดิินได้้ตามที่่�มนุุษย์์“มีีกายมีีจิต”แท้้ๆ เป็็น 

อย่่างไร? ไฉน? ได้้ดอก  จึึงหมดสิิทธิ์์�ที่่�จะทำำ�ตนให้้พ้้น 

“มนุุษย์์อนาริิยะ”  เป็็น“มนุุษย์์อาริิยะ”  แล้้วเป็็น“อรหัันต์์” 

ยิ่่�งเป็็นโพธิิสััตว์เป็็นพระพุุทธเจ้้าก็็ยิ่่�งไกลห่่าง 

	 เพราะ“พญาครุฑ”จะยังหลงละเมอเพ้อพกอยู่แต่กับ 

“แดนวิมานอันสูงลิ่ว”เลิศเลอเหนือกว่ามนุษย์ หลงติดยึด 

แดนอเวหา(อากาสที่ไม่ใช่อากาส)  เสวยอตัปปา(ไม่รู้จักอิ่มเต็ม)  จนไม่รู้จัก

รู้แจ้งรู้จริงความเป็น“มนุษย์” เพราะไม่ได้ลงมาสู่ดนพบกับ

มนุษย์เดินดินตัวจริง จนกระทั่งได้เรียนรู้ความเป็น“มนุษย์” 

ได้รู้จัก รู้แจ้ง รู้จริง “มนุษย์”จริงๆ กับเขาเลย 

	 ส่วนผู้เป็น“พญานาค”ผู้หลับจนหลงใหลงมงายจม 
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เฝ้าอยู่แต่ใต้ก้นบึ้งของกองถาดทองพระพุทธเจ้า  จะรู้สึก

ได้ก็เพียงเสียงถาดทองของพระพุทธเจ้าแต่ละองค์มา 

กระทบกันแต่ละถาดทองแค่นั้นจริงๆ  นอกนั้นไม่มี“การ

ตื่นรู้”อะไรกันอีกเลย 

	 จะงมงายมืดบอดอะไรกันปานนั้นเชียวหรือ? 

	ท �ำไมจะ“มืดด�ำจนดับ-จนโด่ง”กันไปได้ถึงปาน

ฉะนั้น??!! 

	 เมื่อตกต�่ำถล�ำมืดด�ำ(กิณหา)อวิชชากันปานนั้น  “ไม่ตื่น” 

กันแล้วจริง  อาตมาก็คงช่วยอะไรไม่ได้แน่นอน

	ทั้ งผู ้ตกอยู่  ใน“ความสว่างจ้า(อภัสรา)”จนเป็น“พญา

ครุฑ”หรือตกอยู่ใน“ความมืดด�ำ(กิณหา)”เป็น“พญานาค”ไป

เสียแล้ว

	 เรามาพูดกับผู้“ตื่นได้” และพอจะพูดกันรู้เรื่องก็แล้วกัน

	 แม้จะเป็นคนผู้“ตื่นได้”  ก็ต้องมี“ความยินดี(ฉันทะ)” 

เป็น“รากเค้า(มูลกา)”กับ“ทิฏฐิ”ที่ตนยินดีเพียงพอนะ! จึงจะ

สามารถ“สััมมาทิิฏฐิิ”ที่่�จะ“มนสิิการ”กัันได้้ถึึงข้ั้�น“โยนิิโส” 

(โยนิิโสมนสิิการ)

	 ถ้ามี“ความยินดี”ไม่ถึงขั้นเพียงพอ  พระพุทธเจ้าก็ 

ตรัสไว้แล้วใน“มูลสูตร  ๑๐” ซึ่งมีนัยส�ำคัญมากในความเป็น 

“รากเหง้า”  ของ“ความเริ่มต้น”และ“ความจะเกิดผลส�ำเร็จได้”

	 ดัังที่่�เคยอธิิบาย“โยนิิโสมนสิิการ”มาแล้้วว่่า “โยนิิโส-

มนสิิการ”น้ี้�สำำ�คััญมาก  กว่่าจะ“สััมมาทิิฏฐิิ”ก็็ต้้อง“มิิตรดีี” 
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ที่่�เป็็น“สััตตบุรุุษ”จริิง  และได้้รัับฟัังความรู้้�ที่่�เป็็น“อื่่�น (อััญญะ)”

จากที่่�ตนเคยรู้้�อยู่่�แล้้วนั้้�นเป็็น“คนละทิิฏฐิิ”จริิงๆ และต้้อง 

เห็็นดีีเห็็นจริิงในคำำ�พูดของ“ผู้้�อื่่�น”น้ี้�  จึึงจะเชื่่�อคำำ�พูดของ 

“ผู้้�อื่่�น”น้ี้� อย่่างเต็็มใจยิินดีีจาก“ผู้้�ประกาศความเป็็นอื่่�น(ซ่ึ่�ง 

แตกต่่างไปจากที่่�ตนยึึดถืืออยู่่�)”[ปรโตโฆสะ]    มัันแตกต่่างจากที่่�ตนเคยรู้้� 

และยึึดถืออยู่่�ไปคนละแบบจริิงๆ

(๑๘๐) “โยนิิโสมนสิิการ”นี้้�เกิินกว่่า จะรู้้�ได้้ด้้วยตรรกะ  
	 และ“โยนิโสมนสิการ”นี้ ก็เกินกว่าจะรู้ได้ด้วยตรรกะ 

ถ้าแม้น“ไม่โยนิโส(ไม่ลงไปถึงที่เกิดของจุดเกิดที่แท้ของจิต-เจตสิกอย่าง

ถ่องแท้ถูกต้องจริง)”ที่ต้องตรวจสอบได้ตาม“สุริยเปยยาลสูตร๗” 

ก็็ดีี  “ปััญญาวุุฒิิ ๔”ก็็ดีี ตาม“อาหารสููตร ๙”ก็็ดีี ตาม“สััมมา-

ทิิฏฐิิ ๒”ก็็ดีี แม้้แต่่ตาม“มููลสููตร ๑๐”เองแท้้ๆ จนกระทั่่�ง 

เข้้าใจในคุุณลัักษณะของ “โยนิิโสมนสิิการ” ได้้บริิบููรณ์์ถ้้วน

ถี่่� ก็จะผิิดไปตลอด

	ดั งนั้น  “มนสิการ(การท�ำใจในใจ)”จึงต้อง“โยนิโส”ถูกต้อง

ถ่องแท้จริงลงไปถึงที่เกิดเป็น“สัมมาทิฏฐิ”จริงๆ ถึงจะปฏิบัติ

เกิดตรงมรรคส�ำเร็จผลกันแน่ๆ แท้ๆ

	 การตรวจสอบ“ผล”ด้วย“วิญญาณฐิติ ๗” จึงจะถูกตรง

ลงตัวกันเรียกว่า“นิพพาน”ที่มี“สัจจะเป็นหนึ่งเดียว”ทุกคน

ทุกผู้บรรลุอรหันต์ ไม่มีอะไรแตกต่างเป็นสองเลย 

	 “วิญญาณฐิติ ข้อที่ ๑ กับข้อที่ ๒”มันแค่ขั้น“รูป”ที่
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เกิดในจิตภายนอกเท่านั้นซึ่งต้องปฏิบัติ“ดับกิเลส”ขั้น

ภายนอกนี้ก่อน

	ผ ู้ปฏิบัติต้อง“ดับกิเลสในรูปภายนอก”ขั้นหยาบนี้ให้

ได้ก่อน แล้วจึงจะ“ดับกิเลสในรูปภายใน”เป็นล�ำดับต่อไปและ

เม่ือหมด“กิเลสในรูป”อันเกี่ยวกับ“ภายนอก”แล้ว  จึงจะดับ

ขั้น“กิเลสในรูปภายใน”ได้จริงขั้นต่อไป  และเมื่อ“ดับกิเลส

ในรูปภายใน” ได้อีกแล้ว จึงจะ“ดับอรูป” ในภายใน ต่อไปได้

	ซึ่ �งมัันก็็เป็็นเรื่่�องยากมาก ที่่�คนจะละเอีียดลออถ่่อง- 

แท้แยบคาย“ไล่เรียง” ไปเป็นล�ำดับๆ ได้อย่างไม่บกพร่อง

เลยนี้ พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า “ความเป็นล�ำดับ”ที่ลาด  ลุ่ม 

เหมือนฝั่งทะเล  ไล่เรียงกันอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย

ราบรื่นนี่แหละเป็นความมหัศจรรย์ใน“ความมหัศจรรย์  ๘ 

ประการ” ในศาสนาพุทธ อย่า“ผิดล�ำดับขั้นตอน”เลย

	 ถ้ามันไม่เป็นล�ำดับอย่างบริบูรณ์  มันก็ต้องวกวน 

เสียเวลามากไปโดยเปล่าประโยชน์ 

	 ชัดเจนนะว่า “วิญญาณฐิติ  ข้อที่ ๓”มันก็ต้องผ่าน 

ข้อที่ ๑ ข้อที่ ๒ ที่หมายเอาขั้นต้นคือ ความเป็น“รูป”และ 

ประเด็นอื่นๆ ตามที่พระพุทธเจ้าทรงก�ำหนดไว้ และปฏิบัติ

ให้มี“อิทธิพลเหนือภาวะขั้นต้นตามล�ำดับมาก่อน”(มี“อภิภุยฺย”) 

จึงจะเป็นผู้“ครอบง�ำ‘รูป’เหล่านั้นแล้ว” หรือ“มีอิทธิพล

เหนือภาวะเหล่านั้นแล้ว”ผ่ านเข ้ามาปฏิบัติในภาวะ 

“วิญญาณฐิติ ข้อที่ ๓”ต่อไปได้ เป็นล�ำดับๆ
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	 “วิญญาณฐิติ” ข้อที่ ๓ จึงจะปฏิบัติขั้น“อรูป”เป็นจริงได้

	 นั่นคือ ต้องผ่านขั้น“รูป”มาก่อน ได้ส�ำเร็จผลก่อน

	 อย่่าเอาแต่่จินตนาการ ขบคิิดเอาเลย เข้้าถึึงสภาว- 

ธรรมอันเป็น“จิต  เจตสิก   รูป”กันให้ได้เถิดจึงจะบรรลุ 

“นิพพาน”กันได้

	 แค่“ความมืดด�ำ(กิณหา)”กับ“ความดับกิเลส(นิโรธ)”ก็ต้อง

ท�ำ“ทิฏฐิ”หรือท�ำความเข้าใจให้“สัมมาทิฏฐิ”กันให้ดีๆ เถอะ  

	 แม้้แต่่“วิิญญาณฐิิติิข้้อที่่� ๔” ที่่�แยก“เดีียรถีีย์ ์”กัับ 

“พุุทธ”ท้ั้�งๆ  ที่่� “มีีกายอย่่างเดีียวกััน-มีีสััญญาอย่่างเดีียวกััน” 

ซ่ึ่�งต่่างก็็ทำำ�“ความมืืดดำำ�(กิิณหา)”ได้้ด้้วยกัันท้ั้�งคู่่�  และเห็็นดีี 

เห็็นงาม (สุุภ) “ความมืืดดำำ�(กิิณหา)”ของตนๆ ที่่�ตนทำำ�ได้้กัันท้ั้�งคู่่�

(๑๘๑) “ความเป็นล�ำดับ”นี้เองที่“น่ามหัศจรรย์”ยิ่งใหญ	่

	 แล้วอะไรล่ะ.. ที่มันแตกต่างกันไปคนละอย่าง มันยัง 

“ไม่อย่างเดียวกัน”?

	 ก็“ทิิฏฐิ”คือ“ความเห็น-ความรู้-ความเข้าใจ”ของ 

แต่ละคนนี้แหละ ที่มันยังไม่ตรงกันเป็นหนึ่งเดียวกันเพราะ

ว่าคนหนึ่ง“สัมมาทิฏฐิ”แล้ว  แต่อีกคนหนึ่งยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู ่

	ดั งนั้น ผู้มี“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ยังเชื่อว่า “กาย”ของเขานั้น

ไม่เกี่ยวกับ“ความรู้สึกที่เป็นจิต”เลย ไม่ว่าจะ“หลับตา”ปฏิบัติ

หรือ“ลืมตา”ปฏิบัติผู้“มิจฉาทิฏฐิ”ก็ไม่“รับรู้สึก”กับความเป็น 

“กาย” แยกกาย-แยกเวทนาจากกันไปเลย เหตุก็คือ หลงผิดว่า 
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ปฏิบัติ“หลับตา”นี้แหละเป็นทางเอกกันจริงๆ จังๆ ดังที่ 

ชาวพุทธส่่วนใหญ่่ส่่วนมากในยุุคปััจจุุบัันน้ี้�ยััง“หลงผิิด”กัันอยู่่�	

	 “ลืืมตา”ออกมาก็็ปฏิิบััติอยู่่�บ้้าง แต่่ออกนอกรีีตไป 

ตามอาจารย์์เดีียรถีีย์์อื่่�นที่่�สอนไปอีีกแบบ ไม่่อยู่่�ใน“หลัักธรรม”

ของพระพุุทธเจ้้า  ไม่่เป็็นไปตาม“จรณะ  ๑๕ วิิชชา๘”แล้้ว 

	 “ลืืมตา”ออกมาก็็ไม่่ปฏิิบััติจริิงจัังตามหลััก“โพธิิปััก- 

ขิย-ธรรม ๓๗”แต่อย่างใด    เพราะเข้าใจความเป็น“กาย” 

ผิดไปนี่เอง    

	 เมื่อเขา“ปิดตา”ให้“หลับ”มันก็เท่ากับ“ตาบอด”ลง 

ไปแล้ว  เขาก็ท�ำ“ความมืดด�ำ”ส�ำเร็จแล้วหลงเห็นดีเห็นงาม 

“ความมืดด�ำ”นั้นว่าเป็น“นโิรธ”   เพราะ“หลับตา”มนักแ็ค่ท�ำ 

“ความมืดด�ำ” มันก็ง่าย ไม่ยากนี่! แต่ไปหลงผิดว่า“ความมืด

ด�ำ”แค่นี้แหละคือ“ความดับนิวรณ์ ๕” นี่คือ“มิจฉาทิฏฐิ”ชัดๆ

	 โดย“ทิฏฐิ”ของเขาเห็นหรือเข้าใจได้แค่ว่า ท�ำ“ความ 

มืดด�ำ”นี้เอง คือ “ความดับ(กิเลส)” เช่น “ดับเวทนา”หรือ“ดับ 

สัญญา”เป็น“อสัญญีสัตว์”ไปเลยมันก็ได้“ความมืดด�ำ”แล้ว 

	 แต่แท้จริงเขาไม่ได้“ดับกิเลส”แต่อย่างใดเลยสักนิด

	 เพียงแต่เขาผู้นั้นท�ำ“ความมืดด�ำ”ที่บาลีว่า “กิณหา” 

ให้้แก่่“จิิต”สำำ�เร็็จได้้เท่่าน้ั้�น   มัันก็็ไม่่เห็็นจะวิิเศษกว่่าปกติิ ที่่� 

“ทำำ�ความมืืดดำำ�” ให้้ตนอยู่่�เป็็นปกติิแต่่อย่่างใด แต่่เขาสัับสน 

ไปว่่า “ความมืืดดำำ�”น้ี้�คืือ “การดัับกิิเลส”ที่่�บาลีีว่่า “นิิโรธ”

	 ซึ่งผู้ “สัมมาทิฏฐิ”นั้นจะชัดเจนว่า ถ้าต้องการ“ความ
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มืดด�ำ”ก็“หลับตา”มันก็ย่อมได้รับ“ความมืดด�ำ”แล้ว ง่ายๆ 

ไม่เห็นจะยาก ไม่ต้องไป“ดับเวทนาดับสัญญา” ให้ตนกลาย 

เป็นคนพิกลพิการไปท�ำไม..?

	 แต่กระนั้น  ก็ยังละเอียดลึกซึ้งลงไปอีกว่า“ดับเวทนา” 

ก็็ดีี “ดัับสััญญา”ก็็ดีี ก็็ไม่่ใช่่พาซื่่�อไป“ดัับ”ให้้เป็็น“อสััญญีีสััตว์” 

ไปเลย  เป็็นสััตว์์ที่่�“ไม่่มีีสััญญา(อสััญญีี = ผู้้�ไม่่มีีสััญญา)”แบบน้ั้�น ซึ่�ง

มันก็จะ“ไม่มีเวทนา”โดยปริยาย  มันก็“ด�ำมืด”ไปหมด

	 มันมีได้แค่“ด�ำมืด(กิณหา)”แล้ว“หลงผิดความด�ำมืด”นี้

ว่า“นิโรธ” ซึ่งเลยเถิดเลยธง ไกลสุดโต่งไปเป็นไหนๆ เพราะ

หลงผิดไป“ท�ำลายสัญญา”เสียนี่ “จิต”จึงพิกลพิการไปแล้ว 

	 “ทิฏฐิ”นี่แหละเป็น“สมุทัย”ตัวส�ำคัญที่ยิ่งใหญ่ผู้เป็น 

“ตัวไข”สัจจะตัวแท้ ซึ่งเป็น“ตัวเคลื่อนไหว”คู่กับ“เวทนา”หรือ

คู่กับ“สังขาร”ท�ำงานให้กับ“วิญญาณขันธ์”เจริญมาตลอด 

	 แต่่ถ้้าใครหลงผิิดไป“ดัับสััญญา”กัันดื้้�อๆ เจตสิกที่่�จะ

ทำำ�“การกำำ�หนดรู้้�”ก็็ทำำ�หน้้าที่่�ไม่่ได้้ กระบวนการของ“จิิต” 

นั้น   ก็พิการไปเลย  “วิญญาณขันธ์”ทั้งหมดมันก็พิกล ไม่ม ี

“สัจจะ”ที่จะให้อบรมพัฒนาศึกษาเป็น“เทวดา”หรือเป็น 

“พรหม”ได้แล้ว  “คติ”ที่ผู ้มิจฉาทิฏฐินี้จะไปก็มีแต่เป็นสัตว ์

“เดรัจฉาน”  หรือไม่ก็สัตว์“นรก”  ใน“สัตตาวาส ๙”นั้นแล(เป็น

เทวดา-พรหมก็ไม่ได้)

	 คน“หลับตา”ปฏิบัติจะได้แต่“ความด�ำมืด”ดังกล่าวนี้

	 “มิิจฉาทิิฏฐิิ”คืือ ทำำ�“ทิิฏฐิิ”ของตนให้้ผิดไปใน“ความ 
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“ดัับเวทนา” ก็็ดีี “ดัับสัญญา”ก็็ดีี 

ก็็ไม่่ใช่่พาซ่ื่�อไป“ดัับ”ให้้เป็็น“อสััญญีีสัตว์” ไปเลย 

 เป็็นสััตว์ที่่�“ไม่่มีีสัญญา(อสััญญีี = ผู้้�ไม่่มีีสััญญา)”แบบนั้้�น 

ซึ่่�งมัันก็็จะ“ไม่่มีีเวทนา”โดยปริยาย  

มัันก็็“ดำำ�มืด”ไปหมด
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เป็็นลำำ�ดัับ”นี้้�เอง แค่่นี้�แหละก็็ละเอีียดลออ“ยิ่่�งใหญ่่-อััศจรรย์์” 

แล้้วที่่�คนโลกีียะผู้้�ปฏิิบััติธรรมจะไม่่บรรลุุธรรมกัันได้้ง่่ายๆ เลย

	 เพราะ“โลกุุตรธรรม”นั้้�นละเอีียดละเมีียดละไมยิ่่�งนััก 

ต้้องระมััดระวัังกัันให้้ดีีๆ เถิิด อย่่าลััดขั้�นตอนเป็็นอัันขาด     	

	 เห็็นความสำำ�คััญยิ่่�งยอดของ“ความเป็็นลำำ�ดัับ”ได้้มั้�ย?

	 คนผู้้�ปฏิิบััติธรรมที่่�มีี“วิิญญาณฐิิติิ ๗”อย่่างสััมมาทิิฏฐิิ  

กัับคนผู้้�ปฏิิบััติธรรมที่่�มีี“มิิจฉาทิิฏฐิิ”จะพ้้น“สััตตาวาส ๙” 

ไม่่ได้้ ก็็เพราะเหตุุ“ทิิฏฐิิ”น้ี้�แลเป็็นตััวสำำ�คััญยิ่่�งยอด

(๑๘๒) กาย  กับ  สัญญา  ใน สัตตาวาส  ๙  กับวิิญญาณ
ฐิิติิ ๗
	ดัั งน้ั้�น ข้้อที่่� ๑ ของสััตว์์ที่่�มีี“กายต่่างกัันสััญญาต่่าง 

กััั�น”คนชนิิดนี้�จึึงเป็็นสััตว์์เดรััจฉานหรืือสััตว์์นรกได้้สารพััด 

ไม่่มีีเจริิญ จะต่ำำ��ทรามขนาดไหน  เลวร้้ายอย่่างไรย่่อมเป็็นได้้

ท้ั้�งน้ั้�น

	 เพราะตนมีี“มิิจฉาทิิฏฐิิ” ในความเป็็น“กาย”และ 

“สััญญา”

	 ข้อที่ ๒ ของสัตว์ที่มี“กายต่างกัน”แม้จะมี“สัญญา 

อย่างเดียวกัน” เช่น มีการกำ�หนดหมาย(สัญญา)ว่า“ทำ�จิตให้ 

ไม่มีนิวรณ์ ๕” และทั้ งคนพุทธ  ทั้ งคนเดียรถีย์ต่างก็ทำ� 

“จิตไม่มีนิวรณ์ ๕” ได้ แต่“กาย”ของผู้ปฏิบัติทั้ง ๒ นี้ก็ย่อม 

แตกต่างกันอยู่แน่ยิ่งกว่าแน่
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	นั่่ �นคืือพุุทธ“ลืืมตา”ทำำ�ให้้ไม่่มีี “นิิวรณ์์ ๕”  ได้้โดยมีี 

“กาย” ภายนอกอยู่่�พร้้อม   ไม่่ได้้  “หลัับตา”จาก“กายภาย 

นอก”เลย

	ส่่ว นเดีียรถีีย์์หรืือชาวพุทธก็็ตามผู้้�มิิจฉาทิิฏฐิิน้ั้�น 

“หลัับตา”ทำำ�ให้้ “ไม่่มีีนิวรณ์์ ๕” ได้้ “กาย”ก็็ย่่อมแตกต่่างกััน

แน่นอน ชัดเจนนะ!

	 ยิ่งในข้อที่ ๔ “สุภกิณหา” ซึ่งผู้“มิจฉาทิฏฐิ”ไปหลง

ผิดว่า  ดับท�ำ“ความมืดด�ำ”ได้นาน กระทั่งนานจนตนช�ำนาญ

จะท�ำเมื่อใดก็ได้ แค่นั้นคือ“ความดับกิเลส”ได้จริง มันก ็

“มิจฉาทิฏฐิ”แท้ 

	 แค่นี้ถ้าใครยังแยกความแตกต่างไม่ออก ก็งมงาย 

อยู่กับ“ทิฏฐิ”ที่“มิจฉา”ไปอีกนานแสนนานแน่นอน   

	 หาก“ลืมตา”อยู่ไปท�ำ“ความมืดด�ำ”ให้แก่ตน  ให้ตน 

ไม่รู้ไม่เห็นอะไรทั้งๆ ที่“ลืมตา”อยู่โทนโท่ เช่น “ตกภวังค์” มัน

ก็เท่ากับท�ำตนพิการเป็นคนผิดปกติมนุษย์สามัญแท้ๆ ไปเลย

	 จะมี“ความมืดด�ำ”มันก็ง่ายๆ..ก็“หลับตา”ก็มืดด�ำแล้ว

	 “ลืมตา”มันก็มีแสงสว่าง ก็สามัญของคนปกติทุกคนที่ 

“หลับตา”หรือ“ลืมตา”

	 ท�ำ“ทิฏฐิ”   คือ ความเข้าใจหรือความเห็นความรู้

เบื้องต้นนี้ให้ชัดเจนถ่องแท้กันดีๆ ก่อนอื่นให้ได้

	 ไม่เช่นนั้น จะไปใช้ “สัญญา(การก�ำหนดหมายรู้)”ปฏิบัติ 

อย่างไรก็ผิดพลาดไปแน่  ก็ไม่บรรลุธรรมเป็นที่สุดได้เด็ดขาด
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	 “นิโรธ”คือ“ดับกิเลส”นั้น มันแตกต่างจาก“หลับตา” 

แล้วหลงท�ำ“ความดับ” ให้มันมี“ความมืดด�ำ” ไปได้คนละ

เรื่องเลย  

	 “หลับตา”ก็มืด “ลืมตา”ก็สว่าง ไปท�ำตนให้สับสน

พิกลพิการวิตถาร วปลาสท�ำไม...วิปลาสมันไปสู่ความเป็น

บ้านะ!

	ดั งนั้น คน“ทิฏฐิวิปลาส”ก็ย่อมไปท�ำ“สัญญาวิปลาส” 

ตาม“ทิฏฐิวิปลาส”ของตนจึงได้ “จิตวิปลาส” ไปด้วยอย่างนี้แล

	 เต็มครบ“วิปลาส ๓”ตามพระพุทธเจ้าตรัสไว้ไม่ผิดเลย

  	 ส�ำคัญยิ่งที่สุดแห่งที่สุดจึงอยู่ที่“ทิฏฐิ”นี่เอง ชัดแจ้งนะ!

	 “วิญญาณฐิติข้อที่ ๔”ซับซ้อนลึกล�้ำอยู่ตรงนี้อย่างนี้

	ต รง“ความมืดด�ำ (กิณหะ)”กับ“ความดับของกิเลส

(นิโรธ)”นี้แหละ  ที่ผู้ “มิจฉาทิฏฐิ”จะวิปลาสไปว่าเป็นอาการ

ของ“นิโรธ” ได้

	 แม้“กาย”กับ“สัญญา”จะอย่างเดียวกันแท้ๆ แต่ 

“ทิฏฐิ”  ก็ยังแตกต่างกันอยู่ เห็นชัดเจนย่ิงๆ ขึ้นมั้ยว่า จุด

ละเอียดที่ส�ำคัญสุดๆ  ที่มันยังท�ำ“ความต่างกัน”เก่งฉกาจ

สุด คือ “ทิฏฐิ”

	 “ทิฏฐิ”ที่ส�ำคัญสุดยิ่ง ก็คือ ผู้ปฏิบัติต้องปฏิบัติใน 

ขณะที่มี“วิญญาณฐิติ  ๗”มี“กาย”อยู่พร้อมจึงจะใช้ “สัญญา” 

ได้้ครบถ้้วนสามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“กิิเลส”ละเอีียดบริิบููรณ์์

ที่่�เกิิดท้ั้�งขณะมีี“ภายนอก” แล้้วจึึงจะเป็็น“กิิเลส”ที่่�เหลืือ 
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ต่่อไปใน“ภายใน”ได้้

	ผ ้ยังมี“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ แม้เล็กแม้น้อยจึงไม่สามารถ

ท�ำ“สัตตาวาส ๙” ให้หมดสิ้นเกลี้ยง“ทั้ง ๙ สัตว์”บริบูรณ์แน่

	 ถ้า“หลับตา”ปฏิบัตินั้น ไม่ได้จัดการก�ำจัดกับ“กิเลส” 

ที่เกิดจาก“ภายนอก”กันเลย ซึ่งมีถึง“๕ ทวาร”ทีเดียว 

	 แต่“ลืมตา”ปฏิบัติ“กิเลส”จะเกิดให้ก�ำจัดครบถ้วน 

หมดได้บริบูรณ์ครบทั้ง“๖ ทวาร”ซึ่งผิดกับ“หลับตา”ที่มีแต่ 

“กิเลส”เกิดอยู่“ภายใน”แค่“๑ ทวาร”เท่านั้น    	

(๑๘๓) “วิญญาณฐิติ ๗”จึงจะดับ“สัตตาวาส ๙” ได ้
ครบครัน   
	 “วิิญญาณฐิิติิ ๑” ถึึง“วิิญญาณฐิิติิ ๔”น้ั้�นผู้้�“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”ก็็จะกำำ�จััด“กิิเลส”หยาบอัันเป็็นเบื้้�องต้้นที่่�เป็็น“กาม-

ฉัันทะ-พยาบาท”หมดสิ้้�นไปได้้ก่่อน นั่่�นคืือต้้องมีี“กาย” 

ภายนอกสัมผัส  จึงจะมี“กามราคะ”ให้เจ้าตัวปฏิบัติก่อน

เป็น“กิเลสเบื้องต้น” ต่อเมื่อเราก�ำจัดกิเลส“กามราคะ”ได้

แล้วก่อน จากนั้นต่อไปจึงจะเป็น“กิเลส”ที่เหลือคือ“รูปราคะ-

อรูปราคะ-มานะ-อุทธัจจะ-อวิชชา”อีกได้แท้จริง

	 ซึ่งเป็นกิเลสที่นับว่า  เป็น“รูปภายนอก”  ยังไม่ใช่

เป็น  “รูปภายใน”ที่เป็นกิเลสขั้น“รูปภายใน” เป็นขั้นต่อมา

จนกว่าจะก�ำจัดกิเลสขั้น“รูปราคะ” ได้อีกจริง แล้วจึงจะเป็น

กิเลสขั้น“อรูปภายใน”ท่ี่จะเป็นความละเอียดขั้น“อรูปฌาน” 
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ต่อไปกันได้ตามจริง 

	ที่ผ ู้พวก“หลับตา”ปฏิบัติกันนั้น ทั้งๆ ที่ตนยังไม่เป็น 

“อนาคามี” แต่“หลับตา”เข้าไปก�ำจัด  “กิเลสภายใน” จึงเป็น 

ไปไม่ได้  

	 “รููปฌาน”ของผู้้�ยัังไม่่ใช่่“อนาคามีี”จึึงล้้วนเป็็น“นิิรมาณ

กาย-สััมโภคกาย-อทิิสมานกาย”กัันอยู่่�ท้ั้�งสิ้้�น

	 พวก“หลับตา”ปฏิบัติจึงไม่สามารถดับ“สัตตาวาส 

๙” ได้ครบครันเป็นอันขาด 

	 “วิญญาณฐิติข้อที่ ๕”ก็มีพยัญชนะยืนยันอยู่ชัดเจน

คืือ “มีีสััตว์์พวกหน่ึ่�งเข้้าถึึงอากาสานััญจายตนะ”ด้้วยมนสิิก

ารว่่ า อากาสหาที่่� สุุดมิได้้  เพราะล่่ว งรููปสััญญา โดย 

ประการท้ั้�งปวง เพราะดัับปฏิิฆสััญญา เพราะไม่่ใส่่ใจถึึง 

“นานัตตสัญญา”  

	 ฉะนี้คือ “วิญญาณฐิติข้อที่ ๕” ซึ่งเป็นผู ้สามารถ 

“ล่วงรูปสัญญา โดยประการทั้งปวง...”  

	 แต่่พวกที่่�“มิิจฉาทิิฏฐิิ”น้ั้�น ยัังไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงแม้้แต่่

“รููปสััญญา”กัันอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ”เลย  เป็็นผู้้�“มิิจฉาทิิฏฐิิ” 

เต็็ม ๑๐๐ %

	ดั งนั้นข้อที่ ๕ ของ“สัตตาวาส ๙”จึงได้แก่“อสัญญีสัตว์”  

	 หมายความว่า ผู้ยัง“ไม่สัมมาทิฏฐิ”หรือ“มิจฉาทิฏฐิ” 

อยู่นั้นจะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้งความเป็น“อากาส” 

ทั้งความเป็น“วิญญาณ”แน่เพราะไปหลงผิด“ดับสัญญาของ
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ตน”  คือ  ท�ำ“อสัญญีสัตว์”จนไม่สามารถก�ำหนดรู้อะไรได้

เลย  นั่นคือ ท�ำใจในใจของตนเป็น“อสัญญีสัตว์(สัตว์ไม่มีสัญญา)” 

เสียนี่! แล้วหลงผิดว่า ตนบรรลุ“ความดับ”ที่สัมมาทิฏฐิแล้ว  

	 มันเลยเถิด เลยธง ไปบรรลุ“ความดับ” ที่เป็น“การดับ

ทั้งสัญญาทั้งเวทนา”ไปหมดสิ้นเลยนั่นต่างหาก  

	 ตนก็กลายเป็น“คนพิการ” ไป เสียหายตนเองไป

หมดเลย

	 ในเนื้อความของศาสตร์นั้น  มีแค่ว่า  ล่วง“รูปสัญญา” 

โดยประการทั้งปวง  เพราะดับปฏิฆสัญญาด้วย และเพราะ

ไม่ใส่ใจใน“นานัตตสัญญา”หรือ“ไม่ก�ำหนดรู้ในอัตตา

ต่างๆ”ด้วยเท่านั้น

	 เพราะ“ดับทั้งเวทนาดับทั้งสัญญา”ไปเลยตนก็

กลายเป็น“คนพิการ” เป็นคนผู้ท�ำตนเองให้“หูหนวกตาบอด” 

ไม่สมประกอบ คนผู้นี้ก็พิกลพิการหนักหน้าอย่างน่าสงสาร

ยิ่งๆ ขึ้น

	 ซึ่งมันยังไม่ใช่ดับ“กิเลสในเวทนา-กิเลสในสัญญา” 

เป็นส�ำคัญตามเป้าประสงค์แท้ท่ี่“สัมมาทิฏฐิ”แต่อย่างใด

	 นี้คือ “มิจฉาทิฏฐิ”ที่เดียรถีย์เข้าใจและยึดมั่นท�ำให ้

ตนกัน

	ซึ่ �งแท้้จริิงน้ั้�น  เดีียรถีีย์์ยัังไม่่สามารถแยกแยะราย 

ละเอีียดของ“จิิต เจตสิก รูป นิพพาน” หรืือไม่่สามารถแยกแยะ

รายละเอีียดของ“รููป  เวทนา  สััญญา  สัังขาร  วิิญญาณ”ได้้ 
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เลย  ซึ่่�งยัังไม่่ต้้องพููดไปถึึงความรู้้ �ยิ่่�งของพุุทธที่่�สามารถ 

แยกแยะได้้ถึึงข้ั้�น“เวทนา ๑๐๘”อัันสามารถแยก“เคหสิิต-

เวทนา  ๑๘”จาก“โลกีียธรรม”  ไปเป็็น“เนกขััมมสิิตเวทนา ๑๘” 

ใน“โลกุุตรธรรม”ได้้สำำ�เร็็จ กัันหรอก

	 เพราะแค่แยกแยะ“กาย”   อัน“หยาบใหญ่”กว่า 

“เวทนา”กันชัดๆ ก็ยัง“ไม่สัมมาทิฏฐิ(มิจฉาทิฏฐ)” ในความเป็น 

“กาย”อยู่นั่นเอง	     

	 จึงต้ อง“สัมมาทิฏฐิ ”กับความเป ็น“กาย”เป ็น 

“สัญญา” ให้ได้  ซึ่งถ้าปฏิบัติด้วย“วิญญาณฐิติ  ๗”ด้วย

ความเป็น“กาย” กับความเป็น“สัญญา”ที่“สัมมาทิฏฐิ”ก็จะ

แตกต่างกัน  หรืออย่างเดียวกันที่ชัดเจนแจ่มแจ้งทั้ง“ภายนอก

ภายใน”ปฏิบัติ“อภิภายตนะ ๘” ได้ส�ำเร็จเป็น“อภิภู”  

	 รอบรู้ทั้งความเล็กลึกละเอียดย่อมเยา(ปริตตานิ)ความ

ใหญ่ยิ่งประเสริฐจริง(อัปปมาณานิ) ของคุณวิเศษที่เป็นโลกุตระ

	 และรอบรู้ทั้งราศีของความมีผิวพรรณขั้นชั้นของ 

ความดีหรือความทรามที่เป็นโลกียธรรม(สุวัณณทุพฺพัณณานิ) 

	 อีกทั้งมีความพิเศษกว่าสามัญปุถุชนคือ  สามารถยิ่งที่

รอบรู้้ �ถึึงข้ั้�นช้ั้�นแห่่งคุุณวิิเศษอัันเป็็นโลกุุตรธรรมซ่ึ่�งเป็็น 

“ธรรมที่่�เหนืือช้ั้�นเกิินคนท้ั้�งหลายปกติิธรรมดามีีกััน(อุุตริิ-

มนุุสธรรม)” 

	 ซึ่งชี้บ่งสภาวะของแต่ละเร่ืองแต่ละราวไปคนละ

อย่าง   แตกต่างกันไป แยกความต่างให้เห็นประเด็น  มิติ นัย
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สารพัดหลากหลายแง่ มุม หลุม เหลี่ยม สูง ต�่ำ ด�ำ ขาว ฯลฯ

	 จึงจะเป็นคนผู้ดับ“สัตตาวาส ๙” ได้หมดสิ้นส�ำเร็จ 

บริบูรณ์

(๑๘๔) “อายตนะ”กับ“อภิภายตนะ”นั้น“วิเศษ”ต่างกัน
ยิ่ง
	 “อายตนะ”เป็นสภาวะของคนธรรมดาสามัญปกติที่

ทุกคนผู้มี“สติ”อยู่แล้ว เมื่อมี“สัมผัส”ทุกคนก็มี“อายตนะ”	

	 “อายตนะ”จึงไม่ใช่เรื่องพิเศษส�ำหรับคน“โลกียะ”ปกต	ิ

	 แม้“อายตนะ ๖ (ภาวะคู่ ๖ คู่)”ก็คือ เรื่องปกติของคน 

สามัญปุถุชนที่มีกัน ภาวะซึ่งมี“ภาวะ ๒ ต่อเนื่องกันอยู่”  

	 แต่“อภิภายตนะ ๘”นั้นเป็นความวิเศษพิเศษที่คน 

ผู้้�มีี“ปััญญา”ของศาสนาพุุทธเท่่าน้ั้�นที่่�จะศึึกษาอย่่างเป็็น 

กิิจจะลัักษณะ เป็็นวิิชาการบทสำำ�คััญที่่�พระโพธิิสััตว์จะต้้อง

ศึกษาเรียนรู้ปฏิบัติให้ส�ำเร็จเป็น“อภิภู”และ“สยัมภู” ให้ได้ 

จากพื้นฐาน“กาย”นี่เอง  

	 “อภิภายตนะข้อที่ ๑”นี้ผู้“อภิภู”นั้นมีทั้ง“รู(้ชานาติ)” ทั้ง 

“เห็น(ปัสสติ)” ในภาวะที่“เป็นรูปภายใน”พร้อมกับภาวะที่“เห็น

รูปภายนอกด้วย” ซึ่งมีทั้ง“เป็น(รูป)”ทั้ง“เห็น(นาม)”ในตัวเอง 

อันมี“๒ ภาวะ” ภาษาที่ใช้เรียกก็คือ“กาย”ที่เป็น“เทฺว(ภาวะ ๒)” 

แท้ๆ และมี“ความรอบรู้นัยอื่นๆ อีกหลากหลายคู่(เทฺว)”ไป 

พร้อมๆ กันชนิดที่พิเศษกว่าสามัญธรรมดาพื้นๆ แน่นอน
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	 อันเป็น“ภาวะ ๒”ที่รวมกันเป็น“ภาวะ ๑”อยู่ด้วยกัน

ตลอดที่เป็น“กาย” แยกกันไม่ได้เลย “เกิด-ตาย”คู่กันตลอด

	 “กาย”จึงเน้นหนักกันที่“ภายนอกกับภายใน”เป็นคู ่

หลักที่จะต้องมี“ภาวะ ๒”นี้อยู่เสมอเพื่อยืนยัน“ความจริง” 

	ถ้้ าไม่่มีี“กาย”ก็็ไม่่มีี“ตััวของกิิเลสที่่�เป็็นสภาวะ”อััน 

เกิิดจากมีี“สััมผััส”มีี“อายตนะ”ให้้ศึึกษาได้้  ซึ่�งเมื่่�อตนยัังมีีกิเลส

ก็็จะมีี“ภาวะของกิิเลสที่่�เกิิดให้้เจ้้าตััวรู้้�ได้้”ขึ้้�นมาในปััจจุุบััน

ชาติิน้ั้�นๆ จริิง  ที่่�มีี“เหตุุ”คืือ“สััมผััสภายนอก”ยืืนยัันอยู่่�

	 เป็็นต้้นว่่า “กามฉัันทะ” หรืือ“พยาบาท”  ที่่�เป็็น 

“กิิเลสลัักษณะแรก”ซ่ึ่�งจะเกิิดเมื่่�อมีี“สััมผััส”ทางตาหรืือทาง

หููหรืือทางจมููกหรืือทางลิ้้�นหรืือทางโผฏฐััพพะ จึึงจะมีีให้้ 

ผู้้�ปฏิิบััติ “จััดการกัับกิิเลส”  อัันคนผู้้�ยััง“อวิิชชา”อยู่่�ทุุกคน 

ที่่�ยัังไม่่ใช่่ “อรหัันต์์”ต้้องเรีียนรู้้�จััดการได้้ครบถ้้วนบริิบููรณ์ ์

ไม่่เหลืือเศษที่่�“กิิเลสภายนอก”น้ี้�แหละก่่อนเป็็นเบื้้�องต้้น

	 เมื่อไม่มี“ภายนอกสัมผัส”ก็ไม่มี“กามทั้ง ๕” ให้ปฏิบัต 

เช่น  พวกที่“หลับตา”ปฏิบัติ  เป็นต้นก็ไม่ได้ปฏิบัติให้“กิเลส

กามทั้ง ๕” ให้หมดไปได้จริงแท้กันเป็นล�ำดับๆ ภายนอกก่อน

	 แต่ถ้า“อนาคามี”ขึ้นไปถึง“อรหันต์”ก็หมด“กามกิเลส” 

ซึ่งมันเกิดจาก“สัมผัสภายนอก”ไปได้จริงๆ 

	ต่ อจากนั้นไปแล้ว“อนาคามี”และ“อรหันต์”แม้จะมี

ภายนอกสัมผัสอยู่ก็ไม่มี“กิเลสกามเกิดขึ้นภายในจิต”อีกแล้ว

	 ซึ่ง“อภิภายตนะข้อที่ ๑”นี้ระบุให้จัดการกับ“กิเลส” 
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ที่เป็น“ปริตตะ” นั่นคือ  กิเลสขั้นต้นทีละเล็กทีละน้อยไป 

ตามล�ำดับต้นกลางปลาย ขั้นง่ายระดับบริวาร  แล้วค่อยๆ 

เก่งขึ้นๆ เป็นการเจริญประสิทธิภาพสูงขึ้นๆ ไปตามจริง

	 และ“อภิิภายตนะข้้อที่่�  ๑”ยัังสามารถอีีกท้ั้�งรู้้ �จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ข้ั้�นช้ั้�น(วััณณะ)”แห่่งคุุณวิิเศษของตน ว่่า  ส่่วนใดมีี 

“ข้ั้�นช้ั้�น”แห่่งคุุณวิิเศษเจริิญดีีก้้าวหน้้าสู่่�สููงขึ้้�นเป็็น“สุุพััณณ” 

ส่่วนใดมีี“ข้ั้�นช้ั้�น”แห่่งคุุณวิิเศษเสื่่�อมต่ำำ��ลงเป็็น“ทุุพฺฺพััณณ” 

	 ชนิดที่“รู ้(ชานาติ)”ที่“เห็น(ปัสสติ)” มีการก�ำหนดรู ้“รูป 

ภายนอก”อยู่่�พร้้อม“อิิทธิพลเหนืือรููปเหล่่าน้ั้�นแล้้ว”ด้้วย 

จึึงชื่่�อว่่า  “เรารู้้�-เราเห็็น(ตานิิ   อภิิภุุยฺฺย  ชานามิิ   ปััสสามีีติิ   เอวัังสััญญีี โหติิ)” 

	ต่่ อจาก“อภิิภายตนะข้้อที่่� ๑”จึึงจะมีีภูมิิรู้้ �ใน“อภิิภาย-

ตนะข้้อที่่� ๒” ซึ่�งมีีความเจริิญยิ่่�งขึ้้�นจาก“อภิิภายตนะข้้อที่่� ๑” 

ตรง“ปริิตตะ”พััฒนาขึ้้�นจากเล็็กน้้อยไปตามลำำ�ดัับ  ก็เป็็น 

ผู้้�มีี“อััปปมาณ”ซึ่่�งเป็็นผู้้�กำำ�จััดกิเลสจากข้ั้�นต้้นไปตามลำำ�ดัับ

ต้้น-กลาง-ปลายไปมากมายจนกระทั่่�งไม่่มีีประมาณ

	 จาก“อภิภายตนะข้อที่ ๒”สูงขึ้นไปๆ จนกระทั่งถึง 

“อภิิภายตนะ ๘” จึึงเป็็นพััฒนาการของ“อายตนะ”เฉพาะ 

“โลกุุตรบุุคคล”เท่่าน้ั้�นโดยแท้้ 

	 ชาวเทฺวนิยมหรือเดียรถีย์ ไม่มีทางเป็นได้เลย

(๑๘๕) “อภิภายตนะ ๘”นี้ผู้“อภิภู”คือภูมิเจริญสู่“สยัมภู”         
	 ส่วนเดียรถีย์ก็ดี ชาว“เทฺวนิยม”ก็ดี หรือชาวพุทธ 
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ผู้ได้กลายไปเป็นเดียรถีย์หรือเป็นเทฺวนิยมนั้น จะไม่ค�ำนึง

ถึง “ภายนอก”เป็นข้อแรก จะไม่เห็นเป็นส�ำคัญก่อนภายใน

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติจะไม่รู้จักแม้แค่ความเป็น“ล�ำดับ” 

	 คนเช่นนี้ก็หมดสิทธ์ิที่จะบรรลุถึงขั้น“อภิภายตนะ 

๘” เด็ดขาดแน่นอน จึงเป็นผู้ที่จะได้ชื่อว่า “อภิภู” ไม่ได้เลย

	 จึงนับว่า ไม่มีทางที่จะเกิด“ปัญญา”ขึ้นในจิตได้เลย

	 เมื่อเป็น“อภิภู”ไม่ได้ “สยัมภู”ก็เป็นอันหมดสิทธิ์แน่ๆ

	ชััด เจนแจ่่มแจ้้งนะว่่า “ปััญญา”น้ั้�นจะไม่่มีีในหมู่่�ชาว 

“เทฺฺวนิยมหรืือเดีียรถีีย์์”เป็็นเด็็ดขาด   แม้้แต่่ในคนผู้้�เป็็นชาว

พุุทธที่่�ยัังไม่่“สััมมาทิิฏฐิิ”มาต้ั้�งแต่่“สัักกายทิิฏฐิิ” ซึ่�งรู้้ �จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความเป็็น“กาย”ที่่�เป็็น“ของตน(สััก)”ด้้วย 

	ผ ู้ที่หลงว่า“ความรู้”ที่ตนมีตนได้คือ“ปัญญา”นั้น  ล้วน

เป็นคน“ขี้ตู่”หรือ“ขี้โกง”เอาภาษาค�ำว่า“ปัญญา” ไปใช้ผิดๆ

อยู่  แล้วเรียก“ความรู้”แบบ“เฉโก”ของตนที่ยังไม่ใช่“ปัญญา” 

ว่า เป็น“ปัญญา” มันจึงเป็นเรื่อง“ผิดๆ”อยู่ตลอด

	 “ความจริง”ที่จริงที่สุดนั้น“ความรู้”ของชาว“เทฺวนิยม 

หรือเดียรถีย์”ไม่เข้าข่ายที่จะเรียกว่าเป็น“ปัญญา” ได้เลย 

	 เพราะยังเป็นแค่“ความรู้”ที่เวียนวนอยู่ใน“วงวนเดียว

วงวนเดิิมที่่�สำำ�เร็็จรููปอยู่่�ในตน”(cyclic order) หรืือในกรอบของ 

“ความรู้้�เฉพาะของตน”อัันเก่่าที่่�เป็็น“โลกีียภููมิิ”เท่่าน้ั้�นไม่่มีีอื่่�น 

(ไม่่มีีอััญญธาตุุ) นั่่�นคืือ ยัังไม่่เป็็น“โลกุุตรภููมิิ”แน่่นอน

	 เนื่่�องจาก“ปััญญา”น้ี้�เป็็น“ความรู้้�”ที่่�มีีคุณวิิเศษ(อุุตริิ-
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มนุุสธรรม)แปลกแยกพิิเศษแตกต่่างออกไปนอก“ความรู้้ �” 

ทั้งหลายแบบ“โลกียะ”ของศาสดา“เทฺวนิยม”ทั้งปวงในโลก

ประดามี ออกไปเป็นคนละโลกเลย 

	 ซึ่งเป็น“ความรู้”อันมี“พระพุทธเจ้า”เป็น“เจ้าของ

ความรู้นี้เอง(ธรรมสามี)”  ที่พระองค์เป็น“ผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์

เอง”  ไม่่ใช่่ได้้มาจาก“พระเจ้้า”หรืือจากใครอื่่�น  แต่่เป็็น 

“สััมมาสััมโพธิิญาณ”แท้้ๆ ที่่�ต่่างหากจาก“ความรู้้ �”ของ 

“เดียรถีย์หรือเทฺวนิยม”ใดๆ  ชนิดที่“ทวนกระแส”ซึ่งเป็น 

“คนละเรื่อง”คนละสภาวะ  แม้ภาษาจะเป็นค�ำเดียวกันแต่

สภาวะก็แตกต่างไปจากที่เป็น“ความรู้”ของเดียรถีย์หรือ 

“เทฺวนิยม”ทั้งหลายในโลกที่รู้ที่มีที่เป็นกันตามสากลโลกีย	์

	 จึงเป็น“ความรู้”ที่พระพุทธเจ้าใช้ภาษาค�ำว่า “ปัญญา” 

มาใช้เรียกเฉพาะ“ความรู้โลกุตระ”นี้โดยตรงของพระองค์

	 “ปัญญา”จึงจะเกิดได้ก็ต้องอาศัย“พระพุทธเจ้า” 

เป็น“ต้นธาตุ ต้นธรรม”แห่ง“ความรู้”ท่ี่สัมผัสจากพระศาสดาที่

เป็นคนเป็นๆ ที่มีเนื้อมีหนังมี“พระโอษฐ์”ตรัสภาษาค�ำพูด

ของ“พระองค์เอง”กับทุกคนได้ทั้งนั้น ไม่ใช่ตรัสเฉพาะคน

ใดคนหนึ่งคนเดียวเท่านั้น แต่คนทุกคนสามารถ“สัมผัส” ได้

ด้วย“อายตนะ”ของ“คนเป็นๆ”ด้วยกัน  ไม่ใช่ไม่มี“อายตนะ” 

ไม่มี“ผัสสะ”เป็นปัจจัยยืนยันกันได้กับผู้คน ๒ คนในโลกเป็น

อันขาด

	 นี้เป็น“ประเด็นที่ ๑”ของ“ปัญญาข้อที่ ๑”
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(๑๘๖) ชาวพุทธที่่�“หลัับตา”ปฏิิบััติิจึึงเป็็นเดีียรถีีย์์ปกติิ
	ที นี้ ประเด็นที่ ๒ ของ“ปัญญาข้อที่ ๑” 

	 “ปัญญาข้อที่ ๑”นั้นนอกจากระบุชัดเจนแจ่มแจ้งแล้ว

ว่า ต้องได้ยินได้ฟังความเป็น“โลกุตรธรรม”(ไม่ใช่แค่โลกียธรรม)

มาจาก“คน”ด้วยกันแท้ๆ คือ“พระพุทธเจ้า”ที่พระองค์ทรง 

ยืนยันว่า ท่านก็เป็น“คน”มีเนื้อหนังร่างกายสัมผัสได้ และ 

ทรงเป็็น“เจ้้าของธรรม(ธรรมสามีี)”น้ี้�อัันตรััสรู้้�ด้้วยพระองค์์เอง 

ไม่่ใช่่ได้้ยินได้้ฟัังมาจากใคร  หรืืออย่่างน้้อยก็็“ได้้ยินได้้ฟััง” 

จาก“สัตตบุรุษ”หรือ“ผู้อยู่ในฐานะครูที่สัมมาทิฏฐิ”ไม่โดย 

ตรงก็ต้องโดยอ้อม ที่เป็น“ความรู้โลกุตระ”

	 จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลก”และ“อัตตา”ที่เป็น

สภาวะอันเป็น“ธรรม”ที่“ทรงอยู่”ให้“สัมผัสได้”กระทั่ง“รู้จบ”

	 และ“ไม่มีความลึกลับ” ใดๆอีกเลยที่จะไข“ความมี” 

และ“ความไม่มี” ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงกันไม่ได้ แม้แต่ความเป็น 

“พระเจ้า”ก็ไข“ความมีพระเจ้า  ความเป็นพระเจ้า” ให้ตนเอง

แจ่่มแจ้้งกระจ่่างชััดสััมผััสได้้  หมดสิ้้�นความลึึกลัับ  สัับสน 

งงงวย  สงสััยใดๆ ได้้สำำ�เร็็จ  พ้้นวิิจิิกิิจฉาสัังโยชน์์  พ้้นวิิจิิ-

กิิจฉานุุสััย ที่่�สุุดไข“ความไม่่มีี” ใดๆได้้สััมบููรณ์์สุุดสิ้้�น 

	 ไม่เหลือ“ความไม่รู(้อวิชชา)”อีกเลย เป็น“อรหันต์”คือ 

ไม่มี“อรห(ไม่ลึกลับแล้ว) + อันต(เป็นที่สุด)”กันอีกแล้วจริงๆ

	 “อรห” หรือ“อรโห”แปลว่า  ความไม่ลึกลับ,ไม่ลับหู 

ไม่ลับตา หมายความว่า   เห็นกันได้โทนโท่    ได้ยินกันอยู่
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โต้งๆ  สัมผัสกันอยู่หลัดๆด้วยตาด้วยหูด้วยจมูกด้วยลิ้น

ด้วยกาย

	 จึงจะเห็น“พระเจ้า” ได้   จึงจะรู้จักรู้แจ้ง“อัตตา” ได้ 

จึงจะมี“ปัญญา”รู้เห็นแจ้งจบใน“วิญญาณ”ด้วย“รูป”กับ“นาม”

	 “อันต”แปลว่า ที่สุด,ยอด,ปลาย,ความตาย    

	 เท่ากับพระองค์ทรงยืนยันว่า“ไม่มีใครยิ่งใหญ่กว่า 

ตนเอง”  ตนเองเป็น“พระเจ้าของตนเอง”แน่แท้  

	 พอเข้าใจได้ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้นมั้ย? 

	 “ประเด็นที่ ๒”ของ“ปัญญาข้อที่ ๑”นั้นมีความว่า  “ซึ่ง

เป็นที่ตั้งความละอาย ความเกรงกลัว ความรัก ความเคารพไว้

อย่างแรงกล้า”นี้ก็ควรอธิบายสู่กันฟังจะได้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงยิ่งขึ้น

	 มีค�ำว่า “ความละอาย  ความเกรงกลัว” ค�ำความนี้ 

แหละ  ที่ยากกว่าค�ำว่า  “ความรัก  ความเคารพ”มากจริงๆ 

ยิ่งนักกว่าคนทั่วไปจะเข้าใจกันได้ง่ายๆ

	 ท�ำไม?..เมื่อได้ฟังได้ยินได้รู้สิ่งที่ดีวิเศษยิ่งแล้ว  ต้อง

ม“ีความละอายอย่างแรงกล้า”ด้วย 

	 “ความละอาย”ที่่�บาลีีว่่า “หิิริิ” คำำ�นี้�แหละที่่�เป็็นภาวะ

สื่่�อแสดงถึึง“ความละอายแก่่ใจ,ความละอายต่่อบาปของตน,

ที่่�ตนได้้ประพฤติไิม่่ดีี-ไม่่งามต่่อผู้้�ที่่�มีี“โลกุุตรธรรม”จริงิแท้้”  

	 ซ่ึ่�งเป็็น“ความละอายต่่อตััวเอง”ต่่อการทำำ�ความโง่่ๆ 

เซ่่อๆ  ของตนเองที่่�ตนเองได้้ประพฤติิไม่่ดีีไม่่งามท้ั้�งหลาย

ของตััวเอง   เพราะความโง่่“หลงผิิด” และได้้แสดงการ“ลบหลู่่�
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”ท่่านผู้้�มีี“ปััญญา”อัันเป็็น“ความรู้้� ความจริิงในโลกุุตรธรรม

”จริิงกว่่ าตนออกไปต่่ อสาธารณชน   ซึ่่� งมัันเป็ ็น“การ 

ขายข้ี้�หน้้ าของตนเอง”อย่่ างเหลืือเ กิินที่่� ได้้ หลงผิิด 

“แสดงความโง่่ของตนออกไปสู่่�สาธารณชน” เป็็นตรงกัันข้้าม

กัับท่่านผู้้�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงแท้้นั้�น 

	 และคนอื่่�นๆ ที่่�เขารู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความจริิง”น้ี้�  เขา

ก็็รู้้�ก็็เห็็น“ความโง่่ของตนที่่�อวดดีีนั้�น” แถมตนเองได้้ทำำ�ผยอง

“หลงลบหลู่่�สััตตบุรุุษจริิงน้ั้�น”ออกไปด้้วย   มัันจึึงเป็็น“การ 

ขายข้ี้�หน้้าตััว”อย่่างมากอย่่างหนััก

	 จึงละอายต่อบาปด้วย และละอายต่อผู ้ที่ตนได้

แสดง‘โง่เซ่อขี้เท่อ’ออกไปด้วย  แถมละอายต่อสาธารณชน

ทั้งหลาย 

	 รวมแล้ว“ความละอาย”มันมากหลายประเด็นจริง

	 การมีี“ความละอายใจตััวเอง”ที่่�ได้้ โง่่-ไม่่รู้้ � “ความ 

ถูกต้องแท้ๆ” แต่ตนเองกลับไป“หมิ่นหยามความถูกต้อง

นั้น”  ไม่ได้ท�ำความดีที่ถูกต้อง“สัมมาทิฏฐิ”แท้นั้นมาเสีย

นาน ไปมัวเมางมงายอยู่กับ“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ได้ จึงละอาย

อย่างแรงกล้าที่ได้แสดง“ความขี้เท่อของตน”ไปข่มเบ่งลบหลู่ 

“ผู้มีคุณวิเศษมีสิ่งถูกต้องแท้”ออกมาต่อสาธารณะอย่าง

หลงอวดดีอีกด้วย   จึงเกิด“ความส�ำนึกอย่างแรงกล้า”  ว่า 

“ตนเองเป็นผู้ผิดอย่างไม่รู้จะเอาหน้าไปไว้ไหน”เมื่อ“เกิด

ส�ำนึก”ขึ้นมาจริง
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	 แต่ถ้าผู ้ใดยังไม่เกิด“อัญญธาตุ”ที่เป็น“โลกุตระ” 

เพียงพอ เขาก็จะไม่“ส�ำนึก” เขาก็ยังคงเป็น“เดียรถีย์”อยู่

ต่อไป

(๑๘๗)ผู้“หิโรตตัปปัง”อย่างแรงกล้าเป็น“ความจริง” 
ที่ลึกล�้ำ
	 “ความรู้้�สึึกสำำ�นึึกอย่่างแรงกล้้า”ที่่�บาลีีว่่า“หิิโรตตััปปััง” 

หรืือที่่�ใช้้คำำ�ว่่า “ติิปปะหรืือติิพพะ” อัันแปลว่่า“แรงกล้้า” 

ซึ่งรวมเอาค�ำว่า“หิริ”และ“โอตตัปปะ” ไว้ในค�ำเดียวกัน 

ทีเดียว

	 นัยส�ำคัญอยู่ที่ว่า ท�ำไม“ต้องละอายอย่างแรงกล้า”  

เมื่อตนได้เปลี่ยน“อวิชชา”มาเป็น“สัมมาทิฏฐิได้” เข้าใจ 

สิ่งที่ดีวิเศษยิ่งแท้ๆ ขึ้นมาได้  มันก็น่าจะ“ชื่นใจยินดีปรีดา 

อย่างยิ่งอย่างแรงกล้า”สิ! 

	 แต่ท�ำไม...จึงต้อง“ละอายอย่างแรงกล้า???!!!”

	 เพราะคนผู้นั้นเกิด“ความส�ำนึกอย่างแรงกล้า”ขึ้น

มาในส�ำนึกจริง ๆ   ว่า “โธ่เอ๋ย! ตัวข้าหนอตัวข้า!  เพิ่งรู้ตนเอง

ว่าได้หลงผิดมาอย่างหนัก,ข้าโง่นานโง่หนัก”ปานฉะนี้เจียว

หรือ!..มันเป็น“ธาตุแท้ของความส�ำนึก”ที่เกิดจริง

	 “แล้วข้าจะเอาหน้าไปไว้ที่ไหนเล่าเนี่ย!”  ที่ไปหมิ่น 

หยามสิ่งที่“ถูกว่าผิด”มานานมาหนักมากและข้าได้ไปท�ำผิด 

ได้หม่ินหยาม“ท่านผู้ที่ถูกว่าผิด”เป็นการประจานตนเอง  
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แท้ๆ เมื่อได้รู้“ความจริง-ความถูกต้อง”ขึ้นมา ก็เกิด“ความ

ส�ำนึกอย่างแรงกล้า”ใน“ความโง่นาน-โง่หนักของตน”  จึง

เกิด“ความละอายอย่างแรงกล้า”ต่อความหลงผิดที่ตนหลง

โง่เง่ามาหนักมานานนั้น ซึ่งเป็น“สัจจะ”ที่จะเป็นเช่นนี้

	 แต่ถ้าคนผู้นี้“ไม่ส�ำนึก” ก็ยังคงเป็น“ผู้มิจฉาทิฏฐิ” 

หนักหน้าหนานานต่อไปเท่านั้นเอง มันก็เป็นไปตามจริง

	 นี้คือ นัยส�ำคัญที่ลึกล�้ำกระหน�่ำจิตของคนผู้ซึ่งเกิด 

“ความละอายอย่างแรงกล้าของผู้รู้สึกส�ำนึกผิด”แท้ ควรเปิด

เผยตน  แต่ถ้าเขาก็“ไม่ส�ำนึกผิด” เขา“ไม่กล้าเปิดเผย” 

	 “เขา”ผู้นี้ก็จมอยู่ในสงสาร จึงเป็นผู้น่าสงสารยิ่งๆ ที่

เขาจะต้องวนไปกับกรรมวิบากของเขาเองนี้อยู่ในสงสาร 

ต่อไปอีกนาน  ตราบที่เขายังให้“กิเลส”มันบงการตนอยู่  

	 พอจะเห็นได้ชัดขึ้นนะ!  

	 “ความละอายอย่างแรงกล้า”เกิดจริงเป็นจริงกันฉะนี้

เอง ส�ำหรับคนผู้ได้เกิด“ความส�ำนึก..อย่างแรงกล้า”จริงๆ

	 “ความส�ำนึก”ที่คนผู้“ได้ส�ำนึก-เกิดความส�ำนึก..

อย่างแรงกล้า”ขึ้นแท้นี้  จะไม่เกิดได้ง่ายๆ  เลยส�ำหรับผู้ 

ปักดิ่ง“หลงติดยึดใน‘มิจฉาทิฏฐิ’อยู่หนัก”หรือยัง“อวิชชา

อยู่นาน” 

	 ต่อเมื่อ  ผู้ที่หลงจมงมอยู่กับ“ความปักด่ิง“หลงติด

ยึดใน‘มิจฉาทิฏฐิ’อยู่หนัก”หรือความโง่(อวิชชา)เนิ่นนานของ

ตนเอง” นี้“รู้ตัว-มีสัมปชัญญปฏิภาณขึ้นมา” เมื่อใด 
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	 เมื่อนั้นคนผู ้นี้ก็จะ“สมเพช”ตัวเอง ปลงสังเวช 

ละอายใจตนเอง“อย่างแรงกล้า”จริงๆ เพราะตนเองได้ 

“ขายขี้เท่อ”ออกไปให้สาธารณชนเห็น“ความขี้เท่อ”ของตน

อย่างโจ่งแจ้งปานนั้น จึงเกิด“ความส�ำนึกอย่างแรงกล้า”ใน 

“ความงมงายของตน”  และมี“ความส�ำนึก”ที่ตนได้แสดง

อาการอันไม่น่ากระท�ำต่อ“สัตตบุรุษ”เช่นนั้นเล้ย! จึงเกิด 

“ความละอายอย่างแรงกล้าเกรงกลัวอย่างแรงกล้า”กัน

จริงๆ ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้อย่างส�ำคัญนี้

	 แต่ถ้าคนผู้ใด  แม้จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ความจริง” 

ประเด็นนี้ดีแล้วก็ตาม แต่ก็ยังมี“ความหยิ่งผยองในตนมาก

หนักอยู่”  “บาปลามก”มันมีในใจมากและหนักกว่า  การ 

“มีฌาน-มีบุญ”จริง  เพราะคนผู้นี้ท�ำ“ฌานโลกุตระ”ไม่เป็น 

ยังไม่รู้จักความเป็น“บุญ”แท้ๆ หรอก คนผู้นี้ยังเต็มไปด้วย 

“มิจฉาทิฏฐิ” ยังท�ำแต่“ฌานโลกียะ”นั่นเอง 

	 หรือแม้แต่“กาย” ก็อาจจะยังไม่พ้น“สักกายทิฏฐิ”

(๑๘๘)“ความส�ำนึก”อย่างแรงกล้าคือ ผู้มี“ปัญญา”จริง  
	 เพราะคนผู้นี้ยังไม่เร่ิมมี“ปัญญา ๘”แม้แต่“ข้อ ๑” 

เกิดกับตนขึ้นในจิตตนเลยจริงๆ จึงยังไม่รู้จัก“สัตตบุรุษ”

	 จนกว่าคนผู้นี้จะมี“อัญญธาตุ”จึงจะท�ำให้มี“ธาตุรู ้

ตัวใหม่”ที่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกุตระ” ก็จะรู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง“คนผู้มีสัมมาทิฏฐิ”จริง  จึงจะเร่ิมมีความรู้ถูกขึ้นมา 



65ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ถึงจะส�ำนึกมี“ความละอาย”เกิดในจิตของเขาได้ 

	ท �ำให้ตน“ส�ำนึก”ถึงความผิดพลาดของตนที่“ได้ 

หลงผิด” ที่ได้โง่เง่าเข้าใจผิด ไปลบหลู่“สัตตบุรุษ”  

	 “ความละอายอย่างแรงกล้า”จึงจะเกิดก่อขึ้นใน 

จิตตนของคนผู้นี้จริง  และมี“ความส�ำนึกอย่างแรงกล้า” 

เพียงพอโน่นแหละ คนผู ้นี้จึงจะมี“ความละอายความ 

เกรงกลัว  ความรัก  ความเคารพขึ้นอย่างแรงกล้า”  ตามที่

พระพุทธเจ้าตรัสไว้เร่ิมต้นตั้งแต่ใน“ปัญญาข้อที่  ๑”  กัน

อย่างนั้นจริงๆ

	 “ปัญญาข้อที่ ๑”จึงเริ่มต้นก็“ละอายอย่างแรงกล้า  

เกรงกลัวอย่างแรงกล้า รักอย่างแรงกล้า เคารพอย่างแรง

กล้า”เกิดขึ้นในจิตใจของผู้“เป็นจริง-มีจริง”ตามความตรัสรู้

	 แล้วก็“ถอนความยึดถือที่ตนได้ยึดมาผิดๆ เดิม

นั้น”ได้นี้เป็น“ความส�ำนึก”ที่ยิ่งใหญ่สุดใหญ่ยิ่งเลยทีเดียว

	ต่ อเมื่อใด..คนผู้นั้นเกิด“ความละอายอย่างแรงกล้า” 

กันจริงๆ เมื่อนั้นคนผู้นี้จึงจะ“กล้า”เกินกว่า“ความละอาย” 

ของตน  เพราะมี“ความส�ำนึก”สูงยิ่งกว่าได้จริง  ก็จะ“กล้า 

รับผิด”ที่ตนเองได้แสดงออกตามที่ผ่ านมาแล้วอย่าง 

“แรงกล้า”  สารภาพต่อสาธารณชนได้ “กลบความละอาย

อย่างแรงกล้าของตน”  ไปได้ชนิดที่“แกล้วกล้าองอาจ-

อาสโภ!..อาจหาญหนอ! ..อาจหาญหนอ!”กันจริงๆ

	 หากมีคนผู้ใดเกิด“ความส�ำนึก” ได้ดังนัยส�ำคัญที่
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กล่าวมานี้  ก็สุดประเสริฐเลิศยอดอย่างยิ่งจริงๆ ส�ำหรับผู้นั้น

	 นี้คือ ความมี“ปัญญา”แท้เกิดขึ้นแล้ว ในคนผู้นี้

	ซึ่ �งในประเทศไทยยุุค พ.ศ. ๒๕๐๐ น้ี้�คนได้้เสื่่�อมจาก 

“โลกุุตรธรรม” ไปไกลสุุดกู่่� ตามคำำ�พยากรณ์์ของพระพุุทธเจ้้า

ใน“อาณิิสููตร”เรื่่�องกลองอานกะ(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๖ ข้้อ ๖๗๒)จริิงๆ 

จึึงน่่าสงสารยิ่่�งสุุดๆ ที่่�ยัังมีีผู้้�“ไม่่สำำ�นึึก” ใน“ความเสื่่�อม”ที่่� 

ตนได้้หลงผิิดไปเป็็นเดีียรถีีย์กัันยัังมีีอยู่่�เยอะแยะมากมาย

	 ถ้าพระป่าก็ดี  หรือพระบ้านก็ตามในยุคนี้ส่วนใหญ่

ยัง“ยึดทิฏฐิผิด” หลงยึดตาม“ความเสื่อม ๔ ประการ” คือ 

ยังหลงผิดว่า ผู้มี“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ต้องเป็นเดียรถีย์คน

ผู้นั่งหลับตาท�ำฌานท�ำสมาธิอยู่ใน“ป่า”ดังที่พระพุทธเจ้า 

ทรงพยากรณ์ไว้กับ“อัมพัฏฐมาณพ”ตามที่ยกอ้างมานั้นละก ็

 	 สังคมโลกก็คงจะยังไม่ได้รับ“สัมมาทิฏฐิ”กันไปอีก 

นาน กว่าจะเจริญเข้าสู่“โลกุตรธรรม”กันได้

	 เพราะทุกวันนี้ยังมีคน“สัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ-มี 

สัมมาปฏิเวธ”กันก็เพียง“ชาวอโศก”ที่ยังมีอยู่น้อยนิดเท่านั้น

	 ยังมีหมู่พระป่า-พระบ้านของเถรสมาคมอีกมากที่ 

ท่านก็มุ่งมั่นเข็นกงล้อธรรมจักรของพระพุทธเจ้าอยู่แท้ๆ 

เช่นกัน

	 แต่่ท่่านก็็ยัังพากัันเป็็นเดีียรถีีย์์หลง“หลัับตา”ปฏิิบััติ(ไม่่ 

ชาคริิยานุุโยคะ) ไม่่มีี“อปััณณกปฏิิปทา ๓” จึึงไม่่เกิิด“สััทธรรม ๗” 

แม้้แค่่“ความศรััทธา-ความละอาย(หิิริิ)” ได้้แน่่ๆ
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	 เพราะแค่ความเข้าใจในการปฏิบัติ“อานาปานสติ” 

ก็ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”กันอยู่หนักหนา ยัง“สัมมาทิฏฐิ”กันไม่ได้    

	 เช่น แค่จะเข้าใจ“การสงบระงับ(ปัสสัมภยัง กายสังขารัง หรือ 

ปัสสัมภยัง จิตตสังขารัง)”ที่ว่าไว้ใน“อานาปานสติสูตร”ก็ยังไม่ได้ 

	ต รงนี้แหละ ที่เดียรถีย์ทั้งหลาย หรือแม้แต่ชาวพุทธ

ผู้้�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”หลงการ“หลัับตา”ปฏิิบััติ“อานาปานสติิ” 

กัันอยู่่�น้ั้�น  จึึงยัังไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความละเอีียดลออ 

ลึกซึ้ง” ในประเด็น“สุดลึกล�้ำ”นี้กันเพราะท่านยัง“สับสน”อยู่

	ท่ านผู้ศึกษายังไม่มี“ปัญญา”จริง จึง“ส�ำนึก”ยังไม่ได้

(๑๘๙) “หลับตา”ปฏิบัตินั้นจะ“สัมมาทิฏฐิ”ไม่ได้ง่ายๆ 
	 ทั้งค�ำว่า “กาย” ทั้งค�ำว่า“ความสงบระงับ” เขาต่างก็

ยังวิปลาสกันอยู่เลยหรือยัง“มิจฉาทิฏฐิ”เอาด้วยซ�้ำ

	 ผู้้�“หลัับตา”ปฏิิบััติเพื่่�อทำำ�“ความสงบระงัับ” ใน“อานา- 

ปานสติิ”น้ั้�น  เมื่่�อ“หลบ”เข้้าไปอยู่่�ภายในถึึงข้ั้�นหลงผิิดหนััก

สอนกัันว่่า “อย่่าให้้จิตออกไปภายนอกภวัังค์์เด็็ดขาด” 

	 มันก็เท่ากับ“ไม่มีกาย”แล้ว  แล้วจะท�ำ“กายสังขาร

ให้สงบระงับ(ปัสสัมภยัง กายสังขารัง)” ใน“อาปานสติ ๑๖ ขั้น”กัน

ยังไงล่ะ?  ในเมื่อ“หลับตา”ไม่มี“กายสังขารภายนอก”กันเลย

	 “การสัมผัสด้วยทวาร ๕” ไม่มีมันก็ไม่มี“กาย”อยู่แท้ๆ

	 แค่่นี้� ก็ก่่อความสัับสน  แยกแยะกัันไม่่ได้้..เห็็นชััดมั้�ย? 

	 เพราะ“กาย”คำำ�แรกนี้้�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”กัันอยู่่�อีีกมาก 



68 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

กว่่ามาก ว่่า หมายเอาแค่่“ร่่างภายนอก ๑ เดีียว”ไม่่มีี“จิิต” 

เกี่่�ยวด้้วย  จึึงยากอยู่่�หนัักทีีเดีียวที่่�จะพััฒนาเข็็นโลกุุตระ 

ของพุุทธ

	 เพราะ“กาย”นั้นต้องมีทั้ง“ภายนอก”กับ“ภายใน” ถ้า 

ขืนเข้าใจว่า มีแต่“ภายนอก ๑ เดียว”แค่นั้นก็“ผิด”ถนัดถนี่ที่สุด 

	 เหตุก็มาจากยังเข้าใจ“ความสงบระงับ(ปัสสัมภยัง)”กับ 

“ความดับสนิท(นิโรธ)” ยังไม่ได้ แค่นี้ก็ยังท�ำ“ทิฏฐิ”ไม่ตรง ท�ำ 

“สัญญา”ไม่ถูกต้อง ส�ำคัญมั่นหมายกันไม่ถูกต้องแค่อย่า

ให้“วิปลาส”ก็ยังไม่ได้

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติ“อานาปานสติ”กันนั้น  อย่างเก่งก็

ท�ำได้แค่“ความสงบระงับจิต”หยุดไปชั่วระยะหนึ่งเท่านั้น  ยัง

ไม่สามารถท�ำ“ความดับกิเลส”ให้“ตายสนิท(นิพพาน)”ได้จริงแน่

	 เพราะ“มิจฉาทิฏฐิ”กันอยู่ก็หนักยิ่ง “วิปลาส”กันก ็

ยังมากอยู่แท้ ซึ่งก็ต้องช่วยกันท�ำ“สัมมาทิฏฐิ”แก่กันให้ได้ 

	 “ทิฏฐิ”ก็พยายามท�ำความเข้าใจกันให้ถูกตรง 	

	 “สัญญา”ก็อย่าให้วิปลาส

	ผ ู้ที่ยัง“หลับตา”ปฏิบัติ“อานาปานสติ”กันอยู่นั้นจะ

ยัง“สับสน”อยู่แน่นอนกับค�ำว่า“กาย”ก็ดี “ปัสสัมภยัง” ก็ดี 	

	 เพราะผู้ยังยึดการ“หลับตา”ปฏิบัตนั้นยัง“ไม่เข้าใจ” 

หรือจะยัง“อวิชชา”อยู่แท้  กับค�ำว่า“กาย”ก็ดี  “ความสงบ 

ระงับ(ปัสสัมภยัง)”ก็ดี คือยังไม่“พ้นสักกายทิฏฐิ”อยู่ยิ่งค�ำว่า 

“ปัสสัมภยัง(ความสงบระงับ)”ก็ยิ่งจะ“หลงผิด”ซับซ้อนหนักขึ้น 



69ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ไปอีกว่า  ตนเองได้รับความ“สงบ”แล้ว  หรือเลยเถิดไปถึง

ขั้น“นิโรธ(ความดับสนิท)”เอาด้วยว่า ตนเข้า“นิโรธ”ได้แล้ว

	 ซึ่งยังหรอก! คุณยัง“มิจฉาทิฏฐิ” ยัง“อวิชชา”กันอยู่

แท้

	 คุณยังไม่ได้ท�ำ“กายสังขารัง ปัสสัมภยัง”เลย 

	 คุณท�ำได้แค่“ตัดลัด”เข้าไปท�ำ“ความระงับจิตภายใน” 

ซึ่งก็แค่“ดับสัญญา-ดับเวทนาในภายใน”ของตนไปบื้อๆ 

ดื้อๆ ให้เป็น“อสัญญีสัตว์”กันได้บ้างเท่านั้น 

	 คุุณยัังไม่่ได้้ “ดัับกิิเลส” ที่่�เป็็น“กิิเลสแท้้ๆ”  ซึ่�งมัันเกิิด

อยู่่�กัับ“เวทนาในเวทนา”โดยเฉพาะ  แต่่นั่่�นมััน“ดัับเวทนา” 

ให้้ไม่่มีี“ความรู้้�สึึก”กัันไปท้ั้�งดุ้้�นอย่่างพาซื่่�อเท่่าน้ั้�นเอง  

	 แต่ดับ“กิเลสในเวทนา”เฉพาะๆ ยังท�ำไม่ได้เลย

	 ซึ่ง“การดับกิเลส”ได้นั้น“เวทนา”ยิ่งสะอาดแจ่มใสนะ     

	 เพราะ“การดับกิเลส”ของพุทธนั้นดับในขณะ“ลืมตา” 

ปฏิบัติ มี“ผัสสะ”ทาง“กายภายนอกทั้ง ๕ ทวาร”อยู่เสมอ

	 “การมีนิโรธ”ของพุทธนั้น ไม่มี“การเข้า-การออก” 

แต่่อย่่างใด “นิิโรธ”ของพุุทธน้ั้�น“ลืืมตา”ปฏิิบััติบรรลุุนิิโรธ 

แล้้วก็“ลืืมตา”ปกติิอยู่่� “นิิโรธแล้้ว”ก็็“นิิโรธเลย” ไม่่ได้้หมายถึึง

แค่่เข้้าไปใน“ภวัังค์์”ปฏิิบััติิ“การดัับ”อยู่่�ใน“ภวัังค์์”แล้้วออก 

จาก “ภวัังค์์”กัันมาก็็ไม่่มีี“นิิโรธ” ไมใ่่ช่่อย่่างน้ั้�นเท่่าน้ั้�น 

	 นั่น..มันปฏิบัติที่เข้าๆ -ออกๆ “ภวังค์”กันแค่นั้น 

	 แม้จะมีการ“ดับ”ก็ไป“ดับอยู ่ในภวังค์” มันก็เป็น 



70 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ผู้้�ที่่�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”

หรือยััง“อวิิชชา”อยู่่�

ของผู้้� “หลับตา”ปฏิบััติินั้้�น 

จะยัังมีีเชื้้�อ“เทฺฺวนิยม”

อยู่่�อีีกไม่่น้้อยเลย



71ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“การดับที่ไม่มีกายภายนอกรับรู้อยู ่ด้วย” ซึ่งไม่มี“กาย” 

ยังหลงผิดในความเป็น“กาย” จึง“เข้าภวังค์ ออกภวังค์” 

ท�ำ“นิโรธ”กันอยู่

	 นั่นคือ  ยัง“ไม่พ้นมิจฉาทิฏฐิ”แม้แค่ความเป็น“กาย” 

อันเป็น“สังโยชน์ข้อที่  ๑”ของ“สังโยชน์ ๑๐”อยู่แท้ๆ

	ดั งนั้น เร่ือง“ความดับกิเลส”หรือ“นิโรธ”มันก็ยิ่งยัง 

“อวิชชา”อยู่แท้ๆ แน่นอนที่สุด  

	 เพราะผู้ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”หรือยัง“อวิชชา”อยู่ของผู้ 

“หลับตา”ปฏิบัตินั้น จะยังมีเชื้อ“เทฺวนิยม”อยู่อีกไม่น้อยเลย

	 เพราะเรื่่�อง“กาย”ก็็ดีี  เรื่่�องการ“ตาย”ของคุุณท้ั้�งหลาย

ก็็ดีีที่่�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”  หรืือยััง“อวิิชชา”อยู่่�ของผู้้�“หลัับตา” 

ปฏิิบััติน้ั้�นก็็จะยััง“เวีียนวน”อยู่่�  ยัังจะ“เกิิดแล้้วตายอีีก”วน 

กัันไปนานเท่่านาน  จนกว่่าคุุณจะ“พ้้นมิิจฉาทิิฏฐิิหรืือ 

อวิิชชา”  ในคำำ�ว่่า“กาย”กัับ“ปััสสััมภยััง”น้ี้�ได้้  ถ้้าขืืนยััง“ไม่่ 

สััมมาทิิฏฐิิ”ยัังหลง“หลัับตา”ปฏิิบััติอยู่่�  มัันก็็ยัังต้้อง“ตาย 

เกิิด”วนอีีกนาน 

	 เหมือนอย่างที่“มหาบัว  ญาณสัมปันโน”กับหมู่พวก 

ทั้งหลายที่“หลับตา”หลงตนหลงตัวว่าเป็น“อรหันต์”แล้ว

แล้วก็ประกาศตนว่า “ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย”จะไม่กลับมา

เกิดอีก

	 ซึ่งอาตมาบอกได้อย่างสุดสงสารเลยว่า ถ้าใครยัง 

หลงผิดเช่ือ“มหาบัว  ญาณสัมปันโน”นี้เป็น“อรหันต์”  เชื่อ 



72 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ตามมหาบัวเปลง่วาจาอย่างดังแรงจริงจังว่าท่านไม่กลับมา

เกิดอีกแล้ว ผู้นั้นยังจมงมงายอยู่กับ“เทฺวนิยม” ไปอีกนาน 

แสนนาน

	 เพราะ“หลับตา”ปฏิบัตินั้นจะ“สัมมาทิฏฐิ”ไม่ได้

ง่ายๆ

(๑๙๐) “ปัญญา”กับ“เฉโก”นั้น แตกต่างกันไปคนละขั้ว
	 ดีไม่ดีอาจจะเลยเถิดไปเป็น“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % นั่น

คือยังเป็น“เทฺวนิยม”อย่างชาวยุโรปตะวันตกอเมริกาหรือ

ตะวันออกกลางอย่างหนักชนิดที่“ตายแล้ว” ทกวิญญาณ

ต้องไปอยู่กับ“พระเจ้า”นิรันดร  “วิญญาณ”ก็ไม่ต้องไปไหน

มาไหนกันอีกเลย  “วิญญาณ”ก็อยู่กับ“พระเจ้า”นั่นแหละ

เพราะยังแยกค�ำว่า  “เทฺว”ยังไม่ได้  “เทฺว”ของเขายังเป็น 

“อัตตา”อยู่ 

	 “พระเจ้า”ของเขายังยึดมั่นถือมั่น“เทฺว”เป็น“๑ เดียว” 

แน่นแฟ้นปิดสนิท  ห้ามวิจัยวิจารณ์  ยึดความเป็น“๑”  ห้าม

แตะต้องใดๆ ทั้งความเป็น“พระเจ้า”ทั้งความเป็น“ธรรมะ” 

ทั้ง“ความรู้-ความฉลาด ความจริง”เขายืนยันว่า“พระเจ้า” 

ของแต่ละศาสนา“เทฺวนิยม”ของตน“๑ เดียว”เท่านั้นที่ 

“จริง”ที่สุด

	 ไมม่ี“ความรู้-ความฉลาด-ความจรงิ” ใดจะเท่าเทียม

	 “อัตตา”ก็ดี “พระเจ้า”ก็ดี “วิญญาณ”ก็ดี ก็ยังเป็น“๑”



73ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ซึ่ง“ความรู้-ความฉลาด-ความจริง”ของ“พระเจ้า” 

นั้นยังไม่ใช่“ปัญญา”เลย และ“เทฺวนิยม”ก็ห้ามไปรับรู ้ 

“ความรู้-ความฉลาด-ความจริง”ของ“พระเจ้า”อื่นๆ ใดๆ 

เด็ดขาด    

	 เขาห้ามแยกแยะ“เทฺว”ให้เป็น“๒”ภาวะเด็ดขาด

เชียว 

	 ที่่�เป็็นเช่่นน้ี้�  ก็เพราะ“เทฺฺวนิยม” ไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้ง

รู้้�จริิงความเป็็น“เทฺฺว”บริิบููรณ์์สััมบููรณ์์  จึึงไม่่อาจจะรู้้�ราย-

ละเอีียดของ“จิิตนิยาม”  ซึ่�ง“เทฺฺวนิยม” ไม่่สามารถมีี“ปััญญา”

รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงความเป็็น“วิิญญาณ-อััตตา-ปรมาตมััน-

พระเจ้้า”นั่่�นเอง ชาว“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐ % จึึงยัังไม่่สามารถ 

เข้้าถึึง“ธรรมนิิยาม ๕” ได้้แน่่ยิ่่�งกว่่าแน่่

	 เพราะ“เทฺวนิยม”ยังมี“ความรู้-ความฉลาด”วนเวียน 

อยู่ในกรอบของ“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“เฉโก-เฉกา” 

กัันอยู่่�เท่่าน้ั้�น  “ความรู้้� ความฉลาด”ยัังออกจากกรอบแห่่ง 

“โลกีีย์์”  ไม่่ได้้   จึึงจะเกิิด“ปััญญา”น้ั้�นก็็เป็็นอัันหมดสิทธิ์์� 

เด็็ดขาด เพราะแค่่จะเริ่่�มมีี“อััญญธาตุุ”ก็็ยัังไม่่ได้้เริ่่�มเลย    	

	 พระพุุทธเจ้้าตรััสยืืนยัันไว้้ชััดเจนอย่่างยิ่่�ง ว่่า “ปััญญา”

ที่่�“มนุุษย์์”จะพึึงมีีพึึงได้้ขึ้้�นมาน้ั้�นแท้้ๆ คือต้้องได้้มาจาก 

“คน” นี่่�เอง ที่่�ได้้ที่่�มีีมาก่่อนเรีียกว่่า“พระพุุทธเจ้้า”องค์์ก่่อน 

ไม่่ใช่่ได้้มาอย่่างลึึกลัับหรืือมีี“สิ่่�งลึึกลัับ”ประทานมาให้้  

	 เฉพาะอย่างยิ่ง“ปัญญา”คือ ความรู้ความฉลาดชนิด 



74 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ที่เป็น“โลกุตระ”แบบ“พุทธ”สัมมาทิฏฐิ เป็น“อเทฺวนิยม” 

	 ซึ่ง“ปัญญา”นี้ มันไม่ใช่“เฉโก” มันเป็น“ความรู ้-

ความฉลาดความจริง”ที่แยกกันคนละทิศ คนละทาง 

คนละอย่าง คนละ“ความรู้สึก”หรือคนละ“อารมณ์”คนละ 

“เวทนา”แท้ๆ 

	 “เฉโก”นั้นคือ “ความรู้-ความฉลาด”ตามที่คนในโลก

ชาวโลกีย์หรือ“เทฺวนิยม” อันเป็นของคนในโลกจ�ำนวนมาก 

มีอยู่ประจ�ำโลกของคนที่ยังไม่มี“นิพพาน”  

	 ส่วนความเป็น“ปัญญา”นี้พิเศษ เป็น“ความรู้-ความ

ฉลาด”ที่ไม่ไปตามคนในโลกชาวโลกียะหรือ“เทฺวนิยม”แล้ว 

ซึ่งมีจ�ำนวนน้อยแน่นอนในโลก  เหมือนจ�ำนวนน้อยของ 

ส่วนยอดแห่ง“พีระมิด”นั่นเอง	

	 แต่“ปัญญา”นี้กลับ“ทวนกระแส(ปฏิโสต)”เป็น“ความรู้-

ความฉลาด”แบบโลกุตระหรือ“อเทฺวนิยม” ไม่ใช่ความรู้- 

ความฉลาดแบบ“เฉโก”เด็ดขาด  

	 มีเฉพาะในศาสนาพุทธเท่านั้นที่เป็น“อเทฺวนิยม” 

	 มันคนละขั้วนะ! เรียกว่า “ปัญญา”

(๑๙๑) “ปัญญา”ไม่มีในศาสนาอื่นใดเกิดได้จากพุทธแท้
	 “ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�เรีียกด้้วยภาษาว่่า “ปััญญา” 

น้ี้�ไม่่มีีในศาสนาอื่่�นใดพระพุุทธเจ้้าทรงยืืนยัันไว้้ชััดตรวจ 

สอบได้้จากพระไตรปิิฎก เล่่ม  ๒๓ ข้้อ ๙๒ “ปััญญาสููตร” 



75ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ตามที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสน้ั้�น อ่่านดููดีีๆ เจาะลึึกให้้แตกฉานเถิิด 

มันมีทั้ง“ที่มา” มีทั้ง“หลักสูตร”หรือ“ทฤษฎีให้ปฏิบัติ” และ

มีทั้ง“ความเจริญ”ที่ศึกษาปฏิบัติเกิด“ผล”แล้วทบทวน 

“ตรวจเหตุ-ตรวจผล” จนรอบถ้วนสัมบูรณ์

	ตั้ งแต่ข้อ ๑ ยืนยันชัดเจนว่า “ปัญญา”ต้องมาจาก 

“คน”ที่มีชีวิตเป็นๆ ซึ่งมีตัวตน“คนจริง”อยู่ในโลกสันนิวาสนี้

แท้  “สมัผัส”กันได้  พดูกนัได้  บอกกนัได้  ปากต่อปากเสยีง  

ต่อ-เสียง ตาต่อตา หน้าต่อหน้า ของมนุษย์ทั้งหลายไม่ใช่

พูดกับ“ลมๆ แล้งๆ” อยู่ในที่“ลึกลับ”ที่ไหน? พูดกับใคร? ก็

ไม่มี“ยืนยันกัน ๒ ต่อ ๒ ได้โต้งๆ” ชัดๆ

	 แม้“ข้อ ๑”นี้  ก็เป็นสิ่งยืนยัน“ความจริง”ที่สัมผัสได้ 

แตกต่างกันแจ่มแจ้งชัดเจนยิ่งแล้ว

	 ยิ่ง“ข้อ ๒” ได้เร่ิมมี“ความรู้”ที่เรียกว่า“ปัญญา”ขึ้น

มาแล้วก็ตาม   ก็ใช่จะแน่ใจได้ว่าเต็ม   มี“ความเป็นปัญญา” 

บริบูรณ์เพียงพอแล้ว  จึงต้องตามเรียนรู ้   โดยเข้าไป

สอบถามศึกษาเพิ่มเติมอีกๆๆๆ กับผู้มี“ปัญญา” จึงจะ“รู้” 

ว่ า“ปัญญา”นี้เป็น“ความรู ้-ความฉลาด”มีอะไรใหม่ๆ

มากมายลึกล�้ำที่แตกต่างจากที่เราเคย“รู ้”มาแล้วแบบ 

“เฉโก”จริงๆ  ว่าเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่ไม่ใช่ธรรมดา

สามััญตามที่่�เราเคยมีีเคยรู้้�มาหลากหลายแล้้วในความเป็็น

“โลกีียะ”หรืือเป็็น“เทฺฺวนิยม”แค่่นั้�น 

	ยิ่่ �ง“ข้้อ ๓”ก็็ยิ่่�งเป็็น“ปััญญา”ชััดยิ่่�งขึ้้�นที่่�ทำำ�ให้้เรามีี 
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“ความรู้้�”ใหม่่ว่่า  “ความสงบ”นั้้�นไม่่ใช่่แค่่ที่่�เราเคยได้้เคยมีี 

มาแล้้วเท่่าน้ั้�น  แต่่มีีได้้ลึึกซึ้้�งแบ่่งเป็็น“๒ อย่่าง”ที่่�ละเอีียดลออ

ซัับซ้้อนลึึกล้ำำ��อยู่่�ในความเป็็น“กาย”  กัับความเป็็น“จิิต” 

ชนิิดมีี“นััยสำำ�คััญ”กัันเลยทีีเดีียว ซึ่�งต้้องศึึกษาในความสุุขุุม

ลึึกล้ำำ��นี้�อย่่างวิิจิิตรวิิศิิษฏ์วิิเศษกัันอีีกจริิงๆ

	 ผู้้�ใดมีี“ความรู้้�”แค่่ว่่า  “การสงบกาย”นั้้�นคืือ  การสงบ 

“ความเคลื่่�อนไหว(วิิญญััติิ)”ของสรีีระอัันเป็็น“อวััยวะภายนอก”

เท่่าน้ั้�นว่่า เป็็น“ความสงบกาย” นี่่�ก็็ผิิดไปแล้้วอย่่างถนััดถนี่่�

ทีีเดีียว

	 เพราะที่่�จริิงแท้้แล้้ว “ความสงบกาย”ที่่�เป็็น“ปรมััตถ-

สััจจะ”เข้้าข้ั้�น“โลกุุตรธรรม”น้ั้�นต้้องหมายถึึง“กิิเลสกามที่่� 

เกิิดจากการสััมผััสภายนอก”นั่่�นเอง“สงบระงัับ”หรืือ 

“ดัับไป” ใน“เวทนา”หรืือใน“จิิต”

	 จะมิใช่หมายเอาแค่“ความเคลื่อนไหว(วิญญัติ)”ของ 

“สรีระ (ร ่าง)ภายนอกไม่กระดุกกระดิก”อย่างนั้นแค่นั้น 

เด็ดขาด

	 “กิเลสกาม”คือ  “กามคุณ  ๕”เป็นกิเลสที่เกิดจาก

กายสัมผัสภายนอกเรายังมีกิเลสเกิด  ก็ท�ำ“กิเลสนี้”เท่านั้น

ให้ระงับ ให้ดับได้ส�ำเร็จจริง 

	 นี้คือ “ความสงบกาย”ที่เป็น“ปรมัตถ์ขั้นโลกุตระ”

	ผ ู้ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”แค่ค�ำว่า“กาย”ดังที่“สายหลับตา 

ปฏิบัติ”กันนั้น จึงยังยากนักที่จะบรรลุธรรมไปตามล�ำดับ  
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	 ซึ่ง“กาย”นั้นมี“ภาวะ ๒”คือ“ภายนอก”กับ“ภายใน” 

ที่ตัวเราเองสามารถท�ำส่วนที่เป็น“ในภายในของกาย”แค่นั้น

นะที่ท�ำให้ “สงบ”จาก“กิเลส” แต่“กายภายนอก”ยังไม่หยุด

เคลื่อนไหว และยังมี“สัมผัส”อยู่ปกติสามัญที่มีชีวิตตื่นๆ   

	 “กาย” ไม่ได้ “หยุดนิ่ง”ดอกนะ! ก�ำหนดรู้กันแม่นๆ 

	 แต่“เคลื่อนไหว”คล่องแคล่วปราดเปรียวยิ่งด้วยซ�้ำ

	 มันมีความสลับซับซ้อนของ“ภาวะ ๒”อยู่ส�ำคัญยิ่ง 

ระหว่าง“สิริมหามายา” กับ“นักมายากล”

	 “นักมายากล”ยังเป็นนักหลอก มีความหลอกอยู่ 

	 แต่“สิริมหามายา”เป็น“ความจริงแท้”สัมบูรณ์

(๑๙๒) “ปัญญา”นั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ทุกขอาริยสัจ”
  	 จับให้แม่นมั่น แยกกันให้ชัดเจนคมๆ ตรงๆ

	 ค�ำว่า  “กาย”จึงลึกล�้ำยิ่งนัก  “กาย”เป็น“ค�ำแรก”ใน 

ศาสนาพุทธที่จะต้องเรียนรู้ศึกษาให้“สัมมาทิฏฐิ”ส�ำคัญ 

สุดๆ เพราะเกินกว่าที่คาดคิดกันง่ายๆ ตื้นๆ นักกว่านัก

	 ไม่ว่าจะต้องพ้น“สังโยชน์ข้อที่ ๑” ใน“สังโยชน์ ๑๐”คือ 

“พ้นสักกายทิฏฐิ”ก็จะต้องท�ำความรู้ความเข้าใจให้ถูกต้อง

ถ่องแท้แยบคายกันให้แท้จริง  แล้วปฏิบัติให้ถูกตรงจึงจะชื่อ

ว่า“พ้นสักกายทิฏฐิ” อันเป็นข้อต้นของ“สังโยชน์”

	 หรือจะเข้ามาบวชในศาสนาพุทธก็จะต้องเรียนรู้ 

“มูลกรรมฐาน ๕”จากผม,ขน,เล็บ,ฟัน,หนังรู้จัก  รู้แจ้ง  รู้จริง 
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ใน“การแยกกาย-แยกจิต”ว่า ส่วนใด“ของผม-ของขน-ของ 

เล็บ-ของฟัน-ของหนัง”ที่เมื่อกระทบสัมผัสภายนอกแล้ว  ใน

“จิต”ของเราไม่มี  “เวทนา”หรือ“ไม่มี“ความรู้สึก”  “สุข-ทุกข์” 

นั่นคือ ส่วนนั้นไม่มีความเป็น“กาย”กันแล้ว

	 ส�ำคัญมากยิ่งยวดใน“นัยส�ำคัญ”ของ“กาย”นี้ซึี่งเป็น

จุดที่“พ้นสุข-พ้นทุกขอาริยสัจ”กันทีเดียว 

	 เพราะถ้าส่วนใด“ของผม-ของขน-ของเล็บ-ของ

ฟัน-ของหนัง”ที่เมื่อกระทบสัมผัสภายนอกแล้ว ใน“จิต” 

ของเรายัังมีี“เวทนา”หรืือมีี“ความรู้้�สึึก”อยู่่�ส่่วนน้ั้�นก็็ยัังมีี“ก

าย”ของเราอยู่่ �   ส่่ว นน้ี้� ก็็ยัังไม่่ ใช่่ “พีีชธาตุุ”แต่่ยัังเป็ ็น 

“จิิตธาตุุ”  “ความรู้้�สึึก”ในส่่วนน้ี้�ก็็ยัังไม่่“สงบ”เข้้าข้ั้�นที่่�“พ้้นสุุข 

พ้้นทุุกขอาริิยสััจ”แน่่นอน

	ที่ อาตมามีค�ำว่า “อาริยสัจ”พ่วงท้ายด้วยนั้นก็เพราะ

ว่า “ทุกข์” นี้เป็น“ทุกข์”ที่เฉพาะ“อาริยชน”เท่านั้นที่รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง และท�ำให้พ้น “ทุกขอาริยสัจ” นี้ได้

	 คนที่ไม่ใช่“อาริยชน”จะ“พ้นทุกขอาริยสัจ”นี้ไม่ได้ 

	 ส่วน“ทุกข์”ทั่วไปที่ใครๆ ก็พ้น“ทุกข์”ไม่ได้ไม่ว่า 

“อาริยชน”แม้พระพุทธเจ้าก็ไม่สามารถ“พ้นทุกข์สามัญ” 

นั้นได้ เช่น

	 ๑.“สภาวทกข์” คือ ทุกข์เองตามธรรมชาติ เกิด แก่ 

เจ็บ ตาย “อาริยชน”ปานใดก็หลีกพ้นไม่ได้

	 แม้เป็น“พระพุทธเจ้า”  ก็จะเกิด“ทุกข์”นี้อยู่จริง ต้อง 
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ประสพกับการเกิดก็ดี แก่ก็ดี เจ็บก็ดี ตายก็ดีทั้งนั้น 

	 ๒.“นิพัทธทุกข์” คือ ทุกข์ประจ�ำชีวิต ร้อน หนาว หิว 

กระหาย ปวดอุจจาระ ปวดปัสสาวะ ใครๆ ก็ต้องมี

	ท กคนที่เป็นปุถุชนคนไม่ใช่“อาริยชน”  ย่อมจะไม่รู้ 

เท่าทันภาวะที่จะต้องประสพ“ทุกข์”พวกนี้  เมื่อประสพกับ

ความร้อนที่ทนได้ยากก็ดีประสพกับความหนาวที่ทนได้ 

ยากก็ดี  ประสพกับความหิวก็ดี  ประสพกับความกระหาย 

ก็ดี  ประสพกับการปวดอุจจาระก็ดี  ประสพกับการปวด

ปัสสาวะก็ดี ทุกคนก็ต้องประสพกับ“ทุกข์”พวกนี้ทั้งนั้น  

	 ๓. “อาหารปริเยฏฐิทุกข์”  คือทุกข์ในการหากินเลี้ยง

ชีพ

	 คนทุกคนมันต้องด้ินรนในการหากิน  แม้แต่สัตว ์

ทั้งหลายล้วนต้องดิ้นรนหากินให้ชีวิตยังอยู่ได้ทั้งส้ิน  ซึ่ง

เป็น“ทุกข์”ที่เลี่ยงไม่ได้ ต้องประสพกับ“ทุกข์”นี้ทั้งนั้น

	 ๔.“พยาธิทุกข์” คือ ทุกข์จากความเจ็บป่วย

	 โรคภัยไข้เจ็บนี้ก็เช่นกัน เมื่อมันมาเกิดที่เราเมื่อใด 

มันก็เป็นต้อง“ทุกข์”เป็นธรรมดา  จะมากหรือจะน้อยเลี่ยง

กันไม่ได้เลย  แม้จะเป็นถึงศาสดา หรือพระพุทธเจ้า    

	 ๕.“วิปากทุกข์”  คือ  ทุกข์จากผลกรรม

	 เรื่องของ“กรรม(การกระท�ำ)”และ“ผลของกรรม(วิบาก)” 

ซึ่งเป็น“ภาวะ  ๒ (เทฺว)” คู่นี้นี่แหละ ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ว่า  

เป็น“ความจริง”ที่แท้จริงยิ่งกว่า God ชัดที่สุด
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	ว ิปาก(วิบาก) แปลว่า ผลของกรรม ที่คนทุกคนต้องมี 

“การกระท�ำ” หรือต้องมี“กรรม”กันทั้งนั้น และ“กรรม”นี้จะ

เป็น“ผล”ที่สั่งสมแล้วออกฤทธิ์เอากับ“เจ้าของกรรม” ไป

ตลอด“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” จึงจะสิ้นสุดเรื่องของ 

“กรรม”และ“วิบาก”  ไม่ว่า  คนในศาสนาใดทั้งนั้น  ล้วนมี  

“กรรม”นี้เองที่เป็น“เจ้าของตนเอง” บันดาลตนเองแท้ๆ  

	 ไม่มีใครเป็น“เจ้าของตัวเรา”หรือจะมา“บงการ  มา 

บันดาลตัวเรา” ได้เลย  นอกจาก“ตัวเอง(อัตตา)บงการบันดาล 

ตนเอง”แท้ๆ

	 ซึ่งมีแต่“กรรม”ที่เรา“ท�ำเอง”   และ“เป็นของตนเอง”  

อีกทั้ง“แบ่งใครก็ไม่ได้เลย”นี้เท่านั้น“บงการบัญชาตัวเอง” 

ของคนแต่ละคนๆ

(๑๙๓) “อัญญธาตุ”นั้นเป็นธาตุพิเศษที่เป็น“โลกุตระ” 
	 จนกว่าคนผู้นั้นจะสะสม“อัญญธาตุ”เพียงพอ  จึง 

จะรู ้จัก“วิญญาณ  หรืออัตตา  หรือเทฺว”อันเป็น“ธาตุรู ้” 

สามัญของมนุษย์ทั่วไปได้ดียิ่งกว่าความเป็นมนุษย์นั้นม ี

“ความรู้-ความฉลาด”ที่แตกแยกออกไปอีกชนิดหนึ่งซึ่งม ี

ความพิเศษยิ่ง เป็น“คุณวิเศษ(อุตตระ)”ที่ชื่อว่า “ปัญญา” 

	 “ป ัญญา”นี้   จะสามารถศึกษารู ้ลึกละเอียดใน 

“สัจธรรม”อันเป็น“ความจริง”ของทุกสรรพสิ่งที่มีอยู ่ใน 

“กาล”หรือในเอกภพมหาจักรวาล  กระทั่งสามารถท�ำ
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ตนเองให้“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้ในที่สุด  ผู ้นั้นก็

สามารถ  แตก“จิต”แยก“วิญญาณ”ของตนเองด้วยฝีมือ 

“ตนเอง”ให้สลายจากการเป็น“จิต”เป็น“วิญญาณ”หมด 

“ชีวิต” กลายไปสู่“ดิน,น�้ำ,ไฟ,ลม”อันคือ  “อุตุนิยาม” ได้

เรียบร้อย

	 “ชีวิต”ที่เป็น“จิตนิยาม”นั้นก็แยกแตกไปเป็น“ดิน 

น�้ำ ไฟ ลม”เกลี้ยงสิ้นจบความเป็น“ชีวิต” หรือ“จิตวิญญาณ” 

หรือ“อัตตา”หรือ“เทฺว” ด้วยการสลาย“กาย”ของตนเองได้ 

ส�ำเร็จเสร็จสม ด้วยประการฉะนี้แล		   

	 “อัตตา”คนผู้นั้นก็ไม่มีความเป็น“ชีวิต”หรือเหลือ 

“ลัักษณะ”ภาวะของ“จิิตนิยาม” แม้้แต่่ลัักษณะของ“พีีช-

นิิยาม”กัันต่่อไปใน“กาล” ในเอกภพมหาจัักรวาลอีีกแล้้ว

	 พิสูจน์ว่า ความเป็น“กรรม”นี้แหละท�ำตนเอง“สูญ” 

เองได้ สลายหายไปจาก“กาล”  หรือจาก“วัฏสงสาร” ได้

	 โดย God หรืือ“พระเจ้้า”ไม่่ต้้องมายุ่่�งหรืือมาเกี่่�ยวข้้อง

กัับ“เรา”เลยแต่่อย่่างใด  

	 “เราเอง”เกิด-ตายก็“ตนเองท�ำเอง”อย่าง“อิสรเสรี” 

โดยเดียวเดี่ยวๆ สุดๆ จึงมี“กรรมเป็นของตนเอง”

	 ที่สุดแห่งที่สุด ก็“ตัวเอง”แท้ๆ  ท�ำ“ความตายเอง” 

ด้วย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” สลายธาตุตนเองให้กลาย

เป็น“ดินน�้ำไฟลม” สูญสิ้น“อัตตา,เทฺว,วิญญาณ” ไปเลย

	 ไม่ใช่“ตายแล้ว”จะต้องไปอยู่กับ“พระเจ้า”นิรันดร
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	ผ ู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“กรรม” จึงชัด“ความจริง” ยิ่งกว่า 

God หรือ “พระเจ้า”

	 “พระพุทธเจ้า” พิสูจน์“ความจริง”หรือยืนยันสัจจะ 

ได้ว่า ไม่มี“พระเจ้า”ที่ไหนมาบงการใครใดเลย 

	 “ตนเอง”เป็็น“เจ้้าของกรรม” ทุกคน บงการตนเอง

	 ความเป็็น“กรรม”ที่่�ตนเอง“ทำำ�”น้ี้�แล  ที่่�ศาสนาพุุทธ 

รู้้�จััก รู้้�แจ้้ง รู้้�จริิงว่่า  คือ God แท้้  ของตนๆ แต่่ละคน

	 จึง เป ็นการพิสูจน ์  “วิปากทุกข ์ ”  คือทุกข ์จาก 

“ผลกรรม”ของตนเองแท้ๆ  ว่าเป็น “อาริยสัจ”มาจาก“เหตุ” 

กับ“ผล”  ที่“ตนเองท�ำ”หรือเป็น“กรรมของตนเอง”จริงๆ

	 นี้คือ  “วิปากทุกข์” ที่เป็น “ทุกข์ที่เลี่ยงไม่ได้” ข้อที่  ๕ 

ซึ่งเป็น“อจินไตย”จริงๆ เป็นเรื่องของ“กรรมวิบาก”แท้ๆ 

	 “กรรมเป็นอันท�ำ”  ผู้มี“กรรม”หรือมี“การกระท�ำ”ลง

ไปใดๆ ย่อมบันทึกลงใน“สัญญา” เป็น“ผล” หรือ“วิบาก”

	 จนกว่าผู้นั้นจะ“สลายขันธ์” ด้วย“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน” เป็นที่สุดแห่งที่สุด “ผลหรือวิบาก” แม้แต่ 

“สัญญา”เอง ก็สลายหายไปเป็น“ดินน�้ำไฟลม”หมดชีวิต

	 ฉะนี้แล ข้อที่ ๕.“วิปากทุกข์”คือ ทุกข์จากผลกรรม

(๑๙๔) “อััญญธาตุุ”นั้้�นเป็็นธาตุุพิิเศษที่่�ชื่่�อว่่า“โลกุุตระ”  
	 ๖.“ทุกขขันธ์” คือ ทกข์ในขันธ์ ๕ มี“กาย”ของ“ขันธ์ ๕”

ซึ่งมีทั้ง“ทุกข์ภายนอก”ทั้ง“ทุกข์ภายใน”ที่เราเจ้าของ“กาย” 
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สามารถรู้“รูป = กาย(นาม-รูป)”

	 ...รู้ “เวทนา = ความรู้สึก(อารมณ์)”

	 ...รู้ “สัญญา = การก�ำหนดรู้และความจ�ำ” 		

	 ...รู้ “สังขาร = การปรุงแต่ง”

	 ...รู้ “วิญญาณ = ความรู้แจ้ง”

	 “ทุกข์”ทั้ง ๖ ข้อที่สาธยายมานั้นเป็น“ทุกข์ที่เลี่ยงไม่ได้” 

เพราะเป็น“ภาวะ” ที่จะปรากฏแก่ตน ตาม“เหตุ-ปัจจัย” 

ของ“กรรม”ที่แต่ละคนได้ “ท�ำไว้เอง”สั่งสมมา เมื่อถึง“ขีด 

ออกฤทธิ์”เอากับ“ตนเอง” คนทุกคนก็“เลี่ยงไม่ได้”แม้แต่ 

“พระพุทธเจ้า”

	 “ทุกข์”ทั้ง ๖ ข้อ ได้แก่  ๑.สภาวทกข์  ๒.นิพัทธทุกข์ 

๓.อาหารปริเยฏฐิทุกข์   ๔.พยาธิทุกข์   ๕.วิปากทุกข ์

๖.ทุกขขันธ์ นั้น มันเป็น“ทุกข์”ที่เกิดจาก“กรรมวิบาก”ของตน

ที่ตนเอง“ท�ำเองแท้ๆ สั่งสมตกผลึกเป็นสมบัติ”ของตน เมื่อ

มันมากเต็มครบ  เหมือน“ฝีแก่เต็มที่”ก็ต้องแตกเหมือน 

“มารดาตั้งท้องครบ”ก็ต้องคลอด  เหมือน“น�้ำที่ต้มร้อนได้ที่” 

ก็ต้องเดือด ฯลฯ 

	 “กรรมวิบาก”ก็เช่นกันครบเหตุ-ปัจจัยเต็มที่เมื่อใด 

ก็ออกฤทธิ์ให้เรา“ทุกข์”เมื่อนั้น จึงเป็น“ทุกข์ที่เลี่ยงไม่ได้” 

	 แต่“ทุกข์”อีก  ๔  ข้อที่“เลี่ยงได้”  คนผู้มี“ปัญญา” 

ก็สามารถเรียนรู้และปฏิบัติให้ “พ้นทุกขอาริยสัจ” นี้ได้ 

	ซึ่ �งท้ั้�ง ๔ ข้้อต่่อไปน้ี้�มัันไม่่ใช่่“ทุุกข์์”ที่่�เกิิดจาก“กรรม- 
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วิิบาก”ของตนที่่�“ได้้สะสมตกผลึึกเป็็นสมบััติมา  แล้้วออก 

ฤทธิ์์�ให้้เรา“ทุุกข์์”   แต่่เป็็น“ทุุกข์์”ที่่�คนผู้้�เป็็น“อาริิยะ”แท้้มีี 

“ปััญญา”จริิง จึึงสามารถเรีียนรู้้�อบรมตนกระทั่่�ง“เลี่่�ยงได้้”  

	 “ทุกข์ที่เลี่ยงได้ ๔ ข้อ”นั้นก็คือ ตั้งแต่ “ข้อ ๗” นี้ไป 

	 ๗.“ปกิณกทุกข์” คือ ทุกข์จร เช่น ความโศก =ความ 

เศร้าใจ, ปริเทวะ = ความคร�่ำครวญ, ทกข์ = สิ่งที่ทนได้ยาก-

ความทุกข์-ความล�ำบากความไม่สบายกายไม่สบายใจ(เหตุใหญ่- 

ก็เพราะกิเลสเป็นตัวการ) 

	 ซึ่ง“ปกิณกทุกข์”นี้ มันแค่“ทุกข์”ที่ผู้เกิด“อาการทุกข์” 

ในจิตตนมี“อวิชชา”หรือ“มิจฉาทิฏฐิ”ไป“ยึดถือ”ตาม“ปุถุชน

คนโลกียะ”เขา   ไม่มาเรียนรู้และปฏิบัติตาม“อาริยชนคน 

โลกุตระ”  ให้รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงด้วย“ปัญญา”  จึงยังมี“ทุกข์” 

“ปกิณกทุกข์” นี้อยู่ เพราะ“อวิชชาหรือมิจฉาทิฏฐิ”นี้แท้ๆ

	 “ความพ้นทุกขอาริยสัจ”ก็คือ “ทุกข์ที่เลี่ยงได้” ใน 

ชีวิตเป็นๆ ที่ยังไม่ตายนี้แหละก็ไม่มี“ทุกขอาริยสัจ”นี้อีก

แล้้ว ไม่่ว่่าจะยััง“วนตาย-เวีียนเกิิด”มามีีชีีวิิตในชาติิต่่อจาก

บรรลุุอรหัันต์์ได้้แล้้วนี้�ไปอีีกเป็็น“โพธิิสััตว์์”อีีกกี่่�ชาติิก็็ตาม 

“ทุุกขอาริิยสััจ”ของคนผู้้�น้ี้�ก็็“เลี่่�ยงได้้”แล้้วทุกๆ ชาติิ เพราะ 

กิิเลสาสวะของผู้้�น้ี้�ได้้ตายสนิิทแล้้ว  ด้้วย“ปััญญาอัันยิ่่�ง”แท้้

จริิง  นี้�แล 

	ดัั งน้ั้�นแม้้“ทุุกข์์ที่่�เลี่่�ยงได้้”จะจรมาเจอกัันอีีกใน 

แต่่ละชาติิ   คนผู้้�น้ี้�ก็็มีี“ปััญญาอัันยิ่่�งแล้้ว”จึึงใช้้“ปััญญา”แก้้ 
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“ทุุกข์์”ในชาติิน้ั้�นๆ  ได้้เอง   โดยไม่่ยากโดยไม่่ลำำ�บากด้้วย 

“ฌานท้ั้�ง ๔”ทุุกชาติิไป

	 จะมีบ้างก่อนเสมอก็คือ ภาวะของการถูกพลังโลกีย์

ที่มีอยู่ในโลก มันมีฤทธิ์ครอบง�ำเราขณะที่เรายังอ่อนเยาว์

อยู่ตอนแรก ที่อาตมาเรียกว่า “ลิงลมอมข้าวพอง”ทุกคนก็

จะต้องมีภาวะนี้  แม้แต่พระพุทธเจ้าซึ่งหมายถึงภาวะ“ก่อน

จะเป็นตัวของตัวเองแข็งแรงเต็มสภาพ” ก็จะถูกกระแส

โลกีย์เขาพาเป็นพาไปอยู่บ้างก่อนจะตื่นฟื้นเต็มตัวของ 

“ตัวเองแท้ๆ เต็มรูป”

(๑๙๕) ต้้องมีี“อััญญธาตุุ”ก่่อน จึึงจะมีี“ปััญญา”ได้้แท้้  
	 สังเกตกันดีๆ เถิด “ทุกขอาริยสัจ”กับ“ทุกข์ที่เลี่ยง 

ไม่ได้”นั้น มันยังมี“นัย”ที่แตกต่างกันอยู่อย่าง“ส�ำคัญ”มาก

	 “ทุุกขอาริิยสััจ”น้ั้�น“เลี่่�ยงได้้” แต่่“ทุุกข์์ที่่�เลี่่�ยงไม่่ได้้” 

ซ่ึ่�งเป็็นอีีกอย่่างหนึ่่�งน้ั้�น  แม้้จะเป็็น“อาริิยบุุคคล”ถึึงข้ั้�น 

พระพุุทธเจ้้ามีี“ปััญญา”จริิงแล้้ว  “พ้้นทุุกขอาริิยสััจ”ได้้แล้้ว 

ก็็“พ้้นทุุกข์์ที่่�เลี่่�ยงไม่่ได้้” นี้�ไปไม่่ได้้หรอก

	ดั งนั้น  คนผู้มี“ธาตุรู ้”ชนิด“อื่น(อัญญ)”ที่แปลกแยก

ออกไปจาก“ธาตุรู้”เดิมของคน“โลกียะสามัญ”มีกันอยู่มา

ก่อนประจ�ำตนนั้น เมื่อมามี“ธาตุรู้ชนิดใหม่จริงๆ”จึงชื่อว่า 

ผู้เป็น“อาริยะ”เพราะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริงใน

ธาตุุรู้้�ใหม่่” พิเศษออกได้้อีีก  และสามารถทำำ�ตนให้้“ตนพ้้น
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ทุุกขอาริิยสััจ”น้ี้�ได้้ด้้วย  จึึงชื่่�อว่่า “อาริิยบุุคคล”

	 คนผู้้�“พ้้นทุุกขอาริิยสััจ” ได้้  จึึงมีี“คุุณวิิเศษ(อุุตริิ-

มนุุสธรรม)”แตกต่่างจาก“คนโลกีียะ”หรืือ“เทฺฺวนิยม”ที่่�ยัังไม่่มีี 

“ปัญญา ๘”ด้วยประการฉะนี้   

	 ๘.สันตาปทุกข์  คือ  ทุกข์ร้อนรุ ่มด้วยกิเลสราคะ 

โทสะ โมหะ 

	 “สันตาปทุกข์”นี่แหละตัวร้าย   เพราะ“อวิชชา หรือ 

มิจฉาทิฏฐิ”แท้ๆ ยังไม่สามารถมี“ปัญญา”  หรือ“มีบ้าง”แต่

ยังไม่บริบูรณ์ เพียงพอ หรือยังไม่ครบ“ปัญญา ๘” จึงยังม ี

“ทุกข์”จะมากหรือจะน้อยก็ตามที่“ปัญญา”ของตนที่มีนั้นๆ

จะสามารถก�ำจัดกิเลสราคะ  โทสะ  โมหะให้แก่ตนได้จริง 

เท่าใดๆ

	ผ ู้มี“ปัญญา”ที่“สัมมาทิฏฐิ”จริงๆ  จึงจะรู้จัก  รู้แจ้ง 

รู้จริง“เหตุ-ปัจจัย”ของการแก้“ปัญหา”ที่ดับ“ทุกข์”ได้จริง 

	 ๙.สหคตทุกข์ คือ ทุกข์ที่ตนยังพัวพันอยู่กับลาภ ยศ 

สรรเสริญ  สุขนั้นๆ  มันยังไม่ตัดขาดกันทั้งภายนอก  และ 

ภายใน  ให้ขาดจากกันจริงๆ  ตนเองและใครๆ  ก็เห็นได้ทั้ง 

“ภายนอก”ก็ไม่มี และทั้ง “ภายใน”ของตนเจ้าตัวก็รู้จักรู้แจ้ง

รู้จริงใน“จิตตน”ว่า “ไม่มีแล้ว”จริงๆ

	 ซึ่งมันต้องละเอียดสุขุมใน“สภาวธรรม”กันจริงๆ 

	 พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า “ลาภสักการะและชื่อเสียง” 

นี้แหละ ทารุณ เผ็ดร้อน หยาบคาย เป็นอันตรายแม้แก่
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ภิกษุผู้เป็นอรหันตขีณาสพ (พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข ้อ ๕๘๑) เพราะ

มันลวงเจ้าตัวได้สนิทเนียนยิ่งนัก ใช่จะรู้ตัวกันง่ายๆ 

	 จุดที่ละเอียดลึกซึ้งประเด็นนี้ ต้องท�ำความพินิจกัน

อย่างถ่องแท้ให้ได้ เพราะมันลึกล�้ำเหลือหลายยิ่งนัก  

	 พระพุทธเจ้าทรงไขว่า “ลาภสักการะและชื่อเสียงเป็น

อันตรายแก่เจโตวิมุติอันไม่ก�ำเริบของภิกษุขีณาสพนั้นหามิได้ 

	 “แต่่ลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง  นั้�น  เป็็นอัันตรายแก่่ 

ธรรมเครื่่�องอยู่่ �เป็็นสุุขในปััจจุุบัันอัันภิิกษุุขีีณาสพผู้้�ไม่่ 

ประมาท  มีีความเพีียร  มีีตนส่่งไปแล้้วอยู่่�น้ั้�นบรรลุุแล้้ว 

กะเธอท้ั้�งหลาย

	 “ดููกรอานนท์์  ลาภสัักการะชื่่�อเสีียง  ทารุุณ  เผ็็ดร้้อ

น หยาบคาย  เป็็นอัันตรายแก่่การบรรลุุธรรมอัันเกษมจาก 

โยคะ  ซึ่งไม่มีธรรมอ่ืนยิ่งกว่านี้  เพราะเหตุนั้นแล  อานนท์ 

เธอท้ั้�งหลายพึึงศึึกษาอย่่างนี้้�ว่่า  เราท้ั้�งหลายจัักละลาภ 

สัักการะ และชื่่�อเสีียงที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วเสีีย  และลาภสัักการะ 

และชื่่�อเสีียงที่่�บัังเกิิดขึ้้�นแล้้ว จัักครอบงำ��จิตของเราท้ั้�งหลาย 

ต้ั้�งอยู่่�ไม่่ได้้ เธอท้ั้�งหลายพึึงศึึกษาอย่่างน้ี้�แหละ ฯ”

	 แม้ผู้บรรลุเป็น“พระพุทธเจ้า”แล้วแท้ๆ ยังต้อง  “ละ

ลาภสักการะและชื่อเสียงที่เกิดขึ้นแล้วเสีย”กันเลย

	 แล้วผ้ยังไม่ถึงขั้นเป็น“พระพุทธเจ้า”ยังจะถือดีมี 

“ลาภสักการะและชื่อเสียงที่เกิดขึ้นแล้ว”นั้น ตนก็ยังจะจม 

อยู่กับ“อันตรายอันแสบเผ็ดทั้งหลาย”นั้นเจียวหรือ? 
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(๑๙๖) “ลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง”อัันตรายอัันแสบเผ็็ด  
	 “นัยส�ำคัญ”สุดสูง  สุดใหญ่  สุดยิ่ง  สุดมาก  สุดแรง 

สุดร้าย  สุดลึก  สุดลับ  สุดซ่อนลาย  เหลือหลายตรงนี้  ก็คือ 

“ฤทธิ์์�เดช”ยิ่่�งยวดมหาศาลของ‘ลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง’  

นี่่�แหละ ที่่�มัันร้้ายกาจนัักกว่่านััก  

	ซึ่ �งร้้ายกาจขนาดที่่�คนผู้้�แม้้จะเป็็นปราชญ์์แสนฉล

าด  มีีคนในโลกส่่วนใหญ่่ยอมรัับนัับถืือกัันแท้้ๆ  ก็ยัังตกอยู่่�

ใต้้อำำ�นาจ“ลาภสัักการะและชื่่�อเสีียง” ไม่่พ้้นอำำ�นาจฤทธิ์์�เดช

ยิ่่�งยวดมหาศาลน้ี้�ได้้ง่่ายเลย

	 ซึ่ง“เหตุส�ำคัญสุดๆ” ก็คือ ปราชญ์แสนฉลาดผู้นั้น 

ยัง“ไม่สัมมาทิฏฐิ”เพียงพอ  จึงยังคงผิวเผินตื้นเขินหลง 

งมจมอยู่กับ“ลาภสักการะและชื่อเสียง”นี้อยู่  เพราะฤทธิ์

เดชอันมากมายยิ่งใหญ่ของ“ลาภสักการะและชื่อเสียง”แท้ๆ 

	 ปราชญ์ผู้นี้จึงยังหลงจมงมอยู่  แม้จะไม่จมอยู่ใน 

“ลาภ”แล้ว แต่กับ“สักการะและชื่อเสียง” ก็ยังหลงมันชนิด 

ที่ไม่เดียงสาอยู่  จึงมืดไม่ลืมตาอ้าปากขึ้นมาจากความ 

ร้ายกาจของ“สักการะและชื่อเสียง”ฉะนี้แล ก็เห็นๆ อยู่

	 พระพุุทธเจ้้าทรงไขลึึกละเอีียดลงไปอีีกว่่า  แม้้ใน 

พระขีีณาสพ  ผู้้�เป็็นอรหัันต์์แล้้ว  ปานน้ั้�น  “ลาภสัักการะ 

และชื่่�อเสีียง ทารุุณ เผ็็ดร้้อน หยาบคาย เป็็นอัันตรายแก่่ 

การบรรลุุธรรมอัันเกษมจากโยคะ ซ่ึ่�งไม่่มีีธรรมอื่่�นยิ่่�งกว่่าน้ี้�” 

ดัังน้ั้�น  จึึงกล่่าวไปไยถึึงผู้้�ยัังไม่่เป็็นพระขีีณาสพมัันก็็ต้้องหลง
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ยัังติิด หลงยึึด ยัังจมงมงายอยู่่�กัับมัันแน่่ๆ 

	 ขนาดนี้เชียวนะ! และอย่างนี้ที่ในเมืองไทยปัจจุบัน

นี้ก็มี“คนหลงงมจมอยู่”เช่นที่ว่านี้ให้เห็นยืนยันกันโต้งๆ

	 ลองตรวจสอบในวงการพุทธศาสนาไทยดู“คนจริงที่

เป็นอยู่เช่นที่ว่านี้จริง” ซึ่งมีจริงให้ศึกษาได้มากมาย

	 อาตมาก็พยายามอ้าขาผวาปีกช่วย“จระเข้ว่ายน�้ำ” 

อยู่อย่างสุดความสามารถ ไม่ได้ออมมือเลย ก็สุดแสนยาก

จริงๆ  แต่อาตมาก็ยังไม่ถอดใจดอกนะ!

	ต่่ อมาก็็“ปกิิณกทุุกข์์”คืือ ทุุกข์์จร เช่่น ความโศก = 

ความเศร้้าใจ  ปริิเทวะ = ความคร่ำ���ครวญ   ทุกข์์ =สิ่่�งที่่�ทนได้้

ยาก, ความทุุกข์์, ความลำำ�บาก, ความไม่่สบายกายใจ(เพราะ 

กิิเลสเป็็นเหตุุใหญ่่)โดยเฉพาะ“ปริิเทวะ” อาการพิิร้ี้�พิิไรอยู่่ �  ที่่� 

ท่่านแปลกัันว่่า “ความคร่ำ���ครวญ”น้ั้�นแหละ  ที่่�แปลน้ั้�นมััน 

ยัังหยาบ ไม่่ชััด  ที่่�ชััดยิ่่�งคืือ“มัันยัังอ้้อยอิ่่�งร่ำ���ไร แล้้วไม่่รู้้�แล้้ว 

อยู่่�”นั่่�นเอง

	 “ร่ำ���ไร ไม่่รู้้�แล้้ว”น้ี้�แล ที่่�ทำำ�ลายคนผู้้�ยััง“หลงใหล”ใน

สิ่่�งที่่�ตนเอง“ร่ำ���ไร แล้้วไม่่รู้้�แล้้ว”น้ี้�อย่่างน่่าสงสารยิ่่�ง

	 เพราะร�่ำไรอยู่กับสิ่งนั้น จน“ลืมตน”ไปเสียเวลากับ

สิ่งที่หลงร�่ำไร  ไม่รู ้แล้วนั้น  กระทั่งความเป็น“ตน”คือ 

“สัักกาย” คนผู้้�น้ี้�ก็็ไม่่ได้้“พ้้นสัักกายทิิฏฐิิ”อัันเป็็น“สัังโยชน์์

ข้้อ ๑” ข้้อต้้นแท้้ๆ ของ“สัังโยชน์์” คนผู้้�น้ี้�จึึงยััง“ไม่่พ้้นจาก 

การผููกตน”อยู่่�กัับสิ่่�งที่่�ตนหลงร่ำ���ไร ไม่่รู้้�แล้้วนั้�น แล้้วปฏิิบััติ
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จึึงต้้องให้้“ตนเอง”เรีียนรู้้�“กาย”ที่่�มีีใน“ตน”น้ี้�ให้้“สััมมาทิิฏฐิิ”

ก่่อน

	 แต่ถ้ายังไม่“พ้นมิจฉาทิฏฐิ”ในค�ำว่า“กาย”  กระทั่ง 

สามารถเรียนรู้ปฏิบัติกับความเป็น“กาย”อย่างสัมมาทิฏฐิได้

	 ก็จะ“ผูกตน”อยู่กับ“สิ่งที่ตนยังร�่ำไร ไม่รู้แล้ว”นั้นอยู่

	 “สังโยชน์”   คือ การประกอบ  การผูก  ก็ได้แต่สุด

สงสารคนผู้ไม่“ขาดจากทุกข์”นี้อยู่นั่นเอง  เพราะเขาผูก 

“ตนเอง” ไว้กับ“ทุกข์”ที่ตนหลงว่า  “สุข”  ไปกับ“มาร”  “นัก

มายากล”ผู้ยิ่งใหญ่ที่มีบทบาทอยู่กับมนุษยชาติตลอดกาล

	 “การจะรู้จักทุกข์”ของคน  จึงไม่ใช่เรื่องง่ายๆ  เลย  

คนผู้ได้ชื่อว่าเป็นปราชญ์แท้ๆ  ก็ใช่จะ“รู้จักทุกข์”ตามที่

พระพุทธเจ้าตรัสว่า เป็นภาวะควรรู้ก่อนอื่นนี้จึงยากยิ่ง

	ผ ้เริ่มรู้จัก“ปกิณกทุกข์”คือ“ความพิรี้พิไรหรือความ

ร�่ำไรของตน”นี้ได้ จึงชื่อว่า“อาริยบุคคล”

	ผ ู ้เป็น“อาริยบุคคล”จึงจะยอม“ทิ้ง”ลาภสักการะ

และชื่อเสียงกันจริงๆ ซึ่งคนผู้ “ไม่รู้”ก็ย่อม“ไม่ทิ้ง”

(๑๙๗)  “กาย”ภายนอกจึงส�ำคัญยิ่ง ขาดไม่ได้ต้องมีเสมอ  
	 แม้้แต่่พระพุุทธเจ้้าทรงมีี“ลาภสัักการะ  และชื่่�อ-

เสีียง”อยู่่�เต็็มองค์์   พระองค์์ก็็“ทิ้้�ง”ท้ั้�งที่่�เป็็น“สมมุุติิสััจจะ” 

ทั้งที่เป็น“ปรมัตถสัจจะ” ดังที่เห็นๆ กันได้ 

	ท าง“กาย”ที่เป็นภาวะสัมพันธ์ให้เห็นภายนอก เรา
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ก็เห็นได้ชัดเจนยิ่งว่า ท่าน“ทิ้ง”จริงๆ  และทาง“จิต”ที่เป็น

ภาวะสัมพันธ์ภายใน อันเจ้าตัวหยั่งรู้ได้เห็นได้เองแท้จริง

	 ขอยืนยันในที่นี้อีกว่า “กาย”นั้นต้องมีทั้ง“๒ ภาวะ” 

เสมอ เป็น“เทฺว”อยู่เสมอ หากคนผู้ใด หรือศาสนาใดยัง

ไม ่มีค�ำสอนของศาสดาที่แยก“เทฺว”ออกได้   หรือไม ่

แยกแยะภาวะของ“ธรรม”ที่เป็น“เทฺว”ออกมาศึกษาอบรม

ฝึกฝนจนมี“อาการ”ของ“จิต เจตสิก รูป นิพพาน” คนผู้นั้น

ก็ไม่“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”เป็น“ปัญญา ๘”ครบถ้วน คนผู้นั้นจึง

จมงมงายอยู่กับ“จิต เจตสิก รูป”ที่ไม่มี“นิพพาน” และหลง

ว่าเป็น“อัตตา”นิรันดร แน่นอน

	ดั งนั้น จึงต้องศึกษาตั้งแต่“ภายนอก”ที่เป็นเบื้องต้น 

หรือความหยาบ คือ “กาย”นี้แลก่อน ซึ่งจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ได้ง่าย ส�ำหรับการเริ่มต้นไปตามล�ำดับ 

	 ไม่ใช่ไป“หลงผิดล�ำดับ”หรือจะ“ขืนฝืนล�ำดับ” แม้แต่

ล�ำดับ“ต้น-กลาง-ปลาย”อันเป็นเรื่องพื้นๆ สามัญแท้ๆ นี้ 

ก็ไล่ล�ำดับไม่ถูกแล้ว  แถม“หลับตา”  ให้ตนเอง“มืด”ทั้ง

ภายนอกทั้งภายในซ�้ำเข้าไปอีก  ผู้นั้นจึงมีแต่“มืด”บวกกับ 

“มืด”เป็น“ความบอด”ครบ“ภาวะ ๒”สมบูรณ์แบบเต็มที่ ก็

ไม่มีช่อง-ไม่มีร่องรอยที่จะให้เศษเงาของแสงเล็ดลอด

เข้าไปได้เลย ที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า“ปัญญา”คือ“แสงสว่าง” 

จึงเกิดไม่ได้เลย  

	 “ความมืดสนิท”ของคนผู้ที่ไม่มี“ภาวะ ๒” คือ“กาย” 
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ภาวะ‘ลาภ’หรือ‘ยศ’

หรือ‘สัักการะสรรเสริิญ’

หรือ ‘สุุข’  ที่่�ตนหลงเกี่่�ยวเกาะอยู่่�

ไม่่ปล่อยวางน้ี้�เองคืือ “กาย”

ที่่�เป็็น“ภาวะ ๒” 

คืือ “กายกัับจิต”

หรือ

“ภายนอกกัับภายใน” 
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กับ“จิต”จริงๆ  โดยไม่เริ่มกันที่“กาย”ตามสัจจะ   จึงไม่มี

โอกาสที่“ปัญญา”จะเกิดรู ้“กาย”รู ้“จิต”ของตนได้เลย  

เพราะไม่มี“เทฺว”คือ“ภาวะ ๒”ให้เรียนรู้กันเป็น“ภาวะ”แท้

	 คนผู้“มืดบอดเรื่องกาย” จึงงมหลงจมอยู่กับ“สิ่งที่

ตนพิรี้พิไร”กับ“กาย”ที่ตนยังไม่ยอม“ตัดขาด”หรือ“หลุด

พ้น” จึงยังคงร�่ำไรอยู่กับสิ่งนั้นตามที่คนผู้นั้นไม่รู้ตัว หรือ

รู้ตัวก็ตาม แต่คนอื่นที่เขามองเห็น“กายภายนอก”ที่ตนติด

ยึดอยู่ ได้ชัด เจน จาก“กายสังโยชน์”และ“จิตสังโยชน์”ของ

คนผู ้งมหลงจมอยู ่กับ“สิ่งที่ตนพิรี้พิไร”นั้นๆ  อย่าง“ไม่

ตัดขาดปล่อยวาง”

	ภ าวะ‘ลาภ’หรืือ‘ยศ’หรืือ‘สัักการะสรรเสริิญ’หรืือ 

‘สุุข’  ที่่�ตนหลงเกี่่�ยวเกาะอยู่่�ไม่่ปล่่อยวางน้ี้�เองคืือ “กาย” 

ที่่�เป็็น“ภาวะ ๒” คือ “กายกัับจิิต”หรืือ“ภายนอกกัับภายใน” 

	 เห็นชัดเจนอย่างยิ่งมั้ยว่า  คนผู้ไม่รู้จัก“กาย”คือไฉน?

	 “กาย”อัันคืือ “สรรเสริิญและชื่่�อเสีียง”  จึึงทำำ�ให้้คน 

ผู้้�น้ี้�ไม่่รู้้�จััก“ปกิิณกทุุกข์์”ที่่�ตนเองติิดยึึด“พิิร้ี้�พิิไร”อยู่่�กัับมััน 

สุุดมืด เป็็น“อวิิชชา”เพราะศึึกษาธรรมะพระพุุทธเจ้้าผิิดๆ 

	 จึงยังจมอยู่กับ“ทุกข์”ที่ตนเองยังไม่มีไหวพริบจะ 

รู้จักมัน แม้แต่เป็น“กาย” ที่“ตนพิรี้พิไร”อยู่กับ“สรรเสริญ

และชื่อเสียง”ซึ่ง“ทุกข์”แท้ๆ ว่า คือ“ทุกข์” แต่เมาเป็น“สุข”

	 ฉะนี้แล คือ คน“เมาทุกข์” หลงลึกสนิทว่าเป็น“สุข”

	 “สุุข”ตััวมายาใหญ่่จึึง“หลอกเอา”ได้้สนิิทเนีียน คน 
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ผู้้�น้ั้�นจึึงหลง“สุุข”อยู่่� ก็็เพราะไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง“ภาวะ ๒”อัันเป็็น 

“เทฺว” อันเป็น“กาย” หรือเป็น“คู่หู”ที่มันไม่แยกกันนี้แหละ 

เห็นแจ้งชัดเจนยิ่ง..ใช่มั้ย? 

	ดั งนั้น จึงเห็นแย้ง เห็นแยก กับผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน

ความเป็น“กาย”นี้เอง ก็“วิวาท”กับผู้มี“ปัญญา”แท้  

(๑๙๘)  “วิวาท”คือ  “มูลกทุกข์”แน่นอนส�ำหรับผู้อวิชชา   
	 ๑๐.วิวาทมูลกทุกข์ คือ ทุกข์จากเหตุทะเลาะวิวาท

กัน  พอได้ยินค�ำว่า “วิวาท” คนไทยสามัญทั่วไปก็คงจะ

ซาบซึ้งใจดีแล้วว่า “ทุกข์”แน่ๆ เพราะค�ำว่า“วิวาท”นี้ได้เป็น

ภาษาไทยไปสนิทสนมแนบเนียนแล้ว 

	ว ิวาท  มันหมายถึงว่า  การทะเลาะกัน,  การท�ำร้าย

กััน,การกล่่าวต่่างกััน แค่่ ๓ ความหมายน้ี้�ก็็ชััดเจนแล้้ว ว่่า 

ผู้้�มีีอาการ“ความรู้้�สึึก” โน้้มทางน้ี้�ต้้องเป็็น“ทุุกข์์”แน่่ๆ แต่่ 

ผู้้�ที่่�ยััง“ไม่่มีีปัญญา”ก็็จะยััง“อวิิชชา” ใน“ทุุกข์์”น้ี้�อยู่่� 

	ดีี ไม่่ดีีจะ“มัันเข้ี้�ยว”สะใจ กลัับหลงเป็็น“สุุขสม”ฝัังลง 

ในจิิตตน ให้้เป็็น“คนหลงใหลติิดใจคลั่่�งไคล้้ความรุุนแรง 

(sadist)”ซ้ำำ��เติิมใส่่จิตเข้้าไปด้้วยอวิิชชาเสีียอีีก   	  

	 ถ้าถึงขั้น“ทะเลาะกัน”มันก็“ทุกข์”แท้แน่นอน หาก

ทะเลาะแรงยิ่งขึ้นก็เป็น“สงครามฆ่ากัน”เท่านั้นเอง 

	 แม้จะเบาลงมาเป็น“การโต้เถียงกัน”  มันก็“ทุกข์” 

แล้ว ส�ำหรับผู้มี“ปัญญา”จริงๆ ที่เป็น“อาริยบุคคล”แท้ๆ 
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	 เพราะผู้มี“ปัญญา”นั้นคือ คนผู้ที่รู้“ทุกขอาริยสัจ”

	ที่่ �อาตมาใช้้ภาษาคำำ�ว่่า “อาริิยสััจ” ก็็เพราะคนในยุุค

น้ี้�ท้ั้�งหลายไม่่มีี“ปััญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความเป็็น“ทุุกข์์” 

กัันแล้้ว  เพราะมีีแต่่“เฉโก”ที่่�เป็็น“ความฉลาด-ความรู้้�”อััน 

อยู่่�ในกรอบของ“ความรู้้�”ข้ั้�น“โลกีียะ”แค่่นั้�น

	 แม้้เขาจะใช้้ภาษาคำำ�ว่่า “อริิยะ”หรืือ“อารยะ”  ก็ 

ล้วนเป็นภาษาเสีย ที่“หลงผิดออกนอกกรอบของความถูก

ต้องสัจจะ” ไปแล้ว ชาว“โลกียะ”หรือ“เทฺวนิยม”เองก็เพี้ยน

เองไปจาก“ความเป็นอริยะหรืออารยะ”กันแล้ว   

	 “อริยะหรืออารยะ”จึงเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่ 

จ�ำกัดเขตอยู ่ในแบบ“เฉโก”หรือแบบ“เทฺวนิยม”เท่านั้น 

ย่อม“ออกนอกกรอบ”ของ“โลกียะ”ไม่ได้

	 เนื้อแท้ของความรู้ทาง“ปรมัตถธรรม”จึงไม่มีสิทธิ์ที่

จะเป็น“อาริยะ”ที่มี“ปัญญา”ได้เลย ยังเป็นอยู่หรือ“วน”อยู่

ในกรอบของ“โลกียะ”แค่นั้น  จะยังไม่สามารถเป็น“ผู้รู้ทกข์” 

ได้เด็ดขาด  และจะไม่พยายาม“ดับทุกข์”แน่นอน 

	 จะยัังหลงยึึดว่่าความเป็็น“เทฺฺว”คืือ “ความเป็็น ๑” 

นั่่�นคืือ จะยัังหลงว่่า“สุุข”กัับ“ทุุกข์์”คืือ“อััตตา”  และ“รู้้�จััก 

รู้้�แจ้้ง”แต่่เพีียง“สุุข”  จะ“ไม่่รู้้�จริิง(อวิิชชา)”ใน“ทุุกข์์”เลย 

	 “ทุกขอาริยสัจ”หมายความว่า ผู้มี“ปัญญา”เท่านั้น

จึงจะเป็น“ผู้รู้ทุกข์”  เพราะเป็นคน“อาริยะ”แล้ว  พ้นความ

เป็น“อริยะ”หรือ“อารยะ”ของ“โลกียะ”หรือของ“เทฺวนิยม” 
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ไปได้แล้ว 

	 คนผู้เป็น“อาริยะ”เท่านั้นที่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“สุข” 

ว่าคือ  “มายา”  ส่วนผู้ที่ยังเป็นแม้จะเป็นยอด“อริยะ”หรือ

ยอด“อารยะ”แล้ว ก็จะยังไม่สามารถเป็น“ผู้รู้ทุกข์”

	 จึงยังเป็นผู้“หลงเสพสุข”หรือแสวงหา“สุข”อยู่  ยัง

เป็น“สุขนิยม”นั่นเอง 

	 เพราะโลกยุคนี้คนที่อยู่ในหมู่ชาว“เทฺวนิยม”หรือ

ชาว“โลกียะ”เขาใช้ภาษาว่า “อริยะ”กับ“อารยะ”กันโดย

หมายถึงผู้เจริญเข้าเขต“กระแสนิพพานโลกุตระ”นั้น 

	 แต่แท้จริงแล้ว ยัง“ไม่ใช่”เลย เพราะล้วนยังไม่มี 

“สัมมาทิฏฐิ” และยังไม่มี“ธาตุรู้”ที่เข้าขั้น“ปัญญา”หรอก 

	 หรือยังไม่รู้“ทุกขอาริยสัจ” ยัง“อวิชชา”อยู่แน่แท้

	ผ ู้จะสามารถรู้“ทุกขอาริยสัจ”นั้นจะต้องมี“ปัญญา” 

ที่เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ตามกระบวนการ“ปัญญา ๘”

	 ขนาด“วิวาท”กันแล้ว ก็ยังไม่รู้ว่า “เป็นทุกข์” 

	 นี่คือ คนที่ยัง“อวิชชา”อยู่แน่นอน ยังไม่มี“ปัญญา”

(๑๙๙) “ปัญญา”คือ“โลกุตรธรรม”โดยเฉพาะ มีในพุทธ
	ถ้้ าคนผู้้�ใดยัังไม่่เริ่่�มต้้นด้้วย“ปััญญาข้้อที่่�  ๑”ของ 

“ปััญญา ๘”  ก็จะไม่่สามารถมีี“ปััญญา”เจริิญต่่อไปได้้จน 

ครบถึึง“ปััญญา ๘”เด็็ดขาด

	ผ ู้เร่ิมมี“ปัญญา”ตั้งแต่ข้อที่ ๑ นั่นคือ  ผ้นั้นได้มี“ธาตุรู้” 
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ที่เป็น“อัญญธาตุ”สะสมมาได้ถึงขีดเจริญเป็น“พลังรู ้” 

เข้าขั้น“ความยินดี(ฉันทะ)” จึงจะมี“อ�ำนาจ(อธิปไตย)”เต็ม  ๑๐๐ 

เรียกว่า“สติ”

	 “สติ”ที่ชื่อว่า “ธาตุรู้ที่รู้ยิ่ง”ก็คือ “รู้เต็ม ๑๐๐”

	 “รู้้�เต็็ม ๑๐๐”คืือ “ธาตุุรู้้�”ที่่�มีีของผู้้�น้ั้�นท้ั้�ง“กายก็็ตื่่�นรู้้�

อยู่่�เต็็ม ๑๐๐”  ท้ั้�ง“วาจาก็็ตื่่�นรู้้�อยู่่�เต็็ม ๑๐๐”  ท้ั้�ง“ใจก็็ตื่่�นรู้้� 

อยู่่�เต็็ม  ๑๐๐”   ซึ่่�งเป็็น“ความตื่่�น(ชาคริิยะ)”เต็็มครบ ๑๐๐อยู่่� 

ในขณะปััจจุุบัันชาติิ(ทิิฏฐธรรม)น้ั้�นได้้ท้ั้�ง“๓ อาการ”

	 ไม่่ใช่่“ตื่่�นรู้้�อยู่่�เต็็ม ๑๐๐”แต่่แค่่“ภายในจิิต”เท่่าน้ั้�น 

ส่่วน“ภายนอก”ทาง“กาย”กัับทาง“วาจา” ไม่่ตื่่�นรู้้�เต็็ม ๑๐๐

	ดั งที่ลัทธิเดียรถีย์หรือพวก“หลับตา”ปฏิบัติกัน   

	 และ“สติ”นี้ มีคู่หรือ“เทฺว”คือ “ปัญญา” 

	 “ปััญญา”คืือ “ธาตุุรู้้ �ที่่�เป็็นอุุตตระ = ความรู้้�ที่่�เป็็น 

โลกุุตระ”  หมายความว่่า เป็็น“ธาตุุรู้้�อื่่�น(อััญญธาตุุ)”ที่่�รู้้�แปลกแยก

ไปจาก“ความรู้้�ที่่�วนอยู่่�ในกรอบของโลกีียะ”กัันได้้แล้้ว 

	 และ“ธาตุรู ้”ชนิด“ปัญญา”นี้แหละที่สามารถพา

บรรลุ“นิพพาน” คือ “พ้นสุข-พ้นทุกข์” ดับความเป็น“เทฺว” 

กันได้จริงๆ 

	 “เทฺว”หรือ“วิญญาณ”หรือ“อัตตา”ก็เป็น“อนัตตา” 

ได้แท้ เพราะสามารถแยก“วิญญาณ”ออกไปเรียนรู้ได้จน

กระทั่งรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“วิญญาณ”ทั้งที่เป็น“อัตตา”และ 

“อนัตตา” ที่สุดสามารถท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไป
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	 เพราะ“ปัญญา”ที่บริบูรณ์ครบ“ปัญญา ๘”นี้แล จะ

สามารถเรียนรู ้ปฏิบัติท�ำ“จิตวญญาณ”ของตนให้บรรลุ 

“ธรรมนิยาม ๕”ส�ำเร็จได้แน่แท้   	

	 ถ้าตนไม่สามารถ“ท�ำใจในใจ”ของตนให้เข้าสู่ภาวะ 

“พีชนิยาม” ได้จริง เราก็“ไม่พ้นสุข-ไม่พ้นทุกขอาริยสัจ” 

	ชััด เจนนะว่่า ใน‘จิิตนิยาม’ของตน“พ้้นสุุข-พ้้นทุุกข-

อาริิยสััจ”เพราะ“ไม่่มีีความเป็็น‘กาย’แล้้ว” 

	 ณ บััดใด“จิิตธาตุุ”ของเราสามารถทำำ�บางส่่วนให้้เป็็น

“พีีชธาตุุ”สำำ�เร็็จได้้ บััดนั้�นคนผู้้�น้ี้�ก็็เริ่่�มมีี“นิิพพานธาตุุ” 

	ดั งนั้น ส่วนใหญ่ของ“จิต”ยังมีความเป็น“จิตนิยาม” 

อยู่ ซึ่งจะต้องมีการสัมผัสภายนอกตามเป็นธรรมดาชีวิต

สามัญ จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความสงบ ๒ อย่าง” 

	 ตาม“ปัญญาข้อที่  ๓”  เพราะ“ดับกิเลส”ได้เป็นส่วนๆ

ไปตามล�ำดับ  ตั้งแต่“กายภายนอก” แล้วจึงจะเข้าสู่“กายใน

กาย(ซึ่งก็ยังมีการรับรู้ทาง“กายภายนอก”อยู่ด้วยเสมอนะ)”ต่อไปถึง“เวทนา

ในเวทนา”  แล้วก็“จิตในจิต-ธรรมในธรรม”  ด้วย“ปัญญา”นี้

เองได้จริงจัง

	 ย�้ำนะ..“กาย”ต้องมี“ภายนอก” และต้องมีอยู่เสมอ

	 แต่“หลับตา”นั้นมันไม่มี“กายภายนอก”เลยนะ!

	 “ความรู้”ที่“หลับตา”หรือ“ไม่ลืมตา”ปฏิบัติเป็นหลัก

ส�ำคัญ “ความรู้”นั้นจึงไม่ใช่“โลกุตรธรรม”ของพุทธ



99ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๒๐๐) “หลัับตา”ปฏิิบััติิไม่่มีี“กาย”มัันก็็ไม่่มีีจุุดเริ่่�มต้้น
	ดัั งน้ั้�น “การหลัับตา”ปฏิิบััติจึึงไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้�จริิง“กาย”เลย แล้้วจะทำำ�“ความสงบกาย”ตรงไหน?

	 ในเมื่่�อไม่่มีีภาวะของ“กาย”ที่่�ผู้้�ปฏิิบััติต้้อง“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“กาย” มาทำำ�“ความสงบ(กิิเลส)”ใน“กาย” 

เป็น“ข้อที่ ๑”ของการปฏิบัติ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”

	 จึงจะเป็นล�ำดับตามสูตร“กายในกาย-เวทนาใน

เวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม”  ไม่สลับสับสนวนวกไปวนมา 

	 “กายในกาย”จึงเป็น“เบื้องต้น”แท้ๆ ไม่ตัดลัดทิ้งไป  

	 “นิพพาน”คือ “เวทนา”ของเรามี“กายอันสงบ”

	 ชัดเจนนะว่า “กาย”กับ“เวทนา”นั้นเป็น“เหตุ”เป็น 

“ปัจจัย”กันและกันอยู่   

	 นี้คือ“นิพพาน”ที่เกี่ยวกับ“กายภายนอก”  ต้องท�ำ 

“กาย”ภายนอกนี่แหละให้ส�ำเร็จได้เป็นขั้นต้นก่อน

	 นั่นก็คือ  เมื่อมี“การสัมผัสภายนอก”คือมี“กาย 

สัมผัส”อยู่ ใน“เวทนา”ก็ท�ำให้หมด“ความรู้สึกสุข-ทุกข์” ไป

จาก“จิตนิยาม” ได้จริง ตามลักษณะของ“พีชธาตุ”

	ผ ู้ปฏิบัติสามารถอ่าน“เวทนาในเวทนา”นี้ได้แจ่มชัด

ด้วย“ปัญญาอันยิ่ง”  และที่ส�ำคัญคือ   สามารถแยก“ภายนอก” 

กับ“ภายใน”ได้ทั้งที่เป็น“กาย”   ได้ทั้งที่เป็น “เวทนา” ได้ทั้ง

ที่เป็น“จิต” ได้ทั้งที่เป็น“ธรรม” แยกได้อย่างกระจะกระจ่าง

แจ่มแจ้ง ไม่สับสนเลย 
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	 “กายภายนอก”ก็ต้องมี  และ“กายภายใน”ก็ต้อง ม ี

“เวทนา”ที่ เกี่ยวโยงมาจากการสัมผัสภายนอกต้องมี 

“เวทนาในภายใน”ก็ต้องมี “จิต”ก็ต้องมี “ธรรม”ก็ต้องมี 

	 การรู้จักรู้แจ้งรู้จริงหรือมี“ความรู้”ในความเป็น“กาย” 

จึงต้องมี“ปัญญา” ใน“การแยกกาย-แยกจิต”กันปานนี้

	 ซึ่งมันมีทั้ง“แยก” และมันมีทั้ง“ไม่แยก” อยู่ในตัว 

	 “ความรู้เบื้องต้น”จึงต้อง“พ้นสังโยชน์ข้อที่  ๑” คือ 

“สักกายทิฏฐิ” ให้ได้เป็นส�ำคัญ ซึ่งเป็นล�ำดับต้นก่อนอื่น

	ดั งนั้น เมื่อ“หลับตา”ไม่มี“กาย” หรือไม่รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง“กาย”เพราะเข้าใจความเป็น“กาย”ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”

	 คนผู้นี้ก็ไม่สามารถปฏิบัติธรรมของพุทธได้เลย

	ต้ องรู ้ จักรู ้แจ ้ง“กาย”ให้สัมมาทิฏฐิก่อน  จึงจะ

พิจารณา“กายในกาย”ได้ แล้วก�ำจัด“กิเลส”อันเกิดจาก“การ

สัมผัสทางกายภายนอก” นั่นก็คือ“กาม” ให้ได้ จึงจะเป็น

ล�ำดับก่อน   แล้วจึงจะเหลือ“กิเลส” ในจิต   ต่อไปก็ก�ำจัด 

“กิเลส”ในจิตต่ออีกที  ให้หมดสิ้นเกลี้ยงไปตามล�ำดับๆ 

อย่าลัดขั้นตอน

	 “การดับ‘กิเลส’ที่เกิดเม่ือมีการสัมผัสภายนอก”ได้ 

นั่นคือ “เวทนา”อัน“เป็นสุข-เป็นทุกข์”ซึ่งมาจาก“กาม”ที่

เป็น“กายภายนอก”นั้นแหละได้แล้ว ในขณะที่มี“การสัมผัส

ภายนอก”คือมี“กาย”อยู่ตามปกติชีวิตคนธรรมดา  

	 ไม่ใช่“หลับตา”เข้าไปแล้ว“ไม่มีความรู้สึกสุข-ทุกข์” 
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ได้ส�ำเร็จในขณะ“ไม่มีการสัมผัสภายนอก”เป็นอันขาด

	 ถ้าไป“หลับตา”เสีย มันไม่มี“สัมผัสภายนอก”แล้ว

มันจะเรียนรู้ว่า“เวทนา”ไม่มี“ตัณหา”จริงกันได้อย่างไรเล่า?

	 ในเมื่่�อ“หลัับตา”ไม่่ให้้เห็็น  หรืือ“ดัับหูู”ไม่่ให้้ได้้ยิน มััน

ก็็เท่่ากัับคน“ตาบอด”หรืือ“หููหนวก”ปกติิธรรมดาท้ั้�งหลาย 

มัันไม่่ใช่่“โลกุุตรธรรม”ที่่�เป็็น“ความสงบ”ที่่�เรีียกว่่า“นิิพ-

พาน”  อัันสามารถ“ทำำ�เวทนาในเวทนา”ให้้  “ไม่่มีีเฉพาะสุุข-

ทุุกข์์”เท่่าน้ั้�นใน“เวทนา” ต้้องฉะน้ี้�จึึงจะเป็็น“กายสงบระงัับ”

	ซึ่ �งมัันมีี“กาย” มีี“เวทนา”คืือ “เทฺฺว” ในการปฏิิบััติไง!

(๒๐๑) ชัดเจนมั้ย? ..ว่า “กาย”มีความส�ำคัญยิ่งยอด 
	 นั่นก็คือ  “เวทนา”ส่วนหนึ่ง“ระงับ”  แต่ความเป็น 

“เวทนา”ทั้งหมดเต็มๆ ส่วนใหญ่ในตน  มันก็จะยิ่งเป็น 

“เวทนา”ที่มีความสะอาดจากกิเลส  เพราะมี“คุณวิเศษ” 

จัดการ“เนกขัมมะ”ส�ำเร็จด้วยซ�้ำ คือ ท�ำ“เวทนาหรือความ

รู ้สึกบริสุทธิ์จากกิเลส”ได้ “จิต”ก็ยิ่งดีวิเศษยิ่งๆ  ขึ้น จึง

เป็น“เวทนา”ที่มี“คุณวิเศษ ๕”คือ  “ปริสุทธา-ปริโยทาตา- 

มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา”เจริญ งอกงาม ไพบูลย์ 

	 ซึ่งเป็น“เวทนา”ที่มี“ความสงบจากสุข-จากทุกข์” 

เท่านั้น  ไม่ใช่“ดับเวทนา”ทั้งหมดสนิทเกลี้ยงสิ้นไปเลย

	 จึงเป็น“เวทนา”ที่“ไม่มีเทฺว” คือ“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์” 

เพราะมัน“บริสุทธิ์จากกิเลส”เท่านั้นต่างหาก ที่พิเศษยิ่ง   
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	 เรื่องของภาษาว่า“กาย”อันเป็น“ภาวะ  ๒”  และ 

“ความมีกาย”หรือ“ความไม่มีกาย”นี้ยังมี“นัยส�ำคัญ”มิติอ่ืน

อีกมากมาย  จึงยากยิ่งนักที่คนโลกียะหรือ“เทฺวนิยม” 

จะรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง    หรือจะสามารถมี“ปัญญา” ในความ

เป็น“กาย” 

	 ซึ่งกว่าจะมี“ปัญญา”สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ

เป็น“กาย”กันอย่างถ่องแท้“สัมมาทิฏฐิ”บริบูรณ์นั้นจึงไม่ใช่

เรื่องสามัญธรรมดาหรือชาวเทฺวนิยมที่ยังเป็น“ปุถุชน” คน

โลกียะ จะมี“ปัญญา”กันได้ง่ายๆ  

	 “ปััญญา ๘”นี้้�  เป็็น“การจำำ�กััดความ(definition)” 

หรืือ“คำำ�นิยาม(definition)”ที่่�สุุดสำำ�คััญมากของพระพุุทธเจ้้า 

ตรัสว่า “ปัญญา”นี้มีที่มา มิใช่ไม่มีที่มา มีจุดเริ่มต้น มิใช่

ไม่มีจุดเริ่มต้น และการ“ได้ปัญญา(ปัญญายะ)”นี้ ก็มิใช่การ“ได้ 

ความรู้-ความฉลาด”สามัญธรรมดาทั่วไปที่ชาวโลกียะมีกัน 

พระพุุทธเจ้้าทรงระบุุไว้้ชััดเจนมากใน“ปััญญาสููตร”น้ี้� โดย 

“จำำ�กััดความ”หรืือเป็็น“นิิยาม”ยืืนยัันอยู่่�ครบ ๘ ข้้อ   ดัังที่่� 

สาธยายอยู่่�วนไปวนมาซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��เล่่าตามประสาอาตมาน้ี้�แล

	 อาตมาก็พยายามที่จะให้เก่งกว่านี้อยู่จริงๆ แต่มัน

ก็มีความสามารถเท่าที่ได้ในขณะนี้เท่านี้เท่านั้น

	ดั งนั้น ผู้ไม่ได้ศึกษากันอย่างดี ลึกซึ้ง จึงไม่รู้ชัดเจน 

ในความจริงนี้ที่เป็นสัจจะส�ำคัญยิ่งยอดว่า  “ปัญญา”คือไฉน 

	ซึ่ �งคำำ�ว่่า“ปััญญา”น้ี้�มัันเปรอะเลอะเละเทะไปหมด 
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แล้้ว ด้้วยฝีีมืือของคนผู้้� “ไม่่สััมมาทิิฏฐิิ”ได้้นำำ�เอาความรู้้�- 

ความฉลาดแบบ“เฉโก”มา“ข้ี้�ตู่่ �”ว่่าเป็็นอย่่างเดีียวกัันกัับ 

“ปััญญา”ด้้วย“อวิิชชา”นั่่�นเอง 

	 จนกระทั่่�งในยุุค พ.ศ. ๒๕๐๐นี้้�ไม่่เหลืือ“ความรู้้ �-

ความฉลาด”ที่่�เป็็น“ปััญญา”อยู่่�ในโลกแล้้ว  มีีก็แต่่  “ความรู้้�-

ความฉลาด”  แบบ“เฉโก”เข้้ามาแทนที่่�“ปััญญา”

	 เพราะผู้คนยุคนี้ได้เสื่อมไม่มี“โลกุตรธรรม”จริงๆ  

ดัังที่่�พระพุุทธเจ้้าได้้ทรงพยากรณ์์ไว้้ต้ั้�งแต่่พระองค์์ยัังทรง 

พระชนม์์ชีีพอยู่่�   ผู้้�สนใจตรวจดููจาก“อาณิิสููตร”(พระไตรปิิฎก  

เล่ม ๑๖ ข้อ ๖๗๒) ทรงเปรียบ“กลองอานกะ”ที่ได้เสื่อมสภาพไป 

จากกลอง“อานกะ”ใบเก่า ก็เหมือนกับ“คนชาวพุทธ”ในยุค

กึ่งพุทธกาลนี้ที่ได้เสื่อมไปจาก“โลกุตรธรรม” นี่แล 	

	ซึ่ �ง ๒,๕๐๐ ปีีกว่่าน้ี้�เป็็นคร่ึ่�ง“พุุทธกััปป์์”ของศาสนา

พระสมณโคดม คนชาวพุทธยุคนี้ที่ได้“หลงผิด”เลอะเลือน 

เป็น“มิจฉาทิฏฐิ”เสื่อมสูญไปจาก“โลกุตรธรรม”  อันเป็น 

“พุทธคุณ”ของพระพุทธเจ้า  จนเกือบกล่าวได้ว่าหมดสิ้นแล้ว

	 อาตมาคือผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริงที่ผิดไปนี้”จริงๆ

	 ซึ่งพากัน“มิจฉาทิฏฐิ”ตั้งแต่ค�ำว่า “กาย” ดังที่เห็นได้

ชัดเจนยิ่ง แม้แต่ค�ำว่า “บุญ” ค�ำว่า “ฌาน” ค�ำว่า “สมาธิ” ฯลฯ 

	จึึ งต้้องมากอบกู้้�ความผิิดความเสื่่�อมไปจาก“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”น้ี้� ไม่่เช่่นน้ั้�น“พุุทธกััปป์์”ของพระพุุทธเจ้้าสมณโคดม 

ก็สิ้นสูญไปก่อนจะถึง“กัปป์”แน่นอน
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	ซึ่ �งเป็็นไปไม่่ได้้  ที่่�มัันจะเป็็นเช่่นน้ั้�น  สััจจะต้้องเป็็น 

“สััจจะ”  สััจจะไม่่เป็็น “สััจจะ”ได้้ไง?   

	 สัจจะจะผิด“สัจจะ”มันก็ไม่ใช่“สัจจะ”สิ!!!!!

	 “สัจจะ”จึงเป็น“ความผิด”ไม่ได้เด็ดขาด

	 ก็ต้องมี“คนที่เป็นตัวสัจจะ”จริงแท้อยู่คน ๑ แน่นอน 

(๒๐๒) การกอบกู้จึงเป็นหน้าที่ของอาตมาในปางนี้ยุคนี้ 
	 โดยสามัญแล้วในโลกปุถุชนคนทั่วไปนั้นมี“ความรู้- 

ความฉลาด”แม้ที่สุดจะรู้จะฉลาดสูงสุดยอดได้สุดๆ ถึงขั้น 

อัจฉริยะเยี่ยมเลิศประเสริฐสุดปานใดๆ  ถึงขั้นเป็น“ศาสดา” 

สร้างศาสนาของตนขึ้นมาได้เองก็เถอะ  ก็เฉลียวฉลาด

ปราดเปรื่องเฟื่องฟุ้งรุ่งเรืองขนาดไหน ก็คงเป็น“ความรู้-

ความฉลาด” ในแบบของ“โลกียะ”  ที่เรียกด้วยภาษาว่า 

ความรู้แบบ“เฉโก-เฉกา”เท่านั้นแหละ  ที่มีกันอยู่  ยังไม่ใช่ 

“ปัญญา”

	 “เฉโก-เฉกา”คือ “ความรู้-ความฉลาด”แบบโลกีย์ ที่

ยอมรับกันทั่วไปกว้างขวางในโลกตาม“ธรรมดา(mundane)” 

มีสูงสุดก็“วน(cyclic)”อยู่ในกรอบของ“เทฺวนิยม” คือเป็นแค่  

Theology “เทววิทยา”หรือ“เทวศาสตร์” ซึ่งยังมีแค่“ธาตุรู้” 

ที่อยู่แต่ในกรอบ“โลกียะ(mundane)”ชื่อว่า“เทวนิยม”เท่านั้น

	 ยังไม่ใช่“ความรู้-ความฉลาด”ที่เรียกได้ว่า “ปัญญา” 

ซึ่งเป็น“อเทฺวนิยม”คือTheology  อย่างเด็ดขาด  เพราะ 
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“ความรู ้-ความฉลาด”ยังไม่เข้าข่ายที่เป็น“โลกุตระ(Supra 

mundane)” ยังไม่เริ่มต้นด้วย“สัมมาทิฏฐิ”  ตรงตาม“ปัญญา ๘” 

อย่างถ่องแท้ มี“อัญญธาตุ”ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสยืนยัน

ไว้เลย

	 ขอยืนยันนะ ว่า  “ปัญญา”นี้เป็น“ความรู ้-ความ

ฉลาด”ชนิดที่มีในศาสนาพุทธเท่านั้น ซึ่งพระพุทธเจ้าทรง

ค้นพบโดยเฉพาะในโลกของความเป็น“คน” ซึ่งมี“ความรู้- 

ความจริง”เปิดเผยต่อกันกับทุกคนได้ ไม่ลึกลับ ใครๆ ก็มี

สิิทธิ์์�ศึึกษา และปฏิิบััติจนกระทั่่�งบรรลุุผลได้้สำำ�เร็็จ “สููงสุุด-

จบสุุด”  สามารถทำำ�“อััตตา” ให้้เจริิญประเสริิฐสุุดสูงอย่่าง 

ยั่่�งยืืน  ถึึงข้ั้�น“ไม่่มีีอััตตา”สููงสุุดก็ทำำ�ได้้  หากจะ“มีีอััตตา” 

ยืืนยาวไปอย่่างนิิรัันดร  ก็ยัังสามารถทำำ�เช่่นน้ั้�นได้้ เช่่น 

ปณิิธานของพระอวโลกิิเตศวร หรืือเจ้้าแม่่กวนอิิม เป็็นต้้น

	 และสามารถท�ำ“อัตตา”ให้หมดสิ้นสูญสลายไปไม่

เหลือความเป็น“จิตนิยาม”ต่อไปอีก “จิตนิยาม”กลายเป็น 

“อุตุนิยาม” ไปสิ้นเกลี้ยง เป็น“อนัตตา”ถาวรนิรันดรก็ได้แท้  

	 “ความรู้้�-ความฉลาด”ของ Theology  หรืือTheism  

คืือ “เทฺฺวนิยม”อัันยัังเป็็น“โลกีียะ”น้ั้�น ยัังไม่่เป็็น“ปััญญา”  

แม้แค่เกิด“ธาตุรู ้”จุดต้นที่“สัมมาทิฏฐิ”คนผู้ที่ยังไม่เร่ิมมี 

“สัมมาทิฏฐิ”  หมายความว่า      คนผู้นั้นยังไม่รู้ว่า  “ความรู้(ทิฏฐิ)-

ความเข้าใจ(ทิฏฐ)-ความเห็น(ทิฏฐ)” ในโลกนี้มี“ความรู ้(ทิฏฐ)-

ความเห็น(ทิฏฐิ)-ความเข้าใจ(ทิฏฐิ)”ที่“รู้-เห็น-เข้าใจ” แตกต่างไป
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อีกอย่าง  ที่ใหม่กว่าแปลกกว่า“ความรู ้-ความเห็น-ความ

เข้าใจ”ที่ยึดถืออยู่เดิม อัน“มิจฉาทิฏฐิ”ตลอดมานั้น  

	 เช่น “รู้-เห็น-เข้าใจ-เชื่อถือ” ในความเป็น“อัตตา”ก็

ดี “วิญญาณ”ก็ดี “เทฺวหรือปรมาตมัน”ก็ดี เป็นต้น ที่คุณ 

“รู้-เข้าใจ-เชื่อถือ”นั้น มันมี“ทิฏฐิใหม่”ที่มันแตกต่างไปจาก

ที่ คุณเคยมี“ความรู ้ -ความเข ้าใจ-ความเชื่อถือ”เดิม 

แตกแยกไป “ต่าง”เป็นอย่าง“อื่น(อัญญะ)”ที่มี“นัยส�ำคัญ”ตรง

กันข้ามกับค�ำสอนของ“พระเจ้า”ที่คุณ“รู้-เห็น-เข้าใจ-เชื่อ

ถือ”อยู่เก่านั้นแล้วนะ! 

	 “ความรู้-ความเห็น-ความเข้าใจ” ใหม่นี้ เรียกชื่อว่า 

“โลกุตระ” ซึ่งเป็นของ“พุทธศาสนา” ตรัสรู้โดยพระพุทธเจ้า

	 “ความรู้้�-ความเห็็น-ความเข้้าใจ-ความฉลาด”เดิิมที่่�

คุุณยึึดมาก่่อนน้ั้�น คุุณก็็ยัังหลงยึึดมั่่�นถืือมั่่�นว่่า“เทฺฺว”ต้้อง 

เป็็น“๑” ที่่�แยกไม่่ได้้เด็็ดขาด ท้ั้�งๆ ที่่�“เทฺฺว”คืือ“๒” ซ่ึ่�งมีีนััย มีี

มิิติิ  มีีมุม  มีีแง่่  มีีเชิิง  มีีประเด็็น  มีีองค์์ประกอบ มีีกาละ, 

เทศะ,ฐานะและอื่่�นๆ ที่่�มัันแตกต่่างกัันไปหลากหลาย 

มากมายเหลืือเกิิน

	 อาตมาอยู่่�ใน“ฐานะ”คนผู้้�น้ั้�นตามจริิง   ใน“กาละ” 

น้ี้�จึึงเป็็นหน้้าที่่�อาตมาต้้องทำำ�งานของอาตมา คืือ“กอบกู้้�” 

นำำ�“โลกุุตรธรรม”ฟื้้�นคืืนมาสถาปนาลงไปในมนุุษยชาติิให้้ได้้

สำำ�เร็็จ และก็็ประเทศไทยนี่่�เองที่่�เป็็น“เทศะ”แห่่งชมพููทวีีป

ยุุคน้ี้�
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	 ซึ่งก็คือ “กาละ”นี้จริงๆ  ที่ยืนยันกันให้เห็นให้สัมผัสอยู่

	 “อาตมา”ก็คือ คนเกิดมาใน“กาละ”นี้ ที่เป็นผู้อยู่

ใน“ฐานะ”แท้ของ“โพธิสัตว์” ที่เกิดใน“เทศะ”จริงแห่งนี้ คือ 

ประเทศไทย ที่ทั้งมีจริง ทั้งเป็นจริง ทั้งเห็นได้ ทั้งสัมผัสได้ 

และมีมนุษย์บรรลุมรรคผล ปรากฏ ยืนยันอยู่ในความเป็น

คนจริงและสังคมจริงที่อ ้างอิงเทียบเคียงได้ตามพระ

ไตรปิฎก

(๒๐๓) “พุุทธ”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“	กาละ-เทศะ-ฐานะ” 
	 “กาละ”ก็ดี “เทศะ”ก็ดี “ฐานะ”ก็ดีนั้นแม้จะไม่เคย 

“เที่ยงแท้” เปลี่ยนแปรไป  แต่มี“ความจริง”ยืนยันได้จริง 

	 แม้จะมีแต่“การเคลื่อน” หรือมีแต่“การเปลี่ยนแปร”

	 ไม่มีอะไร“ไม่เคลื่อนไป-ไม่แปรเปลี่ยน” ในเอกภพ

มหาจักรวาลนี้ ทั้ง“เทศะ”ก็เปลี่ยนไป ทั้ง“ฐานะ”ก็เลื่อนไป 

	 นอกจาก“ความก�ำหนดเอาเองของคนผู้นั้นๆ เอง”ว่า 

“คงเดิม” ว่า“เที่ยง” ทว่าผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ภาวะ ๒”เท่านั้นจึง

มี“ปัญญา”แยกแยะ“ภาวะ  ๒”ที่แตกต่างกันนั้นๆ ได้ส�ำเร็จ

	 แยกแยะได้้ท้ั้�ง“กาละ-เทศะ-ฐานะ” และรู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้�จริิง“ความไม่่เที่่�ยง”ของ“กาละ-เทศะ-ฐานะ”

	 ไม่มีอะไรเป็น“๑”ที่เที่ยงแท้แน่นอน ไม่มีเปลี่ยนไป

	 “ฐานะ”ก็ตาม “เทศะ”ก็ตาม “กาละ”ก็ตาม   

	 “กาล” จึงไม่มีแค่“๑” แต่มีเคลื่อนไปเป็น“๒” เป็น“๓” 
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คือ “อดีต ปัจจุบัน อนาคต”ในความเป็น“โลก” ซึ่ง“หมุนวน

อยู่” ตลอดนิรันดร นับไม่ถ้วน 

	 “กาล”ไม่เคย“นิ่ง”หรือไม่เคย“ไม่เคลื่อน”  ส�ำหรับ“โลก” 

หรือ“เอกภพมหาจักรวาล” ที่มีอยู่ ซึ่งก็คือ “ไม่หยุด”นั่นเอง 

	 ยิ่ง“ฐานะ”และ“เทศะ” ของคน ของสถานที่ ก็ยิ่ง

เปลี่ยนแปลง และหมดสิ้นไปก่อน“กาละ” 

	 พระพุทธเจ้าตรัสรู้“ความไม่เที่ยง” หรือตรัสรู้ความ 

“ไม่เคยนิ่ง” และความแปรเปลี่ยน ทั้งความเจริญ กระทั่ง

ถึง“ความเสื่อม” จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริงที่สุดแห่ง“ความไม่เที่ยง” 

และที่สุดความ“๐” โดยเฉพาะ“ความสูญของจิตนิยาม”หรือ 

“ความสูญของวิญญาณ” หรือ“ความสูญของอัตตา”

	 โดยเฉพาะความเป็น“อัตตา”นั้นเป็นของตนแน่นอน

	 เราเองเป็นเจ้าของ“อัตตา”  และเราเองสามารถ

จัดการกับ“อัตตา”ของเราให้สลายหาย“๐”สิ้นไปจาก“กาละ” 

ได้เอง

	 เป็น“อนัตตา” ที่สุด“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ได้จริง 

	 ยืนยันว่า “อัตตา”ของเรา “พระเจ้า” ไม่มีสิทธิ์มายุ่ง

	 “อัตตา”มี“กรรม”เป็น“เจ้าของ”  มีกรรมเป็น“ของตนๆ” 

	 นั่นคือ  อัตตาของเราเป็น“ของเรา”  ไม่ใช ่ของ 

“พระเจ้า”

	 เป็็นความสามารถอัันยิ่่�ง ที่่�รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง“ความจริิง”น้ี้� 

ได้้ใน“กาละ”ที่่�เคลื่่�อนไป  ใน“เทศะ”ที่่�แตกต่่าง   ใน“ฐานะ” 



109ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ของตนเองแท้ๆ ที่เป็น“วิญญาณฐิติ”

	 และสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“วิญญาณฐิติ  ๗”ถ้วนรอบ

	 จึงเป็น“ความรู ้-ความจริง”ที่“รู ้จบ”สัมบูรณ์ด้วย

ปัญญา

	ที่ รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงได้จากแต่ละ“ปัจจุบัน”นั้นชัดๆ 

และปฏิบัติตนไปกับ“ความไม่คงที่ของกาละ หรือไม่มีความ

เที่ยงแท้”อยู่อย่างเดิมได้ชนิดที่“ไม่เที่ยง”เป็นอันขาด แม้แต่ 

“พระเจ้า” 

	 สรุปสุดยอด ณ ที่นี้คือ “สัจจะมีอย่างเดียวเท่านั้น  

มิได้มีสอง”(เอกัง หิ สัจจะ น  ทุติยมัตถิ)คือ “นิพพาน” ไม่ใช่พระเจ้า 

	 นอกจาก“นิพพาน”แล้วไม่มีอะไรเลยที่จะเป็น“๑ 

เดียว” ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ความจริง(สัจจะ)”ทั้งหมดได้เท่านี้

อีกแล้ว

	 “พระเจ้า”จึงไม่ใช่ความเป็น“๑ เดียว”เท่า“นิพพาน”  

	 และ“๑  เดียว”นี้แลที่แท้มาจาก“๒”จะเป็น“สูญ” 

หรือ“๐” เท่านั้น ได้แท้ๆ ส�ำหรับผู้มี“วิชชา”

	 “๐”คือ “อนัตตา”ตัวจริง คือ “ความไม่มีตัวตน”

	 หรือ“๑ เดียว”คือ“อัตตา” คือ “ความมีตัวตน”

	 แต่“พระเจ้า”ของ“เทฺวนิยม”ที่ยัง“อวิชชา”กันอยู่นั้น 

คือผู้ยังไม่รู้แม้“อัตตา”ตัวเอง จึงไม่รู้“ปรมาตมัน”ที่แท้ ไม่รู้ 

“จิตวิญญาณ”ที่ยิ่งใหญ่ ตามความเป็นจริง 

	ว่่ าที่่�สุุดคือ“ความไม่่มีีตััวตน” จึึงไม่่มีี“๐” จึึงไม่่รู้้�จััก 
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รู้้�แจ้้งรู้้�จริิงท้ั้�ง“ความเที่่�ยงแท้้-ความไม่่เที่่�ยงแท้้” 

	 ชาว“เทฺวนิยม”จึงยึด“ความมีอยู่เที่ยง”นิรันดร ๑ เดียว

	 แต่“พุทธ”นั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริงด้วย“ปัญญาอันยิ่ง”ว่า 

ทั้ง“ความเที่ยง” ทั้ง“ความไม่เที่ยง” คือ “เทฺว”ที่เป็นไปตาม 

“กาละ-เทศะ-ฐานะ” 

	 และจัดการกับ“เทฺว”ของตน  ตาม“ฐานะ” ไปใน“เทศะ” 

ที่พึงเป็นอยู่ใน“กาละ”  จนกว่าจะไม่เป็น-ไม่มีอยู่ใน“กาละ” 

นั่นคือ การท�ำ“กาละ”ให้ไม่มี“ตน”ของตนอีกเลยไปนิรันดร

	 “อัตตา”ของตนก็กลายเป็น“ดินน�้ำไฟลม”ไปหมดสิ้น

	 “อัตตา”ของตนก็หาย“สูญ”ไป ไม่มีใน“กาล” ไม่ต้อง

ไปอยู่กับ“พระเจ้า”  พิสูจน์ความเป็น“อัตตา”ว่า ไม่ใช่ของ 

“พระเจ้า”เด็ดขาด เป็น“ของตนเอง”เด็ดแท้

(๒๐๔)  “เทฺวนิยม”ไม่รู้จัก ไม่เคยสัมผัส“พระเจ้า”เลย
	 “ศาสนาเทฺวนิยม”  กับ“พุทธ”หรือ“อเทฺวนิยม”จึง

เป็น“ความแตกต่างกัน”  คนละขั้ว  คนละฟากฝั่ง  ๑๘๐ องศา

เป็น“คนต่างดาว”  ซึ่งต่างอยู่“ดาว”คนละดวงกันทีเดียว   

	ศ าสนา“เทฺวนิยม”นั้นไม่รู้จัก“พระเจ้า” ไม่เคยสัมผัส

ความเป็น“พระเจ้า”ของตนด้วย“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย”เลย 	

	 ไม่มีใครใดเลยใน“ศาสนาเทฺวนิยม” เคยแม้เพียงแค ่

“รู้จักพระเจ้า” ด้วย“การสัมผัส”พระเจ้า ไม่ว่า“รูป”ก็แตะ

ด้วยตาสัมผัสเห็นอย่างสว่างแจ้งอยู่โทนโท่
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	 ไม่ว่า“เสียง”ก็ได้ยินค�ำกล่าว“พระเจ้า”พูดมีภาษา

กระทบ“หู”อยู่โต้งๆ คนที่อยู่ในเขตพอรับเสียงนี้ได้ก็ได้ยิน

ด้วยกัน ยืนยันด้วยกันอยู่โทนโท่ แท้ๆ

	ท าง“กลิ่น”ก็ได้กลิ่นแตะจมูกอยู่หลัดๆบัดเดี๋ยวนี้  

 	 “ลิ้น”ก็แตะสิ่งนั้นเกิดรสอยู่อยู่หลัดๆบัดเดี๋ยวนี้

	 “กาย”ก็มี“ภายนอก-ภายใน”ครบ“๒”สภาพสัมผัสอยู่

	 แต่ “พระเจ ้า”ของ“เทฺวนิยม”นั้นไม่มีใครคนใด

สามารถ “สัมผัส”ด้วย“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย” ได้เลยสักคน 

	 แม้แต่องค์“พระศาสดา”หรือ“พระบุตร”เองก็“สัมผัส

พระเจ้า” ด้วย“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย”ไม่ได้เลยสักคน

	 “พระเจ้า”จึงมีแต่ใน“จินตนาการ”หรือ“ห้วงความคิด” 

ของคนแต่ละคนเท่านั้น

	ซึ่ �งเป็็นเรื่่�องของคนแต่่ละคนต่่างก็็กำำ�หนด“กาย” 

เป็็น“นิิรมาณกาย(กำำ�หนดความเป็็น“พระเจ้้า”เอาเอง)”ขึ้้�นเอง  ก็“ของ 

ตนๆ”แต่่ละคนท้ั้�งน้ั้�น  อยู่่�ใน“จิินตนาการ”ของตนแต่่ละคน

	 แล้้วก็มีี“อุุปาทานหมู่่�”ว่่าเป็็น“กายร่่วมกััน”ไปอย่่าง 

ลมๆ แล้้งๆ เก๊๊ๆ กัันอยู่่�(สััมโภคกาย) แต่่ก็หลงว่่า“จริิงแท้้”กััน 

เหลืือเกิิน 

	 และ“กาย”นั้นก็“ไม่มีใครเห็นของใครเลย”  ต่างก็

ล้้วน  “อทิิสมานกาย”คืือ  “ต่่างก็็ไม่่ปรากฏ,ซ่ึ่�งมองไม่่เห็็น” 

ของใครกัันเลย  แต่่ละคนมีีแต่่“ตััวเอง”  เห็็นของตนเอง 

ละเมอเพ้้อพกอยู่่�แต่่กัับ“ความเป็็นความมีีของตนเอง” 
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ที่่�เรีียกว่่า “อััตตา”

	 ออกจาก“อัตตา”ไม่ได้  

	 ตีแตกแยกแยะความเป็น“อัตตา”เป็น“เทฺว” ไม่ได้เลย 

	

(๒๐๕) “พุทธ”จึงรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงชัดเจนใน“ความ
วิปลาส”
	 คนที่เป็น“เทฺวนิยม”จึงยังมี“อัตตา”อยู่แท้ แถมเป็น 

“อัตตา”เข้าขั้น“มิจฉาทิฏฐิ”ที่เป็นแค่“อัตตวาทุปาทาน” 

อีกด้้วย

	 ผู้้�มีี“อััตตวาทุุปาทาน”น้ั้�นหมายความว่่า “ยึึดได้้แค่่

บััญญััติหรืือคำำ�พูดคือวาทะคำำ�สอนกัันเท่่าน้ั้�น”อยู่่�ใน“จิิตขอ

งแต่่ละคน” แล้้วก็“หลงผิิด(โมหะ)”เข้้าข้ั้�น“วิิปลาส ๓” ได้้แก่่	

	 ๑.“สััญญาวิิปลาส”คืือ  “เจตสิิก”ส่่วนที่่�เป็็น“ความกำำ�

หนดหมาย”ของคนผู้้�น้ั้�นวิิปลาสไป

	 ๒.“จิิตวิิปลาส”คืือ  จิตนิยามส่่วนที่่�เป็็น“ธาตรู้้�หรืือวิิ

ญญาณ”ของคนผู้้�น้ั้�นวิิปลาสไป

	 ๓.“ทิิฏฐิิวิิปลาส”คืือ จิิตนิยามส่่วนที่่�เป็็น“ความเห็็น-

ความเข้าใจ”ของคนผู้นั้นวิปลาสไป

	จึึ งพาลพาให้้คนผู้้�น้ั้�นเกิิด“วิิปลาส ๔”กัันไปในตััวเอง

แท้้ๆ (พระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๑ ข้้อ ๔๙)  

	 ชัดเจนนะว่า  “วิปลาส”ก็คือ  ความแปรปรวนผิดปกติ 

ไปจาก“ความจริง”  เป็นผู้ไม่เต็มเต็งด้วย“ปัญญา”นั่นเอง
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	 หรือเป็นผู้ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริงตาม

ความเป็นจริง”ได้เลย  

	จึึ งมีี “ วิิปลาส ๔”  นั่่�นก็็คืือ  คนผู้้ � น้ั้�นเกิิดความ 

แปรปรวนผิิดปกติิไปจาก“ความจริิง” ได้้แก่่  ๑.วิิปลาสไป 

เห็็น“ความไม่่เที่่�ยงว่่าเที่่�ยง(อนิิจเจ นิจจััง)”  

	 เช่น ข้อ ก.คนผู้นั้นเห็นว่า “พระเจ้า” หรือ“เทฺว”หรือ 

“วิญญาณ”หรือ“อัตตา”ที่ยิ่งใหญ่ ว่า“เที่ยง” เป็นต้น 

	 ซึ่งถ้า“ไม่วิปลาส”คือ ไม่มีความแปรปรวนผิดเพี้ยน

ไปจาก“ความจริง”แล้ว  “พระเจ้า”หรือ“เทฺว”หรือ“วิญญาณ” 

หรือ“อัตตา”ที่ยิ่งใหญ่ปานใดๆ  ก็“ไม่เที่ยง”หรอก

	 เช่น ยึดว่า “พระเจ้า”คือ “ความมี” และหลงว่า“มี” 

นิรันดร เป็นต้น  นี่แหละ“วิปลาส”อยู่แท้   

	 ซึี่ง“ความมี”ทั้งหลายล้วน“ไม่เที่ยง”ทั้งสิ้น

	ผ ้ยังเห็นว่า  “พระเจ้า-อัตตา-วิญญาณ-เทฺว ฯลฯ”ว่า 

“เที่ยง” จึงคือ ผู้ “วิปลาส”คลาดเคลื่อนจาก“ความจริง”อยู่   

	 หรือข้อ ข. คนผู้นั้นเห็นว่า “ทุกข์”เป็น“สุข”(ทุกเข สุขัง)

	 เรื่องนี้แหละที่ชาว“เทฺวนิยม” อวิชชาคือไม่มีความรู้

สนิทแนบเนียนแน่นหนาถาวรเป็นนิรันดรกันเลย  จน

กระทั่งเป็นพวก“สุขนิยม” คือ ยึดสุขเป็น“ที่พึ่ง”ที่สูงสุด ถึง

กับถือว่า “พระเจ้า”เป็น“เจ้าของสุข”ที่เที่ยงแท้ไม่แปรปรวน

กันทีเดียว

	 จึงยากสุดยากยิ่งที่ชาว“เทฺวนิยม”จะหลุดพ้นสู่ความ
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เป็น“อนัตตา” ซึ่งจะเป็น“การสิ้นสุข-สิ้นทุกข์”ได้สัมบูรณ ์    

	 หรืือข้้อ ค. คนผู้้�น้ั้�นเห็็นว่่า “ความไม่่ใช่่อััตตา(อนััตตา)” 

เป็็น“อััตตา”(อนััตตนิิ อััตตา)ถึึงข้ั้�นเห็็นว่่า “อััตตา”นิิรัันดรสนิิท 

ด้้วย

	 หรือข้อ ง. คนผู้นั้นเห็นว่า “ความไม่งาม”เป็น“ความ

ดีงาม”(อสุเภ สุภัง)  ข้อ ก. ถึง ข้อ ง. นี้ คือ “วิปลาส ๔” 

	 ในประดา“พระศาสดา”แต่่ละองค์์ อัันมีีกัันท้ั้�งโลก ก็็ 

ไม่่เคยมีี“ศาสดา”องค์์ใดรู้้�จัักหรืือได้้เคยสััมผััส“พระเจ้้า”ด้้วย

ตา,หูู,จมููก,ลิ้้�น,กาย  ที่่�ประกอบกัับ“จิิตวิิญญาณของตนเอง”

	 แม้แต่“พระเจ้า”เองก็ยังไม่รู้จัก“ตัวเอง”เลย ว่า“ตัว 

เอง”หรือ“ปรมาตมัน”ที่ตนเองเป็นอยู่แท้ๆ ที่ตนเองยึดมั่น 

ถือมั่นว่า เป็น“๑”นั้น จะสามารถแยกออกได้ เป็น“๒”และ 

“ปรุงแต่งกันไปอีก”ได้หลากหลายกว่า ๒ อีกมาก ก็ไม่เคยรู้ 

 	 หรือไม่รู ้“ตนเอง”ว่ามาจากไหน?  มาจากอะไร? 

แล้้วจะทำำ�“ตััวเอง”ให้้“ตััวเอง”แยกธาตุุออกไปเป็็น“พีีช-

ธาตุุ”อาศััยในขณะยัังมีีชีีวิิตอยู่่�  และที่่�สุุดแยกเป็็น“อุุตุุธาตุุ” 

ให้เป็น“ดินน�้ำไฟลม” ไปเลย   ให้สูญสิ้นความเป็น“ชีวะ” 

จบสุด ได้ไหม?

	 ซึ่งจะจบ“ตัวตน”  หมดส้ินแม้แต่ในความเป็น“พระเจ้า” 

เอง ด้วย“กรรม”ของตนเอง พิสูจน์ความเป็น“ตัวตน” และ

ความเป็น“พระเจ้า”ได้หมดสุด  สูญสุด  จบด้วย“อนัตตา” 

แท้จริง
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(๒๐๖)“พุุทธ”พบ“สััจจะมีีหนึ่่�งเดีียว”คืือ “นิิพพาน” 
	 เหมือนอย่างที่ศาสนาพุทธ“รู้(วิชชา)”  และท�ำ“ความ

จบ”  สุดให้แก่ตนเอง  ปรินิพพานเป็นปริโยสานให้แก่ 

“ตนเอง”  ไม่เหลือ“อัตตา”หรือ“ตัวตน(อัตตา)”  ไม่เหลือ“ชีวะ” 

ต่อไปอีกแล้วนิรันดร  “อัตตา”หรือ“ชีวะของตน”กลาย

เป็น“ดินน�้ำไฟลม” ไป

	 จึงเป็น“อนัตตา”จริง  ไม่เหลือความเป็น“อัตตา” 

แน่แท้

	 นั่นคือ “ตายลง”ก็ไม่ต้องไปอยู่กับ“พระเจ้า” แต่ท�ำ 

“ตนเอง(ชีวะ = อัตตา)”แยกธาตุเป็น“ดินน�้ำไฟลม” ไปเองเลยได้

	 พิสูจน์ว่า “อัตตาไม่ใช่ของพระเจ้า”แต่เป็น“ของ

ตนเอง”   

	 “เทฺวนิยม”ท�ำไม่ได้ เพราะ“ไม่รู(้อวิชชา)ความจริง”นี้

	 ซึ่ง“อเทฺวนิยม”หรือพุทธสามารถรู้และท�ำได้ครบทุก 

มิติ ทุกนัย ทุกประเด็น ทุกสภาพ ซึ่งเป็น“สัจจะมีหนึ่งเดียว 

มิได้มีสอง” ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และพาพิสูจน์

	ศ าสนาพุทธหรือ“อเทฺวนิยม” จึง“ไม่มีอยู่”นิรันดรจริง 	

	 แต่ศ าสนา“เทฺวนิยม”นั้น“มีอยู ่ ”นิ รันดรตามที่ 

“พระเจ้า”เป็นกันมีกันอยู่ในโลก   และไม่รู ้จักรู้แจ้งรู ้จริง 

“ความเป็นสูญ”   เลยตลอดกาลนานจนกระทั่งเห็นเป็น 

“อัตตานิรันดร”

	 “พระเจ้า”หรือ“เทฺวนิยม”จึงไม่สามารถ“รู้จักตัวตน”  
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สััจจะอย่่างเดีียวเท่่านั้้�น 

ที่่�บััณฑิิต กล่่าวพูด

 แสดง แถลง ในโลก 

ได้้แก่่ ทุุกฺฺขนิิโรธ นิพพาน 

ความสงบสังขารทั้้�งปวง

 ความสละคืืนอุุปธิทั้้�งปวง

.........
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ไม่่ดัับสิ้้�นตััวตน-สููญอััตตา  อัันเป็็น“สััจจะมีีหน่ึ่�งเดีียวเท่่าน้ั้�น” 

คืือ“นิิพพาน”  สามารถทำำ�“ตััวตน” ให้้สูญไปได้้ตรงกััน 

ไม่่แย้้งกััน      

	 จากพระไตรปิฎก เล่ม ๒๙ ตั้งแต่ข้อ ๕๑๙-๕๙๙ หรือ

จากเล่ม ๒๕ ข้อ [๔๑๙] เชิญอ่านให้แตกฉานละเอียดๆ ดู  

	 ซึ่งสามารถจบลงได้ที่“สัจจะหลากหลายต่างๆ กัน  

เว้นจากการก�ำหนดหมาย(สัญญายะ)ว่า‘เที่ยง’เสีย(นิจจานิ) ไม่ม ี

ในโลก(น เหว สัจจานิ นานา อัญญัตระ สัญญายะ นิจจานิ โลเก) ” 

	 พระไตรปิฎก เล่ม ๒๕ ข้อ ๔๑๙ บางส่วนค�ำตรัส ม ี

ว่า ดังนี้ เป็นต้น

	 “สััจจะอย่่างเดีียวเท่่าน้ั้�น ที่่�บััณฑิิต กล่่าวพูด แสดง 

แถลง ในโลก ได้้แก่่ ทุุกฺฺขนิิโรธ นิิพพาน ความสงบสัังขาร 

ท้ั้�งปวง ความสละคืืนอุุปธิิท้ั้�งปวง ความสิ้้�นตััณหา  ความ 

สำำ�รอกตััณหา ความดัับตััณหา ความออกจากตััณหาเป็็น 

เครื่่�องร้้อยรััด   อีีกอย่่างหนึ่่�ง  มรรคสััจจะ  นิยยานสััจจะ 

ได้้แก่่ ทุุกขนิิโรธคามิินีีปฏิิปทา คืืออริิยมรรคมีีองค์์ ๘ คืือ 

ความเห็็นชอบ  ฯลฯ  ความต้ั้�งจิิตมั่่�นชอบ  เรีียกว่่าเป็็นสััจจะ

อย่่างเดีียว  เพราะฉะน้ั้�นจึึงชื่่�อว่่า เว้้นแต่่สััจจะที่่�แน่่นอน 

ด้้วยสััญญาในโลก”

	 นั่นคือ “สัจจะ”ที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบ ตรัสรู้มา

ประกาศในโลกให้มนุษย์รู ้ตาม  และปฏิบัติเข้าถึง“สัจจะ

อย่างเดียวเท่านั้น”นี้ตามได้ส�ำเร็จ   บรรลุ“นิพพาน”เป็น 
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“อรหันต์”แท้ 

	 “พระพุทธเจ้า”หรือ“พระอรหันต์”จึงเป็นผู้รู้จักรู้แจ้ง

รู้จริงใน“ภาวะ ๒” และสามารถท�ำ“ภาวะ ๒” ให้เป็น“ภาวะ ๑” 

ได้ส�ำเร็จ  จึงเป็นผู้ท�ำ“ความเป็น  ๑” ให้แก่“อาการ”ของ 

“เวทนา” ในจิิตตนเอง  เป็็น“ผล” โดยค้้นพบ“มรรค”และ 

“ดัับ”ที่่�“มรรค”จึึงเกิิด“ผล”  ทุุกอย่่างก็็“ดัับ”  ที่่�สุุดทำำ�“ปริิ- 

นิิพพานเป็็นปริิโยสาน”  ถึึงความเป็็น“อนััตตา” ให้้แก่่“อััตตา” 

ของตนๆ เป็็น“สััจจะ”แท้้

	 นั่นคือ ที่สุดท�ำ“๑” ให้เป็น“๐” ได้ส�ำเร็จ

	 ความเป็น“๐”จึงเป็น“สัมมาทิฏฐิ” ที่เป็น“๑”สุดยอด 

	 หรือท�ำ“สัจจะอย่างเดียวเท่านั้น ที่บัณฑิต กล่าว

พูด แสดง แถลง ในโลก ได้แก่ ทุกฺขนิโรธ นิพพาน ความ

สงบสังขารทั้งปวง ความสละคืนอุปธิทั้งปวง ความสิ้น

ตัณหา ความส�ำรอกตัณหา ความดับตัณหา ความออก

จากตัณหาเป็นเครื่องร้อยรัด ฯลฯ เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่า 

เว้นแต่สัจจะที่แน่นอนด้วยสัญญาในโลก”

(๒๐๗)“เทฺวนิยม”ยึด“ความเป็น  ๑”ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่
	 ส่วนผู้“มิจฉาทิฏฐิ”ก็จะก�ำหนด(สัญญา)ความเป็น“๑” 

ว่า เป็น“ทิฏฐิ”ของตนตาม“สัญญา”ของตนเองแล้วยึดว่า

เป็น“๑” อยู่ในโลก ยึด“จิต”ตนเองว่า มี“ความเป็น ๑”นั้น

แหละนิรันดร
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	ทั้ งๆ ที่“ความจริง”นั้น“จิต”มี“ความเป็น ๒”แท้ๆ    

	 หรือ“พระศาสดา”ทุกองค์ก็คือ ผ้ท�ำ“ความเป็น ๑” 

ให้แก่ตนเอง ในหมู่สาวกหรือผู้เป็นสมาชิกในศาสนาของ

พระองค์  โดยไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“๒”  แต่หลงผิด 

“พระเจ้า”ว่า“๑”

	 และมีี“ความเป็็น ๑”ตามสััจจะ  มิิติิหน่ึ่�งแท้้ๆ  แต่่ 

“พระศาสดา” ก็ไม่่รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง “ตััวเอง” ว่่าเป็็น“๑” นี้� 

มัันมาจากไหน

	 เพราะไม่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงแม้แต่“ความเป็นตัวเอง-

ความมีความรู้ มีความจริง”ที่ตนเองมีเอง เป็นเอง สะสม

มาเอง 

	 แต่ศาสนาพุทธรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ปรมาตมัน-อาตมัน-

อัตตา”หรือความเป็น“เทฺว”หรือ“ภาวะ ๒”ที่ร่วมปรุงแต่งกัน

อยู ่นั้น  นั่นคือ  “อวิชชา”ที่ ไม ่รู ้ จัก“สังขาร”  ไม ่ รู ้ จัก 

“วิญญาณ” ไม่รู้จัก“นามรูป” ไม่รู้จัก“อายตนะ” ไม่รู้จัก“ผัสสะ” 

ไม่รู้จัก“เวทนา” ไม่รู้จัก“ตัณหา” ไม่รู้จัก“อุปาทาน” ไม่รู้

จัก“ภพ” ไม่รู้จัก“ชาติ”   จึงยังมี“โศก ปริเทว ทุกข โทมนัส 

อุปายาส”

	 แม้แต่ความเป็น“๑”ก็ท�ำให้ตนเองได้ส�ำเร็จ  และ

เป็น “๑”ที่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้งในแบบ“เทฺวนิยม”และทั้งใน

แบบพุทธหรือแบบ“อเทฺวนิยม” จึงมีที่สุดท�ำได้ถึงขั้นความ

เป็น“๐”   	
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	 “เทวฺนยิม”นั้นไม่ม“ีปัญญาอนัยิง่”ที่จะท�ำ“ความเที่ยง” 

หรือ“ความเป็น ๑”ที่ไม่แยกจากกันนิรันดรเลยได้  นั่นคือ“๐”

	 “เทฺวนิยม”จึงไม่มี“ความสูญ” และยังไม่รู้“ความมี”ที่ 

เป็น“๒” และ“ความมี”อื่นต่อไปอีก“ไม่มีจบ”ที่เป็น“นิรันดร”

	 แต่“หลงผิดแน่นเนียนสนิทนิรันดร”ว่า  “พระเจ้า” 

เป็น“๑”  อย่างปักใจมั่นแน่นอนเด็ดขาด  จึง“ไม่รู ้”อะไร

มากว่านี้อีก 

	ต่ างหลงเชื่อว่า“พระเจ้า”เป็นหรือมีหรือเจ้าของทุก

สิ่งทุกอย่าง มีแต่“พระเจ้า”เท่านั้นเป็น“๑” ที่“คงที่”นิรันดร

	 นั้นคือ ยึดมั่นถือมั่นเด็ดเดี่ยวแล้ว คือยึด“พระเจ้า” 

เป็น“ความเที่ยง”คงที่  เชื่อ“ความมี”คงที่อยู ่ที่“พระเจ้า” 

ทั้งหมด 

	 แต่่“พระเจ้้า”น้ั้�นเป็็น“๑”ชนิิดที่่�“พระเจ้้า”เองก็็ไม่่ 

รู้้ �จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงว่่า  “กรรม”ของ“วิิญญาณ”กัับ“ธรรม”น้ี้�แล 

เป็็น“๒” ซ่ึ่�งคืือ“ภาวะ ๒” ในเอกภพมหาจัักรวาล

	 เพราะ“กรรม”คือ “วิญญาณ”ที่เคลื่อนที่ไปกับ“กาล”

	 “กรรม”กับ“กาล”แห่ง“สันตติ(continuum)”นี่แลคือ 

“โลก” กับ“อัตตา”ที่ด�ำเนินไปเป็นอยู่อย่าง“ปฏิสัมพัทธ(์relation)”  

	 “พระเจ้า”จึงคือ  “กรรม”เคลื่อนที่ไปกับ“กาละ”ไม ่

“คงที่” “กาละ”นั้นไม่เคย“คงที่”  กาละนั้นไม่เป็น“๑”แน่นอน

	 “กาล”จึงไม่ใช่“๑” ไม่เคย“คงที่”หรือ“เที่ยง”เด็ดขาด 

	 “พระเจ้า”จึงไม่รู ้“กาละ”  และ“กาล”นั้นเหนือกว่า 
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“พระเจ้า” เพราะ“พระเจ้า”ท�ำตนให้“พ้นกาล”ไปไม่ได้ 

	 เพราะ“พระเจ้า”  ไม่รู้ความเป็น“๒” แม้แต่“๒”ของ 

ตัวเอง

	 และไม่รู ้ว่ า “ตัวเอง” คือ“กรรม”ที่มี“สันตติ”หรือ 

“ปฏิสัมพัทธ์” ไปกับ“กาล”

	 “พระเจ้า”จึงไม่ใช่เจ้าของสรรพสิ่งเพราะ“พระเจ้า” 

ไม่รู้แม้แต่“กาล”นั้น ไม่เคย“คงที่”เป็น“๑”เลย		

	 และ“พระเจ้า”ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“๒” 

แล้วท�ำให้เป็น“๑” และที่สุดเป็น“๐” ในตนเองให้ส�ำเร็จได้

(๒๐๘)“พระเจ้า”ไม่รู้จัก“ตัวเอง”ที่มี“กรรม”มี“วิบาก”  
	ดั งนั้น  “ความรู้-ความฉลาด”ที่แค่“ตัวเอง”ก็ยังไม่รู้จัก

ที่ไปที่มาของตนเอง นั่นคือ ไม่รู้“กรรม”ไม่รู้“วิบาก”ของตน

	 จึงไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “ความรู้-ความจริง” 

ที่ตนเองได้  ตนเองมีนั้น  เป็น“ของตนเอง”  สะสมมาเองแท้ๆ

	 “ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�แต่่ละ“พระศาสดาเทฺฺวนิยม” 

แต่่ละพระองค์์นำำ�มาประกาศสั่่�งสอนมนุุษย์์น้ั้�น  ล้้วนเป็็น 

ของ “พระศาสดาเอง” แต่่ละพระองค์์แต่่ละศาสนาน้ั้�น 

นั่่�นแหละ  ที่่�พระองค์์เองได้้สะสมมาเองด้้วย“กรรม”ของ 

พระองค์์เอง  และเป็็น“ธรรม”ของพระองค์์เอง“เกิิด-

ตาย”ๆๆๆๆ  เป็็น“สััมภารวิิบาก”ของพระองค์์เองแท้้ๆ ตาม 

“กรรม”ตนเองนับชาติไม่ถ้วน แต่ละองค์จึงมี“ความรู้-ความ
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จริง”เท่าที่พระองค์เองมี

	 เพราะ“พระศาสดาเทฺฺวนิยม”ไม่่รู้้ �“ตนเอง”จึึงไม่่ 

สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงว่่า“ความรู้้�-ความจริิง”หรืือ“พระธรรม” 

ที่่�นำำ�มาสั่่�งสอนน้ั้�นคืือ“ของตนเอง”แท้้ๆ ที่่�ตนได้้สะสม 

มาเอง  

	 “ไม่่รู้้�จัักตนเอง”และ“ไม่่เชื่่�อในตนเอง” ว่่า “ตนเอง 

จะมีีความรู้้�ความจริิง”หรืือมีี“พระธรรม” ได้้ถึึงปานฉะน้ี้�

	 ซึ่งแท้ๆ“ศาสดาเทฺวนิยมเอง” ไม่รู้ว่า “ความรู้-ความ

จริง” ที่ตนเองมีมาประกาศต่อมนุษย์ในโลกนั้น ก็คือ“ความรู-้

ความจริง”ของตนเองนั่นเอง  ที่แต่ละศาสดามีมากได้ตาม

ที่พระองค์มีนั้น  ก็“ของตนเอง”ที่ได้สั่งสมมาเองในแต่ละ

ชาติ จึงน�ำมาประกาศ น�ำมาสอนได้ ไม่ใช่ของผู้อื่นเลย

	 “ศาสดา” ไม่รู้แม้แต่“ความรู้-ความฉลาด”ของตน

แท้ๆ ที่ตนน�ำมาประกาศหรือสอนคนในโลกอยู่นั้น เป็น

ของ“ตนเอง” เช่นนี้ จึงไม่มั่นใจใน“ความเป็นตน-ความเป็น

ของตน” ยังหลงผิดว่า “ความรู ้-ความฉลาด”เป็นของสิ่ง

ศักดิ์สิทธ์ิยิ่งใหญ่ที่ตนเองไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู ้ จักรู ้แจ้ง 

รู้จริง“กรรม”ที่สั่งสมมาเอง และ“อัตตา”คือ “ตนเอง”ทั้งนั้น 

ที่มี“ความรู้-ความจริง”ที่ตนมี

	 แต่“ไม่รู้”จึงโยน“ความรู้-ความจริง”ไปให้“พระเจ้า”

	 ไม่มีใครรู้“พระเจ้า”หรอก เพราะที่แท้แล้วความเป็น 

“พระเจ้า”ที่ชาวเทฺวนิยมหมายถึงนั้นก็คือ  ตัว“พระศาสดาเอง” 
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นั่นแหละ  แต่“พระศาสดา”รู้จัก“ตัวเอง”จริงๆ ชัดๆ ไม่ได้

	 “ตัวเอง”หรือ“อัตตา”หรือ“ปรมาตมัน”จึงยังคง“ลึกลับ”  

	 ถ้าใครถามว่า  “พระเจ้า”  เป็นคนเช่นเดียวกับ“คน” 

ทั้งหลายในโลกนี้หรือเปล่า? 

	 “เทฺวนิยม”จะก็ตอบว่า  “ไม่ใช่”  ก็จะบอกว่า“พระเจ้า” 

นั้น เป็นความพิเศษ เป็น“ทิพย์”ยิ่งใหญ่ยิ่งกว่า“คน” ซึ่ง 

“คน”จะไม่มีใครบังอาจเป็น“พระเจ้า” ได้เลย 

	 “พระเจ้า”เป็นพระผู้ยิ่งใหญ่องค์เดียวที่ไม่มีอื่นยิ่ง

ใหญ่กว่า หรือใครจะเทียบก็ไม่ได้ ใครจะเป็น“พระเจ้า”ก็ไม่ได้  

	 “พระเจ้า”เป็น“๑”ยิ่งใหญ่สุดใหญ่นิรันดร “เที่ยงแท้” 

ไม่แปรไปเป็นอื่น ไม่มีอะไรจะ“แทนที่” หรือไม่มีอะไรจะ 

“เทียบเท่า” ไม่มีอะไรจะมา“ทดแทน”เป็น“๒” ได้เด็ดขาด

	 ยึดมั่นถือมั่นว่า “พระเจ้าเท่านั้นที่เป็น ๑” แต่ผู้เดียว 

(๒๐๙)ความยึึดมั่่�นถืือมั่่�น“พระเจ้้า”ว่่า “เป็็น ๑”จริิงหรืือ?   
	 เทฺวนิยมยึด“พระเจ้า”ยั่งยืนยิ่งใหญ่“๑ เดียว”ตลอด

กาล

	 และ“พระเจ้า”หรือ“วิญญาณ” ไม่มี“สูญ”นิรันดร

	 แต่ถ้าถามว่า  “พระเจ้า”เป็น“ธาตุรู้”หรือ“วิญญาณ” 

เช่นเดียวกับ“ธาตุรู ้”หรือ“วิญญาณ”อันสามารถ“รู ้”ของ 

“คน”  ทั้งหลายทั่วไปในโลกที่ต่างมีก็เป็น“ธาตุรู้”เหมือนกัน  

..ใช่ไหม?



124 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ก็ตอบว่า “ใช่” เหมือนกัน เป็น“ธาตุรู้”เช่นเดียวกัน

	 และเมื่่�อถามต่่อไปว่่า “ธาตุุรู้้�”คืือ“วิิญญาณ”น้ี้�“เที่่�ยง”

หรือ“ไม่เที่ยง”....?

	 เขาก็ตอบยืนยันว่า “เที่ยง”  แถม“เที่ยง”นิรันดรด้วย

	 ถ้าถามต่อว่า “ธาตุรู้ของพระเจ้า”จะท�ำให้ “สูญ”จาก

ความเป็น“ธาตุรู้” ไปเลย ได้มั้ย? 

	 เขาก็ตอบว่า “ไม่ได้”เด็ดขาด

	 เขาจะยืนยันว่า  “ธาตุรู้ของพระเจ้า”หรือ“วิญญาณ” 

ของคนนั้นล้วน“มีอยู่เที่ยงแท้”นิรันดร  จะ“สูญ” ไป หรือ

เป็นอื่นไปไม่ได้เลย  ตายแล้วต้องไปอยู่กับ“พระเจ้า”ตลอด

กาล นิรันดร 

	 และถ้าถามต่อไปว่า หากมีผู้พิสูจน์ได้ว่า “วิญญาณ” 

หรือ“อัตตา”นั้น  เป็น“อนัตตา”  ท�ำให้ “สูญสิ้น”  กลายเป็น 

“ดินน�้ำไฟลม”หรือ“อุตุธาตุ”ไปได้ส�ำเร็จ ...จะเชื่อหรือไม่ล่ะ?

	 เขาก็็จะตอบว่่า  “ไม่่เชื่่�อ”แน่่นอน เพราะมัันค้้านแย้้ง

กัับ“ความมีีอััตตา”ของเขา อย่่างตรงกัันข้้ามทีีเดีียว

	คำำ�ว่่ า “ไม่่เชื่่�อ”น้ี้� ก็็เพราะเขาทำำ�“วิิญญาณ”   หรืือ 

“อัตตา”ของเขา ให้“สูญสิ้น” กลายเป็น“ดินน�้ำไฟลม” เป็น 

“อนัตตา” หรือกลายเป็น“อุตุธาตุ” ไม่ได้       

	 เราก็ได้ค�ำตอบ ว่า เมื่อคุณ“ไม่เชื่อ” ก็คือคุณ“ไม่รู้” 

ในความเป็น“อนัตตา” และคุณท�ำ“ความจริง”นี้ไม่ได้ 

	 สรุป “ความไม่เชื่อ”หรือ“ความไม่รู้” ก็คือ“ความไม่มี
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ปัญญา” หรือ“ความไม่ฉลาด”พอที่จะ“ท�ำความจริง”นี้ได้ 	

	 เพราะฉะนั้น ผู้มี“ความรู้”ที่“ไม่เชื่อ”หรือ“ไม่รู้” หรือ 

แม้เป็น“ความรู้”ก็ตาม ก็เรียก“ความรู้”นี้ว่า “ปัญญา” ไม่ได้

	 เห็นชัดมั้ยว่า “ปัญญา”นั้น แตกต่างจาก“ความรู้” 

ของ“เทฺวนิยม”ที่มีนัยส�ำคัญยิ่งยวดปานใด

	 เพราะ“ปััญญา”น้ั้�นต้้องประกอบไปด้้วย“สััมมาทิิฏฐิิ” 

เป็็น“ข้้อต้้น”ก่่อน   แล้้วจึึงจะเติิม“สััมมาทิิฏฐิิ”ตััวต่่อไปนั้้�น 

อีีกๆๆๆ เป็็นการสะสม“ความรู้้�แบบโลกุุตระ”เจริิญขึ้้�นๆ 

เป็็น“วิิชชาและจรณะ”ที่่�บริิบููรณ์์“พุุทธคุุณ”ของพระพุุทธเจ้้า 

โดยเฉพาะจริิงๆ ท้ั้�ง“ต้้น”และ“ปลาย”บริิบููรณ์์สััมบููรณ์์สุุด

	 ซึ่ง“ปัญญา”นี้ เป็น“ความรู้”ที่มีทั้ง ๒ แบบ คือ รู้ทั้ง 

ชนิดที่“รู้”ความมี“วิญญาณ”หรือมี“อัตตา”ด้วย 

	 และเป็น“ความรู้”ทั้งชนิดที่ท�ำ“วิญญาณ”หรือท�ำ 

“อัตตา”ของตนให้หมดสิ้นไปเป็น“อนัตตา”หรือกลาย

เป็น“ดินน�้ำไฟลม”ซึ่งกลายเป็น“อุตุธาตุ”ไปด้วยได้จริง

	 น้ี้�คืือ “ความรู้้�”ที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสรู้้�และมีี“ปััญญา”ใน

“เทฺฺว”หรืือ“พระเจ้้า”ว่่ามีี“ภาวะ ๒”ด้้วย“วิิชชาจรณสััมปัันโน” 

(๒๑๐)“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” ที่่�มีเฉพาะในศาสนาพุุทธ    
	 แต่่ถ้้าใคร“มิิจฉาทิิฏฐิิ”เริ่่�มต้ั้�งแต่่“วิิชชาและจรณะ”ก็็ 

ยัังมีี“ความเข้้าใจ”หรืือมีี“ทิิฏฐิิ”ยัังไม่่ถ้้วนเต็็มกัันละก็็ มัันก็็ 

ไม่สามารถจะปฏิบัติธรรมให้เป็น“โลกุตระ”ได้หรอก เพราะ
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ไม่“สัมมาทิฏฐิ”ไปตั้งแต่“จรณะ ๑๕”กันแล้ว แล้วยังจะแจก

เป็น“มรรคอันมีองค์ ๘”ออกไปก็ต้อง“สัมมาทิฏฐิ”อีกล่ะ

	 “จรณะ ๑๕”มันต้อง“สัมมาทิฏฐิ”กันก่อน กว่าจะมา 

ถึงขั้นปฏิบัติ“มรรคองค์ ๘” ก็ต้องไล่ดู“ล�ำดับ”กันให้ดีๆ เถิด

 	 “จรณะ ๑๕”นั้นมีอะไรบ้าง

	 มีศีล ๑, อปัณณกปฏิปทา ๓, สัทธรรม ๗, ฌาน ๔  

นี่ภาคความประพฤติ ซึ่ง ๑ + ๓ + ๗ + ๔ ก็รวมเป็น“๑๕” 

	 นี้คือ “จรณะ ๑๕” คือ กระบวนการข้อปฏิบัติที่ม ี

“ปัญญา”เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ก�ำกับไปด้วยตลอด ซึ่ง

ไม่่ใช่่“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�ยัังเป็็นแค่่“เฉโก”ของ“โลกีีย-

ภููมิิ”เท่่าน้ั้�น แต่่เป็็น“ความรู้้� -ความฉลาด”โลกุุตระรอบถ้้วน

ด้วย“วิชชา ๘”

	 “วิชชา ๘”มันก็ต้อง“สัมมาทิฏฐิ”ด้วยแน่นอน  ขืน 

“วิชชา ๘”ก็ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู ่  เช่น  “วิปัสสนาญาณ” 

ข้อแรกก็ยังเข้าใจ“ผิด”  หรือ“มโนมยิทธิญาณ”ก็ยังเข้าใจ 

“ผิด” หรือ“อิทธิวิธญาณ”ก็ยังเข้าใจ“ไม่ถูก”  หรือ“โสตทพย์” 

ก็ยังเข้าใจ“ไม่ถูก”  ก็จะไม่สามารถมี“เจโตปริยญาณ” ได้แน่

ยิ่งกว่าแน่

	 หรือ“เตวิชโช ๓”ก็ยังเข้าใจเป็น“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่

	 “วิชชา ๘”ก็ยังเป็น“อวิชชา”มันก็รู้ผิดๆ อยู่แน่ๆ แท้ๆ

	 “ความรู้ -ความฉลาด”ที่ยังเป็น“อวิชชา”นี้แหละ คือ 

“ต้นทาง”ของ“ความไม่รู้” ใน“โลกุตรธรรม”    
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	 “โลกุุตรธรรม”ข้้อแรก คืือ “กาย” ที่่�ต้้อง“สััมมาทิิฏฐิิ” 

หรืือ“พ้้นอวิิชชา”ข้้อที่่� ๑ เริ่่�มต้ั้�งแต่่ผู้้�เข้้าบวชเป็็นภิิกษุุก็็จะ 

ต้้องได้้รัับการสอน“ธรรมะบทแรก”จากอุุปััชฌาย์์ คืือ “มููล-

กรรมฐาน ๕” ได้้แก่่ การแยก“กาย”แยก“จิิต”  ว่่า  เมื่่�อใด“จิิต” 

มันไม่เป็น“กาย”แล้ว หรือเมื่อใดที่“จิต”ยังเป็น“กาย”อยู่

	 จาก“มูลกรรมฐาน ๕” ได้แก่ ผม, ขน, เล็บ, ฟัน, หนัง

	 ซึ่งผู้“สัมมาทิฏฐิ”ในการแยกกาย-แยกจิตนั้น ก็คือ 

ผู ้จะสามารถท�ำ“อุตุนิยาม-พีชนิยาม-จิตนิยาม-กรรม

นิยาม-ธรรมนิยาม”ให้แก่“วิญญาณ”หรือ“อัตตา”ของ

ตนเองได้  

	 ถ้าแม้นผู ้ใดเข้าใจ(ทิฏฐิ)“การแยกกาย-แยกจิต”ให้

เป็น“อุตุธาตุ-พีชธาตุ”ด้วย“กรรม”ของตน  เป็น“ธรรม”ทรง

ไว้อาศัย  ในชีวิตขณะยังเป็นๆ  ไม่ได้  ผู้นั้นก็ท�ำ“ปรินิพพาน” 

ให้ตนถึงขั้น“ปริโยสาน”ไม่เป็น ไม่ส�ำเร็จแน่นอน  

	 “นััยสำำ�คััญ”ประเด็็นน้ี้�แหละที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงให้้ 

อุุปััชฌาย์์สอนลููกศิิษย์์ก่่อนอื่่�นใดทีีเดีียว  พอบวชสำำ�เร็็จ 

เป็นองค์ภิกษุแล้ว ก็จะต้องสอน“มูลกรรมฐาน ๕” ให้เรียนรู้

รับทราบก่อนอื่น  เข้าใจการแยก“กาย”แยก“จิต”สัมมาทิฏฐิ

	 เพราะถ้าแม้นใครไม่สามารถ“แยกกาย-แยกจิต” 

ออกได้ถูกต้องถ่องแท้อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”กันจริงๆ ว่า ภาวะ 

อาการอย่างใดที่“จิต”มันไม่เป็น“กาย”แล้ว  หรือภาวะ

อาการอย่างใดที่“จิต”ยังเป็น“กาย”อยู่



128 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ถ้าใน“จิต”ของใครไม่มีความเป็น“กาย” นั่นคือ“จิต” 

ของคนผู้นั้นไม่มี“เวทนา”  แต่มี“ชีวิต”อยู่แบบ“พืช”  คือ 

เป็น“พีชธาตุ” ใน“จิตตน”ได้แต่ละขณะ หรือจนถาวรยั่งยืน

(๒๑๑) ชีวิตที่ไม่มี“เวทนา”นี้คือ “คุณวิเศษ”ของพุทธ
	ภ าวะที่“ชีวิต” ไม่มี“เวทนา”นี่แหละที่เป็นประเด็น

ส�ำคัญยิ่งใหญ่ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และเอามาประกาศให้

มนุษย์ท�ำตามได้ ผู้ท�ำได้ก็เป็นคน“พ้นทุกข์-พ้นสุข”ส�ำเร็จ 

และสามารถจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”ของ“จิต-เจตสิก- 

รูป-นิพพาน”ได้ถ้วนรอบ  จึงเป็นผู้เข้าถึงความเป็น“อนัตตา” 

ด้วย“สภาวธรรม”กันจริงๆ ไม่ใช่แค่“ตรรกะ” 

	ผ ู้ที่ท�ำความเป็น“อนัตตา”ให้แก่“จิต เจตสิก”ของตน

เป็น“นิพพาน”  ได้ก็คือ    ผ้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”ของ 

“ชีวิต” ในความเป็น“สัตตาวาส ๙” 

	 และคนผู้นั้นสามารถท�ำตน“พ้นจากความเป็นสัตว์

ทั้ง ๙” ได้ครบถ้วน ก็สามารถ“ท�ำตน”ให้ไม่เป็น“สัตว์”ได้แท้ 

	 คนผู้นี้จะ“ตาย”ลงก็ท�ำ“จิต”ของตนให้ไม่เกิดเป็น 

“สัตว์”อีก โดยท�ำ“จิต”ตนเองให้“ตาย”ไปพร้อมกับไม่ให้ 

“จิต”ตนเป็น“กาย”เป็น“พืช”อีก ทั้งกายทั้งจิตของตนก็แยก 

กันไปเป็น“ดินน�้ำลมไฟ”ไปเลย  “จิตนิยาม”ก็สลายสิ้นไป

	 มาทวนอธิบาย“กรรมฐาน ๕”กันดูอีกทีซิ 

	 ก็คือ การใช้ ผม หรือขน หรือเล็บ หรือฟัน หรือ
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หนัง อย่างใดอย่างหนึ่งมาเป็นตัวอย่างในการอธิบาย

	 อาตมาขอเอา“เล็บ”นี่แหละ มาใช้อธิบายอีกทีละกัน

	ท ุกคนมีเล็บ ลองฟังไป ก็ท�ำ“ความเข้าใจ”ตามไปดูซิ

	 เล็บของเรานั้น ส่วนที่มันยาว“พ้นประสาท”ที่เป็น 

“กาย”ของเราแล้ว ส่วนนี้ก็คือ มันไม่ใช่“กาย”ของเราแล้ว

	 แต่ส่วนนี้ก็ยังมี“ชีวิต”อยู่นะ! ในชีวิตของเรา เรา 

สามารถรู้้�ได้้ ว่่า มััน“ไม่่มีีเวทนา” นั่่�นคืือ ส่่วนน้ี้�เมื่่�อ“สััมผััส” 

ก็็จะ“ไม่่มีีความรู้้�สึึกเจ็็บ   ไม่่รู้้ �สึึกสุุขทุุกข์์  ไม่่มีีความชอบ 

ไม่มีชังแล้ว” มันรู้สึกเพียงเฉยๆ กลางๆ นี่คือ “อุเบกขา” ไง!

	 แต่่มัันยัังมีี“ชีีวิิต”อยู่่�นะ!  ทว่่าตอนน้ี้�มัันเป็็น“พีีช-

นิิยาม” (เฉพาะ“มููลกััมมฐาน  ๕”)ไปแล้้ว  ซึ่�งพ้้นจาก“จิิตนิยาม” ได้้แล้้ว

	ถ้้ าเป็็น“คนท้ั้�งตััว” ไม่่มีีเวทนา   เป็็น“มนุุษย์์พืืช” ไป 

หมดผู้้�น้ี้�ก็็คืือ เวทนาเป็็น“อุุเบกขา”ท้ั้�งตััว  “ไม่่มีีเวทนา” 

เช่่นน้ี้�เองท้ั้�งตััว   คนผู้้�น้ี้�ก็็เป็็น“มนุุษย์์พืืช”เต็็มตััว  เพราะ 

ท้ั้�งตััวเป็็น“พีีชนิิยาม”  คนผู้้�น้ี้�แม้้มีี“ชีีวะ”อยู่่�ก็็ไม่่มีี“เวทนา” 

	 “ความไม่มีเวทนาในชีวิต”เช่นนี้เอง ที่คนผู้ใดมี“จิต

นิยาม”อยู่สมบูรณ์เต็มที่  และ“สติสัมปชัญญะ”ก็ยังดีตน

เต็มอยู่เต็มที่ ผู้นั้นสามารถ“ท�ำเจตสิกของตนเอง” ให้ไม่ม ี

“เวทนา”คือไม่มี“กาย”ลักษณะนี้เอง ใน“จิตนิยาม”ตนได้  

ก็คือ คนผู้นี้“ท�ำจิต”ของตนให้ “ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”ส�ำเร็จ

	 เดียรถีย์  หรือชาวพุทธที่ยัง“ไม่สัมมาทิฏฐิ”ต้อง

พยายามศึกษา ใส่ใจท�ำ“ความไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”ตรงนี้
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	ต รงนี้แลคือ  อาการของ“นิพพาน”ฐานแรก        คือ จิต 

“พ้นสุข-พ้นทุกข์”แล้ว  พ้น“ภาวะ  ๒”อันยิ่งใหญ่ได้แล้ว  

สามารถท�ำ“จิต” ให้มีเพียง“ภาวะ ๑”เท่านั้น คือ จิต“ไม่สุข- 

ไม่ทุกข์(อทุกขมสุข)”ซึ่งเป็น“โลกุตระ”  ขั้น“อุเบกขา”ทีเดียว 

เป็นภาวะที่ไม่เป็น“กาย”เราแล้ว  แต่มันยังไม่“๐” ไปจาก 

“ชีวิต”เรานะ! ก็เป็นแค่ท�ำ“ความพ้นสุข-พ้นทุกข์” ให้ตนได้แล้ว 

	 แต่ถ้าเป็น“อุตุนิยาม”นั้น  ก็คือ ส่วนนั้นมันขาดจาก 

“ชีวิต”ของเราไปเลย  เช่น ตัด“เล็บ”ส่วนที่มันเป็น“พีชนิยาม” 

แล้วนี้แหละขาดออกจากตัวเราไปเลย ในขณะตัด มันก็ไม่

เจ็บ ไม่มีเวทนา นี่คือ มันเป็น“พีชนิยาม”ส�ำเร็จไง!

	 เมื่่�อ“เล็็บ”ส่่วนน้ี้�มัันขาด พ้้นจาก“ร่่าง(สรีีระ)”ของเราไ

ปแล้้ว  มัันก็็หมด“ชีีวะ”ไป   ส่่วนนั้้�นก็็พ้้นความเป็็น“พีีช-

นิิยาม”แล้้ว ก็็กลายเป็็น“อุุตุุนิิยาม”ไปเลย ดัังน้ี้�        

	 “ความไม่่สุข-ไม่่ทุกข์์”ข้ั้�นน้ี้�เป็็น“โลกุุตระ” ที่่�ชาวพุทธ

เท่่าน้ั้�นที่่�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงด้้วย“ปััญญา” อัันเป็็น“ความรู้้�ใหม่่”

ที่่�เดีียรถีีย์์หรืือเทฺฺวนิยม    ยัังไม่่มีี“ปััญญา”ที่่�จะรู้้�จัักรู้้ �แจ้้ง 

รู้้�จริิงได้้

	 “ความสุุข-ความทุุกข์์”เป็็น“เวทนา”ของสััตวโลก 

สามััญ  ที่่�สััตวโลก“โลกีียะ”ยัังไม่่สามารถทำำ�“ความไม่่สุข- 

ไม่่ทุกข์์”  ให้้ “ขาดหาย-หลุุดพ้้น” ไปจาก“จิิตนิยาม”ของตน 

ได้้อย่่างเด็็ดขาด  เที่่�ยงแท้้(นิิจจััง)  ถาวรยั่่�งยืืน(ธุุวััง)ตลอดกาล 

(สััสสตััง) ไม่่แปรเปลี่่�ยนเป็็นอื่่�น(อวิิปริิณามธััมมััง)ไม่่มีีอะไรมา 
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หัักล้้างได้้(อสัังหิิรััง)  ไม่่กลัับกำำ�เริิบ(อสัังกุุปปััง)

	 มีชาว“โลกุตระ”เท่านั้นที่สามารถท�ำได้ส�ำเร็จจริง

	 ชีวิตที่ไม่มี“เวทนา”อันเป็น“คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)” 

สมบูรณ์แบบยิ่งใหญ่เยี่ยงนี้  มีได้เฉพาะในศาสนาพุทธ

ศาสนาเดียวในโลก ที่สามารถ“ดับเวทนาในเวทนา”

	 ความรู้หรือ“ปัญญา”ที่สามารถ“รู้สุข-รู้ทุกข์”จึงเป็น 

“ธรรม”ขั้น“อาริยสัจ”ของคนที่เป็น“อาริยบุคคล”จริงๆ

	ที่ สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ความสุข-ทุกข์”จึงเป็น 

“โลกุตระ” อันมนุษย์ในโลกที่พึงมีกันได้เป็น“คุณ”สุด“วิเศษ”      

(๒๑๒) “ความไม่่มีีสุุข-ไม่่มีีทุุกข์์” มี “๒ วิิธีี” มี “ผล 
๒ แบบ”  
	 เพราะเดีียรถีีย์์หรืือเทฺฺวนิยมท้ั้�งโลกรู้้�จัักกัันแต่่เพีียง 

“ความดีี-ชั่่�ว”ที่่�เป็็น“โลกีียะ”เท่่าน้ั้�น  ซึ่�งเป็็น“ความรู้้�”ที่่�วน 

อยู่่�ใน“กรอบแห่่งความ‘ดีี-ชั่่�ว’เก่่าๆเดิิมๆ”  ยัังไม่่“รู้้�”ออก 

นอกกรอบ“ความดีี-ความชั่่�ว”  มาเข้้าใจหรืือออกมารู้้�จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้ �จริิง“ความสุุข-ความทุุกข์์”ว่่า  มัันเป็็น“จอมมายา” 

ตััวร้้ายที่่�มััน“หลอกคน” ให้้งมงายกัันอยู่่ �นิิรัันดร มัันเป็็น 

“อุุปาทาน”แท้้ๆ จริิงๆ

	 มันเป็น“อาการจริง”ที่มีที่เป็นจริงของ“กายในกาย-

เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม” อันเป็น“อาการ” 

ที่แยก“ความแตกต่างกัน(ลิงคะ)” ที่สามารถจับ“นิมิต”อ่าน
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ตามเครื่องหมายนั้นๆ ขึ้นมารู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ เช่น รู้“กาย

ในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม”นี่เอง 

น�ำมา“ชี้แจง” อธิบายให้คนด้วยกันรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั่วไปได้ 

	ผ ู้มี“ปัญญา”เท่านั้น  ที่ท�ำ“เวทนา”ของตนให้“หลุด

พ้น”ออกมาจากกรอบแห่ง“ความหลงติดเสพสุข-เสพทุกข์” 

ได้

	 เป็นผู้“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”ใน“ความรู้สึก(เวทนา)”จริงแท้

	 กระนั้นก็ดี  เดียรถีย์เขาก็ยังสามารถท�ำ“ความไม่ทุกข์-

ไม่สุข”นี้ได้ด้วยนะ! เพียงแต่ว่า มันเป็นแค่แบบ“โลกียะ”

	ดั งนั้น “๒ วิธี” จึงมีผลส�ำเร็จ“๒ แบบ” นั่นคือ “แบบ

เดียรถีย์”กับ“แบบพุทธ”ต่างก็ส�ำเร็จ“ผล”ได้ทั้งคู่  ทว่า“ผล” 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญยิ่ง  

	 เดียรถีย์​ สามารถท�ำได้เพียง“ความไม่สุข-ไม่ทุกข์” 

นั่นคือ “อทุกขมสุข” เขาก็เป็น“ฌานวิสัย”ของเขาแบบของเขา 

	 คือ  ท�ำจิตตนให้เป็น“ฌานวิสัย”แบบเดียรถีย์หรือ

แบบโลกีย์ทั้งหลายที่ท�ำกันได้นั่นเอง เป็น“ฌาน ๑-๒-๓-

๔”ก็สะกดจิตตนลงไปให้มีอารมณ์“สงบที่เป็นสมถะเข้าไป

ในภวังคจิต”  อันเป็นจิตภายในยิ่งขึ้นๆ  ที่สุดก็ได้อารมณ ์

“อสัญญีสัตว์”

	 เป็็นต้้นว่่า “ฌาน ๑”ของเดีียรถีีย์ ก็็มีี“การทำำ�จิตของ

ตน(มนสิิการ)”ด้้วย“ภููมิิรู้้�”ที่่�เรีียกว่่า “วิิตกวิิจาร”ของเดีียรถีีย์์ 

นั่่�นคืือ  ชาว“เทฺฺวนิยม”แต่่ละคนต่่างก็็ทำำ�การสะกดจิตของ 
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ตนเองให้้“หยุุดรัับรู้้�” ให้้ “สััญญา”มัันหยุุดทำำ�งานลงไปตาม

ลำำ�ดัับ

	 “ฌาน ๑”ก็ไม่ให้จิตมันอยู่แต่ในกรอบขอบเขตของ

การรับรู้แต่เพียง“ในภายในจิตเท่านั้น  อย่าให้จิตมันฟุ้งซ่าน” 

ออกมาภายนอกมารับรู“้กายภายนอก”จึงไม่รูจั้ก“กามคณุ ๕” 

เอาแต่สะกดจิตเข้าไปๆๆๆ ให้ “ไม่รับรู้”กันดื้อๆ

	 เดียรถีย์เขาก็ท�ำได้ ก็เป็น“ผล”ความสงบแบบของเขา

	 “ฌาน ๑-๒-๓-๔”ก็เป็น“ฌานวิสัย”แบบเดียรถีย์	

	 ซึ่งเดียรถีย์ดังว่านี้ ยังมิจฉาทิฏฐิ ยังอวิชชา อยู่หนัก

หนาสาหัสที่ยากสุดมหายากที่จะปลุกให้“ตื่นรู้”ขึ้นมาได้ ยิ่ง

กว่า“พญานาค ๑๐ ชนิด”ตามที่อาตมาได้สาธยายนั้นอีก 

	 เช่่น  มหาบััว  ญาณสััมปัันโน และคณะ ที่่�จริิงมีี 

อาจารย์์มั่่�น อาจารย์์เสาร์์ เป็็นอาจารย์์ใหญ่่ของมหาบััว 

ด้้วยซ้ำำ��  ซึ่�งเป็็นคณะที่่�มีีพรรคพวกมากด้้วยนะในเมืืองไทย

ยุุคน้ี้�

	ตััว มหาบััวเองแท้้  ก็็เห็็นชััดๆ อยู่่�ว่่า “ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง

รู้้�จริิง”  “กามคุุณ  ๕”เลย ยัังเสพติิดหมากพลููกัันอยู่่�อย่่าง 

หน้้าตาเฉย  ไม่่รู้้�สึึกรู้้�สาว่่า  มัันเป็็น“กามคุุณ  ๕”ที่่�ตนยัังเสพ

ยัังติิดหนััก

	 จึึงเป็็นตััวอย่่างเห็็นชััดๆ คือ  ข่่มจิิต หรืือสะกดจิตตน

ให้้หยุุดให้้นิ่่�งจนเก่่งกล้้าสามารถแบบเดีียวกัันกัับ“อาฬาร- 

ดาบส-อุุทกดาบส”   แล้้วก็หลงว่่า “ฌานวิิสััย”แบบข่่มจิิต 
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สะกดจิิตนี้� คือ “นิิพพาน” คืือ“นิิโรธ” ว่่าเป็็นความสงบจาก 

กิิเลส  ท้ั้�งๆ ที่่�“กามคุุณ ๕”  อัันเป็็นกิิเลสหยาบเป็็นเบื้้�องต้้น

แท้้ๆ ก็ยัังเสพยัังติิดอยู่่�หนัักหนาสาหััส  ยัังเสพติิดหมากพลู ู

หน้้าตาเฉย ดัังที่่�เห็็นและเป็็นกัันอยู่่�จริิง 

	ลู กศิิษย์์ลููกหาท้ั้�งหลายก็็พลอยไม่่รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง 

“กิิเลสกาม”ไปตามๆ กัันท้ั้�งสายที่่�นั่่�งหลัับตาทำำ�ฌาน  ทำำ� 

สมาธิิน้ี้�  ทำำ�นิโรธนิิพพาน ชนิิดนี้�กััน  แล้้วก็ยกย่่องกัันว่่า 

เป็็น“อรหัันต์์”

	 การทำำ�“ฌาน” ทำำ�“สมาธิิ”  ทำำ�“นิิโรธ”แบบน้ี้�น้ั้�น อย่่าง 

เก่่งก็็ได้้แค่่“อสััญญีีสััตว์”  ซึ่�งเป็็นได้้แค่่“สััตตาวาส  ๙”เท่่าน้ั้�น

	 ยังไม่สามารถ“พ้นความเป็นสัตว์”หมดสิ้นได้หรอก

	 เพราะไม่่ใช่่“วิิญญาณฐิิติิ”ที่่�“ลืืมตาปฏิิบััติิ”  แต่่เป็็น 

ลััทธิ“หลัับตาปฏิิบััติ” จึึงทำำ�ได้้แต่่“สมถะ” ไม่่มีี“ปััสสััทธิ”

	 ก็ท�ำ“ความไม่สุข-ไม่ทุกข์”ให้แก่จิตตนได้แบบเดียรถีย์ 

แล้วเสพติด“สุข”แบบ”สมถะ”นี้กันไป ไม่มี“ปัญญา”มีแต่ 

“เฉโก” 

(๒๑๓) “ความสงบ”แบบ“หลับตา” ไม่มี“ปัสสัทธิ”          
	 ซึ่ง“อสัญญีสัตว(์สัตว์ไม่มีสัญญา)”นั้น ไม่ใช่แบบ“ปัสสัทธิ” 

ที่ัสัมมาทิฏฐิ   เพราะเป็น“สัตว์ที่ดับสัญญา”ของตนเอง 

ไปเอง  ไม่ให้ท�ำงานรับรู้สึกไปหมดสิ้นทั้ง“สัญญา”  เขาจึง

กลายเป็นคน‘ดับเวทนา-ดับสัญญา’  ไม่รับรู้อะไรไปตาม



135ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

แบบที่เขาท�ำได้ส�ำเร็จ  มันก็เป็น“วิธี”ของเขา  เขาก็ได้ “ผล” 

เป็นแบบของเขา

	 ก็เป็น“ความไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”แบบเดียรถีย์  ที่ดับ

แค่“สัญญา-เวทนา” แต่ไม่ได้“ดับกิเลส”ที่มีทั้งหยาบ-กลาง-

ละเอียด  ตั้งแต่ขั้น“กาม”ภายนอกเป็นต้น  แล้วจึงจะ“ดับ”ต่อ

ไปถึงขั้น“รูปราคะ” ได้  และขั้นปลายสุดจึงจะเป็น“อรูปราคะ”

	 และชีวิตก็ยังเป็น“ผู้ตื่นรู้”ปกติสามัญธรรมดานี่เอง

	 แบบ“สมถะ”นั้นก็แบบหนึ่ง แบบ“ปัสสัทธิ”ก็อีกแบบ

หนึ่ง

	 “ปัสสัทธิ”นั้นคือ สัตว์ที่มี“สัญญา”อยู่ท�ำงานตื่นเต็ม

หน้าที่มีความสัมผัสโดยทวาร ๕ ภายนอกก็ท�ำหน้าที่อยู่

ด้วยทั้งนั้นมี“สติเต็ม ๑๐๐”เป็น“อธิปไตย(ก�ำลัง)” มี“ปัญญา

เต็ม ๑๐๐”เป็น“อุตตระ(อยู่เหนืออารมณ์)” จึงเป็นแบบพุทธโดย

เฉพาะ

	 ซึ่งพุทธท�ำความเป็น“ฌานวิสัย”แบบพุทธ คือแบบ

ที่ปฏิบัติด้วยกระบวนการของ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” แล้ว

ช�ำระกิ เลสด้ว ย“ป ัญญา”ได้ แท้   เพราะท�ำในขณะม ี

“วิญญาณฐิติ”

	 ส่วนเดียรถีย์นั้น มีแต่เข้าไปท�ำใน“ภวังคจิต”ที่เป็น 

“สัมภเวสี” จึงเป็นแบบของเดียรถีย์เทฺวนิยม  ก็รู ้กันง่าย

ทั่วไป 

	 เดีียรถีีย์์หรืือแม้้ชาวพุทธที่่�มิิจฉาทิิฏฐิิอยู่่ �จะทำำ� 
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“ฌาน” ได้้แต่่เพีียงแบบ“สมถะ”เท่่าน้ั้�น  คือ สะกดจิตให้้ไม่่มีี 

“ความรู้้�สึึกสุุข-ทุุกข์์”แต่่“กำำ�จััดกิเลสในจิิต”ให้้สะอาดบริิสุุทธิ์์� 

ไปจากจิิต  แล้้วจิิตก็เป็็น“อุุเบกขา”  เจริิญ งอกงาม ไพบููลย์์ 

ยิ่่�งขึ้้�นๆๆ  เป็็น“ปริิโยทาตา  มุทุุ  กััมมััญญา  ปภััสรา”ไม่่ได้้ 

ทำำ�ไม่่เป็็น 	

	 เพราะยัง“ไม่สัมมาทิฏฐิ” อาจจะ“ยังมิจฉาทิฏฐิ”อยู่

ตั้งแต่ความเป็น“สักกายทิฏฐิ”กันทีเดียว  จึงยังไม่พ้น 

“วิจิกิจฉา” และแน่นอน“สีลัพพตปรามาส”นั้นยังไม่พ้นได้

แน่ยิ่งกว่าแน่ 

	 ก็คงจะยังปฏิบัติ“ศีล”กันได้แค่“สีลัพพตุปาทาน”กันอยู ่

	 ดัังน้ั้�น ความมีี“จิิต”เป็็น“อุุเบกขา”คืือ “ปริิสุุทธา ปริิโย- 

ทาตา มุุทุุ กััมมััั�ญญา ปภััสรา”น้ั้�น ก็็ไม่่มีีหวััง ยัังไม่่ต้้องพููดถึึง    

	 “อุุเบกขา”เป็็นภาวะที่่�ไม่่เป็็น“เวทนาเก๊๊”แล้้ว  แต่่ 

“เวทนา”ยัังไม่่“๐” ไปจากชีีวิิตเรานะ!  เพราะยัังมีี“ชีีวิิต” 

เป็็นแต่่ว่่า “กำำ�จััดกิเลส”อัันเป็็น“ตััวเหตุุสำำ�คััญ”เท่่าน้ั้�นให้้ 

หมดสิ้้�นไปจาก“จิิต” 

	 เมื่อ“ตัวเหตุส�ำคัญ”ดับสิ้นหมดไป  ความ“พ้นสุข-

พ้นทุกข์” ในเวทนาของตนก็“ไม่มี”ใน“เวทนา”นั้นได้แล้ว 

เพราะจิตสะอาดจากกิเลสที่ถูกก�ำจัดออกไป(เนกขัมมะ)ได้จริงแท้

	ต รงนี้คือ  ท�ำให้“จิตนิยาม”เป็น“พีชนิยาม” ได้แล้ว 

เป็นขั้นต้น และต้องท�ำให้เป็น“อุตุนิยาม” ได้อีก เป็นขั้นต่อไป

	 ซึ่งก็ท�ำเฉพาะ“เวทนาในเวทนา”เท่านั้นนะ!
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	 และ“เวทนา”นั้นก็เนื่องเกี่ยวเชื่อมอยู่กับ“กายภาย 

นอก”มาทีเดียว มาเป็น“กายในกาย”แล้วจึงอ่าน“เวทนาใน

เวทนา”ที่ต่อเชื่อมอยู่กับ“กายภายนอก”มามี“ความรู้สึกที่

ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”กันอันเป็น“เวทนา”จริงได้  มิใช่ไม่มี 

“ภายนอกเลย”  เพราะ“กาย”ก็เป็น“เทฺว”คือ  มี“ภาวะ  ๒” 

นั่นเอง

	 คนผู ้นี้ยังมี“ชีวิต”อยู ่  แต่มี“ความสงบ”ที่ชื่อว่ า 

“ปัสสัทธิ”นั่นคือ “สงบ”ที่มีทั้ง“กายภายนอก-จิตภายใน” 

ไม่ได้ “ดับความรู้สึก”คือ “ดับเวทนา”กับ“ดับสัญญา”  ไปแต่

อย่างใด

	 ซึ่งแตกต่างจาก“สมถะ” อย่างมีนัยส�ำคัญยิ่ง

	 เดียรถีย์หรือเทฺวนิยมหลับตาปฏิบัติยังไม่มี“ปัสสัทธิ” 

(๒๑๔) ความเป็็น “อุุตุุนิิยาม-พีีชนิิยาม” มีนััยสำำ�คัญยิ่่�งๆ 
	 นั่นคือ ผ้สามารถท�ำ“จิตนิยาม”ให้เป็น“พีชนิยาม” 

ได้ส�ำเร็จใน“จิต”ของตน  ในขณะที่ยังมี“ชีวิต”สามัญเป็นๆ 

ปกติ

	 และถ้้าทำำ�“อุุตุุนิิยาม” ได้้  ก็คืือ  ทำำ�“ชีีวะ” ให้้มัันขาด

จาก“จิิต”ของเราไปเลย เช่่น ตััด“เล็็บ”ส่่วนที่่�มัันเป็็น“พีีช- 

นิิยาม”  แล้้วนี้�แหละขาดออกจากตััวเราเลย  ในขณะตััดมััน

ก็็ไม่่เจ็็บ ไม่่มีีเวทนา เพราะมัันเป็็น“พีีชนิิยาม”สำำ�เร็็จแล้้วไง! 

	 เมื่อส่วนนี้มันขาด พ้นจาก“ร่าง(สรีระ)”ของเราไปแล้ว  
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“กาย”ภายนอกที่่�เป็็น“เวทนาเจตสิก”

มีีส่วนที่่�เป็็น“พีีชนิยาม”แล้้ว  

ส่่วนน้ี้�ไม่่มีี“เวทนา”แล้้ว  

มัันไม่่เป็็น“กาย”ส่่วนน้ี้�แล้้ว 

หรือจะใช้้ภาษาว่่า “มีีเวทนา”

ก็็เป็็นเพีียง

“เนกขััมมสิตอุเบกขาเวทนา”

เท่่านั้้�น
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มันก็หมด“ชีวะ” ไป ส่วนนั้นก็พ้นความเป็น“พีชนิยาม”แล้ว 

กลายเป็น“อุตุนิยาม”ไปเลยเป็น“วัตถุ”เต็มที่ ไม่มี“ชีวะ”เต็มที่

	 คนผู้้�ใดเข้้าใจ“สััมมาทิิฏฐิิ”แล้้ว “ทำำ�นิพพานส่่วนน้ี้�” 

ได้้ “กายของเรา”ภายนอกมัันจะต่่างจาก“ภายใน” ซ่ึ่�ง“กาย 

ในกาย”อัันยัังมีีความเหลื่่�อมเชื่่�อมต่่อ“ความรู้้ �สึึก”คืือ มีี 

เวทนาอยู่่�    ยััง“ไม่่ขาดจากกัันจริิง”  แต่่ทำำ�“ฌานวิิสััย”สำำ�เร็็จ

“บุุญ”แล้้ว

	 นั่นคือ “บุญ”ที่สัมมาทิฏฐิ ที่ได้ช�ำระกิเลสาสวะส�ำเร็จ

	ผ ู้นี้จึงเป็นคนมี“ปัญญา”ขึ้นมาในจิตแท้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง

	 เพราะท�ำ“ฌานวิสัย”ที่เป็นแบบพุทธตาม“จรณะ ๑๕ 

วิชชา ๘” มีมรรคมีผลจริง ซึ่งไม่ใช่ท�ำ“ฌานหลับตา”เด็ดขาด 

	 “กาย”ภายนอกที่่�เป็็น“เวทนาเจตสิก”มีีส่่วนที่่�เป็็น 

“พีีชนิิยาม”แล้้ว  ส่่วนน้ี้�ไม่่มีี“เวทนา”แล้้ว  มัันไม่่เป็็น“กาย” 

ส่่วนน้ี้�แล้้ว  หรืือจะใช้้ภาษาว่่า “มีีเวทนา”ก็็เป็็นเพีียง“เนกขััมม-

สิิตอุเบกขาเวทนา”เท่่าน้ั้�น  มัันเป็็น“นิิพพาน”แล้้ว เป็็น 

“พีีชธาตุุ”แล้้ว  แต่่ยัังไม่่ทำำ�ให้้เป็็น“อุุตุุนิิยาม”เพราะ“อััตตา”

หรืือ“วิิญญาณ”ยัังเป็็น“ชีีวะ”อยู่่�  ยัังอาศััยใช้้“ชีีวิิต”ดำำ�เนิิน 

ไปอยู่่� 

	 ซึ่ง“ภายในจิต”นั้น ยังเป็น“ธาตุ”ที่เราสามารถจะท�ำ 

ให้เป็น“อุตุธาตุ”หรือเป็น“พีชธาตุ”หรือเป็น“จิตธาตุ”ด้วย

ความสามารถของ“กรรมนิยาม”ของเราเองได้ และ“ทรงไว้” 

เป็น“ธรรมนิยาม”อาศัยท�ำงานต่อไป จนกว่าจะ“ปรินิพพาน



140 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เป็นปริโยสาน” จึงจะ“จบสุด”สิ้นสลาย“จิตนิยาม”สัมบูรณ์

	 “จุดเริ่ม”และ“จุดจบ”ของ“จิตนิยาม”จึงอยู่ที่“เวทนา” 

นี้เองคือ “ต้นและสุด” ซึ่งเป็น“คุณวิเศษ”ยิ่งยอดของพุทธ    	

	 ไม่มี“เทฺว”คือ  ไม่มี“ภาวะ ๒” ให้ศึกษา-ให้ปฏิบัติ 

และให้จัดการได้บริบูรณ์ 

	ดั งนั้น “กายภายนอก”จึงขาดไม่ได้เลยทั้งในภาค 

เรียนรู้ปฏิบัติและจัดการใดๆ ทั้งหมด ทั้งเมื่อบรรลุ“ผล”แล้ว 

	 “เวทนา”จึงเป็น“จุดยุทธศาสตร์”ที่ยิ่งใหญ่  เป็น 

“กรรมปฏิสรโณ”ซึ่งอาศัย“พึ่งพา”เป็น“แผงปุ่มที่จะกด” ให้

เป็นหรือให้ไม่เป็นอะไรตามที่“ควร”จะเป็นกัน“ตรงนี้”ทั้งหมด

	 แม้ขณะที่“ตน”มีชีวิต  จะท�ำให้“ตน”มีเวทนา”หรือ 

“ไม่มีเวทนา” หรือจะ“ประสงค์”อย่างใดก็ท�ำได้ตาม“ประสงค์

เอง”

	 จึงชื่อว่า “ตนเองเป็นพระเจ้าในตนเอง”แท้ๆ

	 เพราะจัดการ“จิตของตน”ให้เป็น“อุตุนิยาม-พีช

นิยาม”ได้ส�ำเร็จในขณะที่มันก็ยังเป็น“จิตนิยาม”อยู่นั่นเอง

	ที่ สุดท�ำ“จิตนิยาม”ของตนให้สลายกลายไปเป็น 

“ดินน�้ำไฟลม”ได้เองอีกด้วย จึงยืนยันพิสูจน์ได้ว่า “จิต”หรือ 

“วิญญาณ”หรือ“อัตตา”หรือ“ปรมาตมัน”  แม้แต่เป็น“พระเจ้า” 

ไม่ได้เป็น“ของใครเลย”  เป็น“ของเจ้าตัวเองเท่านั้นโดยแท้”   

(๒๑๕)ผู ้“หลับตา”ปฏิบัติไม่มี“กายภายนอก”ไม่มี 
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“เทฺว” 
	 ไม่มี“พระเจ้า”ในที่อื่นใดเลย ที่จะยิ่งใหญ่เท่า” 

พระเจ้าของตนในตนเอง”  หนึ่งเดียวเป็น“สัจจะ”  หรือ 

“สัจจะมีหนึ่งเดียว ไม่มีสอง”  ที่จริงยิ่งเป็นที่สุดแห่งที่สุดแล้ว

	 “กาย-เวทนา-จิต”จึงเป็น“๓  เส้า”ของ“กรรม”ที่

ปฏิบัติ “ธรรม”อันเป็นได้ทั้งแบบ“โลกียะ”เท่านั้น  หรือ

สามารถท�ำให้เป็นแบบ“โลกุตระ” ได้ ตามที่พระพุทธเจ้า

ทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง แล้วเอามาเปิดเผยแก่มนุษย์

ในโลกให้รู้ตาม

	 จึงมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”สมบูรณ์แบบ

	ต่ อเมื่อตายลงด้วยการท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ให้ตนแล้วก็ไม่มี“ชีวิต” ไม่มี“จิต”ของคนผู้นี้อีกใน“กาล” 

หรือไม่มี“อัตตา” จบความเป็น“ธรรม” ไม่มี“เทฺว”นั้น เกิด

มามี“ชีวิต”อยู่ในวัฏสงสารอีกต่อไปเลยตลอดกาลนิรันดร   

	 ก็ต้องเรียนรู้ความส�ำคัญมั่นหมายกันที่“เวทนา”นี่เอง

	 การปฏิบัตของพุทธจึงไม่“หลับตา”ให้ขาด“กายภาย 

นอก”และไม่ขาด“กาย-เวทนา-จิต”ภายใน ไปแต่อย่างใด 

	 และสามารถเรียนรู้ได้จากการมี“กาย”ภายนอกอยู ่ 

จึงจะสามารถท�ำความเป็น“จิตของตนให้มีเวทนาหรือไม่มี

เวทนา”ได้ส�ำเร็จจริง  

	 การกระท�ำได้ปานฉะนี้แลคือ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ 

เป็น“กายกลิ”และ“จิตกลิ”หรือ“กิเลส” แล้วสามารถท�ำให ้
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กิลสมัน“ไม่มี”ไปจาก“กาย”จาก“จิต”องค์รวมทั้งหมดแล้ว

	ดั งนั้น หากใครสามารถ“แยกกาย-แยกจิต”โดย“การ 

ท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ของตนได้ส�ำเร็จสัมบูรณ์ อย่างสุดวิเศษ

	นั่่ �นคืือ ทำำ�“จิิตนิยาม”ของตนให้้“จิิตไม่่มีีเวทนา”หรืือ

“ไม่่มีีกายในกาย”  ที่่�เป็็น“ส่่วนในจิิต”  คือ“ดัับเวทนา”ได้้ 

หรือท�ำ“เวทนา” ให้มี“ความรู้สึกเพียงหนึ่งเดียว” ไม่เป็น“๒” 

เช่น มี“เวทนาแท้”เพียงอย่างเดียว ไม่มี“เวทนาเก๊” หรือ

ไม่มี“เวทนาที่มีกิเลสร่วมปรนปรุงอยู่” มี“เวทนาสะอาดๆ”

	 หรือท�ำจิตตนให้“ไม่มีอารมณ์สุขและไม่มีอารมณ์

ทุกข์” ใน“เวทนา”นั้นๆ ได้ส�ำเร็จ คล้าย“พืช”เป็น“พีชนิยาม” 

	 หรอืเจาะลงไปที่ภาวะ“เวทนาในเวทนา”สามารถท�ำ 

“เวทนา”ของตนให้“ไม่มีอารมณ์สุขและไม่มีอารมณ์ทุกข์” 

ใน“เวทนา”นั้นๆ ได้ส�ำเร็จ เป็น“อุเบกขา”นั่นเอง

	 นี่คือ “ความไม่มีกาย”ที่ท�ำได้ด้วย“อาการอุเบกขา”

	ซึ่ �ง“อุุเบกขา”น้ั้�น พระพุุทธเจ้้าตรััสไว้้ชััดว่่า  จิตที่่� 

เป็น“จิตบริสุทธิ์สะอาดปราศจากกิเลสาสวะ” ซึ่งอย่างน้อย

ก็มี“อุเบกขา ๕ ลักษณะ” ได้แก่ “ปริสุทธา ปริโยทาตา มุทุ 

กัมมัญญา ปภัสรา”(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๖๙๐ “ธาตุวิภังคสูตร”) 

	 แต่่“จิิต”ก็็ยัังมีี“เวทนาที่่�สะอาดปราศจากกิิเลสาสวะ” 

	 “อุุเบกขา”จะไม่่มีี“อารมณ์์ ๒” จะมีี“อารมณ์์กลางๆ

หรืออารมณ์เดียว”เรียกว่า ไม่มี“เทฺว”(ไม่มี ๒) มี“๑”เท่านั้น

	 แต่ยังมี“ชีวิต”ที่มี“สติตื่นเต็ม”ทั้งภายนอก-ภายใน
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อยู่ 

	 หรือยิ่งกว่านั้นก็คือ มี“อารมณ์เป็น ๐ ไปเลย”ก็คือ  

ฐานของ“นิพพาน”กันเลย

	ซึ่ �งเป็็นการทำำ�“จิิตให้้ไม่่มีีความรู้้ �สึึก”หรืือ“ทำำ�จิิต 

ไม่่ให้้มีีเวทนาเก๊๊”  ท้ั้�งๆ ที่่�“จิิตนิยาม”ก็็ต้้องมีี“เวทนา”อยู่่�แน่่ 

แต่่สามารถทำำ�จิตตนให้้เป็็น“๑” ไม่่เป็็น“๒”ทำำ�ได้้ดัังว่่าน้ี้� 

	 การกระท�ำได้ถึงปานฉะนี้ คือ ท�ำจิตให้ไม่มีความ

เป็น“กาย”ได้นี้ เป็นผู้บรรลุ“การท�ำความรู้สึก”ของตนหรือ

ท�ำ“เวทนาของตน”นั่นเองได้ส�ำเร็จตามที่ท�ำได้จริง

	นั่่ �นคืือ จััดการกัับ“เทฺฺว”ได้้สำำ�เร็็จบริิบููรณ์์สััมบููรณ์์ 

กระทั่่�งอยู่่�เหนืือความเป็็น“เทฺฺว”ก็็ทำำ�ได้้ดัังประสงค์์ของตน

	 ซึ่งอิสระไปจากพระประสงค์ของ“พระเจ้า”ได้จริง 

(๒๑๖) ความเหนืือ “เทฺฺว” ทำำ�ได้้ด้้วย “จรณะ ๑๕ วิิชชา 
๘”   
	 ผู้้�“อยู่่�เหนืือ”ความเป็็น“เทฺฺว” ได้้แท้้ พระพุุทธเจ้้ามีีวิิธีี 

ให้้ปฏิิบััติ  ซึ่�งเป็็น“พุุทธวิิธีี”โดยเฉพาะคืือ “วิิชชาจรณ-

สััมปัันโน” 

	 ก็ปฏิบัติให้บรรลุ“พุทธคุณ”ของพระพุทธเจ้า ได้แก่ 

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”นี้เอง ที่เริ่มต้นด้วย“ศีล”เป็นส�ำคัญข้อต้น     

	 “ศีล”นี่เป็นข้อต้นขั้นที่ ๑ มาก่อนอื่น ใช่มั้ย? 

	 เมื่อมี“ศีล”แล้ว ปฏิบัติก็ต้องมี“อปัณณกปฏิปทา ๓” 
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จึงจะเกิด“สัทธรรม ๗”และ“ฌาน ๔”ที่เป็น“ฌานวิสัย”ของพุทธ

	 และ“ศีล”ข้อที่ปฏิบัติได้ส�ำเร็จผลแล้ว จิตก็จะเป็น 

“ปกติ”อยู่กับโลก สัมผัสโลกสามัญ โลกก็ไม่มีฤทธิ์เหนือจิต

	 ซึ่งในขณะมี“อปัณณกปฏิปทา ๓”นั้น คือ ผู้ไม่อยู่ใน

ภาวะ“หลับตา”แน่นอน  เป็นคน“ลืมตา”อยู่เป็นสามัญปกติคน

 	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติจึงไม่ใช่“พุทธ” ปฏิบัติไม่เป็นปกติ

สามัญชีวิตธรรมดา จึงเป็นผู้ปฏิบัตินอกพุทธ

	 หากไม่มี“อปัณณกปฏิปทา  ๓”มันก็“ผิดศาสนาพุทธ” 

บอกอยู่โต้งๆ หลักฐานพยัญชนะก็ยืนยันอย่างนั้นอยู่ตรงๆ

	 ถ้าไม่มี“อปัณณกปฏิปทา ๓”นี้กัน มันก็“ผิด” ไปจาก

ศาสนาพุทธเลย ส�ำคัญมากประเด็นนี้ ใช้เป็นหลักตัดสิน

คัดกรองความเป็น“ศาสนาพุทธ” ได้เลย  แต่คนก็ไม่ไหวทันกัน

	 ซึ่งตัดสินได้เลยเด็ดขาดว่า  ผู้“หลับตา”ปฏิบัตินั้น

แบบเดียรถีย์  ไม่มี“อปัณณกปฏิปทา ๓”  มันก็คือคนนอก

พุทธชัดๆ 

	 เมื่อเริ่ม“หลับตา”ปฏิบัติก็ไม่ใช่พุทธแล้ว  ดังนั้น  

“สัทธธรรม ๗”ก็ไม่มี มันก็เพิ่มความ“ผิด”เข้าไปอีก จึง“ไม่ใช่

ศาสนาพุทธ”ยิ่งๆ ขึ้น 	

	 ยิ่งไปถึงขั้น“ฌาน”ผู ้“สัมมาทิฏฐิ” ในความเป็น 

“ฌานวิสัย”ของพุทธ ก็ยิ่งรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “ฌาน”ทั้งหลาย

ที่มีอยู่ในโลกยุคนี้นั้น“ไม่ใช่‘ฌาน’ของพระพุทธเจ้า”เลย 

	 เพราะ“ฌานวิสัย”ของพุทธนั้นเป็น“อจินไตย”จริงๆ	
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	 “ฌานวิสัย”ที่ตรงตาม“พุทธวิสัย”นั้นไม่ต้อง“หลับตา” 

ปฏิบัติเลย “ลืมตา”มีชีวิตปกตินี่แหละด�ำเนินไปก็ท�ำจิตตน

ให้หลุดพ้นจากกิเลสไปอยู่ตลอดเวลาด้วยการมี“ผัสสะ” 

ด้วยซ�้ำ “อปัณณกปฏิปทา ๓”นี้แหละเป็นเครื่องยืนยันชัดๆ 

โต้งๆ

	 ถ้าขืน“หลับตา”ก็ไม่มี“วิญญาณฐิติ”ก็ชัดแท้อยู่โทนโท่  

	ดั งนั้น ผู้ใด“หลับตา”ปฏิบัติ มันก็“มิจฉาทิฏฐิ”แท้ปิด

ประตูมี“วิชชา ๘”ได้เลย หรือไม่มี“ฌาน”แบบพุทธเด็ดขาด   

	 “จรณะ ๑๕”ก็ต้อง“ตรง”ตาม“๑๕ ข้อ”ของ“จรณะ”ครบ

	 มันจึงจะเป็น“การท�ำใจในใจ”(มนสิการ)  กันได้ “ถูกต้อง

ถ่องแท้(โยนิโส)”ตรงของพระพุทธเจ้าไปตามล�ำดับและทั้งหมด

	 นั่่�นคืือ ต้้องมีี“ศีีล”เป็็น“หลััก”ข้้อต้้นและมีี“อปััณณก-

ปฏิิปทา ๓” จึึงจะได้้ปฏิิบััติ“สััทธรรม ๗” และเกิิด“ฌาน ๔” 

ที่ไม่เป็น“ฌานวิสัย”ของคนนอกรีตพุทธ 

	 “ฌานวิิสััย”ของพุุทธเป็็น“อจิินไตย”ในคนผู้้�น้ั้�น 

เพราะคนผู้้�น้ั้�นไม่่มีีสิทธิ์์�จะเกิิด“ปััญญา”ซึ่่�งเป็็น“วิิชชา ๘” 

ก็ท�ำ“ฌานวิสัย”ที่เป็นแบบพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ” ไม่ได้ 

	 “หลับตา”ปฏิบัติ“ฌาน”ก็เกิดแต่“ฌานโลกีย์”ที่มี 

“ความรู้”ที่เป็น“เฉโก”เท่านั้น ซึ่ง“วิชชา ๘”จะเกิดในขณะ 

“หลับตา”ไม่ได้เลยเป็นอันขาด

	 เพราะ“ไม่มีกายภายนอก” ไม่มี“เทฺว” ไม่มี“พระเจ้า” 

ที่เป็น“พระวิญญาณฐิติ” คือ ไม่มี“กาย-จิต” ไม่มี“ภาวะ ๒” 



146 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ความเป็น“เทฺว”ก็ดี “พระเจ้า”ก็ดี ยัง“ลึกลับ”อยู่แท้ 

“เทฺวนิยม”หรือเดียรถีย์จึงยังไม่มี“วิชชา ๘”เกิดในจิตได้แน่ๆ 

	 ส่่วน“วิิชชา ๘”น้ั้�นได้้แก่่  ๑.วิิปััสสนาญาณ,  ๒.มโนมยิิทธิ- 

ญาณ, ๓.อิิทธิวิิธญาณ, ๔.โสตทิพย์์, ๕.เจโตปริิยญาณ, 

๖.ปุุพเพนิิวาสานุุสสติิญาณ, ๗.จุุตููปปาตญาณ, ๘.อาสวัักขย-

ญาณ หมวดนี้�ก็็รวมกัันเป็็น“วิิชชา ๘” ล้้วนมีี“กาย”มีี“จิิต”

	 นั่นคือ “ฌาน”พุทธที่“สัมมาทิฏฐิ”จริง จึงจะปฏิบัติ 

“จรณะ ๑๕”กันจริงๆ “ปัญญา”จึงจะเจริญเป็น“วิชชา ๘” ได้       

   	 ซึ่งมันต้องมี“กาย”ที่สัมมาทิฏฐิให้ปฏิบัติเสมอสิ! 

	 เมื่่�อมีี“กาย”จึึงจะสามารถทำำ�“ความไม่่มีีกาย” ได้้จริิง

ไป“หลัับตา”เสีียทิ้้�งความเป็็น“กาย” ไปดื้้�อๆ  มัันก็็ตััดขั้�นตอน 

ลััดกระบวนการที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงบััญญััติไว้้! ชััดนะ!

(๒๑๗) “กาย” จึงเป็็น “สัังโยชน์์ข้้อ ๑” ที่่�ต้้อง “สััมมา-
ทิิฏฐิิ”   
	ตั้ งแต่“สังโยชน์ ข้อที่ ๑”ก็ต้องเริ่มที่“กาย”ของตนโต้งๆ	

	 “ความรู้้�-ความเห็็น-ความเข้้าใจ-ความฉลาด”แบบ 

“โลกุุตระ”น้ั้�นก็็คืือ  “ความรู้้�-ความเห็็น-ความเข้้าใจ-ความ 

ฉลาด”ที่คนผู้“สัมมาทิฏฐิ”นั้นสามารถรู ้จัก“ตัวตน(อัตตา)” 

ของ“กาย”ที่มีใน“ตนเอง(สัก)” ได้แล้วจริงๆ เป็น“ข้อต้น”ของ

การศึกษาแบบพุทธทีเดียว     ชื่อว่า“พ้นสักกายทิฏฐิ” 

อันเป็นสังโยชน์ข้อต้น หรือข้อที่ ๑ ของศาสนาพุทธนี้แล	
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	ถ้้ า“ความรู้้�-ความเห็็น-ความเข้้าใจ-ความฉลาด”อััน

หมายถึึง“ทิิฏฐิิ”ยัังไม่่สามารถ“รู้้�-เห็็น-เข้้าใจ”ถููกต้้องตาม 

คำำ�สอนของพระพุุทธเจ้้าดัังว่่าน้ี้� ก่่อนอื่่�น ก็็เรีียนรู้้�“โลกุุตระ” 

ต่่อไปไม่่ได้้เลยแน่่นอนที่่�สุุด

	 การรู้จัก“กาย” และต้อง“รู้กายของตน”อันเป็น“จิต-

เจตสิก-รูป(ยังไม่มีนิพพาน เพราะเพิ่งเริ่มต้น)”ด้วยนะ!  

	 นี่คือ ต้องรู้จักภาวะจริงๆ ของ“สักกาย”หรือ“กาย” 

ที่มีใน“ตนเอง”นี้ให้ออก ให้ได้ ไม่เช่นนั้น ไม่มีจุดเริ่มต้น 

	 แล้วจากนั้น  คนผู้นี้ก็จะขวนขวายก�ำจัดกิเลสจาก 

“กาย” ให้ได้ก่อน แล้วจึงจะก�ำจัดกิเลสจาก“จิต”ต่อไป ซึ่ง 

เป็นล�ำดับที่ถูกต้องตามสัจจะ หรือตามธรรมชาติทีเดียว   

	 “โลกุตระ”เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่พ้นวิสัยความ

เป็น“โลก” เพราะตรงกันข้ามกันเลยกับ“โลกีย์-โลกียะ”

	 “ความรู้้�”คนปุุถุุชนหรืือ“เทฺฺวนิยม”ยััง“รู้้�”หลุุดพ้้นเกิิน

วงวนของ“โลกีีย์์”ออกไปไม่่ได้้  ต้ั้�งแต่่ไหนแต่่ไรมาคนปุุถุุชน

หรืือ“เทฺฺวนิยม”ที่่�เป็็นคนโลกีีย์์แม้้ในปััจจุุบัันน้ี้�ปุุถุุชนทุุกคนก็็

มีี“ความรู้้�วน”อยู่่�แต่่ใน“วงวน”ของ“โลกีียธรรม”เท่่าน้ั้�น 

	 ไม่มี“ความรู้อื่น”ที่ออกนอกไปจากความรู้“โลกีย์เดิม”  

	 เพราะยังไม่มี“อัญญธาตุ”จุติในจิตของคนผู้นั้น 

	 คนโลกีย์จึงไม่มี“ธาตุ”ตัว“ใหม่”ในจิต ที่เป็น“ธาตุตัว

อื่น(อัญญะ)” ซึ่งแตกต่างกันไปจากโลกปุถุชนคนโลกีย์ เพราะ

มันสามารถแยก“โลก” ไปคนละดวงกับ“ปุถุชนคนโลกีย์”ที่
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อุบัติในจิตอยู ่มาตลอด  นั่นคือ  แยก“โลกุตระ”ออกไป

จาก“โลกียะ” ได้ มี“ปัญญา”ที่เป็น“ธาตุรู้ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”

	 “โลกุตระ”นั้นเป็น“ความรู้”ของ“คนต่างโลก”  หรือ 

“ความรู้”ของ“คนต่างดาว”  ซึ่งมันตรงกันข้ามไปจากโลก 

“โลกีย์”กันคนละขั้ว คนละข้างเลยทีเดียว

	 “ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“โลกุตระ”จึงต้องมีที่มา 

จะต้องได้รับการเชื่อมต่อมาจากผู้มี“ปัญญา”จริงก่อนแล้ว

	 เพราะไม่มีใครใดจะสามารถมี“ปัญญา” ได้เองมาก่อน

	 พระพุทธเจ้าเท่านั้นที่เป็น“ต้นธรรม-ต้นธาตุ”แห่ง” 

ความรู้-ความฉลาดแบบโลกุตระ”เรียก“ธาตุรู้”นี้ว่า“ปัญญา”

	 ส่วน“เฉโก”ทั้งหลายไม่ใช่“โลกุตระ”เลย  จึงไม่ใช ่

“ความรู้-ความฉลาด”ที่เรียกว่า“ปัญญา” ได้เลย

	 แต่ทุกวันนี้คนทั้งหลายก็เอาค�ำว่า“ปัญญา” ไปเรียก

ความรู้ที่เป็น“เฉโก”ว่า “ปัญญา”กันหน้าตาเฉย ไม่รู้ไม่ชี้ ไม่

ประสีประสา ไม่สะดุดใจสักนิด เหมือนเด็กๆ ที่ไม่เดียงสา 

	 จึงไม่มี“ความรู้”ความหมายที่เป็นจริงของ“โลกุตระ” 

ที่เรียกด้วยค�ำว่า“ปัญญา”ที่สื่อกันในพระพุทธพจน์

	 ถ้าผู้ใดไม่เริ่มต้นกันที่“กาย”เป็นฐานหลัก  ผู้นั้นก็

ไม่มี“ที่ต้น”หรือ“ไม่มีต้นธาตุ-ต้นธรรม”ต่อกันไปได้ตลอด

	 เห็นความส�ำคัญยิ่งของ“กาย” สัมมาทิฏฐิขึ้นมั้ย? 

(๒๑๘)“ปัญญา”จึงเป็น“ความรู้-ความจริง”ที่รู้“กาย”   
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	 พระพุุทธเจ้้าจึึงได้้ตรััสว่่า  “ธรรมกาย”หรืือ“พรหม-

กาย”  แม้้แต่่คำำ�ว่่า “ธรรมภููต-พรหมภููต”น้ั้�นคืือ  พระองค์์เอง

ตาม“พระปััญญา”ของพระองค์์(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๑ ข้้อ ๕๕) 

	 อย่าหลงตนนึกว่าเรามี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ

เป็น“กาย”กันแล้ว ง่ายๆ นะ!

	 เนื่องจาก“ปัญญา”นี้เป็น“ความรู ้-ความฉลาด” 

ที่ตรัสรู ้ของพระพุทธเจ้า  ซึ่งได้บ�ำเพ็ญปฏิบัติศึกษาหา 

“ความจริง”ที่มีจริงเป็นจริงทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง  ที่

ทรงเรียนรู้“ความจริง”ในทุกสรรพสิ่งของความเป็น“โลก” 

และความเป็น“อัตตา”มา“อสงไขยกัปป์”   อย่างมิได้ค�ำนึง

ถึงกาละ  โดยเอา“ชีวิต”ของพระองค์เอง“เกิดเอง-ตายเอง” 

เวียนว่าย“ตายเกิด-เกิดตาย(rebirth)” เกิดแล้ว-ตายเล่าไปใน

วัฏฏสงสาร วนเวียนเพื่อศึกษาจาก“ความมีจริง-เป็นจริง” 

ที่เกิด-ที่ตายจริง ของ“สัตว์-มนุษย์-เทวดา-มาร-พรหม”และ

ความเป็็น“อััตตา”  เป็็น“โลก” ชาติิแล้้วชาติิเล่่า  ในมหา-

เอกภพครบถ้้วนจัักรวาลน้้อย จัักรวาลใหญ่่ 

	 “ปััญญา”ที่่�เป็็น“โลกุุตระ”น้ี้�  ใครคนใดจะเกิิดเอง-มีี 

เองขึ้้�นมาจากของตนเอง   เป็็น“ต้้นความรู้้�”  โดยไม่่เคยได้้รัับ

สืืบทอดมาจากพระศาสดาสััมมาสััมพุุทธเจ้้า  หรืือจากเพื่่�อน

พรหมจรรย์์ผู้้�เป็็นสััตตบุรุุษที่่�อยู่่�ในฐานะครูู ย่่อมไม่่ได้้เลย

	 ซึ่งเป็น“คน”ด้วยกันจริงๆ  มีการสัมผัสกายภายนอก- 

จิตภายใน ครบถ้วน กระจะกระจ่างแจ้งสว่างเปิดเผย
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	 “ความรู้-ความจริง”ที่เป็น“ปัญญา”จึงไม่“ลึกลับ”

	 “ปัญญา”นี้  จะเกิดได้-มีได้ในผู้ใด  ผู้นั้นก็จะต้องเริ่ม 

“ข้อ ๑”ยืนยันชัดยิ่งกว่าชัดแล้วว่า คนทุกคนในโลก  ไม่ว่า

ใครผู ้ใด  ต้องอาศัยพระศาสดา   หรือเพื่อนพรหมจรรย์ 

รูปใดรูปหนึ่งผู้ตั้งอยู่ในฐานะครูโดยเฉพาะ เป็นต้นราก ต้น 

ก�ำเนิดของ“ปัญญา” เป็นผู้ถ่าย“เชื้อปัญญา” ให้ จึงจะมี 

“อัญญธาตุ”ก่อก�ำเนิดขึ้นในจิตของผู้นั้นก่อน แล้ว“ปัญญา” 

ในตัวบุคคลปุถุชนโลกีย์นั้นๆ จึงจะเกิด-จะมีขึ้นมาได้   

	 ไม่เช่นนั้นก็มีแต่“เฉโก”อยู่ในจิต ตามที่ตนมีคงเดิม

	ปุ ถุุชนคนโลกีีย์์หรืือคน“เทฺฺวนิยม”จะเกิิด“ปััญญา”เอง 

ไม่่ได้้เลย เพราะ“ปััญญา”เป็็น“ความรู้้�-ความฉลาด”อีีก 

ต่่างหากที่่�แตกต่่างแยกออกไปคนละโลก  คนละดวงดาว 

ต่่างเผ่่าต่่างพัันธุ์์� คนละ“ความรู้้ �-ความฉลาด”ของชาว 

“โลกีีย์์”ทีีเดีียว ผู้้�จะเริ่่�มมีี“ปััญญา”จึึงต้้องมีีเหตุุมีีปััจจััยท่ี่่�� 

ถ่่ายทอดมา

	ดั งนั้น ต้องได้รับถ่ายทอดมาจากศาสดา หรือจาก

เพื่อนพรหมจรรย์รูปใดรูปหนึ่งผู้ตั้งอยู่ในฐานะครู จึงจะได้

	 และเพื่อนพรหมจรรย์รูปใดรูปหนึ่งผู้ตั้งอยู่ในฐานะ

ครูผู้นั้นก็ต้องเป็นครูผู้สัมมาทิฏฐิ หรือเป็นสัตบรุษแท้ด้วยนะ 

	 จากนั้นพระพุทธเจ้ายังตรัสส�ำทับละเอียดลออต่อ

ไปอย่างครบครันชัดเจนว่า  “...ซึ่งเป็นที่เข้าไปตั้งความ

ละอาย ความเกรงกลัว ความรัก และความคารพไว้อย่าง



151ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

แรงกล้า”อีกด้วย ตรัสถึงปานฉะนี้ย่อมมีความหมายส�ำคัญ

ยิ่งแน่นอน 

	นั่่ �นคืือ  ความเป็็น“ปััญญา”นี้้�   ไม่่ใช่่จะเกิิดจะมีีให้้ 

“ได้รู้” หรือ“ได้ยิน-ได้ฟัง”ขึ้นมากันง่ายๆ จากสามัญปุถุชน

	 เพราะสามัญปุถุชนคนปกติของโลกธรรมดาก็มีแต่ 

“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“เฉโกหรือเฉกะ” ใช้กันอยู่ใน 

มวลมนุษย์เท่านั้น คือ  โลกียภูมิ  หลงแต่เรื่อง“รักสุข  ชังทุกข์”

	 จมงมงายอยู่กับ“สุข-ทุกข์”อันเป็น“เทฺว” ตีไม่แตก 

แยกไม่ออก หลอกกันอยู่ในโลกมีสุข-มีทุกข์นี้แลไปกาลนาน    

	ต้ องมีพระพุทธเจ้าอุบัติขึ้นมาในโลก มาให้“ความรู้

ใหม่” จึงจะเกิดความรู้“กาย”ที่เป็น“ภาวะ ๒”คู่เอกที่เป็น 

“สุข-ทุกข์”ขึ้นได้ว่า มันเป็น“จอมมายา”นักหลอกลวงผู้ยิ่งใหญ่

	 “โลกุตระ”จะเกิดขึ้นในโลกไม่ได้เลยเด็ดขาด ถ้าไม่มี

พระพุทธเจ้าอุบัติขึ้นมาตรัสรู้“ปัญญา” มาประกาศแก่โลก

(๒๑๙) “เฉโก”นั้นไม่รู้ “กาย” ความรู้จึงไม่ใช่ “ปัญญา”
	 “ปัญญา”นี้มันแตกต่างไปคนละโลกกับ“เฉโก”ชาว 

โลกียะ เทฺวนิยม เพราะเขามีแต่“เฉโก”ใช้กันอยู่ประจ�ำโลก

	 ความรู้หรือความฉลาดทั้งหลายในโลกนั้นมีกันแต่ 

“เฉโก”อย่างเดียว ที่เป็น“ธาตุรู้”อัน“รู้หรือฉลาด”กันอยู่ใน 

โลก จะสูงสุด-ต�่ำสุดก็“วน”อยู่ใน“วงแห่งความรู้เดิม”ของ 

“โลกีย์” วนแล้ววนเล่าอยู่ ยัง“หลุดพ้น”ออกไปจากกรอบ 



152 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ของความเป็น“โลกีย์” ไม่ได้ จึงช่ือว่า “รู้หรือฉลาด”อยู่ใน 

โลก(โลกีย์)วงเก่าเท่านั้น  โผล่ออกไปจาก“โลก”เดิมนั้นไม่ได้  

	 เพราะมีแต่“ความรู ้-ความฉลาด”แม้จะสามารถ 

สุดยอดอัจฉริยะปานใดๆ  ก็ไม่พ้นรู้แบบ  God  คือ  แบบ 

“พระเจ้า”ของชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย ซึ่งอยู่ในกรอบของ 

“ความรู้โลกียะ”เท่าที่มี“ความรู้-ความฉลาด”กันมาแต่ไหน

แต่ไร

	 “เทฺฺวนิยม”คืือ ลััทธิที่่�ยัังตีี“เทฺฺว” ไม่่แตก แยก“กาย” 

ไม่่ได้้ ยัังไม่่มีี“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�“สามารถ”แยกแยะ 

ความเป็็น“วิิญญาณ”คืือ “พระเจ้้า”  ออกเป็็น“ธรรมะ ๒”สำำ�เร็็จ

	 การแยก(วินิพฺโภค)“เทฺว”  การสังเกตเห็นข้อแตกต่าง 

(วินิพฺโภค)ของ“เทฺว”  คือการตีแตกแยกแยะความเป็น“วิญญาณ” 

หรือ“อัตตา”หรือ“พระเจ้า”ออกเป็น“๒” ได้   

	 เป็นต้นว่า เริ่มตั้งแต่“รูปกับนาม” และแยก(วินิพฺภุชติ)

ความเป็น“วิญญาณ”หรือ“เทฺว”ออกไปทีละคู่ๆ  ซึ่งท�ำให้

เห็น“ความแตกต่างกัน”หลากหลายมากมาย   จนนับนัย 

ไม่ถ้วน   เราก็รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“วิญญาณ”หรือ“เทฺว”  ได้ครบ

ถ้วนมิติ ครบนัยต่างๆ สารพัดสารพันของ“อัตตา” 

	 ชาว“เทฺวนิยม”ยังท�ำการแยก(วินิพฺโภค)ดังว่านี้ไม่ได้

	 เพราะยังไม่มี“อัญญา”คือ “ความรู้”ที่มี“ธาตุอัญญะ 

(อัญญะแปลว่าอื่น)” อันเป็น“ธาตุอื่น”ที่พ้นไปจากธาตุโลกีย์จุติ

อุบัติขึ้นในจิตของคนผู้นั้น จึงรู้หรือฉลาดแบบ“ปัญญา” ไม่
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ได้เลย อาจจะพอรู้ผิวๆ เผินๆในความหมายแห่งพยัญชนะ  

และผกผันตรรกะไปตามไวยากรณ์ วจีวิภาค วากยสัมพันธ์ 

	 แต่สภาวะที่เป็น“โลกุตระ”นั้น  “เทฺวนิยม”ยังไม่มี 

สภาวะนี้  เพราะยังเข้าไม่ถึง“สภาวะ”การแยก“เทฺว”ที่เป็น 

“จิต”เป็น“วิญญาณ” และไม่สามารถแยก“กาย”แยก“จิต” ได้ 

	 มันเป็นเรื่องยากซับซ้อนมากที่จะช�ำแรกเข้าไปรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“กาย” กับความเป็น“จิต” และท�ำ 

“กายในกาย” ท�ำ“จิตในจิต” ท�ำ“เวทนาในเวทนา” ท�ำ“ธรรม 

ในธรรม”ของตนได้ โดยเฉพาะแยก“เวทนาในเวทนา”และ 

ท�ำ“เวทนา”ให้เป็น“อุตุนิยาม”ส�ำเร็จ จึงจะ“แยกธาตุจิตเป็น

ดินน�้ำไฟลม” ไปได้  หรืออย่างน้อยก็เป็น“พีชนิยาม” ได้  

จึงจะ“พ้นทุกข์-พ้นสุข” อันเป็นหัวใจของศาสนาพุทธแท้ 

	 มันจึงไม่ใช่เร่ืองของปุถุชนคนโลกีย์  หรือคนที่ไม ่

สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น“เทฺฺว” อัันเป็็น“ธรรมะ ๒”  

	 หรืือไม่่รู้้ �ความเป็็น“รููป-นาม”ของ“วิิญญาณ”ที่่� 

ไม่่แยกกััน แล้้วเรีียก“คู่่�”ของ“รููป-นาม”น้ี้�ว่่า “กาย”  

	 จึงแยก“รูป”แยก“นาม”ของ“วิญญาณ” ไม่เป็นแม้ 

นึกว่า“ตนเองแยกรูปแยกนาม” ได้ ก็เป็นมิจฉาทิฏฐิกันไป

แค่นั้น

	

(๒๒๐) พุทธที่ “มิจฉาทิฏฐิ” จึงแยก “กาย” แยก “จิต” 
ไม่ได้
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	 มีชาวพุทธที่เป็นนักปฏิบัติธรรม แต่มิจฉาทิฏฐิกัน

เป็นเดียรถีย์ พากันเรียนรู้การแยกกาย-แยกจิตตนเอง ด้วย

วิธีหลับตาสะกดจิตตนเองท�ำ“สมาธิ”แบบเดียรถีย ์ที่

เป็น“โลกียสมาธิ”  แล้วท�ำ“ความรู้สึก(คือเวทนา  + สัญญา + สังขาร)” 

ของตนให้มี“อุปาทาน”ว่า  “จิตตน”ขาดลอยหลุดออกไป

จาก“ร่าง”ของตน แยกออกไปต่างหากจาก“สรีระ”ของตน 

ตุ๊บป่องๆ เป็นผีกระสือ วิญญาณล่องลอย ตามที่เดียรถีย์

ท�ำกันอยู่ 

	 โดยเห็นเป็นว่า หรือมีความรู้สึกของตนเองที่รู้สึก

ว่า “ส่วนของกาย”ตนเอง ก็แยกอยู่ส่วนหนึ่ง  และ“ส่วน

ของจิต” ตนหรือ“ธาตุรู้”ที่ตนท�ำ“ความรู้หรือรู้สึก”เอง ก็

แยกออกไปอีกส่วนหนึ่ง แยกกันขาดออกเป็นคนละชิ้น 

คนละส่วนกันเลย  

	 นั่่�นคืือ เห็็นว่่า“กาย” คือ “ร่่าง”ก็็อยู่่�ต่่างหากส่่วนหน่ึ่�ง

ที่่�ตััดออกจาก“ความรัับรู้้�หรืือความรู้้�สึึก”ไปเลยไม่่เกี่่�ยวกััน 

เลย 

	 และ“จิต”คือ“ธาตุรู ้”ที่แยกขาดออกไปจาก“ร่าง” 

เป็นสัมภเวสี ยังไม่มีที่เกิด ยังเป็น“วิญญาณ”ลอยละล่อง

ไม่่มีี“ร่่าง” ก็็คืือ ยัังไม่่มีี“ตา,หูู,จมููก,ลิ้้�น,กาย”ภายนอก“สััมผััส”

กับ“รูป,เสียง,กลิ่น,รส,ความรับรู้ภายในของกายของจิต”    

	 ซึ่งก็เป ็นการท�ำ“ความรู ้อยู ่ในภายในของตน” 

เท่านั้น แค่เป็น “อุปาทาน”ชนิดหนึ่ง ตามที่คนผู้นี้“ยึดมั่น
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ถือมั่น”เอาเอง ท�ำ“ความรู้สึก”ของตนเอง ยึดเองจนส�ำเร็จ

ด้วยจิต เรียกว่า “มโนมยอัตตา(รูปที่ส�ำเร็จด้วยจิต หรือ อัตตาที่ส�ำเร็จ

ด้วยจิต)”

	ซึ่ �งเป็็นแค่่ “กายเก๊๊”เรีียกว่่า“กาย ๓”ได้้แก่่“นิิรมาณ 

กาย-สััมโภคกาย-อทิิสมานกาย” ที่่�ไม่่มีี“ความจริิง”เลย 

	 แต่เป็นการสร้าง“อุปาทาน”ใส่จิตตนเท่านั้น

	 “นิิรมาณกาย”คืือ “กายเก๊๊”ที่่�ผู้้ �น้ั้�นคิิดลมๆ แล้้งๆ 

ขึ้้�นมาเองในจิิตตนเอง ไม่่มีีใครใดร่่วมรัับร่่วมรู้้�ด้้วยเลย

	 “สััมโภคกาย”คืือ “กายเก๊๊”ที่่�ผู้้�“อวิิชชา”ต่่างร่่วมหลง

สร้้างขึ้้�นเหมืือนกััน เป็็น“อุุปาทานหมู่่�”แต่่ต่่างก็็ของใคร 

ของมัันนะ! ทว่่าต่่างก็็เสพอุุปาทานของตนๆ เองเหมืือนกััน

ท้ั้�งน้ั้�น

	 ล้วน“อทิสมานกาย”ทั้งนั้น นั่นคือ “กายที่ไม่มีกาย” 

มันก็ต่างบ้าๆ เพ้อๆ อยู่กับความไม่เห็น“อะไรของใคร”เลย

	 เพราะต่างก็“จมโง่งมงาย”อยู่กับ“ความไม่มี”ว่า“มี”

	 นี้แลคือ ผู ้“มิจฉาทิฏฐิ”ความเป็น“กาย”กับความ

เป็น“จิต”อยู่ ยังไม่มี“สัมมาทิฏฐิ” ใน“ความเป็นกาย-ความ

เป็นจิต”   

	 การแยกกาย-แยกจิตนั้น อย่างไรคือ“กาย” อย่างไร

คือ“จิต” แตกต่างกันไฉน?  สัมพันธ์กันตรงไหน? แบบใด?  

ผู้แยกได้คือ ความส�ำเร็จอันยิ่งใหญ่ ก็มีศาสนาพุทธ ที่

ตรัสรู้เรื่องนี้โดยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์
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	 “เทฺวนิยม”แยกกาย-แยกจิตไม่ได้ ไม่ให้แยกด้วยซ�้ำ

	 พระพุทธเจ้าจึงทรงก�ำชับกันอย่างส�ำคัญให้อุปัชฌาย์ 

ทุุกองค์์เมื่่�อบวชสััทธิิวิิหาริิกขึ้้�นมาก็็จะต้้องอธิิบายการแยก

“กาย”แยก“จิิต”น้ี้�โดยการใช้้“มููลกรรมฐาน  ๕”คืือ“ผม, 

ขน,เล็บ, ฟัน,หนัง” ซึ่งจะใช้“ผมหรือขนหรือเล็บหรือฟัน

หรือหนัง” อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ เป็นวัตถุปกรณ์ในการใช้

อธิบายชี้แจง ให้เรียนรู้“ความรู้สึก” หรือเรียนรู้“เวทนา”นี้

แล  ที่เราชาวพุทธจะต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง  และปฏิบัติท�ำที่ 

“เวทนา”นี่เอง เป็น“ฐานปฏิบัติธรรม”ของพุทธ ที่เราจะ

ท�ำให้“หมดสิ้นสุข-หมดสิ้นทุกข์” ได้ จึงจะเข้าใกล้“นิพพาน” 

ปฏิบัติบรรลุนิพพานส�ำเร็จ

(๒๒๑) ผู้้� “มิิจฉาทิิฏฐิิ” ไม่่เรีียนรู้้�ที่่�  “เวทนา” จึงคืือ 
ผู้้�โมฆะ 
	ผ ู้จะสามารถปฏิบัติบรรลุนิพพาน ก็ต้องมี“เวทนา”นี้

แหละเป็น“กรรมฐาน”ส�ำคัญของศาสนาพุทธ ที่จะ“รู้ทุกข์-

รู้สุข” และรู้“เหตุแห่งทุกข์หรือสุข” จึงจะจัดการกับ“อาการ 

ที่เรารู้สึก” โดย“การดับเหตุแท้ๆ แห่งทุกข์แห่งสุข”ลงได้จริง 

	ผ ู้ไม่มี“เวทนา”ให้ปฏิบัติจึงไม่มี“ฐาน”หรือ“เหตุ”ที่

จะจัดการเพื่อ“สิ้นทุกข์-สิ้นสุข” ก็บรรลุนิพพานไม่ได้เลย 

	 เช่น ผู้ที่“หลับตา”ปฏิบัติ ไม่มี“ผัสสะ” ไม่สามารถ 

สัมผัสวิโมกข์ ๘ ด้วย“กาย”   ก็ปฏิบัติตาม“กระบวนการ” 
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ของ“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ไม่ได้ จึงมีนิพพานไม่ได้แน่ๆ

	 เพราะไม่ม“ีกาย-เวทนา-จติ-ธรรม” ให้ปฏิบัติบรบิูรณ์ 

	 โดยเฉพาะใน“เวทนา”นี้เลยที่จะพบ“เหตุ”ให้เรา 

เรียนรู้เพื่อ“ดับเหตุแห่งทุกข์” อันเป็น ๑ ใน“อาริยสัจ ๔” 

	 จงเรียนกันตรงนี้ ปฏิบัติจัดการ(อภิสังขาร)กันตรงนี้ 

	 เพราะ“เวทนาในเวทนา”นี้แหละ ที่ผู้ประสงค์บรรลุ

นิพพานจะต้องเรียนรู้“ความรู้สึก”ของเราคือ“เวทนา”ให้ได้ 

ใน“อาการของเวทนา(ความรู้สึก)”ที่“เป็นสุข-เป็นทุกข์”นั้นๆ 

ว่า คืออย่างไร? และที่“ไม่เป็นสุขไม่เป็นทุกข์” คืออย่างไร?

	 “สุข-ทุกข์”นี้เอง คือ “ธรรม ๒”ตัวส�ำคัญ คือ “เทฺว” 

คู่ที่“อภิมหาบรมยิ่งใหญ่” ที่สามารถ“แยกรู้”ได้ ว่า มันเป็น 

“๒”นั้นคืออย่างไร? มันเป็น“๑”นั้นคืออย่างไร? และมัน

เป็น“๐”นั้นคืออย่างไร? และเกิดจากเหตุอย่างไร? ดับเหตุ

ได้อย่างไร? แล้วท�ำ“๒” ให้มันเป็น“๑”ที่สุดเป็น“๐”ส�ำเร็จ

	ภ าวะแท้-ต�ำแหน่งจริงของการปฏิบัติ ที่จะเรียนรู้ได้

ก็คือ “เวทนา” หรือ“ความรู้สึก”ของเราเองนี่เอง    

	 พระพุทธเจ้าจึงทรงสอนการแยก“เวทนาในเวทนา” 

ออกไปอย่างพิสดารถึง“เวทนา ๑๐๘” แล้วเรียนรู้ปฏิบัติกับ 

“ภาวะแท้-ต�ำแหน่งจริง”ตัวนี้ให้ส�ำเร็จ แล้วจะพบนิพพาน

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติ ก็ไม่มี“เวทนา” ให้ปฏิบัติ จึงหมด

สิทธิ์ปิดประตูสนิทที่จะบรรลุ“นิพพาน”ของพุทธศาสนา

	 “หลับตา”ปฏิบัติจึงมีแต่“นิพพานเก๊” ก็หลอกกันไป 
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จึงได้แต่น่าสงสาร ผู้ยังงมงาย“หลับตา”ปฏิบัติทั้งหลาย

	 “นิิพพานแท้้”ของพุุทธน้ั้�นมีี“เวทนา”เป็็นกระบวน-

การ ๑๐๘ หรืือไม่่ก็ต้้องมีี“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”ซ่ึ่�งแยก“กาย” 

แยก“จิต”หรือ“ธรรม ๒” น�ำมายืนยันอ้างอิงในการปฏิบัติได้

	 การแยก“รููป”แยก“นาม”  หรืือ“แยกกาย-แยกจิิต” 

หรือ แยก“วิญญาณ”ที่เป็น“เทฺว” ซึ่งเป็นการแยก“ธรรมะคู่

(ธรรมะ ๒)”คือ“รูปกับนาม”ออกได้ชนิดที่มี“ความรู ้”ขั้น 

“โลกุุตระ”หรืือ“อเทฺฺวนิยม”ที่่�สามารถ“รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง”ท้ั้�ง 

“พยััญชนะ”และท้ั้�ง“สภาวธรรม”คู่่�กัันเป็็น“ธรรมะ ๒”ซ่ึ่�งมััน

มีี“สภาพหมุุนรอบเชิิงซ้้ อน”สลัับกัันไปมาสููงขึ้้�นตาม 

ลำำ�ดัับๆ สุดลึึกล้ำำ��(ไม่่ใช่่ลึึกลัับ)  เป็็นการสลัับซ้้อนกัันสููงขึ้้�น(คััมภีีรา-

วภาโส,ปฏิินิิสสััคคะ)”มีีนััยสำำ�คััญยิ่่�ง	

	 ซึ่งเรียนรู้ได้จาก“ธรรมะ ๒”คือ“เทฺว”ที่สามารถแยก 

“กาย”แยก“จิต”หรือแยก“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิต 

ในจิต-ธรรมในธรรม”ออกได้อย่างสัมมาทิฏฐิ จึงส�ำคัญมาก  

	 หากแยก“กาย”แยก“จิต”ไม่ได้ ก็แยก“กายในกาย-

เวทนาในเวทนา-จิิตในจิิต-ธรรมในธรรม” ไม่่เป็็น“สััมมา-

ทิิฏฐิิ” ก็็ไม่่สามารถจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงว่่า เมื่่�อใด ส่่วนใดเป็็น 

“อุตุนิยาม” เมื่อใด ส่วนใดเป็น“พีชนิยาม” เมื่อใด ส่วนใด

เป็น“จิตนิยาม” เมื่อใด ส่วนใดเป็น“กรรมนิยาม” เมื่อใด 

ส่วนใดเป็น“ธรรมนิยาม” เราก็ไม่สามารถ“ท�ำใจในใจ(มนสิกโรติ)” 

ของตนให้เป็น“อุตุนิยาม” หรือ“พีชนิยาม” ส�ำเร็จได้
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(๒๒๒) “ผู้้�บรรลุุนิิพพาน” คือผู้้�ปฏิิบััติิ “เวทนา ๑๐๘” 
สำำ�เร็็จ 
	ผ ู้ใดปฏิบัติ“เวทนา ๑๐๘” ได้ส�ำเร็จบริบูรณ์ คือ ผู้ท�ำ

จิตของตนให้เป็น“อุตุธาตุ-พีชธาตุ” ได้ส�ำเร็จ ก็บรรลุนิพพาน 

	 พลังงาน“พีชนิยาม”คือ พลังงานที่มี“ชีวิต”อยู่ แต่

ไม่มี “ความรู้สึกสุข-ทุกข์”แล้ว มีแต่“ปรุงแต่งกันเป็นตัวเอง

อยู่่�(สัังขาร)” กัับมีี“ธาตุุรู้้�ในตััวเอง(สััญญา)”เท่่าน้ั้�น ก็็“ปรุุงแต่่งตััว

เองให้้ยัังชีีพต่่อไป”  พยายามไม่่ให้้ตาย  แม้้อยู่่�ก็็ไม่่เบีียด-

เบีียนใครใด  รัักษาแต่่ชีีวิิตตนไว้้ ที่่� สุุดรัักษาชีีวิิตไม่่ได้้ 

ต้้องตายก็็ตายไปเฉยๆ ว่่างๆ  โดยไม่่พยาบาท(ไม่่ผููกโกรธ)

ใครใด ไม่่ดููดติด(ไม่่ผููกรััก)ใครใดเลย 

	 จึงชื่อว่า มี“ชีวิต”แต่ไม่มี“ธาตุที่เป็น‘วิญญาณ’ครอง 
(เป็น‘ชีวิต’แล้ว แต่พลังงานยังไม่ถึงขั้น‘วิญญาณ’ ก็ยังไม่นับว่า‘จิตนิยาม’ หรือยังไม่

นับว่า สัตว์)” เป็นพลังงานที่“เกิด-ตาย”ก็เฉพาะตนเอง ไม่จองเวร

ใคร    ไม่ไปผูกรักใครอื่น   จึงยังไม่ชื่อว่า“สัตว์”ที่มี“วิญญาณ” 

	 ส่วนพลังงาน“จิตนิยาม”คือ พลังงานที่มี“ชีวิต”อยู่

และแถมมี“ความรู้สึกสุข-ทุกข์”ที่ยังมี“เวทนาเก๊” ทั้งมี“การ

ปรุงแต่งกันเป็นตัวเองอยู(่สังขาร)” และมี“ธาตุรู้ก�ำหนดในตัว

เอง(สัญญา)” ตามภูมิ ที่สามารถ“ท�ำใจในใจ”ของตนได้ตาม

ขนาดของบารมี

	ผ ู ้ที่มี“บารมี”ถึงขั้น“ท�ำใจในใจ”ของตนให้เป ็น 

“พีชธาตุในจิตตน” ได้จริง  ผู้นี้ก็มี“ธาตุจิต”ส่วนที่“ไม่สุข- 
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ไม่ทุกข์”ส�ำเร็จ

	ผ ู้จะ“ท�ำใจในใจ”ของตนให้เป็น“พีชธาตุ” ได้ก็ต้อง 

“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ว่า  “พีชธาตุ”คือ“พลังงานชีวะในตัวเอง” 

ที่ปรุงแต่งพลังงานของตนให้ “มีชีวะอยู่โดยไม่มีอาการสุข-

อาการทุกข์”

	 “อาการ”ก็คือ “อาการ”  “พลังงาน”ก็คือ“พลังงาน”

	 “อาการสุข-อาการทุกข์”นี้คือ“ภาวะ ๒” ที่เป็น“มายา”

	ดั งนั้น “จิตนิยาม”ก็ต้องเรียนรู้“อาการสุข-อาการ

ทุกข์”ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงของตนนี่เองว่า  มันคืออย่างไร? และ

มันมีอะไร?..ที่เป็น“เหตุ”  ท�ำให้เราหลงทุกข์-หลงสุขอยู่ได้

	 “อาการสุข-อาการทุกข์”คือ “อาการของเวทนา

เจตสิก”  พระพุทธเจ้าจึงให้ศึกษาตรง“เวทนา”นี้เอง

	ผ ู้จะมี“เวทนา”ให้ศึกษาก็ต้องมี“ผัสสะ”ของ“กาย

ภายนอก” ใน“ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐธรรม)”นั้นๆ  

	 “อาการของเวทนา”มีีใน“จิิตนิยาม”   ผู้้�ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้�จริิง“เวทนา ๑๐๘”และไม่่สามารถปฏิิบััติจนบรรลุุสููงสุุดจบ

“เวทนา ๑๐๘”บริิบููรณ์์  ก็็ไม่่บรรลุุ“นิิพพาน”

	 เดียรถีย์หรือชาวพุทธที่หลงผิด“หลับตา”ปฏิบัติ 

พากันปฏิบัติไม่มีผัสสะของกายภายนอกในปัจจุบันชาติ

น้ั้�นๆ ก็็“ไม่่มีีเวทนา” จึึงหมดสิทธิ์์�ที่่�จะบรรลุุนิิพพาน 	

	 “เหตุุ”ที่่�แท้้ ก็็คืือ เราเองนี่่�เอง ที่่�“โง่่” ไปหลง“ยึึดถือ

อาการปรุุงแต่่งกัันอยู่่�ของพลัังงานจิิตเราเอง”ว่่ามัันน่่าเป็็น 
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“ของเรา” แล้้วเราก็็“ยึึด”มัันเป็็น“ตััวตนเข้้าให้้  แถมยัังหลง 

ยึึดว่่า  มัันจะต้้องเป็็นเราไปกัับเรา  อยู่่�กัับเราตลอดกาล 

ขาดกัันไม่่ได้้  พรากกัันไม่่ได้้  เรีียกมัันว่่า“สุุข”   เราต้้องมีี 

“สุขตัวนี้หรืออย่างนี้”เสมอ เท่านั้น ก็เป็น“สุขนิยม” 

	 เพราะหลงยึึดว่่ามััน“น่่าได้้(สุุภ)-น่่ามีี(สุุภ)-น่่าเป็็น(สุุภ)” 

ท้ั้�งๆ ที่่�“พลัังงานใดๆ”หรืือ“อาการใดๆ”มัันก็็คืือ  ภาวะ ที่่�ป

รุุงแต่่งกัันอยู่่ �ของ“สิ่่�ง ๒ สิ่่�ง”ที่่� ยืืนยาวอยู่่ �ได้้ ระยะหน่ึ่�ง 

เท่่าที่่�จะมีี“แรงดููดดึึงกัันไว้้ได้้”เท่่าน้ั้�น “สุุข-ทุุกข์์” ไม่่มีีจริิงเลย

(๒๒๓) “อุปาทาน” คือ “การยึด” เรา “กระท�ำ” ของ
เราเอง 
	 พลังงาน“การดึงดูด” ไว้นี่เองคือ“การยึด”  คืออุปาทาน

	 ถ้าเราต้องการให้“พลังงานนั้นๆ มันยึดหรือดึงดูด

ตัวพลังงานนั้นเองไว้”เราก็ท�ำ“สิ่งนั้นให้เป็นอย่างนั้น” แล้ว

ก็ยึด“สิ่ง”นั้นหรือ“พลังงาน”ที่ดดกันไว้แน่น “นั่นเป็นเรา-

นั่นเป็นของเรา”   

	ต น“ยึด”ก็คือ ตนท�ำพลังงานจิตของตน แล้วตนเอง

ก็“ดึงดูดภาวะนั้นๆ ไว้”ว่า เป็นเรา-เป็นของเรา มันก็มี“เรา”อยู่

ตลอดกาลนาน  ชนิดที่เป็น“การยึดมั่นถือมั่น”ด้วย“อวิชชา”

	 แต่ ถ ้าเราเพียงแค ่ ‘ยึด’หรือ‘ดึง ดูดภาวะนั้น-

พลังงานนั้น’ไว้เพื่ออาศัยใช้เป็นประโยชน์ใด เราก็ได้ใช้

อาศัยประโยชน์นั้นไปเท่าที่เราจะสามารถท�ำให้มันเป็น 
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“เทฺฺวนิยม”ยัังหลง“ยึึดสุุข” 

 ยััง“เสพติิดสุุข”อยู่่�นี่่�เอง

“สุุข”จึึงเป็็น“อััั�ตตา”กัันอยู่่�  

ไม่่หมดสิ้้�น“อุุปาทาน”
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“พลังงาน”ที่พอควรพอเหมาะให้กับ“โลก” ได้แล้ว ไม่ใช่ให้

กับ“เรา”หรือให้กับ“ตัวเอง” แล้วเราก็“ปล่อยความดึงดูด” 

นั้นเสีย ไม่ยึดหรือ“ดูดดึง” ไว้เป็นเรา-เป็นของเราอีกต่อไป 

เราหรือ“อัตตา”ก็ไม่มี มันก็“จบ”

	 หรือยิ่งมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “อัตตา”นั้นไม่มี

จริง ทุกสรรพสิ่งล้วนเป็น“อนัตตา”และท�ำจิตของเราส�ำเร็จ 

	 ความเป็น“เรา”หรือเป็น“ตัวตน”ก็ไม่มีแล้ว

	 “พืช”มันมี“พลังงาน”ที่ท�ำงานเพียงแค่“ยึดท�ำงาน” 

ไม่ยึดตัวตน  มันจึงไม่มี“เรา” ไม่ยึดตัวมันเองเป็นตนเอง 

มันก็ไม่มีตัวเอง ไม่หวงตัวเอง ไม่เหลือตัวเอง ก็ไม่มีตัวเอง 

นี่คือ เราก็ไม่มี“อัตตา” ก็ไม่ทุกข์-ไม่สุข 

	ที่่ �สำำ�คััญยิ่่�งใหญ่่คือ  “อุุปาทาน”ที่่�เป็็น“ความยึึดมั่่�น

ถืือมั่่�น”ว่่า เป็็น“เรา”นี่่�เอง 

	 นั่นคือ  เราต้องมี“การท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ของเรา

เป็นจริงๆ ไม่ใช่สักแต่ว่า“รู้”หรือ“เข้าใจดียิ่ง”เท่านั้น

	 ความส�ำคัญมั่นหมายที่ต้องรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงและ

ท�ำใจในใจได้จริงก็คือ “ยึดสุข” ใส่ตนจนเป็น“ตัวตน”นี่เอง

	 แต่เพราะ“เทฺวนิยม”ยังหลง“ยึดสุข”  ยัง“เสพติดสุข”อยู่

นี่เอง  “สุข”จึงเป็น“อััตตา”กันอยู่  ไม่หมดสิ้น“อุปาทาน”

	 มันก็อยู่ที่“การท�ำใจในใจ”ของเราเองนี่เอง

	 “การท�ำใจในใจ”คือ “มนสิการ”จึงยิ่งใหญ่มาก 

	 เดียรถีย์เขาก็ท�ำใจในใจ“เป็น” แต่เป็น“แบบของเขา”
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	 เช่น  เดียรถีย์เขาท�ำ“ฌาน-สมาธิ-วิมุติ-นิพพาน” 

แม้แต่ท�ำ“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมใน

ธรรม” เขาก็ท�ำแบบของเขาได้ทั้งนั้น 

	 แต่มันมี“นัยส�ำคัญ”กันคนละอย่าง  คนละแบบ    

	 คน“ไม่รู้ว่า  ‘สุข-ทุกข์’คือ‘เทฺว’  เป็น‘มายา’ตัวยิ่งใหญ่

ของโลก”นี้แหละ ที่ยังมี“อุปาทาน” ก็หมด“อัตตา” ไปไม่ได้

	ผ ู ้อวิชชาอยู ่หลงยึด“ทุกข์”มา“เสพ”เป็น“สุข”อยู่ 

หรือแม้แต่“เสพติดสุข”เพราะยัง“ยึดสุข”อย่างเดียวอยู่ก็มี 

“ตัวตน(อัตตา)”อยู่ จึงมี“ทั้งสุข-ทั้งทุกข์”เพราะ“เทฺว”มันคือ 

“ภาวะ ๒” แต่ไปหลงผิดสนิทจะเอาแต่“๑” คือ“ยึด”จะ

เอาแต่ด้าน“สุข” 

	 เพราะไม่มี“ปัญญา”รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงว่า “เทฺว”มัน

มี“๒”เสมอ เพราะมันคือ“เทฺว”คือ“ภาวะ ๒” ทั้ง“สภาวธรรม” 

ทั้ง “พยัญชนะ”หรือความหมายทางภาษา ไม่ใช่มีแค่“๑” 

เดียวนะ! 

	ที่ ไปหลงยึดผิดๆ  เพราะไม่มี“ปัญญา”บริบูรณ์

สัมบูรณ์เป็นของตนเอง จึงยังไม่มีทั้ง“สติ”เป็น“อ�ำนาจเอง

(อธิปไตย)”ทั้งเป็น“ความอยู่เหนือในตนเอง(อุตตระ)”  เป็นผู้มี 

“อภิภุยฺย”หรือมี“วสวัตตี”เต็มที่จริงในความเป็น“ตนเอง” 

	 ยังตกเป็น“ทาสอ�ำนาจ”ของใครอยู่ หรือไม่สามารถ 

“มีอ�ำนาจ-มีความอยู่เหนือ”ได้ด้วยตนเองแท้จริง

	 ซึ่งยังเป็นผู้ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อุปาทาน”นี่เอง
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	 จึงยัง“เชื่อเอง-ยึดเอง-ท�ำเอง”อยู่ทั้งนั้น

(๒๒๔) มิติแห่งความละเอียดของ “นิพพาน” กับ “อัตตา” 
	 เพราะยังไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “กรรม

เป็นของของตน(กัมมัสกะ)-ตนเป็นทายาทของกรรมของ

ตนเอง(กัมทายาท)-กรรมที่ตนท�ำเองพาเราเป็นไปเอง(กัมมโยนิ)-

กรรมเป็นเผ่าพันธุ์ของตนเอง(กัมมพันธุ)-กรรมเป็นที่พึ่งอาศัย

ของตนเอง(กัมมปฏิสรโณ)”  

	 เนื่องจากยังหลงผิดว่า “กรรมของตน”แท้ๆเป็น 

“ของพระเจ้้า” ไปเสีียนี่่�! ยก“กรรม” ไปให้้ God คือ ให้้“พระเจ้้า

เป็นเจ้าของ”ไปเลย แล้วแต่พระประสงค์จะให้เป็นไป!!!  

	 ชัดเจนมั้ยว่า มันเป็น“อวิชชา”เอง “มิจฉาทิฏฐิ”เอง  

“การยึด”คือ“อุปาทาน”ก็เป็นของตนชาวเทฺวนิยมแต่ละคน

เอง“ยึด”เองทั้งนั้น รู้เองทั้งนั้น ไม่รู้เองทั้งนั้น เฉพาะอย่าง

ยิ่งไม่มี“ปัญญา”รู้จัก“อัตตา” คือ“ตัวเอง”เลย 

	 จึงไม่รู้แจ้งรู้จริง“เทฺว-วิญญาณ-ปรมาตมัน-พระเจ้า”   

	 แต่ไปหลงผิดเพี้ยนว่า “พระเจ้า”เป็น“เจ้าของกรรม

ของทุกคน” แถมหลงสุดโต่งไปยึด“สุขนิยม”แต่ถ่ายเดียวอีก

ด้วย  มิหน�ำซ�้ำเชื่อว่า“พระเจ้า”เป็น“เจ้าของทุกสรรพสิ่ง” 

แม้้แต่่‘สุุข-ทุุกข์์’หรืือ‘สวรรค์์-นรก’ยกให้้เป็็น“สิิทธิ”ของ 

“พระเจ้้า”แต่่ผู้้�เดีียวที่่�จะทรงบัันดาลให้้แก่่ใครๆ ได้้ท้ั้�งน้ั้�น 

ตามประสาความเชื่่�อของชาว“เทฺฺวนิยม” ที่่�ไม่่มีีความรู้้ � 
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ใน“อุุปธิิ ๓” ได้้แก่่ “กิิเลส-ขัันธ์์ ๕-อภิิสัังขาร” (พระไตรปิิฎกเล่่ม ๒๙ 
ข้้อ ๓๓)

	 จึงไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า ทุกสรรพสิ่งล้วน

คือ“สังขาร”ที่เป็น“เหตุ”เป็น“ปัจจัย”แก่กันและกัน

	 จึงไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ปฏิจจสมุปบาท” 

	 จึงไม่มี“นิพพาน” และยังยึดความเป็น“อัตตา”อยู่

ด้วย“อวิชชา”มาตลอดกาลนานตราบเท่าทุกวันนี้   

	ซึ่ �งมัันก็็เท่่ากัับ“คน”ชาว“เทฺฺวนิยม”เต็็มใจยิินยอมให้้

“พระเจ้้า‘ริิบสิิทธิเสรีีภาพ’อััตตาของตน”ไปหมดสิ้้�นแล้้วเรีีย

บร้้อยบริิบููรณ์์สััมบููรณ์์ ท้ั้�งสิ้้�น แม้้แต่่ให้้พระเจ้้า“ริิบสิิทธิ-

เสรีีภาพ” ของตน  เขาก็็หมดสิทธิความเป็็น“ตน” เป็็น 

“ของตน”สิ้้�นเลย

	ที่่ �จริิงน้ั้�น “ความเป็็นตน-เป็็นของตน”น้ั้�นมัันของ 

ตนเองแท้้ๆ ไม่่ใช่่ของ“พระเจ้้า” ตนจะ“ยึึด”ความเป็็นตน 

หรืือจะ“ปล่่อย”จะ“วาง”ความเป็็นตน-เป็็นของตน  มัันก็็ 

ตนเองแท้้ๆ ที่่�เป็็น“เจ้้าของสิิทธิ”

	 ไม่ใช่“พระเจ้า”มาละเมิด “สิทธิ”ใน“ความเป็นตน”

	 “ความไม่่รู้้�”หรืือ“อวิิชชา”ตััวสำำ�คััญคืือ “ความยึึด” 

หรืือ “อุุปาทาน”ที่่�ไม่่รู้้ �“ทุุกขอาริิยสััจ” (ทุุกข์์อัันเป็็นสััจจะของ 

ผู้้� ประเสริิฐ)เมื่่�อไม่่รู้้ �“ทุุกข์์”ก็็ไม่่รู้้ �“สุุข”(สุุขอันเป็็นมายาของผู้้� อวิิชชา) 

ก็็หลงยึึด“สุุข”  เฉพาะอย่่างยิ่่�งยัังหลงความเป็็น“มายา”คืือ 

“หลงทุกข์-หลงสุข”อยู่ ตนก็ยังมี“เทฺว”เป็น“ตน”  ตนก็ไม่มี 
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“ปัญญา”ที่จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“มายา”หรือ“เทฺว”ทั้ง“๒ ภาวะ”

	ผ ู้ท�ำความรู้สึก“ไม่สุข-ไม่ทุกข์”ให้แก่“จิตนิยาม”ของ 

ตนได้ส�ำเร็จ ก็เป็นผู้ท�ำเจตสิกของตนให้มีความเป็น“พืช”ได้ 

	 เฉพาะอย่่างยิ่่�งไม่่หลง“ทุุกข์์”ว่่ามัันเป็็น“สุุข”   เราก็็ 

ไม่มีอะไรเป็น“ตน”ทั้ง“๒ ภาวะ”  ซึ่ง“สุข-ทุกข์”นี้เป็น“มายา” 

ที่แยกกันไม่ได้ ดังนั้น ถ้า“ดับ”ก็ต้อง“ดับไปทั้ง ๒​ ภาวะ”

	 จะ“ดับ”แต่อย่างหนึ่งอย่างเดียวนั้น เป็นไปไม่ได้   

	ต รงน้ี้�แหละ  ตรงที่่�ผู้้ �“ทำำ�ใจในใจตน(มนสิิกโรติิ)” ให้้ 

“ในใจของตนไม่่สุุข-ไม่่ทุกข์์” อย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ” ได้้จริิงน้ี้�เอง 

ที่่�สำำ�คััญยิ่่�ง ที่่�ผู้้�ทำำ�ได้้ก็ได้้ชื่่�อว่่ามีี“อารมณ์์นิิพพาน” 

	ผ ้ท�ำจิตตนเป็น“พีช”ส�ำเร็จ  คือ ท�ำ“เวทนา” ให้มี“ความ

รู้สึก”เป็น“พืช” ได้แล้ว ก็เป็นผู้บรรลุ“สอุปาทิเสสนิพพาน” 

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”นั้นก็มีได้ ๒ ประเภท

	 ประเภทที่่� ๑ ได้้แก่่ “นิิพพาน”ที่่�คนผู้้�น้ั้�นกำำ�จััดกิเลส

สิ้้�นได้้บางส่่วน แต่่ใน“จิิตตน”ยัังมีีกิเลสอื่่�นเหลืืออยู่่� ยััง 

ไม่่หมดเกล้ี้�ยง สิ้้�นอาสวะ สิ้้�นอนุุสััยสััมบููรณ์์  	

	 ข้อ ๑ นี้หมายถึง“กิเลส”ตรงๆ 

	 ประเภทที่่� ๑ “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”น้ี้�หมายความว่่า 

เฉพาะ“กิิเลส”เท่่าน้ั้�นที่่�ยัังเหลืือ “กิิเลส”ไม่่หมดสิ้้�นไปจากจิิต 

ยัังไม่่หมายเอาความเป็็นตััวตน“บุุคคล” เช่่น “สอุุปาทิิเสส-

นิิพพาน”น้ั้�นคืือ“เสขบุุคคล ๓” บุคคลผู้้�น้ี้�ยัังไม่่ใช่่“อรหัันต์์” 

เป็นแค่“อาริยะ”ขั้น ๑-๒-๓ อยู่ ยังไม่บรรลุอรหัตตผลขั้น“๔”  
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	 ประเภทที่ ๑ นี้ เข้าใจง่าย ไม่มีอะไรซับซ้อน

(๒๒๕) มิ ติแห ่งความละเอียดของ “โพธิสัตว ์” 
กับ “อรหันต์”
	 ประเภทที่ ๒ ได้แก่ คนผู้บรรลุ“อรหันต์”แล้ว คนผู้นี้ 

ก�ำจัดกิเลสตนได้หมดสิ้นแล้ว แต่ยังเหลือขันธ์ ๕ ที่ตาย-

เกิดวนเวียนบ�ำเพ็ญอยู่ใน“กาล”เพ่ือ“พุทธภูมิ”อยู่(คือโพธิสัตว์) 

ชาติแล้วชาติเล่า   ยังไม่ท�ำ“ความตาย”ชนิดแยก“วิญญาณ

ธาตุ”ของตนเป็น“ดินน�้ำไฟลม”ไปสิ้นหมด  คือ“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”สุดท้ายจากกาลไปสนิทจนไม่เหลือ“จิตนิยาม”

	ยัั งยึึด“จิิตนิยาม”ไว้้พากเพีียรบำำ�เพ็็ญบารมีีต่่อไปสู่่�

ความเป็น“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” ให้ได้อยู่ ชื่อว่า “อมตะ”

	 ซึ่งเป็น“ความรู้”คือ“ปัญญาขั้นโพธิสัตวภมิ”เป็น 

“ภูมิรู้”อีกชั้นหนึ่ง ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความยึดหรือความไม่

ยึด”และท�ำ“ความยึดหรือความไม่ยึด” ให้แก่ตนเองได้

ส�ำเร็จแล้ว เพราะเป็นคนผู้“ไม่มีอุปาทาน ๔” ได้บริบูรณ์

สัมบูรณ์จริง  

	 จึงสามารถท�ำ“การยึด”ด้วย“วิชชา”เป็น“การอาศัย

ชีวิตที่จะเกิด-ตาย”และ“ตาย-เกิด”วนเวียนไปในวัฏสงสาร

บ�ำเพ็ญ“สัมภารวิบาก”ด้วย“ปัญญา”เพื่อพัฒนา“ปัญญา” 

ไปอีกให้เจริญงอกงามไพบูลย์บรรลุ“สัมมาสัมโพธิญาณ” 

ให้สูงสุดแห่งที่สุดเป็น“พระสัมมาสัมพุทธเจ้า”ต่อไปอยู่
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ตามบารมี

	 ซึ่งเป็น“ภูมิปัญญา”ของ“สัตว์”ที่มี“โพธิ(ความตรัสรู้อันเป็น

สัมมาสัมโพธิญาณตามล�ำดับแห่งโพธิสัตว์แต่ละระดับ)”แท้จริงใน“จิต-

เจตสิก-รูป-นิพพาน” มิใช่มีแค่“ตรรกะ”หรือ“บัญญัติ”เท่านั้น 

	 ประเภทที่ ๒ นี้หมายถึงนอกจาก“กิเลส”แล้วยังม ี

“อัตตา” ที่จะเป็น“ชีวิต”มีขันธ์ ๕ แต่ไม่มีกิเลสแล้ว ทว่ายัง

อาศััย“อััตตา”ที่่�มีีขัันธ์์ ๕ อยู่่ �  ยัังมีีการเกิิด-การตายของ 

“ขัันธ์์”วนเวีียนอยู่่�ใน“กาล” เพื่่�อบำำ�เพ็็ญประโยชน์์ไปกัับ 

มนุุษยโลกให้้ยิ่่�งๆ  ขึ้้�นต่่อไป  ยัังเหลืือ“ชีีวิิต”อาศััยขัันธ์์ “เกิิด”

หมุุนเวีียนทำำ�กิจอื่่�นที่่�ไม่่เพื่่�อตััวเองแล้้ว  หรืือยัังไม่่ยอม 

สลาย“จิิตนิยาม”ของตนไปเป็็น“ดิินน้ำำ��ไฟลม”  ยัังไม่่ทำำ� 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ยังไม่เลิก“ความเป็น‘จิตนิยาม’ 

ของตน”ไปเลยจาก“กาล”เท่านั้นเอง

	 ยังคงอาศัย“อัตตา”เป็นผู้บ�ำเพ็ญ“พุทธภูมิ”อยู่(คือ

โพธิสัตว์) ยังเวียนวนเกิดมามี“ชีวิต”ตายแล้วเกิด-เกิดแล้วตาย 

ยังไม่ยอม“ตายสูญ” แม้จะหมดเชื้อกิเลสเป็น“อรหันต์”แล้ว 

แต่่ยัังเหลืือ“วิิบาก(ผล)”คืือ“วิิภวตััณหา”บำำ�เพ็็ญสู่่�“อรหัันต-

สััมมาสััมพุุทธเจ้้า”ต่่อไปอยู่่� ยัังไม่่“จบกิิจ”โพธิิสััตว์สููงสุุด 

แห่่งที่่�สุุด

	 เป็นผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กิเลส-ขันธ์-อภิสังขาร”ดีและ

ท�ำได้ 

	ดั งนี้แล คือ “สอุปาทิเสสนิพพาน” ทั้ง ๒ ประเภท
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	 ส่วน“อนุปาทิเสสนิพพาน”ล่ะ ก็มี ๒ ประเภทได้ด้วย

	 ๑. “นิิพพาน”คืือการกำำ�จััดกิเลสได้้หมดสิ้้�นแล้้ว แต่่ 

ยัังเหลืือ“ขัันธ์์ ๕” ที่่�วนเวีียน“เกิิด-ตาย” บำำ�เพ็็ญ“พุุทธภููมิิ” 

อยู่่�(คืือโพธิิสััตว์์)ต่่อไป  ประเภทนี้�ก็็หมายเอาเฉพาะ“กิิเลส” เท่่า

น้ั้�นที่่�“นิิพพาน”  คือกิิเลสตายดัับสนิิท  ไม่่เกิิดแล้้ว  นี่่�ชื่่�อว่่า 

“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน” คือกิิเลสตาย แต่่“ขัันธ์์ ๕”ยัังเหลืือ  ก็

คืือ“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”ของพระโพธิิสััตว์์ที่่�มีี“วิิชชา” 

นั่่�นเอง

	 “อุุปาทิิ”คืือ เชื้้�อ, วิิบากขัันธ์์ที่่�กิิเลสมีีตััณหาเป็็นต้้น  

เข้้ าไปยึึดไว้้สำำ� หรัับ“โพธิิสััตว์ ์”ระดัับ ๔  หรืืออรหัันต์ ์

ขึ้้�นไปน้ั้�น ทุกองค์์“ยึึดด้้วยวิิชชา”  มีี“วิิภวตััณหา”เท่่าน้ั้�นที่่� 

ยัังทำำ�งานอยู่่�(กามตััณหา ภวตััณหาของท่่านหมดสิ้้�นแล้้ว)  จึึงหมายเอา 

“อรหัันต์์”ผู้้�มีี“อุุปาทิิเหลืือ”ที่่�ต่่อภพภููมิิ“โพธิิสััตว์”สููงขึ้้�นไป

	 ๒. “นิพพาน”ก�ำจัดกิเลสได้หมดสิ้นไม่เหลือแล้ว ดับ

สนิทแล้ว ทั้งเมื่อดับขันธ์ตายกายแตกลง ก็“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ดับสนิทไปด้วยนิรันดร ประเภทนี้ดับสิ้นทั้ง 

๒ ส่วน ก็คือ “นิพพาน”แล้ว และ“ดับทุกมิติสนิท”เป็น“๐”

	 อย่างนี้เรียกว่า “อนุปาทิเสสนิพพาน” ทั้ง ๒ ประเภท   

	 ผู้้ �“ดัับสนิิท” ได้้คือ  ผู้้ �ทำำ�ความเป็็น“๐”สำำ�เร็็จทุุก 

ประเภท

	 ท้ั้�ง“อััตตา”ท้ั้�ง“นิิพพาน”ไม่่เหลืืออยู่่�ในกาลท้ั้�งคู่่�

	 “อัตตา”คือ “ตัวตน”  ส่วน“นิพพาน”คือ“ตาย-ดับ”
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	 “อัตตา”คือ“มี”  ส่วน“นิพพาน”คือ“ไม่มี” คือ“๐”

	 “ตาย”หรือ“ดับ”ชนิดที่หมดสิ้นไม่เหลืออะไรอีกคือ 

“๐”

	 พระพุทธเจ้าทรงให้เรียนรู้เจาะที่“เวทนา”ของผู้ยังมี 

“ชีวิต”เรียนรู้ทั้ง“กาย”ทั้ง“จิต” เริ่มกันที่“เวทนา”นี่ ท�ำให้บรรล ุ

	ฝ ึกท�ำความ“๐”กันที่“เวทนา”นี้แหละให้หมดสิ้น

ความเป็น“จิตธาตุ”หรือ“พีชธาตุ” คือให้เป็น“อุตุธาตุ”ให้ได้

เป็นที่สุด

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติธรรม หรือปฏิบัติที่“ไม่มีเวทนา” 

ก็ไม่มี“ฐาน”อะไรให้ปฏิบัติ ให้เรียนรู้เลย จึืงไม่ใช่แบบพุทธ

	 “หลบัตา”ปฏบิัตจิงึโมฆะสนทิ ที่จะบรรล“ุพทุธธรรม”

	 “พุทธ”คือ ผู้ปฏิบัติธรรมมี“เวทนา”เป็น“ฐาน” หรือ

เป็น“กรรมฐาน”ใน“การท�ำ” ไม่ใช่ไปหลงผิด“ดับเวทนา-ดับ

สัญญา”ให้เป็น“อสัญญีสัตว์” หรือหลงปฏิบัติอยู่กับสัมภเวส ี

	 เมื่่�อปฏิิบััติ“ทำำ�ใจในใจ”ของตนให้้เป็็น“พีีชธาตุุ” 

ได้้ ขณะ“ลืืมตา”นั่่�นคืือ ทำำ�“เวทนา”มีี“ความรู้้�สึึก”เป็็น“๑”คืือ

“อุุเบกขา”หรืือ“ไม่่สุุขไม่่ทุุกข์์”ได้้สำำ�เร็็จ   ก็เริ่่�มมีี“อาการ”ที่่� 

เป็็นจุุดหมายพึึงประสงค์์แล้้วเป็็นอาการของ“นิิพพาน” ได้้

	ดั งนั้น“อุตุธาตุ”คือผู้ท�ำ“เวทนา”มี“ความรู้สึกไม่สุข-

ไม่ทุกข์”บรรลุ“นิพพาน(นิพพานของ“บุคคล”ที่หมดสิ้นตัณหาแล้ว)”

	 ถ้าท�ำ“เวทนา”ได้แค่เป็น“๑” นั่นคือ ผู้สามารถดับ

ส่วนที่เป็น“ทุกข์”ลงไปได้อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”เป็นอันดับแรก
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	 แล้วจึงท�ำ“เวทนา”ให้เป็น“๐” ก็เป็นล�ำดับต่อไป 

ไม่มีทั้ง“ทุกข์” ไม่มีทั้ง“สุข”คือ ไม่มี“เทฺว”หรือไม่มี“ภาวะ ๒”

	ผ ู้จะท�ำได้ก็คือผู้แยก“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”เป็น

แล้ว  ไม่สับสนในความเป็น“กาย”เป็น“จิต”แล้ว

(๒๒๖) “แยกกาย-แยกจิต”ต่างกันกับ“รวบกาย-รวบ
จิต” 
	ผ ู้จะบรรลุนิพพานจึงต้อง“แยกกายในกาย-เวทนา

ในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม” ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงราย

ละเอียดต่างๆ ตามกระบวนการ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗” ด้วย

การปฏิบัติ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” หรือตาม“ปฏิจจสมุปบาท” 

ทั้งสาย ทั้งอนุโลม-ปฏิโลม ซึ่งเป็นการปฏิบัติในชีวิตปกติ

สามัญ ที่พยายามมีสติ ท�ำ“สัมมาอาชีวะ-สัมมากัมมันตะ-

สัมมาวาจา-สัมมาสังกัปปะ” ไปธรรมดานี่เอง เป็น“สัมมา

ปฏิิบััติ”  ก็จะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง“กาย-เวทนา-จิิต-ธรรม” ได้้ 

ครบถ้้วน  จึึงจะเกิิด“ปััญญา”บรรลุุสู่่�“สััมมาปฏิิเวธ” จิิตที่่� 

บริิสุุทธิ์์�จากกิิเลสาสวะแล้้วนี้�  ก็สะสมเป็็น“สััมมาสมาธิิ” 

คืือ “สมาหิิโต”

	 “สมาหิิโต”เป็็น“จิิตต้ัั�งมั่่�น”หรืือเป็็น“สมาธิิ”ที่่�แตกต่่าง

ไปจาก“สมาธิิ”ของเดีียรถีีย์หรืือ“โลกีีย์เทฺฺวนิยม”มีีนััยสำำ�คััญยิ่่�ง

	 “สมาหิโต”เป็น“จิตตั้งมั่น(สมาธิ)”ที่เกิดจากการปฏิบัติ 

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ที่มี“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา-อธิมุติ- 
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วิมุติญาณทัสสนะ”ในชีวิตปกติสามัญที่“ท�ำอาชีพอยู่-

กระท�ำกรรมทุกอย่างอยู่-พูดอยู่-คิดอยู่”ทุกขณะทุกโอกาส 

	 ไม่ได้ปลีกแยก“การปฏิบัตธรรม”ไปปฏิบัตอีกต่าง

หากจาก“การด�ำเนินชีวิต”ที่ด�ำเนินไปธรรมดาปกติแต่อย่างใด	

	 พุทธแตกต่างกันกับเดียรถีย์สิ้นเชิง ทั้งวิธีปฏิบัติ  

และทั้งมรรคผล

	 “การนั่่�งหลัับตา”ปฏิิบััติแบบเดีียรถีีย์์น้ั้�น ต้้องปลีีกแยก 

“การปฏิิบััติ” ไปจาก“ชีีวิิตที่่�ทำำ�งานตามธรรมดาปกติิประจำำ�

วััน” เห็็นม้ั้�ย?  แถมมีีแต่่ “รวบรวมกาย-รวบรวมจิิต” 

เข้้าไปๆๆ ให้้เป็็นหน่ึ่�ง(เอกจิิตทื่่�อๆ ไม่่ใช่่เอกััคคตาจิิต)เสีียอีีกนั่่�น 

ต่่างหาก  ที่่�มัันผิิดไปจากชีีวิิตธรรมชาติิ   มัันก็็เลยได้้แต่่ 

“จิิต”ที่่�เกิิด“ความสงบ”ด้้วย“การรวบกาย-รวบจิิต” ให้้ 

ควบแน่่นเข้้าไปเท่่าน้ั้�นซ่ึ่�งแตกต่่างกัันคนละขั้้�วเลยกัับ 

“การปฏิิบััติ”แบบพุุทธ 

	 เพราะเดีียรถีีย์์ไม่่เป็็นธรรมดาธรรมชาติิสามััญเลย 

ต้้อง“หยุุดชีีวิิตธรรมชาติิธรรมดา” ไป แล้้วก็“หยุุด”ทุุกอย่่าง

ลงไปให้้ได้้ๆๆๆ แบบพาซื่่�อ   หรืือไม่่เดีียงสาแบบเด็็กๆ 

ยัังไม่่โต ไม่่รู้้�อีีโหน่่อีีเหน่่อะไรเอาเสีียเลย 

	 ซึ่งตรงกันข้ามกับ“แยกกาย-แยกจิต” หรือแยก“กาย 

ในกาย” แยก“เวทนาในเวทนา” แยก“จิิตในจิิต” แยก“ธรรม 

ในธรรม”  เพื่่�อค้้นหา“เหตุุแห่่งทุุกข์์” ให้้ได้้แม่่นๆ คมๆ ชััดๆ 

แล้้ว“ดัับเหตุุแห่่งทุุกข์์”น้ี้�ให้้แม่่น  ให้้คม  ให้้ชััด จึึงจะเป็็นผู้้� 



174 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ปฏิิบััติบรรลุุ“อาริิยสััจ ๔”สำำ�เร็็จ“ความสงบ”ด้้วย“การ 

ดัับเหตุุ”  แล้้ว“จิิตเป็็นหน่ึ่�งที่่�เลิิศยอด(เอกััคคตาจิิต)”  ซึ่�งเป็็น 

“การดัับ”เฉพาะ“เหตุุแห่่งทุุกข์์”ให้้ตรง“เหตุุ”ชััดๆ แม่่นๆ 

เฉพาะกัันที่่�“เหตุุ”น้ั้�นๆ และ“ดัับเหตุุ”น้ั้�นๆ เท่่าน้ั้�น 

	 ไม่ใช่“ดับจิต”ดื้อๆ ทื่อๆ ไปทั้งก้อน นั่นไม่ใช่“ดับเหตุ”

	 นั่นมัน“ดับจิต”หรือ“ดับสัญญา”กันเลย

	ต้ องแยกเอาแต่“เหตุ”เท่านั้น มาท�ำการ“ดับ”

	 “การดับจิต”ไปดื้อๆก็สงบได้ แต่ไม่ใช่“ดับแต่เหตุ”

	ว ิธี“หลับตา”ดับนั้น ไม่ใช่การเรียนรู้“เหตุ”

	 “หลับตา”ดับ มันก็สงบได้ แต่สงบแบบมิจฉาทิฏฐิ 

เป็นแบบ“รวบจิต”ให้“หยุด”ดื้อๆ ง่ายๆ เมื่อพากเพียรท�ำ

แบบนี้เอา มันก็สามารถท�ำ“หลับตาดับ”ได้ แต่มันไม่ใช่

แบบ“แยกจิต”ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงอย่างละเอียดลออเลย

	 คนละทิศ คนละแบบ คนละขั้วกันเลยกับ“ลืมตา”รู้

(๒๒๗)“อาริยะ”กับ“อนาริยะ”แตกต่างกันแน่นอน 
	 ความสงบที่“สัมมาทิฏฐิ”นั้น “ดับ”กันเฉพาะ“เหตุ

แห่งทุกข์” ได้แก่ “กิเลส”แท้ๆ ตรงๆ จึงจะเป็น“อาริยสัจ” 

คือ “สัจจะของผู้ประเสริฐ-ผู้เป็นอาริยะจริงๆ”

	 ถ้ายัง“หลับตา” ไม่มี“สัมผัส” ก็ไม่มี“เวทนา” ไม่มี 

“วิญญาณฐิติ”  ก็“มิจฉาทิฏฐิ”จะก�ำหนดความเป็น“กาย” 

แตกต่างกันกับผู้ปฏิบัติ“ลืมตา”มี“สติ”เป็น“อธิปไตย”เต็ม 
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๑๐๐ รับรู้อยู่ พร้อมทั้ง“ภายนอก-ภายใน”ของกาย-วาจา-

ใจ แน่ๆ

	 จึงไม่เป็น“อาริยสัจ” ยังเป็นแค่“อนาริยสัจ”อยู่

	ผ ู้ยัง“อนาริยสัจ”ก็ท�ำ“ความสงบ” ได้ แบบเดียรถีย์

	ผ ู้มี“อาริยสัจ”จึงจะท�ำ“ความสงบ”แบบพุทธได้

	 “ความสงบ ๒ ชนิด” แบบพุทธ กับแบบที่ไม่ใช่พุทธ 

มันคนละ“ผลส�ำเร็จ”กันเลย

	 เมื่่�อผู้้�ใดแยก“กาย”แยก“จิิต” ได้้ ถึึงข้ั้�นสามารถแยก 

“จิิต”ย่่อยส่่วนออกไปเป็็น“เจตสิก” ได้้ จุดสำำ�คััญก็็คืือ ส่่วน 

ที่่�เรีียกว่่า “เวทนาเจตสิก”แล้้วเรีียนรู้้�“เวทนาในเวทนา”อีีกทีี 

โดยแยก “เวทนาเจตสิก”เป็็น“๒” ได้้อีีก

	 การแยก“ความเป็็น ๒” ได้้นี้�คืือ การแยก“เทฺฺว” ได้้นี่่�

แหละที่ส�ำคัญยิ่งยอด เป็นการแยก“เทฺว” ได้ทกคู่อย่างทะลุ

ปรุโปร่ง และแยกหา“เหตุ”ที่เป็น“กิเลส” เป็น“ตัณหา” แล้ว

ดับ“ตัวเหตุ”นี้ ให้ได้ส�ำเร็จ ฉะนี้คือ ผู้มี“ปัญญา”

	 ไม่่ใช่่ผู้้�มีีแค่่“เฉโก” แต่่เป็็นผู้้�มีี“ธาตุุรู้้�อื่่�น”ที่่�แตกต่่าง 

ไปจาก“เฉโก”แล้้ว คนละโลก คนละดวงดาวกัันทีีเดีียว 

	 “เฉโก”น้ั้�นไม่่ใช่่“ปััญญา”เพราะเป็็น“ความรู้้�-ความ 

ฉลาด”แต่่ละแบบแต่่ละตระกููล  จะมีี“กระบวนการแห่่ง 

ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�แตกต่่างกัันไปคนละตระกููล 

	ผ ู้จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ตัวเหตุแห่งทุกข์”ต้องมี“เวทนา”

	ผ ู้จะมี“เวทนา”ต้องมี“ผัสสะ ๖”ภายนอกในปัจจุบัน
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	 เมื่อมี“ผัสสะ”ก็จะเกิด“เวทนา”ให้เราเรียนรู้ได้กันแท้ๆ 

	ดัั งน้ั้�น ผู้้�ปฏิิบััติธรรมของพุุทธจึึงจะต้้องมีี“ผััสสะ”  

โดยเฉพาะมีี“ผััสสะภายนอก”  แล้้ว“เวทนา”จะเกิิดปรากฏ 

ขึ้้�นมาเป็็น“สภาวธรรม” ให้้เราปฏิิบััติจััดการได้้ตามธรรมชาติิ

	 เมื่อมี“เวทนา”จึงจะได้เรียนรู้“เวทนา” แยก“เวทนา” 

ที่เป็น“๒”อยู่ ซึ่งเป็น“เวทนาแท้”กับ“เวทนาเก๊” ชื่อว่า “เทฺว”

	ผ ู้อวิชชา หรือชาว“เทฺวนิยม”ไม่แยก“เทฺว”มาเป็น“๒” 

แล้วเรียนรู้จาก“ความเป็น ๒”นี้แหละได้ถ้วนสิ้นทุกสรรพสิ่ง

	 แถมศาสดา“เทฺวนิยม”จะห้ามเด็ดขาดไม่ให้แยก

ด้วยซ�้ำ

	 แม้ค�ำว่า “เทฺว”จะแปลว่า “๒”อยู่ตรงๆ แท้ๆ ก็ไม่รู้

กันแล้ว แต่หลงผิดว่าเป็น ๑ เพราะตี“เทฺว” ไม่แตก แยกไม่ออก

	 ซ้ำำ��มิหนำำ�หลงยึึดว่่า เป็็น“๑” และยกให้้เป็็น“๑”ยิ่่�งใหญ่่ 

อย่่างงมงาย ไม่่รู้้�ว่่า“เทฺฺว”เป็็น“๑”จริิงหรืือ? คืออะไร? ยัังไง?  

	 เมื่่�อเราได้้ศึึกษาพุุทธศาสนาอย่่างสััมมาทิิฏฐิิ เราก็็ 

จะมีี“ธรรมวิิจััยสััมโพชฌงค์์” สามารถตีีแตกแยกแยะ“เทฺฺว” 

ที่่�ยัังเป็็น“สุุขเวทนา”และ“ทุุกขเวทนา”ออกได้้ ว่่า นี่่�คืือ 

“ภาวะ ๒” คืือ ความเป็็น“เทฺฺว”ที่่�เราติิดเราเสพ“เทฺฺว”น้ี้�อยู่่�

	 แต่่ไปหลงว่่า “เทฺฺว”น้ี้�เป็็น“๑”ที่่�แยกไม่่ได้้ หรืือใคร 

อย่่าบัังอาจไปแยกความเป็็น“เทฺฺว”ออกจากความเป็็น“๑” 

เชียวนะ! จึงหลงผิดว่ามี“เทฺว”เป็น“สุข”หน้าเดียว ด้านเดียว

	 ส่วน“ทุกข์”นั้นไม่ใส่ใจศึกษา กลับละเลยให้มันเป็น
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ผี-มาร-ซาตานเกะกะระรานไปตามใจมัน ไม่ศึกษามันให้ดีๆ 

	 แท้้ๆ“สุุข”น้ั้�นก็็“ทุุกข์์จำำ�แลง”เราดีีๆ นี่่�เอง  มัันเป็็น 

“นัักมายากล”ที่่�เอาแต่่“หน้้าสุุข”ของมัันมาหลอกเราด้้าน 

เดีียว  ท้ั้�งๆที่่�มัันเป็็น“เทฺฺว”มีี ๒ หน้้า  แต่่มัันไม่่ให้้เห็็น“หน้้า 

ทุุกข์์”ของมััน  คนผู้้�โง่่ถูกหลอกจึึงยััง“อวิิชชา”กัันอยู่่�  ไม่่ 

เรีียนรู้้�“๒”

	 “สุขกับทุกข์”มันเป็น“ธรรมะ ๒”ที่ตีแตกแยกแยะมัน

ออกจากกันไม่ได้เลย แยกคู่กันไม่ได้เด็ดขาดจริงๆ

	 แยกศึกษาเรียนรู้ได้ แต่แยกจากกันเด็ดขาดไม่ได้

	 คนผู้“อาริยะ”มี“ปัญญา”จึงสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

	 แต่คนผู้“อนาริยะ”หรือแม้แค่คนผู้เรียกด้วยภาษา

กันในยุคนี้ว่า ผู้“อารยะ“ก็ดี หรือผู้“อริยะ”ก็ดี ล้วนยัง

ไม่มี“ปัญญา”จึงไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”นี้ได้

(๒๒๘) “อาริยะ”คือผู้เรียนรู้“เวทนา”ที่เป็น“ธาตุรู้”ได้
	 โดยเฉพาะการเรียนรู้ใน“ภาวะที่เป็นเวทนา” คือ

การเรียนรู้จาก“ความรู้สึก”ของตนในขณะที่เรายังมี“ชีวิต” 

มี“สติ”เต็มๆ เป็น“อ�ำนาจ(อธิปไตย)”เต็ม ๑๐๐ ทั้งภายนอก-

ทั้งภายใน ทั้ง“หยาบ-กลาง-ละเอียด” และมิติอื่นๆ

	 แล้วปฏิบัติกับ“ความรู้สึก(เวทนา)”ที่เกิดจริงเป็นจริง

อยู่หลัด โต้งๆ ณ ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐธรรม)นั้นกันทีเดียว

	 ผู้้�มีี“ปััญญา”ก็็คืือมีี“วิิชชา”อัันเป็็น“พุุทธคุุณ”ของ 
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พระพุุทธเจ้้าที่่�ตรััสรู้้�ด้้วยพระองค์์เอง  ก็จะสามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้ง

รู้้�จริิง“ปฏิิจจสมุุปบาท”ท้ั้�งสาย“อนุุโลมปฏิิโลม”บริิบููรณ์์ 

	ต ราบที่่�ผู้้�ใด“อวิิชชา”  ก็จะยัังไม่่รู้้�  ยัังไม่่มีี“วิิชชา”ที่่�จะ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สังขาร-วิญญาณ-นามรูป-อายตนะ-ผัสสะ-

เวทนา-ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ”อย่างถ่องแท้(โยนิโส) 

	 เมื่่�อมีี“อวิิชชา”อยู่่�   ก็หลงงมงายกัับ“โศก-ปริิเทวะ- 

ทุกข์-โทมนัส-อุปายาสะ”นั้นแหละว่า เป็นสิ่งที่น่าได้(สุภะ)-

น่าม(ีสุภะ)-น่ายึดมั่นถือมั่นอยู(่อุปาทาน) ยังหลง“อสุภะ(ไม่น่าได้- 

ไม่น่ามี-ไม่น่าเป็น)”ว่าเป็น“สุภะ(น่าได้-น่ามี-น่าเป็น)”แล้วก็หลงเสพ- 

หลงติด“อสุภะ”อยู่นั่นแหละ ไม่ปล่อย ไม่วาง หลงเสพ- 

หลงติด“อสุภะ”กันอยู่ จึงเป็นผู้“วิปลาส”อยู่นั่นเอง 

	 ชาว“โลกีย์”หรือ“เทฺวนิยม”นั้นจะยังแยกแยะแม้แต่

ความเป็น“สังขาร”คือ  “ความปรุงแต่งกันอยู่”ของ“กาย”คือ 

“รูปกับนาม” ซึ่งเป็น“คู่เอก”ของ“ธรรมะ ๒”ที่ภาษาว่า“เทฺว” 

ไม่ได้ 

	ซึ่ �ง“เทฺฺว”ก็็คืือ“วิิญญาณ”หรืือ“จิิต”ของคนนี่่�เอง  ที่่� 

ตีีแตกแยกแยะออกไปเป็็น“ความปรุุงแต่่ง”ของ“รููป”กัับ 

“นาม” -ของ“สุข”กับ“ทุกข์”-ของ“โง่”กับ“ฉลาด” ให้ได้ 

	 ถ้ายังไม่ได้ ก็“อวิชชา-มิจฉาทิฏฐิ”หรือ“อัพยากต”  

	 “เทฺฺว”คืือ“ธรรมะ ๒” เริ่่�มต้ั้�งแต่่ “คู่่ �แรก”ที่่�แยก 

“วิิญญาณ”ออกเป็็น“รููป”กัับ“นาม”  ก็ยัังไม่่ได้้   หรืือ“ได้้” 

ก็ยัง“มิจฉาทิฏฐิ” 
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	ยิ่่ �งจะแยก“อุุปธิิ”ออกเป็็น“กิิเลส-ขัันธ์์-อภิิสัังขาร”ที่่� 

เป็็น “รากฐาน”การปฏิิบััติอย่่างสำำ�คััญในพุุทธศาสนา  ซึ่�ง 

เป็็น“ความรู้้�-ความฉลาด”เข้้าข้ั้�น“วิิชชา(ความรู้้�)”ด้้วยแล้้ว  ก็็ 

ยิ่่�งไม่่มีีทางเลย

	 ชาว“โลกีีย์์”ที่่�ยัังงมจมมืืดอยู่่ �กัับคำำ�ว่่า“อริิยะ”ก็็ดีี 

“อารยะ”ก็ตาม จึงยังไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงคนผู้ที่เป็น 

“อาริยะ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” ซึ่งเป็น“โลกุตระ”กันจริงแท้ได้ 

	 จะยังงมๆ คล�ำๆ อยู่แต่กับค�ำว่า“อริยะ”หรือ“อารยะ” 

ที่มัน“ผิดไปจากโลกุตระ”แล้ว มันผิดเพี้ยนไปเป็น“โลกียะ

องค์รวมของเดียรถีย์”ตามที่คนนอกพุทธมีกันนั้นแหละ ก็

ไม่รู้ตัว

	 ยังออกจาก“วงวน”ของ“โลกียธรรม” ไม่ได้เลย

	 จึึงยัังไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“สภาวะของปรมััตถ- 

ธรรม”ที่่�ภาษาว่่า“อาริิยะ”อัันเป็็นภาษาชี้้�ความเป็็น“โลกุุตร- 

ธรรม”แท้้จริิงของพระพุุทธเจ้้าอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ”กัันได้้หรอก

	 ก็็ยัังไม่่เป็็นบุุคคลที่่�มีีลำำ�ดัับในความเป็็น“อาริิยบุุคคล” 

คืือ  คน“อเทฺฺวนิยม”หรืือบุุคคลผู้้�มีี“ปััญญา”  เริ่่�มต้ั้�งแต่่มีี 

“อัญญธาตุ”ขึ้นในจิตรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกุตรธรรม”จริงๆ 

	 จึงยังหลง“มายา”ที่เป็น“เทฺว(อาการ ๒)”อยู ่ คือหลง 

“ทุกข์”ว่า เป็น“สุข” และติดเสพ“สุข”ว่าเที่ยงกันอยู่ด้วย 

“อวิชชา”

	 “อาริยะ”คือผู้มี“วิชชา”มี“ปัญญา”จึงสามารถเรียนรู้ได้
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(๒๒๙) “สุุขเก๊๊”นี่่�แหละ“มายา”ตััวสำำ�คัญเยี่่�ยมยอดยิ่่�ง
	 ไม่ว่า “ลาภ,ยศ,สรรเสริญ,สุข”อันเป็น“โลกียธรรม” 

หรือ“รูป,เสียง,กลิ่น,รส,โผฏฐัพพะ”อันยังเป็น“กามคุณ ๕”ที่

เป็น“มายา”ตัวร้ายแห่ง“กายภายนอก” เขาก็ยัง“ไม่รู้”อยู่จริงๆ 

	 ก็พากันหลงเสพ“สุข”ที่เป็น“สุขัลลิกะ”   ที่แท้นั้น 

“สุขเก๊”มันคือ“มายา(ความหลอกลวง)” คือ“ความเท็จ(อลิกะ)” มัน

เป็น“ของไม่จริง”   ซึ่งมี“ภาวะ  ๒  หน้า”  มันเป็น“เทฺว”ที่คน 

“อวิชชา”ยังไม่รู้

	 มันเป็น“ของเก๊”คือ“ความรู้สึกปลอม-ความรู ้สึก

เท็จ”  จริงแท้แล้ว มันไม่ใช่“ความสุขที่แท้ที่เที่ยงอะไรเลย”

	มัั นเป็็นเพีียง“ความจริิงตามความเป็็นจริิง”ที่่�เรา 

สััมผััสภาวะน้ั้�น  สิ่่�งน้ั้�น  ที่่�มีี-ที่่�เป็็นตามน้ั้�นเท่่าน้ั้�น เท่่าที่่�ปััจ

จุุบัันน้ั้�น  “มีี” ให้้เรา“สััมผััส”  เพื่่�อรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้ งรู้้ �จริิงด้้วย 

“ปัญญาอันยิ่ง”แค่นั้น

	 มันมีแต่สิ่งที่ปรากฏเมื่อสัมผัสในปัจจุบันนั้นๆ ไม่

นาน

	มัั นมีีแค่่อยู่่ �ใน“ปััจจุุบััน”น้ั้�น ๆ  เท่่าน้ั้�น  แล้้วมัันก็็ 

เคลื่่�อน  ก็ย้้าย  ก็หมด  ก็หายไปจาก“ปััจจุุบัันชาติิ(ทิิฏฐธรรม)” 

นั้นๆ แท้ๆ 

	 ผ่านปัจจุบันไปแล้วมัน“ไม่เที่ยง” มัน“ไม่มีตัวตน”จริง

	 โดยเฉพาะ“สุข-ทุกข์”มันคือ“อุปาทาน”เท่านั้นแค่นั้น   

	 จริงๆ นั้น“สุข-ทุกข์ไม่ใช่ตัวตน” มัน“อนัตตา”แท้ๆ  
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	 มันลมๆ แล้งๆ คนต่างหากที่“อุปาทาน”ว่ามันสุข-

ทุกข์

	 มันแค่“ความรู้สึก”ที่คนยึดคนติดว่ามัน“สุข”อยู่ ซึ่ง

คนไปหลงว่า“มันมีอยู่จริง” ติดมาแต่“อดีต” ยึด“อดีตที่แสน

โง่”อยู่

	 “อดีต”ที่ยังไม่ได้“รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง”ว่า“สุข”มันคือ 

“มายา” 

	 แม้“อดีต”มันคือ “กาละ”ที่มันผ่านไปแล้ว ก็ยังหลง

ยึด“ความจ�ำ(สัญญา)”จาก“อดีต”ที่ตนก�ำลังระลึกขึ้นมาตอนนั้น

ว่า มันมี“ความจริง”อันเดียวกันกับ“ปัจจุบัน” ก็“โง่” ไม่เสร็จ

	 แค่“อดีต”กับ“ปัจจุบัน” แค่เนี่ย! ก็ส�ำคัญมัั่นหมาย“ผิด”

	 แท้้จริิงแล้้ว “อดีีต”มัันก็็แค่่“ภาวะยัังจำำ�ความเก่่าๆ”ที่่�

ตนระลึึกเอามา“รู้้�”ขึ้้�นมาในกาละ“ปััจจุุบััน”น้ี้�เท่่าน้ั้�นๆๆๆๆ

	กำำ� หนดรู้้�ความเป็็น“อดีีต”กัับ“ปััจจุุบััน”กัันให้้ตรง 

ให้้แม่่น 

	 แท้้ๆ ที่่�สุุดนั้�น “อดีีต”มัันไม่่มีีแล้้ว มัันหายไปแล้้ว

	 หรือแม้“อนาคต”ก็ตาม มันก็ยิ่งยังไม่มาถึงเลยสักที 

	 “อนาคต”มาถึงเราเมื่อใด มันก็คือ“ปัจจุบัน” และ

เมื่อผ่าน“ปัจจุบัน”นั้นไป มันก็ไม่มี“ปัจจุบัน”นั้นแล้ว มัน

ก็“อดีต”

	ผ ู้ปฏิบัติที่ไปหลงอยู่กับ“อดีต”หรือ“อนาคต” จึงคือ 

ผู้“สูญเปล่า”แท้ๆ ที่หลงผิดไปกับ“กาละ” ว่าเป็น“ปัจจุบัน”
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	 เพราะ“ปัจจุบัน”ก็เคลื่อนไป ก็เปลี่ยนไป ไม่เที่ยงเลย

	 เพราะผู้ไปหลง“โง่”จะเอา“อนาคต”บ้าง จะเอา 

“อดีต” บ้าง มาปฏิบัติ มาเปลี่ยนแปลงแก้ไข มันจะท�ำได้ยัง

ไง?..หา!!! 

	 คนที่หลงผิด  ไปก�ำหนดเอาอดีตบ้าง-อนาคตบ้างมา

เป็น“ปัจจุบัน”  มันก็“สัญญาวิปลาสคือก�ำหนดผิดแล้ว”แท้ๆ  

	 แม้“สัญญา”เองไปหลงยึดว่า สุขนั้น“เที่ยงแท้(นิจจัง)” 

มันก็คือ คน“วิปลาส”อยู่  ...ชัดเจนกันสักทีเถอะ 

	 “สััญญา”จึึงเป็็น“ธาตุุรู้้�”ตััวสำำ�คััญยิ่่�งยอดที่่�จะใช้้กำำ�หนด

รู้้ �“กาย” ในขณะที่่�“วิิญญาณฐิิติิ”เรีียนรู้้ �ภาวะ“จิิต”กัันได้้ 

บริิบููรณ์์ 

	 “สัญญา”นี้แหละคือ“ความจ�ำได้”และ“ก�ำหนด

หมาย” ตามที่เรามี“สัญญา”นั้นๆ รู้ โดยเฉพาะรู้“นิจจัง”คือ 

“เที่ยงแท้”หรือ“ความไม่เที่ยงแท้”ที่เป็น“อนิจจัง”

	 เมื่อมัน“วิปลาส”มันก็หลอกเรา“คนผู้โง(่อวิชชา)”อยู่จริง 

(๒๓๐)“ปัจจุบันชาติ”คือ“ความจริง”ยิ่งกว่า“กาล”อื่นๆ
	 เมื่อ“อนาคต”เดินทางมาเป็น“ปัจจุบัน” “สัญญาเก่า” 

ที่ยึดว่า“สุข”นั้น“เที่ยง” เมื่อยังหลงยึด“สุข”เที่ยง เราก็ยังมี

สุขนั้นอยู ่ ไม่ว่า“อดีต”หรือ“อนาคต”มันก็ไม่แท้จริงเท่า 

“ปัจจุบัน”น่า! 

	 “ปัจจุบันชาติ”ใน“กาละ”นั้นๆ ถ้าเรายังยึด“สุขเที่ยง” 
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ไว้อยู่ ภาวะ“สุข”ที่เรา“ยึด”ว่า“มี”ก็ต่อเนื่องไป มันก็มี“ภาวะ

สุข”อยู ่ ใน“สัญญา”เท่ านั้น ทั้ งๆ ที่ มันคนละ“ภาวะ” 

คนละ“กาละ”แล้ว

	 “กาละ”มันเคลื่อนไปๆ มัน“คงที่”มัน“เที่ยง”อยู่หรือ?

	 หาก“ภาวะนั้น”ผ่าน“ปัจจุบัน”นั้นไปแล้ว “ภาวะนั้น” 

มันก็ไม่มีใน“ปัจจุบัน” ไปแล้ว    มันก็เป็น“ส่วนของอดีต 

(ปุพพันตะ)” ต่างหาก   ถ้าเราไม่แม่นมั่นใน“กาละ”  เราก็หลง 

“สัญญา”อยู่แน่	

	 “วินาที”ใหม่ มันคือ“วินาที”ที่ ๒ ต่อไป

	ผ ู้ใดหลงผิดยังยึดว่า มันคือ “กาละของเดิม-ภาวะ

ของเก่า” เป็น“ของเก่า”อันเดียวกันเป๊ะเลย! ...มัน“ใช่”หรือ? 

	 แท้ๆ จริงๆ นั้น มันก็สักแต่ว่าเป็น“สัญญา-การจ�ำได้” 

	 แต่ไปยึด“สัญญา(ความจ�ำ)”ว่า มันคือ “สุขเที่ยง”อยู่ซ�้ำๆ

	 คือ“ก�ำหนดผิด”ว่ามันเป็น“สุขตัวเก่า-สุขกาละเก่า”

	 “กาละ”มันเป็น“ปัจจุบันใหม่”แต่ยังหลงคง“ความจ�ำ

เก่า”ย�้ำอยู่เท่านั้นเอง มันเป็นแค่“สัญญาเก่า”คือ“อดีตของ

กาลหรือความจ�ำเก่า”แท้จริง   ที่ตาม“ปัจจุบัน”มาเท่านั้น  

มันไม่ใช่“กาละเก่า”ที่ซ�้ำ“กาละ”อยู่นั้นเลย   มันเคลื่อนไป

เป็น“อดีต”ที่ต่อ“วินาทีของกาล”ยืดต่อออกไปเป็น“วินาที 

ที่ ๒”และ“วินาทีที่ ๓-๔-๕.... ไม่มีที่สิ้นสุด”แท้ๆ ต่างหาก 

“กาล”ไม่เคย‘หยุด” หรือไม่เคย“พัก”เลย มันมีแต่เดินหน้า

	ถ้้ าเรายััง“ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นในสุุข”ว่่ามััน“มีี”นิิรัันดร ก็ 
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แน่นอน“อนาคต”ที่มาเป็น“ปัจจุบัน”เราก็ต้องยึด“สุข”อยู่

เที่ยงแท้  

	 เพราะเราไปยึดมั่นถือมั่นว่า สุขคือ“ของเที่ยง(นิจจัง)” 

มันก็เป็น“ความเที่ยงแท้”ที่เรายึดส�ำหรับ“ตัวเรา”ว่า“สัญญา” 

นั้น“เที่ยง”   ภาษาบาลีที่“ยึดสัญญาว่าเที่ยง”ก็คือ “สัญญายะ 

นิจจานิ”

	ยึึด “ความจำำ�”และยึึดมั่่�นถืือมั่่�น  ว่่า“สุุข”คืือ“ความ 

เที่่�ยง”

	 “อดีต”ถ้าผู้ใดยังหลง“มีสุข” ไม่หมดไปก็ยัง“มีทุกข์”อยู่

	 ถ้ายิ่ง“อวิชชา” ในความสุข ก็งมงายนิรันดรอยู่กับ“สุข” 

	 เพราะ“สุข”กับ“ทุกข์”นี้คือ “มายา”ที่เป็น“เทฺว”(เท

พบุตต มาร)ของคน ผู้“อวิชชา”อยู่นิรันดร

	 คนที่ยังเป็น“สุขนิยม” จึงยังหลงมี“สุข”อยู่ตลอด

ครบ“๓ กาล”แน่นอน นี่แหละคือ คนผู้ยังยึดมั่นถือมั่นใน 

“สุข”ตลอดกาลว่า“เที่ยง”  เพราะ“อดีต”ก็ยังติด“สุข”“ปัจจุบัน” 

ก็ยังแสวง หา“สุข”เสพไม่หยุดหย่อน 

	 “อนาคต”ถ้้าผู้้�ใดยัังหลง“มีีสุุข”ไม่่หมดไป ก็็เยี่่�ยง 

เดีียวกััน ก็ยัังแสวงหา“สุุข”อยู่่�แน่่ๆ  คนผู้้�น้ี้�จึึงไม่่สูญสิ้้�นไป 

จาก “กาล”ของเอกภพมหาจัักรวาลนิิรัันดรแท้้เพราะยึึด 

“สุุข”  ยัังเป็็น“สุุขนิิยม”เที่่�ยงแท้้ ไม่่ถอดถอนนิิรัันดรกาล 

	ซึ่ �งผู้้�ยัังมีี“สุุข”ย่่อมยัังมีี“ทุุกข์์”อยู่่� แยกกัันไม่่ได้้เลย	

	 เพราะ“สุุข-ทุุกข์์”มัันเป็็น“ภาวะคู่่ �”ที่่�ไม่่ แยกกััน 
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เด็็ดขาด

	ผ ู้ยังมี“สุข”จึงยังมี“ทุกข์” ผู้อวิชชาใน“เทฺว”อยู่แท้จึง

ยังมี“ภาวะ ๒”นี้อยู่อย่างจมงมงายไม่โงเงย	

	ศ าสนาพุทธจึงชัดเจนยิ่งก็ดับภาวะทั้ง“๒”ไปเลย 

คือดับทั้ง“สุข”ทั้ง“ทุกข์” เป็นคน“อทุกขมสุข(ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข)” 

	ศ าสนาพุุทธจึึงไม่่ใช่่ศาสนาที่่�“ดัับ”แต่่“ทุุกข์์”แล้้วยััง

หลงเสพ“สุุข”กัันอยู่่� และเรีียนรู้้ �ใน“ปััจจุุบััน” ฝึึก“ดัับ”ใน 

ปััจจุุบัันให้้ได้้สำำ�เร็็จจนกระทั่่�ง“ไม่่มีีสุข-ไม่่มีีทุกข์์”อย่่าง 

เที่่�ยงแท้้ ยั่่�งยืืน ตลอดกาล ไม่่แปรเปลี่่�ยน ไม่่มีีอะไรหัักล้้างได้้ 

ไม่่กลัับกำำ�เริิบ นิิรัันดร ก็็เป็็นอัันจบกิิจในปััจจุุบัันน้ั้�นๆ อยู่่� 

ทุุกปััจจุุบัันของคน

	 เพราะ“ปัจจุบัน”นั้นเป็น“ความจริง”ที่ยิ่งกว่า“กาล”อื่น

	 ทุก“ปัจจุบัน”จึงเป็นผู้อยู่กับ“ความไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”

	 แต่คนผู้ยัง“อวิชชา”อยู่  ย่อม“ไม่รู้”    เพราะ“ความ

รู้สึกที่ไม่สุข-ไม่ทุกข์”นี้ จะใช้ขบคิด นึกคิดเอาไม่ได้เลย

(๒๓๑)“ความหมดสุข-หมดทุกข ์”ของพุทธเป ็น
อจินไตย
	 “ความหมดสุข-หมดทกข์”นี้เป็น“โลกุตรธรรม”ซึ่ง

เป็นอารมณ์มี“คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ที่ใครจะเดาเอา หรือ

คิดเก็ง“ความจริง” เอาด้วยตรรกะไม่ได้ เพราะเป็น“อารมณ์

พิเศษ” ขั้น“อจินไตย”ที่เรียกโดยพยัญชนะว่า“อุเบกขา” 
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ใน“ฌานที่ ๔” 

	ผ ู ้“หมดสุข-หมดทกข์” ได้ส�ำเร็จเสร็จจบแล้วเป็น

อรหันต์  ต่อจากนั้นไปจะเป็นผู ้“ไม่สุข-ไม่ทกข์”อยู ่โดย

เฉพาะในชีีวิิตที่่�ยัังอยู่่ �ใน“กาล”แห่่งเอกภพมหาจัักรวาล 

ต่่อไป ยัังไม่่ทำำ� “ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”  ยัังดำำ�รงตนเป็็น 

“อมตบุคคล”

	 “อมตบุคคล”จึงเกิดตายอีกกี่ชาติก็ตามก็“ไม่สุข-ไม่

ทุกข์”เพราะท�ำจิตเป็น“อุเบกขา”ได้ส�ำเร็จจริง 

	 นอกจากช่วงของอารมณ์ที่ เป ็น“ลิงลมอมข้าว

พอง”ซึ่งเป็นช่วงที่เกิดขึ้นมาในโลก มันก็จะต้องไม่เดียงสา

ไปกับชาวโลกเขาชั่วระยะหนึ่ง    ตามบารมีของแต่ละ 

พระอรหัันต์์หรืือแต่่ละโพธิิสััตว์์ที่่�เกิิดมาบำำ�เพ็็ญ“สััมภาร-

วิิบาก”เพื่่�อพุุทธภููมิิทุุกองค์์   แม้้แต่่ปางที่่�จะประกาศตนเป็็น

“พระพุุทธเจ้้าองค์์ใดองค์์หน่ึ่�ง”ขึ้้�นในกาลยุุคกััปป์์นั้้�นๆแท้้ๆ 

ก็็ตาม    

	ซึ่ �งสำำ�คััญยิ่่�งที่่�ใน“ปััจจุุบััน”น้ั้�นๆ  ผู้้�มีีอารมณ์์“ไม่่สุุข 

ไม่่ทุกข์์”แล้้ว ผู้้�ปฏิิบััติจะต้้องอ่่าน“อารมณ์์”ของตนให้้แม่่น 

ให้้ตรงตามความจริิงให้้ได้้ชััดคมลึึกกว้้างจริิงๆ ว่่า “ไม่่สุข-

ไม่่ทุกข์์”น้ั้�นเป็็น“ความรู้้�สึึก”อย่่างไร? เป็็นไฉน? กัันแท้้ๆ

	จึึ งจะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง“ความไม่่สุข-ไม่่ทุกข์์”ที่่�เป็็น 

“ความจริง”อันจริงที่สุดยิ่งกว่า“ความจริง” ในความเป็น

มนุษย์พึงมีพึงเป็นกันได้ส�ำเร็จ
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	 อรหันต์หรือโพธิสัตว์จึงจะตอบ“ความจริง”นี้แก่คน 

ในโลกได้ว่า มี“อาการ ลิงคะ นิมิต อุเทศ”ตามเป็นจริงนั้นๆ   

	ผ ู ้มี“ความรู้สึกไม่สุข-ไม่ทกข์”นี้  คือ “ความรู ้สึก

(เวทนา)” ขั้นโลกุตระแบบพุทธซึ่งเป็นอารมณ์ของ“ผู้มีจิตหมด

กิเลส” จิตสะอาดจาก“กิเลส”คือ “บริสุทธิ์จากกิเลส”แน่แท้

จึงไม่สุข-ไม่ทุกข์

	 ไม่ใช่“ความไม่สุข-ไม่ทกข์”แบบเดียรถีย์ที่ยังไม่มี 

“สัมมาทิฏฐิ”ซึ่งยังปฏิบัติตนให้ “จิตบริสุทธิ์จากกิเลสาสวะ” 

ยังไม่ได้

	 เดียรถีย์หรือเทฺวนิยมท�ำได้แบบ“จิตไม่ทุกข์-ไม่

สุข”ที่ยั่งยืนตลอด“กาล”ของเอกภพมหาจักรวาล โดยการ

ท�ำจิตหมดสิ้นเกลี้ยงกิเลสาสวะเด็ดขาดกันจริงๆไม่เป็น ยัง

ท�ำไม่ส�ำเร็จ  

	 ยังท�ำ“จิตไม่ทุกข์-ไม่สุข”กันอีกเลยนิรันดรไม่ได้

	 พุทธท�ำได้เพราะ“ดับเหตุแห่งทุกข์(และสุข)”อันสัมผัส 

“อาการ”จริงเกิดอยู่ที่“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตใน

จิต-ธรรมในธรรม”ได้ส�ำเร็จจริง

	 ไม่ใช่ไป“หลับตา”ปฏิบัติ ขอยืนยันอย่างเด็ดขาด

	 “หลัับตา”ปฏิิบััติ  มัันไม่่มีี“กายภายนอก-กายภายใน” 

ให้้ปฏิิบััติ   ไม่่มีี“เวทนา ๑๐๘” ให้้ปฏิิบััติ ไม่่มีี“เจโตปริิย-

ญาณ ๑๖”ให้้ปฏิิบััติ จึึงไม่่มีีโอกาสที่่�จะเข้้าถึึง“โลกุุตรธรรม”

	 เพราะไม่สามารถท�ำให้“จิตบริสุทธิ์สะอาดจาก
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กิเลส”

	 “ความบริสุทธิ์ จากกิ เลส”ไม ่ ใช ่แค ่ปฏิบัติท� ำ 

“อารมณ์”ให้ “ไม่สุข-ไม่ทุกข(์อทุกขมสุข)”ได้เท่านั้น แต่ก�ำจัด

กิเลสหมดไปจาก “จิต”ส�ำเร็จจริง จิตบริสุทธิ์จากกิเลสาสวะ

อย่างเป็นจริง

	ดั งนั้น จึงต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กายในกาย-เวทนาใน

เวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม”กันจริงๆ

	 การรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-

จิตในจิต-ธรรมในธรรม”นั้นเป็น“อจินไตย” ไม่ใช่เรื่อง 

“ตรรกะ”แค่นั้น 

	 ซึ่งจะก�ำจัดได้ด้วย“ฌานวิสัย”ของพุทธ และ“บุญ”ที่

สัมมาทิฏฐิ “กิเลสาสวะ”จึงบริสุทธิ์ เป ็น“อุเบกขา”ที่มี 

“กระบวนธรรม ๕”เป็นอย่างน้อย ตามที่เคยอ้างอิงมาเสมอ 

ได้แก่ “ปริสุทธา ปริโยทาตา มุทุ กัมมัญญา ปภัสรา”   

	 “ความบริสุทธิ์”จากกิเลสตลอด“กาล”คือ “อุเบกขา”

(๒๓๒)“อุเบกขา”ที่สัมมาทิฏฐิแบบพุทธยิ่งเป็นอจินไตย
	 “อุเบกขา”เป็น“ฐาน”คือ  “ที่ตั้ง”ของผู้หมดสุข-หมด

ทุกข์

	 พระพุทธเจ้าทรงจ�ำแนกธรรมความเป็น“อุเบกขา ๕” 

ว่่ามีีกระบวนธรรมเจริิญก้้าวหน้้าไปด้้วย“ปริิสุุทธา-ปริิโย-

ทาตา-มุุทุุ-กััมมััญญา-ปภััสรา” นี้�คืือ “จิิตนิยาม”ที่่�“สุุดวิิเศษ”
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	 “ปริสุทธา”คือ “ความบริสุทธิ์จากกิเลส” ซึ่งบริสุทธิ์

ได้จริงถึงขั้น“อุเบกขา” จึงยิ่งเป็น“อจินไตย”หนักหน้ายิ่งขึ้น

	 “อุเบกขา”หมายถึง“จิต”สะอาดบริสุทธิ์จากมลทิน

ใดๆ แล้ว ไม่มีกิเลสาสวะกันอีกยั่งยืนตลอดกาลแล้วนั่นเอง 

	 ซึ่ง“จิตที่ไม่มีกิเลสาสวะ”จึงป็นเรื่องยิ่งใหญ่ส�ำคัญ

ยอด ไม่ใช่เรื่องจะคิดเอาเล่นๆ ง่ายๆ มันต้องมี“ปัญญา” 

จริงๆ มี“สัญญา”สามารถเข้าไปก�ำหนดรู้“ภาวะจิต-เจตสิก-

รูป-นิพพาน”ที่ส�ำเร็จได้ของตนที่ท�ำได้แล้ว 

	 พระพุทธเจ้าทรงรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงตั้งแต่“ความคิด” 

ที่คนในโลกต่างก็“คิด”เป็นกันทุกคน   ซึ่ง“คิด”อะไรก็ได้

หลากหลายมากมายไม่สามารถจะนับได้ จึงเป็น“อจินไตย” 

เรียกว่า “โลกจินตา” ๑ ใน ๔ ของ“อจินไตย”

	 กระทั่งพระพุทธเจ้าตรัสรู้“กรรม”และ“วิบาก”ซึ่ง

เป็นการค้นพบ “ความจริงอันยิ่งใหญ่”ของสัตว์โลก

	ที่่ �ต้้อง“เกิิด-ตาย”แล้้วก็็“ตาย-เกิิด”หมุุนวนอยู่่�ใน 

วััฏสงสาร  “ตกต่ำำ��-ขึ้้�นสููง”  ที่่�สำำ�คััญยิ่่�งคืือ มีีสุข-มีีทุกข์์  ตาม 

อำำ�นาจกรรม  และวิิบาก อยู่่�ใน“กาล”ไม่่รู้้�ที่่�จบที่่�สิ้้�น 

	 และพระพุุทธเจ้้าทรงค้้นพบ“ฌานวิิสััย”ที่่�เป็็นแบบข

องพระองค์์เองอัันวิิเศษยิ่่�ง  ที่่�สามารถ“เผา”หรืือ“กำำ�จััดธาตุุ

กิิเลส” ได้้แท้้จริิงๆ และเป็็น“การเผาถููกตััวตนของกิิเลสจริิง

แท้้” การเผากิิเลสหมดไปสลายไม่่เหลืือหลอ  กิเลสสลาย 

แปรไปเป็็น“อากาส” ได้้จริิงน้ี้�  จึึงเป็็น“อจิินไตย”ข้้อยิ่่�งใหญ่่	
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	 “โลกจิินตา-กรรมวิิบากฌานวิิสััย”จึึงเป็็น“พุุทธวิิสััย” 

แท้้ๆ ที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงค้้นพบได้้ด้้วยพระองค์์เองทุุก 

พระองค์์ ไม่่ใช่่ไปรัับ“ความรู้้�”มาจากใครที่่�ไหน

	 “ความบริสุทธิ์จากกิเลสาสวะ”ถึงขั้น“อุเบกขา”นี้

ปฏิบัติสู่ความส�ำเร็จได้ด้วยวิธี“เนกขัมมะ”

	 “เนกขัมมะ”คือ  การปฏิบัติจิตของตนให้ออกจาก 

“กาม”ออกจาก“โลกียธรรม”อันเป็น“กิเลส”ที่เกี่ยวกับ“ภาย 

นอก”ที่สัมผัสอยู่

	 เมื่อออกจาก“กาม”ได้จริงแล้วจึงจะสามารถปฏิบัติ

เพื่อออกจากกิเลสขั้น“รูปในจิต”ต่อไปได้

	 ถ้าขืนไม่ก�ำจัด“กาม”อันเป็น“กิเลสภายนอก”ก่อน 

ก็ไม่มีสิทธิ์ที่จะไปก�ำจัดกิเลสขั้น“รูปในจิต”ต่อไปได้   	

	 “เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา” จึงนับเป็น“อจินไตย” 

คือ จะพึงใช้แค่การขบคิดเอาไม่ได้เลย

	 ผู้้�ปฏิิบััติบรรลุุ“ความจริิง”ภาวะนี้้�ได้้ด้้วยตนเองจริิง

อย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ-สััมมาปฏิิบััติิ-สััมมาปฏิิเวธ”จึึงจะรู้้ �จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิงผู้้�ที่่�ปฏิิบััติบรรลุุสภาวะ“อุุเบกขา”กัันจริิงๆ เท่่าน้ั้�น 

จะเป็็น“ผู้้�ไม่่มีีสุข-ไม่่มีีทุกข์์”ชนิิดที่่�จิิตสะอาดจากเหตุุคืือ 

กิิเลสหมดเกลี้้�ยงสุุดถึึงข้ั้�นสิ้้�น“อาสวะ”กัันทีีเดีียว  ถึึงจะ 

เรีียกว่่า“อุุเบกขา”กัันได้้ 

	 ไม่ใช่แค่“หลับตา”เข้าไปกดข่มไว้ให้“จิตนิ่ง”เท่านั้น

	 แต่“อุเบกขา”มี“มิติ”อื่นนัยส�ำคัญอื่นละเอียดลึกล�้ำ  
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(๒๓๓)“อุุเบกขา”จึึงเป็็น“จิิตสะอาด”ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ยิ่่�งยอด 
	 “อุเบกขา”ที่“สัมมาทิฏฐิ”แบบพุทธนี้จึงเป็น“ความ 

บริสุทธิ์สะอาดจากกิเลสาสวะ” ซึ่งมิใช ่แค่“ความเป็น 

กลาง-ความวางเฉย-ความไม่สุขไม่มีทุกข์”สามัญธรรมดา 

ง่่ายๆ ตื้้�นๆ เล่่นๆ แต่่เป็็น“อุุเบกขา”ที่่�หมายถึึง“จิิตสะอาด

จากกิิเลสาสวะ”กัันจริิงๆ อัันเป็็น“เหตุุ”ยิ่่�งใหญ่่  มีีวิิธีีวิิเศษ 

ไม่่มีีใครเหมืือน ที่่�ทำำ�ให้้สะอาดแล้้วสะอาดเลย ไม่่เวีียนวน

กลัับมามีีกิเลสใหม่่อีีกเด็็ดขาด 

	 เพราะมี“ปัญญา”จึงรู ้ จักรู ้แจ้งรู ้จริง“วิญญาณ-

อัตตา-ปรมาตมัน-พระเจ้า-นิพพาน-ความมี-ความไม่มี-

อนัตตา-ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ซึ่งล ้วนเป็นเรื่อง 

ของ“อจินไตย”ยิ่งใหญ่ยิ่งยอด สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้ง 

“อุเบกขา”ที่เป็น“โลกียะ” ทั้ง“อุเบกขา”ที่เป็น“โลกุตระ”

	 โดยเฉพาะความเป็็น“ฌานวิิสััย”สััมมาทิิฏฐิิแบบพุุท

ธจริิงที่่�มีี“ปััญญา”รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงท้ั้�ง“กายนอก-กายใน” 

จึึงสามารถเรีียนรู้้�ลึึกเข้้าไปหา“กายในกาย”อย่่างสััมมาทิิฏฐิิ

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“เวทนาในเวทนา”ครบ“เวทนา ๑๐๘” เป็็นต้้น 

	 และมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“จิตในจิต”ครบ“เจโต 

ปริยญาณ ๑๖” จึงสามารถก�ำจัด“ตัวตนของกิเลส”ได้หมด

สิ้นทั้งหยาบ-กลาง-ละเอียด ท�ำให้สะอาดหมดจดไม่เหลือ

เศษเลยแม้แต่ธุลีละอองแห่งกิเลสาสวะกันตามที่“รู้”จริงแท้

	ที่ สุดมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมในธรรม”ครบ
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ทั้ง“โลกียธรรม”ที่มี“ภาวะ ๒” เช่น “มีดี-มีชั่ว” แล้วละชั่ว 

ประพฤติิแต่่ดีีเท่่าน้ั้�นให้้แข็็งแรงมั่่�นคงยั่่�งยืืนตลอดกาลให้้ 

เป็็น“ภาวะ ๑”จะได้้เป็็น“เจ้้าแห่่งภาวะ๑”ให้้คงทนยั่่�งยืืนก็็ 

จะได้้ชื่่�อว่่า “พระเจ้้า” คือ เป็็น“เจ้้า”แห่่งความดีีเลิิศยอดกว่่า

ใครๆ “ตััวจริิง” วิิญญาณน้ี้�จึึงเป็็น“ตััวจริิงของพระเจ้้า”	

	ที่่ �สำำ�คััญมีี“ปััญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ธรรมในธรรม” 

ครบท้ั้�ง“โลกีียธรรม”ท้ั้�ง“โลกุุตรธรรม”ซ่ึ่�งเป็็น“ภาวะ ๒”หรืือ 

“เทฺฺว”ต่่างๆ ว่่า “ดีี-ชั่่�ว”ก็็ดีี “สููง-ต่ำำ��”ก็็ดีี “นอก-ใน”ก็็ดีี “เล็็ก-

ใหญ่่”ก็็ดีี “ผิิวพรรณงาม-ผิิวพรรณทราม”ก็็ดีี “กาย-จิิต”ก็็ดีี 

“สุุข-ทุุกข์์”ก็็ดีี ความแตกต่่างกัันของ“ภาวะ ๒”ก็็ดีี “ความมีี-

ความไม่่มีี”ก็็ดีี ครบ“เทฺฺว” เมื่่�อรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ภาวะ ๒”แล้้ว

ก็็ทำำ�จิตของตนให้้เป็็น“อุุเบกขา” หรืือเป็็น“อนุุปคััมมะ”

	ผ ู้สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงทั้ง“อุเบกขา”ซึ่งอยู่กลางๆ 

วางเฉย แบบเดีียรถีีย์์ก็็ทำำ�ให้้ภายในจิิตมัันนิ่่�งอยู่่�กลางๆ 

วางเฉย  ชนิิดที่่�“หลัับไม่่รู้้�คู้้�ไม่่เห็็น”เป็็น“งูู”นอนหลัับ  เป็็น 

“พญานาค”ที่่�“สุุดยอดแห่่งการหลัับ” กลายเป็็น“สุุดโง่่”ไม่่มีี

ใดเทีียบได้้ไปเลย  ก็รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“อุุเบกขา”แบบ“หลัับไม่่รู้้�

คู้ไม่เห็น”นี้  

	 และสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความแตกต่างกันอย่าง

ยิ่งกับท�ำให้จิตเป็น“อุเบกขา”ที่มีอารมณ์กลางๆ  วางเฉย 

ชนิดที่“จิต”บริสุทธิ์ สะอาดจากกิเลส สิ้นสุดถึงขั้น“อุเบกขา” 

ที่สุดยอดแบบพุทธโลกุตระเพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความ
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เป็็น “ตััวตน”ของ“กิิเลส”หยาบ-กลาง-ละเอีียด และมีีวิิธีีสุด

วิิเศษดัับกิิเลส“อาสวะ” ได้้จริิง  แม้้แต่่ละอองก็็ไม่่เหลืือเศษ

ธุุลีีใดเลย	

	 ซึ่งเป็น“อุเบกขา” ๒ ชนิดที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง   

	 เห็นมั้ยว่า “อุเบกขา”ที่“บริสุทธิ์”สัมมาทิฏฐิแบบ

พุทธนั้น มันไม่ใช่“อุเบกขา”ที่“บริสุทธิ์”แค่ตื้นๆ ง่ายๆ      

	 “ปริโยทาตา”คือ “ความบริสุทธิ์”หรือ“ปริสุทธา”จาก

กิเลสเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นของความบริสุทธิ์นั่นเอง พัฒนา

หลากหลายมิติมากมายนัยหลากหลายเหลี่ยมมุมขึ้น

เรื่อยๆ

	 “มุทุ”คือ “ธาตุจิต”ที่มี“ความวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”สูงส่ง 

เจริญทั้ง“๒ ภาวะ” นั่นคือ ทั้งภาวะ“เจโต”ทั้งภาวะ“ปัญญา” 

ต่างก็วิเศษ(มหัศจรรย์,ปาฏิหาริย์)-วิสุทธิ์(สะอาด,ผ่องใส,ไม่มีมลทิน)-และ 

วิศิษฏ(์เลิศ,ประเสริฐ)ยิ่งๆ ขึ้นครบถ้วนกระบวนธรรมสัมบูรณ์

	 “กััมมััญญา”คืือ การกระทำำ�ที่่�ทำำ�ด้้วย“อััญญธาตุุ” 

	 ชนิดที่จิตเป็น“ปภัสรา”ซึ่งสะอาดจากกิเลสาสวะ

จริงๆ

	 จึงเป ็น“อุเบกขา”ที่ยิ่ งใหญ่ยิ่ งยอดเพราะ“จิต

สะอาด”แท้ที่มี“ปัญญา”ถึงขั้นสามารถท�ำให้“มีอยู่”ในโลก 

หรือท�ำให้สลายหายไปเป็น“ดินน�้ำไฟลม”สิ้นสภาพความ

เป็น“จิตนิยาม”นิรันดร์
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(๒๓๔)“วิิญญาณ”จริิงๆแท้้ๆต้ ้องเป็ ็น“ธาตุุรู้้� ”ที่่� 
ไม่่ลึึกลัับ
	ก็ เพราะมีี“ธาตุุรู้้�”ใหม่่ที่่�เป็็น“อััญญธาตุุ”คืือ “ธาตุุรู้้�” 

ที่่�เป็็น“ความรู้้�-ความฉลาด”ชนิิดไม่่เคยมีีมาก่่อนในโลกใน 

เอกภพมหาจัักรวาล  จึึงไม่่เหมืือน“ความรู้้�-ความฉลาด” 

แบบเดิิมๆ เก่่าๆ ที่่�วนเวีียนกัันอยู่่�แต่่ในกรอบของ“โลกีีย-

ธรรม” ของ“เทฺฺวนิยม”กัันแล้้วอย่่างเด็็ดขาด 

	 ซึ่งสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงเป็นคน“ตื่นๆ”รู้ร่วมชีวิต

คนทั้งหลายยืนยันกันกับคนทั้งหลายในโลกกระจะกระจ่าง

เปิดเผย

	 ไม่ใช่เอาแต่“ลึกลับ” งมๆ คล�ำๆ ต่างคนต่างก็ได้แต่

จินตนาการกันไปสารพัดของแต่ละคน อยู่ใน“ภพ”ของตนๆ  

	 แม้เขาจะยืนยันของตนว่าเป็น“๑” แต่มันไม่เหมือน 

“แบบพุทธ”เลย “ความเป็น ๑”ของพุทธ​นั้นทุกคนสัมผัสได้

ด้วย“กายภายนอก”ต่อเนื่องกับ“ใจภายใน”คือ ตา,หู,จมูก, 

ลิ้น,กาย,ใจ

	 นั่นก็เพราะ...พุทธนั้นได้ ปฏิบัติไปพร ้อมกับมี 

“อาการ-ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ในขณะ“ปัจจุบัน”นั้นทีเดียว ซึ่ง

ปฏิบัติในขณะมี“วิญญาณฐิติ”  ไม่ใช่ไป“หลับตา”ไม่ให้มี 

“วิญญาณตั้งอยู ่”ที่ตาก็สัมผัสรู้อยู ่ หลัดๆ  ที่หู,ที่จมูก,ที่

ลิ้น,ที่กายภายนอก,ที่ใจภายใน ก็สัมผัสรู้อยู่กันได้หลัดๆ 

โต้งๆ โทนโท่
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	 ซึ่งโลกภายนอก มีคนอื่นๆ ร่วมรู้ ร่วมยืนยันสัมผัส

ด้วยกันตรงกันเข้าใจไปด้วยกันได้  เปิดเผยชัดๆ กระจะ

กระจ่าง

	 ไม่มีอะไร“ลึกลับ”แฝงอยู ่เหมือนชาว“เทฺวนิยม” 

เด็ดขาด   

	 จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริงสภาวธรรมที่เรียกว่า“วิญญาณ” 

จริงๆ

	 แต่ผู้ไป“หลับตา”ให้กลายเป็น“วิญญาณสัมภเวสี” 

ที่ไม่เกิดอยู่กับ“ปัจจุบัน” ที่“ตา”ก็ไม่มี“การเห็น” ที่“หู”ก็ไม่มี 

“การได้ยิน” ที่“จมูก”ก็ไม่มี“การได้กลิ่น” ที่“ลิ้น”ก็ไม่มี“การ

ได้รส”  ที่“กาย”ก็ไม่มี“การสัมผัสรู้ภายนอกและรู้ภายใน”เลย 

	 กลายเป็นคนตาบอดหูหนวก เป็นคนไร้ความรับรู้

อยู่ครบผู้พิการสัมบูรณ์แบบ ผู้ขาด“ภาวะ ๒” ใน“ปัจจุบันชาต”ิ 

	 ถ้้า“ปฏิิบััติ” โดยหลงงมอยู่่�แต่่กัับ“อดีีต-อนาคต”  ไม่่มา 

ปฏิิบััติใน“ปััจจุุบัันชาติิ(ทิิฏฐธรรม)”หรืือ“ปััจจุุบัันธรรม(ทิิฏฐกาละ)”

มัันก็็ไม่่มีีผลแท้้  ไม่่มีีอานิิสงส์์จริิง ก็็ไม่่มีีความจริิงบรรลุุ

	 หากผู้้�ใดเรีียนรู้้�ปฏิิบััติใน“กาละ”ที่่�เป็็น“ปััจจุุบััน” ที่่�มีี 

“ผััสสะ”ทางทวาร ๕”นั่่�นแหละ จึึงมีี“เวทนา”ปฏิิบััติเรีียนรู้้� 

“อาการสุุข-อาการทุุกข์์-อาการไม่่สุุขไม่่ทุุกข์์”ที่่�เป็็น“ของ 

จริิง-ภาวะจริิง”กัันหลััดๆ โต้้งๆ โทนโท่่อยู่่�  ณ  บััดนั้�นกััน 

ทัันทีี(สััมปติิ)

	จึึ งจะเป็็น“ภาวะแท้้-ของแท้้-มีีปรากฏการณ์์จริิง 
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(สััจธรรม)”ที่่�“ไม่่ลึึกลัับ” ท้ั้�ง“ภายนอก-ภายใน”ครบ“ภาวะ ๒” 

อยู่ จับได้ไล่ทัน ยังไม่ไปไหน  

	 เช่น ใน“สมมุติธรรม”ก็จะมี“อาการสุข”ที่เกิดจาก 

“การยึดถือ(อุปาทาน)”ของคนตั้งแต่“๒ คน”ขึ้นไปยึดถือตรงกัน 

เมื่อเรา ๒ คนขึ้นไปและอีกเท่าไหร่ยิ่งมากก็ยิ่งยืนยันกันว่า

เป็น“ความจริง” ยิ่งมากยิ่งๆ เท่าใดๆ ก็ยิ่งนับเป็น“ความ

จริง”ยิ่งๆ เท่านั้นๆ  

	 ซ่ึ่�งก็็เป็็นไปตามที่่�“หมู่่�ตนกลุ่่�มคน”ที่่�“สมมุุติิ”กััน  ต่่าง 

ยอมรัับกัันในหมู่่�ในกลุ่่�มของตนๆ ก็็เป็็น“สมมุุติิธรรม”กััน

	ผ ู้อวิชชาจึงหลง“สมมุติ”นี้กันง่าย

	 แต่ตาม“ปรมัตถธรรม”แล้ว ผู้มี“ปัญญา”อันยิ่ง ก็จะ 

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า มันเป็น“มายา” มันไม่เป็น“ความจริง”เลย 

(๒๓๕)“มายา”ตัว“สุข”นี้จึงครอบง�ำ“พระเจ้า”อยู่แท ้
	 “มายา” ก็คือ ความไม่จริง ความหลอก  

	 “มายา”ยังมีแต่“อัตตา”  “มายา”ไม่มี“อนัตตา”   

	 “มายา”ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ตัวตนความจริง”กันเลย 

	 มันมีแค่”เวทนา”ของคนที่หลงยึดกันว่า“มีอยู ่” 

เท่านั้น  

	 ยิ่งมากคนก็ต่างมี“อุปาทาน”ไปตามๆ  กัน และหลง

ยึดว่ามีจริงก็บอก“ความรู้สึก”ของแต่ละคน  ออกมาสื่อสู่

กัันให้้รู้้ �ร่่วมกััน   รัับรอง“ตรงกััน”   แล้้วเรีียกด้้วยภาษาว่่า 
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“สุุข”เป็็นต้้น   เราจะเอาอาการ“สุุข”ที่่�เกิิดในใจนี้้�แหละ 

 ใชอ้ธิบาย

	ผ ู ้“มีสุข”คือ “มี” แต่ผู ้หลุดพ้นแล้ว“ไม่มีสุข”ก็คือ 

“ไม่มี”

	 “ความไม่มี(นัตถิ,น โหติ)”จึงเป็นที่สุดแห่งที่สุดที่รู ้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงได้ ซึ่งเป็น“ความรู้”ของ“ปัญญา”ที่แต่ละคนได้ 

	ภ าวะนี้เป็น“โลกุตระ” มีในศาสนาพุทธเท่านั้น

	ผ ู้ยังไม่เป็น“อรหันต์”จึงมี“มายา”นี้กันอยู่ และถูก  

“มายา”นี้ครอบง�ำควบคุมตลอด

	 “พระเจ้า”จึงถูก“มายา”ตัว“สุข”นี้ครอบง�ำอยู่แท้

	 “อรหันต์”ที่มี“ปัญญา”สัมมาทิฏฐิแท้เท่านั้นที่หมด

สิ้น“สุข-ทุกข์”นี้ส�ำเร็จเด็ดขาด คือในจิตหมดสิ้น“ภาวะ ๒”นี้  

	 ซึ่ง“อรหันต์”ทุกองค์ยืนยัน“ความไม่มีเวทนา”ชนิดนี้

แก่กันและกันได้รู้“ความไม่มี”เหมือนกันได้ รับรองความ

จริงนี้ตรงก็ได้ ต่างคนก็ต่างมี“ความจริง” ๑ เดียวกันนี้ทั้งนั้น

	 และเป็น“ความจริง”ที่“ลืมตา”ต่ืนเต็มๆ แล้วเกิด 

“ความรู้สึก(เวทนา)”ยืนยันได้ตรงกันกับคนอื่นๆ ที่สามารถใน

โอกาสนั้น“สัมผัส”ภายนอกภาวะหนึ่งใดก็ตาม ร่วมกันเปิด

เผยอยู่ 

	จึึ งไม่่“ลึึกลัับ” ไม่่งมๆ คลำำ�ๆ ไม่่คลางแคลง  พ้้นวิิจิิ-

กิิจฉาได้้ถึึงข้ั้�น“พ้้นวิิจิิกิิจฉาสวะ” และ“พ้้นวิิจิิกิิจฉานุุสััย” 

กันทีเดียว	
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	ศ าสนาพุทธจึงไม่“หลับตา”ปฏิบัติ แม้จะเป็น“สมมุติ

ธรรม” เพราะเสียเวลา สูญเปล่า มันไม่มีประโยชน์แม้แต่

ในเบื้้�องต้้นแห่่งพรหมจรรย์์ แถมมีีโทษไปหลงภพ-หลงชาติิ 

หลงอดีีต-หลงอนาคต    “การหลัับตา”ปฏิิบััติเพื่่�อบรรลุุผล 

ใน“ขัันธ์์อดีีต”กัับ“ขัันธ์์อนาคต”ซ่ึ่�งมัันเป็็นของชาวเดีียรถีีย์ ์

เขาปฏิิบััติกััน

	ผ ู้ปฏิบัติแค่เป็น“อรหันต์”ยิ่งไม่จ�ำเป็นต้องเสียเวลา

ที่จะต้องสนใจไปเรียนรู้เลย เพราะมันเรื่องนอกอรหันต์ 

นอก“ใบไม้ในก�ำมือเดียว” ไปแล้ว    ตามที่พระพุทธเจ้า

สมณโคดมในปางสุดท้ายของพระองค์ทรงสอนแค่“ใบไม้

ก�ำมือเดียว”เบื้องต้นของพรหมจรรย์   คือสอนแค่“บรรลุ

อรหันต์”เท่านั้น  พระพุทธเจ้าสมณโคดมไม่ได้ทรงสอน

เรื่อง“พระโพธิสัตว์” จึงมีแค่เบื้องต้น 

	 เว้นแต่ผู ้บ�ำเพ็ญ“โพธิสัตวภูมิ”เท่านั้น  ที่จะต้อง

ศึกษาเรียนรู้“เบื้องกลาง-เบื้องปลาย”ของ“โลกอื่น”อันเป็น

เดียรถีย์อื่นๆ ด้วย ให้ถ้วนทั่ว เพื่อรู้ทั้ง“เรา”ทั้ง“เขา”ให้ครบ

บริบูรณ์

	จึึ งไม่่เหมืือนอาตมา ที่่�บำำ�เพ็็ญบารมีีอยู่่�น้ี้�เพื่่�อ“พุุทธ-

ภููมิิ”มุ่่�งบรรลุุ“พระสััมมาสััมโพธิิญาณ”สููงสุุดแห่่งที่่�สุุด

	ดัั งน้ั้�น“เบื้้�องต้้นแห่่งพรหมจรรย์์”ที่่�ต้้องศึึกษาเฉพาะ 

ของตนเองให้้“อยู่่�จบพรหมจรรย์์”เป็็นเบื้้�องต้้นก่่อน  ต่่อจาก

น้ั้�นจึึงจะเป็็นเรื่่�องของผู้้�บำำ�เพ็็ญต่่อ“พุุทธภููมิิ”จึึงจะเรีียนเพื่่�อ
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รู้้� “พรหมจรรย์์อื่่�น”ของผู้้�อื่่�นนอกไปจาก“ตนเอง” เบื้้�องต้้น 

แห่่งพรหมจรรย์์ผู้้ �บำำ�เพ็็ญจึึงไม่่ต้้องไปยุ่่�งเรีียนรู้้�“พรหม-

จรรย์์”ชนิิดอื่่�นๆ หรอก  มัันผิิดฐานะ ผิิดลำำ�ดัับ ผิิดกาลเวลา

	 เทฺวนิยมเดียรถีย์ยังไม่รู้“ล�ำดับ”ดังว่าเหล่านี้หรอก 

ยังหลงมืดมัวเมาจมงมงายอยู่แต่กับ“อดีต”หรือ“อนาคต” 

ที่เป็น“ทิฏฐิ ๖๒”(พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ตั้งแต่ข้อ ๑ เป็นต้นไป) ไม่รู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”อันเป็น“ปัจจุบันชาติ(ทิฏฐธรรม)”เป็น

สามัญชีวิตปกติสัมบูรณ์ได้เลย เพราะยังไม่ชัดเจนในความ

เป็น“ปัจจุบันชาติ”เท่านั้น ว่าเป็น“ความจริง”ที่“จริง”ที่สุด 

ซึ่งต้องมี“จักษุ ปัญญา ญาณ วิชชา อาโลก”อยู่ครบพร้อม

	 ชาวพุทธทุกวันนี้จึงเส่ือมจาก“โลกุตระ”เป็นเดียรถีย์ 

กันด้วยความมืด“อวิชชา”งมงายไปกับ“กาล”อันเป็น“อดีต-

อนาคต”ทั้งใน“การปฏิบัติ” ทั้งใน“ความมีมรรคผล” 

	 ชาวพุทธปฏิบัติธรรมกันในชีวต“ตื่นลืมตาสามัญ” 

เป็น“ปัจจุบัน”ปกติ ที่มีชีวิตธรรมดา ทั้งในขณะ“ท�ำอาชีพ -

มีการงานท�ำกิจต่างๆ-การพูด-การคิด”ก็ปฏิบัติธรรมให้

เป็็น“สััมมาอาชีีวะ-สััมมากััมมัันตะ-สััมมาวาจา-สััมมา-

สัังกััปปะ” ล้้วน“ลืืมตา”ปฏิิบััติท้ั้�งน้ั้�น   ตามที่่�พระพุุทธเจ้้า 

ตรััสไว้้ใน“มรรคอัันมีีองค์์ ๘”  สััมผััสได้้เป็็น“ความจริิง”ไม่่มีี 

“มายา” เราจััดการ“กรรม”ของเราเองด้้วยตััวเองแท้้

(๒๓๖)“กรรมที่มีอาการสุจริตจริง”จึงจะหมดสิ้น“มายา”



200 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 คนย่อมมี“กรรม ๓”อยู่จึงต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กรรม 

ที่มีอาการทุจริต”ของ“กรรม ๓”ที่ตนมีจริง แล้วต้องเลิกละ 

“กรรม”ที่ตน“ทุจริต ๓”นั้นให้ได้จริง ซึ่งมันก็เกิดใน“กรรม

ของตน”ที่ยังมีชีวิตประจ�ำวันด�ำเนินไปอยู่เป็นปกตินั่นเอง 

มากหรือน้อย หนักหรือเบาส�ำหรับผู้ยังไม่ใช่“อรหันต์”หรือ

ยังไม่ใช่“โพธิสัตว์ระดับ ๔”ขึ้นไป 

	 จึงจะสามารถเป็นคนมี“สุจริตกรรม ๓” เป็นคนหมด

สิ้น“มายา”บริบูรณ์ได้จริง

	 การปฏิิบััติธรรมของคน“ผู้้�มิิจฉาทิิฏฐิิ” เช่่น ผู้้�“หลัับตา” 

ปฏิิบััติก็็ดีี ก็็คืือ ผู้้�เดิินทางไปสู่่�ความเป็็น“พญานาค”  หรืือ 

ผู้้�“ลืืมตา”ปฏิิบััติก็็ดีี   ที่่�หลง“ความรู้้�รอบโลก”  ไม่่รู้้�จัักจบสิ้้�น 

ยัังหาจุุดสำำ�คััญของการบรรลุุ“อรหัันต์์” ไม่่ได้้  ก็คืือผู้้�เดิินทาง

ไปสู่่�ความเป็็น“พญาครุุฑ”    

	ถ้้ าไม่่มีี“กรรม”ภายนอกตามชีีวิิตปกติิของคนสามััญ 

ของสััตวโลกที่่�เล้ี้�ยงชีีพตนไปเป็็นธรรมดา   แต่่ไปหาเรื่่�อง 

ท�ำผิดปกติ“นั่งหลับตาปฏิบัติ”  มันก็ไม่มี“ผัสสะ”อันเกี่ยว

กับภายนอกใดๆ  กับใครเลย  เราก็งมงายอยู่แต่ใน“ภพ

ภายใน”ของตน  ล่องลอยไปเดียวดายในโลก“คนละภพ”กับ

คนสามัญในโลกปกติทั่วไปอันมีภายนอก มี“ตา-ปัญญา-

ญาณ-วิชชา-แสงตะวัน(อาโลก)”อาศัยตามปกติชีวิตสามัญ  

มันก็แยกตัวเองเข้าไปอยู่ใน“ภพที่เป็นภวังค์” ผ้นั้นก็เป็น 

“สัมภเวสี” อยู่แต่ใน“ภพของจิตของตน” มันก็ต่างคนต่างไป 



201ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

แยกกันคนละภพ คนละโลก มันก็พูดกันไม่รู้เรื่อง เพราะ

ต่างคนต่างก็อยู่คนละ“ภพ”

	 เช่่น คนผู้้�“หลัับตา”นั้้�นไม่่มีี“กามภพ”ที่่�จะสััมพัันธ์์กััน

ทาง“ตา  หู  จมููก  ลิ้้�น  กายภายนอก”กัับผู้้�อื่่�น  แต่่ผู้้�หลัับตาไม่่รู้้�

ภายนอกน้ั้�น  ปิดทวาร  ไม่่เกี่่�ยวกัับใครเลย  มัันก็็ไม่่รู้้�เห็็นกััน

	คุ ณจะสุุจริิต จะทุุจริิต จะทำำ�ได้้ก็แต่่ทาง“ใจ”ของตน

ผู้เดียว ส่วนกายสุจริต กายทุจริตก็แก้อะไร ท�ำอะไรไม่ได้ 

	 และ“เหตุุ”ที่่�พาให้้เกิิด“ทุุจริิต-สุุจริิต”น้ั้�นก็็คืือ  เรา 

ต้้องมีี“ผััสสะภายนอก”  และ“ผััสสะภายใน”  ในปััจจุุบััน 

ทุุกปััจจุุบััน  ที่่�คนในโลกในสัังคมน้ั้�นๆ  ต่่างเข้้าใจกัันหรืือรู้้� 

ร่่วมกััน  ตกลงกัันว่่า“สมมุุติิสััจจะ”ฉะน้ี้�ๆ สุจริิต  ฉะน้ี้�ๆ ทุจริิต 

	ถ้้ ามััวไปหลงผิิด“หลัับตา”ปฏิิบััติ   แล้้วมัันจะรู้้ �จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“อาการ-ลิิงคะ-นิิมิิต-อุุเทศ”ที่่�ตนกำำ�ลัังมีี-กำำ�ลััง 

เป็นในปัจจุบันนั้นๆ ว่า มัน“ทุจริต-สุจริต”กับใครกันล่ะ?  

และมันจะทันท่วงทีหรือ?..?..? แล้วจะได้รีบลงมือ“รู้ทัน 

ทุจริต”นั้นๆ และหยุด“กิริยาอาการ”ของ“ทุจริตกรรม ๓” 

ที่ก่อเป็น“ทุจริต”ขึ้นมาใน“ปัจจุบัน”นั้นๆ ที่ยัง“ไม่ล่วงเลย

ไปเป็นอดีต” หรือไม่ใช่“หลงเป็นเรื่องอนาคต” ไป ซึ่งทั้ง 

“อดีต”และ“อนาคต”นั้นมันไม่ใช่“ความจริง”ที่“สด”เท่ากับ 

“ปัจจุบัน”แน่ๆ พิจารณาประเด็นนี้กันให้แยบคายถ่องแท้เถิด    

 	 จึงจะมี“ความจริงที่สุด”ของการจัดการก�ำจัด“กรรม

กัันจริิงๆ ในปััจจุุบัันน้ั้�นๆแท้้”ชนิิดที่่�“ถููกกรรม”และ“ถููกกาล



202 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

”ที่่�เป็็น“กรรมมีีอาการจริิง”อยู่่�ใน“กาลขณะหลััดๆ ปััจจุุ- 

บััน”แท้้“กำำ�ลัังมีีสัันตติต่่อเนื่่�องกัันไม่่ขาด”[ปฏิิสััมพััทธ์์ของกรรมกัับ

กาล = Karma and Time of Continuum] กว่่า“อาการกรรมและกาลที่่�

เลยผ่่านไปเป็็นอดีีต” หรืือ“อาการที่่�ยัังมาไม่่มาถึึงอัันเป็็น 

อนาคต” 

	 ใช้้วิิจารณญาณกัันให้้คมๆ แม่่นๆ ชััดๆ แล้้วปฏิิบััติ

กับ“กรรมปัจจุบัน”ของตนนั้นแหละให้“สุจริต”บริบูรณ์ให้ได้

ทั้งหมดซึ่งมันอาจจะเป็น“มิจฉาชีพ ๕-มิจฉากัมมันตะ ๓-

มิจฉาวาจา ๔-มิจฉาสังกัปปะ ๗”เหลืออยู่ ยังไม่หมดสิ้น 

	ก็ ต้้องเรีียนรู้้�“กรรม๓(กายกรรม-วจีีกรรม-มโนกรรม)”ที่่�ตน 

กำำ�ลัังมีีอยู่่�น้ั้�นว่่า  มีีการโกง(กุุหนา)หรืือไม่่ (นี้้�คืือ มิจฉาชีีพข้้อที่่� ๑) 

	 - ตนกำำ�ลัังหลอกลวง(ลปนา)หรืือไม่่ (นี้้�คืือ มิจฉาชีีพข้้อที่่� ๒) 

	 - ตนกำำ�ลัังปฏิิบััติธรรมเพื่่�อให้้บรรลุุตามหลััก“สิิกขา ๓

(เนมิิตตกตา)”จริิงจัังอยู่่�หรืือยััง“ตลบตะแลง (นี้้�คืือ มิจฉาชีีพข้้อที่่� ๓)” 

	 - ตนปฏิิบััติธรรมบรรลุุ“มรรคผล”แล้้ว  แต่่ตนยััง 

“รัับใช้้คนมิิจฉาชีีพอยู่่�”หรืือไม่่ (นี้้�คืือ มิจฉาชีีพข้้อที่่� ๔) 

	 -ตนไม่่รัับใช้้คนมิิจฉาชีีพแล้้ว  แต่่ยัังทำำ�งานรัับจ้้าง 

หรืือรัับทรััพย์์สิินเงิินทองเป็็นสิ่่�งตอบแทนแลกเปลี่่�ยน 

(นิปเปสิกตา) มาให้แก่ตนอยู่ในหมู่ชนสาธารณโภคีหรือไม่ (นี้คือ 

มิจฉาชีพข้อที่ ๕) 

	 “มิจฉาชีพ”ข้อที่ ๕ นี้แหละ ที่ผู้ศึกษาต้องท�ำความ

เข้าใจกันให้ดีๆ พิจารณากันให้แตกฉานทีเดียว 



203ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 “๕ ข้อ” ๕ ขั้น ตั้งแต่“ข้อที่ ๑ ถึงข้อ ๕” นี้ล้วนคือ 

“มิจฉาอาชีพ”อยู่ทั้ง ๕”นะ!

	 แม้้ที่่�สุุด“ข้้อที่่� ๕” ที่่�ต้้องเป็็น“คนทำำ�งานฟรีี”แท้้จริิง 

ไม่่รัับรายได้้ข้้าวของเงิินทองใดๆ แลกเปลี่่�ยนตอบแทนคืืน 

(ลาเภน ลาภััง นิิชิิคิิงสนตา)  มาให้้ตนเลยเด็็ดขาด ไม่่ติดใจในลาภ-

ยศ-สรรเสริญ-สุข มีชีวิตอยู่รับใช้ท�ำงานเพื่อผู้อื่นสุดๆ ชีวิต

ของเราแล้วแต่ใครอื่นจะเลี้ยงไว้(ปรปฏิพัทธา เม ชีวิกา)

	 ภิิกษุุสมณะในยุุคพระพุุทธเจ้้าปฏิิบััติตน ไม่่มีีเงิินทอง 

ไม่่สะสมทรััพย์์สิิน ให้้คฤหััสถ์์เล้ี้�ยงไว้้ ภิิกษุุมีีหน้้าที่่�ปฏิิบััติ 

ตนให้้หมดกิเลส  แต่่มีี“ปััญญา”ยิ่่�งๆ  แล้้วสั่่�งสอนผู้้�คน 

	 “คนไม่่มีีกิเลส”เลย จึึงจะเป็็นคนมีี“ปััญญา”แท้้ 

	 เป็็นคนไม่่มีี“เฉโก”เลย  มีีแต่่“วิิชชา”ครบ“วิิชชา ๘” 

นั่่�นเทีียว เป็็นคนมีี“อาชีีพ”สมบููรณ์์ที่่�สุุด เล้ี้�ยงตนด้้วยการไ

ม่่ต้้องรัับทรััพย์์เงิินทองมาเป็็นของตนอีีกเลย 

	 นี้คือ “สัมมาอาชีพ”ที่พ้น“มิจฉาอาชีพ”สูงสุด 

(๒๓๗) พิสูจน์“คนที่ท�ำงานฟรี”คือ“กรรม”มิใช่ God	
	 “สัมมาอาชีพ”ของพระพุทธเจ้านั้น สมาชิกในสังคม

สาธารณโภคีีทุกคนล้้วนทำำ�งานฟรีีกัันได้้จริิงๆ แม้้จิตจะยััง

มีี“ความอยากได้้เป็็นของตน”  แต่่ละคนพยายามละตััวตน 

อย่่างแท้้จริิง จริิงๆ เป็็นคนทำำ�งานเพื่่�อผู้้�อื่่�น เพื่่�อส่่วนกลาง

สุุดๆ ฝึึกฝนปฏิิบััติตน ไม่่ทำำ�เพื่่�อตััวเอง ชีีวิิตตนให้้ผู้้�อื่่�น 



204 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เล้ี้�ยงไว้้(ปรปฏิิพััทธา เม ชี วิิกา) เป็็นคนเล้ี้�ยงง่่าย(สุุภร) ไม่่เรื่่�องมาก 

สำำ�หรัับการกิินอยู่่�หลัับนอนของตน

	 พฤติิกรรมภายนอก“ทำำ�งานฟรีี”   ทำำ�งานแล้้วไม่่รัับ 

รายได้้เงิินทองข้้าวของแลกเปลี่่�ยนตอบแทนมาให้้ตนเลย 

อยู่ในหมู่ชนที่มี“สาธารณโภคี”กันจริงๆ นี้ เป็น“ความจริง” 

พิสูจน์ได้จริงๆ  นับเป็นสังคมที่มี“เศรษฐกิจ”เยี่ยมยอด

ที่สุดในสังคมคนในโลก โดยเฉพาะในยุคทุนนิยมสามานย์

กาละนี้

	 สำำ�หรัับคนผู้้ �ลดละ“กิิเลส” บรรลุุธรรมจริิง   ก็หมด 

“ตััวตน”จริิง  หมดสิ้้�นความเป็็น“อััตตา”  ไม่่เห็็นแก่่ตััวแท้้ 

แน่่นอน 

	จึึ งเป็็น“คนทำำ�งานฟรีี” ได้้นี้�เป็็นเรื่่�องของ“กรรม” 

ที่ตนพากเพียรปฏิบัติตนลดละ“ตัวตน”มาจริง ไม่ใช่เรื่อง

ของ God ซึ่งยังไม่รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงความเป็น“อัตตา”หรือ 

“ตัวตน”

	ถ้้ าใครยัังทำำ�งานรัับรายได้้เงิินทองข้้าวของแลก 

เปลี่ยนตอบแทนมาให้ตนอยู่  แม้เล็กแม้น้อย   ไม่ท�ำงาน 

“ฟรี”จริงๆ  พระพุทธเจ้าก็ยังถือว่า  ยังเป็น“มิจฉาชีพ”อยู่นะ!

	 แล้้วผู้้�ทำำ�งานฟรีี  มีีชีีวิิตอยู่่�ยัังไง  จะ“ยัังชีีพ”ไปได้้ 

หรืือ?

	 ซึ่งเรื่องนี้แหละที่เป็น“สุดยอดแห่งเศรษฐศาสตร์”ที่

ยิ่งใหญ่จริงๆ ที่เป็นความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 



205ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ที่่ �พระพุุทธเจ้้าทรงทำำ�ให้้เกิิดให้้มีีได้้แม้้แต่่ในยุุคของ

พระพุุทธเจ้้า  อัันเป็็นยุุคสมบููรณาญาสิิทธิราชย์์หรืือเผด็จการ

สมบููรณ์์แบบ  เป็็นยุุคสมััยที่่�ยัังเป็็นสัังคมทาสอยู่่�เต็็มที่่� และ

คนยุุคน้ั้�นยัังไม่่มีี“สิิทธิมนุุษยชน”เต็็มที่่�สุุดๆ เหมืือนยุุค 

ปััจจุุบัันน้ี้�เลย  ยัังไม่่มีี“ความรู้้�เรื่่�องอิิสระ”สุุดยอดสััมบููรณ์ ์

แท้้ๆ ก็ยัังพากัันทำำ�ได้้แล้้ว  ซึ่�งเป็็นเรื่่�องของ“กรรม”ที่่�เต็็ม 

สิิทธิ์์�ของตนเอง ไม่่ใช่่เรื่่�องของ God เลย 

	 “พุุทธ”จึึงแสดงถึึงความมีี“อิิสระเสรีีภาพ”สุุดสััมบููรณ์์

	 “อิิสรภาพ”น้ี้�เป็็นเรื่่�องลึึกซึ้้�งยิ่่�งใหญ่่มาก ที่่�ศาสนา 

“เทฺวนิยม”ยังเป็น“ทาสพระเจ้า”กันอย่างเต็มที่ ไม่สามารถ

หลุดพ้นมี“อิสระเสรีภาพ”ออกมาจาก“พระเจ้า” ได้

	 แม้แค่ความเป็น“ทาสพระเจ้า”ก็ยังไม่สามารถรู้ได้

ชัดเจนชัดแจ้ง  และ“หลุดพ้นความเป็นทาสพระเจ้า”กันเลย

	 คนยังเป็น“ทาสพระเจ้า”ไม่มีวันปลดปล่อยกันอยู่

กว่าครึ่งกว่าค่อนในโลก ส�ำหรับผู้ที่มี“ชีวะ”อยู่ในโลก แม้

ยุคปัจจุบันนี้  “เทฺวนิยม”จึงไม่พ้นจาก“สังคมทาส”ไปได้ 

	 ซึ่งคนในโลกส่วนใหญ่นั้นยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้ง

รู้จริง“ความเป็นทาสพระเจ้า”ได้ง่ายๆหรอก แม้ปัจจุบันนี้

คนที่มี“เฉโก”ก็ยังมีมากกว่าคนผู้มี“ปัญญา”อยู่แท้ๆ จริงๆ

	 “ปัญญา”เป็น“โลกุตรธรรม” ซึ่งไม่ใช่“ความฉลาด” 

หรือ“ความรู้”ที่ชื่อว่า “เฉโก”แบบเทฺวนิยมหรือแบบโลกียะ  

	 แต่เป็น“ความรู้”ที่เป็น“โลกุตระ” มีอิสระเสรีภาพ
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เฉพาะตนเต็มที่ที่จะ“นับถือ”ศาสนาพุทธ  ทกคนใช้สิทธิ

ตาม“ความรู้-ความฉลาด”ของตนสมัครใจ“ยอมรับนับถือ

ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“โลกุตระ” หรือแม้จะถึงขั้นเป็น

สังคม“สาราณียธรรม ๖”ก็เป็นคน“ท�ำงานฟรีอยู่ในสังคม” 

นั้นอันมีระบบ“สาธารณโภคี”ที่ตนพอใจเองได้ด้ว  ย

ปฏิภาณไหวพริบของตนๆ แต่ละคนเองแท้ ไม่มีข้อบังคับ

ใดของพระพุทธเจ้าบังคับ ครอบง�ำให้มา“ท�ำงานฟรี”เลยใน

ศาสนาพุทธ

	 แต่เป็น“กรรมของตน”มีอิสระเต็มที่ คิดเองท�ำเอง

(๒๓๘)“ปััญญา”นั้้�นมีี“ภาวะ ๒”คืือทั้้�ง“รู้้�ได้้”ทั้้�ง“ทำำ�ได้้”	
	 ไม่่ว่่า“รู้้�สููงสุุด-ทำำ�ได้้สูงสุุด”ปานใดๆ ทุกคนก็็มีี“สิิทธิ์์�” 

อยู่ที่จะสามารถพากเพียรสะสม“สัมภารวิบาก”กันชาติแล้ว

ชาติเล่าจนกระทั่งได้บรรลุถึงที่สุดนั้นหรือไม่เท่านั้นเอง

	ผ ู้รู้อย่างเดียว ยังท�ำไม่ได้นั้น ยังไม่ใช่“ปัญญา”

	 ส่วนผู้ที่“ท�ำได้” แต่ยัง“ไม่รู้”นั้น คือ ยังไม่มี“ปัญญา” 

นั่นคือ ผู้“ท�ำได้แต่ยังมิจฉาทิฏฐิ” จึง“ท�ำได้”ไปตามประสา

ของ“ทิฏฐิ”ที่ยัง“ไม่สัมมาบริบูรณ์”ของตนๆ 

	 ซึ่งคุณสมบัติเช่นนี้มีเฉพาะ“ศาสนาพุทธ”เท่านั้น ที่ 

“พระพุทธเจ้า”ตรัส“ความรู้-ความจริง”นี้ไว้จริงๆ โดยใช้ภาษา 

“บัญญัติ”ระบุก�ำกับ“สภาวธรรม”นั้นๆ ไว้ทุกคู่ของ“บัญญัติ

กับสภาวธรรม” และเรียกผู้มี“ความรู้”นี้ว่า คนมี“ปัญญา”
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	 “ปัญญา”จึงไม่ใช่“ความรู้”สามัญทั่วไปที่“เทฺวนิยม”  

หรือคน“โลกียะ”มีกันได้  เพราะมี“ความพิเศษสุดยอดยิ่ง

ใหญ่ในความรู้-ความฉลาด”ที่เป็นของชาว“พุทธ” โดยเฉพาะ

ที่“พระพุทธเจ้า”ตรัสรู ้ด้วยพระองค์เองแท้ๆ  แล้วน�ำมา

ประกาศให้้มนุุษย์รู้้�ตาม พระพุุทธเจ้้าทรงเรีียกว่่า“ปััญญา” 

	 และทรงยืืนยัันว่่า   ความเป็็น“อััตตา”เป็็นของตนๆ 

เต็็มสิิทธิ  ใครคนใดจะสมััครใจ“ยิินดีี(ฉัันทะ)”เลืือกรัับนัับถืือ 

พุุทธศาสนาก็็เป็็น“สิิทธิ”เต็็มที่่�ของตนตาม“ภููมิิ”ที่่�พอรัับได้้ 

เท่่าใดๆ ก็เท่่าน้ั้�นๆ     ตามความสามารถของตนๆ  หรืือจะ 

ไม่่พอใจนัับถืือพุุทธ  ก็มีีสิทธิเต็็มร้้อยที่่�จะเกิิดในจิิตซึ่�งเป็็น

ความจริิงของ“ศรััทธินทรีีย์”ของตนๆ  แต่่ละคน 

	ซึ่ �งมีีขีีดมีีขั้�นตามที่่�แต่่ละคนสามารถ  หรืืออาจจะมีี 

“ภูมิรู้”ทุกขั้นทุกตอน มีเขต มีระดับเท่าที่ได้เป็น“ของตนๆ” 

	 “ปััญญา”จึึงไม่่ใช่่“ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�มาจาก God 

หรืือ“พระเจ้้า”แต่่อย่่างใดเลย    “ปััญญา”เป็็น“ความรู้้ �-

ความฉลาด”ที่่�แตกต่่างจาก“เฉโก”คนละตระกููล  คนละทิิศ 

คนละทาง คนละโลก คนละดวงดาว โดยแท้้

	 “ปััญญา”จึึงพิิเศษเกิินกว่่าชาว“เทฺฺวนิยม”จะค้้นคว้้า 

ขบคิิดขึ้้�นมาเองได้้  “ปััญญา”เป็็น“อจิินไตย”ที่่�เป็็น“พุุทธ-

วิิสััย”  เป็็น“ฌานวิิสััย”  ที่่�ต้้องมีีความรู้้�ใน“กรรมวิิบาก”  เป็็น 

“เรื่่�องใหญ่่”ของ“ชีีวิิตจิตนิยาม”  ซึ่�งผู้้�ไม่่มีี“วิิชชา”(คนอวิิชชา)ยััง 

เรีียกกัันว่่า “พรหมลิิขิิต”หรืือ“แล้้วแต่่‘พระเจ้้า’จะบััญชา”น้ั้�นแล 
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ผู้้�มีี“ปััญญา ๘”แท้้จริง

จึึงสามารถ“ดัับตนเอง”สำำ�เร็็จ   

ได้้หมดสิ้้�น จบอัตตา

ด้้วย“กรรม”ของตน

 “ปรินิิพพานเป็็นปริโยสาน”

แยก“ธาตุุจิิตวิญญาณ”ของตน

ออกเป็็น“ดิินน้ำำ��ลมไฟ” 

ไปเลย
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	 แต่่จริิงที่่�สุุด คืือ “ตนเองลิิขิิตตนเอง”แท้้ๆ ต่่างหาก

	 เพราะ“กรรมเป็็นของของตน-ตนเป็็นทายาทของ 

กรรมของตน-กรรมโยนิิ-กรรมพัันธุุ-กรรมปฏิิสรโณ”

	 “กรรมจำำ�แนกสััตว์ ์ (กััั�มมัังสััตเต  วิิภััชชติิ)”  และ“สััตว์ ์

ท้ั้�งหลายย่่อมเป็็นไปตามอำำ�นาจของกรรม(กััมมุุนา วััตตีี โลโก)”

	 ผู้้�มีี“ปััญญา ๘”แท้้จริิงจึึงสามารถ“ดัับตนเอง”สำำ�เร็็จ   

ได้้หมดสิ้้�น  จบอััตตา ด้้วย“กรรม”ของตน   “ปริินิิพพานเป็็น

ปริิโยสาน” แยก“ธาตุุจิิตวิิญญาณ”ของตนออกเป็็น“ดิินน้ำำ�� 

ลมไฟ” ไปเลย  ไม่่เหลืือ“ชีีวะ” ต่่อจากน้ั้�นกัันอีีกเลย  ก็ด้้วย 

ตนเองแท้้ๆ

(๒๓๙)“ปััญญา”จึึงมิิใช่่“ความรู้้�-ความฉลาด”แบบเฉโก
	 “ปัญญา ๘”ยิ่งใหญ่ปานฉะนี้ ชาว“เทฺวนิยม”แม้จะ

ใช้ “โลกจินตา (ความคิดของชาวโลกีย ์ )”ปานใดก็ไม่อาจจะมี 

“ปัญญา”ที่เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ชนิดที่เป็น“โลกุตระ”นี้ได้

	 พระพุทธเจ้าจึงทรงสรุปว่า ผู้มี“ปัญญา”หรือ“วิชชา”  

สามารถรู้ปัจจยาการของ“เหตุและปัจจัย”ที่เป็น“ภาวะ ๒”ร่วม

ปรุงแต่งกันและกันตั้งแต่ต้นจนที่สุดชื่อว่า“ปฏิจจสมุปบาท”

	 สามัญโลกียบุคคลจะไม่สามารถรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“ความจริง”นี้เองได้ ต้องสืบทอดจากผู้มี“ปัญญา ๘”มาแล้ว

เท่านั้น 

	 นั่นคือ “ปัญญา”ที่เป็น“ความรู้-ความฉลาด ๘ ข้อ” 
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อันได้แก่ “วิชชา”ของพระพุทธเจ้านี้ “เทฺวนิยม”หรือคนที่มี

แต่  “ เฉโก”นั้นจะไม ่ รู ้จัก“สังขาร-วิญญาณ-นามรูป-

อายตนะ-ผัสสะ-เวทนา-ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-ชาติ”ได้เอง

เป็นเด็ดขาด จึงมี“อัตตา”ที่จมอยู่กับ“ความโศก-ปริเทฺวะ-

ความทุกข์-โทมนัส-อุปายาส”ประจ�ำโลก นิรันดร ไม่หมด

สิ้นลงได้  

	 เพราะ“อวิิิ�ชชา”จึึงไม่่รู้้�จัักพลัังงาน“สัังขาร”จัับตััวกััน

ต้ั้�งแต่่“๒ ภาวะ”เป็็น“อััตภาพ”หรืือ“อััตตา”ที่่� เรีียกว่่า 

“วิญญาณ”ขึ้นมาแล้วก็จะก่อ“กรรม”ท�ำเข็ญเป็น“ผล” 

ตกผลึกเป็น“ตนเองของตนเอง” ไปตลอดกาลนาน  จึงไม่ม ี

“ปัญญา”ที่จะจัดการกับ“อัตตา”ของตนเอง  แม้จะยังชีพมี

ชีวิตอยู่ในโลกต่อไปก็ไม่มี“ปัญญา”แท้จริงที่รับประกันได้

ว่า  “ไม่ท�ำบาปทั้งปวง-ท�ำแต่กุศลเสมอ-เพราะได้ท�ำจิต

สะอาดหมดจดจากกิเลสจริงแล้ว” 

	 เป็น“อรหันต์”คือ ผู้“ถึงที่สุดแห่งความลึกลับแล้ว”

	 “ความลึกลับ(รห)”นั้นคือ “ตัวเอง” คือ ลึกลับใน“ตัวตน”

	ผ ู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ตัวเอง”หรือ“ตัวตน”บาลีคือ“อัตตา” 

 แล้วได้ศึกษาฝึกฝนอบรมตนจนที่สุดบรรลุความเป็น 

“อนัตตา” 

	 จึงเป็นผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”ที่มันมีความเป็น 

“อัตตา” และสามารถมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง” 

ว่า “อัตตา”นี้คือ “มายา” ซึ่งคนผู้มี“อุปาทาน”ยังงมงายอยู่ว่า 
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“อัตตา”นั้นเป็น“สุข” และหลงยึดถือว่า “สุขเที่ยงแท้”อยู่

นรินัดรด้วย  จงึเป็นพวก“สขุนยิม”  กค็อื  ชาว“เทวฺนยิม”นี่เอง

	 และยกให้ผู้ที่มี“สุขนิรันดร”เป็น“เจ้าผู้ยิ่งใหญ่แห่ง

สุข” หรือเป็น“พระเจ้า”ผู้ยิ่งใหญ่ ที่มี“อัตตา”อยู่นิรันดร

	 ชาว“เทฺฺวนิยม”จึึงยัังจะมีีชีีวิิต“ตายเกิิด-เกิิดตาย” 

วนเวีียนอยู่่�กัับ“มายา”อัันคืือ“สุุข” ว่่าเป็็น“สััจจะ”นิิรัันดรอยู่่� 

ไม่่มีีทาง“จบ”หรืือทางเลิิกเสพ“สุุข”ลงได้้สนิิทเด็็ดขาด 

“สิ้้�นสุุข-สิ้้�นทุุกข์์”นิิรัันดรไม่่ได้้

	 จึงตกเป็น“ทาส”ของ“มายา”หรือ“มารซาตาน”อยู่ 

	ศ าสนาพุทธนั้น พระพุทธเจ้าตรัสรู้“ปัญญา ๘”เปิด

เผย“ความลับที่สุด”ที่เป็น“ความสุข-ความทุกข์”นี้แหละว่า 

เป็น“มายา”ตัวร้าย   ที่หลอก“คนโง่”    จนพ้น“ความโง(่อวิชชา)”นี้

ได้ด้วย“การศึกษา ๓ (ไตรสิกขา)” คือ“อธิศีล-อธิจิต-อธิปัญญา”

	 หรือทฤษฎีเต็มๆ ก็คือ “จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”

	 ขอตั้งข้อสังเกตไว้ตรงนี้อย่างส�ำคัญมากในความเป็น 

“จรณะสมบััติิ-วิิชชาสมบััติิ”ซ่ึ่�งเป็็น“พุุทธคุุณ”ข้้อ ๑ ใน ๙ ข้้อข

องพระพุุทธเจ้้าทุุกพระองค์์น้ั้�น  มีีข้้ อน้ี้�ข้้ อเดีียวที่่�เป็็น 

“หลัักปฏิิบััติ”เพื่่�อให้้  เ กิิด“คุุณสมบััติ-คุุณวิิเศษ-คุุณ- 

ประโยชน์์ ฯลฯ”แก่่ตนแก่่ โลก 

	 ซึ่งทั้งหมดของ“พุทธคุณ”ทั้ง ๙ ที่พระพุทธเจ้าตรัสเอง 

ก็็ดีี และทีี่่��ผู้้�คนท้ั้�งหลายนำำ�มากล่่าวสรรเสริิญคุุณของพระพุุ

ทธเจ้้าตลอดเวลาอยู่่� ก็็ดีี น้ั้�น “วิิชชาจรณสััมปัันโน” 
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น้ี้�แหละที่่�เป็็น“ทฤษฎีีคำำ�สอน”อัันจะให้้ผู้้�ศึึกษาเรีียนรู้้�และ 

นำำ�ไปปฏิิบััติเพื่่�อบรรลุุ“สาระเนื้้�อแท้้แห่่งวิิชาการและความ

จริิง”ที่่�เป็็น“โลกุุตระ” มีีข้้อเดีียว ๑ เดีียวเท่่าน้ั้�น ใน“๙ ข้้อ”  

	ที่ ให้คนทั้งหลายน�ำมาใช้“ศึกษา-ปฏิบัติ-อบรม 

ฝึกฝนตน” ให้ตนบรรลุตาม“ธรรมของพระพุทธเจ้า”แท้ๆ

	 นอกนั้นที่มีอีก ๘ ค�ำ ๘ ข้อใน“พุทธคุณ ๙”ล้วน

ไม่่ใช่่“สาระเนื้้�อแท้้แห่่งวิิชาการที่่�เป็็นทฤษฎีีปฏิิบััติ”ของพร

ะพุุทธเจ้้าแต่่อย่่างใด  อีีก“๘ คำำ� ๘ ข้้อ”ใน“พุุทธคุุณ ๙” 

น้ั้�นล้้วนเป็็นคำำ�กล่่าวยกย่่อง ชมเชย เชิิดชู บูชาพระพุุทธเจ้้า 

ท้ั้�งน้ั้�น  ซึ่�งเป็็นแค่่เพีียง“ฉายา”ของพระพุุทธเจ้้าเท่่าน้ั้�น 

จุุดนี้�สำำ�คััญนะ! 

(๒๔๐) ทุกคนมีีสิิทธิ์์�บรรลุุ“ปััญญา”นี้้�ได้้ถ้้า“สััมมาทิิฏฐิิ” 
	 ชััดเจนนะ ว่่า “อีีก ๘ คำำ� ๘ ข้้อ”น้ั้�นไม่่ใช่่“ทฤษฎีี 

คำำ�สอน”เป็็นแต่่เพีียง“พระฉายา”ที่่�เป็็น“คำำ�ยกย่่องสรรเสริิ

ญคุุณพระพุุทธเจ้้า”ท้ั้�ง ๘ คำำ�       

	นัั บเป็็นเครื่่�องช้ี้�บ่่ง“ยศศัักดิ์์�ฐานะ”อัันสููงส่่งยิ่่�งใหญ่่ 

ของพระพุุทธเจ้้าท้ั้�งน้ั้�นเท่่าน้ั้�น

	 ส่่วน“วิิชชาจรณะ”นั้้�น  เป็็น“ทฤษฎีีคำำ�สอน”ที่่�ผู้้�ศึึกษา

จะนำำ�มาเรีียนรู้้ �ปฏิิบััติให้้ตนบรรลุุธรรมตามเป็็น“อาริิย-

บุุคคล” ได้้ไปตามลำำ�ดัับๆ สููงสุุดก็ถึึงข้ั้�น“อรหัันต์์” 

	 “จรณะ ๑๕”และ“วิิชชา ๘”น้ี้�ใช้้ศึึกษาอบรมปฏิิบััติ 
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ให้้บรรลุุ“อรหัันต์์” อัันเป็็น“ใบไม้้กำำ�มือเดีียว”เท่่าน้ั้�น

	 ผู้้�ที่่�บรรลุุ“อรหัันต์์”คืือ ผู้้�บรรลุุ“โลกุุตรธรรม”สำำ�เร็็จผล 

	 เมื่อผู ้ใดใช้“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ปฏิบัติแล้วบรรลุ

เป็น “อรหันต์” ก็เป็นอันเป็นผู้“สิ้นอาสวะ”ส�ำเร็จ จึง“จบกิจ”

	ซึ่ �งเป็็น“ผู้้�สามารถทำำ�‘จิิตนิยาม’ของตนให้้สลายไป 

จาก‘กาล’ ได้้สำำ�เร็็จ”  หมดจบความเป็็น“จิิตนิยาม”ของตน 

กลายเป็็น“ดิินน้ำำ��ไฟลม” ไปเลย สิ้้�น“ชีีวภาวะ”เกล้ี้�ยงไม่่เหลืือ

	นั่่ �นคืือ ไม่่เหลืือท้ั้�งชีีวะความเป็็น“พืืช”ท้ั้�งชีีวะความ 

เป็็น“สััตว์”ของท่่านผู้้�น้ั้�นต่่อไปอีีกแล้้ว “สิ้้�นกรรม-สิ้้�นธรรม” 

อยู่ใน“กาล”แห่งเอกภพมหาจักรวาลอีกแล้วนิรันดร  

	ส่่ว นผู้้�มีี“การต้ั้�งความปรารถนา,การต้ั้�งใจแน่่วแน่่, 

การตัดสินใจเด็ดเดี่ยว”เรียกว่า“ปณิธาน”เพื่อปฏิบัติตนไปสู่

ความเป็น“พระพุทธเจ้า”นั้นคือ สัมภารวิบาก“โพธิสัตว์”

	ซึ่ �งเริ่่�มได้้ต้ั้�งแต่่เป็็นแค่่“สััตว์ใต้้ต้้นโพธิิ” คืือ “สััตว์ที่่� 

เหมือนเด็กๆ ไม่เดียงสา”ที่พูดตามเขาไปโละๆ เละๆ พูด

เล่นไปเลอะๆ เทอะๆ ยังไม่รู้จริงๆ แท้ๆ อะไรเลย 

	นั่่ �นคืือ มีีคนที่่�เพีียงแต่่ว่่า เป็็น“ปุุถุุชน”บางคนที่่�“ต้ั้�ง

ปณิธาน”เพื่อท�ำตนให้มี“โพธิ(ความรู้ท่ีเป็นโลกุตระ)”  ทว่าคนผู้นี้

ยังไม่มีแม้แค่“ความรู้”ที่เป็น“สัมมาทิฏฐิ”ที่เป็น“โลกุตระ” 

มันจึงเป็นเรื่องที่ยังไกลแสนไกลมากเหลือเกินที่คนผู้นี้จะมี

ความรู้เข้าใกล้ที่จะรู้จัก“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” ยังไม่ต้องพูด

ถึง“รู้แจ้ง-รู้จริง”จรณะ ๑๕ วิชชา ๘ หรอก
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	ดัั งน้ั้�น ผู้้�จะนัับได้้ว่่า เป็็น“โพธิิสััตว์”จริิง จึึงได้้แก่่ คน

ผู้มี“ภูมิโลกุตระ”เกิดขึ้นใน“จิต”บ้างแล้วแท้ๆ เริ่มนับได้จาก

มี“ภูมิโสดาปัตติผล”อันเป็น“อาริยบุคคล”ขั้นที่ ๑ ขึ้นไป

	 จะไม่่ใช่่“คนผู้้�แค่่ต้ั้�งปณิิธานขึ้้�นในจิิตตน”แล้้วเรีียก 

ด้้วยภาษาว่่า ตนเป็็น“ปุุถุุชนโพธิิสััตว์์”น้ั้�น  มัันยัังไม่่ใช่่  เนื้้�อ 

แท้้ของโพธิิยัังไม่่มีี เป็็นไปไม่่ได้้ ตนยัังไม่่“รู้้�จััก-รู้้�แจ้้ง”ความ

เป็็น“โพธิิ”อัันเป็็น“ความรู้้�-ความจริิง”ของ“โลกุุตรธรรม”    

	ยิ่่ �ง“รู้้�จริิง”ในความเป็็น“โลกุุตระ”  ที่่�จะจบบริิบููรณ์์ 

ด้้วย“อนััตตา”หรืือ“อเทฺฺว”ก็็บอดสนิิทกัันเลย 

	ดัั งน้ั้�น คน“ปุุถุุชน”ผู้้�ที่่�“ต้ั้�งปณิิธาน”ผู้้�น้ี้�จึึงยัังไม่่มีีเศษ

เสี้ยวของความเป็น“โพธิ”อันเป็น“ความรู้โลกุตระ” ในตนเลย

	ซึ่ �งตรงนี้้� ก็ต้้องเข้้าใจให้้คมชััดแม่่นตรงสภาวะให้้ดีีๆ 

ว่า ผู้ที่ยังไม่มี“โพธิธรรม”ในตนเลยยังเป็นเพียง“ปุถุชน”นั้น 

ก็สามารถตั้งจิตหรือตั้ง“ปณิธาน”แล้วปฏิบัติตนเพื่อไปสู่

ความเป็นพระพุทธเจ้าได้อยู่  ตัดสิทธิ์ของคนไม่ได้หรอก  

	 แต่่ใน“จิิตของปุุถุุชน”ผู้้�ที่่�ยัังไม่่มีีแม้้แค่่“ความรู้้�จััก”ที่่�

สััมมาทิิฏฐิิความเป็็น“อาริิยคุุณ” ได้้เลย   คือยัังเป็็นเพีียง 

ชาว“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐ %  หรืือคนที่่�ยัังเต็็มไปด้้วย“พระเจ้้า” 

หรือ“เทฺว” หรืออย่างเก่งก็มี“คุณ”ได้แต่เพียง“กัลยาณคุณ” 

จึงเป็นได้เพียง“กัลยาณชน”เท่านั้นอยู่ตลอดกาล  ยังยาก

มากยิง่ๆ ที่สดุที่จะเข้าใกล้“อารยิธรรม”อันเป็น“โลกตุระ”ได้

	 ความใกล้้ที่่�จะได้้เป็็น“โพธิิสััตว์์” จึึงยัังห่่างไกล 
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สุุดไกลอยู่่�

	 ผู้้�ที่่�นัับว่่าเป็็น“โพธิิสััตว์์”นั้้�นคืือ คนผู้้�ที่่�เริ่่�มมีี“คุุณวิิเศษ” 

คืือ ผู้้�มีี“ความตรััสรู้้�ของพระพุุทธเจ้้า”ในตนแล้้ว  อย่่างน้้อย 

ก็็เป็็น“โสดาบััน” เป็็นเบื้้�องต้้น  จึึงจะนัับว่่า เข้้ากระแสความ 

เป็็น“พระโพธิิสััตว์์”ได้้ระดัับ ๑ คือ คนผู้้�มีี“ปััญญา”ที่่�ชื่่�อว่่า 

“โพธิิ”  

	ดั งนั้น “โพธิสัตว์”คือ “สัตว์ที่มีโพธิ” ไม่ใช่แค่“สัตว์ใต้ 

ต้นโพธิ” หรือเพียง“ตั้งปณิธาน”เท่านั้น แต่ต้องเป็นผู้บรรลุ

มรรคผลอย่างน้อยก็เป็น“โสดาปัตติผล”ขึ้นไป 

	 แม้้แค่่“โสดาปััตติมรรค”ก็็ยัังนัับว่่าเป็็น“โพธิิสััตว์์”ยััง

ไม่่ได้้หรอก  ต้้องถึึงข้ั้�น“โสดาปััตติผล”ขึ้้�นไปจึึงจะนัับว่่า 

เป็็น“โพธิิสััตว์” ได้้  เป็็น“โพธิิสััตว์”ข้ั้�นที่่� ๑ ที่่�ชื่่�อว่่า มีี“ปััญญา”

	 “พระโพธิิสััตว์์”หรืือ“พระอาริิยะ”ของพุุทธที่่�สััมมา-

ทิิฏฐิิและมีี“อััญญธาตุุ”เพีียงพอจึึงจะนัับว่่า  เป็็นผู้้�มีี“ปััญญา”

(๒๔๑)“ความรู-้ความฉลาด”ทีเ่ข้าขัน้เรียก“ปัญญา”ได้ 
	 หากยัังไม่่เริ่่�มต้ั้�งแต่่มีี“ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�เป็็น“อััญญ- 

ธาตุุ”ของ“โลกุุตรธรรม”ต้ั้�งแต่่ขั้�น“โสดาบัันบุุคคล”ขึ้้�นไป

	 ถ้้าไม่่ได้้สะสม“อััญญธาตุุ” ใส่่จิตตนถึึงข้ั้�น“นิิยตะ” 

คือ ๗๕ % ขึ้นไป ก็ยังไม่นับว่า เป็นผู้เข้าเขตมี“ความรู้-

ความฉลาด”เข้าขั้น“ปัญญา” ซึ่งเป็น“ความรู้-ความฉลาด” 

ขั้นนี้จึงจะนับได้ว่า “เที่ยง(นิยตะ)” ในความรู ้-ความฉลาด



216 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

โลกุตระ

	 “ปัญญา”จึงไม่ใช่“แค่“เฉโก”แน่นอน ชัดเจนแล้วนะ! 

	 ความเป็็น“โพธิิสััตว์์”น้ั้�นผู้้�จะเข้้าข้ั้�นนัับได้้ว่่า“เที่่�ยงที่่�

จะได้้ตรััสรู้้�เป็็นพระพุุทธเจ้้า”ผู้้�นั้้�นก็็ต้้องได้้สะสมสััมภาร- 

วิิบากมามาก  มีีภูมิิธรรมถึึง“โพธิิสััตว์ระดัับ ๗”ขึ้้�นไป 

	ก็ เคยไล่่ลำำ�ดัับให้้ฟัังมาแล้้วว่่า  โพธิิสััตว์์มีีกี่่�ข้ั้�น? 

อะไรบ้้าง? สำำ�หรัับ“เถรวาท”ที่่�สุุดโต่่งก็็มีี“ทิิฏฐิิ”ว่่า“โพธิิสััตว์์” 

คืือผู้้�อยากเป็็นพระพุุทธเจ้้าก็็“ต้ั้�งปณิิธาน”ของตนเท่่าน้ั้�น 

แล้้วก็ต้ั้�งหน้้าต้ั้�งตาบำำ�เพ็็ญเพีียรไปเถอะ “สะสมบารมีี” ไป 

ตามประสา“ปุุถุุชนโพธิิสััตว์์(เถรวาทถืือว่่า“โพธิิสััตว์์”เป็็น“อาริิยบุุคคล”ไม่่ได้้)” 

สักวันหนึ่งก็จะโผล่พรวดขึ้นมาบรรลุเป็น“พระพุทธเจ้า” 

เองแหละ ตามประสาของเถรวาท“อุจเฉททิฏฐิ” ...ก็ว่ากัน

อย่างนั้น!  

	ส่่ว น“มหายาน”ก็็สุุดโต่่งไปมีี“ทิิฏฐิิแตกลาย”ออกไป

จนกลายเป็็น“สััสสตทิฏฐิิ”หลากหลายมากมายจนนัับ 

ไม่่ถ้้วน    อาตมาไม่่มีีภูมิิพอที่่�จะสรุุปออกมาให้้ฟังได้้ ต้้อง 

ขออภััยจริิงๆ

	สำำ� หรัับความรู้้�ของอาตมานั้้�นก็็ได้้สาธยายมาเสมอ  

ด้้ว ยภููมิิ“ปั ัญญา”ที่่�อาตมามีีตาม“กระบวนการ”ของ 

“ปััญญา  ๘” นี่่�เอง ไม่่นอกไปกว่่าน้ี้�  ขอให้้เรีียนรู้้�ดีีๆ แล้้ว 

ปฏิิิ�บััติตามให้้เกิิด “มรรคผล ๘ ลำำ�ดัับ”น้ั้�นเถิิด ก็จะมีีความรู้้�- 

ความฉลาด”ที่่�เรีียกได้้ว่่า“ปััญญา”รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง   เป็็น 
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“ปััจจััตตััง  เวทิตััพโพ  วิิญญููหิิ”   และ“ปฏิิจจสมุุปบาท”ได้้ 

ด้้วยตนบริิบููรณ์์สััมบููรณ์์จริิง  

 	ก็ จะสามารถรู้้�จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง   ๑.โสดาบัันโพธิิสััตว์ ์

๒.สกิิทาคามีีโพธิิสััตว์  ๓.อนาคามีีโพธิิสััตว์  ๔.อรหัันต-

โพธิิสััตว์  ๕.อนุุโพธิิสััตว์  ๖.อนิิยตโพธิิสััตว์  ๗.นิิยตโพธิิสััตว์  

๘.มหาโพธิิสััตว์์   ๙.ปััจเจกสััมมาสััมโพธิิสััตว์์หรืือปััจเจก-

สััมมาสััมพุุทธเจ้้า ได้้แท้้ 

	 “ปััจเจกสััมมาสััมพุุทธเจ้้า”น้ั้�นยัังไม่่ได้้ชื่่�อว่่า  เป็็น 

พระพุุทธเจ้้า“พระองค์์ใดพระองค์์หน่ึ่�ง”ที่่�ชาวโลกรู้้�จัักว่่า 

ท่่านเป็็นพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า  ท้ั้�งๆ ที่่�“พระปััจเจกสััมมา-

สััมพุุทธเจ้้า”ก็็ได้้ตรััสรู้้ �“ธรรมโลกุุตระ”ด้้วยพระองค์์เอง 

เท่่าเทีียมกัับ“พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า”ทุุกพระองค์์แท้้ 	

	 แต่่เพราะท่่านไม่่ได้้ต้ั้�งศาสนาพุุทธขึ้้�นในโลกมนุุษย์์

สำำ�เร็็จให้้คนได้้บรรลุุ“โลกุุตรธรรม”ตามในโลกแต่่ละยุุคของ

กาล  จนกระทั่่�งเกิิด“ศาสนาพุุทธ”ขึ้้�นในโลกเป็็นของ 

“พระพุุทธเจ้้าเองแต่่ละองค์์” ในแต่่ละกััปป์์ ให้้คนได้้ศึึกษา

ปฏิิบััติบรรลุุ“นิิพพาน”  บรรลุุ“อนััตตา”   บรรลุุ“ปริินิิพพาน 

เป็็นปริิโยสาน” สำำ�เร็็จ เท่่าน้ั้�นเอง 

	 ซึ่งก็เป็นเพราะ“พระปัจเจกสัมมาสัมพุทธเจ้า”แต่ละ

พระองค์์ มีีเหตุุผลส่่วนพระองค์์ เป็็นต้้นว่่า “ท่่านพอแล้้ว” 

ท่่านไม่่ต้้องการ“ได้้ชื่่�อ”ว่่า“เป็็นพระพุุทธเจ้้าองค์์ใดองค์์หนึ่่�ง

ในโลก”  ขึ้้�นทำำ�เนีียบพระพุุทธเจ้้าองค์์หน่ึ่�งกัับพระพุุทธเจ้้า
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ท้ั้�งหลายของโลก ท่่านจึึง“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน” ไป 

ตััดช่่องน้้อยแต่่พอตััวไปเสีีย “โลกมนุุษย์”ก็็ไม่่มีี“พระพุุทธ-

เจ้้าพระองค์์น้ี้�”ในทำำ�เนีียบโลกเท่่าน้ั้�นเอง 			 

	 หรืือท่่านจะมีีเหตุุผลอื่่�นใดก็ตาม  ก็็คืือ  ท่่านไม่่ได้้ 

ประกาศตนเป็็น“เจ้้าของศาสนาพุุทธ”ขึ้้�นในโลก  ท้ั้�งๆ ที่่� 

ท่่านมีี“สััมมาสััมโพธิิญาณ”เท่่ากัันกัับพระพุุทธเจ้้าทุุก 

พระองค์์

	 ท้ั้�งๆ ที่่�“พระปััจเจกสััมมาสััมพุุทธเจ้้าทุุกพระองค์์”ก็็

ทรงมีี“สััมภารวิิบาก”มาเท่่าเทีียมกัันกัับ“พระสััมมาสััมพุุทธ-

เจ้้าทุุกพระองค์์”  และทรงมีี“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�เข้้าข้ั้�น 

เรีียกได้้ว่่า “ปััญญา”ที่่�เป็็นของพุุทธโดยเฉพาะดัังเดีียวกััน

	 “ปัญญา”จึงเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่แตกต่างกับ 

“เฉโก” หันหลังชนกันแล้วต่างก็ออกเดินทางตรงของตนๆ

ไป ๑๘๐ องศากันคนละทิศ คนละขั้ว คนละโลก คนละ

ดวงดาว

(๒๔๒)“ปัญญา”มิใช่“ความรู้-ความฉลาด”ขั้นโลกีย์
สามัญ 	
	 ขอยืนยันว่า  “ปัญญา”นั้นไม่ใช่“ความรู ้-ความ

ฉลาด”  ของปุถุชน  หรือของ“เทฺวนิยม”โลกีย ์สามัญ

มนุษยโลกที่มีท่ีเป็นแค่“เฉโก”กันอยู่เดิม เพราะเป็น“ความ

รู้-ความจริง”ที่แตกต่าง“ทวนกระแสของโลกีย์สามัญ” ๑๘๐ 
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องศากันทีเดียว

	 “ความรู้้�-ความจริิง”ที่่�เป็็นโลกุุตระน้ั้�นรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง

รู ้จบครบถ้วนหมดสิ้น“ทั้งโลกียธรรม-ทั้งโลกุตรธรรม” 

ประดามี

	ส่่ว นเดีียรถีีย์์หรืือชาวเทฺฺวนิยมที่่�พููดพล่่อยๆ กัันว่่า  

“ปุถุชนโพธิสัตว์”นั้น ก็เป็นแต่เพียงเขาตั้งพยัญชนะขึ้นมา 

เรียกตนเองไปตามความปรารถนาเปล่าๆ หรือตาม 

“ปณิธาน”ที่มุ่งมาดของคนผู้นั้นเองเท่านั้น แต่สัจจะยังไกล

แสนไกล“ความจริง”ที่เป็น“โลกุตระ”  เพราะยังไม่เริ่มแม้

ได้ ยินได้ ฟ ังความเป ็น“โลกุตระ”จากพระโอษฐ ์ของ

พระพุุทธเจ้้าหรืือจากสััตตบุรุุษหรืือจากผู้้�รู้้�ที่่�อยู่่�ในฐานะครูู

ผู้้ �สััมมาทิิฏฐิิ   จึึงยัังเรีียก“ความรู้้ �-ความฉลาด”น้ั้�นว่่า 

“ปัญญา” ไม่ได้ ยังเป็น“ความรู้-ความฉลาด”แค่“เฉโก”อยู่ 

	 ถ้าคนผู้นั้นยังไม่มี“คุณธรรม”ใกล้“คุณวิเศษ”ที่เป็น 

“อาริยคุณ”อันเป็น“โลกุตรธรรม”แท้ๆ  เลย ก็ยังนับคนผู้นี้

ว่า ยังไกลอีกหลายไกลนักกว่าจะได้เป็น“โพธิสัตว์”  

	 คนผู้นั้นต้อง“สนใจ”สมมุติหรือบัญญัติทั่วไปที่ว่า

เป็น“ศาสนาพุทธ”ก่อน  แล้วได้ตดตามศึกษา“ความเป็น

พุทธ” จนกว่าจะเกิด“ความเข้าใจ(ทิฏฐิ)พุทธธรรม”ว่า พุทธม ี

“แก่นแท้แห่งสัจจะ”แตกต่าง(ลิงคะ)จาก”ศาสนาเทฺวนิยม”ที่

ตนนับถืออยู่อย่างชัดเจนแจ่มแจ้งเป็น“สัมมาทิฏฐิ” ได้ 

	 เมื่อได้เริ่มรับ“แสงอรุณ ๗”อย่างเพียงพอมาก่อน
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แล้วจริง จึงจะสามารถ“เห็นแสงอาทิตย์” เป็นล�ำดับต่อมา 

	 เพราะไม่มีคนผู้ใดที่จะบังอาจ“เห็นพระอาทิตย์” 

ได้ก่อนเลยเป็นอันขาด ถ้าผู้นั้นไม่“เห็นแสงอรุณ”มาเป็น

ล�ำดับๆ ก่อน ถึงจะ“เห็นพระอาทิตย์”ตามมาภายหลัง 

	 แต่่ถ้้าคนผู้้�ใดขืนไปปฏิิบััติ“มรรคองค์์ ๘”กัันเลย 

ก่่อนที่่�จะได้้ผ่่าน ๗ ข้้อสำำ�คััญของ“แสงอรุุณ ๗(สุุริิยเปยยาล ๗) 

นั่่�นคืือคนผู้้�น้ี้�ผิิดท้ั้�งข้ั้�นตอนของหลัักเกณฑ์์  ผิดท้ั้�งความ 

จริิงของธรรมชาติิ ว่่า เขาสามารถ“เห็็นพระอาทิิตย์” ได้้ชนิิด

ตััดลััดลำำ�ดัับตามใจชอบเลย  โดยไม่่ต้้อง“เห็็นแสงอรุุณ” 

ก่่อน  พรวดพราดเข้้าถึึง“มรรคองค์์๘”ทัันทีีเลย  โดยไม่่ผ่่าน 

“แสงอรุุณ ๗”ก่่อน   มัันก็็ตััดลััด“ความเต็็ม”ทิ้้�งออกไปกััน 

อยู่่�ชััดๆ 

	 พระพุุทธเจ้้าตรััสว่่า  “มรรคองค์์  ๘”เปรีียบเป็็น 

“พระอาทิตย์” ผู้ปฏิบัติธรรมจะต้อง“ผ่านการเห็นแสงอรุณ

มาก่อน”  แล้วจึงจะ“เห็นพระอาทิตย์”ได้จริงต่อมา  แล้วจึง

จะปฏิบัตด�ำเนินชีวตไปกับ“พระอาทิตย์” ได้ตลอดวันอย่าง 

“เต็มสภาพ” นั่นคือ ได้ผ่านการ“เห็นแสงอรุณ  ๗”มาก่อน

แล้วเพียงพอ แล้วจึงจะด�ำเนินชีวิตไปกับ“พระอาทิตย์” ได้  

	 เห็็นลำำ�ดัับแห่่ง“ความจริิง”น้ี้�ให้้ชััดเจน คมๆ แม่่นๆ 

	จึึ งจะลงมืือปฏิิบััติ“มรรคองค์์  ๘” ให้้ “สััมมามรรค” 

จนเกิด“สัมมาผล”ของพุทธได้ดีบริบูรณ์สัมบูรณ์กันจริงๆ

	 หาไม่่แล้้ว ก็็จะได้้แค่่“มิิจฉาผล”กัันไปเท่่าน้ั้�น ซ่ึ่�งใน 
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โลกก็็มีีกัันอยู่่�ดื่่�นดาษที่่�ได้้กัันแต่่“มิิจฉาผล”แล้้วหลงผิิดว่่า 

ตนได้้“สััมมาผล”ของพระพุุทธเจ้้า  เป็็น“อรหัันต์์เก๊๊”กัันไป 

แล้้วต่่างก็็หลงกัันว่่าได้้ “บรรลุุอรหัันต์์” ก็็น่่าสงสารยิ่่�งจริิงๆ 

(๒๔๓) ต้องได้เห็น“แสงอรุณ ๗”ก่อนจะปฏิบัติ“มรรค ๘”
	 “แสงอรุุณ ๗”นั่่�นคืือ พอเริ่่�มต้้นข้้อที่่� ๑ ของ“สุุริิย-

เปยยาล ๗” ก็็คืือ คนผู้้�น้ั้�นได้้นำำ�ชีีวิิตของตนมาดำำ�เนิินชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�ร่่วมกัันกัับมิิตรดีี(กััลยาณมิิตโต)สหายดีี(กััลยาณสหาโย) 

สัังคมสิ่่�งแวดล้้อมดีี(กััลยาณสััมปวัังโก) กัันเป็็นข้้อแรก จริิง

	 “มิิตรดีี (กััลยาณมิิตโต)-สหายดีี (กััลยาณสหาโย)-สัังคมสิ่่�ง 

แวดล้้อมดีี(กััลยาณสััมปวัังโก)   น้ี้�  พระพุุทธเจ้้าตรััสย้ำำ��กัับพระ 

อานนท์์ ว่่า “เป็็นท้ั้�งหมดท้ั้�งสิ้้�นของพรหมจรรย์์หรืือของ 

ศาสนา”เชีียวนะ!

	 หลัังจากพระอานนท์์ได้้แสดงความเห็็นว่่า “มิิตรดีี 

(กััลยาณมิิตโต)-สหายดีี(กััลยาณสหาโย)-สัังคมสิ่่�งแวดล้้อมดีี(กััลยาณ- 

สััมปวัังโก)”เป็็น“คร่ึ่�งหน่ึ่�ง”ของพรหมจรรย์์หรืือของศาสนาพุุทธ

	 พระพุทธเจ้าก็รีบส�ำทับกับพระอานนท์ทันทีว่า 

ไม่ใช่นะอานนท์!  “มิตรดี-สหายดี-สังคมสิ่งแวดล้อมดี” 

เป็น“ทั้งหมดทั้งสิ้นของพรหมจรรย์หรือของศาสนาพุทธ” 

ทีเดียว 

	ท �ำไมหรือ? “มิตรดี-สหายดี-สังคมสิ่งแวดล้อมดี”จึง

เป็น“ทั้งหมดทั้งสิ้นของพรหมจรรย์หรือของศาสนาพุทธ”
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	 พระพุุทธเจ้้าตรััสย้ำำ��ยืนยัันปานนั้้�น  มัันต้้องสำำ�คััญ 

แน่่ๆ 

	 เมื่่�อได้้อยู่่�กัับ“มวลมิิตรดีี-สหายดีีสัังคม-สิ่่�งแวดล้้อม 

ดีี”  ชนิิดที่่�มีี“ความยิินดีี(ฉัันทะ)”ด้้วยนะ!  เราก็็จะได้้ปฏิิบััติ 

“ศีีล”เป็็นข้้อ ๒ แน่่นอน  นี่่�ก็็เป็็นลำำ�ดัับ  ที่่�จะตััดลััดไปไม่่ได้้ 

เพราะสัังคม“คนโลกุุตระจริิง”น้ั้�น  จะเป็็นสัังคมคนที่่�มีี 

“ศีล”จริงๆ เป็นเครื่องชี้บ ่งถึงความเป็น“ชนอาริยกะ” 

ตั้งแต่“ศีล  ๕”เป็น“ศีลหลักพื้นฐานของสังคมนั้นๆ”แน่ๆ

แท้ๆ เนื่องจากทุกคนมี“ปัญญา” เชื่อมั่นใน“ศีล”ยิ่งว่า คน

ไม่มีศีล คือคนป่าเถื่อน ยังไม่นุ่งผ้า ยังไม่มีวัฒนธรรมแม้

แค่“ความประเสริฐแห่งคนอาริยะ”ยังเป็นคน“มิลักขะ”อยู่ 

	 ไม่่ใช่่แค่่พูดกัันไปเล่่นๆ เป็็นราคาคุุย แต่่สัังคมหรืือ

ชุมชนที่เป็น“โลกุตระ”นั้นเป็น“สังคมสิ่งแวดล้อมที่ดี”รู้จัก 

รู ้แจ้งรู้จริงใน“ศีล”  เป็น“สังคมแต่ละคนต่างมีศีลกันเป็น 

‘ปกติ’ทั้งสังคมจริงๆ”  เพราะทุกคนมี“ความรู้” ขั้น“ปัญญา” 

กันแท้ๆ  จึงมี“ศีล”กันทั้งสังคมหรือทั้งชุมชนถ้วนทั่วทุกคน

มี“ศีล ๕”เป็นอย่างต�่ำสามัญปกติของทุกคน  แม้จะทนข่มฝืน 

ก็็“ยิินดีี(มีีฉัันทะ)”ข่่มฝืืนอดทนพากเพีียร  เพราะเริ่่�มมีี“อััญญ-

ธาตุุ” นั่่�นเอง แม้้จะยัังไม่่ถึึงข้ั้�นมีี“ปััญญา”

	 สูงขึ้นไปอีกก็มี“ศีล ๘-ศีล ๑๐ มีจุลศีล,มัชฌิมศีล, 

มหาศีล” ในสังคมชุมชนนั้นกันจริง	

	 “ศีล”จึงเป็นล�ำดับส�ำคัญ“ข้อ ๒ ของแสงอรุณ ๗”
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	ถ้้ าแม้้นใครก็็ตามยัังไม่่ได้้ผ่่าน“แสงอรุุณ”น้ี้�ครบถ้้วน

ท้ั้�ง“๗”ข้้อ  และมีีความเข้้าใจใน“๗ ข้้อ”น้ี้�ดีีพอ  ก็ไม่่สามารถ 

จะปฏิิบััติ“มรรคองค์์ ๘”ได้้บริิบููรณ์์บรรลุุสััมบููรณ์์ได้้แน่่นอน 

	ดัั งน้ั้�น พวกที่่�“หลัับตาปฏิิบััติ”น้ั้�นจึึงเป็็นเดีียรถีีย์แท้้ 

เพราะตััดลััดขั้�นตอนไปกัันต้ั้�งแต่่เริ่่�ม“แสงอรุุณ ๗”ก็็ไม่่ 

เริ่่�มต้้นมีีกัันมาอย่่างครบครัันบริิบููรณ์์ท้ั้�ง“๗ ข้้อ”ก่่อน 

	 พวกเขาจึึงเป็็นผู้้�ปฏิิบััติที่่�“ไม่่มีีทางบรรลุุมรรคผล 

ของพุุทธ”เป็็นเด็็ดขาด  เพราะ“เหตุุ-ปััจจััย”เบื้้�องต้้นถููกตััด

ลััดขั้�นตอนไปอย่่างทิ้้�งขว้้าง ตามที่่�พวกเขาได้้กระทำำ�จริิงๆ

(๒๔๔)ปุถุชนย่อมหลงจมงมอยู่กับ“โลกียธรรม”กัน
จริงๆ
	 ต้ั้�งแต่่“คบมิิตรดีี”ข้้อที่่�  ๑   ที่่�สำำ�คััญยิ่่�งยวด  ข้้อแรกก็็ 

ไม่่มีีเสีียแล้้ว ฉะน้ั้�น  คนพวกน้ี้�เขาก็็ไม่่มีี“ศีีล”เป็็น“แสงอรุุณ 

ข้้อ ๒”ที่่�จะปฏิิบััติอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ”แน่่ยิ่่�งกว่่าแน่่

	 เพราะเกืือบท้ั้�งหมดในชาวพุทธยุุคน้ี้�  เขาไม่่รู้้ �จััก 

รู้แจ้งรู้จริง“สัตตบุรุษ”หรือผู้“สัมมาทิฏฐิ”จริงกันแล้ว แม้จะ

ยืนยันทั้งค�ำสาธยายอธิบาย  ทั้งการปฏิบัติที่เป็นจริงได้

ส�ำเร็จ ทั้งอ้างอิงพระไตรปิฎกกันโต้งๆ  ก็ยัง“มืดบอด”กัน

อยู่นั่นเอง

	 เริ่่�มต้้น“แสงอรุุณ”ข้้อที่่� ๑ เขาจึึงยัังไม่่หัันมาแยแสเลย

	 “แสงอรุุณ”ข้้อที่่� ๒ เขาจึึงยััง“มีีศีีล”เต็็มที่่� ไม่่ได้้เด็็ดขาด
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	 “แสงอรุุณ ข้้อ ๓”คืือ ความถึึงพร้้อมด้้วย“ความยิินดีี 

(ฉันทสัมปทา)” ซึ่งแสงอรุณข้อนี้ลึกล�้ำสุดๆ ทีเดียวเพราะ 

“ฉันทะ”นี้เป็น“ข้อต้นสุดส�ำคัญของสูตร”ต่างๆ เป็นต้นว่า 

“มูลสูตร ๑๐” หรือ“อิทธิบาท ๔” และ“สูตร”อื่นๆ แม้ใน 

“องค์ประกอบกรรม-องค์ประกอบความประพฤติ” ใดๆ 

ต้องมี“ความยินดี”	

	 เพราะ“ความยินดี”นี้  ถ้าใครยัง“ยินดี”แม้แต่ใน 

“ลาภ สักการะ และชื่อเสียง” อันเป็น“โลกียธรรม”อยู่แท้ๆ 

เท่านั้น  ซึ่งยังไม่เข้าขั้น“บาป”ด้วยซ�้ำ(โลกุตระ)  เป็นแค่“อกุศล” 

(โลกียะ) พระพุทธเจ้ายังตรัสว่า เป็น“อันตรายอันแสบเผ็ด”แม้

แก่ผู้บรรลุ“อรหันต(์ขีณาสพ)” ปานนั้นทีเดียว(พระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ 

๕๘๐-๕๘๑) เขาจึงยัง“ยินดีในศีล”ไม่ได้  เพราะเขายังยินดีใน 

“ลาภ  สักการะ และชื่อเสียง”ยิ่งกว่าอยู่ในจิตลึกๆ ส่วนหนึ่งแท้

	 จึงไม่ต้องกล่าวเลยว่า ผู้ยังแบกหาม“ลาภ สักการะ 

และชื่อเสียง”อยู่โต้งๆนั้น จะไม่มี“ความยินดี”ไปกับ“ลาภ 

สักการะ และชื่อเสียง”จริง ก็แน่นอนว่า “ลาภ สักการะ 

และชื่อเสียง ทารุณ เผ็ดร้อน หยาบคาย เป็นอันตรายแม้

แก่ภกษุผู้เป็นอรหันตขีณาสพ”แท้แน่  เพราะย่อมรบกวน 

“สุขวิหารธรรม”จริงที่สุดตามที่พระพุทธเจ้าตรัสโป้งเป๊ะเลย

	ดั งนั้น “ความยินดี”นี้แล ที่เป็นทั้งที่สุดส�ำคัญยอด

ยิ่งแห่งเบื้องต้นพรหมจรรย์ และเป็นทั้งที่สุดส�ำคัญยอดยิ่ง 

แห่งเบื้องปลายพรหมจรรย์ ปานนั้นกันทีเดียว
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	ยิ่่ �งครบถ้้วน“แสงอรุุณ”ถึึง   ๗  ข้้อ  แล้้วมัันจะยิ่่�ง 

ขาดพร่่องกัันขนาดไหน ก็็คิิดดููเอาเองได้้!

	 ปรากฏการณ์จริง พฤติกรรมจริง ที่มีอยู่จริง มัน

ยืนยัน“ความจริง”ทุกประการว่า เสื่อมหรือเจริญในยุคนี้ 

	ท กวันนี้ในสังคมสงฆ์กระแสหลักที่เห็นๆ กันอยู ่

ตามความเป็นอยู่จริงปรากฏกันอยู่เต็มวงการสงฆ์กระแส

หลักนั้น  มันก็เป็นไปตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระ

ไตรปิฎก เล่ม ๑๒ ข้อ ๓๕๕ กันหรือไม่?

	 นั่นคือ  พระพุทธเจ้าตรัสทรงยกตัวอย่างเปรียบเทียบ

ว่่า ผู้้�แสวงหา“แก่่นไม้้” แต่่ผู้้�แสวงหาน้ั้�นได้้แค่่“กิ่่�งและใบ” คร

อบครอง“กิ่่�งและใบ(แถมถ้้าเต็็มไปด้้วย‘ดอกสวย’กัับ‘ผลสุุก’ที่่�ยั่่�วใจคน 

ผู้้�ยั งเป็็นทาส‘ลาภ,สัักการะและชื่่�อเสีียง’อยู่่� แท้้  มีีหรืือจะเสพติิดแค่่กิ่่�งและใบ)” 

กัันเท่่าน้ั้�นเอง จึึงไม่่ได้้“แก่่นไม้้”กัันสัักทีี เพราะหลงงมจม 

อยู่่�แต่่กัับ“กิ่่�งและใบ” และถ้้า“ต้้นไม้้”จริิงก็็ย่่อมจะเกิิด‘ดอก

สวย’กัับ‘ผลสุุก’ขึ้้�นมาให้้เสพอีีกด้้วย  ก็แน่่นอนย่่อมเต็็มไป

ด้้วย“ความยิินดีี(ฉัันทะ)”ที่่�จะหลงเสพหลงติิดกัันจริิงๆ  ออก 

จาก “กิ่่�งและใบที่่�สวยงามด้้วยดอกสวย-ผลสุุก”น้ั้�นไม่่ได้้ 

สุุดลึึกล้ำำ��แน่่ยิ่่�งกว่่าแน่่

(๒๔๕) กระบวนธรรม ๗ ของ“แสงอรุณ”จึงส�ำคัญ
ยอดยิ่ง	
	 เห็็นชััดเจนม้ั้�ยว่่า...“กิ่่�งและใบ  แถม‘ดอกสวย’กัับ 
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‘ผลอร่่อย’ท้ั้�งหลายของต้้นไม้้” อัันเปรีียบได้้กัับ“ลาภ สัักการะ 

และชื่่�อเสีียง”นั้้�น  มัันสุุดแสนยั่่�วยวนชวนตาชวนใจคน 

ขนาดไหน  ผู้้�ไม่่ลดละดัับ“กิิเลส”ให้้ได้้จริิง  มีีหรืือที่่�จะพ้้น 

อำำ�นาจที่่�ชวนตา-ยวนใจ“โลกีียชน-เดีียรถีีย์์-เทฺฺวนิยม”กััน 

ได้้ง่่ายๆ 	

	 แม้“ต้ นไม้ทั้งต้ น”จะมีครบ“กิ่งและใบ-สะเก็ด-

เปลือก-กระพี้-แก่น”อยู่แท้ๆ แต่คนผู้อวิชชาก็ไม่แยแส ไม่

ใส่ใจจะมุ่งแสวงหา“แก่นไม้”แน่นอน ก็จะหลงเมามืดมัวอยู่

แต่กับ“กิ่งและใบ  แถม‘ดอกสวย’กับ‘ผลอร่อย’ทั้งหลาย

ของต้นไม้”นั้นแลอยู่  ตราบที่คนผู้นี้ยังไม่มี“ปรโตโฆสะ” 

และ“โยนิโสมนสิการ”

	 “ปรโตโฆสะ”เป็น“สัมมาทิฏฐิ”ข้อที่ ๑ ของ“ทิฏฐิ” 

คู ่ส�ำคัญอันเป็น“เทฺว”คู ่หูแท้กับ“โยนิโสมนสิการ”ของ

ศาสนาพุทธ

	 “ปรโตโฆสะ”นั้นส�ำคัญยิ่งยอดถึงขั้นต้องได้ยินได้

ฟังจาก“พระโอษฐ์ของพระศาสดา”ทีเดียวถ้าแม้นพระองค์

ยังมีพระชนม์ชีพอยู่  ถ้าไม่จากพระโอษฐ์โดยตรงก็ต้อง

ได้ยินได้ฟังจาก“สัตตบุรุษ” รองลงมาก็จากผู้อยู่ในฐานะครู

ที่่�“สััมมาทิิฏฐิิ” ซ่ึ่�งเป็็นข้้อ ๑ ของ“แสงอรุุณ ๗” คืือ “มิิตรดีี” 

อัันเป็็นตััวตนของบุุคคลที่่�มีีเลืือดเนื้้�อวิิญญาณจริิง  ไม่่ใช่่ 

แค่่“วิิญญาณ”ที่่�อยู่่�ในจิินตนาการซ่ึ่�งยัังสััมผััส“กาย”สััมผััส 

“ตัวตน”กันไม่ได้เท่านั้น  
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	 และ“โยนิิโสมนสิิการ”น้ี้�เป็็นข้้อ ๗  ซึ่�งเป็็นข้้อท้้ายสุุด 

ของ“แสงอรุุณ  ๗  ที่่�ตััดลััดไปไม่่ได้้   เห็็นความสำำ�คััญยิ่่�งน้ี้� 

กัันม้ั้�ย? 

	 จนกว่่าคนผู้้�น้ี้�จะมีี“ปรโตโฆสะ” เปิิดจิตรัับฟัังเสีียง 

หรืือคำำ�พูดคำำ�สาธยายของ“ผู้้�อื่่�น”ที่่�ตนไม่่รัับฟัังเพราะไม่่เชื่่�อ

ว่่าเป็็นพระพุุทธเจ้้า หรืือไม่่เชื่่�อว่่าเป็็นสััตตบุรุุษ  หรืือไม่่เชื่่�อ

ว่่าเป็็นผู้้�อยู่่�ในฐานะครููที่่�สััมมาทิิฏฐิิได้้จริิงๆ  ต่่อเมื่่�อ“จิิต 

เปิิดสู่่ �ความสว่่าง”ได้้“สำำ�นึึก”ขึ้้�นมาว่่า“ตััวเองหลงตน”ที่่� 

“มิิจฉาทิิฏฐิิ” เป็็น“ความผิิด”อยู่่�แท้้มานาน พอ“รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้ �จริิงได้้”  ก็จะเกิิดความละอาย(หิิริิ)อย่่างแรงกล้้า(ติิพพััง)

ขึ้้�นมาจริิงๆ

	 ..โน่่นแหละ  คนผู้้�น้ี้�จึึงจะเป็็นผู้้�“ตื่่�น(ชาคร)”และลืืมหูู 

ลืืมตามีี“สติิ”ขึ้้�นมา  เป็็น“ผู้้ �ตื่่�นรู้้ �(ชาครติิ)”  แล้้วจึึงจะค่่อย 

พากเพีียรศึึกษา“ผู้้�มีีปรโตโฆสะ”ผู้้�น้ั้�นจริิงๆ ขึ้้�นมา จะไม่่ใช่่ 

ศึึกษาอยู่่�เหมืือนกัันแต่่ศึึกษาแบบไม่่“บริิบููรณ์์”จริิง  จนกระทั่่�ง 

ยอมรัับว่่า  “อ๋๋อ!...คนผู้้�น้ี้�ที่่�แท้้คือ  สััตตบุรุุษหรืือคืือบััณฑิิต

แท้้จริิงหรอกเหรอ!!!!!”  เมื่่�อหัันย้้อนกลัับไป“มองตน”ก็็เห็็น“

ความผิิด-ความถููก”ที่่�แท้้จริิงขึ้้�นมาได้้“ถููกสััจจะ” 

	 เมื่่�อน้ี้�คนผู้้ �น้ี้�   ก็จะเกิิด“ความละอาย (หิิริิ)”อย่่าง 

แรงกล้้า  เกิิดความเกรงกลััวอย่่างแรงกล้้า   เกิิดความรััก 

อย่่างแรงกล้้า  เกิิดความเคารพบููชาอย่่างแรงกล้้ากััน 

จริิงๆ แท้้  ด้้วยประการฉะน้ี้� 
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	 เพราะ“รู้สึกผิดขึ้นมาในจิตส�ำนึกแท้จริง” ได้จริงๆ

	 เห็นตามนี้ และเข้าใจว่า“จริง” ได้มั้ย? เท่าที่สาธยาย

มานี้ ซึ่งในเมืองไทยยุคนี้ก็มีคน“ยังไม่ส�ำนึก”แบบนี้ที่มีจริง 

เป็นจริงกันอยู่ไม่น้อยเลย

	 ความหลงงมงายอยู่กับ“ลาภ สักการะ และชื่อเสียง” 

น้ี้�มัันทำำ�ให้้คนผู้้�หลงผิิดอยู่่�จริิง   ปฏิิบััติจิิตใจให้้เป็็น“โยนิิโส-

มนสิิการ” ไม่่ได้้  จึึงไม่่เกิิด“สััมมาทิิฏฐิิ”เด็็ดขาดแน่่นอน

	 ก็ปฏิบัติได้ แต่ “เจโตสมาธิ”แบบเดียรถีย ์กันไป

เท่านั้นเอง ซึ่งมีทั้งหมด“๖๒ ทิฏฐิ”ตามที่พระพุทธเจ้าตรัส

ไว้ในพระไตรปิฎก  เล่ม  ๙  ตั้งแต่ข้อ  ๑  ไปจนกระทั่งข้อ

สุดท้าย ศึกษากันดีๆเถิด

	 “กระบวนธรรม ๗”ของ“แสงอรุณ”นี้จึงส�ำคัญยอด

ยิ่งแท้ 

	 หากไม่ผ่าน“แสงอรุณ ๗”มาก่อนอย่างบริบูรณ์  ก็

จะไม่สามารถปฏิบัติ“มรรคองค์  ๘”  เกิดผลครบถ้วน 

“สัมมาสมาธิ”ที่บริบูรณ์ด้วย“จรณะ  ๑๕  วิชชา ๘”เป็น 

“สมาหิโต”แน่ๆ

(๒๔๖)“ฌาน”และ“สมาธิิ”ของพุุทธนั้้�นเป็็น“โลกุุตร-
ธรรม”
	 ขอยืนยันว่า  การปฏิบัติเพื่อให้เกิด“สัมมาฌาน” 

หรือ“สัมมาสมาธิ”ของพุทธนั้น  ต้องปฏิบัติ“จรณะ  ๑๕ 
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วิชชา ๘” หรือปฏิบัติ“มรรค ๗ องค์”เป็น“เหต(ุอุปนิสา)”แล้ว

จะเกิด“ผล”เป็น“สัมมาสมาธิ”มรรคองค์ที่ ๘ ตามค�ำตรัสใน

พระไตรปิฎก เล่ม ๑๔ ข้อ ๒๕๓ “มหาจัตตารีสกสูตร” หรือ

ตาม “สามัญญผลสูตร” (เล่ม ๙ เริ่มข้อ ๙๑ ถึง ๑๔๐) และในสูตรอื่นๆ

อีกมาก อย่าไปหลงงมงายอยู่แต่กับ“หลับตา”ปฏิบัติกันเลย

	 “หลัับตา”ปฏิิบััติน้ั้�น ไม่่มีี“อปััณณกปฏิิปทา ๓”ก็็ชััดๆ 

	 “หลัับตา”ปฏิิบััติน้ั้�น มัันคืือ“ความผิิดเพ้ี้�ยน”ออกไป

เป็นเดียรถีย์ ที่ชาวพุทธได้หลงผิดออกนอกขอบเขตพุทธ

ไปเรื่อยๆ ตามล�ำดับ เวลายาวนานเข้าก็เสื่อมลงๆ กระทั่ง 

“โลกุตรธรรม”หมดสิ้นหายไปจากชาวพุทธ    

	 “ศาสนาพุุทธ”ยาวนานมาถึึง  ๒,๕๖๔ ปีีแล้้วนี้� ชาว 

พุุทธได้้หลงผิิดกััน  จึึงพากัันเสื่่�อมไปจาก“โลกุุตรธรรม” 

ของพระพุทธเจ้า  กลับไปเป็นเดียรถีย์กันเหมือนตอน

พระพุทธเจ้าอุบัติเริ่มขึ้นมาในโลกใหม่ๆ “โลกุตระ”ซึ่งเป็น

เครื่องชี้บ่งความเป็นศาสนาพุทธ ไม่มีในโลกยุคนั้นกันแล้ว

	 “โลกุุตระ”จึึงเป็็น“คุุณวิิเศษ”สำำ�คััญยิ่่�งสำำ�หรัับมนุุษย์์

ซ่ึ่�งถึึงยุุคน้ี้�ก็็เป็็นยุุคที่่�ชาวพุทธเสื่่�อมไปไม่่มีี“โลกุุตรธรรม”จริิง

	ต ามที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงพยากรณ์์ไว้้ต้ั้�งแต่่พระองค์ ์

ยัังทรงพระชนม์์ชีีพอยู่่�  กำำ�ลัังประกาศศาสนาพุุทธแก่่ชาวโลก 

ก้้าวหน้้ารุ่่�งเรืือง   ผิดกัับยุุคน้ี้�ที่่�เสื่่�อมกัันจริิงๆ  อ่่านดููใน“อา-

ณิิสููตร” ตรวจดููได้้ในพระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๖ ข้้อ ๖๗๒-๖๗๓ 

ซ่ึ่�งไม่่มีีผิดไปจากคำำ�พยากรณ์์เลย   ไม่่ใช่่อาตมาหาเรื่่�องนะ!
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	 [๖๗๒] “ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย  เรื่่�องเคยมีีมาแล้้ว ตะโพน

ชื่่�ออานกะของพวกกษััตริย์์ผู้้�มีีพระนามว่่า  ทสารหะ ได้้มีีแล้้ว

เมื่่�อตะโพนแตก  พวกทสารหะได้้ตอกลิ่่�มอื่่�นลงไป สมััยต่่อ

มาโครงเก่่าของตะโพนชื่่�ออานกะ  ก็็หายไป  ยัังเหลืือแต่่ 

โครงลิ่่�ม แม้้ฉัันใด ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย พวกภิิกษุุในอนาคต-

กาล(อัันคืือยุุคนี้้�)  เมื่่�อเขากล่่าวพระสููตรที่่�ตถาคตกล่่าวแล้้ว 

อัันลึึก มีีอรรถอัันลึึก เป็็นโลกุุตระ ประกอบด้้วยสุุญญตธรรม 

อยู่่�  จัักไม่่ปรารถนาฟััง  จัักไม่่เข้้าไปต้ั้�งจิิตเพื่่�อรู้้�  และจัักไม่่ 

สำำ�คััญธรรมเหล่่าน้ั้�น ว่่าควรเล่่าเรีียน ควรศึึกษา  

	 แต่่ว่่า เขากล่่าวพระสููตรอัันนัักปราชญ์์รจนาไว้้  อััน 

นัักปราชญ์์ร้้อยกรองไว้้  มีีอัักษรอัันวิิจิิตร  มีีพยััญชนะอััน 

วิิจิิตร เป็็นของภายนอก  เป็็นสาวกภาษิิต อยู่่�  จัักปรารถนา 

ฟัังด้้วยดีี   จัักเงี่่�ยโสตสดัับ  จัักเข้้าไปต้ั้�งจิิตเพื่่�อรู้้ �  และจััก 

สำำ�คััญธรรมเหล่่าน้ั้�น ว่่าควรเรีียน ควรศึึกษา ฯ

	 [๖๗๓] ดููกรภิิกษุุท้ั้�งหลาย  พระสููตรเหล่่าน้ั้�น ที่่�ตถาคต

กล่่าวแล้้ว อัันลึึก  มีีอรรถอัันลึึกเป็็นโลกุุตระ ประกอบด้้วย 

สุุญญตธรรม  จัักอัันตรธาน  ฉัันน้ั้�นเหมืือนกััน  เพราะเหตุุ 

ดัังน้ี้�น้ั้�น เธอท้ั้�งหลายพึึงศึึกษาอย่่างน้ี้�ว่่า เมื่่�อเขากล่่าว 

พระสููตรที่่�ตถาคตกล่่าวแล้้ว อัันลึึก  มีีอรรถอัันลึึกเป็็น 

โลกุุตระ ประกอบด้้วยสุุญญตธรรม อยู่่� พวกเราจัักฟัังด้้วยดีี 

จัักเงี่่�ยโสตสดัับ จัักเข้้าไปต้ั้�งไว้้ซึ่่�งจิิตเพื่่�อรู้้�   และจัักสำำ�คััญ 

ธรรมเหล่่าน้ั้�นว่่า  ควรเรีียน  ควรศึึกษา ดัังน้ี้�  ดููกรภิิกษุุ 
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ท้ั้�งหลาย เธอท้ั้�งหลายพึึงศึึกษาอย่่างน้ี้�แหละ ฯ” 

	 “อาณิสูตร” จากพระไตรปิฎก เนื้อความก็มีเท่านี้  

	ตั้ งใจพิจารณาตามที่อาตมาได้อธิบายมาแล้ว และ

จะได้สาธยายต่อไปให้คมๆ แม่นๆ กันดีๆ เถิด!

(๒๔๗)“จอมมายา”ตัวร้ายของ“เทฺวนิยม”คือ“สุข-ทุกข์”
	 หัวใจของศาสนาพุทธก็คือ “สุขและทุกข์”นี้แหละ

	 คนผู้ที่ยังต้องติดข้องอยู่ใน“โลก”  และยังหมดสิ้น

ความเป็น“อัตตา” ไปไม่ได้  จึงหลงติดกลายเป็นคน“สุขนิยม” 

	 คนผู้“หลุดพ้น”ความสุข-ความทุกข์ ภาวะ ๒ ส�ำเร็จ 

โดย  ท�ำ“จิต”ของตนบรรลุสู ่“อนัตตา” ไม่ได้  ก็เพราะติด 

“สุข”กันนี้เอง จึงต้อง“เกิด-ตาย”และ“ตายเกิด” ไม่มีจบสิ้น

	 แต่่ชาว“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐ % ที่่�เป็็นชาวตะวัันตก ยุุโรป 

อเมริกา ตะวันออกกลาง อาฟริกา เป็นต้น ไม่รู้จัก“การ 

เวียนตาย-เวียนเกิด”ของ“อัตตา”หรือ“วิญญาณ”หรือความ

เป็น“เทฺว”  เขาเคยได้ยินนิยายของ“บุพเพสันนิวาส”อยู่บ้าง 

	 แต่่เขาไม่่รู้้ �หรอกว่่า  นั่่�นคืือ “บุุพเพสัันนิิวาส”ของ 

“ความเวียนตาย-เวียนเกิด”แห่ง“กรรม-วิบาก” ในความเป็น 

“เทฺว” ซึ่งก็คือ “อัตตา”หรือ“วิญญาณ”ที่เป็นเรื่องราวต่างๆ

	 เพราะ“พระเจ้า”ของชาว“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % มีชีวิต

อยู่เพียง“ชาติเดียว” ตายแล้วก็“จบความรู้กัน”เพียงในชีวิต

เป็นๆ “ชาติเดียว” ตายแล้วก็ไปอยู่กับ“พระเจ้า”​ ก็สิ้นสุด
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ถ้้าไม่่มีี“วิิชชา”หรือ“ปััญญา”

ที่่�เป็็น“โลกุุตระ”สััมมาทิิฏฐิิ 

ก็็จะไม่่รู้้�จัก“จอมมายา”

ที่่�ชื่่�อว่่า “สุุข-ทุุกข์์”

เป็็นเด็็ดขาด
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จบความรู้กัน“อั้นตู(้คิดอะไรต่อไปจากนี้ไม่ได้แล้ว)”อยู่เท่านี้

	 ชาว“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐%ไม่่รู้้�ว่่า “อััตตา”หรืือ“วิิญญาณ” 

หรืือ“เทฺฺว”น้ั้�นมีี“ความเกิิดตาย-ตายเกิิด”ที่่�“หมุุนวน”อยู่่� 

ชนิิดที่่�ไม่่รู้้�จัักจบสิ้้�นได้้ง่่ายๆ  เลย  จึึงเชื่่�อสนิิทว่่า“วิิญญาณ” 

หรอื “อัตตา”มอียูน่รินัดร เป็นของ“พระเจ้า” ซึ่งยงัคอื“มายา”

	ถ้้ าไม่่มีี“วิิชชา”หรืือ“ปััญญา”ที่่�เป็็น“โลกุุตระ”สััมมา-

ทิิฏฐิิ  ก็็จะไม่่รู้้�จััก“จอมมายา”ที่่�ชื่่�อว่่า “สุุข-ทุุกข์์”เป็็นเด็็ดขาด	

	 “สุุข”และ“ทุุกข์์”เป็็น“ภาวะ ๒”หรืือ “เทฺฺว”หรืือ“กาย” 

คืือ“จิิต-มโน-วิิญญาณ”คืือ“อััตตา”ถึึงข้ั้�นคืือ“ปรมาตมััน”สุุด 

	 “ทุกข์”จึงเป็น“ทุกขอาริยสัจ”นั่นคือ “ทุกข์”ที่คนผู้

ประเสริฐหรือคนผู้ฉลาดจริงๆที่ชื่อว่า“อาริยะ”จะมุ่งเรียนรู้

	 แต่ถ้าคนผู้ยังไม่ใช่“อาริยะ”ยังเป็นคนเถื่อนคนไม่

เจริญที่ชื่อว่า“มิลักขะ”อยู่ ก็จะไม่สนใจเรียนรู้

	 คนในโลกที่ยังเป็น“มิลักขะ”อยู่ ชื่อว่า ยังเป็นคนป่า

เถื่อน  ส่วนคนที่ใช้ภาษาโลกเรียกว่า “อริยกะ”หรือ“อารยกะ” 

ในยุคนี้  นั้นก็ยังไม่ใช่“อาริยกะ”ยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกุตระ”

	 อาตมาจึึงขอใช้้คำำ�ว่่า “อาริิยกะ”แทนคำำ�ว่่า“อริิยกะ

กัับ“อารยกะ” ให้้แตกต่่างจากที่่�ท่่านใช้้กัันทั่่�วไป  เพราะ 

ค�ำว่า“อริยกะ”ก็ดี  “อารยกะ”ก็ดี  ท่านผู้รู ้ได้น�ำไปใช้เรียก 

“ความรู้-ความฉลาด”ที่เจริญเป็นองค์รวมตามแบบของ

ท่านกันหมดแล้ว ที่ยังไม่เป็น“โลกุตรธรรม”

	 ซึ่งแบบของท่านมันเป็นแบบ“เทฺวนิยม”หรือยังเป็น
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แค่่“เฉโก”หรืือ“ความรู้้�-ความฉลาด”ในกรอบของ“โลกีียะ” 

อยู่่�   แล้้ว“กำำ�หนดหมายรู้้�กัันในหมู่่�ท่่าน”กัันแล้้ว ว่่า เป็็น 

“คนเจริิญ-ความประเสริิฐ”แบบที่่�ท่่านกำำ�หนดหมายกัันน้ี้� 

สููงสุุดแล้้ว เท่่าน้ี้�  ที่่�หมายถึึง “คนเจริิญ-ความประเสริิฐ” 

และใช้ค�ำว่า  “อริยะ”หรือ“อารยะ”เรียกกันในยุคนี้(ซ่ึงไม่ใช ่

“อาริยะ”นั่นเอง)	

	 และเชื่อสนิทย่ิงว่า  จะไม่มี“ความรู้-ความฉลาด” 

แบบอื่นไหนอีก เกินกว่านี้ที่“พระเจ้า”ของพวกท่านสอนไว้

ในคัมภีร์อันพระศาสดาของพวกท่านน�ำมาประกาศแก่โลก

	 ซึ่งชาว“เทฺวนิยม”ทั่วโลกอันเป็นคนส่วนใหญ่นั้น ยัง 

ไม่มี“ความรู้-ความฉลาดแบบโลกุตระ”ที่เรียกว่า“ปัญญา”  

จึงต่างก็เข้าใจร่วมกัน ตรงกัน และอยู่กับ“อารยธรรม”หรือ 

“อริยธรรม”ที่ท่านมีกัน และพัฒนากันอยู่ในโลกที่เห็นและ

เป็นอยู่สามัญทั่วไปทั้งหลายของคนส่วนใหญ่นั่นเอง

	 ซึ่งยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความสุข-ความทุกข์”นี่เอง

(๒๔๘)“ปัญญา”คือ“โลกุตระ” ส่วน“เฉโก”คือ“โลกียะ” 
	 “เฉโก”มันจึงแตกต่างกันกับความหมายที่อาตมา

ก�ำลังเปิดเผย“ความแตกต่างอันยิ่ง”ของ“ปัญญา” อันเป็น

แบบพระพุทธเจ้าที่อาตมาเรียกว่า “อาริยธรรม”กันอยู่นี้

	 “ความแตกต่างกัน”นี้  เช่น   “อาริยชน”ผู้มี“ปัญญา” 

จะไม่แย่งกัน“รวย” จะเห็น“ความจนชนิดที่เป็นอาริยะ” 
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เป็น “ความประเสริฐ(เศรษฐ หรือเศรษฐศาสตร์)”แท้จริงกว่าด้วยซ�้ำ

	 หรือมี“ปัญญา”ที่มี“ความรู้สุดวิเศษ-พิเศษ” นั่นคือ 

ไม่แย่ง“ความรวย”ใครแล้ว ไม่เสพ“ความสุข”อีกเลย ตามที่

เป็น“อารมณ์สุข”แบบ“โลกียรส”  ที่ชาว“โลกีย์”ยังหลงมี 

“อุปาทานจิต”ติดยึดกันอยู่  ซึ่งผู้มี“ความรู้-ความฉลาด” 

แบบ“ปัญญา”เท่านั้น ที่จะ“ล้างกิเลสอุปาทาน”นี้ได้จริง

	 “เฉโก”นั้นไม่สามารถก�ำจัด“อุปาทาน”หมดสิ้นไปได้

	 “ปัญญา”จึงจะก�ำจัด“อุปาทาน”หมดสิ้นไปได้แท้

	ดั งนั้น  ผู้มี“ปัญญา”ที่อาตมาหมายจึงเป็น“อาริยชน”

	 “เฉโก”ยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อุปาทาน”

	 เพราะชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลายยังแยก“จิต-เจตสิก-

รููป-นิิพพาน” ไม่่ได้้  ยัังแยกแค่่“จิิตหรืือวิิญญาณ”ที่่�เป็็น 

“ภาวะ ๒”คืือ “เทฺฺว”ก็็ยัังไม่่ได้้ ยัังไม่่มีี“วิิชชา”ที่่�จะรู้้�“ปฏิิจจ-

สมุุปบาท”  

	 “อาริยชน”ที่อาตมาหมายถึงกันอย่างส�ำคัญคือ คน

ผู้เจริญที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“สุข”และ“ทุกข์”และรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“ความจริง(สัจธรรม)”ว่า ทั้ง“๒ ภาวะ”นี้เป็น“มายา” 

ด้วย “ปัญญาอันยิ่ง”กันจริงๆ 

	 ไม่ใช่ลัทธิหรือศาสนาที่เรียนรู ้แต่เรื่อง“ดี-ชั่ว”กัน

เท่านั้น 

	 และเรีียนรู้้ �ปฏิิบััติจนกระทั่่�งที่่�สุุด“หลุุดพ้้น”ความ 

เป็็น “มายา”น้ี้�สำำ�เร็็จเด็็ดขาดได้้ เป็็นผู้้�“อยู่่�เหนืือความสุุข-
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ความทุกข์”กันจริงๆ แท้ๆ  อันเป็น“ความรู ้สึก(เวทนา)”ที่ 

“อจินไตย”

	 “อริยชน”หรือ“อารยชน”(ซึ่งยังไม่ใช่“อาริยชน”)คือ  คนผู้

ยังไม่รู้จักไม่รู้แจ้งไม่รู้จริงใน“ทุกขอาริยสัจ”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ” 

นั่นเอง  หรืออาจจะพอรู ้แต่ยังไม่สัมมาทิฏฐิจนกระทั่ง

สามารถ“โยนิโสมนสิการ”ออกจาก“สุข-ทุกข์” ได้ ถึงขั้นเป็น 

“ปรมัตถสัจจะ” จนเกิดความเป็น“ปรมัตถธรรม”ขึ้นในจิตตน 

	ภ าวะ“สุุข”น้ี้�เป็็น“สมมุุติิสััจจะ”ที่่�คนในโลก“โง่่(อวิิชชา)”

ร่่วมกัันอยู่่ �ในโลก  จึึงหลงติิดกัันงอมแงมงมงายอยู่่ � ไม่่ 

“หลุุดพ้้น”ไปไหนได้้เลย เพราะไม่่มีี“ปััญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง

“ทุุกข์์”ว่่าเป็็น“คู่่�แท้้”ของ“สุุข”ที่่�เป็็นจุุดสำำ�คััญแท้้ๆ จริิงๆ 

ของ“อาริิยบุุคคล”ซ่ึ่�งผู้้�มีีความรู้้�-ความฉลาดแบบ“โลกุุตระ” 

สามารถ “เรีียนรู้้ �ทุุกข์์ แล้้ว“กำำ�หนดรู้้ �ทุุกข์์”เป็็น“อาริิยะ” 

ได้้จริิงๆ แท้้  ไม่่ใช่่แค่่เป็็น“อริิยะหรืือ“อารยะ”ที่่�ได้้“มิิจฉา-

ทิิฏฐิิ”กัันไปหมดแล้้ว  ซึ่่�งจริิงๆ ผู้้�เป็็นอริิยะหรืืออารยะเอง 

ก็็ไม่่รู้้�ตััวกัันหรอก	

	ดั งนั้น ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า “ทุกขอริยสัจนั้นควร

ก�ำหนดรู้(ปริญเญยยะ)” [พระไตรปิฎก เล่ม ๑๙ ข้อ ๑๖๗๔] ก็ใช่ว่า ผ้เป็น

แค่“อริยะ”หรือ“อารยะ”ทุกวันนี้จะสามารถ“ก�ำหนดรู้” ได้

ถูก เพราะ“ทุกข์”และ“สุข”เป็น“ภาวะ ๒”ของ“เวทนา”ที่เป็น 

“ยอดมายา”ตัวร ้ายกาจที่สุดของ“สัตวโลก”หรือของ 

“จิตนิยาม”



237ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ซ่ึ่�งเหล่่า“อริิยะ”หรืือ“อารยะ” ได้้งมงายไปหลง 

“หลัับตา”ปฏิิบััติจึึงไม่่มีี“กาย”ที่่�เป็็น“ภายนอก” ให้้ปฏิิบััติ 

ต่่างหลงผิิดเป็็นเดีียรถีีย์์กัันไปหมดแล้้ว   ปฏิิบััติธรรมยัังไง 

ก็สูญเปล่า

	สำำ� หรัับชาว“เทฺฺวนิยม”ที่่�ไม่่รู้้�พุุทธเลย หรืือรู้้�ยิ่่�งก็็ตาม 

แต่ปักใจอยู ่กับลัทธิ“พระเจ้า”เสียแล้วก็หมดสิทธิ์จะม ี

“ปัญญา” ก็จะมีแต่“เฉโก” ไปตลอดนิรันดร์กาล

	 เพราะแยก“ปััญญา”คืือ“โลกุุตระ” ออกจาก“เฉโก” 

คือ“โลกียะ” ไม่ได้นี่เอง

	 จึงไม่มี“ปัญญา”ที่จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงแม้แต่ 

“พระเจ้า”คือ“อัตตภาวะ”แท้ๆ คือ “ภาวะ”ของตนเองจริงๆ

	 เมื่อคนผู้นั้นสามารถบรรลุธรรมขั้น“อนัตตา”กัน

จริงๆ       

(๒๔๙)“เวทนา”คือ“เจตสิกธาตุ”ส่วนที่จะเรียนรู้“สุข-
ทุกข์”
	 เพราะไม่ได้เรียนรู้ความเป็น“ขันธ์ ๕”ที่มี“รูปขันธ์-

เวทนาขันธ์-สัญญาขันธ์-สังขารขันธ์-วิญญาณขันธ์”

	 เม่ือไม่ได้เรียนรู้“รูป-นาม”ซึ่ง“นาม”ก็เริ่มจากตัว

ส�ำคัญคือ“เวทนา”กับ“สัญญา”กับ“สังขาร”มันก็ไม่มีโอกาส

ที่่�จะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“สุุข-ทุุกข์์” เพราะไม่่สนใจปฏิิบััติเพื่่�อจะ

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“เหตุุแห่่งสุุข-แห่่งทุุกข์์”   เพราะไป“หลัับตา” 
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ปฏิบัติท�ำตนไม่มี“กาย”เสียแล้วอย่างตื้นๆ เขินๆ ง่ายๆ คือ 

ไป“หลับตา”ไม่มี“ภายนอก”นี้แหละเป็น“เหตุยิ่งใหญ่” 

	 เมื่อ“หลับตา”ปฏิบัติ  “เวทนา”มันก็ไม่มีให้เรียน  

เพราะไปงมงาย“หลับตา”ปฏิบัตินั้นมันไม่มี“กาย” แล้วมัน

จะมี“เวทนา” ได้อย่างไรเล่า?

	 เพราะผู้“หลับตา”ปฏิบัตินั้นคือ คน“กาย”พิการ

	 ก็เนื่องมาจาก“มิจฉาทิฏฐิ” ในความเป็น“กาย” แค่

ความเป็น“กาย” ต้องมี“ภายนอก”เสมอ ก็เข้าใจ“ผิด” ไป

แล้วสนิทแน่แน่นเลยนี้แหละ

	 จึงปฏิบัติธรรม“หลับตา”ตัดทิ้ง“ภายนอก” ไปเลย

	 “มิจฉาทิฏฐิ”ตัวแท้ตั้งแต่เร่ิมต้นของ“ทิฏฐิ”ที่จะต้อง 

“พ้นมิจฉาทิฏฐิ”ข้อแรกของ“สังโยชน์ ๑๐”กันให้ได้ก่อนอื่น 

ก็ไม่มี พ้นมิจฉาทิฏฐิตั้งแต่เริ่มต้นไม่ได้

	 เมื่อกระดุมเม็ดแรกคือ “กาย” ก็กลัดผิดเสียแล้ว ขืน

ปฏิบัติกันให้อุตสาหะวิริยะสาหัสสากรรจ์ไปปานใด ก็สูญ

เปล่าหมดสิทธิ์การบรรลุมรรคผลของพระพุทธเจ้านิรันดร 

	ผ ู้“หลับตา”ปฏิบัติทั้งหลาย ไตร่ตรองใคร่ครวญตาม

ที่อาตมาติงเตือนนี้ อย่างซ�้ำซากมาหนักหนากันบ้างเถิด

	นั่่ �นคืือ ต้้องมีีความรู้้�ความเป็็น“กาย”อย่่าง“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”กัันจริิงๆ  ไม่่เช่่นน้ั้�นก็็เรีียนรู้้�“โลกุุตระ”ไม่่ได้้เลย

	 เมื่่�อ“กาย”ก็็ยัังไม่่เริ่่�มต้้น“สััมมาทิิฏฐิิ”กััน  แล้้วจะเอา 

“เวทนา”  แล้้วจะได้้เรีียนรู้้�“จิิตธรรม”ครบถ้้วนได้้อย่่างไร
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	 โดยกำำ�จััด“กามคุุณ ๕”ที่่�เป็็น“กิิเลส”ข้้อต้้นให้้สำำ�เร็็จ

ก่อน อันเกิดจาก“การสัมผัสภายนอก”   

	 มันต้องมี“กาย”อยู่เสมอในการปฏิบัติธรรม จึงจะ

สามารถมี“เวทนา”ให้ปฏิบัติได้ครบถ้วน“วิญญาณฐิติ ๗”

	 แล้วจึงจะก�ำจัดความเป็น“สัตว์”ตามที่ผู้อวิชชาหลง 

“สัตตาวาส ๙”กันอยู่ให้หมดสิ้นความเป็น“สัตว์”หมดไปได้

	ผ ู้มี“ปัญญา” ในความเป็น“กาย”สัมมาทิฏฐิได้แล้ว

จริงจึงปฏิบัติในขณะที่มี“วิญญาณฐิติ ๗”ก็สิ้น“ทุกข์” ได้

หมดจบ 

	 ดังนั้น จะรู้จัก“ความจริง”ของ“ทุกข์-สุข”แท้ๆ จึงต้อง

เรียนรู้ให้ถูกตรง“ที่ตั้ง”แท้ๆ ของ“ทุกข์-สุข”นั่นคือ “เวทนา”

	 คือ ต้องมี“ตาสัมผัสรูป”อยู่จริง ณ บัดนั้น 

	 หูก็ต้องได้ยินเสียงอยู่จริง ณ บัดนั้น

	 จมูก,ลิ้น,กายภายนอกทั้งหมดครบ ๕ ทวาร 

	 จึงเรียกว่า“วิญญาณมีที่ตั้ง” ไม่ใช่“วิญญาณสัมภเวสี”

	 เรียนรู้“วิญญาณ”มี“ที่ตั้ง”กันให้ถูกต้องชัดแท้ให้ได้   

	 ขืนเรียนรู้ขณะ“หลับตา” “วิญญาณ”มันก็ไม่มี“ที่ตั้ง

(ฐาน)”เลย เพราะ“วิญญาณ”มันเป็น“สัมภเวสี” รู้กันให้ชัดๆ 

	 ซึ่งมันต้องมี“กาย”เป็น“ฐานแรก” ขาดไม่ได้

	 ปฏิบัติมี “กาย”มี“ที่ตั้ ง”ของ“วิญญาณ”จึงจะรู ้ 

“เวทนา”

	ถ้้ าไม่่มีี“กาย”กัันแล้้ว  จะเอา“เวทนา”มาจากไหนกััน 
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ล่่ะ?..ที่่�จะเป็็น“ที่่�ต้ั้�ง”ให้้เราเรีียนรู้้�“ความรู้้�สึึกสุุข-ทุุกข์์”..!!!  

	ดั งนั้น  จึงต้องมี“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ครบให้

เรียนได้ในขณะที่มี“กาย”เสมอ  จึงจะรู้“เวทนา-จิต-ธรรม” 

ได้ส�ำเร็จ

	 “หลับตาปฏิบัติ”ที่ขาด“กาย” ไปแล้ว จึง“โมฆะ” ใน

ผลจริงๆ  

	 เพราะ“กาย”เป็น“องค์รวม”ของ“รูป-เวทนา-สัญญา 

-เจตนา-ผัสสะ-มนสิการ”ครบ“รูป-นาม”ครบ“วิญญาณ” 

	 หากไม่มี“กาย”ก็ไม่มี“องค์รวม”ของ“รูป”ซึ่งเป็นจุดที่

จะให้“นาม”ท�ำงานเป็น“ภาวะ ๒”ครบ“เทฺว” ครบ“วิญญาณ-

พระเจ้า” ก็ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สุข-ทุกข์”ที่ได้เรียนรู้

จาก “สภาวะจริงของธาตุรู้”กันเป็น“ผลส�ำเร็จจริง”

	ดั งที่ชาว“เทฺวนิยม”ก็ดี และผู้หลง“หลับตา”ปฏิบัต ิ

ก็ดี ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”กันอยู่นั้นแหละ ที่หมดสิทธิ์จะ“รู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง”ด้วยความรู้-ความฉลาดที่เป็น“ปัญญา”อันเป็น 

“โลกุตระ”  ซึ่งชาวพุทธทุกวันนี้เป็นกันอยู่

	 เพราะไม่มี“กาย”นี้เอง ก็มี“เวทนา”ไม่ได้ 

	 เมื่อไม่มี“เวทนา”ที่มี“กาย”เป็น“ภาวะ ๒”ก็เรียนรู ้

“สุข-ทุกข์”ไม่ได้เลย  

	 แล้วมันจะเรียนรู้“อาริยสัจ ๔”ตรงไหนกันล่ะ?

	 “เหตุ”ส�ำคัญใหญ่ยิ่ง ก็คือ เข้าใจค�ำว่า “กาย”นี้

เอง“ผิด” คือ “มิจฉาทิฏฐิ”ไปจริงๆ อย่างสนิทแน่นกันแล้ว
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	 เข้าใจและเชื่อสนิทตาม“อาจาริยวาท” คือ อาจารย์

รุ่นหลังที่“มิจฉาทิฏฐิ”มาตั้งแต่รุ่นไหนอาตมาก็ตามไปรู้จุด

เริ่มต้นที่ผิดนั้นไม่ได้แล้วก็“มิจฉาทิฏฐิ”  ใน“กาย”นี้แหละ 

จึงพ้น“สักกายทิฏฐิ”อันเป็น“สังโยชน์”ข้อที่ ๑ กันไม่ได้     

(๒๕๐) ไม่่มีี“เวทนา”มัันก็็ทำำ�“อภิิสัังขาร”เป็็น“บุุญ”ไม่่ได้้  
	 “กาย”และ“เวทนา”ที่่�จะให้้ “สััญญา”ทำำ�หน้้าที่่� 

“ก�ำหนดรู ้”จึงจะท�ำ“อภิสังขาร” ให้เป็น“ฌาน”และเป็น 

“บุญ” ได้  นั่นคือ  “ก�ำจัดกิเลส”ที่เป็น“เหตุแห่งสุข-ทุกข์”มี 

“ผลส�ำเร็จ”กันจริงๆ ภาษาบาลีคือ “ปุญญาภิสังขาร” 

	 “ผล”ของ“บุุญ”คืือ“กิิเลส”ถููกกำำ�จััด “ผล”สุุดคือ“สููญ”

	 ชััดๆ ก็คืือ“สุุข-ทุุกข์์”นั่่�นเอง“สููญ” ไปจาก“วิิญญาณ” 

จาก “จิต” ไม่เป็น“สมบัติ” ใดๆ  มีแต่“วิบัติ”ถ่ายเดียว  ไม่ใช ่

“ผล”คือ มีอะไรขึ้นมาในจิตอีก “ผล”สุดคือ“สูญ” ไม่มีอะไร

อีกจึงจะจบ

	จึึ งจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความเป็็น“สุุข-ทุุกข์์”  ที่่�เป็็น 

“ภาวะ ๒”ของ“เวทนา”ว่า  เป็น“มายา” ในตน และต้อง 

“จััดการ (อภิิสัังขาร)”กำำ�จััด“สุุข-ทุุกข์์”น้ี้�ออกไปจาก“กาย” 

ของตนกัันได้้ ถูกสภาวะ ไม่่มีีที่่�อื่่�น เป็็นที่่�อื่่�นไปไม่่ได้้ ที่่�“บุุญ” 

จะมีี“ผล”

	ผ ู้รู ้ได้จริงก็เป็น“อาริยกะ(คนเจริญทางโลกุตรธรรม)”  พ้น

ความเป็น“มิลักขะ (คนป่าเถื่อน)”  แต่ถ ้าใช้ภาษาเรียกว่า 
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“อริยะ”หรือ“อารยะ”กันทุกวันนี้ก็ได้พากันเข้าใจเพี้ยนไปมี

แค่เจริญแบบ“โลกีย์”เสียแล้ว เป็นได้แค่“กัลยาณธรรม” ไม่

ถึงขั้น“โลกุตรธรรม”กันอย่างสัมมาทิฏฐิแล้ว  เพราะชาวพุทธ

ได้พากันเสื่อมไปตามที่พระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์ไว้จริงๆ

	ผ ู้มี“อาริยธรรม”จึงเป็น“อาริยชน”แท้จริงที่รับรอง

กันในหมู่“อาริยกะ”จริงแท้นั้นๆ  ตั้งแต่โสดาบัน  ไปถึง

อรหันต์ ถึงโพธิสัตว์ “อาริยะ”จึงแตกต่างกันกับ“อริยชน” 

และแตกต่างกันกับ“อารยธรรม”อย่างมีนัยส�ำคัญ  ด้วย

ประการฉะนี้

	 ความเป็น“กาย”นี้ คนทุกวันนี้ได้“มิจฉาทิฏฐิ”กันไป

ไกลมาก จนกระทั่งพยายามจะให้ “สัมมาทิฏฐิ”กันแทบไม่ได้

	 ถ้า“สัมมาทิฏฐิ”ในค�ำว่า “กาย” ไม่ได้ก่อน ก็เรียนรู ้

“เวทนา-จิต-ธรรม”ต่อไปไม่ได้ 

	 “กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” ไม่แยกกันปฏิบัติเลย ต้องมี 

“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”ตลอดการปฏิบัติและการบรรลุอยู่

ครบเสมอ อย่าหลงผิดไปแยก“กาย”ก็ต่างหาก “เวทนา”ก็

ต่างหาก “จิต”ก็ต่างหาก “ธรรม”ก็ต่างหาก เป็นเด็ดขาด 

	 “กาย”คือ “องค์รวม”ของ“รูป”กับ“นาม” ซึ่ง“รูป”ก็ต้อง

เรียนรู้ตาม“รูป ๒๘”ซึ่งมี“มหาภูตรูป ๔ กับอุปาทายรูป ๒๔”

	 และ“นาม”ก็มี“นาม ๕”“เวทนา-สัญญา-เจตนา-

ผัสสะ-มนสิการ”ใช้เรียนรู ้ปฏิบัติ ถ้าขาด“ผัสสะ”  ก็ไม่มี 

“เวทนา” ให้ “สัญญา”ท�ำหน้าที่“ก�ำหนดรู้” ก็ไม่มีที่จะเรียน
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ให้แยกว่า ใน“เวทนา”นั้นต้องมี“เจตนา”เป็น“ตัวการส�ำคัญ” 

ทั้งที่เป็น“กาม(ความใคร่ทางตาหูจมูกลิ้นกาย)”ทั้งที่เป็น“เนกขัมมะ

(การท�ำให้กิเลสกามออกจากจิต ซึ่งมันแยกกายแยกจิตไปเป็น ๑ เดียวโดดๆ ไม่ได้)”  

	 ถ้าไม่มี“กาย”ก็ไม่มี“รูปขันธ์”ที่เป็น“๑ ในขันธ์ ๕”

	 “เวทนา”ก็คือ ส่วนหนึ่งของ“ขันธ์ ๕”ของคนทุกคน

นี่เอง     

	ซึ่ �งเรีียนรู้้�ได้้ในหมู่่�ผู้้�มีี“ปััญญา” หรืือเป็็น“อาริิยะ”กััน

เท่่าน้ั้�นที่่�“รัับรองกััน” ได้้  อยู่่�ในความเป็็นคน ในสัังคมท้ั้�งหลาย 

โดยใช้้ “สััญญา”เป็็นเครื่่�องกำำ�หนดรู้้�

	 และจะรู ้ “สุข-ทุกข ์”ได้   ก็ต้ อง“ก�ำหนดรู ้”กันที่ 

“เวทนา”  ของคนผู ้นั้นเอง  แต่ละคนว่า รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“เวทนา”จริง และท�ำ“เวทนา”ของตนให้“พ้นสุข-พ้นทุกข์” 

ไปได้จริงหรือไม่

	 โดยเรียนรู้จาก“อุปธิ ๓” ได้แก่ กิเลส ขันธ์ อภิสังขาร 

	 นั่่�นคืือ เรีียนรู้้�“กิิเลส”ที่่�มีีใน“ขัันธ์์ ๕” แล้้วจััดการกำำ�จััด 

“กิิเลส”ออกจาก”ขัันธ์์” ให้้หมดสิ้้�น  ด้้วย“อภิิสัังขาร ๓” ได้้แก่่ 

๑.ปุุญญาภิิสัังขาร  ๒.อปุุญญาภิิสัังขาร  ๓.อเนญชาภิิสัังขาร 

	 “ปุุญญาภิิสัังขาร”คืือ  การจััดการกำำ�จััดกิิเลสด้้วย 

“บุญ” ให้ส�ำเร็จ ให้ได้

(๒๕๑) “อรหัันต์์” คือผู้้�ทำำ� “อภิิสัังขาร”กระทั่่�ง“หมด
บุุญ”
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	 เม่ือ“ก�ำจัดกิเลส”ส�ำเร็จแล้ว “บุญ”ก็ไม่มีไม่ต้องใช้ 

“บุญ”จัดการกับกิเลสอีกแล้ว เพราะ“กิเลส”หมดแล้ว

	ดั งนั้น การจัดการกับจิตต่อไปจึงไม่ต้องใช้“บุญ” 

ไม่มี“บุญ” ไม่เป็น“บุญ” ค�ำบาลีว่า “อปุญญ” เป็นการสิ้น 

“บุญ”เพราะมันสิ้น“บาป”แล้ว บาลีว่า  “ปุญญปาปปริกฺขีโณ”

	 “อปุญญะ”จึงไม่ใช่“บาป” อย่าไปแปล“อปุญญะ”ว่า  

“บาป”เป็นอันขาด ไม่เช่นนั้น ค�ำว่า“บุญ”จะกลายเป็น 

“สัสสตภาวะ” ซึ่งผิดถนัดถนี่ที่สุด

	 เพราะ“บุญ”นี้เป็น“อุจเฉทภาวะ” คือ ภาวะ“ขาดสูญ”

	 “บุญ”เดิน“ทางตรงทางเดียว”  ไม่มีโค้ง ไม่งอ ไม่วน 

ไม่มี“เอียงแม้แค่เศษธุลีขององศา” 

	 “บุุญ”ทำำ�หน้้าที่่�เดีียวคือ “กำำ�จััดกิเลส” เมื่่�อทำำ�หน้้าที่่�

กำำ�จััด“กิิเลสาสวะ”หมดสิ้้�น“อาสวะ”แล้้ว คนผู้้�น้ั้�นก็็คืือ คน 

ผู้้�“สิ้้�นบุุญสิ้้�นบาป(ปุุญญปาปปริิกฺฺขีีโณ)”  คืือ“บุุญ”หรืือ“บาป”ของ 

ผู้้�เป็็นอรหัันต์์ ไม่่มีีกัันอีีกแล้้ว ไม่่ใช่่หมดสิ้้�นแค่่“บาป”

	 “บุญ”นี้แหละตัวส�ำคัญที่วนไปวนมาเป็น“๒” ไม่ได้เลย  

	 ถ้า“บุญ”หรือ“ปุญญ” ไม่เป็น“อุจเฉทภาวะ”คือ 

ไม่ใช่ภาวะ“ขาดสูญ”ของ“การตาย”หรือ“การดับสิ้นแล้ว” 

แม้จะท�ำหน้าที่ตนจบแล้วก็สูญสิ้นไม่ได้สักที  เป็น“ภาวะ

เส้นตรงเดียว”

	 แล้วละก็... 

	ถ้้ ายัังหลงเข้้าใจผิิดอยู่่�ว่่า“การตาย”ของกิิจ“บุุญ” หรืือ 
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“การดัับสิ้้�นหน้้าที่่�ของบุุญแล้้ว” ก็็ยัังจะขืืนให้้“บุุญ”กลายเป็็น 

“สมบััติ”เหมืือน“กุุศล”  สั่่�งสม“บุุญ”กัันต่่อไปเป็็น“สมบััติ” 

กันอีก ชาติแล้วชาติเล่า ไม่มีวันจบสิ้นสูญสลายลงสักที 

	 นิพพานมันก็มีกันไม่ได้สักทีอยู่นั่นเอง

	 “นิพพาน”หรือ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ก็ไม่มีกัน

เลยตลอดกาลเป็นนิรันดรอยู่ ดังที่ชาว“เทฺวนิยม”เป็นกัน

อยู่นั้นแล

	 แล้วเมื่อไหร่เล่า จึงจะมี“ความจบสิ้นสูญสลาย”เป็น 

“นิพพาน” หรือสิ้นสุด“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”กันได้สักที!

	 หากหลงผิดไปแปลค�ำว่า“บุญ”หรือ“ปุญญ”กันแต่

เพียง“ความ“หมุนวน”ของบุญ”กับ“บาป” ไม่รู้แล้ว

	 ไม่มีสิทธิ์เป็น“อุจเฉทภาวะ” คือ “ขาดสูญ” ไม่ได้

	 จุดส�ำคัญจุดนี้นี่เองที่“ชาวโลกุตระ”มี“ฌานวิสัย” 

อันเป็น“อจินไตย”ที่ชาว“โลกียะ”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงไม่ได้

	 “ฌาน”ที่ชาวเดียรถีย์หรือ“เทฺวนิยม”มีกันได้ เป็นกัน

ได้อยู่ทั่วไปสามัญนั้น จึงเป็น“ฌาน”ที่เป็น“บุญ” ไม่ได้

	 นั่นคือ ได้แค่“ฌาน”ที่เป็น“กุศล”เท่านั้นแค่นั้น 

	 “ฌาน”ที่“กดข่มกิเลส” ไว้ได้ แต่ยัง“ก�ำจัดกิเลส” ไม่ได้ 

	 “บุุญ”เป็็น“อุุจเฉทภาวะ”ตรงกัันข้้ามกัับ“สััสสต-

ภาวะ”แท้้ 

	 “บุญ” ไม่ใช่“เทฺว”เด็ดขาด “บุญ”เป็น“นักฆ่ากิเลส”

	 “บุญ”มีความเป็น“๑”หรือ“๐” ไม่มีความเป็น“๒” 
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เด็ดขาด     

	 ซึ่งเป็น“เอกภาวะ”แท้ๆ แม้แต่“บาป”ก็เช่นเดียวกัน  

	 “บุญ”หรือ“ปุญญ”นี้ถ้าใครเข้าใจว่า  เป็น“เทฺวภาวะ” 

คู่กับ“บาป”ไปตลอดกาล ไม่มีวันหมดสิ้นสลายหายสูญไป

จาก “อัตตา” จาก“กาล” จาก“สมบัติ” ได้เลยละก็ “ผิด”ถนัด 

ถนี่สุดๆ  

	 “บุญ”หรือ“ปุญญ”นี้ท�ำหน้าที่ก�ำจัดกิเลสาสวะคือ 

“บาป”  หมดเสร็จจริงแล้ว  “บุญ”ก็เป็นอันสูญหายไปจาก 

“กาล”กันเลย

	 จึงมีบาลีเต็มๆ ชัดเจน คือ “ปุญญปาปปริกฺขีโณ”ที่ 

แปลว่า “บุญบาปหมดสิ้นไปแล้ว”ก็“ไม่มีบุญไม่มีบาป” ในที่

ไหนๆ เลย  ไม่มีทั้ง“รูป”ไม่มีทั้ง“นาม”  ทั้งไม่มีในสถานที่ไหน

และไม่มีทั้งในกาละใด ไม่มีเหลือค้างแม้แค่เศษละอองธุลี

อยู่ใน“จิตนิยาม”หรือใน“พีชนิยาม” ที่สุดแม้แต่ใน“อุตุนิยาม”

หรือมีใน“อดีต” ค้างใน“อนาคต” และหรือจะเกิดขึ้นอีก

ใน“ปัจจุบัน”กันแล้ว

(๒๕๒)“อนัตตา”จะปรากฏได้กับ“อรหันต์”ขึ้นไปเท่านั้น
	ภ าวะอัันสะอาดหมดจดนี้�ชื่่�อว่่า “อนััตตา”   ซึ่�งไม่่มีี 

อะไรเลยในคนผู้้�มีี“คุุณธรรมชนิิดนี้�”เพราะบรรลุุสััมบููรณ์์ 

แล้้ว เพราะไม่่มีีแม้้“อปุุญญาภิิสัังขาร” เพราะเป็็นผู้้�ไม่่ต้้อง

มีี“บุุญ”กัันอีีกแล้้ว กรรมจึึงมีีแต่่ความควบแน่่นเข้้าไปอีีกให้้
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เป็็น“อเนญชาภิิสัังขาร”ยิ่่�งๆ ขึ้้�น จึึงชื่่�อว่่า ผู้้�หมดสิ้้�นไปแล้้ว 

ไม่มีเศษธุลีภาวะของ“อัตตา ๓” ในคนผู้นี้เลยทุกๆ “อดีต-

ปัจจุบัน-อนาคต”ครบทั้ง“กาล ๓”บริบูรณ์ด้วย

	 มีแต่จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“โลก”อื่นๆ ที่ตนไม่

เคยผ่านพบไปตาม“กาล”ที่ตนจะยังชีวิตต่อไป และต่อไป

	ภ าวะ“อนัตตา”จะปรากฏกับผู ้เป ็นอรหันต์ที่ มี 

“ปัญญา”

	ต ราบที่ตนยังมีอยู่ใน“กาล”ที่มนุษย์“จิตนิยาม”จะพึง 

รู้ได้ด้วย“ธาตุรู้”ที่มีประสิทธิภาพเป็น“คุณวิเศษยิ่ง”เรียกว่า 

“ปัญญา” ซึ่งชาว“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % หมดสิทธิ์รู้แม้จะเสพอยู่   

	 เรื่องนี้เป็น“อจินไตย”แท้จริง เพราะสุขก็ดี ทุกข์ก็ดี 

บาปก็ดี บุญก็ดี นั้นเป็น“พลังงาน”เท่านั้น แม้จะตกผลึกก็

ไม่เป็น“สสาร” เป็นได้แค่“พลังงาน”แล้วก็สลายตัวเองไป 

	 แต่เป็น“พลังงาน”ที่อยู ่ในภาวะของ“นามธรรม” 

เพราะเป็น“พลังงาน”ของ“จิตนิยาม”ไม่ใช่“พลังงาน” 

ของ“พีชนิยาม”  หรือไม่ใช่“พลังงาน”ของ“อุตุนิยาม”นั้นยิ่ง

แน่กว่าแน่เสียอีก

	 จึงทั้งเล็กละเอียดและทั้งเร็วย่ิงกว่า“ความร้อนแสง

เสียงแม่เหล็กไฟฟ้า”  นักวิทยาศาสตร์จึงยากยิ่งๆ  จะ

สามารถเรียนรู้ 

	 คนเมื่อหมดสิ้น“บุญ”แล้ว “กรรม”ของพระอรหันต์

ที่ยังมีกันต่อไปในชีวิตผู้ยังไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสานของ
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อรหันต์ ยกเว้น“สมสีีส(ีบุคคลผู้สิ้นอาสวะพร้อมกับหมดสิ้นชีวิต)” โดย 

เฉพาะในวัฏฏะของผู้ที่บ�ำเพ็ญ“โพธิสัตวภูมิ”ต่อไป จึงไม่มี 

“บุญ” ในที่ไหน ใน“กาล”ใดกันอีกแล้ว จึงมีแต่“กุศล”เท่านั้น 

ตามค�ำตรัสของพระพุทธเจ้าที่ว่า“กุสลัสสูปสัมปทา”นั่นเอง	

	 เป็น“กรรม”ที่มีแต่“กุศล”ถึงพร้อมไปตลอด เพราะ 

“บุญ”ทั้งหลาย “บาป”ต่างๆ ประดามีมันหมดสิ้นดับสูญแล้ว

	 นั่นคือ “สัพพปาปัสสะ อกรณัง  กุสลัสสูปสัมปทา”

	 เพราะ“จิต”ของคนผู ้นี้“สะอาดหมดจด”สิ้นกิเลส

แล้ว  “สจิตตปริโยทปนัง”  คนผู้ใดได้“จัดการก�ำจัดกิเลส” 

ของตนดับส้ินฉะนี้  “จิตคนผู ้นี้ก็ไม่มีกิเลสอีกแล้วยั่งยืน

ตลอดกาล”เป็น“อมตบุคคล”ที่จะเกิด-จะตายเป็นเรื่องของ

ตนเองจะจัดการ จะอยู่เกิด-ตายหรือตาย-เกิดไปตราบ

นิรันดรก็ได้

	 หรือจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สิ้นตัวตนไป

สลายหายไปจาก“จิตนิยาม”หรือ“ตัวตนของตน”ก็มีสิทธิ์

ท�ำได้เอง

	 ไม่มีใครเป็น“เจ้าของ”อัตตาหรือวิญญาณเราเด็ดขาด

	 เพราะท่านเป็น“อรหันต์”หรือสูงกว่า“อรหันต์”สามัญ 

ขึ้นไปแล้ว  ท่านท�ำ“อนัตตา” ให้แก่ตนเองได้จริงแล้วบริบูรณ์ 

	 คนผู้้�ที่่�แปล “สััพพปาปััสสะ  อกรณััง  กุสลััสสููป-

สััมปทา”ว่่า “การไม่่ทำำ�ความชั่่�วท้ั้�งปวง  การทำำ�แต่่ความดีี” 

กัันอยู่่�เท่่าน้ั้�น นั่่�นก็็เพราะยัังมีี“ความรู้้�”เป็็นแค่่ความหมาย



249ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ของ“โลกีียะ”อยู่่�แค่่นั้�น ยัังไม่่ถึึง“โลกุุตระ” มัันจึึงยััง“ผิิด” 

แท้้ๆ เพราะผู้้�ไม่่ทำำ�“บาป” มัันไม่่ใช่่“โลกุุตระ”

	 ต้องแปล“สัพพปาปัสสะ  อกรณัง  กุสลัสสูปสัมปทา” 

ว่า ไม่มีกิเลส(บาป)ทั้งปวงแล้วให้ช�ำระกิเลส(บุญ) กรรมใดๆ 

ที่จะเกิดกับท่านผู้นี้จึงไม่มีแม้แต่“ความสุข-ความทุกข์”หรือ

ที่แท้คือ มีแต่“อุเบกขา”ถ่ายเดียว

	 หรืือจะให้้ถูกเป็็น“โลกุุตระ”ที่่�สุุดก็คืือ  ไม่่ต้้องทำำ�ทุกข์์ 

ขึ้้�นมาเสพอีีกแล้้ว  เพราะมีีปััญญารู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงสุุขดีียิ่่�งแล้้ว

ว่่า มัันคืือ “มายา”คืือ“มาร-ซาตาน”ตััวเลวร้้ายและได้้“ทำำ�” 

ให้้ “มาร-ซาตาน”ตายสิ้้�นซากไปจากตนสนิิทนิรัันดรแล้้ว

(๒๕๓)“เทฺวนิยม”จึงไม ่มีสิทธิ์ เกิด“ปัญญา”เป็น
อรหันต์ได้
	 ชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลายในโลกนั้นยังหลงมัวเมาใน

ภาวะที่เป็น“สุข”อยู่  จึงชื่อว่า  “สุขนิยม”  เพราะไม่มี“ปัญญา”ที่

จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“สุข”อันเป็น“ตัวมาร-ซาตานเอง”ที่อยู่

ใน“วิญญาณ”ตนเองแท้ๆ ที่ตนเองหลงมืดบอดสนิทว่ามัน

เป็น ๑ เดียวกันเลย จึงหลงตนเองว่าเป็น“เทฺว”งมจมอยู่กับ 

๑ เดียว    

	 เพราะคำำ�ว่่า “บาป”น้ี้�แหละ  ที่่�เป็็น“คู่่�หูู(ภาวะ ๒)”กัับ 

ค�ำว่า “บุญ”นั้น มันเป็น“เทฺว”คู่ส�ำคัญยิ่งยวดที่ผู้มี“ปัญญา” 

เท่่าน้ั้�นจึึงจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงได้้“ถ่่องแท้้แยบคาย(โยนิิโส)”หรืือรู้้�
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ที่่�สุุด“ลงไปถึึงที่่�เกิิด(โยนิิโส)”  ที่่�บาลีีมีีคำำ�คู่่�สำำ�คััญคืือ “โยนิิโส-

มนสิิการ” 

	 ผู้้�รู้้ �ของพุุทธยุุคน้ี้�ที่่�ท่่านได้้แต่่มีี“ความเห็็นความ 

เข้้าใจ”เน้้นหนัักอยู่่�กัับคำำ�ว่่า “โยนิิโส” คืือ เน้้นอยู่่�แต่่“การทำำ� 

ความเข้้าใจ-ทำำ�ความรู้้�” แต่่การลงมืือปฏิิบััติของท่่านผู้้�รู้้�ยุุค

น้ี้�ท้ั้�งหลายยัังไม่่ถึึงข้ั้�น“มนสิิการ” คืือ ไม่่ได้้ปฏิิบััติ“การทำำ�ใจ

ในใจ”กัันจนถึึงข้ั้�น“รู้้�จัักตััวตนกิิเลส” ได้้และได้้“ลงมืือ”กำำ�จััด

กิิเลสออกสำำ�เร็็จจริิงอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ”กัันอย่่างมีีผลบริิบููรณ์์

	 แม้จะเชื่อว่า  ตัวเองได้ “ท�ำ”กันจริงๆ  แต่มันก็ได้

ส�ำเร็จแค่แบบโลกียะ คือ ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ยังไม่เข้าถึงขั้น 

“แยกกายในกาย แยกเวทนาในเวทนา แยกจิตในจิต แยก

ธรรมในธรรม” หรือยังไม่มี“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”บริบูรณ์ 

	นั่่ �นก็็คืือ “ความรู้้�-ความฉลาด”ของท่่านผู้้�รู้้�ดัังกล่่าวนี้� 

ยัังไม่่สามารถ“มนสิิการ” ที่่�หมายถึึง “การทำำ�ใจในใจ”ของตน

ให้้  เ กิิด“ผล”สำำ�เ ร็็จได้้  เป็ ็น“สััมมาทิิฏฐิิ”สััมบููรณ์ ์จริิง 

ท่่านผู้้�รู้้�ยุุคน้ี้� ท่่านได้้เสื่่�อมจาก“โลกุุตระ” ไปแล้้วจริิงๆ ตรง

ตามคำำ�พยากรณ์์ของพระพุุทธเจ้้าสมณโคดม จึึงพากััน“ทำำ�ใจ 

ในใจ (มนสิิกโรติิ)”หรืือมีี“การทำำ�ใจในใจ (มนสิิการ)”ได้้ เพีียง 

ผิิวๆ เผิินๆ “ความเสื่่�อม”จึึงเป็็น“จริิง”อยู่่�ชััดๆ เจนๆ ฉะน้ี้� 	

	 เหตุุเพราะท่่านผู้้�รู้้�ยุุคน้ี้�ได้้เสื่่�อมจาก“โลกุุตระ”ตามที่่�

พระพุุทธเจ้้าตรััส และอาตมาได้้นำำ�มาอ้้างอิิงแล้้วๆ เล่่าๆ 

ตรงคำำ�พยากรณ์์ยิืื�นยััน“ความจริิง”อยู่่�แท้้ แต่่ท่่านผู้้�รู้้�ก็็ไม่่รัับ



251ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ท่ านผู้รู้ยังยึดมั่นถือมั่นอยู่กับ“โลกียะ”อย่างเดิมๆ

	 อีกทั้งอาตมาก็ได้น�ำเอาค�ำตรัสของพระพุทธเจ้า

สมณโคดมเองที่ทรงพยากรณ์ไว้ใน“อาณิสูตร”(พระไตรปิฎก  

เล่ม  ๑๖ ข้อ ๖๗๒)มาทั้งกล่าวทั้งเขียนอย่างส�ำคัญมากมาย

หลายครั้งแล้ว ว่า ยุคนี้ก็ประมาณช่วงที่ศาสนาพุทธของ

พระพุทธเจ้าสมณโคดมนี้อุบัติขึ้นมาถึงเข้าสู่“กึ่งพุทธกาล

ของพระสมณโคดม” ที่่�ก็็เป็็นที่่�รู้้�ทั่่�วไปว่่า จะมีี“พุุทธกััปป์์” 

ของพระพุุทธเจ้้าสมณโคดมน้ี้�เพีียง“๕,๐๐ ๐ปีี”

	 ชััดๆ โต้้งๆ  จึึงเห็็นๆ กัันอยู่่�  คือในก่ึ่�งพุุทธ ยุค ๒๕๐๐ 

น้ี้�เองก็็ปรากฏกัันโทนโท่่ “สััมผััส”ได้้จริิงๆ แท้้

	 อาตมาเกิดมาในยุคนี้จึงเป็น“คนจริง-ความจริง”ที่

อุบัติขึ้นมาท�ำ“กิจ”นี้จริง  ก็ท�ำได้ผ่านมากว่า ๕๐ ปีแล้ว

	 มรรคผลก็ได้พิสูจน์กันแล้วว่า เกิด“โลกุตรธรรม”กัน

ได้เป็นจริง ที่เรียกคนกลุ่มสังคมนี้ว่า“ชาวอโศก” แม้จะยัง

ไม่มากเท่าที่ควร เพราะมันยากสุดแสนยากจริงๆ ที่จะเกิดได้ 

แต่ก็เกิดได้จริง ตามที่มี“คนจริง-สังคมสาราณียธรรม ๖ จริง-

ปรากฏการณ์จริง-ตรงตามค�ำตรัสของพระพุทธเจ้าจริง”

	 ซ่ึ่�งมีี“สาราณีียธรรม ๖”  เกิิด“สัังคมเศรษฐกิิจสาธารณ-

โภคีี”กัันท่่ามกลางโลกทุุนนิิยมสามานย์์  พิสููจน์์ยืืนยัันความ

จริิงได้้สำำ�เร็็จผลทำำ�คนให้้ “กิิเลส”ลดและ“ดัับ” ไปได้้จริิงๆ  

จึึงเกิิดคนมีีจิตตาม“พุุทธพจน์์ ๗” มีีคุณวิิเศษ“วรรณะ ๙”

	 หรืือตามสููตรอื่่�นๆ ท้ั้�งหลายท้ั้�งปวงของพระบรม-
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ศาสดาสััมมาสััมพุุทธเจ้้ากัันอย่่างเป็็นพฤติิการณ์์จริิงในยุุค

น้ี้� แม้้แต่่เป็็นสัังคมคนมีี“ศีีล”ที่่�ทำำ�ให้้คนเป็็น“อาริิยะ”กัันได้้

จริิงๆ เพราะกำำ�จััด“กิิเลส”กัันได้้จริิงๆ คนมีี“อปััณณกปฏิิ-

ปทา ๓”กัันแท้้ๆ มีี“สััทธรรม ๗” มีี“ฌานวิิสััย”ที่่�สััมมาทิิฏฐิิ

ตามพระพุุทธเจ้้ากัันอย่่างมีีเนื้้�อมีีแก่่นจัับต้้องได้้

	 ซึ่งแตกต่างจาก“ฌาน”แบบเดียรถีย์ที่มีกันได้แต่

ขณะ“หลับตาอยู่ในภวังค์” ไม่เหมือนพุทธที่“ฌานวิสัย”มีได้

ในขณะ“ลืมตาสามัญคนปกติทุกประการ” 

	 แบบเดียรถีย์จึงไม่ใช่แบบพุทธกันก็เห็นๆ ยืนยันกัน

อยู่โต้งๆ ว่ามัน“สวนกระแส”กัน มันขัดแย้งกัน  ก็เป็นที่

ปรากฏทั้ง ๒ แบบ ในโลกยุคนี้ มีให้เปรียบเทียบกันได้อยู่

ชัดๆ แบบพุทธกับแบบเดียรถีย์   

	 เฉพาะอย่างยิ่งพุทธมี“อนัตตา”ปรากฏบริบูรณ์จริง

	 “อนััตตา”คืือ  “ความไม่่มีีอััตตา”หรืือ“ความไม่่มีี 

ตััวตน” ซ่ึ่�งผู้้�จะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความไม่่มีีตััวตน” มัันก็็ต้้อง 

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น“ตััวตน”ที่่�เป็็น“กิิเลส”  จึึงจะกำำ�จััด 

“ตัวตน”ที่เป็น“กิเลส”กันจริงๆ นี้ได้ส�ำเร็จไปตามล�ำดับ

	 “กิเลส”คือ “อวิชชา” คือ “อัตตา” คือ “ปรมาตมัน” 

คือ “พระเจ้า” คือ“ตัวเอง” คือ“เทฺว”  คือ“ภาวะ ๒” คือ“สุข-

ทุกข์” คือ“ภายนอก-ภายใน” คือ“กาย-เวทนา” คือ“จิต-

ธรรม”   	  

	    



253ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๒๕๔) เพราะ“เทฺวนิยม”ไม่มี“กายภายนอก”ให้ศึกษา
	 และจุดที่จัดการก�ำจัด“กิเลส” พระพุทธเจ้าชี้ชัดให้

ศึกษาให้ปฏิบัตให้เกิดผลส�ำเร็จก็คือ  “เวทนา”นี่เองที่เป็นสุข-

เป็นทุกข์  ซึ่งต้องเรียนรู้จาก“รูป”ที่เป็น“กายภายนอก”ตาม

ล�ำดับ โดย“ก�ำจัดกิเลส”ใน“กายภายนอก”นี้ เป็นล�ำดับต้น 

ซึ่งมี“รูปภายนอก” และ“รูปภายใน” เป็น“เทฺว”คือ“ภาวะ ๒” 

ยืนยันให้“สัมผัสศึกษาได้” จึงเป็นจุดเรียกว่า“กาย”นี้แหละ

ที่ต้องเข้าใจค�ำว่า  “กาย” ในตัวเราเอง(สัก)ให้“สัมมาทิฏฐิ” 

พระพุทธเจ้าก�ำหนดเป็น“ข้อแรก”ของ“สังโยชน์ ๑๐”กัน

โต้งๆ ชัดๆ

	 เพราะถ้าแม้นใครคนใดยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ค�ำว่า“กาย” 

ในประเด็นนี้อยู่คือท�ำ“สัมมาทิฏฐิ”ให้เกิดกับ“สักกายทิฏฐิ” 

ไม่ได้ ก็เป็นอันล้มเหลวในการศึกษาปฏิบัติ“พุทธธรรม” ไป

ทั้งสาย 

	 การเรียนรู้ธรรมะของศาสนาพุทธจึงต้องอาศัย 

“กาย”กับ“สัญญา”ศึกษาไปให้หลุดพ้นความเป็น“สัตว์”เป็น

ที่สุด

	 คนคือผู้“ข้องแล้ว”อยู่ในโลกตลอดกาลนานที่ไม่ได้

ศึกษาความเป็น“กาย”กับความเป็น“สัญญา” แล้วปฏิบัติให้

หลุดพ้นความเป็น“สัตว์” จึงต้องเป็น“สัตว์ทางใจ”ที่บาลีว่า 

“โอปปาติกสัตว์”หรือ“สัตตาวาส”อยู่

	 ไม่พ้นความเป็น“สัตว์(ผู ้ข้องแล้ว)” ไปได้  แม้จะเรียก
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สัตว์นั้นด้วยค�ำว่า “เทฺว” หรือ“เทวดา” ที่ยิ่งใหญ่สุดๆ ปานใด 

ก็ยังไม่พ้นความเป็น“สัตตาวาส ๙”หรือ“โอปปาติกสัตว์” ไปได้ 

	 “กาย” กับ “สัญญา” เป็น“ธรรม ๒ อย่าง(เทฺว ธัมมา)” 

ซึ่งส�ำคัญเป็นที่สุด ปลายสุดยิ่งยอด ที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้น�ำ

มาให้มนุษย์ได้เรียนรู้ปฏิบัติไปสู่“นิพพาน”ส�ำเร็จกันจริงๆ 

	 เพราะ“กาย”นี้คือ “จิต-มโน-วิญญาณ”ที่ต้องเรียนรู้

เพื่อรู้จักรู้แจ้งรู้จริงจาก“เวทนา = ความรู้สึก”เป็น“กรรมฐาน”

	 ซึ่ง“ทุกข์หรือสุข”นั้นมันอยู ่ที่“เวทนา”คือ“ความ

รู้สึก” ของคนนี่เอง มันอยู่ที่อื่นไม่ได้ หรือที่อื่นไม่มีหรอก

	 มันต้องเรียนรู้“เวทนา”ที่เกิดจาก“สัมผัสเป็นปัจจัย” 

ในขณะ“ปัจจุบัน”ที่ยังไม่ละจาก“ผัสสะ”นี้เท่านั้น

	 เฉพาะอย่างยิ่งต้องมี“ภายนอก”เสมอ   ขาดภายนอก 

ไม่ได้ และต้องเป็น“ภายนอกในกาลปัจจุบันนั้นๆ ด้วยนะ!”  

	 ถ้าใครขืนไปเรียนรู้นอก“ปัจจุบัน”อย่างมิจฉาทิฏฐิ 

เช่น เรียนรู้“ปัจจุบันในขณะหลับตาปฏิบัติ”แล้วอาศัย“ขันธ์

ที่ระลึกเอาจากอดีต-จากอนาคต”ที่เป็น“ภายใน”เท่านั้น 

	 ไม่ได้มี“การสัมผัส”ที่มี“ภายนอก” ใน“ปัจจุบัน”นั้นๆ

	 ก็ล้วนเป็นผู้ไปหลงอยู่กับ“อดีต ๑๘”และ“อนาคต ๔๔” 

เป็นผู้ไม่รู้ไม่เห็น เป็นความแส่หา เป็นความดิ้นรนของผู้มี

ตัณหาทั้งนั้น ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในพระไตรปิฎก 

เล่ม ๙ ข้อ ๕๑ ถึง ๖๓ ก็เป็นผู้จมอยู่ใน“มิจฉาทิฏฐิ ๖๒” 

ไม่มี“เวทนา”มาเป็น“ฐาน”ศึกษา หรือไม่มี“เวทนา”เป็น 
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“กรรมฐาน”กันเลย 

	 เพราะการศึกษาไม่ครบ“กระบวนธรรม ๔” อันได้แก่ 

“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม”  โดยเฉพาะไม่มี“กายภายนอก”ชัดๆ 

(๒๕๕)“กาย”กับ“สัญญา”คือ“เทฺว”คู ่ส�ำคัญทั้งต้น
และจบ
	 แค่จะรู้แจ้งรู้จริงว่า  “เวทนา”นี้เองเป็น“แหล่งปฏิบัติ” 

อันเอกของศาสนาพุทธ ก็“สัมมาทิฏฐิ”กันให้ได้ก่อนเถิด

	 จะได้ปฏิบัติศึกษาจาก“เวทนา  ๑๐๘”บริบูรณ์สัมบูรณ์   

	 และใช้้กำำ�หนดหมาย(สััญญา)อาการ“สุุข” ที่่�เป็็น“ความ

รู้้�สึึก(เวทนา)”ภายในใจคน อัันมีีได้้ของตนๆ ก็็ของแต่่ละคน 

น้ี้�แล เป็็น“ตััว”ของ“อาการในจิิต”ที่่�จะใช้้ศึึกษา 

	 “ภายในจิิตใจ”แต่่ละคนน้ั้�น“ต่่างกำำ�หนดรู้้ �(สััญญา)” 

ของตนเอง แต่ละคนย่อมเป็นของตนแต่ละคน ซึ่งจะตรง

กันเป็น“อย่างเดียวกัน(เอกัตตะ)”ก็ได้ หรือ“ต่างกัน(นานัตตะ)” 

ก็ได้

	 และที่สุดแห่งที่สุดเราก็จะสามารถ“ก�ำหนดรู้”ที่ 

“จบ” ของที่“จบ”เป็นที่สุดของตนๆ ได้ ว่าหมด“ตัวตน” ก็

เรียนรู้จากความเป็น“กาย” กับความเป็น“สัญญา”นี้เอง

	 และในขณะเรีียนรู้้�ปฏิิบััติ  ก็ต้้องมีีวิิญญาณ“ดำำ�รงอยู่่� 

(ฐิิติิ)-ต้ั้�งอยู่่�(ฐิิติิ)”ให้้เรีียนรู้้�เป็็น“ปััจจุุบััน”น้ั้�นๆ ด้้วยนะ!

	 “กาย”นี้ก็มีทั้ง“ภายนอก”ที่คนอื่นร่วม“สัมผัส”ด้วย
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“กาย”น้ี้�ก็็มีีทั้้�ง“ภายนอก”ที่่�คนอื่่�นร่่วม“สััมผัส”ด้้วยกััน 

“รู้้�”ด้้วยกััน เป็็น“สมมุติิธรรม”นั้้�นๆ ไม่่มีีไม่่ได้้
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กัน “รู้”ด้วยกัน เป็น“สมมุติธรรม”นั้นๆ ไม่มีไม่ได้

	 และ“กาย”น้ี้�มีีท้ั้�ง“กายภายใน”เฉพาะของตนๆ ด้้วย

แต่่ละคน“กำำ�หนดรู้้ �เอง”ของตนแต่่ผู้้ �เดีียว  อีีกด้้วยภาวะ 

หน่ึ่�ง  ซึ่�งมัันก็็ต่่างหาก  ของใครของมััน ไม่่มีีใครร่่วมรู้้�ที่่�เป็็น 

“กายภายใน” หรืือ“สััญญาภายใน”ของแต่่ละคนน้ี้�ได้้ด้้วย 

แน่่นอน เรีียกส่่วนน้ี้�ว่่า“สััญญา”  เป็็น“ปรมััตถธรรม”ของ 

แต่่ละคนแท้้ๆ   

	ส่่ว นที่่�อยู่่�“ภายในจิิต”ที่่�เป็็น“ความรู้้�หรืือความรู้้�สึึก 

(เวทนา)”ของตนๆ  แต่่ละคนก็็ต้้องเรีียนรู้้�กำำ�หนดหมายเอาเอง

(สััญญา)ของแต่่ละคน ของใครของมััน    

	ซึ่ �งจะเป็็น“อย่่างเดีียวกััน(เอกััตตะ)”  หรืือ“ต่่างกัันเป็็น 

คนละอย่่าง(นานััตตะ)”  ก็ตรงนี้้�แหละที่่�ต้้อง“กำำ�หนดหมาย” 

หรือ“สัญญา”กันอย่างส�ำคัญทีเดียว ร่วมอยู่กับผู้อื่่น

	 นี้ก็คือ “สมมุติสัจจะ”ที่มีอยู่ในโลกนี้ทั้งหลาย

	 มีกันร่วมกันจัดสรรกัน ล้วนในปัจจุบันเป็นเรื่องจริง

	 ใน“อดีต”หรือใน“อนาคต”นั้นไม่จริง

	 “อาการสุข”   มันก็เพียงแค่“ความรู้สึก(เวทนา)”ที่เรา 

รู้ภาวะที่“สัมผัสในปัจจุบัน”นั้นๆ   ตามที่มัน“เป็นอยู่จริง” 

บัดนั้นเท่านั้น 

	ผ่ าน“ปัจจุบัน” ไปแล้ว ไม่มี“ความจริง”นั้นหรอก

	ท �ำความชัดเจนถ่องแท้ใน“ภาวะ”กับ“กาละ”กันดีๆ

	 “ปัจจุบัน”มันเล็กละเอียดยิ่งกว่า“จุดเล็กๆ”ที่เคลื่อนที่
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ต่อเนื่องกันอยู่   เท่านั้น  หาก“ขาด”ช่วงของ“ปัจจุบัน” ใดลง  

“ปัจจุบัน”ก็หมดสิ้นไปแล้ว ไม่มี“ปัจจุบัน”นั้นอีกแล้ว

	 “ของเก่า”คืออดีต “ของใหม่”คืออนาคต พยายาม

ก�ำหนด“ภาวะ”  และก�ำหนด“กาละ”ให้แม่นๆ คมๆ ชัดๆ

กันเถิด

	 แต่ถ้าใครหลงยึดเอา“อาการอย่างนั้น”ว่า มันคือ 

“รสอร่อย”ที่น่าได้-น่าเป็น-น่ามีอยู่ เราก็“วิปลาส”ไปตาม

นั้นแน่

	 เพราะยึดมั่นทั้ง“กาละ”และทั้ง“ภาวะ”ว่า“เที่ยง”เสีย

แล้ว

	ว ธีท�ำของพระพุทธเจ้า จึงให้“ท�ำใจในใจ”ของเราเอง

ให้ “รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ว่า “อาการ”ของ“จิต” เราสามารถท�ำ 

“ใจ”เราให้มีภาวะของ“อุตุธาตุ”ก็ได้  อยู ่ในภาวะของ 

“พีชธาตุ”ก็ได้

(๒๕๖)“พุุทธกัับเดีียรถีีย์์”คืือ“เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญทั้้�งต้้นและ
จบ
	 เมื่อ“จิต”อยู่ในภาวะของ“พีชธาตุ”มันก็“ไม่มีสุข-

ไม่มีทุกข์”แล้ว เพราะ“พีชนิยาม”นั้น“ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์” 

ไม่มีเวทนา 

	 และอย่าก�ำหนดวิปลาสคลาดเคลื่อนในความเป็น 

“กาละ”อีกด้วย  เราก็จะไม่หลงผิดหลงติดเสพ“ในสุข- 
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ในทุกข์”

	 ยิ่งเรียนรู้ความเป็น“จิต”หรือ“วิญญาณ” ไปถึงว่า 

แท้ๆ นั้นมันมีแค่“อุปธิ” คือ มีแค่“สภาวะอันเป็นที่ตั้งแห่ง

ทุกข์” คือ ที่แท้มันมีแค่“กิเลส”กับ“ขันธ์ ๕”ที่ยึดความ

เป็น“สังขาร”อยู่ด้วย“อวิชชา”เท่านั้น

	 ถ้าแม้นเราศึกษาความเป็น“ธาตุ”ต่างๆ และจัดการ

เป็นผู้“ปรุงแต่งธาตุ”เหล่านั้นทั้งหลายเสียเองได้ด้วย“วิชชา” 

เราก็็จะ“จััดการกัับสัังขาร”ท้ั้�งหลายได้้ เป็็น“อภิิสัังขาร(จััดการ

ปรุุงแต่่งได้้เองอย่่างเก่่งสำำ�เร็็จเด็็ดขาด)” สามารถกำำ�จััด“ตััวการ”ที่่�มัันท

ำ�ให้้เรา“โง่่”อยู่่�ไม่่รู้้�จบสิ้้�นก็็คืือเจ้้า“กิิเลส(ซาตาน)”นี่่�เอง ที่่�มััน 

เป็็นเจ้้าก้ี้�เจ้้าการจััดการ“ปรุุงแต่่งขัันธ์์ ๕” ของเราอยู่่�ด้้วย 

อำำ�เภอใจของมััน  เราต้้องเรีียนรู้้�มัันจริิงๆ จัังๆ ด้้วยการ 

ปฏิิบััติจริิง สััมผััสจริิงจาก“ขัันธ์์”ที่่�มีี“รููปธาตุุ”กัับ“นามธาตุุ” 

“ธรรมะ ๒”นี่่�เองที่่�ปรุุงแต่่งกัันอยู่่�  เรีียกด้้วยภาษาว่่า“สัังขาร” 

	 เราก็เรียนรู ้“สังขาร(ความปรุงแต่ง)”ทั้งหลายให้“รู ้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง” ให้ถ่องแท้ กระทั่งสามารถ“สังขาร” ให้ได้เหนือ

กว่าที่“ธรรมชาติ”มัน“สังขาร”กันมาแต่ไหนแต่ไร นั่นคือ 

เรียนรู้ฝึกฝนท�ำ“การปรุงแต่ง”จนเข้าขั้น“อภิสังขาร” ได้ส�ำเร็จ

	 นั่นคือ มีผลเป็น“ปุญญาภิสังขาร” คือ“สังขาร”จน

เกิด“บุญ” หมายความว่า เราปรุงแต่งจิตของเราจนเป็น

พลังงานไฟ เรียกว่า“ฌาน” แล้ว“ไฟ(ฌาน)”ก็เผากิเลสไปจน

หมดลง “กิเลสที่ถูกไฟ(ฌาน)เผาไปจนหมดลง”นี้คือ “บุญ”
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	 “บุญ”ไม่มีอะไรที่จะ“ได้”เลย มีแต่“กิเลส”ต่างหากที่ 

เสียไป หายไป หมดไป  แล้วก็เสร็จหน้าที่ของ“บุญ”

	 “บุญ”ก็หายไป “บุญ”ไม่ต้องมีในคนผู ้นั้นอีกเลย

นิรันดร

	 “บุญ”คือ การก�ำจัดกิเลสจากสันดานจนสะอาดได้

ส�ำเร็จ บาลีคือ สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ

	 “บุญ”เป็นภาษา เรียก“ผล”ของ“ฌาน”ที่เป็นไฟเผา

กิเลสหมดลงไปได้เสร็จ ก็เรียกค�ำนี้ว่า “บุญ”

	ผ ู้มี“การท�ำใจในใจ(มสิการ)”ของตน หรือ“ปรุงแต่งใจ

ของตน”กระทั่งมีประสิทธิภาพถึงขั้น“พลังงานไฟวิเศษ”ที่

สามารถ“เผาก�ำจัด” ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะได้ส�ำเร็จ

จริง เรียกว่าผู้ท�ำ“ปุญญาภิสังขาร”ส�ำเร็จ  ซึ่งยิ่งใหญ่มาก  

	ผ ู้สามารถท�ำ“การปรุงแต่งพลังงานวิเศษ”นี้ขึ้นมาได้ 

จึงเป็นผู้มี“วิชชา” ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“การปรุงแต่งจิตใจตน” 

เรียกว่า“อภิสังขาร” และปรุงได้ถึงขั้น“ปุญญาภิสังขาร”

	ต ามปกติปุถุชน เดียรถีย์ เทฺวนิยม หรือผู้ยังไม่มี 

“วิชชา” ก็จะ“ปรุงแต่งสังขาร”ให้เป็น“ปุญญาภิสังขาร”ไม่ได้

	 เพราะยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ”

(๒๕๗)จะรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“บุุญ”ชััดเจนบริิบููรณ์์นั้้�นยาก
	 ขั้นต้นของ“วิชชา”จึงคือ การรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สังขาร”      

	 และขั้นต่อไปก็“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ว่า  สังขารมีวิญญาณ 
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เป็นปัจจัย และวิญญาณก็มีนามรูปเป็นปัจจัย และต่อๆๆ

ไปถึงนามรูปมีอายตนะเป็นปัจจัย อายตนะมีผัสสะเป็น

ปัจจัย ผัสสะมีเวทนาเป็นปัจจัย เวทนามีตัณหาเป็นปัจจัย 

ตัณหามีอุปาทานเป็นปัจจัย  อุปาทานมีภพเป็นปัจจัย ภพ

มีชาติเป็นปัจจัย ชาติก็มีชราเป็นปัจจัย ชราก็มีมรณะหรือ

โศกะหรือปริเทวะ หรือทุกขะ หรือโทมนัส หรืออุปายาส 

เป็นปัจจัย

	ผ ู ้ มี “ วิชชา”จึงจะท�ำ“บุญ”ขั้น“อภิสังขาร”เป ็น 

“ปุุญญาภิิสัังขาร” ได้้จริิง ก็คืือ  ผู้้�ที่่�“ทำำ�ใจในใจ”ของตนเกิิด 

“ฌาน”ตามวิิธีีปฏิิบััติ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”หรืือ“อธิิศีีล- 

อธิิจิิต-อธิิปััญญา”

	 ซึ่ง“ฌานวิสัย”ที่ได้นั้นส�ำเร็จ“บุญ” จึงเป็น“โลกุตระ”

	 “ส�ำเร็จบุญ”หมายความว่า “ฆ่ากิเลสตายได้จริง”

	 เพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ตัวตน(อัตตา)”ของกิเลส และมี

วิธีสร้าง“พลังงานที่ยิ่งใหญ่เหนือกว่ากิเลส”จึง“ฆ่ากิเลสได้”

	 ไม่ใช่ไป“หลับตา”ปฏิบัติให้เกิด“ฌาน”นิ่งๆ หยุดๆ 

เย็นๆ แช่แข็งอยู่แค่นั้นดอกนะ!!!

	 แต่เกิด“พลังงานไฟ” จึงเรียกว่า “ฌาน” แปลว่า“ไฟ” 

	 “หลับตาปฏิบัติ”เกิด“ฌานวิสัย”ที่ เป ็น“โลกุตร

ฌาน”แบบพุทธไม่ได้ จึงเกิด“บุญ”ที่“สัมมาทิฏฐิ”จริงไม่ได้

	 เพราะ“ฌาน”เดียรถีย์ไม่ใช่“ธาตุไฟ”ที่เป็น“พลังงาน

วิเศษ”แบบ“โลกุตระ”อันมีประสิทธิภาพพิเศษ
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	 นั่นคือ “ฌานวิสัย”แบบเดียรถีย์“ช�ำระกิเลส” ให้

หมดสิ้นไปจากสันดานไม่ได้ เพราะจะไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

“กิเลส”ตามที่เกิดอยู่หลัดๆ โต้งๆ เป็น“ปัจจุบันชาติ”

	 “หลับตาปฏิบัติ”จะมีแต่“กิเลสในอดีตชาติหรือใน

อนาคตชาติ” ไม่เป็นกิเลสใน“ปัจจุบันชาติ”ที่ครบพร้อมทั้ง 

“จักษ(ุลืมตาอยู่) ปัญญา(ความรู้-ความฉลาดที่เป็นโลกุตระ) ญาณ วิชชา 

อาโลก(แสงสว่างจากพระอาทิตย์)” 

	 “ฌานวิสัย”ของพุทธ มันคนละ“ฌาน”กันกับ“ฌาน

เดียรถีย์”คนละโลก อย่างมีนัยส�ำคัญมากมาย 

	ดั งนั้น “ฌาน”แบบเดียรถีย์นั้นจึงเป็น“ฌาน”ที่ไม่ใช่ 

“พลังงานวิเศษ”แบบพุทธที่จะ“เผา”กิเลสได้อย่างพิเศษ ที่

มี“ตัวตนของกิเลสเกิดอยู่ในปัจจุบันชาติ”นั้นๆ หลัดๆ

	 จะไม่ใช่“กิเลสตกค้างไปเป็นอดีตแล้ว” หรือ“กิเลสที่

ยังเดินทางมาไม่ถึงซึ่งเป็นอนาคตอยู่” 

	 “ฌานหลัับตา”จึึงไม่่เหมืือน“ฌาน”ของพุุทธที่่�เกิิดจ

ากการปฏิิบััติ“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘”หรืือปฏิิบััติ“อธิิศีีล- 

อธิิจิิต-อธิิปััญญา”ที่่�“สััมมาทิิฏฐิิ”อัันมีีอยู่่�ใน“ปััจจุุบัันชาติิ”

น้ั้�นๆ หลััดๆ โต้้งๆ ให้้ผู้้�ปฏิิบััติทำำ�ตาม“เสขปฏิิปทา” ไปจน

บรรลุุ “อเสขธรรม”สำำ�เร็็จจบกิิจบริิบููรณ์์

	 “ฌานหลับตาปฏิบัติ” จึงไม่มี“กิเลสจริง”ที่เกิดอยู่

ใน“ปัจจุบันชาติ”จริง จึงท�ำให้ส�ำเร็จ“บุญ”จริง ไม่ได้

	 ยากมากที่่�คนยุุคน้ี้�จะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง“หน้้าที่่�ของ



263ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

บุุญ” หรืือยากมากที่่�คนยุุคน้ี้�จะรู้้�จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง“พฤติิของ

บุุญ” 

(๒๕๘) “บุญ”ทุกวันนี้เข้าใจกันว่า ไม่แตกต่างจาก“กุศล” 
	 เพราะ“ฌานหลับตา”นั้นไม่ได้ปฏิบัติ“ส�ำรวมอินทรีย์-

โภชเนมัตตัญญุตา-ชาคริยานุโยคะ”ตามหลักที่ชี้บ่งว่า“การ

ปฏิบัติธรรมของพุทธต้องมีปฏิปทา ๓”นี้จึงจะ“ไม่ผิดไปจาก

ศาสนาพุทธ”  จึงจะส�ำเร็จ“บุญ”  ซึ่งไม่ใช่ส�ำเร็จแค่“กุศล”

	ท ุกวันนี้คนเสื่อมไปจาก“โลกุตระ”จริงๆ เพราะไม่มี 

“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงประสิทธิภาพของ“บุญ”

	 พากันหลงผิดสนิทไปเข้าใจว่า “บุญ”คือ“กุศล”เสียนี่!

	 หลงพากันเชื่อหัวปักด้วยซ�้ำว่า “บุญ”คือ“กุศล”แท้ๆ

	ซึ่ �ง“ผิิดถนััดถนี่่�”เป็็น“ขาวกัับดำำ�” เป็็น“สว่่างกัับมืืด” 

หัันหลัังชนกัันเดิินตรงไปเป็็นเส้้นตรง ๑๘๐ องศาปานฉะน้ั้�น

	ท ุกวันนี้ชาวพุทธเสื่อมกันขนาดนี้ ปานฉะนี้

	 “บุญ”ก็ดี “กาย”ก็ดี “ฌาน”ก็ดี “สมาธิ”ก็ดี “ปัญญา”ก็ดี

“วิมุติ”ก็ดี “นิพพาน”ก็ดี เป็นต้น ชาวพุทธต่างพากัน“มิจฉา

ทิฏฐิ”จนยากสุดยากที่จะช่วยท�ำ“สัมมาทิฏฐิ”ฟื้นขึ้นมาได้

	 แต่อาตมาก็ได้พยายามแล้ว สามารถกอบกู้ขึ้นมา

ได้อยู่อย่างน่าอัศจรรย์ แม้จะได้น้อยเหลือเกิน ก็สุดวิเศษ

แล้ว

	 ไม่เช่นนั้น“โลกุตรธรรม”สูญหายไปสิ้นซากแน่นอน



264 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 กระน้ั้�นก็็ดีี  การกอบกู้้�“โลกุุตรธรรม”ขึ้้�นมาได้้ จนมีี 

“ปรากฏการณ์์”ขึ้้�นมาอย่่างเป็็นจริิง  มีีคนจริิงประพฤติิได้้ 

กระทั่่�งเป็็นสัังคมจริิงของ“โลกุุตรธรรม”ที่่�เกิิดจาก“นามธรรม” 

ของแต่่ละคนที่่�มีีคุณธรรมข้ั้�นวิิเศษนั้�นจริิง  รวมตััวกัันขึ้้�นเป็็น

“รููปธรรม”ของคนองค์์รวม  มีี“คุุณวิิเศษ”อัันชื่่�อว่่า“อาริิยธรรม

ที่่�เหนืือโลกีียธรรม”จริิงๆ   เกิิดเป็็นสัังคมที่่�ครบ“สาราณีีย-

ธรรม ๖”(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๒ ข้้อ ๒๘๒) ซึ่�งคน“โลกีียธรรม”ที่่�เป็็น 

ปุุถุุชนอยู่่� ยัังเข้้าใจยากมาก หรืือเข้้าใจยัังไม่่ได้้

	 โดยเฉพาะเป็็นสัังคมที่่�คนในสัังคมแต่่ละคนมีีลาภ 

โดยธรรม(ลาภธััมมิิกา)แล้้วก็นำำ�มารวมเป็็นอัันเดีียวกััน  ร่่วมกิิน 

ร่่วมใช้้กองเดีียวกััน   เรีียกว่่า “สาธารณโภคีี”ที่่�ผู้้�คนในสัังคม

น้ั้�นต้้องมีี“โลกุุตรธรรม”กัันสำำ�เร็็จจริิงๆ จึึงสามารถอยู่่�กััน 

เป็็นสัังคม“สาราณีียธรรม ๖”กัันได้้สำำ�เร็็จจริิง

	 เพราะจิิตแต่่ละคนเจริิญด้้วย“พุุทธพจน์์ ๗”อัันได้้แก่่ 

สาราณีียะ ปิิยกรณะ ครุุกรณะ สัังคหะ อวิิวาทะ สามััคคีียะ 

เอกีีภาวะ และเจริิญด้้วย“วรรณะ ๙”อัันได้้แก่่ สุุภระ สุุโปสะ 

อััปปิิจฉะ สัันตุุฏฐิิ สััลเลขะ ธููตะ ปาสาทิิกะ อปจยะ 

วิิริิยารััมภะ (พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑ ข้้อ ๒๐)   

	 “โลกุตรธรรม”นั้นเป็น“ธรรม”ที่คนสามารถสร้าง

พลังงานจิตให้เกิดประสิทธิภาพถึงขั้นที่เรียกว่า “บุญ”

	 “บุญ” คือ การช�ำระกิเลสจากสันดานให้สะอาด

หมดจด บาลีว่า “สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ”
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	 ขอยืนยันอย่างเด็ดเดี่ยวว่า “บุญ” ไม่ใช่“กุศล”

	ท ุกวันนี้เข้าใจกันว่า “บุญ”ไม่แตกต่างจาก“กุศล”

	 ซึ่ง“ผิด”ถนัด หรือ“มิจฉาทิฏฐิ”แล้วจริงๆ

(๒๕๙)“บุญ”มีหน้าที“่ฆ่า-ประหาร”   แต่“บุญ”ไม่ใช่“โจร” 
	 เพราะ“บุุญ”ไม่่มีีหน้้าที่่�โดยตรงที่่�จะสร้้าง“ความดีี” 

แต่่“บุุญ”มีีหน้้าที่่�หลัักโดยตรงเป็็น“นัักฆ่่า” คืือ “ฆ่่ากิิเลส”

	 “บุญ”คือผู้“ฆ่ากิเลส”ให้ตายสลายหายไปจากจิต

เสร็จจบจริงแท้ จิตที่เหลือจึงได้เป็น“โลกุตรบุคคล”ต่อจาก 

“ฌาน ๔”บริบูรณ์ เป็นคนผู้“เจริญ”เต็มที่แท้สมบูรณ์แบบ       

	 พระพุทธเจ้าสรุปลงที่ค�ำว่า  “โลกุตรธรรม”นี่แหละ  

คือ เครื่องชี้บ่งถึง“ความเจริญ”หรือ“ความเสื่อม”ของคนแท้ยิ่ง

	 “ความเจริญที่แท้ยิ่ง”คือ ผู้สามารถ“ฆ่ากิเลสตาย” 

หายไปได้จากจิตตนอย่างยั่งยืนถาวรตลอดกาลเป็น“อรหันต์” 

โดยคนผู้นั้นไม่เสื่อมไปมีกิเลสฟื้นคืนมาอีกเด็ดขาด ตราบ

กระทั่งคนเป็น“อรหันต์”ผู้นั้นจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

	ผ ู้เป็น“อรหันต์”ทุกรูปคือ ผู้สร้างพลังงานจิตของตน

มีประสิทธิภาพถึงขั้น“บุญ”ที่ก�ำจัดกิเลสได้หมดเกลี้ยงจริง

	 เนื่องจาก“จิต”ของคนผู้นั้นมี“ความรู้-ความฉลาด” 

ยิ่งยอดเข้าขั้น“ปัญญา”ซึ่งเป็น“คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ที่มี

ใน“โลก”ของชาว“พุทธ”เท่านั้น จึงชื่อว่า “โลกุตระ” 

	 “โลก”ของชาว“เทฺวนิยม”ยังไม่สามารถรู้จักรู ้แจ้ง 
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รู้จริง“บุญ”ได้หรอก  ชาว“เทฺวนิยม”ยังเข้าใจว่า  “บุญ”คือ 

“กุศล”อยู่ทั้งนั้น   จึงได้น�ำเอาภาษาค�ำว่า“บุญ” ไปใช้  ไป

เรียกผู้ท�ำ“กุศล” ได้เก่งกาจว่า “นักบุญ”กันหน้าตาเฉย

	 แม้้แต่่ชาวพุทธแท้้ๆ  ที่่�ยััง“ไม่่สััมมาทิิฏฐิิ”ในความ 

เป็็น“บุุญ”หรอก   ก็ยัังเข้้าใจว่่า “บุุญ”คืือ“กุุศล”อยู่่�นั่่�นเอง 

แม้้ทุกวัันน้ี้�  ชาวพุทธแท้้ๆ ส่่วนใหญ่่ กล่่าวได้้ว่่า ก็ยัังเข้้าใจ 

“บุุญ” เป็็นอย่่างเดีียวกัับ“กุุศล”อยู่่�  ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”กัันท้ั้�งน้ั้�นๆ

	 ส่่วนเดีียรถีีย์์ชาวเทฺฺวนิยมท้ั้�งหลายในโลก ไม่่สามารถ

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“บุุญ”ได้้“สััมมาทิิฏฐิิ”แน่่ยิ่่�งกว่่าแน่่

	 “บุญ”กับ“กุศล”นั้นแตกต่างกันด้วยนัยส�ำคัญยิ่ง

	 “บุญ”มีหน้าที่“ประหาร”ก็จริง แต่“บุญ” ไม่ใช่“โจร” 	

	 เพราะ“บุญ” ไม่ได้ท�ำลาย“ความดี”หรือไม่ได้ก�ำจัด

สิ่งที่เป็น“คุณ”เป็น“กุศล”เลย “บุญ”ท�ำลายแต่ภาวะที่เป็น 

“โทษ(กลิ)”หรือเป็น“บาปอกุศล”เท่านั้น คือ ท�ำลายเฉพาะ

สภาวะที่ท�ำ“จิต-เจตสิก”ให้เลวร้ายตกต�่ำ

	 พระอรหันต์ และพระโพธิสัตว์ แม้พระพุทธเจ้าผู้ยัง

ไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสาน ก็ยัง“ไม่สันโดษในกุศล” เป็น

ค�ำตรัสจากพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้าเองแท้ๆ

	 พระอรหันต์ และพระโพธิสัตว์ แม้พระพุทธเจ้า คือ 

ผู้ไม่มีความเป็น“บุญ”  เป็นผู้“สิ้นบุญสิ้นบาป(ปุญญปาปปริกฺขีโณ)” 

แล้วทุกพระองค์ และสิ้นสุด“บุญบาป”ชนิดที่ไม่มีเวียนวน

กลับมา“มีบุญมีบาป”กันอีกนิรันดร แม้ท่านจะยังวนเวียน
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เกิดแล้วตายอีกบ�ำเพ็ญหน้าที่“โพธิสัตว์”อยู่อีกกี่ร้อยพัน

แสนล้านชาติก็ตาม  นอกจากภาวะของ“ลิงลมอมขา้วพอง” 

ไปตาม“สัมภารวิบาก”ที่แต่ละท่านจะพึงมี  

	 “บุญ”เป็น“คุณวิเศษ”จริงๆ ที่ผ้ยังมีเลือด“เทฺวนิยม” 

อยู่ยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“คุณวิเศษ”ของ“โลกุตระ” ได้อย่าง

เป็น“สัมมาทิฏฐิ”กันง่ายๆ หรอก

	 ชาว“เทฺวนิยม”จึงคือ ผ้ยังท�ำ“บุญ” ไม่เป็น ชาว“เทฺว 

นิยม”ท�ำเป็นแต่“กุศล”แค่นั้นจริงๆ 

	ท �ำ“บุญ”ยังไม่มีอานิสงส์เป็น“บุญ”

	 นั่นคือ   ท�ำได้แต่“ความดี”  ชาว“เทฺวนิยม”ยังท�ำให้ 

“ความสุข”หมดสิ้นไปจาก“จิตนิยาม”ของตนไม่ได้  หรือไม ่

“ฉุกคิด”ว่าจะท�ำกันหรอก ไม่ระแวงระไวว่า จะต้อง“หมด

ความสุข”ไปจาก“จิตนิยาม”กันเลยเสียด้วยซ�้ำ

	 เพราะต่่างก็็ยัังล้้วนเป็็น“สุุขนิิยม”กัันแท้้ๆ    

(๒๖๐)“บุุญ”แตกต่่างจาก“กุุศล” เป็็น“ดาว”คนละดวง 
	 ชาว“เทฺวนิยม” ในโลกมากมายหลากหลาย จึงยังไม่

สามารถเจริญเป็นสังคม“โลกุตระ” ได้ เพราะสร้าง“พลังงาน

จิต” ให้เป็น“บุญ”ไม่ได้ ก็คือท�ำจิตให้ก�ำจัดกิเลสไม่ได้นี่เอง 

	 ได้แต่“หลงผิด”ว่า ตนท�ำจิตให้ “ไม่มีกิเลส”ด้วยการ

กดข่ม วิธีต่างๆหลากหลายมากมาย ทั้งในวิธี“หลับตา”และ

วิธี“ลืมตา”ปฏิบัติ  แต่ก็ยังเป็นแค่“การกดข่ม” ได้ชั่วระยะ
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หนึ่ง  หรือหลายระยะ หลายช่วง  และสามารถท�ำได้ยาวนาน 

จนตนเอง“ลืมตนเอง(อัตตาเก่าที่เคยอาศัย)สนิท” แม้ตนเกิดมาม ี

“ขันธ์​  ๕”อีกชาติแล้วชาติเล่านับชาติไม่ถ้วน ก็ไม่สามารถ

จะตามระลึกชาติจาก“ขันธ์”ที่ตนเองเคยอาศัยมาก่อนนั้น

ได้เลย ซึ่งมีมากกว่ามากในโลก แม้แต่ชาวพุทธเองก็ระลึก

ชาติจากขันธ์อดีตไม่ได้ง่ายๆ ผู้ระลึกได้พระพุทธเจ้าจึงนับ

ว่่าเป็็น“อนุุสาสนีีปาฏิิหาริิย์์”กัันทีีเดีียว(ซ่ึ่�งแตกต่่างจาก“อาเทสนา-
ปาฏิิหาริิย์์”อย่่างมีีนััยสำำ�คัญ)    

	 “โลกียะ”จึงเป็นได้แค่“กุศล” ยังเป็น“บุญ” ไม่ได้

 	 แม้ชาวพุทธที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ตั้งแต่ความเป็น 

“กาย”กันทีเดียว  ผู้ยังพ้น“สักกายทิฏฐิสังโยชน์” ไม่ได้ จึง

ยากมากที่จะพูดความเป็น“โลกุตรธรรม”กันรู้เรื่อง 

	 ความเป็น“บุญ”กับ“กุศล”จึงเป็นเครื่องชี้วัด“ความ

เจริญ-ความเสื่อม”ของชาว“พุทธ” ซึ่งหมายเอา“การฆ่า

กิเลสได้จริง” ซึ่งเห็นได้จาก“ชาวพุทธ”ในยุคนี้ทุกวันนี้ ที่ได้

เสือ่มไปจาก“โลกตุระ”ตรงตามค�ำพยากรณ์ของพระพทุธเจ้า 

	 ชาวพุทธที่เสื่อมกัน  ซึ่งก็คือชาวพุทธทุกวันนี้นี่แล

แท้ๆ ที่เสื่อมไปจาก“โลกุตรธรรม” ตามที่พระพุทธเจ้าทรง

พยากรณ์ไว้ใน“อาณิสูตร” ตามที่ได้อ้างอิงมาบ่อยแล้ว

	 ชาวพุุทธส่่วนใหญ่่จะพากัันหลงผิิดไปยึึดถือเอา 

“มิิจฉาทิิฏฐิิ” หรืือไปหลงยึึดนัับถืือบููชาปราชญ์์ในยุุคสมััย 

พ.ศ. ๒๕๐๐ น้ี้�กัันตามที่่�เป็็นอยู่่�จริิง
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	 แม้ผู้“สัมมาทิฏฐิ”จริงน�ำเอา“โลกุตรธรรม”แท้ๆ มา

ยืนยันอธิบายสาธยาย และน�ำพาพิสูจน์ความเป็นความมี

ของ“โลกุตรธรรม”กันอยู ่ปานใด  จนกระทั่งมี“มวลชน” 

ส่วนหนึ่ง สามารถเข้าใจตาม และปฏิบัติบรรลุโลกุตรธรรม

ได้ มารวมตัวกันยืนยันเป็นสังคม“สาราณียธรรม ๖”กัน

โต้งๆ ถึงขั้นมาเป็นคนท�ำงานฟรี พ้น“มิจฉาชีพข้อที่ ๕ 

(ลาเภนะ ลาภัง นิชิคิงสนตา)” สมาชิกในสังคม“สาราณียธรรม ๖”อยู่

กันอย่าง“สาธารณโภคี”  ซึ่งเป็น“เศรษฐศาสตร์สุดวเศษ

ยอดเยี่ยม”เห็นกันโทนโท่หลัดๆ ก็ยังยากยิ่งกว่าจะท�ำให้

คนตาบอดเห็นท้องฟ้าได้

	 คนตาบอดเห็น“กุศล”เป็น“บุญ” ไปแล้ว และเชื่อสนิท

ชาวพุทธในยุคนี้ ได้เสื่อมจาก“โลกุตรธรรม”กันตรงตาม 

ค�ำพยากรณ์ของพระพุทธเจ้ากันจริงๆ ไม่ผิดพลาดเลย

	 เห็น“บุญ”เป็นอย่างเดียวกับ“กุศล”กันแน่ๆ แท้ๆ แล้ว   

	คำำ� พยากรณ์์ของพระพุุทธเจ้้าเป็็นจริิง  ถูกต้้องจริิงตาม

ที่่�เห็็นอยู่่�และเป็็นจริิงอยู่่�ในทุุกวัันน้ี้�(ในยุุค พ.ศ. ๒๕๐๐นี้้�) ฉะน้ี้�แล  

	 อาตมาไม่ได้ไส่ไคล้ ไม่ได้ตู่ผิด ไม่ได้หาเรื่องหาราว

เด็ดขาด ขอยืนยัน ว่า อาตมาพูดไปตามเนื้อผ้า ซึ่งมันเห็น

เนื้อผ้าของคนในดาวแต่ละดวงว่า เป็นจริงตามคนในดาว

คนละดวง 

	ต รวจสอบดูเนื้อผ้าได้จากชาวพุทธประดามีที่จริง

กันอยู่เถิด ทั้งในท่านที่ท�ำหน้าที่บริหารดูแลปกครองชาว
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พุทธอยู่ตามที่ยกย่องนับถือกันในสังคมประเทศไทย ทั้ง

ปริมาณของมวลส่วนใหญ่ของชาวพุทธในโลกปัจจุบันนี้ 

(๒๖๑) เจาะลึกเข้าไปให้เห็นความแตกต่างของ“เทฺว”   
	 “ความประพฤติจริง”ของชาวพุทธส่วนใหญ่แท้ๆ 

ในทุกวันนี้ต่างหาก  เป็นไปอยู่จริงของชาวพุทธที่เป็นตัว 

ชี้บ่ง“ความจริง”ประกาศ“หน้า”และ“เนื้อ”ของ“ความจริง” 

ตนเองต่อโลก

	 แม้ทุกวันนี้จะมี“ชาวพุทธ”อีกกลุ่มหนึ่งมี“เนื้อแท้” 

แตกต่างไปจากชาวพุทธส่วนใหญ่  ซึ่งได้พิสูจน์ความเป็น 

“บุญ”ว่า แตกต่างจาก“กุศล” เป็นมนุษย์ต่างดาว คือ “ชาว

อโศก” ซึ่งเป็นคนในดาวคนละดวงกันจริงๆ กับชาวพุทธ

ทั่่�วไปส่่วนใหญ่่หรืือพุุทธกระแสหลััก ทำำ�ให้้เห็็นความเป็็น 

“เทฺฺว”หรืือ“ภาวะ ๒” ของคน“๒ โลก”กัันได้้อย่่างมีีปรากฏ- 

การณ์จริงในกาล แม้จะเป็นยุคกึ่งพุทธกาล

	 นั่นคือ เป็นคนที่เรียกว่า โลกียะ กับคนที่เรียกว่า 

โลกุตระ อันเป็น“ภาวะ ๒”ที่ยิ่งใหญ่ของโลก 

	ที่ พูดสาธยายอยู่นี้ ไม่ได้ก่อความแตกแยกดอกนะ!  

โปรดอย่า“หาเรื่อง” ก�ำลังอธิบายสัจธรรมเป็นวิชาการ

	 คนผู้ไม่มี“ปัญญา”เป็นเคร่ืองตรัสรู้หรือเป็นโลกุตระ

นั้นจะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”นี้จริงๆ 

	 คนผู้้�ไม่่มีี“โพชฌงค์์ ๗ (องค์์แห่่งธรรมเป็็นเครื่่�องตรััสรู้้�)”อัันมีี 
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“องค์์ธรรม ๗”เป็็นเครื่่�องช้ี้�บ่่ ง โดยเฉพาะ“ธรรมวิิจััย-

สััมโพชฌงค์์”จะเห็็น“ความแตกต่่าง”น้ี้�ไม่่ได้้ ถึึงข้ั้�นลึึกเข้้าไป

ในความเป็็น“ปรมััตถธรรม”  แต่่กระน้ั้�นข้ั้�น“สมมุุติิธรรม” 

เท่านั้นก็เชื่อว่าคงพอเห็นกันได้อยู่บ้าง

	 ผู้้�มีี“ปััญญา”ขั้้�นที่่�ท่่านเรีียกว่่า“ปััญญาตรััสรู้้�”ที่่�เป็็น

ปััญญาขั้้�น“โลกุุตระ”จริิง   จึึงจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความจริิง” 

นี้ได้จริง และยอมรับ“ความจริง”นี้

	 ส่วนผู้“ไม่มีปัญญาตรัสรู้(โพชฌงค์ ๗)”นั้นไม่สามารถ 

รู ้แน่ จึงไม่ยอมรับ“ความจริง”นี้  เพราะคนผู ้นั้นยังไม่มี 

“ปัญญาตรัสรู้”  หรือไม่มี“ปัญญาขั้นโพชฌงค์ ๗”นั่นเอง

	 “บุญ”นั้นแตกต่างจาก“กุศล”จริงๆ อย่างมีนัยส�ำคัญ      

	ทั้ งๆ ที่“บุญ”นั้นมันมีหน้าที่คนละโลกกันเลยกับ 

“กุศล” “บุญ”มันแตกต่างกันกับ“กุศล”คนละโลก ดาวคนละ

ดวงแท้ๆ แต่ผ้ไม่มี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์”นั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ไม่ได้จริงๆ ตามความเป็นจริง ซึ่งมันบังคับกันให้ “รู้” ไม่ได้

	 นี้คือ “เทฺว”คู่ส�ำคัญที่ควรจะแยกให้ออก เป็นต้นว่า...	

	 “กุศล”นั้น เรื่องของ“ความดี”  เรื่องการสร้าง“สมบัติ”

	 แต่“บุญ”นั้นมันเรื่องของ“ความวิบัติ(ความฉิบหาย)” 

เรื่องของ“การท�ำความฉิิบหายคือประหารกิเลสให้ฉิบหายไป”

	 มันดูเป็นเรื่อง“ร้ายแรง”แท้ๆ ไม่ใช่เรื่อง“กอบก่อ” 

	 “บุญ”ไม่มีหน้าที่“สร้างธาตุจิต”ใดๆ ขึ้นมาเลย

	 “บุญ”มีหน้าที่ประหารท่าเดียว  หน้าท่ี่เดียว เดี่ยวๆ
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	 “จิต”สะอาดออกไปตามสัจจะเอง เมื่อ“เหตุ”กับ 

“ปัจจัย”(ภาวะ ๒)นั้นต่างท�ำงาน“สัจจะเป็นสัจจะ”ถูกต้อง มัน

ก็กลายเป็น“ความถูกต้อง”ของมันเอง 

	 “บุญ”ไม่เคยยึดเคยคิดว่า ตน“ท�ำดี” ให้แก่ตนเองเลย 

	 “บุญ”มีหน้าที่ท�ำ“ความฉิบหายในส่วนของจิตที่

บาป-ส่วนของจิตที่เป็นอกุศล”ถ่ายเดียวตามสัจจะ หน้าที่

เดียว เดี่ยวๆ โดดๆ ต่างหาก

	ท �ำเสร็จหน้าที่ “บุญ”ก็“สูญหายสลายไป”ทันที ไม่

อยู่รอรับความชมเชยใดเลย  “บุญ”จึงไม่มี“ดี”

	 “บุญ”มีเชื้อชาติ“โลกุตระ” ไม่เป็น“เทฺว” 

	 “บุญ”เป็นผู้ประหาร“เทฺว”ส�ำเร็จเด็ดขาดแท้ๆ   

	 “บุญ”เองนั้น เสร็จงานไม่เหลือตกค้างอยู่ในที่ไหน 

อีกเลย ทั้งใน“อดีต”ทั้งใน“อนาคต” “บุญ”เกิดใน“ปัจจุบัน” 

ที่สั้นที่สุดตามหน้าที่ของ“บุญ”นั้นๆ เท่านั้น แล้วก็หายไป

(๒๖๒)“บุุญ”ไม่่ใช่่“เทฺฺว”และ“บุุญ”ไม่่มีีในผู้้�“หลัับตา”  
	 “บุญ”มีในกาละที่เป็น“ปัจจุบัน”ขณะนั้นเท่านั้น

	 “บุญ”ไม่มีใน“อดีต”และไม่มีใน“อนาคต”เด็ดขาด 

	 “บุุญ”ไม่่มีี“คู่่�”ใน“กาละ”  “บุุญ”ไม่่ใช่่“เทฺฺว”

	 “บุญ”ท�ำหน้าที่ ตรงกันข้ามกับ“บาป”แท้ๆ 

	 “บุญ”ไม่ได้เป็น“คู่”ของ“บาป”เลย 

	 “บุญ”เป็น“ธาตุเดี่ยวๆ โดดๆ”
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	ที่ จริงนั้น “บาป”ก็เป็น“ธาตุเดี่ยวๆ โดดๆ”

	 แต่คนผู้ยังมิจฉาทิฏฐิเท่านั้นที่ไปเข้าใจเอาเองว่า 

“บุญ”หรือ“บาป”นั้น เป็น“คู่”กัน  

	 ซึ่งที่แท้จริง “บุญ”หรือ“บาป”ไม่ใช่พลังงานจิตที่เป็น 

“คู่”กันเหมือน“สุขกับทุกข์”  “สุขกับทุกข์”นั้นแยกกันไม่ได้

	 “บาป”หรือ“บุญ”ท�ำหน้าที่คนละอย่าง ที่มันตรงกัน

ข้ามกันด้วยซ�้ำ  “บุญกับบาป”แยกกันเด็ดขาด

	 “บุญ”หรือ“บาป”ต่างก็เป็น“ธาตุเดี่ยว”อิสระในตัวเอง 

	 แต่คนผู้มิจฉาทิฏฐิเท่านั้นที่ขี้ตู่ จับคู่กัน

	 และ“บุญ”หรือ“บาป” ไม่มีใน“ผู้ที่หลับตา”

	 เพราะ“หลับตา”นั้นไม่มี“แสงสว่างของพระอาทิตย์” 

ที่มีอยู่เป็น“ภาวะภายนอก”ครบ“๒”กับ“ภาวะภายใน”  

	 การหลับตาปฏิบัติจึงสูญเปล่าโดยแท้  

	 โดยเฉพาะในโลกที่ไม่มี“สติ”ตื่นลืมตารับรู้ทกอย่าง

เต็มครบทั้งภายนอกและภายในครบ“๒ ภาวะ” ในขณะที่มี

แสงสว่างกลางวันของพระอาทิตย์ครบ“เทฺว”

	 “บุญ”ก็ดี “บาป”ก็ดี ไม่มีในขณะ“หลับตา”เด็ดขาด

	 ปรุงในขณะ“หลับตา”เป็น“อกุศล”นั้นเป็นได้ แต่ 

“บุญ”หรือ“บาป”เป็น“ผล” ไม่ได้ส�ำเร็จในขณะ“หลับตา” 

	 คนผู้ไม่ตื่นขึ้นมารู้ตัวทั่วพร้อมทั้งภายนอกและทั้ง

ภายในเป็น“ภาวะ ๒” เมื่อไม่มี“๒” จึงนับว่า “บุญ” ไม่ใช ่

“เทฺว” หรือ“บุญ” ไม่มีในผู้“หลับตา”    
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	 “บุญ” ไม่มีใน“โลก”ที่“ปิดตา” หรือไม่มีในโลกที่“ไม่

เปิดตา” “บุญ”ไม่มีในโลกที่ไร้“แสงสว่างของพระอาทิตย์ 

(อาโลก)” “บุญ”ต้อง“ลืมตา”มีแสงสว่างภายนอกเต็มสภาพ 

ไม่มีอะไร“มืด” ไม่มีอะไร“มัวซัว” ไม่มีอะไร“ลึกลับ”เด็ดขาด

	 และที่ส�ำคัญยิ่งยอดที่สุดคือ “บุญ”มี“ปัญญา ๘”ที่

เป็น“ความรู้-ความฉลาด”อันสามารถเหนือ“ความรู้-ความ

ฉลาด”อื่นใดที่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“อัตตา-วิญญาณ-

เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ” เพราะมี“จักษุ ปัญญา ญาณ 

วิชชา อาโลก”  จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง ว่า “บุญ” ไม่มี“๒ ภาวะ”

	 ถ้าแม้น“บุญ”มี“๒ ภาวะ” วนแล้ววนเล่าได้อยู่ตลอด

กาล มันก็ไม่มีเสร็จ“จบ” เพราะมี“ความโค้ง”อยู่ จะโค้งน้อย

ปานใดก็ตาม ก็ยังไม่ใช่“บุญ”

	 หากมี“ความโค้ง”ก็ต้องมี“ความวน” 

	 “บุญ”ไม่มี“ความโค้งงอ”เลยแม้น้อยแม้นิด

	 “บุญ”มีแต่“ความตรง”ถ่ายเดียว  หาเปอร์เซ็นต์

ความโค้งงอไม่ได้เลยแม้แค่เศษเสี้ยวของ“จุดทศนิยม” ใด    

	 “บุญ”มี“ภาวะเดียว” ท�ำหน้าที่เดียวเสร็จแล้ว“จบ”

	 “บุญ”ไม่มีการ“วน”มาเป็น“บาป”อีกเด็ดๆ

	 บาลีว่า “อปุญญ”จึงแปลว่า “ไม่มีบุญอีกแล้ว”...จบ

	 แต่ถ้าใครที่ยังแปลค�ำว่า “อปุญญ”วนกลับไปเป็น 

“บาป”อีก ผู้นั้นจึงยัง“มิจฉาทิฏฐิ” ในค�ำว่า “บุญ”อยู่

	 “อปุญญ”จะวนไปแปลว่า “บาป”อีกไม่ได้เด็ดขาด
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	ต้ องแปลว่า “บุญจบเด็ดขาดแล้ว-บุญหมดสิ้นแล้ว”

	 “บุญ” ไม่มี“คู่”ในกาละ  “บุญ” ไม่ใช่“เทฺว”นั้นแน่ๆ

(๒๖๓) “บุญ”เป็น“๐”โดยแท้ จึงไม่เป็น“เทฺว”เด็ดขาด  
	 “บุญ”เป็นตัว“๐”โดยแท้  แต่เพื่อผู้อื่นอยู่ในปัจจุบัน

นั้นๆ ก็อนุโลมไปกับเขาได้เป็นเพียง“๑” ซึ่งไม่มี“อัตตา”เลย

	 “บุญ”จึงแตกต่างจาก“กุศล”ที่มีนัยส�ำคัญยอดยิ่ง

	 “บุญ”เป็น“อจินไตย” ใครจะใช้ “ความขบคิด”อย่างไร

ก็ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“พลังงานจิต”ชนิดนี้ได้

	 “ผู้หมดบุญหมดบาปแล้ว”แท้จึงท�ำกรรมเช่นเดียว 

กันกับ“อกุศลกรรม”ของผู้ยังมี“กิเลสในจิต” แต่จิตของท่าน

ผู้ไม่มี“กิเลสเพื่อตนเองเลย”แล้วนี้  ท่านท�ำกรรมนั้น โดย 

“อนุโลมเพื่อผู้อื่น”ที่ท่านต้อง“ท�ำด้วย”เท่านั้น เรียกว่า “ท�ำ

ด้วยจิตว่าง”ดังที่เคยได้ยินกันมานั่นเอง

	 “บุญ”เป็น“๐” โดยแท้ “บุญ”จึงไม่เป็น“เทฺว”เด็ดขาด 

	ศ าสนาพุทธเท่านั้นที่สามารถท�ำ“วิญญาณ-เทฺว- 

อัตตา-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ” ให้ “๐” ไปได้จริงเด็ดขาด 

	 จึงเป็นเรื่อง“อจินไตย”มากๆ คนผู้ท�ำได้จริงเท่านั้น 

ที่จะเป็นผู้มี“ปัญญา”จริง   “บุญ”จึงไม่ใช่“เฉโก”     

	 “บุญ”เป็น“พลังงาน”ที่สุด“พิเศษ-วิเศษ”ยิ่ง 

	 หากแม้นคนผู้ใดท�ำ“พลังงานสุดวิเศษ”นี้ในตนเป็น 

“ปัญญา” ได้ คนผู้นั้นก็รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง“อัตตา-วิญญาณ-
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เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ” และจัดการภาวะทั้งหลายที่

เป็น“อัตตา-วิญญาณ-เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้าฯลฯ”  ให ้

“อยู่ภายใต้อ�ำนาจของตนเอง” ได้เด็ดขาด ท�ำได้จริงเฉพาะ

ผู้เป็นอภิภูหรือผู้วสวัตติโกจริงเท่านั้น

	 จึงพิสูจน์ได้อย่างสัมบูรณ์ว่า  “อัตตา-วิญญาณ-

เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ”นั้น ไม่มีใครเป็น“เจ้า” หรือ

ไม่มีใครเป็น“เจ้าของ”  นอกจาก“ตนเอง”แต่ผู้เดียวโดยแท้ 

	 “ตนเอง”เท่่าน้ั้�นที่่�เป็็น“เจ้้า”หรืือเป็็น“ผู้้�จััดการอััตตา 

-วิิญญาณ-เทฺฺว-ปรมาตมััน-พระเจ้้า ฯลฯ”ของตนเองเด็็ดขาด 

แต่่ผู้้�เดีียว ที่่�สุุดถึึงข้ั้�น“อนััตตา”ไปเอง หรืือ“ปริินิิพพานเป็็น

ปริิโยสาน”ทำำ�“จิิตนิยาม”ของตนให้้สลายกลายไปเป็็น 

“ดิินน้ำำ��ไฟลม”  สูญสิ้้�น“อััตตา-วิิญญาณ-เทฺฺว-ปรมาตมััน-

พระเจ้้า ฯลฯ”ของตนเองได้้จริิงๆ แท้้ๆ 

(๒๖๔) “บุญ”ไม่มี“ภาวะ ๒” และไม่มี“ความวน”เลย  
	 พุทธศาสนาสามารถพิสูจน์“ความจริง”นี้ที่ เป็น 

“อัตตา-วิญญาณ-เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ” ในชีวิต

เป็นๆ ของคนผู้มี“ธาตุรู้”อยู่ใน“ปัจจุบันชาติ”ทีเดียว และมี

คนผู้อื่นอีกสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงร่วมยืนยันด้วยได้ 

	มิ ใช่่ภาวะ“ลึึกลัับ”เหมืือน“อััตตา-วิิญญาณ-เทฺฺว-

ปรมาตมััน-พระเจ้้า ฯลฯ”ของชาว“เทฺฺวนิยม” หรืือของ 

ผู้้�“หลัับตา”ปฏิิบััติ      
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	 ศาสนาพุทธมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงภาวะเหล่านัั้น 

“ไม่ลึกลับเลย” 

	 ซ�้ำมิหน�ำเปิดเผย“ความลึกลับ”ทั้งหลายนั้นอย่าง

กระจะกระจ่างให้แก่มนุษยโลกรู้จักรู้แจ้งรู้จริงตาม

	 โดยเฉพาะ“บุญ”ไม่ใช่“ภาวะ ๒” และไม่มี“ความวน” 

เลย

	 ถ้าขืน“บุญ”เป็น“ภาวะ ๒”อยู่ ก็ไม่มี“ภาวะ ๐”กันสักที

	 และขืน“บุญ”ยังเป็น“ความวน” ไม่มี“ความตรง”ที่

ตรงเป็น“๑”แล้วก็ว่ิงไปสู ่“๐” ชนิดที่ไม่มี“ความโค้ง”เลย

แม้แต่“จุด ๐ องศา”กันสะเด็ดจริงๆ  มันก็ไม่มีวัน“จบกิจ” 

	 “บุญ”คือ“ความตรง”ที่สุดและเป็น“ที่สุด” ในตัวมันเอง 

ชนิดที่“จบกิจของหน้าที่บุญเสร็จเด็ดขาด” ก็ไม่ต้องหาที่สุด

กันอีกแล้ว  เพราะ“มันสุดแห่งที่สุดแล้ว”

	 “บุญ”ไม่ใช่“มายา”เลยแม้แต่นิดน้อยปานใดๆ 

“บุญ” เป็น“สัจจะ”ที่“จริง”ยิ่งใหญ่ส�ำคัญสุดๆ  ในวงการท�ำ 

“ความตาย”

	 ในประเด็นแห่ง“ความตาย”กันแล้ว “บุญ”ยิ่งใหญ่

กว่า“ฌาน” เพราะ“บุญ”เป็น“ที่จบที่สุดแห่งที่สุดของฌาน” 

	 ถ้าขืน“บุญ”กับ“บาป”เป็น“คู่หู”กันแท้ๆ “บุญ”ก็ต้อง

สุดยอด“สิริมหามายา”ที่“อจินไตย”ยิ่งๆสุดยอดแห่งยอด 

	 “บุญ”คือตัว“ฆ่าบาป” โดยตรงแท้ๆ ได้ส�ำเร็จเสร็จ

กิจเป็นที่สุดแห่งที่สุดต่างหาก
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	 “บุญ”จึงต้องมี“ความเก่งกล้าวิเศษกว่าบาป”

	 “บุญ”เป็น“มือดาบมือสุดท้าย”ของ“ฌาน ๔”

	 “บุุญ”มิิใช่่“อากาสานััญจายตนะ”หรืือไม่่ใช่่“วิิญญา- 

ณััญจายตนะ”ด้้วยซ้ำำ�� “บุุญ”จบสุุดเมื่่�อมีี“อากิิญจััญญายตนะ”

	 ถ้าขืน“บุญ”ยัง“วน”มามี“อากาสานัญจายตนะ”ซ�้ำ

แล้วซ�้ำอีก มันก็ไม่มีที่“จบสุดเด็ดขาด”กันสักทีเท่านั้นเอง

	 “บุญ”ท�ำหน้าที่แค่“วิญญาณฐิติ ๗”เสร็จก็“จบกิจ”

	 “บุญ” ไม่มี“ภาวะ ๒” และไม่มี“ความวน”เด็ดขาด  

	 “บาป”คือ“กิเลส-ผีร้าย”ตัวแท้ แต่“บุญ”มีหน้าที่”ฆ่า

กิเลส-ฆ่าผีร้าย” “บุญ”ไม่ใช่“คู่หู”แสนสนิทของ“กิเลส”เลย 

	 “บุญ”นั้นมิใช่“คู่หู”ที่ต้องติดกับ“บาป”ไปตลอดกาล

	 “บุุญ”มีีหน้้าที่่�“ประหารบาป-ฆ่่ากิิเลส”เดี่่�ยวเดี่่�ยว 

เป็็นจอมยุุทธ์อิิสระสุุดสุด และ“ไร้้ตััวตน”ไม่่มีีใดเปรีียบ  

	 “บญุ”มหีน้าที่“๑”โดดๆ คอื “ก�ำจัดกเิลสบาป”เท่านั้น 

	 “บุญ”จึงไม่ใช่“ภาวะ ๒” อย่า“สับสน”เป็นอันขาด  

	 เมื่อ“หมดบาปไปสิ้น”แล้ว “บุญ”ก็หมดหน้าที่ไปสิ้น

	 “อรหันต์” จึงคือ ผู้ไม่มี“บุญ”เลยเด็ดขาดแล้ว

	 และเป็น“มือฆ่าบาป”เองแท้ๆ ตัวส�ำเร็จโทษบาป 

	 “บุญ”ไม่ใช่มนุษย์-สัตว์  ไม่ใช่เทวดา  ไม่ใช่พรหม

	 “บุญ” ไม่เป็น“พืช” ไม่เป็น“จิต”  

	 “บุญ”เป็น“กรรม(กระท�ำ)” แต่“บุญ” ไม่สะสม“วิบาก”

	 “บุญ”จึงไม่ใช่“ธรรม” เพราะ“บุญ”ไม่“ทรงไว้”หรือไม ่
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“ทรงอยู่”นอกกาละ“ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐธรรม)” 

	 “บุญ”เป็นแค่“พลังงาน” ท�ำหน้าที่เสร็จจบแล้ว ก็

สลายหายไปจาก“ปัจจุบันชาติ”นั้น 

	 “บุญ” ไม่มีใน“อดีต”หรือไม่มีใน“อนาคต”เลย

	 “บุญ”ฆ่า“ภาวะ ๒” และจบที่ภาวะ“๐”เด็ดขาด

(๒๖๕)ผู้้�สร้้าง“พลัังงานบุุญ”จึึงเป็็น“จอมยุุทธ์์สุุดยอด” 
	 ผู้้�สามารถ“สร้้างพลัังงานบุุญ(ปุุญญาภิิสัังขาร)”จึึงสุุดยอด

“จอมยุุทธ์์”  ซึ่�งก็็คืือ ผู้้�มีี“ปััญญา”แท้้ๆ  อย่่างน้้อยก็็ข้ั้�น 

“อรหัันต์์”เป็็นต้้นไป

	 “อรหันต(์เก๊)”ที่คนผู้มี“มิจฉาทิฏฐิ”เขาเป็นกันอยู่ จึง 

ไม่ใช่คนผู้มีิ“ปัญญา ๘” เพราะ“ปัญญา ๘” ไม่ใช่“ความลึกลับ”

	 “อรหัันต์์”คืือ  “ผู้้�ไม่่ลึึกลัับแล้้ว”ในความเป็็นเทวดา 

เป็นมาร เป็นพรหม แม้ยึดความเป็น“สัตว์-มนุษย์”เสียเอง

	ต ามพยัญชนะ “อรหันต์”ก็คือ อรห + อันต

	 “อรห”แปลว่า ความไม่ลึกลับ  “อันต”แปลว่า เป็น

ที่สุด   อรหันต์ จึงเท่ากับ “ความไม่ลึกลับ + เป็นที่สุด” 

	 และ“บุญ”ก็ไม่ใช่“มาร”  “บุญ”คือตัว“ฆ่ามาร”แท้ๆ 

	 “กิเลส”มันคือผีร้าย มันไม่ใช่เทวดา ไม่ใช่พรหม 

ไม่ใช่มนุษย์ “กิเลส”อยู่ที่ตัวใครตัวนั้นจึงคือ“มาร-ซาตาน” 

เองตัวจริงตัวแท้   ที่“เจ้าตัว”จะไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“มัน” ได้

ง่ายๆ เลย
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“อรหัันต์์”คืือ  ผู้้�มีี“ปััญญา”

ที่่�หมดสิ้้�นความ“ลึึกลัับ”เป็็นที่่�สุุด 

จนกระทั่่�งสามารถ

สร้้าง“พลัังงานบุุญ”ขึ้้�นมา 

“ฆ่่าตััวตน”ในตััวเองได้้สำำ�เร็็จ

หมดสิ้้�นสุุดเป็็น“อนััตตา”
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	 ชาว“เทฺฺวนิยม”นั่่�นเอง ที่่�ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง“ตััวเอง”อยู่่�จริิง

	 เนื่่�องจากยัังเป็็น“สุุขนิิยม”   ยัังไม่่มีี“ปััญญา”รู้้ �จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“มายา”ตััวร้้ายกาจคืือ “สุุข”นี่่�แหละแท้้

	 เพราะ“สุข”มันคือ “นักมายากล”ชั้นยอดที่หลอก 

“ตนเอง”และยอดหลอกคนทั้งหลายได้เก่งสุดๆ ว่า มันเป็น 

“เทวดา” ยอดเทวดา ๖ ชั้น มันเป็น“พรหม” ยอดพรหม ๒๐ 

ชั้นด้วยซ�้ำ  

	 มันเป็น“พระเจ้า” มันไม่ใช่“ผี” ไม่ใช่“ซาตาน”ดอกนะ! 

	 แต่แท้จริงนั้น มันคือ“ภพ” คือ“ชาติ” ที่ผู้“อวิชชา”ยัง

ไม่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงแม้แต่ความเป็น“สังขาร” ไปตลอดสาย

ของ “ปฏิจจสมุปบาท”เลยทีเดียว  

	ผ ู ้มี“ปัญญา”สัมมาทิฏฐิแท้จึงจะรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“ความลับ” ที่“ลึกสุด”นี้  ที่อยู ่ในฉายาว่า  “อัตตา”หรือ 

“วิญญาณ-เทฺว-ปรมาตมัน-พระเจ้า ฯลฯ” ในชีวิตเป็นๆ

ของคนผู้มี“ธาตุรู้”อยู่ใน“ปัจจุบันชาติ”ทีเดียว  และพิสูจน์ 

“ความจริง” ได้ชนิดที่ถอนรากถอนโคน ไม่เหลือเชื้อความ

เป็น“จิตนิยาม”เลย

	 “อรหัันต์์”คืือ  ผู้้�มีี“ปััญญา”ที่่�หมดสิ้้�นความ“ลึึกลัับ” 

นี้เป็นที่สุด   จนกระทั่งสามารถสร้าง“พลังงานบุญ”ขึ้นมา 

“ฆ่าตัวตน”ในตัวเองได้ส�ำเร็จหมดสิ้นสุดเป็น“อนัตตา”    

	ศึึ กษาปฏิิบััติให้้บรรลุุ“ปรมััตถธรรม”กัันให้้แตกฉาน 

เถิิิ�ด
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	 หากใครเข้าใจค�ำว่า “บุญ”ไม่ได้อย่างสัมมาทิฏฐิ มัน

ก็ไม่มีทางบรรลุ“นิพพาน”ของพุทธศาสนาเด็ดขาด

	 “บุญ”คือการฆ่า“ธาตุร้าย” ถ่ายเดียว ม้วนเดียวจบ

	 “บุญ” ไม่มี“ภาวะ ๒” ที่เป็น“ความวน”เลยเด็ดขาด

	  แต่“กุศล”นั้นคือ การสร้าง“ธาตุดี” มี“ภาวะ ๒”คือ 

“อกุศล” วนแล้ววนเล่า “ไม่เที่ยง”  เป็น“ความมี”อยู่นิรันดร 

“กุศล”กับ“อกุศล(หรือเอาค�ำว่า“บาป”ไปมั่วๆ ปนๆ ด้วย    ทั้งๆ ที่“บาป”มันคือ 

“ตัวกิเลส”แท้ๆ)” “กุศล”เป็น“สมบัติผลัดกันชม”ของชาวโลกีย์ 

หรือเดียรถีย์“เทฺวนิยม”ตลอดกาลนาน

	  “กุศล”แตกต่างจาก“บุญ”กันยิ่งยอดฉะนี้เอง

	  ซึ่ง“บุญ”นั้นเป็นพลังงาน ท�ำ“วิบัติ” ให้ไม่มีอะไร

เหลือเป็น“สมบัติ”เลย แล้วก็“จบ”กันเด็ดขาดที่“ไม่มี” 

	 ส่วนผู้ที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”หรือไม่มี“สัมมาทิฏฐิ”รู ้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“ปัญญา ๘” ซึ่งส�ำคัญยิ่งเร่ิมตั้งแต่“ปัญญาข้อ ๑” 

กันเลย ก็จะยังอีกนานเท่านาน กว่าจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงสัจจะ

แท้นี้ 

	  นั่นก็เพราะยังไม่เริ่มตั้งแต่“ปัญญา”ข้อที่ ๑ มาเลย

	 จึงไม่มี“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”  ที่เริ่มด้วย“ศีล” แล้วก็

ต้องมี“อปัณณกปฏิปทา ๓” จึงจะไม่ผิดไปจากศาสนาพุทธ

	 “อปัณณก” แปลว่า ไม่ผิดไปจากศาสนาพุทธ

	 “ปฏิปทา”แปลว่า ข้อปฏิบัติ  วิธีการปฏิบัติ
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(๒๖๖) เพราะ“ศรัทธา”ยังไม่เป็น“สัมมาศรัทธา”
	 หากไม่มี“ศีล”เป็นข้อต้น และไม่มี“อปัณณกปฏิปทา  

๓ ข้อ”นี้ตามมา มันเกิด“สัทธรรม ๗” ไม่ได้ เพราะ“ศรัทธา” 

มันไม่เป็น“สัมมาศรัทธา” เช่น ไปมัวเมาหลงผิด“ศรัทธา” 

การปฏิบัติแบบ“หลับตา” หรือหลงยกย่องบูชา“สิ่งลึกลับ” 

ที่ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงด้วย“ปัญญา ๘” จึงไม่มี“โลกวิทู”บริบูรณ์   

เพราะตัดลัดไปเอาแต่“โลกในภวังค์”หรือ“โลกลึกลับ” 

กัันเลย  โดยข้้าม“โลกกาม” ไปชััดๆ  เพราะทิ้้�งความเป็็น“กาย” 

ไม่่มีี“สััมผััสภายนอก” เช่่น ชาว“เทฺฺวนิยม” หรืือพวกที่่�นิิยม 

“หลัับตา”ปฏิิบััติ เป็็นต้้น 

	 หรือไม่ก็ไป“ศรัทธา”วิธีอ่ืนๆ ที่ไม่มี“ศีลอันเป็นอริยะ-

ส�ำรวมอินทรีย์อันเป็นอริยะ-สติสัมปชัญญะอันเป็นอริยะ-

สันโดษอันเป็นอริยะ” ที่จะเกิด“สามัญญผล(ผลที่เกิดเป็นสมณะที่ 

๑-๒-๓-๔)” มันก็ไม่สามารถท�ำกิเลสหมดไปได้ตามล�ำดับๆๆ

	 “หลับตาปฏิบัติแบบเดียรถีย์”จึงไม่สามารถจะท�ำ

จิตให้เกิดคุณวิเศษเป็น“โสดาบัน-สกิทาคามี-อนาคามี-

อรหันต์” ได้

	 จะไม่่มีีสิทธิ์์�เกิิด“สมณะ ๔ เหล่่า”ตามลำำ�ดัับ ยืนยััน 

กัันชััดเจน มีีกฎมีีเกณฑ์์ชี้�บ่่งไว้้  เช่่นว่่า  โสดาบัันคืือผู้้�พ้้น 

สัังโยชน์์ ๓  บ้้าง ได้้แก่่ พ้้นสัักกายทิิฏฐิิ พ้้นวิิจิิกิิจฉา พ้้น 

สีีลััพพตปรามาส หรืือผู้้�มีีคุณธรรม ๔ บ้้าง ได้้แก่่โสตาปัันนะ 

(จิิตเข้้ากระแสโลกุุตระ) อวิินิิปาตธรรม(จิิตไม่่ตกต่ำำ��เป็็นธรรมดา) นิิยตะ 
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(ผู้เที่ยงแท้ต่อนิพพาน) สัมโพธิปรายนะ(ไปสู่ที่สูงที่สุดถ่ายเดียว)    

	 เพราะ“มิจฉาศรัทธา”แท้ๆ จึงปฏิบัติผิดแบบ ผิด

ทางผิดวธีของพุทธ ก็ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น 

“เวทนา” อันเป็น“ฐาน”ของการปฏิบัติธรรมต�ำแหน่งส�ำคัญ

ที่สุดในศาสนาพุทธ

	 ถ้าไม่ปฏิบัติกันที่“เวทนา”ก็ไม่สามารถมีต�ำแหน่ง

(ฐาน)ที่จะได้เรียนรู้“อริยสัจ ๔” ก็เรียนรู้“ทุกข์”กันที่“เวทนา” 

นี้ไม่ได้  

	 เพราะ“ทุกข์”คือ“เวทนา” อันเป็น“ความรู้สึก”แท้ๆ 

ที่ทุกคนมี มันก็ต้องเรียนรู้“ความไม่รู้สึกสุข-ไม่รู้สึกทุกข์”กัน

ที่“ความรู้สึก”ตรงภาษาว่า “เวทนา”นี้นี่เอง ต้องเรียนตรงนี้ 

“เวทนา”นี้ และปฏิบัติก�ำจัดกิเลสกันตรง“เวทนา”นี้   

	 จึงจะสามารถท�ำ“เวทนาในเวทนา”ส�ำเร็จได้บริบูรณ์  

	 นั่นคือ  สามารถท�ำ“เวทนาในเวทนา” ให้“เวทนา” 

บางส่วนมีคุณธรรมเป็น“ธาตุอุตุ” หรือแม้แค่เป็น“ธาตุพีช” 

ได้นั้น ก็เป็น“ผลส�ำเร็จ” นั่นคือ “พ้นสุข-พ้นทุกข์” ไปได้จริง

ตามล�ำดับ

	 เพราะ“ธาตุอุตุ”เป็น“อนุปาทินนกสังขาร” 

	 “อนุปาทินนกสังขาร” ได้แก่“สังขาร”ที่ไม่อยู่ในระดับ 

“จิตนิยาม” ท�ำให้เป็น“อุตุนิยาม”หรือ“พีชนิยาม” ได้ส�ำเร็จ

	 ความสำำ�เร็็จยิ่่�งใหญ่่นี้�ของพุุทธ สามารถทำำ�“เวทนา” ให้้ 

“พ้้นสุุข-พ้้นทุุกข์์”เป็็นผล ซ่ึ่�ง“ไม่่มีีสุข-ไม่่มีีทุกข์์”น้ี้�แหละที่่� 
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ยิ่่�งใหญ่่กว่่าแค่่เรื่่�อง“ทำำ�แต่่ดีี-ไม่่ทำำ�ชั่่�ว”  อัันเป็็น“ภาวะ ๒” 

ที่่�เป็็น“โลกีียะ”อยู่่�เท่่าน้ั้�น เป็็น“สมมุุติิธรรม”ที่่�ขึ้้�นอยู่่�กัับโลก

	 แต่่“สุุขทุุกข์์”น้ี้�เป็็น“ปรมััตถธรรม”เป็็นเรื่่�องส่่วนตน 

ของคนแต่่ละคน  เป็็น“โลกุุตระ”ที่่�มีีกิเลส“กาม”เป็็น“เหตุุ” 

ข้ั้�นหยาบ ขั้�นต้้น  ซึ่�งต้้องจััดการกำำ�จััดก่่อนกิิเลสภายในไป 

เป็็นลำำ�ดัับๆ  เรีียกว่่า “เนกขััมมะ” ไปเป็็นข้ั้�นตอนพระพุุทธเจ้้า

ตรััสไว้้เป็็น“กระบวนธรรม ๑๐๘”ทีีเดีียวให้้ปฏิิบััติ

	 จนถึงที่สุดเป็น“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา” อันเป็น

พื้นฐานของ“เวทนา”ขั้นนิพพาน

	 ผู้้�บรรลุุนิิพพานแล้้ว  ก็ไม่่มีี“บุุญ”  เป็็นผู้้�“สิ้้�นบุุญ 

สิ้้�นบาป” ไปเลย บาลีีคือ “ปุุญญปาปปริิกฺฺขีีโณ”

(๒๖๗) “บุญ”ไม่ใช่“ธรรม” จึงแตกต่างจาก“กุศล”
	 “บุญ” ไม่ใช่“ธรรม” จึงแตกต่างจาก“กุศล”ที่มี“ธรรม”

	 “ธรรม”คือ “การทรงอยู่” แต่“บุญ”เป็นพลังงานที่ท�ำ

หน้าที่ในปัจจุบันนั้นๆ แล้ว ก็หายไปจากปัจจุบันนั้นทันที

ไม่ทรงอยู่ในที่ไหนอีกเลย ในที่ไหนๆ ภพไหนๆ ก็ไม่มีอยู่

	 “บุญ”เป็นพลังงานใน“ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐกาล)”เท่านั้น

	 “บุญ”เมื่อ“จบกิจ”คนผู้“จบกิจแล้ว”ก็ไม่มี“บุญ”อีก

ในอดีต ในอนาคต  ไม่ทรงอยู่เป็นตัวตนในที่ไหนเลย  

	 ผู้้�เป็็นอรหัันต์์แล้้ว ทำำ�กรรมใดอีีกก็็ไม่่เป็็น“บุุญ”แล้้ว 

เรีียกว่่า “อปุุญญ”  คือ ไม่่เป็็น“บุุญ“อีีกแล้้ว และแน่่นอนไม่่ 



286 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เป็็น“บาป”แน่่ๆ  เพราะ“จบกิิจ”น้ั้�นไม่่มีีบุญไม่่มีีบาปอีีกแล้้ว

ท้ั้�ง ๒ ภาวะ กรรมใดๆก็็เป็็น“๐”ปราศจากบุุญ-บาปสนิิท     

	 แต่“กุศล”นั้นไม่มีการ“จบกิจ”แม้เป็นอรหันต์แล้ว 

ก็ตาม หรือเป็นถึงขั้นพระพุทธเจ้า กรรมก็ยังมี“กุศล”อยู่

	 จนกว่าผู้นั้นจะท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป 

แล้ว จึงจะไม่เหลือ“กุศล”อีกแล้วในกาลส�ำหรับผู้นั้น

	 “บุญ”จึงแตกต่างจาก“กุศล”ที่มีนัยส�ำคัญฉะนี้เอง

 	ถ้้ าผู้้�ปฏิิบััติธรรมคนใดไม่่กำำ�จััด“กิิเลสกาม”อัันเป็็น 

“กิิเลสเบื้้�องต้้น”ให้้ได้้ก่่อน แล้้วจึึงจะฆ่่า“กิิเลสภายใน” ที่่� 

เป็็น“กิิเลสข้ั้�นรููป”แล้้วจึึงจะได้้ฆ่่า“กิิเลสข้ั้�นอรููป”ต่่อได้้ จน 

กระทั่่�งฆ่่าหมดเป็็นที่่�สุุด“เวทนาในเวทนา”ถึึงข้ั้�น“เนกขััมม- 

สิตอุเบกขาเวทนา”เป็นล�ำดับสุดท้าย ก็คือ“ท�ำกิเลสกาม

ออกจากจิิตตน”ให้้สำำ�เร็็จก่่อนอื่่�น ก็็จะไม่่มีีผลเป็็นเบื้้�องต้้น

ลำำ�ดัับหน่ึ่�ง   ซึ่�งนัักปฏิิบััติ“สายหลัับตา”  ตามที่่�พระป่่าสาย 

อาจารย์์มั่่�น  ภูริิทััตโตท้ั้�งหลาย  ลููกศิิษย์์คืือ มหาบััว ญาณ- 

สััมปัันโนเป็็นต้้น จะไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงแม้้แค่่เสพติิด“กาม-

คุุณ ๕” เช่่น เสพติิดหมากพลูู ซึ่�งเป็็นการเสพติิด“กามคุุณ ๕” 

แท้้ๆ ก็็ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง จึึงเสพหมากพลููและอื่่�นๆ อยู่่�โดย

ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงแม้้แค่่“เสพกาม” จึึง“เสพกาม”กัันหน้้าตา 

เฉยอย่่างไม่่เดีียงสา

	ส่่ว นผู้้�ทำำ�“เนกขััมมะ” ได้้ก็จะทำำ�กิเลสออกจากจิิตได้้

ไปตามลำำ�ดัับ  เริ่่�มออกจากกามคุุณ  ๕ คือ  กามราคะ   แล้้ว 
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จึึงจะออกจากรููปราคะ และที่่�สุุดออกจากอรููปราคะ ปลาย

สุุดก็สำำ�เร็็จ“เนกขััมมสิิตอุเบกขาเวทนา” ได้้สำำ�เร็็จ  คือ  ทำำ� 

“เวทนา” ให้้บริิสุุทธิ์์�จากกิิเลส“จบกิิจ”   มีี“องค์์ธรรม ๕”  เช่่น 

“ปริิสุุทธา-ปริิโยทาตา-มุุทุุ-กััมมััญญา-ปภััสรา” ตามที่่�เคย 

สาธยายมา  ซึ่�งแตกต่่างจาก“กุุศล” เพราะมีีที่่�“จบกิิจ”

	ส่่ว น“กุุศล”น้ั้�นไม่่มีีที่่�“จบกิิจ”  “กุุศล”มีีได้้ไม่่สิ้้�นสุุด 

	 บรรลุุธรรมเป็็นอรหัันต์์แล้้ว ยัังมีีกรรมอยู่่�ก็็ทำำ�กรรม

เป็นกุศลได้อยู่  แม้แต่จะบรรลุธรรมเป็นพระพุทธเจ้าแล้ว

ยังไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสาน   ก็ยังมี“กรรม”ที่เป็น“กุศล” 

อยู่ต่อไป ตาม“กรรม”ที่ท�ำ “กรรมก็ต้องเป็นอันท�ำ” มีวิบาก 

	ต ราบที่ยังเป็นคน ยังไม่ตายจบ“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน”เป็นที่สุดแห่งที่สุด  ก็ยังมี“กรรม ๓”อยู่ทั้งนั้น

(๒๖๘) “บุญ”จบกิจแล้ว จึง“๐”แตกต่างจาก“กุศล”
	 ผู้้�จะ“ปริิสุุทธา”คืือ จิิตบริิสุุทธิ์์�จากกิิเลสได้้จริิงน้ั้�นจะ

ต้้องทำำ�“บุุญ”เป็็นสััมมาทิิฏฐิิ นั่่�นคืือ ทำำ�พลัังงานเป็็น “บุุญ” 

สำำ�เร็็จกิิจ และเมื่่�อสำำ�เร็็จ“บุุญ”น้ั้�นจบบริิบููรณ์์แล้้ว ก็จบ“บุุญ” 

คนผู้้ �น้ั้�นก็็ไม่่มีี “บุุญ”น้ั้�นให้้ทำำ�อีีกแล้้ว   นัับต้ั้�งแต่่เป็ ็น 

“อรหันต์” และเป็น“โพธิสัตว์ระดับ ๔”ขึ้นไป  

	ผ ้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ”อย่างชัดเจนบริบูรณ์

ก็คือผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“บุญ” ได้บริบูรณ์

	ผ ู้สามารถท�ำ“บุญ”ส�ำเร็จจริงเป็น“สัมมาทิฏฐิ”แท้จึง
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ยากสุดแสนยาก  ถ้าใครไม่เรียนรู ้จากความตรัสรู ้ของ

พระพุทธเจ้า ก็หมดสิทธิ์จริงๆ ที่สามารถรู้จักรู้แจ้ง“ความ

จริงโลกุตรธรรม”  ซึ่งต้องเริ่มศึกษาจาก“พุทธที่สัมมาทิฏฐิ”

	 นอกศาสนาพุุทธนั้้�นไม่่มีี“โลกุุตรธรรม”  ไม่่มีี“โพธิิ-

ปัักขิิยธรรม ๓๗” ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“กาย”ที่่�เป็็นองค์์ประชุุม

ของธาตุุอย่่างสััมมาทิิฏฐิิ  ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“เวทนา ๑๐๘” 

ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“จิตที่เป็นเจโตปริยญาณ ๑๖” ไม่รู้จักรู้แจ้ง

รู้จริง“ธรรมที่เป็นทั้งโลกียะและทั้งโลกุตระ”

	 เริ่่�มจากสามารถทำำ�“เนกขััมมะ”กัันเป็็นมรรคเป็็นผล 

ตามข้้อ   ๕ ของ“อนุุปุุพพิิกถา  ๕”

	 อัันได้้แก่่ “ทานกถา-สีีลกถา-สััคคกถา-กามาทีีนวกถา-

เนกขััมมานิิสัังสกถา”

	ก็ ต้้องเป็็นผู้้�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ทาน(การให้้)”ที่่�มีี“อานิิสงส์์

เป็็นบุุญ” รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ศีีล(ข้้อปฏิิบััติิ)”ที่่�มีีอานิิสงส์์เป็็น“บุุญ” 

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“สััคค(แดนมายาเรีียกว่่าสวรรค์์)-โทษของกาม(กามา-

ทีีนวะ)-การออกจากกาม(เนกขััมมานิิสัังสา)”อย่่างสััมมาทิิฏฐิิกััน 

จริิงๆ จึึงจะทำำ�“เนกขััมมะ”กัันเป็็น กัันได้้ ถููกต้้องถ่่องแท้้  

	ผ ู้ที่สามารถจะท�ำ“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา” ได้

ส�ำเร็จก็จะต้องแยก“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตใน

จิต-ธรรมในธรรม”ได้อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”จริง

	 เริ่่�มต้ั้�งแต่่ความเป็็น“กาย” ก็ต้้องสััมมาทิิฏฐิิ เป็็นการ 

“พ้้นสัังโยชน์์”ข้้อที่่� ๑ คืือ  “พ้้นสัักกายทิิฏฐิิ”กัันไปทีีเดีียว
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	 “สักกาย” มีค�ำว่า “สัก”กับ“กาย”

	 “สัก”คือ “ตนเอง” คือความเป็น“ตนเอง”

	 “กาย”คือ “องค์ประชุม”ของรูปกับนาม คือ “ภาวะ ๒” 

ขึ้นไปเสมอ ไม่ใช่ภาวะ“รูปธรรม”เดี่ยวๆ “กายต้องมีนาม” 

	 “กาย”ไม่ใช่“ภาวะของสรีระ”ที่เป็น“วัตถุ”เดี่ยวๆ        

	 “กาย” เป็นภาษาบาลี แตกต่างกันกับ“สรีระ” คนละ

สถานภาพเลยด้วยซ�้ำ “กาย”ไม่ใช่ภาวะเดี่ยวๆ โดดๆ

	 “สรีีระ”ก็็เป็็นภาษาบาลีี  แตกต่่างกัันกัับ“จิิต” คนละ

สถานภาพไปเลย  “สรีีระ” ไม่่มีี“จิิต”ร่่วมด้้วย  มีีสถานะ 

“รููปธรรม”เป็็นหลััก 

	ส่่ว น“กาย”น้ั้�นคืือ กอง, หมู่่�, ฝููง, ประชุุม ต้ั้�งแต่่ ๒ 

ธาตุุขึ้้�นไป เช่่น หมวดแห่่งเจตสิกธรรม คืือ เวทนา สััญญา 

และสัังขาร  เป็็นต้้น    เห็็นม้ั้�ยว่่า   กายไม่่ได้้เน้้นระบุุลงไปที่่� 

“รููปขัันธ์์” แต่่เน้้นระบุุลงไปที่่�“นามขัันธ์์”อยู่่�ชััดๆ

(๒๖๙) “กาย”เป็็นภาวะ“๒”ขึ้้�นไปต้้องมีี“นาม”เสมอ
	 เมื่อเวทนาก็ดี สัญญาก็ดี สังขารก็ดี ประชุมกันขึ้น 

ก็เรียกว่า“กาย” รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“กาย”กันได้ด้วย

การ“สัมผัสกัน”ของ“นามกับรูป” มี“ภาวะ ๒”ขึ้นไปเสมอ

	 “กาย”จึึงไม่่ใช่่“สรีีระ”ที่่�เป็็นแค่่“รููปรููป”  แต่่เป็็น 

“นาม ธรรม”อยู่่�ร่่วมด้้วยตลอดเสมอ

	 ผู้้�มิิจฉาทิิฏฐิิ จะเข้้าใจว่่า “กาย”เป็็น“สรีีระวััตถุ”ถ่่ายเดีียว 
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เท่่าน้ั้�น ไม่่มีี“นามธรรม”ร่่วมด้้วยเลย  จึึง“ผิิด”อยู่่� 

	 “กาย” มีีสถานะเป็็น“นามธรรม”หรืือมีี“จิิต”เป็็นหลััก 

ที่่�ประชุุมกัันขึ้้�น แต่่ก็แน่่นอนว่่า ย่่อมเป็็น“รููปธรรม”ที่่�คน 

สามารถสััมผััส“รู้้�” ได้้

	 ส่วน“สรีระ”นั้นมีสถานะเป็น“รูปธรรม”เพียงอย่าง

เดียว ไม่มี“นามธรรม”เลย

	 “จิต” มีสถานะ“นามธรรม”เป็นหลัก ไม่ใช่“รูปธรรม” 

เป็นหลัก แต่มีสภาวะ“รูปธรรม”ได้ด้วย  คือ “กาย”ก็“ถูกรู้”ได้

	 “ภาวะที่ถูกรู้”คือ “รูป”  ส่วน“ภาวะผู้รู้”คือ “นาม”

	 “กาย”จะมี“จิต”เป็นหลักอยู่เสมอ เป็น“ภาวะ ๒”จึง

จัดอยู่ในภาวะ“นามธรรม” ที่“ถูกรู้” ได้

	 หากมแีต่“ภายนอก”ที่ไม่ม“ีจติ”ร่วมด้วย“ไม่ใช่“กาย” 

	ดั งนั้น ใครไปหลงเข้าใจว่า “กาย”คือ“สรีระ”เท่านั้น 

จัดอยู่ในภาวะ“วัตถุธรรม”ถ่ายเดียว ความเห็นนี้“ผิด”แท้ๆ

	 นั่นก็คือ “กาย”ต้องมี“สรีระ”ด้วย มี“จิต”ด้วย ภาวะ ๒

	 แต่“สรีระ”นั้นภาวะเดียว ไม่มี“กาย”เลย  ไม่มี“จิต” ได้

	 ถ้าใช้ภาษาว่า “กาย” ต้องมี“จิต”ด้วยเสมอ

	 เพราะ“กาย”นั้นมี“สรีระ”ด้วยและมีทั้ง“จิต”อยู่ด้วย

	 แต่ทุกวันนี้ ชาวพุทธไทยได้หลงผิดยึดเอาค�ำว่า “กาย” 

ไปหมายเอาแค่“สรีระ”โดดๆ เดียวๆ ไม่มี“จิต”ร่วมด้วยเลย

	 ทุกวันนี้ชาวพุทธจึง“มิจฉาทิฏฐิ”เป็นเดียรถีย์ไปหมด

	 เพราะเข้าใจว่า-เห็นว่า ความเป็น“กาย”คือ“วัตถุรูป”	
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	 “กาย”หรือ“จิต” เป็นพลังงานที่มี“ธาตุรู้”ทั้งกายทั้งจิต

	 “กาย”คือ “องค์ประชุม”ตั้งแต่“๒ หน่วย”เป็นต้นเสมอ 

ไม่ใช่“ธาตุเดี่ยวโดด” และมี“จิต-มโน-วิญญาณ”เป็นส�ำคัญ

	 ดังนั้น “กาย”จึงเป็นพลังงาน“คู่”ที่มี“จิต”ร่วมอยู่ตลอด 

ส่วนใดใน“ร่าง(สรีระ)”ของเรา หากส่วนนั้นจะยังมีชีวิต  และ

ส่วนนั้นถ้า“สัมผัส”กับอะไรก็ไม่มี“สุขเวทนา-ทุกขเวทนา” 

นั่นคือส่วนนั้น“ไม่มีความรู้สึกของเวทนาเก๊”แล้ว นี่แหละ

คือ“ไม่มีเวทนา”ที่ไม่น่าม(ีอสุภ)ได้แล้ว ส่วนนี้เป็น“พีชนิยาม” 

	 ใน“จิตนิยาม”ของใครที่สามารถท�ำใจในใจได้เช่นนี้ 

คือ ไม่มี“เวทนา”ที่มีสุข-มีทกข์ในจิตได้แล้ว นี่คือผู้ใกล้

นิพพาน

	ผ ้ใดสามารถ“ท�ำใจในใจ”ของตนให้“ดับเวทนาเท็จ

หรือเวทนาเก(๊อลิกะ)ในตนได้แล้ว” เหลือแต่“เวทนาแท้” ที่

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงตามความเป็นจริง อย่างถาวรยั่งยืน นี้คือ

จุด“นิพพาน”

	 ประเด็็นน้ี้�แหละมีีนััยสำำ�คััญมาก นั่่�นคืือ ภาวะที่่� 

“ไม่่มีีความรู้้�สึึกเก๊๊”  หมายเอาเฉพาะ “ไม่่มีีความรู้้�สึึกสุุขและ

ทุุกข์์” เท่่าน้ั้�น 

	 แต่่ยัังมีี“ความรู้้�หรืือความรู้้�สึึก”ว่่า สิ่่�งที่่�เราสััมผััสอยู่่�

น้ั้�นมัันมีีสภาพ“จริิงๆ แท้้ๆ”ของมัันเป็็นอะไร-คืืออะไร 

ตามที่่�มัันเป็็น-มัันมีีอยู่่�จริิงน้ั้�นๆ  ซึ่�งไม่่ใช่่“จิิต”เป็็น“อสััญญีี”

	 คืือ จิตยัังรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความเป็็นจริิง”ตามภาวะน้ั้�น 
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ตรงๆ “๑”เดีียว เป็็น“เวทนาแท้้” แต่่ไม่่มีี”เวทนาเท็็จ”หรืือ 

“เวทนาเก๊๊”แล้้ว  จึึงชื่่�อว่่า “เอกััคคตารมณ์์”  มีีภาวะแท้้“๑” 

เดีียว

	คื อ “จิิต”ก็็มีี“อาการ”ของ“นามธรรม”อยู่่�แท้้

(๒๗๐)“สุข”กับ“ทุกข์”เป็นภาวะ“๒”ที่มี“กาย”ให้เรียนรู้
	ภ าษาหรือบัญญัติหรือสมมุติสัจจะว่า “เวทนา” ซึ่ง

ก็คือ“ความรู้สึก” และ“ความรู้สึก”นี้แหละ ส�ำหรับผู้ยังเป็น 

“เทฺวนิยม”หรือปุถุชนที่ยังยึดเอา“สุข”  แต่จะไม่เอา“ทุกข์”อยู่

ยังเป็น“ภาวะ ๒” ยังท�ำให้“เวทนา”เป็น“๑”หรือ“๐”ยังไม่ได้

	 ยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “สุขกับทุกข์”นี้ คือภาวะ“๒” 

ที่แยกกันไม่ได้เป็นเด็ดขาด แต่ผู้ไม่รู้หลงยึดเอาแต่“สุข”จะ

ไม่เอา“ทุกข์”กันอยู่เท่านั้น ที่ได้แต่ไขว่คว้าหา“สุข” ให้ตนเสพ

	 โดยไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า “ทุกข์”กับ“สุข”แยกกันไม่ได้   

	ผ ู้นี้ก็ยังเป็น“เทฺวนิยม” ตีภาวะ“๒”ยังไม่แตก ยังคง

เป็น“สุขนิยม” คือยึดมั่นถือมั่น(อุปาทาน)จะเอาแต่“สุข” ทว่า 

“สุข”ขาด“คู่หู”คือขาด“ทุกข์”ไม่ได้   จึงยังเป็น“เทฺว”ที่ตีไม่แตก

	ที่ต้ องเรียนรู้จากความเป็น“กาย” อันเป็น“ภาวะ ๒”

	 เพราะ“สุข-ทุกข์”เป็นภาวะ“คู่”ที่แยกกันเด็ดขาดไม่ได้

	 มันเป็น“เทฺว”คือ “๒”ไง!  ผู้ถูกหลอกก็หลง“มายา”แท้

	ดั งนั้น “สุข”จึงเป็น“มายา”ของ“ทุกข์” เป็น“นักมายา 

กล”ที่หลอกตนเอง และหลอกผู้อื่น ที่หลงยึดจะเอาแต่“สุข”
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	 ซึ่งมันเป็นไปไม่ได้ หากเอา“สุข”ก็ต้องมี“ทุกข์”อยู่ด้วย 

	 มัันเป็็น“สััจจะ”ของความเป็็น“เทฺฺว” คือ “ภาวะ ๒”แท้้	

	 ฉะนี้เอง  เราจึงต้อง“ดับเทฺว”คือ“ดับทั้งคู่  ๒ ภาวะ”เลย

	 “การดับ”คือ“การท�ำใจในใจ”ของเราเองนี่เอง

	 เรา“ท�ำใจในใจของเรา(มนสิกโรติ)” ให้เป็น“อทุกขมสุข” 

หรือที่สุด“ปรมัตถธรรม”คือ“อุเบกขาเวทนา”ได้ส�ำเร็จเป็นผล

	นั่่ �นคืือ  เรา“สััมผััส”กัับ“วััตถุเหตุุ”ที่่�แต่่ก่่อนเราเคย 

เกิิดสุข-เกิิดทุกข์์”แต่่บััดนี้้�เราสััมผััสอยู่่�ก็็ไม่่เกิิด“สุุขทุุกข์์” ได้้ 

แล้้ว  เป็็น“อทุุกขมสุุข=เนกขััมมสิิตอุเบกขาเวทนา”สำำ�เร็็จจริิง

	 ฉะนี้คือ ภาวะ“ความรู้สึก”ที่เป็น“อรหัตตผล”

	 ล้วนเป็น“เวทนาในเวทนา”  หรือ“มีกายกับนามธรรม”

	 ซึ่งเป็นเรื่องของ“ความรู้สึก”คือ “เวทนา”ทั้งนั้น 

	 การปฏิิบััติธรรมของพุุทธ  จึึงจััดการ“เวทนาใน 

เวทนา” นี่่�เอง ที่่�เป็็น“กรรมฐาน”หน่ึ่�งเดีียว แท้้ๆ สำำ�คััญยิ่่�ง

	ผ ู้“ลืมตา”ปฏิบัติ มี“กาย” มี“เวทนา” ไม่ใช่“สมถะ”

	 ซึ่งไม่ใช้“กสิณ  ๔๐”ที่ปฏิบัติแบบ“สมถะ”ของเดียรถีย์

	 พุทธนั้นปฏิบัติจัดการกับ“พลังงานจิต”คือ “เวทนา” 

นี้แลเป็น“กรรมฐาน” ให้ส�ำเร็จตามเป้าหมาย คือ “ดับสุข-

ดับทุกข์” ในขณะมี“กาย”นี่เอง ไม่ใช่ไป“ดับจิต”อย่างพาซื่อ

	 “เวทนา”นี้จัดเข้าอยู่ในภาวะ“พลังงาน” ไม่ใช่ “สสาร” 

	 “กาย”ก็็ไม่่ใช่่“สสาร” เป็็นภาวะที่่�จััดอยู่่�ในฐานะ“พลััง- 

งาน”ที่มี“สสารภายนอก”สัมผัสอยู่กับ“จิตภายใน”ชื่อว่า“กาย”
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	 “กาย”มี“พลังงานจิต”ที่อาศัย“สสาร”ท�ำงานคู่กัน

	 แยก“กาย”แยก“จิต”กันให้แม่นๆ คมๆ ชัดๆ เถิด

	 แล้วจะปฏิบัติ“ธรรมนิยาม ๕”สามารถแยกกาย-

แยกจิตได้ส�ำเร็จเป็น“อุตุธาตุ-พีชธาตุ-จิตธาตุ”ด้วย“กรรม” 

ให้“ทรงไว้”เป็น“ธรรม”ตามที่เราประสงค์ให้เกิดให้เป็นได้

ส�ำเร็จจริง   

	 แท้จริงนั้น“กาย”ไม่ต้องไปส�ำคัญกันที่“สสาร”หรอก 

มาศึกษาส�ำคัญมั่นหมายกันที่“จิต-มโน-วิญญาณ”กันตาม

ที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้เถิด (ดังที่มีในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๖ ข้อ ๒๓๐) 

	 และเราสามารถท�ำ“จิต”ของเราให้เป็น“พีชนิยาม-อุตุ

นิยาม” ในขณะยังมี“ชีวิต”อยู่ เพื่อ“อาศัย” ได้ส�ำเร็จจริงด้วย

(๒๗๑)“อาการ”คือ“กิริยา”ของ“จิต-เจตสิก”ต้องเรียนรู้
	 ผู้ปฏิบัติจะต้องเรียนรู้“อาการ”ของ“จิต”ของ“เจตสิก” 

ที่ตนปฏิบัติจัดการกับ“มโนปวิจาร ๑๘”ของตนได้แท้ นั่น

คือ ต้องเรียนรู้จาก“เวทนา ๑๐๘” และท�ำ“จิต”ของตนให้

เป็น“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา”สู่ผลส�ำเร็จ ให้จงได้

	 “หลับตา” ไม่มี“ตา-หู-จมูก-ลิ้น-กาย(ภายนอก)”มีแต่ 

“จิตในจิต” ให้เรียนรู้ปฏิบัติ จึงเป็นการศึกษาที่ไม่บริบูรณ์​ 

ไม่เต็มความเป็นจริงของคนที่มีความรับรู้ทั้งภายนอก-

ภายในเป็นธรรมดาของคนหรือสัตวโลกสามัญปกติ  

	ผ ู้ศึกษาปฏิบัติขั้นโลกุตระจะต้องเรียนรู้“กายในกาย 
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-เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-ธรรมในธรรม” จึงจะรู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง“อาการ-ลิงคะ-นิมิต-อุเทศ”ของ“เวทนา ๑๐๘” และได้

ปฏิบัติจัดการ(อภิสังขาร)“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” ให้เกิด 

“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา”ส�ำเร็จ ก็จะเกิด“รากฐานของ

นิพพาน” ในจิต

	ผ ้ปฏิบัติจัดการ(อภิสังขาร)“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” 

คือ ผ้ท�ำ“อภิสังขาร”หรือ“การท�ำใจในใจ(มนสิการ)” ด้วยการมี 

“สัมผัสเป็นเหตุ(สมุทัย)”  แล้วจะได้“เวทนาเป็นที่ประชุมลง 

(สโมสรณา)” และจะได้“สมาธิเป็นหัวหน้าหรือเป็นประธาน

หรือเป็นใหญ่ส�ำคัญยิ่ง(ปมุข)” (ในพระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘) 

	 “สมาธิิ”ที่่�เกิิดจากการปฏิิบััติด้้วยวิิธีีดัังกล่่าวนี้�  เป็็น 

“สััมมาสมาธิิ”ของพุุทธ  เพราะเป็็น“สมาธิิ”ที่่�เกิิดจาก“โพธิิ-

ปัักขิิยธรรม ๓๗” 

	 อันแตกต่างจาก“สมาธิ”ที่ได้จากการปฏิบัติ“หลับตา” 

แล้วสะกดจิตให้เป็น“เคหสิตอุเบกขา” ตามที่ชาวโลกียะ 

ชาวเดียรถีย์ปฏิบัติกันอยู่เท่านั้น

	 “อุเบกขา”ที่ได้จากการปฏิบัติแบบเดียรถีย์โลกียะ ก็

จะได้ “อุเบกขา”ในลักษณะ“เคหสิตอุเบกขา”แบบของเขา

	 ส่วน“อุเบกขา”ที่ได้จากการปฏิบัติแบบพุทธโลกุตระ 

ก็จะได้ “อุเบกขา” ในลักษณะของ“เนกขัมมสิตอุเบกขา”

	 “เคหสิตอุเบกขา”เป็น“โลกียธรรม” ก�ำหนดกันชัดๆ

	 ส่วน“เนกขัมมสิตอุเบกขา”เป็น“โลกุตรธรรม”
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	 “เนกขัมมสิตอุเบกขา”นั้นเป็น“ความรู ้สึกไม่สุข- 

ไม่่ทุกข์์”หรืือ“อุุเบกขาเวทนา”ที่่�สามารถเรีียนรู้้�“กามคุุณ ๕” 

และสามารถ“กำำ�จััดกามโทษ(กามาทีีนวะ) ๕”หรืือปฏิิบััติจน 

จิิตใจเรา“ออกจากกาม”ได้้สำำ�เร็็จ  คำำ�ว่่า“การออกจากกาม” 

น้ี้�ภาษาคืือ “เนกขััมมะ”  ซึ่�งออกจากกามในขณะที่่�มีีสััมผััส 

ท้ั้�ง“กายภายนอก”และมีีท้ั้�ง“นามธรรม”รัับรู้้�ร่่วมภายในอยู่่�   

	ผ ู้ปฏิบัติท�ำ“จิต”ตน“ออกจากกาม” ได้กระทั่งถึงขั้น 

“อุเบกขา”  ก็เป็นผู้มี“เวทนา”หรือ“ความรู้สึกไม่สุข-ไม่ทุกข์” 

ในขณะที่มีทั้งสัมผัสภายนอก-ภายในทั้ง ๒ ภาวะครบ

	 “เนกขััมมสิิตอุเบกขาเวทนา”น้ี้�เป็็น“รากฐานของ 

นิิพพาน”แท้้ๆ เชีียวนะ!

	นี่่ �คืือ “ความสำำ�เร็็จ”อัันยิ่่�งใหญ่่ของศาสนาพุุทธ

(๒๗๒)โดยเฉพาะ“อาการ”ของ“อุตุนิยาม-พีชนิยาม” 
	 เห็นมั้ยว่า  ผ้ปฏิบัติธรรม ถ้าไม่สามารถแยกกาย-

แยกจิตได้อย่างสัมมาทิฏฐิ  ก็จะไม่มีความรู้ความเข้าใจ 

“ธรรมนิยาม ๕” จากเป็น“ปริยัติ”มาก่อน แล้วมาปฏิบัติให้มี 

“สภาวะ”เกิดในจิตตน  ถึงขั้นเป็น“พีชนิยาม”เป็น“อุตุนิยาม” 

ไม่ได้หรอก!

	 ในศาสนาพุทธจึงส�ำคัญมากที่ผู ้ปรารถนาปฏิบัต ิ

เพื่อสู่“นิพพาน”จะต้องท�ำ“จิต”ของตนให้เข้าถึงหรือบรรลุ

สภาพ“อุตุนิยาม”หรือ“พีชนิยาม”ให้ได้ ก็จะได้ “นิพพาน”
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	 “หลับตา”ไม่มี“กาย” จึงหมดสิทธิ์บรรลุนิพพานแน่ๆ 

	 “กาย”นั้นมีทั้ง“รูปขันธ์”และ“นามขันธ์” เพราะ“กาย” 

คือ “ภาวะ ๒” เป็นภาวะของ“องค์ประชุม” ไม่ใช่ภาวะเดี่ยว

	 พจนานุกรม“บาลี-ไทย”ทุกฉบับยังยืนยันตรงกัน

	 ในความเป็น“จิตนิยาม”นั้น มี“ขันธ์ ๕” ใน“ขันธ์ ๕”ม ี

“วิญญาณ”นี่แหละที่เป็น“เทฺวะ”คือ“ธรรมะ ๒ (เทฺว แปลว่า ๒)” 

ที่ต้องตีแตกแยกแยะให้ได้ จึงจะสามารถศึกษาความเป็น 

“เทฺว”หรือความเป็น“วิญญาณ”ตั้งแต่“วิญญาณ”ขั้นต้น ใน 

ความเป็น“วิญญาณ”ของเราเอง อันเป็น“ธาตุรู้”ที่เรียกว่า 

“วิญญาณ”แท้ๆ ในตัวเรา ที่มีภาวะ“วิญญาณของจริง”

	 “วิญญาณ”ตัวหนึ่งเป็นภาวะที่“ถูกรู้(object)” เรียกว่า 

“รูป” และอีกตัวหนึ่งเป็นภาวะ“ผู้รู(้subject)”เรียกว่า“นาม”

	ด้ว ยการ“แยกรูป-แยกนาม”ความเป็น“วิญญาณ”ที่ 

เป็น“เทฺว”นี้เอง  ศึกษา“เทฺว”ไปทีละคู่ คือ “รูป”กับ“นาม”

	ตั้ งแต่“คู่แรก”แยกเป็น“รูป”กับ“นาม”คือ“ธรรมะ ๒”  

ซึ่งก็คือ “เทฺว”คู่แรกที่ใช้เรียน“ก�ำหนดรู้(สัญญา)”ความเป็น 

“วิญญาณ”หรือ“ธาตุรู้”ของเราเอง 

	 โดยจับเป็นคู่ๆ คือ “กายในกาย” ซึ่ง“กาย”ก็จะมีทั้ง 

“กาย”ที่มี“ภายนอก”ร่วมอยู่ด้วย และทั้ง“กาย”ที่มี“ภายใน”

	 และทั้ง“เทฺว”คู่ต่อไปที่ใช้เรียน“ก�ำหนดรู้(สัญญา)”คือ  

“เวทนาในเวทนา” ทั้ง“จิตในจิต”และ“ทั้งธรรมในธรรม”

	 ออกไปเป็น“รูป ๒๘” และ“นาม ๕”มาใช้ศึกษา และ
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ปฏิบัติจัดการให้ส�ำเร็จถึงที่สุด โดยท�ำให้“กาย-เวทนา-จิต-

ธรรม”นี้เองเป็น “อุตุธาตุ”ที่ไม่ใช่”กาย”ได้ส�ำเร็จจริง

	 หรือท�ำให้เป็น“พีชธาตุ”  ซึ่งก็ไม่ใช่“กาย”ของเราแล้ว 

แต่ยังเป็น“ชีวะ”ที่ยังอยู่ในร่างของเรา  เราก็ได้อาศัย เป็น 

“เวทนา”ที่“ไม่สุข-ไม่ทุกข์” 

	 หรือ“ธาตุจิต”ที่มี“กิเลส”อยู่ในจิตของเรานี้ เราจะมี 

“ปัญญา”จัดการก�ำจัดกิเลส(ปุญญาภิสังขาร)ได้จริงส�ำเร็จ 

	ด้ว ย“กรรม”ของเราเอง ทีี่่เป็น“ธรรม”คือ “ภาวะที่

ทรงอยู่” ในตัวเรา กระทั่ง“จิตบริสุทธิ์ส�ำเร็จสะอาดผ่องใส”

	 “กรรม” ใดที่“ไม่ท�ำชั่วทั้งปวง”(สัพพปาปัสส อกรณัง)อีก

เด็ดขาดแล้ว ดังนั้น“กรรม”ของคนผู้นี้ที่มีอยู่ในชีวิตจึงมีแต่ 

“กุศล(กุสลัสสูปสัมปทา = กรรมที่ไม่มีบุญไม่มีบาปแล้ว(ปุญญปาปปริกฺขีโณ)” 

เพราะได้ท�ำจิตให้บริสุทธ์ผ่องใสจากกิเลส (สจิตตปริโยทปนัง) 

ส�ำเร็จเรียบร้อยแล้วบริบูรณ์

	ด้ว ยการรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“นาม-รูป” ในความเป็น“เทฺว” 

หรือ“วิญญาณ”ของตน และจัดการกับความเป็น“วิญญาณ” 

คือ “เทฺว” ได้ถึงขั้นท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สัมบูรณ์

(๒๗๓)“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ความนี้คือ อย่างไร?
	 “ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”หมายความว่าอย่างไร?

	 หมายความว่า  เป็นการ“ตาย”ของพระอรหันต์ แต่ละ

องค์  ตั้งแต่“อรหันต์”ขั้นต้นธรรมดา  จนกระทั่ง“อรหันต์” 
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ที่เป็น“โพธิสัตว์”ทุกระดับ  กระทั่งถึง“พระพุทธเจ้า”ที่ท่าน

ใดจะตาย(มรณะ,กายัสสะ เภทา)ลงเป็นครั้งสุดท้ายของทั้ง“รูป” 

และทั้ง“นาม” หรือความเป็น“อัตตา”หรือ“ชีวะ”หรือ 

“วิญญาณ”ด้วย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”นี้แล้ว  ก็ไม่

เหลือ“รูปนาม”  ไม่เหลือ“อัตตา”  ไม่เหลือ“ชีวะ”  ไม่เหลือ 

“วิญญาณ” ไม่เหลือ“เทฺว”ใดของท่านอีกเลย

	 หมดสิ้้�นความเป็็น“จิิตนิยาม”  แม้้แต่่ความเป็็น“พีีช-

นิิยาม”ก็็ไม่่เหลืือ  ตายแล้้ว“อััตตา”ก็็กลายเป็็น“อุุตุุนิิยาม” ไป  

	 หลังจากการตาย(ปรัมมรณา)ทั้งทางร่างกายและตาย

ทั้งทางจิตวญญาณไปแล้ว  ก็ไม่เหลืออะไรที่เป็น“ส่วน” ใน

ความเป็น“อัตตา”หรือ“อาตมัน”ของพระอรหันต์ผู้นี้อีกแล้ว

	 แม้แต่จะไปอยู่กับ“พระเจ้า”ก็ไม่มีอะไรไปเลยแน่นอน

	ท กสิ่งอย่างทั้ง“นาม”ทั้ง“รูป”ของ“อัตตา”อรหันต์ผู้นี้ 

จะถูกแยกส่วนไปเป็น“อุตุธาตุ”หมดสิ้น  ไม่เหลือความเป็น 

“ชีวะ”ตกค้างอยู่ในที่ใดของมหาจักรภพจักรวาลอีกเลย 

เป็นการ“จบ”สิ้นเกลี้ยงหมดทุกสัดส่วนของความเป็นความ

มีของ“อรหันต์”ผู้นี้ ไม่ว่าจะเป็นอรหันต์ธรรมดาเบื้องต้น

หรืืออรหัันต์์โพธิิสััตว์์ระดัับใดๆ  แม้้แต่่ความเป็็นอรหัันต-

สััมมาสััมพุุทธเจ้้า ก็็หมดจบสุุดสิ้้�นเกล้ี้�ยงท้ั้�งน้ั้�น 

	ด้้ว ยการกระทำำ�ของ“ตนเอง”   แยกธาตุุจิิตวิิญญาณ

ของตนเองเลยทีีเดีียว “พระเจ้้า” ไม่่มีีสิทธิ์์�จะมายุ่่�งกัับเรา 	

	 “อัตตา”หรือ“อาตมัน”เป็นของเราเองแท้ๆเด็ดขาด
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	ดั งนั้น เมื่ออรหันต์ทุกท่าน แต่ละท่านที่“ตาย”แบบ 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ความเป็น“อัตตา”ของผู้นี้ก็

หมดความปรากฏอยู่ในวัฏสงสารมหาจักรวาลใดๆ แล้ว ไม่

เหลือแม้แต่“นาม” แม้แต่“วิญญาณ” แม้แต่ความเป็น“เทฺว”  

แม้แต่ความเป็นเศษเชื้อของ“พีชนิยาม”ก็พยายามสลายให้

เป็น“อุตุธาตุ”ไปให้ได้สิ้นเกลี้ยง ไม่ให้เหลืออยู่ในที่ใดๆ ใน

จิตวิญญาณของตนอีกแล้ว

	 “อัตตา”ของท่านผู้นี้แตกแยกส่วนสลายไปเป็น“อุตุ

ธาตุ”หมดสิ้นแล้ว ไม่มีการกลับมารวมกันเป็น“ชีวะ” ใดอีก

เด็ดขาดนิรันดร เหลือแต่วัตถุ เป็น“รูป”หรือ“รูปรูป”เท่านั้น

	 “รูป”หรือ“รูปรูป”นั้นเป็นภาวะที่ไม่อยู่ในฐานะ“นาม” 

ไม่ว่า จะเป็น“รูป”ชั่วคราว หรือ“รูป”ถาวรตลอดกาลก็ตาม

	 “รูป”ก็คือ “ภาวะที่ถูกรู้” ส่วน“นาม”ก็คือ “ภาวะธาตุรู้” 

ที่เป็นประธานตัวส�ำคัญของเรา ซึ่งเป็นใหญ่เสมอในตน

	 เมื่ออยู่ในภาวะที่เป็น“กาย”ก็จะเป็นใหญ่ใน“กายตน” 

ไม่มีใครเป็นใหญ่ใน“กาย”เราเท่าตัวเราเอง 

	 นอกจากเราจะอ่อนแอ โง่หรืออวิชชา ไม่สามารถ

ยังจิตของตนให้อยู่ในอ�ำนาจของตนได้จริงเท่านั้น

	 สมดัังที่่�พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าตรััสไว้้ว่่า “วิิญญาณ 

เป็็นประธานสิ่่�งท้ั้�งปวง”นี่่�เอง

	 ผู้้�ทำำ�“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”สำำ�เร็็จ  จึึงต้้องเป็็น 

ผู้้�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น“กาย”เป็็น“จิิต”สััมมาทิิฏฐิิเต็็ม
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(๒๗๔) “กาย”กัับ“จิิต”จึึงต้้องเรีียนรู้้�นัยสำำ�คัญให้้ครบ
	 เมื่อเรามี“ปัญญา”หรือ“วิชชา”ที่เป็น“ธรรมวิจัย 

สัมโพชฌงค์”สามารถแยกแยะ“วิญญาณ”หรือ“นาม-รูป”ได้  

เราก็ได้“นาม-รูป”นี้เองเป็น“ธรรมะ ๒”หรือ“เทฺว”ที่“อาศัย” 

ใช้ศึกษา“วิญญาณ” ตั้งแต่ง่ายที่สุด ไปกระทั่งถึง“วิญญาณ” 

ที่ยากที่สุด-ยิ่งใหญ่ที่สุด หรือเล็กละเอียดที่สุด ได้

	 โดยเฉพาะความเป็น“กาย”กับ“จติ”และกับ“สญัญา”

	 เราจึงสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“จิตนิยาม” 

ทั้งหลายได้ละเอียดลออในความเป็น“เทฺว”หรือ“อัตตา”

	 ซึ่งศึกษาได้จากความเป็น“กาย”เป็น“จิต-เจตสิก-

รูป”ถึงขั้น“นิพพาน”กันทีเดียว

	 ล้วนเรียนรู้ได้จากภาวะ“รูป-นาม”ของสิ่งทั้งหลาย

	 โดยเฉพาะ“วิญญาณ”ยิ่งใหญ่สุดที่เรียกว่า“พระเจ้า” 

ซึ่งล้วนคือ ความเป็น“เทฺว”ที่ศึกษาได้จาก“ภาวะ ๒”ทั้งนั้น 

	 ความเป็น“๒”คือ“รูป-นาม” ซึ่งก็“คู่แรก”นั่นเอง เป็น 

คู่แรกที่พระพุทธเจ้าทรงก�ำชับก�ำชาให้อุปัชฌาย์ต้องสอน 

ลูกศิษย์ที่บวชขึ้นมา ให้เรียนรู้“การแยกกาย-แยกจิต”กันให้

ได้้ว่่า เมื่่�อใดส่่วนใดที่่�เป็็น“กาย” ส่่วนใดที่่�เป็็น“จิิต” ซึ่�งมีี 

“มููลกรรมฐาน ๕” คือ ผม,ขน,เล็็บ,ฟััน,หนััง  เป็็น“ฐาน” 

เรีียนรู้้�ในคนทุุกคนมีี“ผม,ขน,เล็็บ,ฟััน,หนััง”ท้ั้�งน้ั้�น  ที่่�จะใช้้ 

เป็็นเครื่่�องพิิจารณาเรีียนรู้้�“การแยกกาย-แยกจิิต” ได้้  “มููล- 

กรรมฐาน ๕”น้ี้�จึึงสำำ�คััญ
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	 พระพุทธเจ้าทรงให้อุปัชฌาย์ต้องสอน-ต้องแจกแจง 

แก่สัทธิวิหาริก(ลูกศิษย์)รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“การแยกกาย-แยกจิต” 

จนแจ่มกระจ่างได้ก่อนอื่น กันทีเดียว

	 จึงจะสามารถท�ำ“นิพพาน” ให้ตนได้ส�ำเร็จ 

	ผ ู้ปฏิบัติธรรมของพุทธ จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า 

เมื่อใด ส่วนใด ของ“ผม”ก็ดี ของ“ขน”ก็ได้ ของ“เล็บ” ก็ได้ 

ของ“ฟัน”ก็ได้  ของ“หนัง”ก็ได้  จะพิจารณาโดยใช้ “ผม,ขน, 

เล็บ,ฟัน,หนัง”นี่แหละอย่างใดอย่างหนึ่ง เป็นอุปกรณ์เรียน

รู ้ว่ า ขณะใด ส่วนใดของ“เล็บ”เป็นต้น มันได้กลายเป็น 

“อุตุธาตุ” ไปแล้ว มันไม่ใช่ “กาย”ของเราแล้ว

	 ในที่นี้อาตมาขอเอา“เล็บ”เป็น“ตัวอย่าง”อธิบาย

การ“แยกกาย-แยกจิต”ก็แล้วกัน จะได้เข้าใจว่า “อุตุนิยาม-

พีชนิยาม-จิตนิยาม” และ“กรรมนิยาม-ธรรมนิยาม” ซึ่งเป็น 

“ธรรมนิยาม ๕”  ที่เป็นวิทยาศาสตร์ยิ่งใหญ่สุดยอดอัน

พระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วน�ำมาประกาศไว้ให้มนุษย์ได้รู้ ตาม 

และปฏิบัติตามจึงจะบรรลุ“นิพพาน”ได้ส�ำเร็จจริง

	 เพราะสามารถ“แยกกาย-แยกจิต”ได้ นั่นคือ ท�ำให ้

“กาย”ก็ดี “จิต”ก็ดี กลายสภาพไปเป็น“อุตุ”ส�ำเร็จได้จริงๆ 

	ซึ่ �ง“จิิต”เมื่่�อมัันถููกเราเอง“แยกจิิต”เราเองให้้“กลาย” 

ไปเป็็น“อุุตุุ”เสีียแล้้ว   “จิิต”ก็็ลดหรืือหมดภาวะไป  สภาพ 

ความเป็็น“จิิต”ก็็กลายเป็็น“พืืช” ไปบ้้าง  เป็็น“อุุตุุ” ไปบ้้าง  

	 ที่สุดสามารถท�ำ“จิต” ให้กลายไปเป็น“ดิน,น�้ำ,ลม,ไฟ” 
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คือเป็น“มหาภูต ๔” ไปเลย  ซึ่งเป็นภาวะที่“ไม่มีความรู้สึก” 

คือ ไม่มี“เวทนา” ได้จริง เพียงแต่“ชีวะ”นั้นยังอยู่ใน  “ร่าง(สรีระ)” 

ของเราอยู่แค่นั้นเอง  ซึ่งมี“การตาย”ของ“ธาตุชีวิตินทรีย์” 

บางส่วนที่ยังอยู่ใน“จิต”ของเราอยู่

	 นี่คือ การท�ำ“ความตาย”จาก“ชีวะ” ได้แล้ว

	ท �ำได้เช่นนี้ เรียกว่า ท�ำ“นิพพาน” ได้ขั้น“ปรินิพพาน” 

	 คือท�ำในขณะที่เรายังเป็นๆ หรือยังไม่ยอมท�ำ“ตน” 

ให้“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ความเป็น“จิต”ของเราก็ยัง

เหลือใน“วัฏสงสาร”อยู่ เรียกว่า “สอุปาทิเสสนิพพาน” 

	 แต่ถ้าเรา“ท�ำการตาย”ให้ตนเองด้วย“นิพพาน ๓”คือ 

“สุญญตนิพพาน(ตายอย่างสูญ)-อนิมิตตนิพพาน(ตายอย่างไม่มีนิมิต)-

อััปปณิิหิิตนิพพาน(ตายอย่่างไม่่ตั้้�งจิิตใดไว้้อีีกแล้้ว)”ซ่ึ่�งถึึงข้ั้�นทำำ�ตาย 

อย่่าง“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”  ความเป็็น“จิิตนิยาม”ของ

เราก็็ไม่่เหลืือใน“วััฏสงสาร”อีีกเลย  เรีียกว่่า“อนุุปาทิิเสส-

นิิพพาน”กัันตรงน้ี้� 

	 นั่นคือ เมื่อคนผู้นี้“ตาย”ด้วย“นิพพาน ๓”ดังกล่าวนี้  

“หลงัการตายกายแตก(กายสัสะ เภทา ปรมัมรณา)” ไปด้วย“นพิพาน 

๓”นี้แล้ว ก็เป็นอัน“ไม่มีกาย-ไม่มีจิต”กันอีกแล้ว “แยกกาย-

แยกจิต”แตกแยกกัน กลายเป็น“อุตุ”ไปหมดแล้ว

	 พยายามเข้าใจความเป็น“อุตุนิยาม”ที่“สูญ”สิ้นจาก

ความเป็น“พีชนิยาม-จิตนิยาม”แล้วให้ดีๆ ส�ำคัญมาก

	 ผู้้�สามารถทำำ�ได้้จริิงแค่่ขั้�นไหน ก็็เป็็นจริิงได้้แค่่นั้�น
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“เล็็บ”ส่่วนที่่�“ติิดเนื้้�ออยู่่�”น้ี้�

จะเป็็น“กาย”ก็็ได้้ จะไม่่เป็็น“กาย”แล้้วก็ได้้

 ส่วนใดที่่�เมื่่�อ“หยิกเล็็บตรงนั้้�น” 

ถ้้ากดแรงๆ เราก็็รู้้�สึกเจ็็บอยู่่� 

ถ้้าอย่่างน้ี้�“เล็็บ”ส่่วนนั้้�นเรีียกว่่า“กาย” 

เพราะยัังมีี“เวทนา” คือมีี“ความรู้้�สึก”
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	 การแยก“กาย”แยก“จิต”จึงยิ่งใหญ่ปานฉะนี้

	 จึงต้องเรียนรู้และปฏิบัติให้ได้ส�ำเร็จให้ครบๆ  

(๒๗๕) อธิบาย“กาย”กับ“จิต”ลงไปอีกให้ละเอียดๆ 
	ที นี้ก็มาอธิบายย�้ำเรื่องความเป็น“กาย”เป็น“จิต” ที่

แยกกันได้ด้วยความเป็น“รูป”เป็น“นาม”ซึ่งส�ำคัญมาก 

พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เรียนรู้แยกได้จาก“มูลกรรมฐาน ๕” 

อย่างนี้ ได้แก่ ผมหรือขนหรือเล็บหรือฟันหรือหนัง 

	 อาตมาขอเอา“เล็็บ”ก็็แล้้วกััน   เป็็นอุุปกรณ์์ในการ 

อธิิบายขยายความ ดููมัันจะสะดวกและง่่ายกว่่าส่่วนอื่่�น

	 “เล็บ”ที่คนทุกคนมีเหมือนกัน สามารถใช้เรียนรู้ได้ 

พิจารณาตามดีๆ 

	 “เล็บ”หรือ ผม-ขน-เล็บ-ฟัน-หนัง“มูลกรรมฐานทั้ง ๕” 

นั้นหละ เอาอย่างใดอย่างหนึ่งมาเรียนรู้พิจารณา 

	 “เล็บ”ส่วนที่มัน“ติดเนื้ออยู่”นี้ มันจะเป็น“กาย”ก็ได้ 

จะไม่เป็น“กาย”แล้วก็ได้

	 เป็นต้นว่า ส่วนใดที่เมื่อเรา“หยิกเล็บตรงนั้น” ถ้า 

กดแรงๆ เราก็รู้สึกเจ็บอยู่ ถ้าอย่างนี้“เล็บ”ส่วนนั้นของเรา

ก็ยังเรียกว่า“กาย” เพราะยังมี“เวทนา” คือมี“ความรู้สึก”

	 แต่ถ้า“เล็บ”ส่วนที่มีชีวิตต่อเนื่องกับ“เนื้ออยู่”นี้ ทว่า

เป็น“ภายนอกออกมาจากเนื้อ”แล้ว ไม่มี“เวทนา”แล้ว 

กระแทกแรงๆ อย่างใดก็ไม่เจ็บแล้ว ส่วนนี้สิ เป็น“พีช”อยู่ 
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ยังไม่ใช่“อุตุ” เพียงแต่มันไม่มี“เวทนา”คือ ไม่มี“ความรู้สึก” 

แต่มันยังมีชีวะในตัวเรา มันจึงแค่คือ“พืช”

	 เพราะ“เล็บกับเนื้อ”ยังเป็น“กายสังขาร”ของเราอยู ่

“กายของเรายังมีส่วนเป็นจิตร่วมอยู่ด้วย” 

	 ยกเว้นผู้ยังไม่มี“ปัญญา” คือ ผู้ยังเป็น“อัพยากฤต

หรืออัพยากต”อยู่ ก็แยก“กาย”แยก“จิต”ที่ว่านี้ไม่ออก หรือ

ยิ่งผู้“อวิชชา”คือยังเป็นเทฺวนิยม ๑๐๐ % อยู่ก็ไม่รู้แน่นอน 

	 แต่ถ้า“เล็บ”ส่วนที่ยังติดร่างภายนอกของเราอยู่นี้

แหละ ทว่าถ้าส่วนใดที่เรา“ตัด”ก็ไม่เจ็บ  เรา“สัมผัส” กระแทก 

“เล็บ”ส่วนนี้ก็ไม่เจ็บ  ส่วนนี้แหละที่เป็น“พืช”  ก็เหมือน 

“มนุษย์พืช”ที่ภายนอก“สัมผัส”อย่างไรก็ไม่รับรู้แล้ว ทว่ายัง

เหลือความเป็น“ชีวะ”ถ้าให้อาหารเลี้ยงอยู่มันก็ยังมีชีวิต

พืชอยู่ต่อไปได้ ดังนี้เป็นต้น  แต่เป็น“ชีวิตพืช”นะ!

	 นับเอาตรงที่ไม่มี“ความรู้สึก”คือไม่มี“เวทนา” แม้ตัด 

“เล็บ”ส่วนนี้ของเราแท้ๆ  เราก็“ไม่มีความรู้สึก”เจ็บปวด

อะไรเลย  นั่นก็คือ  “ชีวะ”ที่“ไม่มีเวทนา”  อย่างนี้แหละ

ไม่ใช่“กาย” ไง!  แม้จะยังมี“ชีวะ”อยู่ “จิต”กลายเป็น“พืช”    

	ท �ำความรู้ที่“สัญญา(ส�ำคัญมั่นหมาย)”กันให้ดีๆ เถิด

	 ความเป็น“สัญญา”นี้ต้องใช้งานกันตั้งแต่เริ่มต้นไป

จนกระทั่ง“จบกิจ”เชียวนะ! ถึงขั้น“จบด้วยวิญญาณฐิติ ๗” 

ซึ่งต้องเรียนรู้กันด้วย“กาย”ด้วย“สัญญา”  อันเป็น“เทฺว” 

คู่ส�ำคัญสุดท้าย
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	 แวะออกนอกเรื่องไปแล้ว ทีนี้กลับมาขยายความ

ละเอียดกันต่อไปอีก  

	 เพราะ“เล็บ”ส่วนที่ไม่มีประสาทรับความรู้สึกนี้ไม่ใช่ 

“จิตนิยาม”แล้ว อย่างนี้“เล็บ”ส่วนนี้ก็คือ “พีชนิยาม” มันยัง 

“มีชีวิต” แต่มันเป็น“พีชนิยาม” เพราะมันไม่มีเวทนา ไม่มี

ความรู้สึก ..พอจะชัดเจนขึ้นนะ!

	 สรุุปอีีกทีี “เล็็บ”ส่่วนที่่�ตััดขาดออกจากร่่างไปเลยน้ั้�น 

คืือ“อุุตุุ”แน่่นอน  เพราะมัันเป็็นดิินน้ำำ��ไฟลมไปแล้้ว  พ้้น 

ความเป็็น“สรีีระ” ไปแล้้ว ...ชััดเจนนะ! 

	ที นี้“เล็บ”ส่วนที่ยังไม่ขาดจาก“ร่าง”ของเราก็ตาม 

แต่มัน“ไม่มีความรู้สึก”หรือเราไม่เจ็บไม่ปวดเพราะมันแล้ว 

นั่นคือ มันไม่ใช่“กาย”ของเราแล้ว เราไม่มี“สุข” ไม่มี“ทุกข์” 

เพราะมันแล้ว เราจะ“สัมผัส”อะไรก็รับรู ้สิ่งนั้นไปตาม 

ความเป็นจริง  คือมีแต่“ธาตุปัญญา”เท่านั้น ที่แยกตัณหา-

ทิฏฐิได้บริบูรณ์์ 

	 เว้นแต่คนผู้ใดมี“อุปาทาน”ว่า  มันเป็น“เรา” มันเป็น 

“ตัวตน(อัตตา)”ของตน ถ้าอย่างนี้ละก็ แม้จะตัดมันออกไป

จากร่างเป็นผุยผงอย่างไร คนผู้นี้ก็ยังมี“เวทนา”กับสิ่งส่วน

นี้อยู่นั่นเอง  เพราะ“กิเลส”ตัว“อุปาทาน”ที่ยึดว่ามันเป็น 

“เรา”อยู่นั่นไง!  มันเป็น“เวทนาเก๊” เป็น“มายา”แท้

	 เมื่อเล็บส่วนที่ขาดออกไป “ส่วนที่ขาดออกจากร่าง

เราไปแล้วนี้”มันคือ “อุตุ”ไม่นับว่ามันเป็น“กาย”แล้ว ส่วนนี้
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มันเป็น“ธาตุดิน,น�้ำ,ไฟ,ลม”ไปแล้ว  ...ชัดเจนนะ! 

(๒๗๖) “อาริยชน”คือผู้“เหนือกว่า”ด้วย“ปัญญา”จริง
	 อีกอนึ่งมันก็“ไม่มีชีวิตแล้ว”  มันไม่ใช่แม้แต่ความ

เป็น“พืช”แล้ว  แต่มันยังอยู่ใน“กาย”  แม้ยังอยู่ใน“จิต”เรา 

แท้ๆ ทว่ามันมีภาวะเป็น“อุตุธาตุ”ในกาย-ในจิตเราแล้ว

	ผ ู ้มี“ปัญญา”จึงมี“สัญญา”(ไม่วิปลาสแล้ว)ก�ำหนดรู ้-

ก�ำหนดหมายได้อย่างวิเศษกว่าหรือ“เหนือ”สามัญปุถุชน

กัลยาณชน ตามที่เป็นจริง  ไม่ใช่ไปหลงยกย่องกันเล่นๆ  

	 แต่เป็น“ความจริง”ที่“อาริยชน”มีได้เหนือกว่าแท้ๆ

	 “อุตุธาตุ”ก็คือ“ธาตุ”ที่ไม่ใช่“นาม” ไม่ใช่“จิตนิยาม” 

และไม่ใช่“พีชนิยาม”ด้วย เพราะเป็น“มหาภูต ๔” ไปแล้ว

	 “อุตุธาตุ”ก็ดี “พีชธาตุ”ก็ดี ผู้ที่เป็นอรหันต์ท�ำ“จิต” 

ของตนให้เป็น“อุตุธาตุ”ก็ได้  “พีชธาตุ”ก็ได้  จึงจะเป็นผู้

บรรลุ“นิพพาน”ในพุทธศาสนา 

	ดั งนั้น ผู้ศึกษาพุทธธรรมที่ไม่สามารถสัมมาทิฏฐิใน

ความเป็น“ธรรมนิยาม ๕”จึงหมดสิทธิ์ที่จะเป็นอรหันต์ได้

	 เช่น พระพุทธโฆษาจารย์ ที่เขียน“วิสุทธิมรรค” ซึ่ง

พุทธกระแสหลักของไทยใช้เรียนรู ้กันเป็น“ต�ำราหลัก” 

นั่นเอง เป็นต้น   

	ที่ ยังไม่สัมมาทิฏฐิ  ก็คือ  ไม่สามารถแยก“กาย” แยก 

“จิต”ได้ถูกต้องนี้เอง
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	ผ ู้ยังพ้นวิจิกิจฉาในความเป็น“ธรรมนิยาม  ๕” ไม่ได้ 

จึงยังยากมากที่จะบรรลุธรรมขั้น“หมดสิ้นอาสวะ” 

	ต้ องเป็นผู้“สิ้นวิจิกิจฉา”ในความเป็น“สักกายทิฏฐิ” 

อันเป็น“สังโยชน์” ๒ ข้อต้นนี้ให้จริงก่อนอื่นเลย

	 ไม่เช่นนั้นคนผู ้นั้นก็จะไม่สามารถท�ำความเป็น 

“กาย” หรือไม่เป็น“กาย”ให้แก่ตนส�ำเร็จได้เป็นแน่แท้  

	 เพราะส่วนใด ขณะใดที่เป็นส่วนไม่ใช่“กาย”แล้ว แต่

ยังเป็นส่วนที่อยู่ในร่าง(สรีระ)ของเราอยู่ ยังเป็น“พีชนิยาม”   

	 คนผู้นี้ก็ยังแยกความเป็น“กาย”เป็น“จิต”ไม่ได้ ก็

ยากที่จะบรรลุธรรมจนสิ้นอาสวะบริบูรณ์เป็นอรหันต์

	ผ ู้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“กาย-เวทนา 

-จิต-ธรรม”และสามารถแยก“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-

จิตในจิต-ธรรมในธรรม”ได้จริงเท่านั้น ที่จะเป็นผู้หมดสิ้น

ความเป็น“เวทนา”ที่เป็น“สุข”เป็น“ทุกข์” ไปได้ส�ำเร็จ จบกิจ 

อันต้องศึกษาและปฏิบัติ“เวทนา ๑๐๘”บรรลุสุดจบถึงขั้น 

“ท�ำ” เวทนาปัจจุบัน ๓๖-อดีต ๓๖-อนาคต ๓๖ เป็น“๐” 

ได้จริงๆ ครบทั้ง ๓ กาละ อย่างเที่ยงแท้ยั่งยืนตลอดกาล

นิรันดร ปานฉะนั้นเลย จึงจะชื่อว่าเป็นอรหันต์  

	 อรหันต์เป็นผู้สามารถ“ท�ำใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตน

ให้“หมดสุข-หมดทุกข์” ได้ส�ำเร็จในขณะที่ยังมี“ชีวิตเป็นๆ” 

อยู่นี้เอง

	 นี่่�แหละคืือ  ผู้้�สามารถทำำ�จิตในจิิต  คือ“มนสิิการ”ของตน 



310 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ให้้“จิิตธาตุุ”เป็็น“พีีชธาตุุ”หรืือ“พีีชธรรม”ที่่�มีีความเป็็น“ชีีวะ”

อยู่่�น้ี้�แล สำำ�เร็็จจริิงๆ จึึงพ้้นทุุกข์์-พ้้นสุุขแท้้

	ผ ู้มี“ความรู้-ความฉลาด”ที่ยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สุข-

ทุกข์”นี้แล คือ ผู้ยังไม่มี“ปัญญา” ซึ่งเป็น“โลกุตรธรรม”

	 จึงจะสามารถ“พ้นสุข-พ้นทุกข์” หรือใน“จิตหมดสิ้น

สุข-ทุกข์”  แต่ไม่ใช่หมายเอา“พืช”เป็น“อรหันต์”ดอกนะ! 

	ผ ู้มี“ปัญญา ๘”ครบบริบูรณ์จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้ง

รู้จริง“ความจริง”หรือ“สัจธรรม”ที่ว่านี้ ได้ครบสัมบูรณ์ถ้วน

(๒๗๗) “ปัญญา”จึงเป็น“ธาตุรู ้”ที่มี“คุณวิเศษ”ใน 
ตัวเอง
	 พีชหรือพืชไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์ ผู้เป็นอรหันต์ก็คือผู้ท�ำ

จิตตนให้หมดสุข-หมดทกข์ภายในจิตตนได้แล้ว  นี่คือ 

ความยิ่งใหญ่ใน“การท�ำใจในใจของตน(มนสิการ)”ของพุทธ

	 อรหันต์ท�ำตนเป็น“มนุษย์พืช”ก็ได้ เป็นตั้งแต่ยังม ี

“จิตนิยาม”เต็มๆ อยู่เหมือนคนปกติทั้งหลาย ที่“ลืมตา”เห็น

โลก เห็นแสงสว่างพระอาทิตย์ เหมือนคนอื่นๆ ในโลก   

	 แต่่ท่่านมีี“จิิตนิยาม”ที่่�สามารถทำำ�จิตตนเองได้้ยิ่่�งเห

นืือกว่่า“จิิต”ของปุุถุุชน   เหนืือกว่่า“จิิต”ของกััลยาณชน 

และแน่ๆ กว่า“พืช”กว่า“สัตว์” ที่มีนัยส�ำคัญพิเศษวิเศษสุด

	 เฉพาะอย่่างยิ่่�ง  “ทำำ�ได้้ยิ่่�งกว่่า ปุถุุชนหรืือกััลยาณชน

เท่่าน้ั้�น”  จึึงนัับว่่า ท่่านเป็็น“อาริิยชน”จริิง มิิใช่่พูดเพ้้อ



311ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ในความเป็น“พีชหรือพืช”นี้  มีคุณสมบัติที่ยังไม่มี 

“ความรู้สึก”อันเป็น“เวทนา” ยังไม่มีความเป็น“วิญญาณ” 

จึงยังไม่มี“วิบากกรรม” เพราะยังไม่มีทุกข์-ไม่มีสุข ไม่มีการ

จองเวร-จองกรรม ทั้งรัก-ทั้งชัง ที่พยาบาท-ที่รักผูกพันข้าม

ชาติ ไม่รู้จักจบสิ้นลงได้ชาติแล้วชาติเล่า เป็นนิยายให้เล่า 

กันในโลกนับไม่ถ้วน  

	ผ ู ้มี“ความรู ้-ความฉลาด”ขั้น“ปัญญา”เท่านั้นจะ

ท�ำได้ 

	 “นัยส�ำคัญ”ประเด็นที่เป็น“คุณสมบัติ”อันวิเศษก็คือ 

“การท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ของเราให้มี“คุณสมบัติ”ของ“ธาตุรู้” 

อยู่เพียงแค่“พีชธาตุ” ได้ส�ำเร็จ เราก็“พ้นสุข-พ้นทุกข์” และ 

“ธาตุรู้(สัญญา)”นี้ก็ไม่เป็นธาตุรู้ที่เป็น“พลังงาน” ไปเบียดเบียน

สิ่งใดๆ

	 นักศึกษาปฏิบัติธรรมที่มี“ปัญญา”รู้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

ความเป็น“กาย”  และความเป็น“สัญญา”อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”จึง

จะสามารถ“ก�ำหนดรู(้สัญญา)”ธาตุทั้งหลายในตนได้เพียงพอ

	 ความเป็น“กาย”กับความเป็น“สัญญา” ๒ อย่างนี้เอง 

ที่เป็น“เทฺว(ภาวะ ๒)”สุดยอดยิ่งใหญ่   ซึ่งจะท�ำให้เรามีความ

สามารถใน“การท�ำใจในใจ(มนสิการ)”ของตนให้เป็นไปตามที่เรา

มี“ปัญญา”  แล้วเราก็ท�ำ“สัญญา”ตามที่เราจะ“ก�ำหนดหมาย”

	นั่่ �นคืือ   รู้้�ว่่าควร“ทำำ�ใจในใจ(มนสิิกโรติิ)”ของเราให้้เป็็น 

“มาร”หรืือเป็็น“เทพ”หรืือเป็็น“พรหม”หรืือเป็็น“มนุุษย์์” 



312 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เราก็็สามารถ“ยัังจิิตให้้เป็็นไปในอำำ�นาจ(วสวััตตีี)”ได้้จริิงแล้้ว

	 เราก็“ยังจิตให้เป็นไปในอ�ำนาจที่ควรจะเป็น(วสวัตตี)” 

ในปัจจุบันนั้นๆ ตามควร เราก็เป็นประโยชน์ไปอยู่ในโลก 

ตราบที่ เรายังมีชีวิตอยู ่   เราก็มี“กรรมและกาลอยู ่ใน

ปัจจุบัน”นั้นๆ

(๒๗๘) “กรรม”และ“กาล”ที่มี“คุณวิเศษ”ในตัวเอง 
	 “กรรมและกาลอยู่่�ในปััจจุุบััน(karma and time of continuu-

um)”จึึงเป็็นภาวะท้ั้�งหมดที่่�มนุุษย์์พึึงมีีในตน   เท่่าที่่�คน 

ผู้นั้นจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงหรือมี“ปัญญา”ในความเป็น“กรรม” 

กับ“กาล”

	ผ ู้เป็น“มนุษย์”ที่สัมมาทิฏฐิแท้   จะเป็น“ผู้ยังจิตให้

เป็นไปในอ�ำนาจ(วสวัตติโก,อภิภู,อนุปคัมมะ)” ได้   ตามบารมีแห่ง 

“ภูมิธรรม”ของตนๆ  ก็อาศัย“ความรู ้ (ปัญญา)-ความจริง

(สัจธรรม)”อันเป็น“เทฺว”คู่เอกนี้แล   มี“กรรมและกาลอยู่ใน

ปัจจุบัน”อยู่ในโลก  ไปจนกว่าจะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

	 ผู้้�มีี“ปััญญา”จึึงคืือ  ผู้้�มีี“กรรม”และ“กาล”ที่่�มีี“คุุณ-

วิิเศษ”ในตนเอง เป็็น“เจ้้าของ”จิิตวิิญญาณของตนแท้้ 

	 ชีวิตมนุษย์ทั้งหลายก็อาศัย“ภาษา”หรือ“บัญญัต” 

ไม่ว่า“พยัญชนะ”หรือ“สมมุติสัจจะ”นั้น  ส่วนหนึ่งส�ำหรับสื่อ

กันกับผู้อื่นกับสังคม   ส่วนนี้ยังไม่เข้าไปถึง“ปรมัตถสัจจะ”

	 นั่นคือ ยังไม่ถึง“สุข-ทุกข์”  ยังรู้แค่“ดี-ชั่ว”เท่านั้น 



313ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ผ ู ้ยังมีแต่เพียง“ความรู้ดี-ชั่ว”   ยังไม่สามารถรู้จัก 

รู ้แจ้งรู ้จริง“สุข-ทุกข์”และ“พ้นสุข-พ้นทุกข์”   ก็ยังไม่มี

นิพพาน ยังท�ำ“อุตุธาตุ-พีชธาตุ”ในจิตตนยังไม่เป็น เพราะ

ยังปฏิบัติไม่เข้าถึง“ปรมัตถธรรม” ยังไม่เป็น“ปรมัตถสัจจะ”

	 “ปรมัตถ”คือ“เนื้อแท้ของความจริงที่เป็นแบบพุทธ”

	 “สัจจะ”คือ“ความจริง”   ในที่นี้คือ“ความจริงของพุทธ”

	 “ธรรม”คือ“ความทรงอยู่” ในขณะที่ยังมี“ชีวิตอยู่”

	 “ปรมัตถธรรม”คือ  ความเป็นความมีจริงที่เป็น 

“สภาวธรรม”  อันเป็นอภิธรรมขั้น“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน” 

ในคนผู้นั้นจริงๆ ผู้นั้นมี“จิตเป็นภาวะนั้น-จิตมีภาวะนั้นใน

ตน”แท้ๆ

	 ส่วน”สมมุติธรรม”คือ  ความรู้ที่ยังเป็นแค่“ภาษา” 

หรือ“บัญญัติ”ไม่ว่า“พยัญชนะ”หรือ“สมมุติสัจจะ” คือแม ้

จะพยายามเรียกว่า“สัจจะ”ก็ยังเป็นแค่“ความรู้”ที่เรียนกัน 

บอกกันด้วย“ภาษา”หรือสื่อภายนอกให้รู้กันได้เท่านั้น ยัง

ไม่เข้าไปถึงเนื้อแท้ของ“ความจริง”ขั้น“จิต-เจตสิก-รูป-

นิพพาน” 

	 จึงเกิดได้แค่“ความรู้”ใน“จิต-เจตสิก”ที่ยังไม่มี“รูป” 

ของความเป็น“นิพพาน”ให้“สัมผัสรู้”กันชนิดที่มีสภาวะจริง

	 มันต้องมี“สภาวธรรม”เกิดขึ้นแท้จริงใน“จิต”ของคน

ผู้นั้น  อันเป็น“ปรมัตถธรรม”กันจริงๆ ที่ส�ำคัญต้องมีครบทั้ง 

“กาย”ทั้ง“จิต”  ทั้งภายนอก-ทั้งภายใน  เป็นภาวะคู่คือ“เทฺว”



314 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 “เทฺว”ต้องมี“สภาวะคู่”ที่“สัมผัส”ได้ด้วย“ทวาร ๕” 

ภายนอกเรียกว่ามี“กาย”ของคนมีชีวิตเป็นๆ และมี“จิต” 

ภายในหรือ“วิญญาณที่รับรู้ได้-รู ้สึกอยู่ในขณะสัมผัสอยู่

หลัดๆ นั้นๆ” จะไม่ใช่“วิญญาณ”ที่ลึกลับ อยู่ไหนก็ไม่รู้ ที่ 

“สัมผัส”ด้วย“ทวาร ๕” ไม่ได้เลย เป็นอันขาด 

	 จึงจะเรียกว่า“ธรรม”คือ“ความทรงอยู่”อัน“มีกาย- 

มีจิต”ของตนครบ“ภาวะ ๒”เป็น“เทฺว”แท้  ที่ช่ือว่า“วิญญาณ” 

ที่อาศัย“สภาวธรรมะ ๒”ยืนยันว่าเราเป็นเรามีเราได้อยู่

หลัดๆ โต้งๆ แสดง“สภาวะ”จริงนั้นๆ อยู่โทนโท่ ณ ปัจจุบันนี้ 

	 ซึ่งยืนยันกับ“คน”ผู้อื่นในโลก“สัมผัส”ด้วย“ทวาร ๕” 

ภายนอกได้ด้วยกัน  จึงจะเป็นการรับรองกันได้ว่าเป็น 

“ความจริง”ที่มีจริงเป็นจริงร่วมกัน ตรงกันตั้งแต่คน ๒ คนขึ้น

ไป  ยิ่งมากคนเท่าใดๆ ก็ยิ่งนับว่า“ความจริง”ยิ่งๆ  เท่านั้นๆ

	ดั งนั้น ผู้“หลับตาปฏิบัติ”ก็ดี ผู้เป็น“เทฺวนิยม”หรือ

เดียรถีย์ยังมี“ความลึกลับ”อยู่ก็ดี ยังไม่มี“โลกุตระ”ก็ดี จึง

ล้วนคือ ผู้ยังไม่มี“ปัญญา”ทั้งนั้น 

(๒๗๙) “ปัญญา”คือ“คุณวิเศษ”ของคนที่มีอยู่ใน“กาล”
	ผ ู้มี“ธาตุรู ้”ถึงขั้น“ปัญญา”จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ

เป็น“จิตนิยาม”ดังว่านี้ได้ด้วยกัน  และ“สัมมาทิฏฐิ” ในทิศ

เดียวกัน

	 ถ้าผู้ใดมี“ปัญญา”จริง   สามารถจัดการกับ“จิต”ของตน 



315ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(อภิสังขาร) “ท�ำปุญญาภิสังขาร(จัดการฆ่ากิเลสส�ำเร็จได้)”เป็นต้น ได้ 

นั่นคือ“ท�ำใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตนให้เป็น“พีชธาตุ”ก็ดี 

เป็น“อุตุธาตุ”ก็ดี อย่างเป็น“ผล” นั่นคือ“ฆ่ากิเลสได้” จึงนับ

เป็น“คุณวิเศษ”แล้ว เพราะเป็น“ปัญญา”จริง    	  

	 เมื่อเราท�ำได้ส�ำเร็จจริง  เราก็อาศัย“พีชธาตุ”นั้นๆ

ได้อย่างวิเศษสุดของความเป็น“วสวัตติโกหรืออภิภู”

	 “วสวัตติโกหรืออภิภูหรืออนุปคัมมะ”คือ คนผู้ยังจิต 

ตนให้เป็นไปในอ�ำนาจส�ำเร็จได้   ซึ่ง“จิต”นี้เป็นได้ทั้ง“มาร”  

ผู้มีอ�ำนาจ เป็นได้ทั้ง“เทฺว”ผู้มีอ�ำนาจ เป็นได้ทั้ง“พรหม” 

คือ“พระเจ้า”ผู้มีอ�ำนาจทั้งหลาย  ขึ้นอยู่กับ“สัมมาทิฏฐิ” 

ของตน

 	 ซึ่งก็คือ เป็นได้ที่“มนุษย์”นี่เอง เช่น มารผู้มีอ�ำนาจ 

ที่เป็นใหญ่ใน“อบายภูมิ” ก็จะควบคุม“อบายสมบัติ” ก็จะ

ฆ่าแก่งแย่งชิง“สมบัติ”ที่ยังเป็น“อบาย”คือ นรก ซึ่งเป็นผู้ม ี

“ความโลภจัด-โทสะแรง-โมหะมืด”แสดงกรรมออกมา

อย่างยอดยิ่ง เป็น“ที่ ๑” เบ็ดเสร็จเด็ดขาด เป็นผู้มีอ�ำนาจ

บาตรใหญ่ได้ส�ำเร็จ ก็เป็น“เทฺวดา” เป็น“พระเจ้า”และหลง

ยึดมั่นถือมั่นว่า  เป็น ๑ ยิ่งใหญ่กว่าใครทั้งหมด  ตลอด

นิิรัันดรด้้วย  ดัังที่่�“ศาสนาเทฺฺวนิยม”ท้ั้�งหลายต่่างก็็เชื่่�อมั่่�นแ

ละยึึดถือกัันยิ่่�ง มีีมากมายประจำำ�โลก แม้้ในโลกทุุกวัันน้ี้� 

ก็็มีีกัันอยู่่�     

	 นี้คือ ผู้หลงจมอยู่ใน“ภพ-ชาติ”ขั้น“จาตุมหาราช”
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	 “มาร”ก็คือ“เทฺวดา” หรือ“เทฺว”ก็คือ“มาร” หรือ“มาร” 

ก็คือ“พระเจ้า” ซึ่งผู้มี“อวิชชา”ยังไม่สามารถมี“ปัญญา”จะ

หยั่งรู้“ความจริง”ที่เป็น“๑ ใน ๒” และเป็น“๒ ใน ๑”นี้ได้  

	ผ ู้มี“จักษุ-ปัญญา-ญาณ-วิชชา-อาโลก”จะสามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”นี้   แต่ผู้ยังไม่มี“จักษุ-ปัญญา-

ญาณ-วิชชา-อาโลก”ไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง” 

นี้ ก็เป็น“ความจริง” คือ มี“ความแตกต่างกัน”ตาม“ความ

เป็นภาวะ ๒”หรือ“เทฺว”  

	 เห็นความเป็นอัันเดียวกันของ“เทฺว”   ก็คือความ

เป็น“มาร”กับเป็น“พระเจ้า” ในความเป็น“เทวดา” กับความ

เป็น“จาตุมหาราช”มั้ย?

	 ที่จริงแล้ว“จาตุมหาราช”นั้นเป็น“ยักษ์”ไม่ใช่“เทวดา”  	

	 “ยักษ์”กับ“เทวดา”แตกต่างกันมั้ยล่ะ? 

	 “ยักษ์”คือ “จาตุมหาราช”เป็น“ยักษ์”ที่เบ่งอ�ำนาจไป

ทั่ว“๔ ทศ”  เมื่อสามารถแย่ง“กามหรืออัตตา” ได้  ก็หลง 

“ภพ”คือ “ดาวดึงส์”เสพกาม-เสพอัตตา 

	 ซึ่งผู ้ยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู ้จริงความเป็น“๒ 

ใน ๑”หรือ“๑ ใน ๒” ของความเป็น“เทฺว” ก็จะแยก“ยักษ์”กับ 

“เทวดา”ไม่ออก  เพราะไม่สามารถแยกแยะได้   จะโดย

เพราะยึดมั่นถือมั่นว่า   ความเป็น“๑”ของตนนั้นใครจะ

บังอาจ“แยกไม่ได้”ก็ดี  หรือไม่มี“จักษุ-ปัญญา-ญาณ-

วิชชา-อาโลก”ก็ตาม ก็คือ“ตนยึดมั่นถือมั่น”อยู่ทั้งนั้น ว่า 
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“สังขารทั้งหลายเที่ยง”  ล้วนยัง“อวิชชา”ไม่สามารถรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงความเป็น“ปฏิจจสมุปบาท”ทั้งสายนั่นเอง  

	ผ ู้ยังไม่มี“ปัญญา”ที่สามารถรู้จักรู ้แจ้งรู ้จริงความ

เป็น“เทฺว”ก็จะแยกแยะ “ความแตกต่าง”ที่ว่านี้ไม่ได้

	 “ปัญญา”จึงเป็น“คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”แท้ๆ ของคน

ที่มีอยู่ใน“กาล”  ที่ผ้เป็น“คน(มนุษย์)”สามารถพิสูจน์“ความ

จริง”นี้จาก“วิญญาณ”หรือ“พระเจ้า”หรือ“อัตตา”ตนเองได้

	 เพราะยังไม่มี“ปัญญา ๘”โดยแท้ จึงไม่สามารถรู้จัก

รู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”อันเป็น“โลกุตรธรรม”ทั้งหลายนี้

 

(๒๘๐)  “มาร”กับ“เทวดา”ซึ่งเป็น“เทฺว”คู่ส�ำคัญที่ยากรู้ 	
	 มาวิเคราะห์วิจัย“มาร”กับ“เทวดา”กันดูให้ชัดๆ ขึ้นซิ! 

	 “จาตุมหาราช”ที่“สมมุติ”กันเป็น“รูป”ก็มีหน้าตา

ดุร้ายรูปร่างล�่ำสันบึกบึนแข็งแรง มีอาวุธร้ายไว้เข่นฆ่าผู้อื่น 

และเที่ยวได้รุกรานผู้อื่นอยู่เป็นนิจ ไม่หยุดหย่อน ซึ่งจัดกัน

เป็น“เทฺว”หรือ“เทวดา”ชั้นที่ ๑ ของ“เทวดาในสวรรค์ ๖ ชั้น” 

ตามที่ผู้ยังมี“ภพ”มี“ชาติ”  ผู้ยังไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง

รู้จบในความเป็น“ภพ”เป็น“ชาติ” ก็จะมี“อวิชชา”อยู่จริง

	 “จาตุมหาราช”ก็คือ  “ผู ้แย่งอ�ำนาจมาให้ตน”  ซึ่ง

ล้วนเป็น“อัตตา”เต็มที่จะใหญ่ยิ่งทั้ง ๔ ทศอยู ่“เป็น ๔ 

เทวดามหาราช”ผู้ยังมี“อวิชชา”เต็มเปี่ยม  ในคนแท้ๆ ทก

วันนี้ก็ยังแย่งกันเป็น“เจ้าโลก”อยู่นั่นเอง
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	 “จาตุมหาราช”จึงเป็น“เทวดา”ผู้ยังจิตตนให้เป็นไปใน 

อ�ำนาจ“กามคุณ ๕” ได้ยิ่งใหญ่เรียกว่า ดาวดึงส์ ก็คือ แย่ง

จากผู้อื่น เบ่งอ�ำนาจเป็น“กามเทพ”เสพสัมผัส“กามคุณ ๕” 

เป็นเจ้าแสดงอ�ำนาจแบบ“กามเทพ”อยู่ใน“กามภพ” จะไม่

ให้ใครออกจาก“กามภพ”เรียกว่า“เทพบุตรมาร” เพราะคน

ผู้นี้หลงจมอยู่กับ“กาม”ซึ่งเป็น“มาร”แท้ ที่หลง“เสพกาม”ก็

จะรักษากามไว้ให้มีเวลานาน  ซึ่งก็คือ  ความเป็น“ยาม” 

หมายความถึงความ“ยาว”นานของเวลาหรือกาลตาม

ปรารถนา

	 แต่อย่างไร มันก็อยู่นานตลอดไปไม่ได้ มันไม่เที่ยง 

มันต้องมีพัก มีหยุด ก็คือ “ดุสิต” แต่“เทวดาที่อวิชชา”ก็ยัง

ล้วนเป็น“เทวดา”ที่ยังไม่มี“ปัญญา”หรือไม่มี“วิชชา”  ยัง

เป็น“เทวดา”ที่“อวิชชา”อยู่ทั้งนั้น  

	 แม้“เทวดา”ขั้นอื่นอีก ๒ ขั้น ก็ล้วนคือ “มาร”แท้ๆ 

ที่ยิ่งใหญ่สามารถเนรมิตเองชื่อว่า นิมมานนรดี และมีผู้อื่น

ร่วมเนรมิตให้ คือ ปรนิมมิตวสวัตตี  ซึ่งจัดอยู่ใน“ภพอัตตา” 

	 ล้วนคือ ความเป็น“ภพ” เป็น“ชาติ”มีตัวมีตนทั้งสิ้น  

ไม่ใช่ความเจริญ ซึ่งต่างเป็นความหลงติด“สุข”อยู่ทั้งสิ้น  

	 เช่่น คำำ�ว่่า “ดาวดึึงส์์”ที่่�บาลีีว่่า “ตาวติงส”แปลว่่า ๓๓ 

ซ่ึ่�งหมายถึึง “ภพชาติิเก๊๊-ภพชาติิปลอม”  ที่่�ตนหลงเนรมิิต 

สร้้างขึ้้�นมาเองเป็็น“อาการที่่� ๓๓” ซึ่�งลมๆ แล้้งๆ ปลอมๆ 

เก๊๊ๆ จริิงๆ  แต่่“หลงภพ-หลงชาติิ”คืือ “หลงสร้้างภพ-สร้้าง
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ชาติิ”ด้้วยการ“ยึึดมั่่�นถืือมั่่�นว่่ามีีจริิงเป็็นจริิง”ไง! 

	 ฉะนี้แล คือ “โลกแห่งอุปาทาน”แท้ๆ คือ “โลกแห่ง

ความยึดมั่นถือมั่น”อยู่นั่นเองว่า“มีจริง-เป็นจริง”  แล้วก็

สร้างขึ้นมาหลอกตนเองได้จนส�ำเร็จด้วยจิตตนเอง  เรียก

ด้วยภาษาว่า “มโนมยอัตตา”  คือ “อัตตาที่ส�ำเร็จด้วยจิต”

	 ผู้ยังไม่มี“ปัญญา”จึงล้วน“มีภพ-มีชาติ”อยู่ดังนี้ทั้งนั้น   

	 จนกว่าจะเกิด“ปัญญา”  มี“สัมมาทิฏฐิ”ที่เจริญ  มี 

“ภููมิิสููง”ขึ้้�นจริิง จึึงจะปฏิิบััติตน“ออกจากกาม(เนกขััมมะ)” และ

หรืือ“ออกจากภพ(สวรรค์์หรืือนรก  อัันเป็็น“ภาวะ ๒”คืือ“เทฺฺว”อีีกคู่่�หนึ่่�ง)” ซ่ึ่�ง

ยัังหลงว่่าเป็็น“สวรรค์์”อยู่่�  จึึงจะพ้้นความเป็็น“มาร”  พ้้น 

ความเป็็น“อััตตา”ออกมาได้้จริิง สำำ�เร็็จ 

	 เมื่่�อยัังไม่่มีี“ปััญญา” ก็็จะเป็็น“เทฺฺว”หรืือ“เทวดา”ผู้้�มีี

อ�ำนาจเป็นใหญ่ในตน ไม่สามารถท�ำ“ความบริสุทธิ์สะอาด

จากกาม” ให้แก่ตนได้  จึงเป็นผู้ยังไม่สะอาดบริสุทธิ์จาก 

“กาม”จาก“อัตตา” ไม่ได้ อันเป็น“๑ ใน ๒”ของ“เทฺว”

	 ซึ่งมัน“ยากที่จะรู้”จริงๆ 

(๒๘๑) “เทฺฺว”ซึ่่�งคืือ“ภาวะ ๒”คู่่�สำำ�คัญที่่�ยากสุุดยากที่่�จะรู้้� 	
	 “กาม”ก็็ดีี“อััตตา”ก็็ดีี  ก็คืือ “เทฺฺว”คืือ “ภาวะ ๒”น้ี้�แหละ 

ที่่�ผู้้�“อวิิชชา”จะยััง“หลงอััตตา”ว่่า “เป็็นตน ๑ เดีียว”  

	 เมื่่�อไม่่มีี“ปััญญา”ที่่�เป็็น“โลกุุตระ” ก็็ไม่่สามารถที่่�จะ

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความจริิง”ของ“อััตตา”ของ“กาม” ได้้หรอก
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	ถ้้ าไม่่ศึึกษา“ภาวะ ๒” คืือ “กาม”กัับ“อััตตา”ให้้รู้้�จััก 

รู้แจ้งรู้จริงว่า ที่แท้มันเป็น“อนัตตา”จริงๆ  ก็จะยัง“อวิชชา” 

คือ ไม่มี“ความรู้-ความฉลาด”ที่ชื่อว่า “ปัญญา”อยู่นั่นแล

	ก็ จะต้้องศึึกษาความเป็็น“กาม” เป็็น“อััตตา”น้ี้�แหละ

ซึ่งเป็น“เทฺว”คู่ยิ่งใหญ่ของ“อวิชชา” นั่นคือ ไม่รู้หรือหลงผิด 

“๒”ว่าเป็น“๑”อยู่อย่างสลับสับสน ตามลัทธิ“เทฺวนิยม” 

	 ซึ่ง“เทฺวนิยม”จะหลงยึด“เทฺว”คือ“๒”นี้แหละว่า“๑”

	 หรือหลงว่า “ทุกข์”เป็น“สุข”นี่แหละตัวร้าย

	 เพราะ“อวิชชา”อยู่แท้ๆ ไม่มี“ปัญญา”จะรู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริงว่า “อนัตตา”ต่างหากคือ “ความจริง”

	 เพราะไม่มี“ปัญญา”ที่จะตีแตกแยกแยะ“ภาวะ ๒” ได้ 

	 และเมื่อตีแตกแยกแยะความเป็น“เทฺว”นี้ออกไม่ได้  

“เทฺวนิยม”จึงจ�ำนนต่อความเป็น“๒ (เทฺว)” ให้เป็น“เจ้านาย” 

อยู่นิรันดร นั่นคือ “พระเจ้า”มีอ�ำนาจสู้“มาร” ไม่ได้ เพราะ

ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“เทฺว”ว่า เป็น“มาร” หลงผิดว่า

เป็น“พระเจ้า”ด้วยซ�้ำ เพราะหลงนับถือว่า  เป็น“เจ้าของสุข”   

	 นั่นก็คือ ไม่สามารถจัดการกับ“เทฺว”หรือ“มาร” ได้ 

	 “ปัญญา”ของพุทธ  จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“เทฺว” 

และสามารถ“ดับความเป็นมาร” ให้หมดสิ้นไปได้เป็น“สูญ” 

และจะอนุโลม-ปฏิโลมเหลือ“เทฺว” ให้ “ทรงอยู่(ธรรม)”อาศัย

ท�ำงานอยู่กับมนุษย์ในโลกก็ได้ตามประสงค์ เพื่อประโยชน์

ของสัตวโลก เท่าที่ตนเองจะ“ทรงอยู่” ใน“กาล”
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	 นี้คือ “อมตบุคคล”ความเยี่ยมยอดชีวิตที่มีได้เป็นได้

	 มีประสิทธิภาพเป็นผู้“อภิภู”หรือผู้“อนุปคัมมะ”

	 แล้้วตนเองก็็“อยู่่�เหนืือ(อุุตตระ)”ธรรมะ  ที่่�จะทรงไว้้ซึ่�ง 

“การเกิิด-การตาย”ตามแต่่เราจะจััดการความเป็็น “ชาติิ” 

น้ั้�นๆ ได้้  และรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความเกิิด ๕”  และจััดการให้้เกิิด 

หรืือไม่่ให้้เกิิดได้้แท้้เป็็น“อมตบุคคล”จริิง   ผู้้�“อยู่่ �เหนืือ” 

การเกิิด-การไม่่เกิิดของตน อย่่างเด็็ดขาดด้้วยตนเอง

	 “ความเกิิด ๕”ที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััสไว้้นั้�น ได้้แก่่ “ชาติิ-

สััญชาติิ-โอกกัันติิ-นิิพพััตติ-อภิินิิพพััตติ”(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๒ 

ข้้อ ๑๑๘) ซ่ึ่�งความหมายของ“ความเกิิด ๕” ก็็คืือ    

	 ชาติ คือ การเกิดทั่วไป เป็นค�ำกลางๆ หมายถึงการ

เกิดทุกสิ่งทุกอย่าง (ชาติ ปิ ทุกขา) ยังไม่มีการ“ก�ำหนดรู(้สัญญา)” 

ใดๆ เข้าไปในความเป็น“ชาติ” 

	 สัญชาติ   คือ การเกิดตามที่ตัวเองมี“ความจ�ำได้” 

ติดตนเองมา ก็ก�ำหนดตนเองด้วยตนเอง เป็นอัตโนมัติ ที่

เรียกกันว่า“สัญชาตญาณ”  คือ  สัญญาเดิมของตนเองสั่งการ

	 โอกกันติ(โอก + อันติ) คือ  การเกิดในโอกาสปัจจุบันกาล

ที่มี“โอก”แล้ว  เป็น“อันติ”แล้ว  

	 “อันติ”คือ เป็น“ที่สุด”แล้ว   

	 “โอก” คือ ความเป็น“น�้ำ”แล้ว  หรือความเป็น“ที่อยู่” 

เป็น“ที่อาศัย”แล้ว หรือเป็นอะไรภาวะหนึ่งขึ้นมาแล้ว

	 นั่นคือ ท�ำ“จิต” ให้เป็น“น�้ำ” ได้แล้ว เป็นต้น 
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	 ซึ่งภาวะนี้แหละคือ ท�ำ“ความมี”ให้แก่“จิตตน”เป็น

อื่นไปจาก“จิตนิยาม”ด้วย“ปัญญา”ได้แล้วในโลก ผ้นี้คือ 

ผู้ท�ำ“การเกิด”ขึ้น“ที่เรียกว่า “นิพพัตติ”  

	 ส่วน“อภินิพพัตติ”คือ  การท�ำได้สูงสุดถึงขั้น“อรหันต์”

(๒๘๒) ผู้“อมต”ซึ่งคือ ผู้ท�ำ“ภาวะ ๒”ที่ยากสุดๆ ได้ส�ำเร็จ  
	 ใน“ความมี-ความไม่มี”ดังนี้เอง  ที่เราต้อง“จัดการ

(อภิสังขาร)” ให้มันเป็นไปตามที่เรามี“ปัญญา”เห็นควรที่จะ

ให้ “มี”ก็ท�ำตามควร หรือที่สุดเห็นไม่ควรให้“มี” ก็ท�ำ“ไม่มี” 

นั้นได้จริง 

	 จึึงเป็็นผู้้�เห็็นควรทำำ�“จิิตธาตุุ”ของเราให้้เป็็น“อุุตุุธาตุุ” 

ก็็ดีี  ให้้เป็็น“พีีชธาตุุ”ก็็ดีี   เราก็็ทำำ�ได้้ด้้วย“กรรม”  และจะให้้ 

“ทรงไว้”หรือ“ไม่ทรงไว้”นั่นคือ “ธรรม”ที่อมตบุคคลสามารถ

จะให้ “ทรงไว้”หรือให้ “ไม่ทรงไว้”ก็ท�ำได้ส�ำเร็จแท้

	 ชีวิตผู้“อยู่เหนือ(อุตตระ)”ความเป็น“ชาติ”ต่างๆ ดังนี้  

จึงจัดการกับ“ชาติของตน”อย่างเหมาะสมได้ด้วยความจริง

	 พิสูจน์ความเป็น“ตนเอง” เป็นผู้รู้รอบถ้วนครบ

	 เช่่น  ทำำ�ความเป็็น“อุุตุุธาตุุ” ให้้แก่่จิตตน  หรืือทำำ� 

“พีีชธาตุุ” ให้้แก่่จิตตน อัันมีี“จิิตธาตุุ”ตนเองเป็็นตััวจััดการ(อภิิ-

สัังขาร)อย่่างมีี“ปััญญา”และ“ทำำ�ได้้” ผู้้�ทำำ�ได้้นี้�คืือ ผู้้�มีี“นิิพพััตติ”

	 และผู้สามารถท�ำ“ชาติ”หรือ“การเกิด”ได้ถึงขั้น

สูงสุดได้เช่น เป็น“อรหันต์” ก็คือ ผู้มี“อภินิพพัตติ”หมดบุญ
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หมดบาป

	ดั งนั้น  อรหันต์  จึงเป็นคนที่ท�ำกรรมใดต่อไป  ก็ไม่

เป็น“ปุญญาภิสังขาร(สังขารอย่างเป็นบุญ คือ ฆ่ากิเลส)”อีกแล้ว หรือ

คือ“อปุญญาภิสังขาร(สังขารอย่างไม่เป็นบุญแล้ว คือ ไม่ต้องใช้บุญแล้ว จบกิจ

บุญแล้ว “บุญ”ก็หายไป หมดสิ้นไป)” อรหันต์คือคนไม่มี“บุญอีก”  มีแต่

สะสมความมั่นคง   ไม่หวั่นไหวให้ยิ่งๆ  ขึ้น  ซึ่งไม่ใช่“บุญ” 

วนกลับไปสังขารกันอีกดอกนะ!

	 และเป็นผู้“อมตะ”ซึ่งจะท�ำ“เกิด”อยู่ให้ตนเอง หรือ

จะท�ำ“ตายปรินิพานเป็นปริโยสาน” ให้ตนเองก็ส�ำเร็จ

สัมบูรณ์

	ซึ่ �งผู้้�มีี“ปััญญา”  จึึงจะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความเป็็น 

“ธรรมนิิยาม  ๕”  ก็จััดการทำำ�ได้้ตามที่่�ตนสามารถแท้้จริิง 

ไม่่ว่่าจะทำำ�ให้้เป็็น“อุุตุุนิิยาม”หรืือทำำ�ให้้เป็็น“พีีชนิิยาม” 

ก็็สามารถใน“กรรม(การกระทำำ�)” สามารถใน“ธรรม(ทรงไว้้)” ให้้ 

เป็็นไปได้้ท้ั้�งน้ั้�น 

	 “พีีชธาตุุ”เป็็น“แดนอาศััย”ในความเป็็น“ชีีวะ”อยู่่� จึึง

ต้้องศึึกษากัันอย่่างสััมมาทิิฏฐิิ  ผู้้�ทำำ�จิตตนให้้เป็็น“พีีชธาตุุ” 

ได้้ จึึงจะพ้้นกรรมพ้้นเวร  พ้้นทุุกข์์พ้้นสุุข   และ“พ้้นเกิิด 

พ้้นตาย”กัันจริิงๆ แท้้ๆ  เป็็นผู้้�สำำ�เร็็จ“ปริินิิพพาน”สััมบููรณ์์ 

	 “จิตธาตุ”นั้น คือ“จิตนิยาม” ที่เป็น“วิญญาณธาตุ” 

มี“วิบากกรรม” และมีทุกข์-มีสุข มีการจองเวร-จองกรรม ที่

พยาบาท-ที่รักผูกพันข้ามชาติ นับเป็น“สัตว์”ตั้งแต่เริ่ม“สัตว์
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เซลล์เดียว”มาเลย แล้วมันจะสั่งสมกรรมวิบากมาจน

กระทั่งพัฒนามาเป็น“สัตว์คน”  จนกระทั่งพัฒนาขึ้นเป็น 

“อาริยชน”

	 แต่่ถ้้าผู้้�ใดสามารถทำำ�ให้้เป็็น“ธาตุุ”ที่่�ไม่่มีีทุกข์์-ไม่่มีีสุข 

ไม่่มีีการจองเวร-จองกรรม ที่่�จะพยาบาท-รัักผููกพัันข้้ามชาติิ 

ได้้จริิง จึึงปลอดพ้้นจริิงจาก“การเป็็นภาวะ ๒”  เป็็น“ผู้้�ไม่่มีี 

ทุุกข์์-ไม่่มีีสุุข”ไม่่มีีการจองเวรจองกรรมที่่�จะพยาบาท หรืือ

รัักผููกพัันข้้ามชาติิกัันสำำ�เร็็จได้้  จััดการ“จิิตตน”เป็็น“สููญ” 

ไปได้้จริิง

	 ซึ่งยากสุดยากแน่นอน แค่รู้ก็ยากแล้ว ท�ำได้จึงยิ่งยาก

  

(๒๘๓) ผู้สามารถมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงจึงนิพพานได ้  
	 ซึ่งต้องผ่านการเป็น“อเวไนยสัตว์”ที่มี“อวิชชา” คือยัง

ไม่สามารถเรียนรู้ความเป็น“กาย”เป็น“จิต” ได้มาก่อนทั้งสิ้น

	 แล้วจึงจะเป็น“เวไนยสัตว์”คือผู้มี“วิชชา”สามารถ

เรียนรู้ความเป็น“กาย”เป็น“จิต” แล้วจัดการให้เป็นไปตาม

ที่รู้ได้

	 กว่าจะส�ำเร็จถึงที่สุดท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ได้จึงต้องมี“ปัญญา ๘”กันบริบูรณ์กันจริงๆ

	 การมี“ปัญญา”จึงไม่ใช่เรื่องของ“ความรู้-ความฉลาด” 

แค่ขั้นที่เรียกด้วยภาษาว่า “เฉโก”ตามที่โลกียภูมิหรือ 

“เทฺวนิยม” มีกันอยู่เท่านั้น 
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	 แม้จะเป็นคนที่โชคดีพบศาสนาพุทธที่เป็นศาสนาที่

แยกกาย แยกจิตได้อย่างสมบูรณ์ ก็ยังมี“อเวไนยสัตว์”ผู้ไม่

สามารถจะแยกกาย-แยกจิตได้กันอยู่นับไม่ถ้วน มันไม่ง่าย

เลย ในเรื่องการแยก-กายแยกจิตตามที่เราก�ำลังสาธยายนี้  
	 ซึ่งแม้เป็น“เวไนยสัตว์”ที่สามารถเรียนรู้ความเป็น 

“กาย”เป็น“จิต” แยกกาย แยกจิต เป็นอุตุ-พีช-จิต ได้ส�ำเร็จ

ก็ต้องปฏิบัติเป็น“สัมมาปฏิบัติ”กันจริงๆ จึงจะบรรลุธรรมจริง 

	 เพราะทุกวันนี้ ผู้เป็นอุปัชฌาย์อาจารย์เกือบทั้งนั้น

ก็ไม่มี“ความรู้”สามารถแจกแจง“การแยกกาย-แยกจิต”ให้

ศิษย์รู้ชัดแจ้งชัดเจนกันถึงขั้นแยก“ธรรมนิยาม  ๕”กันได้แล้ว

	 นั่นคือ “ความรู้-ความฉลาด”มีไม่ถึงขั้น“ปัญญา” 

	ศ าสนาพุทธเสื่อมต�่ำกันไปขนาดนี้จริงๆ 

	 “การแยกกาย-แยกจิต”นี้ เป็น“มูลกรรมฐาน” คือ 

“พื้นฐานของการปฏิบัติข้อต้น” ที่ผู้มุ่งมาบวชเพื่อนิพพาน

ทุุกคนจะต้้องเรีียนรู้้�การแยก“กาย”แยก“จิิต”น้ี้�อย่่างสััมมา-

ทิิฏฐิิให้้ได้้

	 หากไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“กาย”ก็พ้นความ

เป็น“สัตว์”ไม่ได้แม้แค่ความเป็น“มาร”ใน“สัตตาวาส ๙”ข้อต้น

	ดั งนั้น จึงมีแต่ท�ำตนให้เป็น“เทวดา”หลง“สุข” หรือ 

เป็น“พรหม”หลง“ภพ”กันอย่างไม่พ้นความเป็น“ภพ”เป็น 

“ชาติ”กันอยู่ด้วย“มิจฉาทิฏฐิ”  ก็เป็นอันหมดสิทธิ์ที่จะผู้

สามารถเรียนรู้“ปรมัตถธรรม”ที่สามารถเข้าถึง“โลกุตรธรรม”
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	 แม้แต่ความเป็น“กาย”ก็ไม่มี“สัญญา”หรือ“สัญญา” 

ไม่ถูกต้อง จึงก�ำหนดรู้ไม่ได้ว่า อย่างไรเป็นมารอยู่ อย่างไร

เป็นเทวดาอยู่ อย่างไรเป็น“พรหม”อยู่ อย่างไรเป็นมนุษย์

ที่จะปฏิบัติให้พ้น“สัตตาวาส ๙”

	 ก็ยังหลงความเป็นเทวดา ๖ ชั้นอยู่ เต็มๆ แท้เลย

	 ยังหลงความเป็นพรหม ทั้งรูปภพ ๑๖ ทั้งอรูปภพ ๔ 

	 ผู้้�“ไม่่มีีวิิชชา”ในความเป็็น“กาย”แล้้วจะมีี“พรหมกาย” 

หรืือ“ธรรมกาย”อัันพระพุุทธเจ้้าตรััสว่่า  หมายถึึง“กายของ

พระองค์์”กัันทีีเดีียวนั้�น  ก็เป็็นอััน“หลงเตลิดเปิิดเปิิงไปไกล 

แสนไกลจากวิิเวก”หรืือ“เป็็นผู้้�ข้้องอยู่่�ในถ้ำำ��  เป็็นผู้้�อัันกิิเลส

มากปิิดบัังไว้้แล้้ว  นรชนเมื่่�อต้ั้�งอยู่่�  ก็หยั่่�งลงในที่่�หลง นรชน 

เช่่นน้ี้�ย่่อมอยู่่�ไกลจากวิิเวก  ก็็เพราะกามท้ั้�งหลายในโลก 

ไม่่เป็็นของอัันนรชนละได้้โดยง่่าย ฯ”(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๙ ข้้อ ๓๐) 

	 อย่่างเช่่น สมีีไชยบููลย์์ สุุทธิผลหรืือธรรมชโย มหาบััว 

ญาณสััมปัันโน   หรืือที่่�หลง“หลัับตา”ปฏิิบััติกัันท้ั้�งหลาย 

น้ั้�นแหละ ที่่�ยัังเต็็มไปด้้วย“กามคุุณ ๕”อย่่างไม่่ประสีีประสา

กัันเลย  เหมืือนเด็็กๆ  ที่่�ไม่่เดีียงสา  ที่่�ไม่่รู้้�จัักโต   ยัังสอนภาษา

คนโตกัันไม่่ได้้สัักทีี  ก็“พ้้นสัังโยชน์์”ข้้อที่่� ๑ คือ“สัักกายทิิฏฐิิ” 

ไม่่ได้้ จึึงเริ่่�มต้้นไม่่ได้้ ต้ั้�งแต่่ความเป็็น“กาย”

	 ซึ่งไม่สามารถเริ่ม“โลกุตรธรรม ๓๗ (โพธิปักขิยธรรม ๓๗)” 

อันตั้งต้นกันจากการเรียนรู้“กายในกาย”กันไปเป็นล�ำดับ    

	 เพราะความเป็น“กาย”คือ  จุดชี้บ่งเริ่มต้นของโลกุตระ
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ว่า  จะเป็นผู้“เข้ากระแสโลกุตระ”ได้หรือไม่ได้ก็ตรงจุดนี้

แท้ๆ คือ  “กาย”  อันเป็น“สังโยชน์ข้อ  ๑”  ที่ว่าต้อง“พ้น

สักกายทิฏฐิ”นั้น ซึ่งเป็นจุดแรกที่ต้อง“พ้นมิจฉาทิฏฐิ” ให้ได้

กันจริงๆ  ต้องสัมมาทิฏฐิในความเป็น“กายของตน”อย่าง

ถ่องแท้  ลงไปถึงที่เกิดให้ได้  และต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น 

“กาย”หรอืไม่เป็น“กาย”ต้องแยกกันได้  อยา่งแยบคายจรงิๆ  

	ท �ำเป็นผิวเผิน ศึกษากันผ่านๆ ไม่ได้เป็นอันขาด 

	 ไม่เช่นนั้น ไม่มีทางที่จะบรรลุธรรมของพุทธแน่ๆ

	 ลองสาธยายการแยกกาย-แยกจิตกันดูอีกทีซิ

(๒๘๔) ผู้แยก“กาย”แยก“จิต”ไม่ถ่องแท้ก็นิพพานไม่ได ้  
	 ถ้าแยกกาย-แยกจติไม่สัมมาทิฏฐิ  ก็ไมส่ามารถปฏิบัติ

ปรมัตถธรรม  หรือท�ำ“กรรม” ให้เป็น“ธรรม”คือ“ทรงไว้”ซึ่ง 

“ธรรมนิยาม ๕” ไม่ส�ำเร็จ เพราะจะต้องท�ำ“จิตธาตุ”ของตน

ให้เป็น“อุตุธาตุ” เป็น“พีชธาตุ” ไม่ได้แน่นอน 

	 “จิตธาตุ-พีชธาตุ-อุตุธาตุ” ๓  ภาวะนี้แหละที่ต้อง

แยกชัดเจนให้ได้ จึงจะสามารถท�ำ“จิต”ของตนให้หลุดพ้น

จาก“สุข-ทุกข์” จึงจะท�ำ“นิพพาน” ได้ ซึ่งไม่ใช่แค่“หลุดพ้น

จาก“ท�ำชั่ว-ท�ำดี”ส�ำเร็จ”เท่านั้น

	 “การท�ำแต่ดี-เลิกการท�ำชั่วได้ส�ำเร็จ”เท่านั้น ยังไม่ใช่

การท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ได้ส�ำเร็จ

	 จึงยังไม่ใช่“โลกุตรธรรม”ของศาสนาพุทธ
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“กรรม”นั้้�น เจ้้าตััว“ทำำ�เอง” 

จะเกิิดจะเป็็นได้้ก็็ด้้วยตััวเอง“ทำำ�” 

เราเป็็น“เจ้้าของกรรม” 

ไม่่มีี God  ไม่่มีีใครเป็็น“พระเจ้้า”

เหนือเรา
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	ดั งนั้น  จึงต้องเรียนรู้“กาย-เวทนา-จิต”มาก่อน ภาวะ 

ที่  ๑-๒-๓ แล้วจึงจะเรียนรู้“กรรม”และ“ธรรม”กันได้ครบถ้วน	

	 ส่วนภาวะที่ ๔ อันคือ“กรรม”นั้น เจ้าตัว“ท�ำเอง” จะ 

เกิดจะเป็นได้ก็ด้วยตัวเอง“ท�ำ” เราเป็น“เจ้าของกรรม” ไม่มี 

God ไม่่มีีใครเป็็น“พระเจ้้า”เหนืือเรา  ไม่่มีีใคร“เป็็นเจ้้ากรรม

นายเวร” ที่จะมาก�ำหนดให้เราท�ำกรรมอย่างนั้น เป็นอย่าง

นี้เด็ดขาด  “กรรมจึงเป็นของตน(กัมมัสสกะ)”แท้ๆ     

	 และ ๕. ส�ำหรับภาวะความเป็น“ธรรม”นั้น  ผ้สามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“รูปธรรม”และ“นามธรรม” หรือยิ่งรู้จักรู้แจ้ง

รู้จริง“โลกียธรรม-โลกุตรธรรม”ก็คือ ตัวเราเอง จัดการเอง 

ท�ำส�ำเร็จเอง  เจ้าตัวจะต้อง“รู้ตัวเอง”  หรือ“ท�ำตัวเอง”ทั้งสิน้

	 “อัตตาหรืออาตมัน”คือ “ตัวเอง”หรือ“เทฺว”ตัวแท้ 

หากไม่่เรีียนรู้้�“ตััวเอง”จนรู้้�จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง  แล้้วจััดการทำำ� 

“การดัับ”  หรืือทำำ�“การเกิิด”ความเป็็น“ตััวเอง”อย่่างมีี 

ประสิิทธิภาพแท้้จริิงได้้  ชนิิดที่่�มีี“พลัังเหนืือจิิตวิิญญาณ” 

ตนเอง ก็ไม่ใช่“สัจจะ”ที่แท้   

	 แต่ถ้าผู้ใดที่ยัง“ไม่รู้”แม้แค่“ตัวเอง“  หรือยัง“ท�ำตัวเอง” 

 ไม่ได้  ผนั้นก็ยังต้องตกเป็น“ทาส”ตัวเอง  และเป็น“ทาส”ส่ิง

อื่่�นภาวะอื่่�นอยู่่�  ที่่�มัันมีีอำำ�นาจเหนืือเรา จััดการกัับเรา  หาก

เราไม่่มีี“อำำ�นาจ”หรืือ“อธิิปไตย”ต้้านทานได้้

	 โดยเฉพาะผู้้�ยััง“ไม่่รู้้ �จัักตััวเอง”น้ั้�น คือผู้้�เป็็น“ทาส 

ตััวเอง”ร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์แน่่แท้้  หรืือตกเป็็น“ทาส”ของผู้้�เป็็น 
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“นาย”  ที่ตนเองสยบทั้งนั้น  แม้ที่สุดเป็น“ทาสพระเจ้า” 

อย่างลึกลับ

	 “ตัวเอง”หรือ“อัตตา”นี้แหละคือ  “พระเจ้า”และ 

“พระบุตร”ที่“มี ๒ ภาวะ”ของความเป็น“เทฺว”อยู ่ในองค์

เดียวกันแท้ๆ 

	ที่ แม้“ศาสดา”ผู้เป็น“เทฺวนิยม” ยัง“อวิชชา”ตีไม่แตก 

แยกแยะไม่ได้ในความเป็น“ตน(อัตตา)”  ย่อมยังไม่สามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”ตามความเป็นจริง ที่มี“๒ ภาวะ”นั่นเอง

	 “ผู้ไม่รู้ตัวเอง”  ก็คือ ผู้“มิจฉาทิฏฐิ”  ซึ่งยังไม่รู้จักรู้แจ้ง 

รู ้จริง“เทฺว”  หรือตีแตกแยกแยะ“เทฺว”อันคือ“ตัวเอง(อัตตา)” 

หรือ “วิญญาณ” ตั้งแต่ขั้นยังเป็น“กาย” ไม่ได้  หรือยังไม ่

“สัมมาทิฏฐิ”

	 “ตัวเอง”ที่ว่านี้ก็คือ “อัตตา” ที่มีส่วนที่เป็น“กิเลส” ที่

อยู่ในความเป็น“วิญญาณบริสุทธิ์”ของเรานั่นเอง

	 “อัตตา-อาตมัน”คือ  “วิญญาณ”ที่เรียนรู ้ได้ด้วย 

“นาม” กับ“รูป” อันเป็น“ภาวะ ๒”หรือ“ธรรมะ ๒”ที่“ทรงอยู่”

	 หรือจะท�ำให้“หมดไป-ไม่ทรงอยู่ในกาล”ส�ำเร็จ

(๒๘๕) “สุุข-ทุุกข์์”คืือ โลกุุตรธรรม ซึ่่�งพิิเศษกว่่า“ดีี-ชั่่�ว” 
	ดัั งน้ั้�น ผู้้�เป็็น“เจ้้าของชีีวิิต”จึึงจะต้้องมีีความรู้้�-ความ 

สามารถจริงๆ ที่จะท�ำให้อะไร“ทรงอยู่-ทรงไว้”เป็น“ธรรม”

	 เช่่น “ภาวะ ๒” ง่่ายๆ ก็็“ดีี”กัับ“ชั่่�ว” เราก็็“ทรงไว้้ซึ่�งดีี” 
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ให้ได้ “ไม่ทรงไว้ซึ่งชั่ว” ให้ตน เป็นต้นดังนี้ ซึ่งผู้สูงสุด“โลกียะ” 

ต่างรู้กัน และปฏิบัติกันอยู่ ก็อยู่ที่มี“ดี”สูงสุดกันเท่านั้น   

	 “เทฺวนิยม”สูงสุดเป็นที่สุดกันตรงนี้ ส�ำหรับ“โลกียะ” 

ซึ่งมีได้สูงสุดก็นับว่า “ผู้เป็นที่ ๑”ยอดเยี่ยมยิ่งใหญ่ที่สุด

	 ซึ่ง“โลกุตระ”ก็ไม่ขัดแย้ง เราก็ต้องท�ำให้ได้ก่อนจริง

ในจุดนี้ แต่ก็ยังไม่ใช่เรื่องของ“สุญญตา” หรือ“อนัตตา”

	 หรือความ“ไม่มีตัวตน” ที่สลายไปหมดทั้ง“ธรรม ๒” 

	 “การหมดสิ้นธรรม ๒”นี้แหละคือ “นิพพาน”  

	 “เทฺวนิยม”ยังไม่สามารถ“สลาย”ความเป็น“ธรรมะ ๒” 

อันเป็น“สุข-ทุกข์” ให้เป็น“๐” ได้ หรือยังท�ำ“วิญญาณธาตุ” 

ให้เป็น“อุตุธาตุ” ไม่ได้

	 ซึ่งไม่มี“ทฤษฎี” ให้เรียนรู้  ให้ปฏิบัติเพื่อความเป็น“๐”

	 จึงต้องเรียนรู้จาก“ธรรมะ ๒ หรือภาวะ ๒” ก็“เทฺว”นี่เอง

	 แต่“เทฺวนิยม”และเดียรถีย์ทั้งหลายไม่ได้แยกแยะ 

“ธรรม ๒”หรือ“เทฺว” กลับหลงตนว่า “ตนเป็น ๑ ใครอย่า

บังอาจแยกแยะความเป็น ๑”ที่เป็นตัวตนของศาสดาหรือ 

ของพระเจ้าเป็นอันขาด นี่ต่างหากคือ “ประเด็นใหญ่”

	 จึงตีไม่แตก หรือไม่ยอมให้ใครแยกแยะคือตีแตก

ตนเองที่หลงตัวว่า“เป็น ๑ ยิ่งใหญ่กว่าใคร”ออกเป็นอันขาด	

	 แค่ความเป็น“เทฺว”ขั้นต้นนี้ “ภาวะ ๒”ก็ผิดไปแล้ว 

	ยิ่่ �งเป็็น“โลกีียะ”กัับ“โลกุุตระ”อัันเป็็น“ภาวะ ๒”ที่่�ยิ่่�ง 

ใหญ่่มากยิ่่�งยวด คืือ สามารถแยก“ธรรมะ ๒”ที่่�เป็็น“สุุข”เป็็น
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“ทุุกข์์”ให้้รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงได้้ท้ั้�งในสภาวะของ“บััญญััติ”และ 

ของ“สภาวธรรม”ซ่ึ่�งก็็มีี“ภาวะ ๒” ก็ต้้องมีี“ความรู้้�”ที่่�เป็็น 

“ปัญญา”แท้ๆ“สัมมาทิฏฐิ”ก่อน จึงจะแยกได้  

	 แล้วจึงจะ“ท�ำ”ส�ำเร็จได้

	 “ภาวะ ๒”ที่ส�ำคัญยิ่งยอดนี้ใหญ่ยิ่งคือ “สุข”กับ“ทุกข์”

	 โลกียะหรือ“เทฺวนิยม”ทั้งหลายนั้นหลงความเป็น 

“สุขนิยม” นั่นคือ “เสพติดสุขอย่างงมงายว่าเที่ยงแท้” ไม่มี

ความรู้เรื่อง “ทุกข์”หรือความเป็น“ทุกข์อย่างผู้เจริญ(ผู้เจริญ

คืออาริยบุคคลจริงพึงรู้ได้ ผู้ไม่ใช่อาริยบุคคลแท้รู้ไม่ได้)”ที่เป็น“คู่หู”ของมัน

	 ซึ่ง“สุขกับทุกข์”นี้เป็น“คู่หู”ที่แยกออกจากกันไม่ได้

	 “สุขกับทุกข์”เป็น“โลกุตรธรรม”ซึ่งพิเศษยิ่งกว่า“ดีกับ

ชั่ว” บรรดาชาว“โลกียะ”รู้กันและท�ำกันได้แค่“ดีกับชั่ว”เท่านี้

	 “โลกีียะ”ยัังไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น“สุุขกัับทุุกข์์” 

ว่่า จริิงๆ มัันคืือ“มายา” คืือ“มาร” คืือ“ความหลอกลวงยิ่่�งใหญ่่”

ซ่ึ่�งแท้้จริิงน้ั้�นมัันคืือ“ตนเองโง่่-ตนยัังหลงหลอกตนเอง 

เสพสุุขที่่�เป็็นมายา”อยู่่�แท้้ๆ  ยัังไม่่บรรลุุ“อนััตตา”นั่่�นเอง  

	 ขั้น“ท�ำได้อย่างเป็นจริง”จึงยิ่งเป็นไปไม่ได้ใหญ่เลย

(๒๘๖) ทั้ง“รู้”ทั้ง“ท�ำ”คือ “ภาวะ ๒”ที่ยืนยันได้กับทุกคน
	 “รู้”กับ“ท�ำ” ก็เป็น“ภาวะ ๒” ที่ผู้ปฏิบัติต้องได้“ทั้ง ๒” 

	 ท้ั้�ง“ตััวเราเอง” และท้ั้�ง“สิ่่�งอื่่�น-คนอื่่�น”ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับ 

เราเอง ผู้้�เป็็น“เจ้้าของกรรม”ว่่า  จะสามารถทำำ�ให้้ตััวเราเอง 
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ได้้   หรืือทำำ�กัับผู้้�อื่่�นได้้   โดยไม่่เกิิดความเสื่่�อมเสีีย  หรืือ 

เสีียหาย  และจะทำำ�ได้้มั่่�นคงยืืนนาน  หรืือชั่่�วคราว  ก็เป็็น 

สมรรถนะของแต่่ละคนน้ั้�นๆ ที่่�จริิงใจ เท่่าที่่�ผู้้�น้ั้�นสามารถ 

ทำำ�ได้้ตามบารมีี

	ถึึ งกระนั้้�นผู้้�“รู้้�”แม้้จะมีีความรู้้�ข้ั้�น“โลกุุตระ”แท้้ๆ แต่่ไม่่ 

“ท�ำ” มันก็ไม่เกิด  ไม่เป็นอะไรขึ้นมาเป็น“ของตน” ได้หรอก 

มันจะครบถ้วนบริบูรณ์เป็น“สมบัติ”ของตนได้ มันก็ต้อง

เป็นผู้ประพฤติ“กรรม”นั้นด้วยตนเองจนกระทั่งบรรลุผล 

จึงจะช่ือว่า  เป็นผู้ท�ำ“ธรรมะ ๒”นั้นได้  และ“ทรงไว้ซึ่ง

ธรรม”นั้น

	 ดัังน้ั้�น ใครคนใดจะมีีธรรม“ทรงไว้้”หรืือ“ทรงอยู่่�” ใน 

ตนเป็็นผู้้�“ทรงธรรม”ที่่�สามารถจะประกาศ“ธรรม”นั้้�นให้้แก่่ 

โลก  แก่่สััตว์์  แก่่มนุุษย์์ได้้   ก็ต้้องเป็็นผู้้�มีี“การกระทำำ�” คืือมีี 

“กรรม”น้ั้�นๆ ได้้ในตนมาแล้้ว  จนตนเองเป็็นผู้้�“ทรงธรรม”

	 จะชื่่�อว่่า  ผู้้�“ทรงธรรม” ใด  ตนก็็ต้้องมีี“กรรม”น้ั้�นใน

ตนสำำ�เร็็จผลมาก่่อน  ซึ่�งไม่่มีีใครจะเอา“กรรม”ของใครๆ มา 

เป็็น“ธรรม” ให้้ตน  หรืือจะเอา“กรรม”ของตนไปเป็็น“ธรรม” 

ให้้ใครๆ   มัันก็็เป็็นไปไม่่ได้้ท้ั้�งน้ั้�น  

	 “กรรม”ของใครก็็“กรรม”ของมััน คืือ ของตนเองท้ั้�งสิ้้�น

	 “กรรมเป็นของของตน-ตนเป็นทายาทกรรมของตน”

	 “กรรม”ที่เรา“ท�ำ” จะแบ่ง“กรรม”ของเราให้ใครก็ไม่ได้

	 ไม่่มีีใครแบ่่ง“มรดกกรรม”ของใครให้้แก่่ใครได้้เด็็ดขาด
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	 “ตนเท่านั้นที่รับมรดกกรรมของตน” แบ่ง“กรรม”กัน

ก็ไม่ได้จริงๆ  อย่าเข้าใจ“อุตริ”หรือเข้าใจวิตถารว่าจะแบ่ง 

“กรรม”ของตนไปให้แก่ผู้อื่นผู้ใดได้เป็นอันขาด

	 เช่่น  หลงผิิดกัันจริิงๆ  ว่่า  เราทำำ�“กรรม”ชนิิดหนึ่่�ง 

ที่เรียกว่าท�ำ“ทาน” แล้วจะส่ง“กรรม”คือ“ทาน”ที่เรา“ท�ำ”นี้ 

ไปให้ผู้อื่น นั่นเป็นเรื่องตลกที่สุด มันเป็นไปไม่ได้  

	ยิ่่ �งจะแบ่่ง“ทาน”ที่่�เรา“ทำำ�”  ไปให้้แก่่ผู้้�ตาย  ก็ยิ่่�งตลก 

เละเทะเลอะเทอะไปกันใหญ่เลย  มันเป็นไปไม่ได้เด็ดขาด

	 “ทาน”อัันเป็็น“กรรม”ที่่�เรา“ทำำ�”  มัันก็็คืือ  เรา“ทำำ�” 

กรรมที่่�เป็็น“ทาน”คืือ  เราทำำ�“การให้้”น้ั้�น  มัันก็็ต้้องเป็็น 

“ของเรา”

	 คนอื่นใด“ท�ำ” มันเป็นของผู้นั้น“ท�ำ”

	ผ ู้ไม่ได้“ท�ำ” มันจะมี“กรรม”นั้นได้อย่างไร? 

	 ใคร“ท�ำ” ก็ของใคร  จะเป็นของผู้“ไม่ได้ท�ำ”ยังไง?   

	 “กรรม”คือ“การกระท�ำ” ที่“ท�ำ”ให้ปรากฏได้ “สัมผัส” 

ได้ “ตน”ก็“สัมผัส” ได้ ผู้อื่นก็“สัมผัส” ได้ ตั้งแต่“กายกรรม”  

และ“วจีกรรม” ซึ่งมี“มโนกรรม”เป็นประธานทีเดียว

	ผ ู้ใด“ท�ำ”แล้ว ผู้นั้นก็เป็น“ผู้“ทรงธรรม”นั้น 

	 “กรรม”เป็นอัน“ท�ำ” กรรมที่ใครท�ำลงไปแล้ว จะว่า 

ตนไม่ได้“ท�ำ”นั้นไม่ได้ ใครท�ำกรรมดี ก็ได้“ผลดี”เป็น“ของ

ตน” ใครท�ำกรรมชั่ว ก็ได้“ผลชั่ว”เป็นของตน ตามจริงนั้นๆ  

	 ใครท�ำ“กรรมดี”ก็เป็น“วิบาก(ผล)ดี”ของตน  ใครท�ำ 
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“กรรมชั่ว”ก็เป็น“วิบาก(ผล)ชั่ว”ของตน เป็นของใครอื่นไม่ได้ 

โกงกันไม่ได้ “กรรม”สุจริตซื่อสัตย์ที่สุดใน“กรรม”เองแท้ๆ

	 ผู้ท�ำ“กรรม” ใดแล้ว ก็เป็น“ผู้ทรงธรรม” ใน“กรรม”นั้น 

ไม่ว่า  “ดี”หรือ“ชั่ว”  อย่างนี้เป็น“สมบัติ”  เป็น“สิ่งมี”และ“ไม่ม”ี

	 แตกต่างจากค�ำว่า“บุญ”อย่างมีนัยส�ำคัญยิ่งที่สุด

(๒๘๗) “บุญ”ไม่ใช่“กุศล” และ“บุญ”ไม่ใช่“สมบัติ” 
	 “บุญ” ไม่ใช่“สมบัติ”  “บุญ”สะสมไม่ได้ 

	 “บุญ”เป็น“การช�ำระกิเลสในสันดานให้สะอาดหมด 

จด(สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ)”  เมื่อหมดสิ้น“บุญ”ก็“วิบัติ” สูญ...จบ

	 การช�ำระ คือ  การท�ำให้ “วิบัติ”  ไม่ใช่การสะสม 

“สมบัติ”

	 “บุญ” ไม่มีอะไรให้สะสม  “บุญ”มีแต่ท�ำลายกิเลส

	ผ ู้ยังหลงว่า  “บุญ”คือ  ภาวะสะสมได้  ผู้นั้นมิจฉาทิฏฐ ิ

	ผ ้ท�ำ“กรรม”ที่ส�ำเร็จ“บุญ”  คือ  ผ้ได้“ท�ำลายกิเลส

ออกไปจากจิต”  ซึ่งเป็นผู้ “เสียไป”  ไม่ใช่ผู้“ได้อะไร”มาให้

ตนสะสม

	ผ ู้ท�ำ“บุญ”ส�ำเร็จแล้ว ก็ไม่มี“บุญ”อีกแล้ว ก็“สูญ”ไป

	 “บุญ”เป็น“พลังงานกรรม”ที่“ท�ำ”ส�ำเร็จแล้วก็เป็น“๐”

	 จึงจะเป็น“นิพพาน” “สูญสิ้นไปแล้วทั้งบุญทั้งบาป” 

ไม่มีอะไรเหลืออีกแล้ว“ทั้งบุญทั้งบาป”ในจิตหรือในคน 

ผู้นั้น
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	 “สููญสิ้้�นไปแล้้วท้ั้�งบุุญท้ั้�งบาป” บาลีีคือ “ปุุญญปาป-

ปริิกฺฺขีีโณ” นี้�คืือ  ภาษายืืนยัันสััจจะสููงสุุด  จบ  ไม่่มีีอะไร 

“วน”อีก

	ดั งนั้น ภาษาค�ำว่า “อปุญญ” จึงไม่ใช่กลับ“วน”ไป

หมายถึง  “บาป”   ไม่ใช่กลับไปมี“บาป”กันใหม่อีกอย่างไม่ 

รู้จัก“จบ”

	 ถ้าขืน“บุญ”ส�ำเร็จกิจแล้ว ก็ยัง“วน”กลับมา“มี”อยู่อีก

	 “นิพพาน”ก็ส�ำเร็จไม่ได้สักทีกันเท่านั้นเอง

	 “บุญ”ท�ำกิจจบก็เป็น“สูญ” คือ“การหมดตัวหมดตน” 

ไป สูญสิ้น“อัตตา”แล้วเด็ดขาด ชาว“โลกุตระ”ท�ำกันได้จริง	

	 “บุญ” ไม่ใช่“กุศล”เลยสักนิด “บุญ”กับ“กุศล”คนละ

ชนิด

	 “บุญ”ตรงกันข้ามกับ“กุศล”คนละขั้วด้วยซ�้ำ

	 “บุญ” ไม่มี“ภพ”ไม่มี“ชาติ”  บุญมีหน้าที่“ฆ่า”เท่านั้น

	 แต่“กุศล”สร้างภพ-สร้างชาติ สะสมไว้ให้“อาศัย”

	 “บญุ” ไม่ใช่เครือ่ง“อาศัย”แต่เป็นเครือ่ง“อาฆาต”แท้

	 “อาฆาต”คือ การฆ่า การประหาร 

	 “บุุญ”เป็็น“อาฆาตุุก” คือ เพชฌฆาต ผู้้�มีีกิจเดีียว..“ฆ่่า” 

	 บุญ“ฆ่ากิเลส”หมดสิ้น “บุญ”ก็หายวับไปจาก“จิต” 

หรือจาก“อัตตา”หรือจาก“อาตมัน”ของคนผู้นั้น นิรันดร

	ผ ู้หมดสิ้น“บาป”แล้ว  ก็หมดสิ้นหน้าที่“บุญ”แล้ว

	 “ปุญญปาปปริกฺขีโณ” แปลว่า  สิ้นบุญสิ้นบาปไปแล้ว 
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	 “บุญ”ส�ำเร็จได้ด้วย“กรรม”ของมนุษย์ 

	 God อ่านว่า ก็อด คือ พระเจ้า นั้น ไม่มี“บุญ”

	 God หรือพระเจ้า “ท�ำบุญ” ไม่เป็น ยังไม่มีทฤษฎี 

	 พระเจ้า ยังไม่รู้จัก“กรรม”ที่มีฤทธิ์เดชถึงขั้น“บุญ” 

	 ชาว“เทฺวนิยม”เอาค�ำว่า“บุญ”ของ“พุทธศาสนา”ไป

ใช้ผิดๆ ท�ำให้ค�ำว่า“บุญ”ผิดเพี้ยนไปจาก“สัจจะ” เละเทะหมด

	 “เทฺวนิยม”หรือเดียรถีย์ศาสนาที่มี“พระเจ้า”  ยังไม่รู้ 

“บุญ” และไม่รู้เรื่อง“กรรมวิบาก”สัมมาทิฏฐิได้เลย 

	 เพราะ“กรรม”ก็ดี “วิบาก”ก็ดี เป็น“อจินไตย” 

	 อจินไตย ๔ คือ สิ่งที่ยัง“รู้ไม่ได้” ๔ ประเภท

	 ได้แก่ พุทธวิสัย, ฌานวิสัย, กรรมวิบาก, โลกจินตา

(๒๘๘) “วิสัย”ที่เป็น“อจินไตย”  คิดเอาด้วยตนเองไม่ได้
	 พุทธวิสัย คือ “วิสัย”ของพระพุทธเจ้า เป็นต้น 

	 “วิสัย” หมายถึง ภาวะที่“ตัวเอง”เป็นได้ในตนแล้ว 

และรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ภาวะที่ตนเองเป็นได้มีได้นั้นๆ”

	 ถ้าขั้น“พุทธวิสัย”  ก็ของพระพุทธเจ้าที่ท่านมีท่าน

เป็นได้แล้วของท่าน  ผู้ยังไม่มีไม่เป็นเท่ากับท่าน  ก็ยังไม่ใช่ 

“วิสัย”

	 “ฌานวิิสััย”  ก็คืือ ภาวะ“ฌาน” ที่่�มีีกัันท้ั้�งแบบโลกีีย์ ์

อย่่างหน่ึ่�ง และแบบพุุทธก็็อีีกอย่่างหน่ึ่�ง  

	 ถ้าแบบ“โลกีย์”ก็เป็น“วิสัย”สามัญทั่วไป ที่ใครๆ ก็รู้ได้
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	 เป็น“กรรมวิสัย”  ก็มี“ผลวิสัย”ตามที่ตนมี“กรรม”นั้นๆ

	 ชาว“โลกีย์”นั้น ยังไม่มีทฤษฎี“ทวนกระแส”คือ ปฏิโสต

	 จึึงยัังไม่่สามารถมีี“วิิสััย”ที่่�จะรู้้�กรรม-รู้้�วิิบากที่่�มัันส่่ง 

ผลให้้แก่่ตนชาติิแล้้วชาติิเล่่า หมุุนไปหมุุนมา วกวนซัับซ้้อน 

เป็็นความซัับซ้้อนสุุดลึึกล้ำำ��  ที่่�มีีเหตุุ-มีีผล  มีี“ภาวะ ๒ (เทฺฺว)” 

และทุุกอย่่างมาจาก“เหตุุ”จึึงเป็็น“ผล”อย่่างซื่่�อสััตย์ที่่�สุุด

	 ไม่่มีีใคร“แทรกแซงหรืือบิิดพลิ้้�วกรรม”  ไม่่มีีอำำ�นาจ 

หรืือฤทธิ์์�แรงใด ล่่วงละเมิิด“กรรม”และ“วิิบาก”ได้้เลย

	 “วิบาก”หมายถึง“ผล”ที่เกิดจาก“เหตุ”นั้นๆ

	 “กรรม”อย่างใดก็ต้องมี“ผล(วิบาก)”ตาม“กรรม”อย่างนั้น

	 พระพุทธเจ้าเป็นผู้ตรัสรู้“กรรมวิบาก”นี้ด้วยพระองค์

เอง ทรงเรียนรู้จากการเอาตัวเอง“เกิด-ตาย” เอาตนเอง

เป็นผู้“ทดลอง”ทุกอย่าง ทุกกรรม-ทุกวิบาก นับชาติไม่ถ้วน

	 แบบ“โลกีย์”นั้น เป็น“วิสัย”ที่ทกคน“รู้เอาเอง” ได้ 

ศึกษาตามสามัญปุถุชนทั้งหลายได้ เพราะเป็นโลกสามัญ

ทั่วไปอยู่ประจ�ำโลกนิรันดร ไม่เคยหายไปจากโลก มีสูง-ต�่ำ

มีดี-ชั่ว อันเป็น“โลกียธรรม”ประจ�ำโลก

	 แต่แบบพุทธเป็น“วิสัย”ที่คนทั่วไป“รู้เอาเอง” ไม่ได้ 

เพราะเป็น“โลกวิสามัญ” ไม่ทั่วไป ไม่มีอยู่ประจ�ำโลก

	 “โลกุตระ”มีได้ในโลกเป็นคราวๆ และมี“ช่วง”ที่โลก

ไม่มี“โลกุตรธรรม”ซึ่งก็มีได้ เรียกตามศัพท์ว่า “พุทธันดร” 

	 ผู้้�จะมีี“โลกุุตรธรรม” ได้้ ต้้องได้้ยินได้้ฟังจากปากผู้้�ที่่�
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ได้้ที่่�มีีมาก่่อน  หรืืออย่่างน้้อยก็็รู้้�มาก่่อนอย่่างสััมมาทิิฏฐิิ 

จากพระพุุทธเจ้้าองค์์ก่่อนๆ  ถ้้ารู้้ �มา“ไม่่สััมมาทิิฏฐิิ”ก็็มีี 

“วิสัย” ไม่ได้  

	 “กรรม”ที่่�เป็็น“โลกีียะ”น้ั้�น ยัังมีี“ภพ”เป็็นของตน ถ้้า 

ผู้ท�ำกรรมที่เป็น“กุศล-อกุศล”ก็เป็น“สมบัติ”ส่วนโลกียะ 

	ผ ู้ท�ำแต่“กรรมกุศล”หรือ“กรรมดี”ก็มีภพเป็น“ภพดี” 

ที่เรียกกันว่า “สวรรค์” ภพไม่ดีเรียกว่า “นรก” ซึ่งก็เป็นจริง 

	 “กรรม”สูงสุด คือ “กรรม”ที่หมดภพ  จบชาติ  เรียกว่า 

“นิพพาน” ผู้ท�ำ“กรรม”ถึง“นิพพาน”ได้แล้ว เป็น“ธรรม”สูงสุด 

ที่หมดสิ้นทั้ง“สวรรค์”ทั้ง“นรก” อันเป็น“ภาวะ ๒”หรือ“เทฺว”  

	ผ ้“ทรงธรรม”สุดสูงสุดด้วย“กรรม”ก็เป็น“เทฺว”สูงส่ง

ขึ้นไปในตนเอง  สูงสุดจึงคือ“พระเจ้า” ในตนเองแท้ๆ  ที่ 

“สัมผัส” ได้จริง  และ“ท�ำให้ส�ำเร็จได้เองจริง”  ไม่ลึกลับสัมผัส

ยืนยันได้ 

	 เป็น“ความทรงธรรม”ที่มี“กรรม”สัมผัสยืนยันอยู่โต้งๆ 

ร ่วมรู ้ กับคนในโลกได้  ที่มีทั้ง“ภายนอก-ภายใน”ครบ 

“ธรรมะ ๒”

	 “ธรรมะ”ที่สัมผัสได้ด้วย“ทวาร ๕”ภายนอก  ไม่ลึกลับ	

(๒๘๙)  “ภาวะที่ลึกลับ”สัมผัสมิได้ยังไม่ใช่“โลกุตรธรรม”
	 ความ“ทรงธรรม”ที่่�ไม่่มีี“กรรม”  มีีแต่่ God สััมผััสไม่่ได้้ 

ยัังลึึกลัับอยู่่�  จึึงยืืนยััน“ความจริิง”ไม่่ได้้ครบถ้้วนบริิบููรณ์์ 
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	 เพราะลัทธิ God ไม่ได้ศึกษา“กรรม”อย่างสัมบูรณ์ 

	 God จึงไม่หมด“สวรรค์”  เทฺวนิยม ยังมี“สุขนิยม”

	 ส่วนของพุทธนั้นมีความเป็นผู้“หมดสวรรค์-หมด

นรก” หมด“เทฺว” หมดความเป็น“๒”  เป็น“วิบัติ”ทั้ง“๒”ส่วน     

	 โลกุตระนั้น จึงหมดสิ้นความเป็น“เทฺว” ก�ำจัด“เทฺว” 

สูงสุดจึงเป็นผู้ไม่มี“เทฺว” ไม่ว่า“เทฺว”จะยิ่งใหญ่ปานใดๆ

	 “กรรม”คือ“พฤติจริงของมนุษย์”ที่ยืนยันหรือพิสูจน์

ประสิทธิภาพกับมนุษย์ด้วยกันได้ ทั้ง“ความรู้”และ“ความจริง” 

	 และที่ส�ำคัญยิ่งกว่านั้น คือ ไม่ลึกลับเหมือน God 

	 “กรรม”จึงมี“ความจริง”เต็มครบยืนยันภาวะมนุษย์ 

เทวดา มาร พรหม ซึ่ง“สัมผัส”ได้สัมบูรณ์ถ้วนยิ่งกว่า God

	 God อ่านว่า ก็อด แปลว่า พระเจ้า ยังไม่ใช่“กรรม”

	 “กรรม”จึึงเป็็น“ความยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด”ที่่�สััมผััสได้้และ 

พิิสููจน์์ได้้   เท่่าที่่�ใครจะทำำ�ตนให้้มีีความประเสริิฐดีีงามเข้้า 

ขั้น“คุณวิเศษโลกุตรธรรม”อันมีประชาชนคนทั้งหลาย 

“ยินดีและยอมรับ”ที่จะให้เรา“ท�ำประโยชน์แก่เขาได้ทกสิ่ง

อย่่าง” ชนิิดที่่�เขาศรััทธาเลื่่�อมใส ไว้้ใจใน“กรรม”ของเราว่่า 

จะเป็็น“กรรม”ที่่�ดีีประเสริิฐอย่่างยิ่่�ง  บริิสุุทธิ์์�อย่่างยิ่่�ง  มีี 

ประโยชน์์อย่่างยิ่่�ง ไม่่มีี“อคติิ”ใดเลย หวัังดีีต่่อทุุกสรรพสิ่่�ง 

เท่่าที่่�ผู้้�น้ั้�นมีี“บารมีี”สููงส่่งเท่่าใดๆ และทำำ�ได้้อยู่่�เท่่าน้ั้�นๆ 

	 เป็็นผู้้�สามารถจะทำำ�“กรรม” ใดๆได้้  ชนิิดที่่�คนท้ั้�งหลาย

ยอมรัับเทิิดทูนบููชา อนุุญาตให้้ท่่านทำำ�ได้้อย่่างอิิสระเสรีี 
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ที่่�สุุด   

	 เพราะ“กรรม”ที่ท่านท�ำนั้น  เป็น“กรรม”ที่สุดประเสริฐ

ยิ่งใหญ่  สามารถเกิด“ผล”เป็น“อุตุธาตุ”ก็ได้  เป็น“พีชธาตุ” 

ก็ได้  เป็น“จิตธาตุ”ก็ดีวเศษ  โดยส่วนเป็น“โลกียธรรม”ก็

ล้วนเป็น“กุศล”ทั้งสิ้น ซื่อสัตย์ยิ่ง และไม่ล�ำเอียงเลยแม้แต่

น้อยนิด 

	 ส่วนที่เป็น“โลกุตรธรรม”ก็ถึงขั้น“สัญญาเวทยิตนิโรธ” 

หรือ“ดับกิเลส”กันได้จริง ส�ำเร็จ“นิพพาน”แท้

	 นั่นคือ ผู้สร้างหรือบันดาลได้ทุกสรรพสิ่ง สร้างหรือ

บันดาลได้แม้กระทั่ง“วิญญาณ”   ให้เป็น“อุตุธาตุ”   หรือ 

“พีชธาตุ”

	ด้ว ย“การก�ำหนดรู้”คือ “สัญญา” และรู้ชนิดที่รู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงใน“ความรู้สึกแล้ว-เสวยอารมณ์แล้ว”ด้วย นี่คือ 

“เวทยิต”ของตน  ซึ่งเป็นการรู้จักรู ้แจ้งรู้จริงชนิดที่“กิเลส 

ในจิตของเรามันดับสนิทแล้ว” นี่คือ “นิโรธ” 

	ภ าวะ“สััญญา”ที่่�บริิบููรณ์์ ก็็คืือ “ปััญญา” ที่่�รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง

รู้้ �จริิงรอบถ้้วนครบท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“จิิต”  และท้ั้�ง“ภายนอก” 

ทั้ง “ภายใน” ทั้งการเกิดผลเป็น“อุตุธาตุ-พีชธาตุ”ที่เป็นจริง

(๒๙๐) “คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ที่คนโลกีย์ ยังมีกัน
ไม่ได ้ 
	 ๑. การเกิิดผลเป็็น“อุุตุุธาตุุ”ได้้นั้�นเป็็นคุุณวิิเศษ(อุุตริิ- 
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มนุสธรรม)แท้ๆ ทาง“โลกุตรสัจจะ”ของผู้ท�ำ“จิตธาตุ”ของตน 

ให้ไม่มีอารมณ์(เวทนา) ซึ่งเป็นเหมือน“วัตถุธาตุ”ที่ยังอยู่ใน

ร่างกายเรา(สรีระ) ร่วม“สังขาร”อยู่ในชีวิตเรา ได้ส�ำเร็จ 

	 “จิตธาตุ”ส่วนที่เราท�ำได้ก็กลายเป็น“อุตุธาตุ” ไปแล้ว 

	 ซึ่ง“อุตุธาตุ”นี้มัน“ไม่ใช่กาย” ไปแล้ว และไม่เป็น

แม้แต่ “ชีวะ” จึงเรียกมันว่าไม่มี“เวทนา” นั่นก็คือ“ไม่มีสุข-

ไม่มีทุกข์”ส�ำเร็จจริง “ไม่มีบาป-ไม่มีบุญ” ดั่งที่“อุตุธาตุ”เป็น

อยู่มีอยู่

	 น้ี้�คืือ ความไม่่เป็็น“กาย” หรืือไม่่ใช่่“กาย” ที่่�ต้้องศึึกษา

กัันอย่่างสำำ�คััญยิ่่�งใหญ่่จริิงๆ  ถ้้าไม่่“สััมมาทิิฏฐิิ”กัันในเรื่่�อง

น้ี้�ก็็บรรลุุอรหัันต์์มิิได้้   “นิิพพาน”คืือ  เวทนาที่่�“ไม่่มีีสุข-

ไม่่มีีทุกข์์”  

	 “อุตุธาตุ”นั้นมีแต่“สัญญา”กับ“สังขาร”เท่านั้น 

	 “อุตุธาตุ”มันไม่มี“เวทนา” มันยังไม่ใช่“วิญญาณ” 

	 “จิตธาตุ” ในส่วนนี้จึงไม่ใช่“กาย”เราเลย “จิต”ของ

เราส่วนนี้ได้“แยก”ขาดจากกันทาง“ความรู้สึก(เวทนา)”ของ

เราไปเลย มันไม่มีส่วนท�ำ“ปฏิกิริยา”กับ“จิต”ส่วนใหญ่ของ

เราแล้ว มันไม่มีฤทธิ์สร้าง“ความรู้สึก”ให้เกิดขึ้นในจิตเรา

เด็ดขาด(ท�ำ“เวทนาในเวทนา”ได้ส�ำเร็จ) แม้“อุตุธาตุ”นี้จะมีอยู่ จะ

กระทบสัมผัสทาง “ภายนอกของเราอยู่”อย่างไร “จิตเรา”ก็

เฉยๆ  กลางๆ  ไม่สุข-ไม่ทุกข์ ไม่โกรธ-ไม่รัก ไม่ดูด-ไม่ผลัก 

“ไม่เกิด-ไม่ตาย”
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	 “อุตุธาตุ”มันคือ “ธาตุ”ที่ไม่มี“ชีวะ”ของเรา “ธาตุ”ที่

ขาดจาก“ความรู้สึก”ของเราไปเป็นคนละส่วน-คนละธาตุ-

คนละรูป-คนละนาม-คนละชิ้น-คนละอันเลย นั่นคือ ภาวะ

ที่ต่างแยกกันไปเด็ดขาด  ส�ำเร็จเป็นลักษณะของ“อุตุธาตุ”แท้ๆ

	 แต่มันยังไม่ออกไปจากร่างกายที่เป็น“สังขาร”ของ

เราตอนนี้ยังเป็น“อุตุธาตุ”หรือ“วัตถุ”ที่ร่วม“สังขาร”อยู่ใน 

“ร่าง”เรา 

	 ๒. “พีชธาตุ” ส่วนนี้คือ“ไม่ใช่กาย” เป็น“พีชธาตุ”ไป

แล้ว เพียงแต่มันยัง“แยก”ขาดจากกันไปเลยไม่เด็ดขาด มัน

ยังมีส่วน“ร่วม”เป็น“ชีวะ”ด้วยกัน มีการเกี่ยวข้องกันอยู่ แต่

ก็เด็ดขาดในส่วนไม่เป็น“ความรู้สึก(เวทนา)”ที่เด็ดขาดนั้นแล้ว     

	คำำ�ว่่ า “กาย”น้ี้� ถ้้าใครไปหมายเอาแค่่ว่่า กายคืือวััตถุ 

หรืือกายคืือ แค่่มหาภููต ๔ เท่่าน้ั้�น  กายคืือภายนอกถ่่ายเดีียว 

อย่่างน้ั้�น ไม่่ถูกต้้องเด็็ดขาด  ผิิดไปอย่่างมหามหัันต์์กัันเลย

	 เพราะความเป็น“กาย”นั้น ขาดความเป็น“จิต” ไม่ได้

	 “กาย”เป็น“ภาวะ ๒” ที่ไม่ขาดความเป็น“นาม”ใน 

“จิตนิยาม”ของสัตวโลก ถ้าขาด“นามหรือความเป็นจิต”ไป

จากส่วนนั้นเมื่อใด ส่วนนั้นก็คือ “ไม่มีกาย”

	 เพียงแต่เรา“ท�ำ”ส่วนของ“จิต-เจตสิก”บางส่วนให้

เป็น“อุตุธาตุ-พีชธาตุ”ได้ส�ำเร็จ แต่ยังอาศัยใน“ชีวิต”อยู่

	 นี่เองคือ ความยากสุดแสนยาก ที่จะเข้าใจกันได้

	 คนนอกศาสนาพุทธ หรือแม้แต่ชาวพุทธเองที่ยังไม่
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สัมมาทิฏฐิในประเด็นนี้ จึงยังไม่สามารถเข้าใจหรือรู้จักรู้แจ้ง

รู้จริงความเป็น“กาย” ก็ไม่สามารถท�ำให้“ไม่มีกาย”ได้แน่ๆ

	 นี่คือ “คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ที่คนโลกีย์ยังมีกันไม่ได้

(๒๙๑) รายละเอียดชัดๆ ของการแยก“กาย”แยก“จิต”  
	 มาสาธยายความเป็นกาย-เป็นจิต  ที่แยกกันโดย

ปริยายส�ำคัญ ย�้ำซ�้ำซากกันดูอีกที ก�ำหนดตามกันดีๆ ให้ดี	

	 พระพุทธเจ้าท่านให้ใช้“ผม,ขน,เล็บ,ฟัน,หนัง”เป็น

ฐานในการเรียนรู้ เพราะมันมีในตัวคนทุกคนแล้ว และมัน

ก็“มีความรู้สึก”ก็ดี  “ไม่มีความรู้สึก”ก็ดี   มันก็เป็นอยู่โดย

ธรรมชาติ  อยู่แล้ว  ก็ต้อง“รู้จักรู้แจ้งจริง”ให้แทงทะลุถ้วนรอบ

	 ในที่นี้อาตมาขอใช้“เล็บ”ก็แล้วกันเป็นวัตถุปกรณ์

ในการอธิบาย การ“แยกกาย-แยกจิต”ว่า เมื่อไหร่“ไม่เป็น

กาย”แล้ว ส่วนนี้ไม่มี“เวทนา”แน่ๆ  เมื่อไหร่เป็น“ชีวะ” 

อยู่ด้วยกัน    แต่ไม่มี“เวทนา”  และเมื่อไหร่เป็น“จิต”ที่มี 

“เวทนา”อยู่

	 ซึ่งต้องเรียนรู้จากพระพุทธเจ้า  หรือจาก“สัตตบุรุษ” 

รองลงมา หรืออย่างน้อยก็ผู้อยู่ในฐานะครูที่สัมมาทิฏฐิ จึง

จะจริง

	 “โลกุตรธรรม”นี้ ใครๆ จะบังอาจ“รู้เอง”นั้น “ไม่เป็น 

ฐานะที่จะมีได้”  นั่นคือ  มันเป็นไปไม่ได้ที่ปุถุชนสามัญ

ทั่วไป หรือชาว“เทฺวนิยม”อันเป็นชาวโลกียะทั้งหมด จะ
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คิดค้นเอง  หรือบ�ำเพ็ญธรรมเองด้วยวิธีใดๆ  โดยไม่ได้ 

“เริ่ม”ได้ยินได้ฟังมาจาก“ผู้มีเชื้อโลกุตรธรรม”มาจาก

พระพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ เป็น“ปัญญา”ข้อที่ ๑ ตามที่ได้

ยืนยันมาตั้งแต่ต้นนั้นแล้ว  หรืออย่างน้อยก็ต้องได้ยินได้

ฟัังได้้รู้้�จากผู้้�ที่่�“สััมมาทิิฏฐิิ”มาก่่อน อยู่่�ๆ จะบำำ�เพ็็ญเองจน

รู้้�เองน้ั้�น “ไม่่เป็็นฐานะที่่�จะมีีได้้(เนตััง ฐานััง วิิชชติิ)”จริิงๆ(พระไตร- 

ปิิฎก  เล่่ม ๙ ข้้อ ๗๗ ถึึงข้้อ ๙๐)  

	 เพราะ“ปััญญา”หรืือ“ความรู้้ �โลกุุตระข้ั้�นตรััสรู้้ �”น้ี้� 

พระพุุทธเจ้้าทุุกพระองค์์ไม่่ใช่่จะได้้มาง่่ายๆ  ท่่านต้้องใช้้ 

พระอุุตสาหะวิิริิยะในการศึึกษาอบรมตนฝึึกฝนตามพุุทธ-

ศาสนา เริ่่�มจากได้้รัับรู้้� หรืือได้้ยินได้้ฟังถ่่ายทอด“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”มาก่่อน จะจากใครก็็ตามที่่�สััมมาทิิฏฐิิ จนที่่�สุุดก็ต้้อง

มาได้้เป็็นโพธิิสััตว์์พบ“พระพุุทธเจ้้า”เองอีีกเป็็นแสนเป็็น 

ล้้านพระองค์์  จึึงจะได้้ตรััสรู้้�เป็็น“พระพุุทธเจ้้า”  ไม่่ใช่่แค่่อยู่่�ๆ 

“พระเจ้้า”ก็็เลืือกใครก็็ได้้มาเป็็น“พระบุุตร”ให้้เกิิดเป็็น 

“พระศาสดา”ขึ้้�นในโลกเท่่าน้ั้�น   ซึ่�ง“พระบุุตร”ก็็สืืบสาว 

ราวเรื่่�องของตนเองมายืืนยัันไม่่ได้้

	 ได้แต่บอกว่า  “พระเจ้า”ผู้ลึกลับทรงบัญชาให้มาเป็น 

“ผู้ประกาศโองการของพระเจ้า(prophet)”  ยืนยันตนเองไม่ได้

	 นี่ก็เพราะ“เทฺวนิยม” ไม่ได้บรรลุ“อจินไตย ๔” หรือ

ไม่รู้เรื่อง“กรรมวิบาก”อย่างสัมมาทิฏฐิ จนสัมบูรณ์ 

	 แต่่แท้้ๆ จริิงๆ นั้�น “พระบุุตร”ก็็คืือ “พระเจ้้าเอง” 
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นั่นเอง ที่เป็น“ผู้มีความรู้ด้วยตนเอง” เป็น“เจ้าของธรรมเอง​

(ธรรมสามี)” เท่าที่ตนมีได้เอง แบบของตนเอง

	 เพียงแต่“พระบุตร” ไม่มีทฤษฎีที่“รู้จักตัวเอง” นั่นคือ

ไม่รู้จักความเป็น“เทฺว”ของตนเอง    ตีแตกแยกแยะ“เทฺว” 

ไม่เป็น  หรือแท้ๆ คือ ไม่เรียนรู ้ความเป็น“อัตตา  หรือ

อาตมัน” จึงไม่รู้

	 ซึ่งมันต้องทั้ง“รู้”และทั้ง“เป็นได้เอง”  ทั้ง“พิสูจน์กับ

ตนเอง”  และทั้งพิสูจน์กับ“มนุษย์โลก”อีกมากที่รับรองอีกด้วย

	 และ ทั้งเป็นความรู้ที่“บริบูรณ์-สัมบูรณ์”ครบถ้วน

กระบวนการไม่มีอะไรเหลือ“เศษ”หลงเหลือ“ส่วนเศษ” 

อีกเลย

(๒๙๒) การแยก“กาย”แยก“จิต”ในความเป็น“วงวน
(โลก)”  
	 ในความเป็น“โลก”คือ  ความเป็น“วงวน”ที่คนผู้ศึกษา

ต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“ความเป็น“วงวน”นั้นๆ  อย่างละเอียด 

และต้องหลุดพ้นจาก“วงวน”หรือ“โลก”นั้นอย่างมีที่ส้ิน

หมดจด“ไม่วนเวียนอีกแล้ว”  ชนิดที่รู ้จักรู้แจ้งรู้จริงอย่าง

รอบถ้วนว่า “ความไม่วน-ความหมดสิ้นจบวน-หยุดวน” 

กันจริงๆ

	 ซึ่งจะไม่ใช่แค่“รู้ก็ไม่ใช่ ไม่รู้ก็ไม่ใช่” หรือ“รู้อย่างไม่มี

ที่สุด”ก็ไม่ได้  ต้อง“รู้”อย่าง“มีที่สุด”  รู้จักรู้แจ้งรู้จริงรู้จบทีเดียว
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	 และ“รู้้�ส่่วนที่่�ไม่่มีีที่่�สุุด”ด้้วยว่่า เป็็น nuclear fission  

ที่่�ทำำ�ตััวเองเป็็น  isolated คืือ แยกออก,ปลีีกตััวออกไปจาก

กลุ่่�มหรืือเป็็น isolation การแยกตนให้้อยู่่�ต่่างหากได้้สำำ�เร็็จ 

	 nuclear  fission  ที่่�เราตามหา“ที่่�สุุดของมัันมิิได้้” 

น้ั้�นมัันก็็เป็็น“ธาตุุคู่่ �(เทฺฺว)”ของ  nuclear  fusion  เราก็็ต้้อง 

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงชัดเจนว่า มันเป็นส่วนที่“หาที่สุดมิได้” และ 

“ส่วนที่หาที่สุดได้”เราก็ต้องรู้จักรู้แจ้งรู้จริงให้ชัดให้ครบ ได้ 

ด้วยตนเอง จาก“การก�ำหนด‘ความรู้สึก’ในตนเองนี่เอง” 

	ว่ า“ความรู้สึก”ใด เป็นวงวน(โลก)ที่“หาที่สุดมิได้(อันตา 

นันตัง)”  และ“วงวน(โลก)ใดที่มีที่สุด(อันตานันติกา)”  เราก็เป็นผู้มี

ที่สุดที่จบ  มีที่“ดับสนิทรอบ”  แต่ละรอบ  และที่สุดแห่งที่สุด 

“ปรินิพพาน(นิพพานรอบถ้วนแต่ละรอบๆมากมายหลายรอบ)” ที่ได้พิสูจน์

จาก“วงวนเล็ก”หรือ“วงวนขั้นหยาบ”ในขณะมีชีวิตอยู่ ไป

ตามล�ำดับ เล็กละเอียดขึ้นๆไปได้จริง มากมายหลายระดับ 

จนมั่่�นใจรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“การดัับวงวนของกายกัับจิิตกัันอีีก

แล้้วเด็็ดขาด”ได้้จริิง   กระทั่่�งเป็็น“ปริิโยสาน(ที่่�จบสนิิทดัับรอบได้้ 

หมดทุุกรอบ)”สำำ�เร็็จแล้้ว กัันให้้ชััดๆ

	 เรีียกด้้วยภาษาว่่า “ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน” เราก็็

หายไปจาก“วงวน(โลก)”หรืือไม่่มีีไปในวััฏสงสารแล้้ว  เมื่่�อ 

“ตายกายแตก(กายััสสะ เภทา)” หลัังจากการตาย(ปรััมมรณา)ตััวตน

ก็็แตกแยกธาตุุ“จิิตของตััวเอง”ให้้แตกแยกธาตุุกัันออกไป 

ไม่่เป็็น“ธาตุุจิิต”กัันอีีกแล้้ว   แต่่กลายเป็็น“อุุตุุธาตุุ” ดิน,น้ำำ��, 
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ไฟ,ลม   ที่่�ไม่่สามารถกลัับมาจัับตััวกัันเป็็น“ชีีวิิต”  ที่่�มีี 

“จิตวิญญาณ”ได้อีกเลย เราก็“จบชีวิตของตน”หายไป ไม่ม ี

“ตัวตน(อัตตา)”ได้ส�ำเร็จแล้วจริง  ในวัฏสงสารนี้  หรือใน 

“กาล”นิรันดร

	 เพราะเรารู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมนิยาม  ๕” ได้จริง และ

สามารถมี“การกระท�ำจิตเราเอง”(มีกรรมในจิตนิยาม) จาก“ธรรม

ที่เราท�ำได้และทรงอยู่(ธรรมในกรรมนิยาม)”ให้จบเป็น“พีชธาตุ” 

แล้วเราก็อาศัย“พีชธาตุ”นี้เป็นผู้“ไม่สุข-ไม่ทกข์”ในขณะ

เป็นอรหันต์คนหนึ่งอยู่ในโลก ก่อนเราจะตายไป 

	 ล้วน“ท�ำได้”จริงทั้งสิ้น  ณ ปัจจุบันนี้ก็ยังพิสูจน์ได้  

	ดั งนั้น เมื่อตายไป ก็ท�ำ“จิตตน”ให้แตกแยกออก

เป็น “อุตุธาตุ” ไม่ต้องเกิดมาเป็น“ชีวิต”กันอีก ส�ำเร็จเสร็จ

จบ ไม่มี“วงวน”หรือไม่กลับวนไปเป็น“ชีวิต”กันอีก 

	 ความส�ำเร็จขั้น“นามธรรมคือเจตสิก” ใน“กาย”นี้  

ยิ่งใหญ่ลึกล�้ำในปรมัตถธรรมขั้น“วิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”

	 แต่่ ณ บััดนี้� เรายััง“มีี” คืือมีี“ชีีวิิต”อยู่่� ก็็อยู่่�กัับภาวะ 

“มีี”ที่่�เป็็น“ชีีวิิต”   อีีกท้ั้�งเราสามารถจััดการกัับ“จิิต”ของเรา 

ให้เป็น“พีชธาตุ”ก็ได้ เป็น“อุตุธาตุ”ก็ได้ นี้คือ “คุณวิเศษ”

	 เป็น“คุณวิเศษ”เพราะสามารถท�ำได้“เหนือคนสามัญ” 

หรือ“เหนือปุถุชนปกติทั่วไป”เป็นพิเศษอีกต่างหาก 

(๒๙๓) ผู้้�สามารถจัดการกัับ“จิิต-เจตสิิก”ของตนได้ ้
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ก็็วิิเศษ    
	 เมื่อใด“องค์ประกอบของธาตุ” มันจะมี“ฐานะของ

อุตุธาตุ”  เมื่อใด“องค์ประกอบของธาตุ”มันจะมี“ฐานะของ 

พีชธาตุ”  และเมื่อใด“องค์ประกอบของธาตุ”มันจะมี“ฐานะ

ของวิญญาณธาตุหรือจิตธาตุ” เราจัดการได้ ท�ำส�ำเร็จได้ 

	ผ ู้ท�ำได้ปานฉะนี้คือ ผู้สามารถท�ำ“จิต-เจตสิก”ของ

ตนได้อย่างวิเศษ เหนือชั้นกว่า“ปุถุชนสามัญปกติ”เขาท�ำ

	 เราล้วนรู้จักรู้แจ้งรู้จริง  และท�ำได้จริงด้วย“กรรม” 

ของเราเอง   จาก“ธรรม”ที่เรา“ทรงไว้”   ทั้งในขณะมี“ชีวิต” 

เป็นๆ อยู่  และแม้ถึงขั้นสุดท้ายที่“ตายลง”เราก็ท�ำได้สัมบูรณ์

	 การ“ท�ำ(กรรม)”ได้เยี่ยงนี้  เป็นต้นว่าสามารถท�ำ“ตาย” 

ในขณะ“มีชีพ”เป็นๆ นี่เอง นั่นคือ  ท�ำส่วนที่มันเป็น“กิเลส” 

ให้ “ตายไป”  ได้คือ ท�ำส่วนที่เป็น“กายตายไปได้” “จิตนิยาม” 

ของเราก็มี“อุตุธาตุ”เป็นส่วนที่“พ้นสุข-พ้นทุกข์”อยู่ในจิต 

หรือเป็น“พีชธาตุ”ก็ได้ เราก็อาศัย“พีชนิยาม” ในขณะที่เรา

มี“จิตนิยาม”เต็มๆ อยู่นี่เองด้วย   เป็น“ทูอินวัน”  หรือเป็น 

“ธรรม ๒ ใน ๑” 

	นั่่ �นคืือ ทำำ�“ธรรม ๒ (เทฺฺว ธัั�มมา) เช่่น “เวทนา” มีีการทำำ� 

‘เวทนา ๒’ให้้เป็็น‘เวทนา  ๑’ได้้สำำ�เร็็จ(ทฺฺวเยนะ เอกสโมสรณา ภวัันติิ)”  

ได้้แก่่ “การฆ่่าเวทนาเก๊๊ ให้้เหลืือแต่่เวทนาแท้้เวทนาเดีียว 

ได้้”  น้ี้�แหละ “ทำำ�ธรรม ๒ ให้้เป็็นธรรม ๑”   

	 จากคำำ�ตรััสพระพุุทธเจ้้า ที่่�ว่่า “เทฺฺว ธััมมา ทฺฺวเยนะ  
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เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวัันติิ” ท่่านผู้้�รู้้�แปลไว้้ ในพระ- 

ไตรปิิฎก เล่่ม ๑๐ ข้้อ ๖๐ ฉบัับหลวง คือ “ธรรมท้ั้�งสองเหล่่าน้ี้� 

รวมเป็็นอัันเดีียวกัันกัับเวทนา โดยส่่วนสอง” 

	ต รงน้ี้�เองคืือ “หััวใจ”ของศาสนาพุุทธที่่�รู้้ �จััก“เหตุุ 

แห่่งทุุกข์์”แล้้วกำำ�จััด“เหตุุ”น้ั้�นสำำ�เร็็จ“ทุุกข์์-สุุข”ก็็ดัับไปจาก 

จิิตเราจริิง  เพราะรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“อภิิธรรม”อัันได้้แก่่“จิิต-

เจตสิก-รููป-นิิพพาน”ชััดคมแจ่่มแจ้้ง  และสามารถ“แยก 

นามแยกรููป”หรืือ“แยกกายแยกจิิต”ที่่�เป็็น“เทฺฺว  ธััมมา”ได้้จริิง

	ดัั งน้ั้�น ผู้้�มีี“ปััญญา”จะแยกความเป็็น“ธรรมะ ๒” คืือ 

“ธรรมะ”ที่อยู่ในสภาพ“เทฺว”ทั้งหลายออกได้ จะแยก“รูป” 

แยก“นาม” ได้  แยก“กายในกาย” ได้  แยก“เวทนาใน

เวทนา” ได้ แยก“จิตในจิต” ได้ แยก“ธรรมในธรรม” ได้

	 การแยก“กาย”เป็น ๒  แยก“เวทนา”เป็น ๒  แยก“จิต” 

เป็น ๒  แยก“ธรรม”เป็น ๒ ล้วนคือ แยก“เทฺว”ออกได้    

	 นั่นคือ  “วิญญาณ”ของเรานี้ เมื่อเราสามารถแยก 

“นาม”แยก“รูป”ของ“วิญญาณ”ออก   เพื่อเรียนรู้ส่วนที่เป็น 

“กาย-เวทนา-จิต-ธรรม” ได้    ในขณะที่เราก็มีชีวิตสามัญ

ปกติอยู ่ครบพร้อมทั้ง“ขันธ์  ๕”และท�ำอาชีพ(อาชีวะ)อยู ่ 

ท�ำการงานทุกอย่าง(กัมมันตะ)อยู่ พูด(วาจา)อยู่ ขบคิด(สังกัปปะ)อยู ่

เป็็นชีีวิิตปกติิสามััญไม่่ได้้หยุุดการงานที่่�ทำำ�เล้ี้�ยงชีีพประจำำ�

ของตนไปเพื่่�อปฏิิบััติธรรมนะ  หรืืออ้้างว่่าไป“บวช” แล้้ว 

จะมีีอภิิสิิทธิ์์�เลย  
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	 อย่าคิดอภิสิทธิ์พาลเกเรเป็นอันขาด ว่า ถ้าใครไป

บวชเป็น“นักบวช”หรือเป็น“ภิกษุ”แล้ว  จะเป็นผู้หนีงานหนัก-

ไปสมัครงานเบา  กลายเป็นคน“ได้เปรียบ”  นั่นมัน“ทิฏฐิ

ลามกหรือทิฏฐิบาป(ปาปกังทิฏฐคตัง)”  ซึ่งเป็น“มิจฉาทิฏฐิ”แท้ๆ 

ชัดๆ !!!!	  

(๒๙๔) “จิต-เจตสิก”ที่เป็น“ปัญญา”นั่นเองที่ดีวิเศษ
ขึ้นๆ    
	 เพราะแม้จะ“บวช”เป็นภิกษุก็มิใช่ว่าจะไม่ท�ำงาน เอา 

แต่นั่ง“หลับตาสงบ” เดินจงกรม ไปวันๆ  ซ�้ำเทศน์ก็เทศน์

หนักแต่ให้คนท�ำทาน แถมทานแบบมิจฉาทิฏฐิ สอนกันแต่

ท�ำทานที่สร้าง“อุปาทาน” ใส่จิตตนเป็นภพ เป็นชาติ ยิ่งๆ

ขึ้้�นไปอีีก เป็็น“สาเปกโข(สร้้างภพความหวัังในจิิตตน)-ปฏิิพััทธจิิตโต(

มีีจิิตผููกพัันเป็็นภพในจิิตตน)-สัันนิิธิิเปกโข(มุ่่� งการสั่่�งสมภพใส่่จิิตตน)-ปริิ- 

ภุุญฺฺชิิสฺฺสามีีติ(คิิดว่่าทานแล้้วตนตายไปจะได้้เสวยผลนี้้�ในภพหน้้า)” ซึ่�งล้้วน 

แต่่เป็็นการ“สร้้างภพ” ใส่่จิตตนท้ั้�งน้ั้�น

	 กลายเป็นคนมีแต่“ทิฏฐิผิด”มี“ตัณหาหนาหนัก” 

ยิ่งๆ ขึ้น ถ้าไม่รู้ทั้ง ๔ ประเด็นนี้ ก็แสดงถึงว่า ยัง“อวิชชา” 

ในเรื่องของ“ความเกิดภพเกิดชาติ”อยู่เต็มๆ ทีเดียว

	 มัันก็็ได้้แต่่“ตััณหา”มากยิ่่�งขึ้้�น และ“ทิิฏฐิิ”ผิิดซ้ำำ��ผิดซาก

ทัับถม“ความเห็็นผิิดเป็็นถููก”ให้้สัับสนใส่่อาสวะหนาหนััก 

ยิ่่�งขึ้้�น จึึงหลงทิิศหลงทางวนวุ่่�นยิ่่�งกว่่าเขาวงกตเสีียอีีก
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	 ก็จัดการกับ“จิต-เจตสิก”ของตนไม่ได้ หรือได้ก็ผิดๆ     
ที่ถูกนั้นภิกษุต้อง“สัมมาทิฏฐิ”ใน“การท�ำทาน”กันจริงๆ 

ก่อน จึงจะสอนการท�ำทานอย่างมีอานิสงส์ถึงขั้นโลกุตระ

	 ถ้าผู้ขยันสอน  หรือชวนประชาชน“ท�ำทาน”  แต่

ตนเอง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ ดังกล่าวมานั้น สอนต่อไป ก็ยิ่งเพิ่ม

อวิชชา 

	 เมื่อยิ่งขยันหมั่นเพียร   สอนหรือยิ่งชวนคน“ท�ำทาน” 

ตามที่ตนมิจฉาทิฏฐิ ยิ่งมากกว่าเก่า ยิ่งติดต่อเนิ่นนานไป 

ก็ยิ่งได้แต่ความเป็นภพ เป็นชาติ ซับซ้อนเชิงชั้นให้แก่ตน 

ตนก็ยิ่ง“อวิชชา”หนาหนักเพิ่มขึ้นๆ  แล้วจะลดละกิเลสได้

เมื่อไหร่ 

	 “ทิิฏฐิิ”ก็็มิิจฉา  แถมภาคปฏิิบััติ“จรณะ  ๑๕ วิิชชา ๘” 

ก็็ไม่่สมประกอบ ถ้้าเป็็นอย่่างน้ี้� ต่่อให้้ขยัันหมั่่�นหนัักฝึึกตน

มัันก็็ไม่่ได้้ทำำ�ให้้มีีอินทรีีย์์ ๕ พละ ๕ เจริิญยิ่่�งๆ ขึ้้�น  โดยเฉพาะ

มีี“ปััญญา”ก้้าวหน้้ายิ่่�งๆ ขึ้้�นจริิง พััฒนาเป็็น“ปััญญิินทรีีย์-

ปััญญาพละ”นี่่�เอง คืือ ความเจริิญของ“ปััญญา”ที่่�มััน 

“ได้้ปัญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงเพิ่่�มขึ้้�นๆ ตามกระบวนการของ 

“ปััญญา ๘”ของพระพุุทธเจ้้าน้ั้�นแหละ 

	จึึ งจะสามารถทำำ�งานได้้ดีีขึ้้�น   มีีประโยชน์์ยิ่่�งขึ้้�น  

อัันเป็็นงานที่่�“ไม่่ผิดวิินััย-ไม่่ผิดศีีล”อยู่่�อย่่างขยัันขัันแข็็ง ก็็ 

เกิิดงานที่่�ดีีเหมาะควร(กััมมััญญา)ยิ่่�งขึ้้�นๆ เสีียอีีก ไม่่ใช่่มีีงาน 

น้้อยลงเลย   หรืือไม่่ใช่่หนีีงานหนัักหลบไปสมััครงานเบา 
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เหมืือนพวกที่่� เอาแต่่หาที่่�หยุุดไม่่ทำำ�งาน   นั่่�งหลัับตา 

แล้้วหลงผิิดว่่าน้ี้�คืือ วิิธีีปฏิิบััติธรรมของพุุทธแน่่ๆ

	ภ กษุก็ยังท�ำอาชีพ(การงานตามสัมมาอาชีวะ)ที่ตนต้องท�ำ 

มีผลผลิตมีแรงงาน ถ้าตีราคาแล้วมีมากพอเลี้ยงชีพตนเอง 

คุ้มตนเอง และแถมมีผลมากเกินที่ตนกินตนใช้ด้วย จึง

จ�ำแนกแจกจ่ายผลส่วนเกินนั้นๆ เผื่อแผ่แก่ผู้อื่น ไม่ยึดไว้

เป็นของตนด้วยซ�้ำ(จึงจะเป็นอนัตตา) ภิกษุต้องท�ำได้ปานนี้

	ภ ิกษุไม่ใช่ไม่มีงาน ไม่มีอาชีพ ภิกษุก็ท�ำงาน ที่ตน

ต้้องกิินต้้องใช้้ ต้้องอาศััยในชีีวิิต เหมืือนฆราวาสนั่่�นเอง 

เท่่าที่่�งานน้ั้�นไม่่ผิดธรรมวิินััย   ต้้องมีี“การทำำ�งาน(กััมมัันตะ)” มีี 

“อาชีีพ”ที่่�ตนต้้องกิินต้้องใช้้ โดยไม่่ละเมิิดธรรมวิินััย และไ

ม่่เป็็นภาระหนัักแก่่ฆราวาสเขาหนัักยิ่่�งขึ้้�นๆ ให้้ชาวคอม-

มิิวนิสต์์ เขาตู่่�ว่่าเอาเด็็ดขาด 

	ต้้ องเป็็นคนผู้้�มีี“ปััญญา”จริิงๆ  จึึงจะ“สััมมาทิิฏฐิิ” 

ไม่่เอีียง ไม่่โต่่ง กัันได้้สััดส่่วนที่่�สมดุุลจริิง

(๒๙๕) “สุุข-ทุุกข์์”เป็็นเครื่่�องชี้้�ปัญญา  “ดีี-ชั่่�ว”ชี้้�แค่่เฉโก
	 แต่่ทุกวัันน้ี้� ความเสื่่�อมของชาวพุทธ มัันสุุดโต่่งไปข้้าง

พระนิิยมป่่าอย่่างพระมหากััสสปะกัันมาก  เพราะยึึดพระ-

ไตรปิิฎกฉบัับที่่�พระมหากััสสปะพาภิิกษุุ  ๕๐๐ รูป(เท่่านั้้�น)

รวบรวมขึ้้�นมา  ดัังที่่�พระไตรปิิฎกฉบัับสยามรััฐที่่�ไทยเรายึึด

ถืือปฏิิบััติกัันอยู่่�  ความสุุดโต่่งไปข้้างพระป่่าจึึงมีีอยู่่�ให้้เห็็น
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“อาชีีพ”หรือ“อาชีีวะ”

ของสัังคมชุมชนที่่�สามารถ

บรรลุุผล“สาธารณโภคีี”

รวมตัวเป็็นชุุมชนมีี“สาราณีียธรรม  ๖”

จึึงเป็็นเครื่่�องช้ี้�บ่่ง

ยืืนยััน “โลกุุตรธรรม”

ของพระพุุทธเจ้้ากัันจริงๆ
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กัันอยู่่�ตามที่่�ปรากฏ  เข้้าใจ“สุุข-ทุุกข์์”กัับ“ดีี-ชั่่�ว”ว่่าแตกต่่าง 

กัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่�วิิเศษอย่่างเป็็น“ปััญญา”กัันไม่่ได้้

	 ซึ่งที่จริงก็ดีกว่าชาวมหายานที่สุดโต่งเพ้อเจ้อไปกับ 

“โลกจินตา”กันอย่างหาที่สุดมิได้ดังที่เห็นและเป็นอยู่

	 “ชาวมหายาน”จึงเลอะเทอะเปรอะไปหมดท�ำความ

เป็น“ปัญญา”แหลกลาญ หาจุดที่จะ“สัมมาทิฏฐิ”กันไม่ได้เลย

	 มหายานจึึงเต็็มไปด้้วย“นิิรมาณกาย-สััมโภคกาย-

อทิสมานกาย”สุดเหวี่ยง  ด้วยอวิชชากู่ไม่กลับกันแล้ว ทั้ง 

“อุจเฉททิฏฐิ” ทั้ง“สัสสตทิฏฐิ”  จึงปิดประตูที่จะมี“ปัญญา” 

มี“อภิภายตนะ ๘” ได้เป็น“อนุปคัมมะ”หรือผู้“อภิภู”แน่นอน

ที่สุด 

	 ผู้้�ที่่�สััมมาทิิฏฐิิจริิงแท้้เท่่าน้ั้�น   ที่่�จะทำำ�“สัังกััปปะ-

วาจา-กััมมัันตะ-อาชีีวะ”สมดุุลได้้  ชนิิดที่่�มีี“ปััญญา  ๘” 

ก�ำกับจริง 

	 “อาชีพ”หรือ“อาชีวะ”ของสังคมชุมชนที่สามารถ

บรรลุผล“สาธารณโภคี” กระทั่งรวมตัวกันอยู่เป็นชุมชนคน

ผู้มี“สาราณียธรรม  ๖”กันได้  จึงเป็นเครื่องชี้บ่งที่ยืนยัน 

“โลกุตรธรรม”ของพระพุทธเจ้ากันจริงๆ มหัศจรรย์ยิ่ง

	 เพราะคนในชุมชนมี“อาชีพ”ท�ำงานพ้น“มิจฉาชีพ” 

ทั้ง ๕ ข้อ ได้ โดยเฉพาะ“พ้นมิจฉาอาชีวะ”ข้อที่ ๕ กันได้จริงๆ

	 ซ่ึ่�งก็็จะต้้องเป็็น“คนหลุุดพ้้นในการยึึดสุุข-พ้้นทุุกข-

อาริิยสััจ”ได้้จริิงๆ แท้้ๆ จึึงจะเป็็น“สัังคมสาธารณโภคีีได้้”แท้้ๆ    
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	 อาชีีวะหรืืออาชีีพคืือ  การงานที่่�ทำำ�อยู่่�ในชีีวิิตเพื่่�อ 

ยัังชีีพตนได้้ และต้้องเป็็นอาชีีพที่่�ดีี ไม่่ทุจริิต ไม่่เป็็นบาป 

ไม่เป็นอกุศล ไม่ผิดวินัย ไม่ผิดศีล ก็เป็น“สัมมาอาชีพ”ที่

ทำำ�ได้้ ซ่ึ่�งพาสัังคมที่่�เราอยู่่�ร่่วมเจริิญพััฒนา ไปด้้วยสััมมา-

สติิ-สััมมาวายามะ พยายามขยัันทำำ�ไปเป็็นความพากเพีียร 

วิริยารัมภะ ปกติ

	ซึ่ �งจะ“สมดุุล”ได้้จริิง  ก็จะต้้องเป็็นคนผู้้�“หมดสุข-

หมดทุกข์” เป็น“โลกุตรธรรม”ของพุทธ  ไมใช่แค่“ละชั่ว-ท�ำ

แต่ดี”ที่เป็น“โลกียะ”ตามที่ชาว“เทฺวนิยม”รู้กันยึดถือได้แค่นี้

เท่านั้น

	 งานภิิกษุุเป็็นงานที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อตนโดยตรงคืือ

ลดกิเลส  และต่่อผู้้�อื่่�นโดยอ้้อม คือ ได้้เห็็น ได้้เรีียนรู้้�ตาม 

ปฏิิบััติตาม  ลดกิเลสตาม  ซึ่�งมีีค่่ ายิ่่� งสำำ�หรัับตนเอง 

กว่่างานใดๆ ในโลก เพราะเป็็นความจำำ�เป็็นยิ่่�ง สำำ�คััญยอด 

ท้ั้�งตััวเอง และท้ั้�งมวลมนุุษย์ในสัังคมในโลก

	 ยิ่งบรรลุสูงขึ้นเราก็ยิ่งเป็นประโยชน์ตนมากขึ้นๆ

พร้อมกันนั้นประโยชน์ผู้อื่นก็ยิ่งมากยิ่งขึ้นๆ ตามล�ำดับ 

จนกว่าเราจะบรรลุสูงจบเป็นที่สุด หมดประโยชน์ตน เราก็

เป็นคนที่มีแต่ประโยชน์แก่ผู้อื่นถ่ายเดียว 

	 งานหัวใจของภิกษุคือ การลดกิเลส  ฆ่ากิเลส  ล้าง

ตัวตนก�ำจัดอัตตา ไม่มีตัวตน จึงไม่เห็นแก่ตัวอย่างเป็นจริง

	 ผู้้�จะ“พ้้นสุุข-พ้้นทุุกขอาริิยสััจ”ก็็ต้้อง“หมดสิ้้�นอััตตา” 
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กัันจริิงๆ บรรลุุ“อนััตตา”กัันแท้้ๆ 

	ผ ู้ไม่เรียนรู้อัตตาคือ“ตัวตน” ก็ก�ำจัด“ตัวตน”ไม่เป็น

(๒๙๖) ผู้มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”จึงจะ“พ้นสุข”
	ผ ู้จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สุข”และ“ทุกขอาริยสัจ”ต้องมี 

“ปัญญา”จึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”หรือ“อัตตา”หรือ“พระเจ้า”

	 จึึงจะเป็็นผู้้�มีี“ปััญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“สุุข-ทุุกขอาริิย-

สััจ”  และสามารถ“ดัับสุุข-ทุุกขอาริิยสััจ”ใน“ตนเอง”ได้้สำำ�เร็็จ 

เด็็ดขาด

	 “เทฺว”คือ “วิญญาณ” ซึ่งก็คือ “ตัวตน(อัตตา,อาตมัน)”

	 “เทฺวนิยม”ไม่เรียนรู้“ตัวตน”ซึ่งคือ“เทฺว”ที่เป็น“ตนเอง” 

จึงท�ำลาย“ตัวตน” ไม่ได้  ก็เพราะไม่มี“ปัญญา”นั่นเอง

	 ยังมี“ความรู้-ความฉลาด”แค่“เฉโก”อยู่เท่านั้น ซึ่ง

เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่ยังไม่เริ่มมี“อัญญธาตุ”กันเลย

	 ซึ่งชาวพุทธผู้ยังเป็น“เทฺวนิยม” ที่ไม่มี“ปรโตโฆสะ”  

ยึดมั่นถือมั่นใน“ความเห็นเดิม”ของตนของอาจารย์เดิมอยู่

อย่างเหนียวแน่น  ก็ไม่“เริ่ม”มี“อัญญธาตุ”  “ปัญญา”ก็ไม่เกิด  

	ผ ู้มี“ปัญญา”จึงจะรู้จัก“ตัวตน” ในตนได้แท้จริง

	 ซึ่งเริ่มพ้นสังโยชน์ข้อที่ ๑ คือ “พ้นสักกายทิฏฐิ”

	 นั่นคือ ยังมิจฉาทิฏฐิในความเป็น“กาย”อยู่

	ดั งนั้น ผู้เริ่มตั้งแต่“สังโยชน์ข้อที่ ๑”ก็ยังไม่“เริ่ม” จึง

ไม่มีประตูออกจากถ�้ำ หรือไม่มีทางที่จะเดินไปสู่นิพพานแน่
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	 เพราะยังไม่“เริ่ม”มีปัญญานี่เอง  ยังไม่ออกจาก“เฉโก”

	 จนกว่าผู้ปฏิบัติพุทธธรรมคนใด เริ่มมี“สัมมาทิฏฐิ” 

ตั้งแต่“สังโยชน์ข้อ ๑” คือ จากความเป็น“กาย”นั่นเองแท้ๆ

	 นั่นก็คือ เป็นผู้“พ้นสักกายทิฏฐิสังโยชน์”นี้แล

	 จากนั้นจึงจะใช้“ปัญญา”นี้แหละปรุงแต่งอย่างยิ่ง

(อภิสังขาร)จัดการอย่างเก่ง(อภิสังขาร)จนสามารถ“ท�ำใจในใจ 

(มนสิกโรติ)”ให้เกิดพลังงานไฟ คือ  เกิดพลัังงาน“ฌาน”อย่าง 

“สัมมาทิฏฐิ”ตามกระบวนการของ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” 

(มิใช่หลับตาสะกดจิตท�ำฌาน)  จึงจะเป็น“ฌาน”(จรณะที่  ๑๒-๑๕)  ที่เกิด 

“พลังงานไฟ(ฌาน)”ขึ้นมาเผาไหม้    “ไฟราคะ-ไฟโทสะ- 

ไฟโมหะ” ได้จริงแท้

	 “ฌาน”ของพุุทธศาสนา คือ “ฌานในจรณะ ๑๕” 

เริ่่�มต้ั้�งแต่่“มีีศีีล”เป็็นหลัักกำำ�กัับ   แล้้วจึึงจะเกิิด“อธิิศีีล- 

อธิจิต-อธิปัญญา”  และ“อธิมุติ”  ไปตามล�ำดับ  จึงจะมี 

“วิมุติ”ตามล�ำดับ

	ต ามประสิทธิภาพหรือตามฤทธิ์ของ“บุญ” คือ ช�ำระ

กิเลสออกจากสันดาน ให้สะอาดหมดจด(สันตานัง ปุนาติ วิโสเธติ)

	 ฌาน คือ ไฟ ซึ่งเป็นพลังงานที่ใช้ภาษาเรียกว่า“ไฟ” 

แต่เป็น“ไฟทางจิตวิญญาณ” อันมีประสิทธิภาพสามารถ

เผาผลาญกิเลส   กิเลสคือไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะได้

ส�ำเร็จ  เมื่อไฟ(ฌาน)เผากิเลสหมดเสร็จลง   ก็เรียกว่า“ปุญญ” 

หรือ“บุญ”นี่เอง



359ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 “ไฟราคะ-ไฟโทสะ-ไฟโมหะ ก็ใช้ภาษาเรียกว่า “ไฟ”  

ค�ำไทยเดียวกันกับ“ฌาน”  ซึ่งเป็น“อุณหธาตุ”เผา“กิเลส ๓” 

นั้นทุกวันนี้ชาวพุทธส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดได้“มิจฉาทิฏฐิ” 

ในความเป็น“ฌาน” ในความเป็น“บุญ” ไปอย่างสนิทสนมแล้ว 

	 “ฌาน”กับ“บุญ”นี้เป็นพลังงานทางจิต เป็นเจตสิก

สายเดียวกัน  ต่อเนื่องกัน  ที่ชาวพุทธได้พากัน“มิจฉาทิฏฐิ” 

ไปนาน ตั้งแต่เมื่อไหร่ก็ไม่รู้ ไปเข้าใจผิดเป็น“ฌานหรือ

บุญ”แบบโลกีย์เทฺวนิยม กันสนิททีเดียว จนกระทั่งจะดึง

กลับมาสู่“ความถูกต้อง”กันยากสุดแสนยากจริงๆ อาตมา

ละก็เหนื่อยสุดๆ

	 แต่ยังไม่ท้อนะ!!!  ก็ต้องพยายามต่อไป 

(๒๙๗)  หน้้าที่่�ของ“ฌาน”กัับ“บุุญ”ที่่�ละเอีียดลึึกล้ำำ�� 
ขึ้้�นไป ๆ  
	 เรามาพููดถึึง“ฌาน”กัับ“บุุญ”กัันให้้ลึึก ชััด คม แม่่น 

ตรง กัันก่่อนอีีกดููซิิ  ที่่�จริิงเคยอธิิบายในประเด็็นน้ี้�มา 

หลายคร้ั้�งแล้้ว ต่่างกรรม ต่่างวาระ แต่่ก็เห็็นใจว่่า มัันท้ั้�งลึึก 

ท้ั้�งล้ำำ��  ท้ั้�งละเอีียด  มัันวิิเศษพิเศษ  ท้ั้�งเป็็นลำำ�ดัับที่่�น่่ า 

อััศจรรย์์ยิ่่�ง ก็็คงต้้องพููดกัันอีีกหลายคร้ั้�งแน่่นอน 

	 “ฌาน”ที่่�กำำ�ลัังพููดถึึงน้ี้�   เป็็น“ฌานวิิสััย”ของพุุทธที่่� 

“สััมมาทิิฏฐิิ”นะ!  ซึ่�งเป็็น“อจิินไตย”จริิงๆ   ไม่่ใช่่“ฌาน”ที่่� 

เป็็น“โลกีียฌานของเดีียรถีีย์หรืือของเทฺฺวนิยม ที่่�ใครๆ ก็รู้้�ได้้ 
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ไม่่ยากเย็็นน้ั้�นเด็็ดขาด เพราะ“ฌานวิิสััย”ของพุุทธน้ี้�ต้้องเป็็น

พลัังงานจิิตที่่�ผู้้�ปฏิิบััติมีี“สััมมาทิิฏฐิิ”ตาม“จรณะ ๑๕ วิิชชา ๘” 

จริง ปฏิบัติได้ผลแท้ถูกต้องถ่องแท้แยบคาย เผากิเลสลงไป

ส�ำเร็จจริง ตามล�ำดับ“ฌาน ๑-๒-๓-๔” 

	 และที่่�สุุดเสร็็จงานน้ั้�นแล้้ว   “ฌานที่่� ๔”นี้้�แลถืือว่่า 

เป็็นคุุณสมบััติของ“บุุญ”  คือ มือประหาร“ดาบสุุดขั้�นปลาย 

ของฌาน” หรืือดาบท้้ายที่่�เผด็จสุุดเด็็ดขาดว่่า  “กิิเลสาสวะ

ตาย”  จะแน่่ๆ  หรืือไม่่แน่่  ไม่่ได้้เด็็ดขาด  แน่่ๆ   เด็็ดขาด 

ถ่่ายเดีียว  และแม้้จะผ่่าน“ฌานที่่�  ๔”  กิเลสาสวะตายดัับสิ้้�น

แล้้วก็มีี“บุุญ”น้ี้�แหละก็็ยัังย้ำำ��ซ้ำำ��ท้้ายยืืนยัันว่่า  “กิิเลสาสวะ 

ต้้องตายแน่่ๆ-ตายเด็็ดขาด” ไม่่มีีทางรอดได้้เลย    

	 “บุญ”คือ พลังงานที่เป็นฤทธิ์วิศิษฏ์วิเศษ  ที่เมื่อ“ฌาน” 

ได้เผากิเลสได้หมดส�ำเร็จลง  นั่นแหละภาษาก็คือ“บุญ”

	 แม้กิเลสาสวะจะถูก“ฌาน”ก�ำจัดประหัตประหารมา

ตามล�ำดับถึง“ฌานที่ ๔”สุดท้ายตายแล้ว “บุญ”ก็ยังซ�้ำอีก

	 “กิิเลสาสวะ”ที่่�เจอ“ดาบบุุญ”ที่่�เป็็น“ดาบสุุดท้้าย”นี้้� 

จึึงเป็็น“การตายของกิิเลสาสวะ”  ที่่�“ตายสนิิท”แน่่นอน 

เด็็ดขาดสุดๆ ไม่่รอดแน่่ๆ  เป็็น“ความจริิงที่่�จริิงแท้้ขั้�นยอด

สุุดๆ เปลี่่�ยนแปลงไม่่ได้้แล้้ว(axiom)”

	 คร้ั้�นกำำ�จััดกิเลสาสวะหมดสิ้้�นลง  “บุุญ”ก็็หายสลาย 

ไปทัันทีี ไม่่มีีส่่วนใดที่่�เรีียกว่่า“บุุญ”เหลืืออยู่่�ในคนในใคร 

หรืือทรงอยู่่�-ทรงไว้้  ในที่่�ไหนๆ  ท้ั้�งในอวกาศ  และแม้้ใน 
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จัักรวาล   ไม่่มีีเด็็ดขาดท้ั้�งในภาวะของ“รููป”ของ“นาม” เป็็น 

“อปุุญญ” คืือ  ไม่่เป็็น“บุุญ”กัันอีีกแล้้ว เพราะมััน“สิ้้�นบุุญ 

สิ้้�นบาป(ปุุญญปาปปริิกฺฺขีีโณ)”ไปสััมบููรณ์์แล้้ว

	 ซึ่งแตกต่างจาก“ฌาน” ที่จะต้องยังอยู่กับจิตของ

อรหันต์ขึ้นไป  แม้ที่สุดถึงขั้นเป็น“พระพุทธเจ้า”  ก็ยังใช ้

“ฌาน” ท�ำงานอยู่ตราบที่ยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

	 แต่“บุญ”นั้นอรหันต์ก็ตาม พระพุทธเจ้าก็ตาม เสร็จ

กิจ “บุญ”ก็หมดไปเลย ส�ำหรับผู้นั้นๆ เป็น“อปุญญ”เด็ดขาด  

	 “อปุญญ”คือ ภาวะที่ไม่เป็น“บุญ”อีกแล้วในคนผู้นั้น 

	 “อปุุญญ” ไม่่ใช่่ภาวะที่่�สลัับกลัับไปกลัับมาของ 

“บุุญ” กัับ“บาป”  วนเป็็น“โลก”ที่่�เป็็น“ภาวะ ๒(เทฺฺว)”อัันไม่่รู้้�จััก

หมดสิ้้�น 

	 “บุุญ”คืือ ภาวะที่่�มีีหน้้าที่่�กำำ�จััด“กิิเลส”แท้้ๆ ตรงๆเลย

หน้้าที่่�เดีียว 

	 “บุุญ”เป็็น“คู่่�”ของ“บาป”ก็็จริิง!

	 แต่่คนต่่างหาก  ที่่�“มิิจฉาทิิฏฐิิ” ไปเข้้าใจผิิดว่่า“บุุญ” 

กัับ “บาป”น้ี้� ยัังเป็็น“โลก”   เป็็น“โลกีีย์”  ยัังจะต้้อง“วนไป- 

วนมา”อยู่ ไม่มีที่จบที่สุด 

	ต ามความจริิงสููงสุุดแล้้ว “บุุญบาป” เป็็น“เอกัังสะ” 

เป็น“ธาตุ”ที่ท�ำงานหน้าที่เดียว เสร็จแล้วก็สลายหายไป

	 “บุญ”จะ“วน”หรือจะ“โค้ง” จะ“งอ”อีกไม่ได้เลย

	 “บุญ”นั้น“ตรง”อย่างเดียว  ตรงที่สุด 
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	 จึงมีที่สุด บาลีว่า“ปุญญปาปปริกฺขีโณ” นั่นคือ ภาวะที่ 

“หมดสิ้นบุญสิ้นบาป” เสร็จกิจแล้ว “จบกิจ”แล้ว “บุญ”ก็หมด  

	ผ ลส�ำเร็จของ“บุญ”จึงไม่มี“วิบาก”(ไม่มี“ผล”เป็น“สมบัติ”) 

เมื่อ“บาป”หมดเกลี้ยง บุญก็“ไม่มีอยู่”ในที่ไหนกันอีกแล้ว 

ไม่ว่าในอวกาศ และในจักรวาล ในกาล หรือในวัฏสงสาร 

จึงจะ“สูญ”สุดๆ ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สัมบูรณ์ได้

	 ถ้า“บุญ”ยังขืนเข้าใจกันว่า บุญ“มี”กันนิรันดร หมุน

วนเคียงคู่อยู่กับ“บาป”ตลอดกาล เหมือน“กุศล” มันก็เลย

ไม่มี“ภาวะสูญ” ได้เลยหนะสิ! 

	 “บุญ”กับ“ฌาน”จะแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญตรง

นี้เอง นั่นคือ “บุญ”เป็น“เอกังสะ-เอกมันตะ”โดยส่วนเดียว

	 “บุญ” ไม่มี“โดยส่วนสอง”เด็ดขาด

	 แต่่“ฌาน”น้ั้�น  เป็็น“พลัังงานของจิิต”ที่่�ต้้องทำำ�งาน 

อยู่่�กัับจิิตตลอดเวลา  ซึ่่�งมีี“ภาวะ ๒”เป็็น“เทฺฺว“ที่่�ปรากฏตััว 

อยู่่�เสมอ   ไม่่ลึึกลัับ   สััมผััสได้้ท้ั้�งภาย-นอกภายในไม่่ขาดกััน 

เลยนั่่�นคืือ “อััตตา”เป็็น“พระเจ้้า”ของ“จิิตวิิญญาณ”อยู่่�ใน 

ภาคของ“บััญญััติ”หรืือ“สมมุุติิสััจจะ”ว่่า“อััตตา”อยู่่�  ว่่างไป 

จากจิิตไม่่ได้้  แม้้ว่่าจะเป็็น“ฌาน”ที่่�อยู่่�ใน“ภาวะหยุุดนิ่่�ง” 

แบบเดียรถีย์หรือโลกียะก็ตาม  หรือจะเป็น“ฌาน”ที่อยู่ใน 

“ภาวะเคลื่อนไหวเสมอ”แบบโลกุตระก็ตาม

	 “ฌาน”ยังไม่หายไปเมื่อเสร็จงาน ไม่เหมือน“บุญ”   

	 ซึ่งจุดนี้“พิเศษยิ่งยวด” ส�ำหรับพิเศษประเด็นนี้ 
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(๒๙๘) “ฌาน”กัับ“บุุญ”ที่่�ยิ่่�งละเอีียด ยิ่่�งลึึก ยิ่่�งล้ำำ��ขึ้้�นอีีก 
	 มันต้องชัดเจน แม่นย�ำ ลึกล�้ำใน“หน้าที่”ของแต่ละ 

“พลังงานจิตหรือพลังงานเจตสิก”

	 “ฌาน”จึงเป็น“พลังงาน”ทีี่อยู่ในตระกูล“เคลื่อนไหว 

(dynamic)หรือธรรมานุสารี” ที่ค่อนไปข้างใช้ประสิทธิภาพแบบ 

“พลังงานลบ” แม้จะมี“อุเบกขา”   ก็ไม่ใช่“พลังงาน”ความ

อยู่เฉยๆ  ไม่มีประสิทธิภาพของการท�ำงานเหมือนลัทธิ

หรือตระกูล“ศรัทธานุสารี” 

	 “ฌาน”คืือ พลัังงานที่่�ทำำ�งานเสมอ  แม้้จะเป็็น“อรููป-

ฌาน ๔”  ไม่่ใช่่“ธาตุุ”ที่่�แข็็งตััว จัับตััวเข้้าไปให้้แข็็งๆ ทื่่�อๆ

	 ซึ่งแตกต่างจากพลังงาน“บุญ” ที่ไม่อยู่ในตระกูลใด

เลย ทั้ง ๒ ตระกูล คือ ตระกูล“ศรัทธา”หรือตระกูล“ธรรม”

	 แต่“บุญ”นั้นเป็น“พลังงาน”ที่“ไม่มีตระกูล“  ไม่ว่า 

“ตระกูลศรัทธา(สัทธานุสารี)”หรือ“ตระกูลธรรมานุสารี” 

	 นี้คือ ความพิเศษของ“บุญ”ที่วิเศษยิ่งกว่าใดหมด 

	 “บุุญ”จึึงไม่่ใช่่“ธาตุุ”ที่่�จะตกผลึึกสะสม เป็็น“ผลบุุญ” 

ให้้ปรากฏอยู่่�ในที่่�ไหนๆ ได้้เลย “บุุญ” เป็็นพลัังงาน  ไม่่ใช่่ 

สสาร  เมื่่�อพ้้นกิิจในปััจจุุบัันน้ั้�นๆไปแล้้ว  จึึงสููญสลายหาย 

ไปทัันทีี

	 “บุญ”แตกต่างจาก“ฌาน”มากยิ่งยวดในประเด็นนี้ 	

	 แต่“ฌาน”ก็“ฆ่ากิเลส”นะ! 

	ทว่ า“บุญ” ไม่ใช่ “กุศล”เลยเป็นอันขาด  
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	 “บุญ” ไม่เหมือน“กุศล”  มี“มิติ”วิเศษ พิเศษยิ่งใหญ่	

	 ส่วน“ฌาน”นั้นมีส่วนที่เหมือน“กุศล” ในการท�ำ“ดี” 

	 ขอย�้ำว่า “บุญ” ไม่ใช่“กุศล”  “บุญ” ไม่ใช่“ความดี”

	 “บุญ”คือ “ความร้ายกาจ” คือ นักฆ่ากิเลส

	 “บุญ” ไม่ฆ่าอื่นใดนอกจาก“กิเลส”

	 ส่วน“ฌาน”นั้น  จะยังเป็น“พลังงาน”ที่ผ้บรรลุเป็น 

“อรหันต์”แล้ว ยังมี“ชีวิต”อยู่ ก็ยังอาศัย“ฌาน ๔”นี้ไป“ใช้

กับชีวิต”อยู่ตลอด แม้ชีวิต“สูงแค่ใด”ก็ยังใช้“ฌาน”ต่อไปอยู่

	 นี้คือ ความแตกต่างอย่างส�ำคัญระหว่าง“ฌาน”กับ 

“บุญ” ประเด็นนี้ก็ส�ำคัญยิ่งยวด ที่ต้องสัมมาทิฏฐิกันให้ได้

	ดั งนั้น ผู้ศึกษาธรรมะของพุทธ จึงต้องเรียนรู้ความ

เป็น“กิเลส”หรือ“ตัวตน”ที่เป็น“กลิ”  ให้ถูกต้อง“ตัวตน(อัตตา)” 

ของมันให้ถ่องแท้แม่นย�ำจริงๆ  ชนิดต้องเรียนรู้จาก“รูป-

นาม”คู่แรกที่เรียกว่า“กาย”กันเป็นการส�ำคัญที่สุด

	สัั งโยชน์์ข้้อแรกจึึงได้้แก่่ “สัักกายทิิฏฐิิ” ที่่�จะต้้องทำำ� 

ความเห็็นให้้แจ้้ง   กระทั่่�ง“พ้้นความเห็็นผิิด”เป็็น“สัังโยชน์์” 

ข้้อต้้น ชนิิดที่่�ต้้องเห็็นกัันชััดเจนชััดแจ้้งอย่่างหมด“วิิจิิกิิจฉา”

สัังโยชน์์ข้้อที่่� ๒   คือรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงกัันชนิิดที่่�หมดสิ้้�น 

“ความสงสััย”คืือ หมดสิ้้�นวิิจิิกิิจฉากัันทีีเดีียว 

	 ค�ำสอนของพระพุทธเจ้าต่างๆ ที่กล่าวมานี้ ล้วนมี

นัยส�ำคัญยิ่ง ศึกษา“ความต่าง-ความเหมือน”กันดีๆ

	 “บุญ”นั้นแตกต่างกับ“กุศล”คนละขั้วกันเลย
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	 “กุศล”คือ“การสร้างที่ดี” เป็น“ความดีงาม” และมีให้

เจ้าตัวอาศัย ไปตลอดที่ยัง“ไม่ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”

	 เมื่อคนผู้นี้“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปแล้ว ไม่มี 

“ตัวตน”ของ“เจ้าของกุศล”อีกแล้ว กุศลจึงต้อง“ยกเลิก”ไป 	

	 เจ้าของ“กุศล”ก็ไม่ได้อยู่อาศัย“กุศล”นี้อีกแล้ว

	 เฉพาะภาวะ“บุญ”นั้น   ไม่ใช่“เครื่องอาศัย”เลย เป็น

แต่“เครื่องใช้ฆ่ากิเลส”เท่านั้น    

	 “บุญ”นั้นคือ “นักฆ่าตัวฉมัง” เป็น“ความร้ายกาจ” 	

	 ซึ่ง“บุญ”อาศัย“ฌาน”เป็น“เครื่องมือช่วยกันฆ่า”  

	 เมื่อ“ฌาน” ฆ่ากิเลสาสวะสิ้นเสร็จจริง ก็ชื่อว่า“บุญ”

	 ส่วน“กุศล”นั้นเป็น“ธาตุดี”  กุศลไม่“ท�ำร้าย” ท�ำแต่ดี

	 แต่“บุญ”ท�ำ“ร้าย”เท่านั้น คือ “ฆ่า”  ไม่ได้สร้างอะไร

	 จะบอกว่า สร้าง“จิตให้สะอาดจากกิเลส” ไง! 

	 ความสะอาดจากกิเลส ก็“จิต”เอง เป็นตัวสะอาดเอง

	 ส�ำหรับ“บุญ” ไม่ได้เป็น“ตัวผู้สะอาด”  ถ้าจะนับกัน

จริงๆ แล้ว เมื่อ“บุญ”ฆ่ากิเลสตาย “บุญ”นับว่า “ผู้มือเปื้อน

เลือด”ด้วยซ�้ำ ตามธรรมดาการฆ่าสัตว์อยู่ในโลก

	 นัยส�ำคัญแท้ๆ  นั้น “บุญ”ต้องเป็น“เอกังสะ,เอกมันตะ”

	 “เอกังสะ หรือเอกมันตะ”นั้นแปลว่า โดยส่วนเดียว, 

ความเป็นหนึ่ง, แน่นอน, ที่สุดด้านหนึ่ง(เท่านั้น) 

(๒๙๙) “บุญ”ที่ยิ่งละเอียด ยิ่งลึก ยิ่งล�้ำขึ้น ยิ่งยากจะรู ้
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	ดั งนั้น ความเป็น“ฌาน”จึงจัดอยู่ในตระกูล“มี”

	 ส่วนความเป็น“บุญ” ต้องจัดอยู่ในตระกูล“ไม่มี” 

	 “บุญ”เป็น“พลังงาน”เท่านั้นที่เกิดใน“ปัจจุบันชาติ

(ทิฏฐกาล)” มีได้ใน“ปัจจุบันขณะ” และหายไปทันที เมื่อสิ้น

ขณะ  นั้นๆ จึงไม่มี“บุญ”นอกปัจจุบัน หรือนอก“ทิฏฐกาล” 

ไม่ว่าขณะใด   ขณะหนึ่ง  เสร็จงานแต่ละขณะของแต่ละ

ปัจจุบัน “บุญ”ก็ไม่มี“ภาวะ” ไม่มี“สมบัติ” ใดๆ 

	 “บุญ”คือ“วิบัติ”  เมื่อเสร็จกิจสมบูรณ์   คือ  ก�ำจัด

กิเลสหมดสิ้นอาสวะแล้วบริบูรณ์  “บุญ”ก็จบ“วิบัติ”ไป 

เพราะ“บุญ”ไม่ตกค้างทั้งใน“รูปสมบัต”หรือทั้งใน“นาม

สมบัติ” 

	 “บุญ” ไม่มี“สมบัติ” ใดเหลืออยู่  ณ  ที่ใดเลยใน“โลก ๓” 

คือ“บุญ”หมดสิ้นทั้งใน“กามโลก”  ทั้งใน“รูปโลก”  ทั้งใน 

“อรูปโลก” ทั้งใน“มนุษยโลก-เทวโลก-พรหมโลก” หรือแม้

ในนรก

	 “บุญ”มีแต่“รูปวิบัติ”  มีแต่“ฆ่ากิเลส”ถ่ายเดียว

	 “บุญ”ไม่มีความรู้สึกรู้สาอะไรเลย  

	 “บุญ”ไม่มี“เวทนา” “บุญ” ไม่มีใน“วงวน” ใดๆ

	 “บุญ”มีแต่ใน“เส้นตรง”  และมี“ที่สุด” 

	 ไม่มีเหลือทั้งในอดีต ทั้งในปัจจุบัน ทั้งในอนาคต

ตกค้างอยู่ใน“สัญญา”ของใครๆ  “บุญ”จึงไม่ชื่อว่า“สมบัติ”  

	 และ“บุญ” ไม่มีแม้แต่ใน“กิเลสวัฏฏ์-กรรมวัฏฏ์- 
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วิปากวัฏฏ์” นั่นคือ ไม่มีทั้ง“วงจรกิเลส” ไม่มีทั้ง“วงจรกรรม” 

ไม่มีทั้ง“วงจรวิบาก”เหลือในที่ใดๆ เลย

	ว งจร คือ “ความเที่ยวไป”ที่ยังหมุนวนมีภาวะคงอยู่

	 “บุญ”จึงไม่มี“วงจร”ของ“กิเลส”  ไม่มี“วงวน”ของ 

“กรรม”  ไม่มี“วงวัฏฏะ”ของ“วิบาก”  

	ดั งนั้น “บุญ”เมื่อเสร็จกิจ แม้แต่ละขณะของปัจจุบัน 

ก็ดี หรือจบกิจสัมบูรณ์ก็ดี “บุญ”ก็ไม่มีภาวะใดๆ ณ ที่ใดเลย

	 “บุญ”หมดสิ้นไม่มีแม้ความเป็น“วงจร”ปรากฏอยู่

เหลืออยู่ในอวกาศ ในจักรวาลใด หรือในวัฏสงสาร ทั้งสิ้น

	 เพราะจะไม่เหลืออยู่เลยทั้งใน“สังขารโลก(สภาวธรรม

ทั้งปวงที่มีการปรุงแต่งตามเหตุปัจจัย)”  ทั้งใน“สัตวโลก(โลกคือหมู่สัตว์)” 

ทั้งใน“โอกาสโลก(โลกอันมีในอวกาศ,จักรวาล)”

	 หมายความว่า ไม่มีกิเลส-ไม่มีกรรม-ไม่มีวิบากใดๆ 

ปรากฏภาวะในที่ไหนๆ อีกแล้ว ทั้งในอวกาศ  ทั้งในจักรวาล	

	 เม่ือ“บุญ”จบงานลง ท�ำหน้าที่ก�ำจัด“บาป”หมดสิ้น

แล้ว“บุญบาป”ก็หมดสิ้นไปด้วยกันทั้งคู่  “ปุญญปาปปริกฺขีโณ” 

	 บุญ  เป็น“พลังงาน”ต่อจาก“ฌาน”ที่ส�ำเร็จการเผา

ไหม้้คือ“ผลสำำ�เร็็จของการเผาไหม้้กิเลส(achievement of combus-

tion),จุุดสำำ�เร็็จของการหมดสิ้้�นกิิเลสเกล้ี้�ยง(decomposition  point 

combustion)”ลงได้้สะอาดหมดจด 

	ถ้้ ากิิเลสหมดสิ้้�นไม่่เหลืือแล้้ว  ก็เป็็นอััน“หมดบุญ” 

คืือ  “บุุญ”หมดหน้้าที่่�แล้้ว   “บุุญ”ก็็ไม่่มีีขึ้้�นมาอีีกในจิิตของ 
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ผู้้�น้ั้�น และ“บุุญ”จะไม่่สั่่�งสมไว้้ในที่่�ใดๆ เลยด้้วย

	 “บุุญ”ทำำ�งานถ่่ายเดีียว เสร็็จจบแล้้วหายสููญไปเลย 

(one way traffic หรืือ nuclear fission) ไม่่มีีอยู่่�ในที่่�ใดๆ อีีก

	 ส่วน“ฌาน”นั้น เป็นพลังงานจิต ที่ได้รับการปรุงแต่ง

ขึ้นจนเป็น“พลังงานไฟ”ร้อน เรียกว่า“ไฟ” “ฌาน” ไม่ใช่จิต 

ที่เย็น ดังที่มิจฉาทิฏฐิกัน หรือ“ฌาน” ไม่ใช่ภาวะที่หยุดที่นิ่ง

	 “ฌาน”คืือ พลัังงานที่่�เรีียกว่่า“ไฟ”  เป็็นภาวะเคลื่่�อน 

ที่่�ร้้อนแรง  ที่่�ผู้้ �“ทำำ�ใจในใจ(มนสิิกโรติิ)”ของตนหรืือทำำ�“การ 

ปรุุงแต่่งจิิตของตน(มนสิิการ)จนเป็็นไฟ(ปุุญญาภิิสัังขาร)”ได้้สำำ�เร็็จ 

ถ่่องแท้้อย่่างสััมมาทิิฏฐิิ  “ฌาน”จึึงมีีประสิิทธิภาพเผผลาญ 

กิิเลสลงได้้ เมื่่�อสำำ�เร็็จลงก็็มีีภาษาเรีียกว่่า“บุุญ” 

	 “กิเลส”เป็น“ตัวตน”ที่ปรุงแต่งกันอยู่ 

	ผ ู้ศึกษาปฏิบัติธรรมของพุทธ จึงต้องเรียนรู้“ตัวตน” 

ของตน เริ่มต้นก็เรียกว่า ต้องรู้จัก“สักกาย” คือ ตัวตนของตน

(๓๐๐) มาทบทวนกันดูดีๆ โดยเริ่มกันที่“สังโยชน์ ๑๐”
	 เบื้้�องต้้นของ“สัังโยชน์์ ๑๐”คืือ “สััก”กัับ“กาย” ที่่�ต้้อง

ทำำ�“ทิิฏฐิิ”ของตนให้้พ้้น“มิิจฉาทิิฏฐิิ”ท้ั้�งใน“สััก”ท้ั้�งใน“กาย”

	 นี้คือ สังโยชน์ข้อที่ ๑ ซึ่งจะต้องเริ่มกันตรงนี้ เป็น 

กระดุมเม็ดแรก  หากกลัดกระดุมเม็ดแรกผิด   ก็ผิดไปทั้งหมด

	 เอาละ..  มาเริ่่�มต้้นกัันที่่�“สัักกายะ”      

	 “สัก”คือ  ของตน(การยึด)  ส่วน“กาย”คือ   วิญญาณ(การรู้) 
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เป็น“รูปนาม”ที่ปรุงแต่งกันอยู่เป็น“ตัวตน(อัตตา)”

	 ผู้้�รู้้ �จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“สััมผััสตััวตน”ของตนได้้  คือ   ผู้้�มีี 

“นาม-รูป”สัมผัส“วิญญาณ”ของตนได้

	ต้ องเรียนรู้“วิญญาณ”ที่เป็น“ตัวตน”นี้แหละ  

	 “ตััวตน”มีี ๓ ประการ ได้้แก่่ โอฬาริิกอััตตา-มโนมย- 

อัตตา-อรูปอัตตา (พระไตรปิฎก เล่ม ๙ ข้อ ๓๐๒)

	 การลดกิเลส ฆ่ากิเลส ล้างตัวตน ก�ำจัดอัตตาได้ จึง

จะหมดตัวตน ไม่มีตัวตน แล้วก็สามารถเป็นผู้เสียสละหรือ

ขาดทุนให้ผู้อื่นได้จริงใจ สะอาดบริสุทธิ์จริง คนผู้นี้ก็เป็น 

“ผู้มีประโยชน์ต่อผู้อื่น”ตลอดกาล รับใช้มนุษย์ รับใช้สังคม  

ด้วยจิตใจบริสุทธิ์แท้ๆ

	 เพราะเป็นคนผู้ “ไม่มีตัวตน”ส�ำเร็จกันจริงๆ

	 คนผู้นี้จึงจะเป็น“ผู้รับใช้”ผู้อื่น  หรือมวลมนุษย์ได้ดีจริง     

	 “รับใช้” ไม่ใช่“รับจ้าง”เด็ดขาด  มีนัยส�ำคัญเหลือหลาย 

	ผ ู้รับใช้มนุษย์และสังคมคือ ผู้ยิ่งใหญ่ ระดับพระเจ้า

	 “รัับใช้้”คืือคุุณค่่าของมนุุษย์สุุดยอด และเยี่่�ยมยุุทธ์ 

	 “รัับใช้้” ไม่่เห็็นแก่่“เบ้ี้�ยจ้้าง”  ที่่�สุุดเด็็ดขาด  ไม่่มีีการรัับ 

“เบี้ยจ้าง”แลกเปลี่ยน ตอบแทนคืนมาให้ตนทั้งรูปทั้งนาม  

	 ตามสามัญสังคมมันมีการแลกเปลี่ยน  มีการทดแทน 

มีการแจกแบ่ง“ผลงาน”   สละแรงงานช่วยผู้อื่น หรือไม่ซื้อ

ขายกัน-ไม่จ้างกัน ผู้สามารถให้แก่ผู้ยังด้อยกว่า ที่ยังขาด

พร่อง “ผล”นั้นๆ ก็เฉลี่ยกันไป ให้ผู้ด้อยกว่า เดือดร้อนกว่า
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อยู่เสมอ ให้สมานกัน ให้ทั่วถึง อย่าให้เกิด“ช่องว่างของ 

ผู้ทกข์ร้อน-ผู้เสียเปรียบ”กันมากเท่าใดได้   ก็ยิ่งดีเท่านั้น 

ฉะนี้แลเรียกว่า ท�ำ“เศรษฐกิจของสังคม” ให้ดีอยู่เย็นเป็นสุข

	ผ ู้สามารถกว่า มีได้มากกว่า ก็เฉลี่ยแจกจ่ายแก่ผู้ที่

มีน้อยกว่า จึงจะเสมอสมานกันไปได้ด้วยดี จึงเป็นละลด

ตัวตน 

	 ผู้้�ยัังมีี“ตััวตน”ก็็จะยััง“บำำ�เรอตนเอง”อยู่่�ก็็เบีียดเบีียน

ตน-เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�นอยู่่� คนผู้้�น้ี้�ก็็คืือ  ตััวการผู้้�ทำำ�ลายเศรษฐ-

กิิจตััวยง  อยู่่�แท้้ๆ  เป็็นคนผู้้�ต้้านการพััฒนาเศรษฐกิิจ  คือ 

คนรวยที่่�ไม่่ยอมเสีียสละ  มีีแต่่ต้ั้�งหน้้าต้ั้�งตารวยท่่าเดีียว 

นั่่�นแหละ   ผู้้�ทำำ�ลายเศรษฐกิิจ   หรืือคืือผู้้�ไม่่ยอมร่่วมมืือ 

พััฒนาเศรษฐกิิจ

	 ผู้้�ละลด“การบำำ�เรอตััวตน”  จนหมด“ตััวตน”   ไม่่มีีตััวตน

ทำำ�“กิิจ”อยู่่�ดัังกล่่าวนี้� รัับใช้้มนุุษย์และสัังคม จึึงเป็็นผู้้�ทำำ�ให้้

เศรษฐกิิจในสัังคมดีีวิิเศษ   ได้้เป็็น“คนจน”ที่่�สุุขสำำ�ราญ 

เบิิกบานใจอยู่่�กัับหมู่่�พวกที่่�จนด้้วยกััน เป็็น“สาธารณโภคีี”

	 “เศรษฐกิจดี”  ไม่ใช่ไปงมงายยึดเอาแต่“ผลได้-รายได้” 

ที่มีมาให้ตนมากๆๆๆ  หรือพรรคพวกของตนยิ่งๆ ขึ้น ตั้งแต่

วัตถุ  จนกระทั่งตรรกะละเอียดไปถึงนามธรรมอยู่เท่านั้น 

	 นั่นมันแนวคิดของ“สังคมทุนสามานย์”แท้ๆ ที่มีแต่ 

“ความเห็นแก่ตัว-เห็นแก่ได้”อยู่อย่าง“ไม่รู้จักพอ”

	 “เศรษฐกิจดี”ต้องนับเอาความจริงของ“ความอยู่ดี
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กินดี-ความช่วยเหลือเกื้อกูล-ความสงบสุข-ความอบอุ่น

ด้วยสามัคคีมีเมตตากันของสังคมส่วนรวม”มาเป็นตัวชี้วัด

	ดั งนั้น   จึงมีบทเรียนของทุกศาสนาทุกสังคมที่มี

ความรู้ว่า“การให้แก่ผู้อื่น”คือ  “ทาน-บริจาค”หรือ“เสียสละ” 

นี้แลเป็น  “ความดี”เบื้องต้นของสามัญผู้ที่เป็นมนุษย์รู้กัน

ทั่วเป็นส�ำนึก

	 โดยเริ่มต้นจากการมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กาย”  

อันเป็น“สังโยชน์”ข้อที่ ๑  ไปตามขบวนการของ“สังโยชน์ ๑๐”

(๓๐๑) “สังโยชน์ ๑๐”ก็เริ่มจาก“กามคุณ ๕”เป็นขั้นต้น
	 และเริ่่�มจากความเป็ ็น“กามคุุณ ๕”  อัันเป็ ็น 

“ภายนอก”ซ่ึ่�งเกี่่�ยวเกาะอยู่่�กัับความเป็็น“กาย”นี่่�เอง

	 แล้วก็สละ“กาม”ออกให้ได้  ภาษาบาลีว่า  “เนกขัมมะ” 

	 จึงมีบทเรียนเริ่มจาก“การท�ำทาน”ที่มี“ผล”ลดละ 

“กาม” ได้  “การทาน(การให้ผู ้อื่น)”เป็น“ความเจริญทางวัตถุ

ภายนอก”  ส่วนการลดละกิเลสที่“ยึดเป็นตัวตน-เป็นของตน” 

ได้จริงเข้าไปถึงจิตใจ เป็น“ความเจริญทางจิตใจ”

	 จิตใจคนมันมีความเป็น“ตัวตน”เรียกว่า“อัตตา” 

นี่แหละที่ศาสนาพุทธเรียนรู้กันถึงขั้นมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริงใน“ตัวนี้”ที่เป็น“กาย”เป็น“กาม”  ตัวการส�ำคัญที่เรียกว่า 

“อัตตาหรืออาตมัน”นี่เอง    แล้วลดเจ้า“ตัวตน”นี้ชนิด

สัมผัส“ตัวตน”ให้ได้จริงๆ แล้วมีวิธีปฏิบัติที่ดี   ท�ำได้มี
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ประสิทธิผลแท้  จึงจะก�ำจัด“ตัวตน”ที่เริ่มจาก“กาย”  ไปหา 

“เวทนา” ไปหา“จิต” ไป หา“ธรรม”ได้ หมดสิ้นความเป็น 

“ตัวตน”จริงๆ บริบูรณ์

	 โดยเฉพาะ“จิตใจไม่เห็นแก่ตัว”  เพราะได้เรียนรู ้

ศึกษาฝึกฝนท�ำ“จิตตน” ให้“ลดความเห็นแก่ตัว”กระทั่ง 

“จิตหมดส้ินความเห็นแก่ตัว”ที่เรียกกันติดปากว่า“ไม่ม ี

ตัวตน”นั่นแหละ

	 จึงจะเป็นผู้ท�ำ“อาชีพ”พัฒนาเข้าสู่“สัมมาอาชีพ” 

ตามล�ำดับที่มีบทเรียนของพระพุทธเจ้าสมบูรณ์แบบครบ

ถ้วน“พ้นมิจฉาชีพ ๕” ได้ส�ำเร็จเสร็จสมจริงๆ ซึ่งเป็น“รูป

ธรรม”ที่มีความเกาะเกี่ยวอยู่กับอื่นๆ   ทั้ง“รูป”ทั้ง“นาม” 

เรียกว่า“สังโยชน์” 

	 ก็ต้อง“ปลดความเกาะเกี่ยว”นั้นๆ  ตั้งแต่อาชีพหยาบ

ต�่ำที่เป็น“รูป”ก็ดี เป็น“นาม”ก็ดี ไปตามล�ำดับๆ ก็จะเป็น 

“ผู้หลุดพ้น”จากกิเลส-จากความเกาะเกี่ยวนั้นๆ-จากโลก  

เป็นล�ำดับๆ โดยเรียนรู้ปฏิบัติไปตามที่มีหลัก“สังโยชน์ 

๑๐”เป็น “หลักให้ผู้ปฏิบัติ”อยู่จริง  ตรวจสอบไปเสมอๆ

	 ซึ่งตามหลัก“มรรค องค์ ๘”ก็จะมี“สัมมาอาชีพ”เป็น

หลักที่หยาบใหญ่ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงกันได้ เป็นต้น ก็จัดการกับ

กิเลสที่ท�ำ“อาชีพ”นี้แหละ ก่อนล�ำดับอื่น  

	 จะไม่ใช่ไปหลงเอาแต่“หลับตา”จัดการกับกิเลสที่ท�ำ

อยู่กับ“สังกัปปะ(ความนึกคิด)” นั่นมันเป็นการหลงผิดล�ำดับไป
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เริ่มกันที่“จิตในจิต”ก่อน“กายในกาย-เวทนาในเวทนา”

	ต้้ องเริ่่�มที่่�“กายในกาย” คือ “ภายนอก” ที่่�หยาบ 

ที่่�ใหญ่่ ก่่อนอื่่�น อัันคืือ“อาชีีพ”ซ่ึ่�งขยายใหญ่่กว่่า“กััมมัันตะ” 

กว่่า“วาจา” ก่่อน“สัังกััปปะ”   

	 กิเลสที่เกี่ยวเกาะมาจากภายนอกคือ“กายนอกกาย” 

ที่สัมผัสกับ“วัตถุ” แล้วมาเกิด“กิเลส”ที่เป็นอาการทางจิตใจ

	 จึงก�ำจัดกิเลสคือ “อาการของจิตใจ”กันตรงนี้

	 “กาย”คืือ ตรงไหน? ต้้องกำำ�หนดหมาย(สััญญา)ให้้ 

ถููกต้้องจริิง จึึงจะจััดการกำำ�จััดกิเลสกัันตรงตััวมัันได้้ 

	 เมื่อก�ำจัด“กิเลส”ลงไปได้ส�ำเร็จจริงตามล�ำดับ ก็คือ 

จัดการ“กิเลสขั้นอาชีพ”นั้นแหละเป็นขั้นต้นก่อนขั้นอื่นๆ

	 “มิจฉาอาชีพ ๕ ขั้น”ตามค�ำสอนของพระพุทธเจ้า

	 ได้้แก่่  ๑.การโกง(กุุหนา=โกงทางกายวาจาใจเต็็มๆ)  

	 ๒.การหลอกลวง(ลปนา=เหลืือโกงทางวาจา)   

	 ๓.การตลบตะแลง(เนมิิตตกตา=เหลืือแต่่โกงทางใจ)   

	 ๔.การยอมมอบตนในทางผิิด(นิิปเปสิิกตา=ตนเองไม่่โกงได้้

	         ครบแล้้ว แต่่ยัังรัับใช้้คนโกงอยู่่�)  

	 ๕.การเอาลาภต่่อลาภ(ลาเภน ลาภััง นิชิิคิิงสนตา) 		

	 พระพุุทธเจ้้าตรััสสอนไว้้ มีีอยู่่�ในพระไตรปิิฎกเล่่ม ๑๔ 

ข้้อ ๒๗๕ ชััดเจน

	 คนผู้้�เจริิญ ก็คืือ ผู้้�“หลุุดพ้้น”จากความเกี่่�ยวเกาะอยู่่�

กัับ“ความต่ำำ��หยาบ”ก็็เลิิกละได้้ และเจริิญขึ้้�น  สูงขึ้้�นไปตาม 
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ลำำ�ดัับๆ ภายนอกคืือ  ขั้�น“กาม”เสร็็จแล้้ว  จึึงจะต่่อไป 

ภายในข้ั้�น“รููปธรรม” แล้้วจึึงข้ั้�น“อรููปธรรม”

	 “การหลุดพ้น”คือ   ผ้มี“ทั้งจิต(เจโต)”ทั้งปัญญามีอ�ำนาจ 

อยู ่เหนือ(อุตตระ)   และยังมี“สัมผัสกับเหตุวัตถุภายนอก” 

นั้นๆ   อยู่ไม่ได้หลบหนีหรือหลับตาจากเหตุภายนอกเลย

ตั้งแต่เริ่มจาก“หลุดพ้นอาชีพต�่ำหยาบ” ได้ แล้วก็ปฏิบัติ

พัฒนาตนให้สูงขึ้นๆ  ไปเร่ือยๆ   นี้คือ ความหลุดพ้นขั้น 

“อาชีพ”

	 ซึ่งเป็นความหลุดพ้นทาง“กาม”ทาง“กายภายนอก”  

มันจะต้อง“หลุดพ้น”ทั้ง“๕ ทวาร” จึงเรียกว่า “พ้นกามคุณ ๕”

	 เป็น“ความหลุดพ้นจากกิเลสขั้นต้น” คือขั้น“อาชีพ”

(๓๐๒)  แล้วก็มีปัญญาคือรู้จักรู้แจ้งรู้จริงขั้นต่อไปจนจบ
	 ข้ั้�นต่่อมาจาก“อาชีีพ”  คือ   ทำำ�การกระทำำ�ต่่างๆ(กััม-

มัันตะที่่�เป็็นสััมมา)อยู่่� เราก็็ทำำ� และทำำ�ด้้วยกำำ�ลัังที่่�เต็็มของเรา 

ไม่่ได้้เอาแต่่พัักหรืือเอาแต่่หยุุดการเคลื่่�อนไหว  ทว่่าขยัันอ

ย่่างพากเพีียร(วิิริิยารััมภะ)  พูดก็พููด(วาจา)ก็็ทำำ�ทุกอย่่างปกติิตาม

เหมาะตามควรที่่�ควรพััก(อนายุุหััง)ก็็พััก-ที่่�ควรเพีียร(อุุปััฏฐิิตััง)

ก็เพียรครบพร้อมทั้ง“กายนอก-กายใน”ไม่ขาด  เราก็เรียนรู้

จาก“รูป(ภาวะที่ถูกรู้ เช่น รูป ๒๔ หรือรูป ๒๘ เป็นต้น)”ของ“เวทนา(ภาวะที่

เป็นความรู้สึก)”นี้เอง ซึ่งมีกระบวนการของ“เวทนา ๑๐๘”ตาม

ที่พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ ได้ผลส�ำเร็จไปตามล�ำดับๆ  
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	 นั่นคือ เรามี“ปัญญา”  แยกแยะ“เจตสิก”ส่วนหนึ่ง

ของ“จิต”ที่เรียกว่า“เวทนา”เราก็สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงและ

สามารถ“ท�ำ”   หรือ“จัดการ”กับ“เวทนา” ได้ถูกต้องดีบริบูรณ์ 

	 เราจึงสามารถท�ำ“เวทนา” ที่แยกแยะ“เวทนา”ออกไป 

ในมิติต่ างๆ เป็น“เวทนา ๑๐๘”อันเกิดจาก“เหตุ”จาก 

“ปัจจัย”ที่ปรุงแต่งร่วมกันอยู่ เป็นกระบวนการถึง ๑๐๘ 

นั่นเอง

	 และสามารถท�ำ“การเกิด-การตาย”ของ“เวทนา” 

ได้ตาม“ความรู้”ที่เป็นโลกุตระหรือขั้นปัญญากันจริงๆ

	 และสามารถท�ำ“การตาย”ที่วิเศษสุด คือ “จิตนิยาม” 

นั่นเอง “ตาย”ชนิดที่“ตาย”อย่างไม่ฟื้น  ตายอย่างเด็ดขาด 

ตายอย่างแยก“ธาตุจิต”ออกเป็น“ดินน�้ำไฟลม” ไปส�ำเร็จจริง 

	 และเรื่่�อง“ตาย”ในตอนท้้ายสุุดปริินิิพพานเป็็นปริิโย-

สานน้ั้�น ผู้้�จบความเป็็น“อรหัันต์์”ข้ั้�นต้้น ก็“ทำำ�” ได้้แล้้วทุกองค์์  

	 ยิ่งเป็น“อรหันต์”ที่บ�ำเพ็ญ“โพธิสัตวภมิ”ต่อๆ ไป ก็ยิ่ง

จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“นิพพาน” ได้ดียิ่งขึ้นๆ ลึกซึ้งขึ้น

	 รู้้�จััก“นิิพพาน”ก็็คืือ รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง“เจตสิก”ของเราที่่�จะยิ่่�ง

เป็ ็น“ปริิ สุุทธา-ปริิโยทาตา-มุุทุุ-กััมมััญญา-ปภััสรา” 

ที่่�เจริิญมีีอาการ“ต้ั้�งมั่่�น”หรืือ“มั่่�นคง”ที่่�เรีียกด้้วยพยััญชนะ 

ว่่า“สมาธิิ” นั่่�นเอง  ยิ่่�งๆ  ขึ้้�นเป็็นที่่�สุุด  พยััญชนะก็็ว่่า“สมาหิิต

(ตั้้�งมั่่�นแล้้ว)” 

	 จะเป็นผู ้ที่ยิ่งช�ำนาญเชี่ยวชาญใน“สังกัปปะ ๗” 
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ได้แก่เชี่ยวชาญใน“ตักกะ-วิตักกะ-สังกัปปะ-อัปปนา- 

พฺยัปปนา-เจตโส อภินิโรปนา-วจีสังขาร” หรือช�ำนาญ

ใน“เวทนา ๑๐๘” ได้แก่ “เวทนา ๒-เวทนา ๓-เวทนา ๕-

เวทนา ๖-เวทนา ๑๘-เวทนา ๓๖-เวทนา ๑๐๘”

	ผ ู้มี“ปัญญา”จริง รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“สังกัปปะ ๗”และ

หรือ“เวทนา ๑๐๘”แล้วปฏิบัติจนสามารถฆ่า“กิเลสตาย” 

	 “กิเลส”ในตัวเราไม่เกิดอีกเด็ดขาด

	พู ดเก๋๋ๆ เท่่ๆ ก็็คืือ  เราทำำ�ตน“ตาย” ได้้ในขณะที่่�เรา

ยัังมีีชีีวิิตเป็็นๆ นี่่�แหละ เราก็็มีี“นิิพพาน(สอุุปาทิิเสสนิิพพาน)”อยู่่�

แล้้ว  และท้ั้�งจะทำำ�“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน(อนุุปาทิิเสสนิิพพาน)

”ตามที่่�เราประสงค์์ตายเป็็นที่่�สุุดเราทำำ�ได้้ท้ั้�ง ๒ สภาพ 

จะเป็็นอย่่างใด  เราทำำ�ได้้จริิงๆ   ไม่่คลางแคลงสงสััย(พ้้น 

วิิจิิกิิจฉา)เลย

	 เพราะ“นิพพาน”คือ ธรรมที่ไม่มีกิเลสเหลือเลย

(๓๐๓) จึงมี“ป ัญญา”รู ้จักรู ้แจ ้งรู ้จริงในการท�ำ 
“นิพพาน”
	 ดัังน้ั้�น ผู้้�ทำำ�“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”  ท้ั้�งทำำ�“อนุุปาทิิเสส-

นิิพพาน” ได้้สำำ�เร็็จ ก็็คืือ ผู้้�มีี“นิิพพาน”เป็็นแล้้ว ท้ั้�งคู่่�

	 เพียงแต่ว่า ความเป็น“สอุปาทิเสสนิพพาน”คือ เรา

เป็น“อรหันต์”แล้วในชาตินี้ เราเป็นผู้มีนิพพานในตนแล้ว

แต่เรายังมีชีวิตอยู่ชาตินี้  ยัง“ไม่ตายกายแตกไป”เท่านั้น  
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นี่่� ๑ และ ๒ เรายัังไม่่ทำำ�“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน” ยัังจะเ

วีียนว่่าย“ตายแล้้วเกิิด”และ“เกิิดแล้้วตาย”เป็็นชีีวิิตโพธิิสััตว์์ 

ต่่อไปอีีก ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“นิิพพาน ๒ ชนิิดได้้แล้้ว” 

คืือ เป็็นผู้้�ทำำ�“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”  ท้ั้�งผู้้ �“อนุุปาทิิเสส-

นิิพพาน” ได้้สำำ�เร็็จ

	 “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”ก็็คืือ   การทำำ�“นิิพพาน”เป็็นแล้้ว 

แต่่ยััง“เหลืืออุุปาทิิ” ไว้้ ที่่�บาลีีว่่า “สอุุปาทิิเสส” คือยััง“เหลืือ

อุุปาทิิ” ส คืือ เกี่่�ยวกัับตััวตน อุุปาทิิ คืือ ขัันธ์์ ๕ และเสส คืื

อ เหลืือ   คำำ�ว่่า“สอุุปาทิิเสส”  ก็คืือ   ยัังเหลืือขัันธ์์ ๕ ไม่่ดัับ 

“สิ้นรอบ(ปรินิพพาน)ความเป็นชีวะ ยังไม่“ดับส้ินขันธ์ ๕” ไป

ทั้งหมด”

	ดัั งน้ั้�น “โพธิิสััตว์ ๘ ข้ั้�น”ที่่�บำำ�เพ็็ญบารมีีอยู่่�น้ั้�นแหละ 

คืือ ผู้้�ยัังไม่่ทำำ�การตายชนิิดที่่�ทำำ�“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน” 

ยััง“ตายแล้้วก็เกิิดอยู่่�”ด้้วย“สอุุปาทิิเสส”  เพราะยัังไม่่ทำำ� 

“อนุปาทิเสส”ครบ“นิพพาน  ๒  ชนิด”  จึงวนเวียนอยู่ใน 

“โลก”สั่งสม“สัมภารวิบาก”ให้ยิ่งๆ ขึ้นไปอยู่

	 แต่่ถ้้าเมื่่�อตายลงไปในชาติิ  นี้�เราก็็ทำำ�“ปริินิิพพาน 

เป็็นปริิโยสาน”  เราก็็สามารถแยกธาตุุของเราเป็็น“อุุตุุธาตุุ” 

ไปเลย  ไม่มีความเป็น“จิตธาตุ”ของเราอีกแล้วในวัฏสงสาร ก็

เป็น “อนุปาทิเสสนิพพาน” ไม่มีเราในวัฏสงสารต่อไปอีกแล้ว

	 ผู้้�เป็็น“อรหัันต์์”แล้้ว คืือ ผู้้�ทำำ�“ปริินิิพพานเป็็นปริิโย-

สาน” ได้้แล้้วอย่่างนี้้�   ดัังน้ั้�น  “อรหัันต์์”ที่่�ไม่่ต่่อภพ“พุุทธภููมิิ” 
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ผู้้�“สััมมาทิิฏฐิิ”แท้้นั้้�น

เข้้าใจทั้้�ง“แบบอรหัันต์์”

และทั้้�ง “แบบโพธิิสััตว์”

ทั้้�ง  ๒  แบบ  

ไม่่“สุุดโต่่ง”ไปข้างใด

 จึึงจะปฏิบััติิ

บรรลุุ“นิิพพาน”

เป็็นผลสำำ�เร็็จ

สััมบูรณ์์
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จึงตายลงก็“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปได้เลย  

	 ชาว“ลัทธิเถรวาท”สาย“พระมหากัสสปะ”แท้จะ

เอาแต่ “อรหันต์” ไม่เอา“โพธิสัตว์”  จึงเอียงโต่งไปข้าง 

“อุจเฉททิฏฐิ”

	 ลัทธิเถรวาทสายพระมหากัสสปะจึงไม่รู ้จักรู ้แจ้ง 

รู้จริงเรื่อง“โพธิสัตว์” แถมขี้ตู่ หาว่า นอกรีตพระพุทธเจ้า

เสียด้วย 

	 “ลัทธิพระมหากัสสปะ”ไม่เข้าใจ“ภาวะ  ๒”ของ

สัจธรรมจึงชื่อว่า ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่  ทุกวันนี้ในเมืองไทย

ยุคนี้ก็เป็นผู้สืบทอด“ลัทธิพระมหากัสสปะ”เป็นส่วนใหญ่

เป็นกระแสหลัก

	 จึงยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ที่ค่อนไปข้าง“อุจเฉททิฏฐิ”อยู่จริง

	ผ ู้“สัมมาทิฏฐิ”แท้นั้นเข้าใจทั้ง“แบบอรหันต์”และทั้ง 

“แบบโพธิสัตว์”ทั้ง  ๒  แบบ  ไม่“สุดโต่ง”ไปข้างใด  จึงจะ

ปฏิบัติบรรลุ“นิพพาน”เป็นผลส�ำเร็จสัมบูรณ์

	 “นิิพพาน”ของพระอรหัันต์์น้ั้�นเป็็น“นิิพพาน”เฉพาะ

ตนเอง  ที่่�ตนทำำ�ได้้สำำ�เร็็จแล้้ว  และยัังมีี“นิิพพาน”ของพระ-

โพธิิสััตว์์แต่่ละข้ั้�น  ซึ่�งสามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“นิิพพาน”ของ

ผู้้�มีี“จริิตอื่่�น”ที่่�แตกต่่างจากตนเองไปมีีมากมายหลากหลาย 

จริิตนัับไม่่ถ้้วน  และที่่�สุุดแห่่งที่่�สุุด“นิิพพาน”ของพระพุุทธเจ้้า

	 คนผู้้�น้ี้�จึึงเป็็นผู้้�มีี“ปััญญา  ๘”ที่่�จะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง 

การทำำ�“นิิพพาน”ได้้ อย่่างมีีลำำ�ดัับนั่่�นเอง 
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(๓๐๔)  “โพธิิสััตว์์”จึึงคืือ“อรหัันต์์”ต่่อไปได้้อีีกหลายขั้้�น  
	ผ ู้ที่เป็น“อรหันต์”ได้แล้ว แต่เม่ือตายลงในแต่ละชาติ 

ก็ยังเวียนตายเวียนเกิดอยู่ในวัฏสงสารได้อีกอยู่ ยังบ�ำเพ็ญ

ตนเดินทางเพื่อไปสู่ความเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า” 

ยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปจากวัฏสงสาร อย่างนี้

คือ “โพธิสัตว์”ผู้ต่อภพภูมิเพื่อไปสู่ความเป็น“พระพุทธเจ้า”  

ผู้“สัมมาทิฏฐิ”ก็ไม่งง ไม่มีสงสัย ไม่มีวิจิกิจฉา ไม่ค้านแย้ง 

รู้ตามได้ เห็นตามดีว่า ความเป็น“อรหันต์”มีมากมายหลายชั้น 

	 ผู้้�บรรลุุธรรม“จบกิิจ”เป็็น“อรหัันต์์”ทุุกคน  ถ้้าแม้้น 

ปรารถนาจะเกิิดอีีก   จึึง“ต้ั้�งจิิต”เกิิดอีีกใน“ชาติิ”ต่่อไปเพื่่�อ 

ภพภููมิิสููงขึ้้�นไปอีีกสู่่�ความเป็็น“พระพุุทธเจ้้า” ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�รู้้�จััก 

รู้้ �แจ้้ งรู้้ �จ ริิงความเป็ ็น“นิิพพาน”  ที่่�มีีนััยสำำ�คััญท้ั้�งภาวะ 

“นิพพาน” ทั้งภาวะ“ปรินิพพาน” ทั้งภาวะ“ปรินิพพานเป็น

ปริิโยสาน” ไม่่“อุุจเฉททิฏฐิิ” และต้้องไม่่หลงผิิดใน“สััสสต-

ทิิฏฐิิ”อีีกด้้วย 

	 “โพธิิสััตว์”ระดัับ ๔ ขึ้้�นไป คืือผู้้�จบกิิจบรรลุุ“อรหัันต์์” 

แล้้วจึึงเป็็นบุุคคลผู้้�เป็็น“อมตะ”  ตาม“มููลสููตร”ข้้อที่่� ๙  ซึ่�ง 

เป็็นผู้้� จะ“ตาย”ลงในชาติิน้ั้�นก็็ได้้  “ต้ั้�งจิิต”เกิิดใน“ชาติิ”ต่่อไป

อีีกก็็ได้้

	 ในชาว“เถรวาท”นี่แหละ มักจะ“มิจฉาทิฏฐิ”ว่า  ผู้จบกิจ

เป็น“อรหันต์”แล้วทุกองค์ เมื่อตายลงก็จะต้อง“สูญ” ไปเลย

ไม่ละเว้นใคร ไม่สามารถจะ“เกิด”ใน“ชาติ”ต่อไปได้อีกแล้ว 



381ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 ซึ่งคนผู้ใดมี“ทิฏฐิ”คือ  มี“ความเห็นหรือความเข้าใจ” 

ดังว่านี้ ชื่อว่า เป็นผู้“มิจฉาทิฏฐิ” คือ“อุจเฉททิฏฐิ” หมายถึง

คนผู้เชื่อว่า “อรหันต์”ทุกองค์  เมื่อ“สิ้นลมหายใจตายลงไป” 

กจ็ะต้อง“สญู”คอื “ปรนิพิพานเป็นปรโิยสาน”ไปกนัทกุองค์  

ไม่สามารถ“ตั้งจิต”ต่อภพภูมิได้อีกต่อไปเลยเด็ดขาด

	 ซึ่ง“ความเชื่อ”หรือ“ทิฏฐิ”ชนิดนี้ เป็น“อุจเฉททิฏฐิ” 

ที่เชื่อว่า ถ้าเป็น“อรหันต์”แล้ว หาก“ตาย”ลงเมื่อใด ก็มีแต่ 

“สูญ” ไปเลยถ่ายเดียว จะไม่สามารถต่อภพภูมิใดๆ ต่อไป

ได้อีกเลย 

	ถ้้ าขืืนเข้้าใจดัังว่่าน้ี้� ศาสนาพุุทธก็็ส้ั้�นลง หรืือด้้วนไป

เลย  สูญพัันธุ์์� ไปนิิรัันดร  หมดสิ้้�นความเป็็น“โลกุุตระ” 

กันไปไม่มีอีกแล้วในเอกภพมหาจักรวาล ในกาล    

	 เพราะไม่่รู้้�จัักความเป็็น“โพธิิสััตว์์”  ดัังที่่�สายพระมหา-

กััสสปะหรืือสายที่่�เรีียกกัันว่่า“พระป่่า”  หรืือเอีียงโต่่งไปข้้าง

“พระมหากััสสปะ”กัันน้ี้�แหละเป็็นกัันอยู่่�

	 หรือที่ประเทศไทยกระแสหลักเป็นกันอยู่นี้แหละ 

	 สายพระป่่านี้้�เป็็น“สายศรััทธานุุสารีี”แท้้ๆ  “ปััญญา” 

ไม่่สามารถมีีถึึงข้ั้�น“ปฏิิสััมภิิทาญาณ(ผู้้�มีปััญญาแตกฉาน)” ได้้ง่่าย

	 พระบ้้านที่่�เป็็น“ธรรมานุุสารีี”ก็็เถอะ  ที่่�จะมีี“ปััญญา” 

รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงอาริิยธรรมเป็็น“ปฏิิสััมภิิทาญาณ”นั้้�นก็็ 

ไม่่ง่่ายแน่่

	 แม้้คนผู้้�ดููเหมืือนจะเป็็นผู้้�มีี “ปฏิิสััมภิิทาญาณ”  แต่่
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ที่่�แท้้ยัังเป็็นแค่่ผู้้ �“ปทปรมะ” ที่่�เต็็มไปด้้วย“โลกจิินตา” 

เท่านั้น 

	 ซึ่งไม่ใช่“อรหันต์”แน่ๆ แค่บรรลุ“โสดาบัน”ก็ยังไม่ได้ 

แต่เป็นผู้“รู้มาก”ยิ่งมีความรู้มากก็งมงายไปกับ“ความมาก” 

นั้นและผู้ที่หลงตนเช่นว่านี้จะรู้“ตัวเอง” ได้ ก็ยากแสนยาก

เต็มที 

	 หากยังไม่เร่ิมต้นตั้งแต่ต้องได้พบพระพุทธเจ้าหรือ 

“สัตตบุรุษ” หรือผู้อยู่ในฐานะครูสัมมาทิฏฐิ ซึ่งเป็น“ผู้พ้น

สักกายทิฏฐิ”จริงๆ เช่น มีปัญญารู้จักรู้แจ้งแต่ค�ำว่า “กาย” 

ชนิดที่“พ้นมิจฉาทิฏฐิ”อยู่ เป็นต้น

	 คนผู้นี้จึงจะสามารถท�ำ“ธรรมนิยาม  ๕” ให้แก่ตน 

ได้แท้   

(๓๐๕) “ปััญญา”รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“การตาย-การเกิิด”
	 คนผู้สามารถท�ำ“นิพพาน” ได้  ท�ำนิพพานเป็น  จึงต้อง 

“สัมมาทิฏฐิ” อย่างน้อยก็ต้อง“พ้นสักกายทิฏฐิสังโยชน์” 

และอย่างส�ำคัญก็ต้องสัมมาทิฏฐิในการแยกกายแยกจิต

เป็น“ธรรมนิยาม ๕”  

	ดั งนั้น  คนผู้เกิด-ตายต่อ“ชาติ”วนเวียนมาเกิดหรือ

จะตายก็็สามารถทำำ�ให้้ตนเองทำำ�“การตายแล้้วจะเกิิดอีีกหรืือ

ไม่่เกิิดอีีกของแต่่ละชาติิ”   ก็สามารถทำำ�ได้้  จึึงเรีียกว่่า“อมตะ” 

	 นั่นคือ จะ“ตาย”ด้วย“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไป 
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ใน“ชาติ”นั้น  ไม่เวียนว่าย“ตาย-เกิด”อีกแล้ว  ย่อมท�ำได้

จริงๆ   จึงเรียกว่าผู้เป็น“อมตะ”  ซึ่งเป็นอิสรเสรีภาพของ

มนุษยชาติสุดยอดในความเป็นคนที่ได้ “อัตตภาพ”เป็น 

“จิตนิยาม”

	 ซึ่งเรื่องนี้เป็น“อจินไตย”ของชาว“เทฺวนิยม”จริงๆ

	 “เทฺฺวนิยม”คิิดไม่่ออกหรอก ในเรื่่�อง“ตายเกิิด-ตาย 

สููญ”น้ี้� โดยเฉพาะชาว“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐ % นั่่�นคืือ ชาว“เทฺฺว- 

นิิยม”ที่่�นัับถืือ“พระเจ้้า” ผู้้�เชื่่�อว่่า  ชีีวิิตคนเกิิดมามีีกััน“ชาติิ 

เดีียว” ตายลงก็็ไปอยู่่�กัับ“พระเจ้้า” รู้้�อยู่่�เท่่าน้ี้� จึึงมีีความรู้้� 

เรื่่�อง“อััตตา”ของตนเพีียง“ชาติิเดีียว”เท่่าน้ั้�น และไม่่เชื่่�อว่่า  

“อัตตา”จะมี“การเกิด-การตาย”วนเวียนอะไรกันเลย  

	 “ชาติิ”อื่่�นๆ ที่่�ตนเองเคยเกิิด-เคยตายมานัับชาติิ 

ไม่่ถ้้วน  จึึงไม่่สามารถ“ระลึึกชาติิ”ก่่อนๆ  ได้้เลย  หรืือแม้้จะ 

“ระลึกด้วยตนเองไม่ได้”ก็จะเชื่อว่ามี“การเกิด-การตาย” 

คือ การเวียนตาย-เวียนเกิดกันนับชาติไม่ถ้วนของ“อัตตา”

	 และจะมีคนผู้“ระลึกชาติก่อนที่เคยเกิด” ได้จริงๆ  

เรียกว่า เป็นผู้มี“บุพเพนิวาสานุสติญาณ”

	 แต่เพราะ“เทฺวนิยม”เขาเชื่อกันว่า  “ตายแล้วชาติ

เดียวก็จบ แล้วไปอยู่สวรรค์กับพระเจ้า”ทั้งนั้น ส่วนใครจะ

ตกนรก“พระเจ้้า”จะเป็็นผู้้�บงการเอง   ทุุกคนไม่่รู้้�อะไรในคว

ามเป็็น“อััตตา”  และไม่่รู้้�เรื่่�อง“กรรม”เรื่่�อง“วิิบาก” เรื่่�อง 

“กรรมเป็็นของของตน-ตนเป็็นทายาทของกรรม-กรรม 
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พาตนเกิิดตนเป็็นไป-กรรมเป็็นเผ่่าพัันธุ์์� -กรรมเป็็นที่่�พ่ึ่�ง 

ที่่�สำำ�คััญยิ่่�งใหญ่่”

	 ความรู้้ �ใน“อััตตา-อาตมััน-ปรมาตมััน-วิิญญาณ-

เทฺว” นั้น เป็นเรื่อง“กรรมวิบาก”แท้ๆ  ที่เป็น“อจินไตย”จริงๆ 

ซึ่งไม่ใช่เรื่องสามัญทั่วไปที่คนทุกคน  ใครๆ ก็จะรู ้เรื่อง 

“กรรมวิบาก” ได้ดี ยิ่งเป็น“การระลึกชาติก่อนๆ ได้เป็นอัน

มาก” ก็ยิ่งเป็นเรื่องยากยิ่งๆขึ้นไปอีกมากกว่ามากนัก

	ศ าสนาพุทธเป็น“ศาสนา”ที่สามารถเรียนรู้ปฏิบัติสู่ 

“ความรู้-ความจริง”ที่ว่านี้ได้แท้จริง ครบ“วิชชา ๘”

	 “การระลึกชาติก่อนๆ ได้เป็นอันมาก”นั้นเป็น ๑ ข้อ

ใน ๘ ข้อ ของ“วิชชา ๘” ซึ่งศึกษาอบรมปฏิบัติให้เกิดให้มีได้ 

	 “วิิชชา ๘”  คือ “ปััญญา”แท้้ๆ ของศาสนาพุุทธ ได้้แก่่  

๑.วิิปััสสนาญาณ   ๒.มโนมยิิทธิญาณ   ๓.อิิทธิวิิธญาณ 

๔.ทิิพพโสตญาณ    ๕.เจโตปริิยญาณ   ๖.ปุุพเพนิิวาสา-

นุุสสติิญาณ   ๗.จุุตููปปาตญาณ   ๘.อาสวัักขยญาณ(พระไตร- 

ปิิฎก เล่่ม  ๙  ข้้อ  ๑๒๗-๑๓๘) ที่่�ผู้้�สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงเป็็น“อนุุสาสนีี

ปาฏิิหาริิย์์” (ไม่่ใช่่แค่่“อิิทธิิปาฏิิหาริิย์์หรืืออาเทสนาปาฏิิหาริิย์์” อยู่่�เท่่านั้้�น)

(๓๐๖) “ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความโลภโกรธหลง
	 “อนุสาสนีปาฏิหาริย์”คือ  ปาฏิหาริย์ตามค�ำสอน

ของพระพุทธเจ้า ปฏิบัติ“ศีล” ก็ปฏิบัติได้ผลตามค�ำสอน 

เช่นว่า ศีลข้อ ๑ ไม่ฆ่าสัตว์ วางอาวุธ วางศาสตรา ไม่สร้าง



385ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

อาวุธศาสตรามาฆ่ากัน  วางมือที่จะฆ่าสัตว์จริงๆ  มีใจเอ็นดู

สัตว์ทั้งหลาย  โดยเฉพาะมีใจเอ็นดูคนที่เป็นมนุษย์ด้วยกัน

จริงๆ หวังประโยชน์เพื่อสัตว์เพื่อมนุษย์ทั้งปวงอยู่แท้ๆ

	ผ ู้มี“ปัญญา”จึงรู้“จิตตนเอง”ว่า ลดโลภโกรธหลงได้แท้     

	 ซึ่งผู้มี“ปัญญา”และปฏิบัติบรรลุธรรมได้ครบ“วิชชา ๘” 

นี้คือ ผู้เป็น“อรหันต์”แน่ๆ จะมี“จิตใจ”ดังว่านี้จริงแท้ 

	 แม้คนผู้ใดจะมี“ปัญญา” ไม่ถึง“วิชชา ๘” มีเพียง 

“วิชชา ๑ ถึง ๕” ก็สามารถบรรลุ“อรหันต์”ได้เป็นต้นไปแล้ว

	 นั่นคือ ใน“วิชชาข้อที่ ๕” ได้แก่ “เจโตปริยญาณ ๑๖” 

นั้น เป็น“ความรู ้”รายละเอียดของ“จิต”แท้ๆ ผู ้ศึกษามา

ตาม “จรณะ ๑๕ วชชา ๘”มาอย่าง“สัมมาทิฏฐิ” เป็น“ล�ำดับ” 

อย่างดีจริงๆ ไม่วกไป วนมาให้สับสนกันจริงๆ ก็จะสามารถ

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“จิตทั้ง ๑๖ ประเภท” ว่า เมื่อตนปฏิบัติมี

มรรคผลส�ำเร็จตาม“เจโตปริยญาณ ๑๖”นี้ จริง ก็คือ ผู้“จบกิจ” 

ได้จริงๆ มี“สัมมาสมาธิ(สมาหิโต)”ของพุทธและมี“สัมมาวิมุติ

(พ้นอวิมุติบริบูรณ์)”ของพุทธ ถูกต้องจริงเป็น“สัมมาผล”แท้

	 ไล่เรียง“เจโตปริยญาณ ๑๖”ที่ตนมีตนเป็นได้จริงๆ

	 อาริิยชนผู้้�นี้้�ก็็จะไม่่สัับสนในความเป็็น“สอุุปาทิิเสส- 

นิิพพาน”  กัับ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”เลย  ว่่า  อย่่างไรคืือ 

“สอุปาทิเสสนิพพาน” และอย่างไรคือ “อนุปาทิเสสนิพพาน”

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”คือ  ผ้บรรลุ“อรหัตตผลหรือ

นิพพานบางส่วน” ยังไม่หมดสิ้น“อุปาทิ” เป็น“เสขบุคคล”อยู่
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	 ยังไม่ใช่ผ้หมดสิ้น“อุปาทิ(เชื้อกิเลส)”ส้ินเกลี้ยงนั่นเอง 

“สอุปาทิเสสนิพพาน” คือ “ส + อุปาทิ + เสส + นิพพาน”

	 ส่วนผู้บรรลุ“อรหัตตผลหรือนิพพานครบถ้วนหมด

สิ้นอาสวะ”ก็เริ่มนับเป็น“อรหันต์” ได้แล้ว เรียกว่า“ปัญญา

วิมุติบุคคล” ขั้นที่ ๖ ใน ๗ อาริยบุคคล บุคคลนี้หมดสิ้น 

“อุปาทิ” เป็น“อเสขบุคคล-ผู้ขีณาสพ”อยู่ คือ “อน + อุปาทิ + 

เสส  +  นิพพาน”    ผู้นิพพานที่ไม่เหลือ‘อุปาทิ’แล้ว  เป็น 

“อนุปาทิเสส นิพพาน” ซึ่งมีค�ำว่า “อน” ที่แปลว่า “ไม่” 

	ทั้ ง“อ”ทั้ง“น”ล้วนคือ “ไม่”ด้วยกัน“ครบถ้วน ๒ ภาวะ” 

ซึ่งยืนยันความเป็น“เทฺว”แล้ว ว่า “ไม่” แน่แน่นบริบูรณ์ทั้ง 

“สระ” ทั้ง“พยัญชนะ”เต็มสัมบูรณ์แล้วนี่!

	 “อุปาทิ”คือ เชื้อ, วิบากขันธ์ที่กิเลส มีตัณหาเป็นต้น 

เข้าไปยึดไว้แล้ว

	 “อน”ก็คือ “ไม่” และ“เสส”ก็คือ“เหลือ” “อนุปาทิเสส” 

มันก็คือ “ไม่เหลือเชื้อ,  ไม่เหลือวิบากขันธ์หรือไม่เหลือ

ตัณหาที่กิเลสเข้าไปยึดไว้แล้ว” ..มันก็“จบ”สัมบูรณ์แล้ว

	 “ความโลภ-โกรธ-หลง”ของเราไม่มีแล้วจริง

(๓๐๗) “ปัญญา”จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว”และ“ดับเทฺว”
	 “เทฺฺว”ที่่�หมายถึึง    ความเป็็น“๒”ของคู่่�“สอุุปาทิิเสส- 

นิพพาน” กับ “อนุปาทิเสสนิพพาน” มันชัดที่สุดแล้ว

	 ผู ้บรรลุ“อนุปาทิเสสนิพพาน”จึงหมายถึง ผ้บรรลุ 
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“อรหันต์”  หรือหมายถึง“โพธิสัตว์ระดับที่ ๔” ก็ชัดเจนแจ่มแจ้ง

	 ส�ำหรับผู้บรรลุ“อรหัตตผล”หรือขั้นสิ้นอาสวะเป็น

นิพพานครบถ้วนก็คือผู้มี‘ปรินิพพาน’ มี“นิพพานครบถ้วน

รอบแล้ว” เป็น“ผู้‘จบกิจ’เป็นอรหันต์”บริบูรณ์

	 “ปริ”แปลว่า  รอบ,ถ้วน,สิ้นเชิง,ทั้งหมด,เต็มที่,ล้น

เหลือ 

	ดั งนั้น ผู้มีภูมิธรรมขั้น“ปรินิพพาน”จึงคือ ผู้บรรลุ

ธรรมเป็น“อรหันต์”แล้วรอบ,ถ้วน,สิ้นเชิง,ทั้งหมด,เต็ม

ที่,ล้นเหลือ

	 ก็“จบกิจ”แล้ว ไม่ต้องปฏิบัติเพื่อเป็น“อรหันต์” หรือ

จบความเป็น“โพธิสัตว์ ระดับ ๔”กันได้แล้ว

	 ก็สามารถท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้แล้ว

	 “อรหันต์”คือ ผู้“ไม่เหลือ‘อุปาทิ’ ในจิตตนแล้ว”

	 จึงสามารถ“ตายลง”ด้วย“อนุปาทิเสสนิพพาน” 

ได้เลย ธาตุจิตตนเองก็แยกแตกเมื่อท�ำ“กาละตาย” เป็น 

ผู้ไม่เหลือแม้ความเป็น“ชีวะ” หมดสิ้นทั้ง“พีชธาตุ-จิตธาตุ” 

อันเป็น“ชีวะ ๒”  

	 “กาย”ก็็จะ“ตาย”แตกแยกกัันไปจริิงจัังตอน“ทำำ�กาละ 

ตายลงเป็็นชาติิสุุดท้้าย”ของคนผู้้�บรรลุุธรรม“อนุุปาทิิเสส- 

นิิพพาน”

	 นี้แลคือผู้ที่สามารถท�ำ“ตนเอง”ให้“ตาย”ชนิดไม่เหลือ 

“ภาวะ ๒”  คือ“รูปกายและนามกาย”  หรือไม่เหลือ“วิญญาณ-
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อัตตา-อาตมัน-ปรมาตมัน-เทฺว”กันเป็นที่สุดได้จริงๆ

	 ก็เป็นผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เทฺว” และ“ดับเทฺว”ได้จริง 

	 จึงไม่ใช่จะแค่“คิดเอา-พูดเอา”เองง่ายๆ

	 มีแต่คนผู้“มิจฉาทิฏฐิ”หรือผู้“หลงตน” ผู้“ไม่รู้จริง” ที่ 

“คิดเอา-พูดเอา”ง่ายๆ โดยที่ตนไม่มี“ปัญญา ๘”แท้จริงเลย

	 แค่“กาย”ภายนอก หรือแค่“กามคุณ ๕”มหาบัวก็

ไม่รู้จัก ว่าตนยังเสพติด“กามคุณ ๕”อยู่ แค่สิ่งเสพติด ขั้น

หยาบๆ ง่ายๆ ที่สามัญส�ำนึกของปุถุชนทั่วไปก็รู้ได้ คือ 

หมากพลู  

	 แต่่มหาบััว ญาณสััมปัันโน  ท่่านยัังเสพติิดหมากพลูู

หน้าตาเฉย ก็“การเสพติด”ตื้นๆ ง่ายๆ แค่นี้ ท่านยังไม่รู้จัก

รู้แจ้งรู้จริงเลย แล้วจะมี“นิพพาน” ไม่ว่า“นิพพาน”แบบไหน

กันได้อย่างไร? 

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”ท่านมหาบัวก็หมดสิทธ์ิที่จะ

รู้จัก  แค่รู้จักก็ไม่มีแล้ว ยิ่งรู้แจ้ง ก็ยิ่งไม่มีแน่ “ความรู้จริง”ก็

ไม่มีแน่  

	 ไม่่บรรลุุ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”   แต่่มหาบััวท่่านพููด

ด้้วย“ความไม่่รู้้�(อวิิชชา)ของตนเอง”จริิงๆ อาตมาต้้องขออภััย

ที่ยกมาเป็นตัวอย่างในที่นี้ (ขอขอบคุณท่านมหาบัวไว้ ณ ที่นี้จริงๆ)

(๓๐๘) มารู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“นิิพพาน ๒ ประเภท”กัันให้้ชััดๆ
	 ขอแยกแยะ“สอุปาทิเสสนิพพาน” กับ “อนุปาทิเสส 
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นิพพาน”ให้ชัดๆ ขึ้นกันอีกที ว่า อย่างไรกันแท้

	 “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน” กัับ “อนุุปาทิิเสสนิิพพาน” ท้ั้�ง 

๒ อย่่างน้ี้� ต่่างก็็คืือ คนผู้้�มีี“นิิพพาน”กัันท้ั้�งคู่่�

	 “นิพพาน”คือ คนผู้มี“การดับกิเลสของตนเอง” ได้

	 ก็มี“ดับกิเลสได้แล้วบางส่วน”นี้อย่างหนึ่ง  ซึ่งแตกต่าง 

กันแน่ กับ“ดับกิเลสได้หมดสิ้นไม่มีเหลืออีกเลยตลอดกาล”

	ดั งนั้น  ผู้“ดับอาสวะของตนเองได้”บางส่วน  แต่ยัง 

“ดับกิเลสาสวะในตนเองยังไม่หมดสิ้นทุกส่วน”จึงยังชื่อว่า 

“สอุปาทิเสสนิพพาน” ก็ชัดๆ กันเช่นนี้ คือ กิเลสยังเหลือ 

..ใช่มั้ย?

	ที นี้  ก็มาก�ำหนดหมายกันที่ค�ำว่า  “เหลือ”  เราจะ

หมายเอาอะไรล่ะ ที่“เหลือ”..? หรืออะไรที่“หมดสิ้นแล้ว..

ไม่เหลือ”

	 ๑.ที่เหลือนั้นก็คือ “กิเลสเหลือ” ยังเป็น“อรหันต์” ไม่ได้

	 “เหลือ”ชนิดนี้ก็คือ “สอุปาทิเสสนิพพาน”  

	 ๒.“กิเลสหมดส้ินยั่งยืนตลอดกาลแล้ว” เป็น“อรหันต์” 

ได้แล้ว แต่ยังบ�ำเพ็ญธรรมจากความเป็น“อรหันตสาวก” 

สูงขึ้นไปๆ สู่ความเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า” ให้ได้

	 “เหลือ”ชนิดนี้ก็ชัดเจนแล้วว่า  ผู้นี้เป็น“อรหันต์ได้

แล้ว ; กิเลสไม่เหลือแล้ว”  แต่“เหลือ”ความเป็น“โพธิสัตว์”ที่

จะบ�ำเพ็ญต่อ“อรหันต์”หรือ“โพธิสัตว์ขั้น  ๔” ก็เป็น“ขั้น ๕” 

สูงขึ้น
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	 “อรหันตสาวก”กับ“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”นี้ 

แตกต่างกันแน่นอน ..ใช่มั้ย? ทุกคนคงไม่สับสน ไม่สงสัยนะ!   

	 มันก็มีเร่ืองของ“กิเลส”ยังมีเหลือใน“ขันธ์ ๕” กับ 

“กิเลสที่ไม่มีเหลืออีกแล้วในขันธ์ ๕”เป็น“อรหันต์”แท้  

	ทว นอีกที...ผู้“ดับกิเลสของตนเองหมดสิ้นอาสวะ” 

ได้้แล้้ว“ทุุกส่่วน”  ก็คืือ  คนผู้้�เป็็น“อรหัันต์์”  เป็็นผู้้�“จบกิิจ” 

สำำ�หรัับตน   ไม่่เหลืือ“อุุปาทิิ”     จึึงเท่่ากัับผู้้�มีี“อนุุปาทิิเสส-

นิิพพานธรรม”แล้้ว  นั่่�นคืือ  เป็็นคนผู้้�“ไม่่เหลืือเชื้้�อ,  ไม่่เหลืือ

วิิบากขัันธ์์ที่่�กิิเลสเข้้าไปยึึดไว้้แล้้ว”  อัันมีี“ตััณหา”เป็็นต้้น 

“เข้าไปยึดไว้แล้ว”  

	ดั งนั้น จึงเป็นผู้“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้แล้ว

	 แต่ยังไม่ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”จึงคือผู้“เหลือ”    

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”คือ “ส + อุปาทิ + เสส + นิพพาน”

	 “ส”คือ กับ,เป็นไปกับ,ของตน(ก็ยังมีของตน)

	 “อุปาทิ”คือ เชื้อ,วิบากขันธ์ที่กิเลส(มีตัณหาหรืออุปาทาน

เป็นต้น)เข้าไปยึดไว้แล้ว

	 “เสส”คือ เหลือ

	 “นิพพาน”คือ เป็นผู้บรรลุ“อรหันต์” 

	 “อรหันต์”คือ ผู้“ไม่ลึกลับแล้ว..เป็นที่สุด” 

	 “ไม่ลึกลับ” ในอะไร? 

	 นั่นคือ  “ไม่ลึกลับ”ในความเป็น“กิเลสที่ตนมี”เป็นต้น 

และ“ไม่ลึกลับ”ใน“การดับกิเลสของตนให้หมดสิ้นไปได้จริง”    
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	 จึงเป็นคนที่“กิเลสาสวะของตน”หมดสิ้นแล้ว แต่ 

“ชีวิต”ของตนยัง“เหลือ” ยังไม่ท�ำ“ปรินิพพพานเป็นปริโยสาน”

	 คนผู้นี้จึงชื่อว่า ผู้“สอุปาทิเสสนิพพาน” 

	 “สอุปาทิ เสสนิพพาน”ของพระอรหันต ์จึงคือ 

“นิพพานที่เหลืออุปาทิ”  ดังนั้น  “อุปาทิ”ที่“เหลือในอรหันต์” 

จึงไม่ใช่ “กิเลส”แน่  แต่ยังมี“สิ่งอื่นที่เหลือ”ซึ่งเป็น“เชื้อ” 

ที่เหลือ  หรือเป็น“วิบากขันธ์ที่กิเลส(มีตัณหาหรืออุปาทานเป็นต้น)

เข้าไปยึดไว้แล้ว”นั่นเองที่เหลือ  ด้วยการ“สมาทาน”(ตรงกัน
ข้ามกับ“อุปาทาน”) 

	 “สิ่งที่เหลือ”ของผู้“อรหันต์”ที่บ�ำเพ็ญเป็น“โพธิสัตว์” 

ต่อภพภูมิไปอีกนี้ ถ้าเรียกว่า ผู้มี“สอุปาทิเสสนิพพาน” 

จึงหมายเอาส่วนที่ไม่ใช่“กิเลสาสวะ”เด็ดขาด  อย่าสับสนนะ!

	 และ“เชื้อหรือวิบากขันธ์ที่ กิเลส (มีตัณหาหรืออุปาทาน

เป็นต้น)เข้าไปยึดไว้แล้ว”นั้นมันไม่มีแล้ว มันหมดสิ้นไปจาก 

“อรหันต์”แล้ว จึงเป็นผู้“อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ”

	 “อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”คืือ “อน +อุุปาทิิ + เสส +นิิพพาน” 

	 “อน”คืือ ไม่่ ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�“ไม่่” ชนิิดที่่�เด็็ดขาดแล้้วจริิง 

	 นั่นคือ “ไม่”ทั้ง“อ”  “ไม่”ทั้ง“น” ครบ ๒ ภาวะไง! 

	 “เสส”คือ เหลือ  แต่นี่เป็นผู้“ไม่เหลือ”ภาวะ ๒ เลย	

	 “อนุปาทิเสส”จึงเท่ากับ“ไม่เหลืออุปาทิ”ทั้ง ๒ ภาวะ  

	 เมื่อคนผู้นั้น“ไม่มีอุปาทิแล้ว” ก็คือ เป็นผู้“ไม่เหลือ”  

เชื้อ,วิบากขันธ์ที่กิเลส เช่น ตัณหาเป็นต้น เข้าไปยึดไว้แล้วจริง
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	 จึงเป็นผู้สามารถท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ให้

แก่ตนเองได้แท้ แต่ยังเหลือ“ชีวิต”ที่จะท�ำ“การตาย-การเกิด” 

ให้กับ“ชีวิตของตน”ไปในวัฏสงสารอีกอยู่

	ผ ู้ส�ำเร็จเป็น“อรหันต์”แล้ว ผ่าน“วิมุติ”แล้วนั้น

	 จึงจะชื่อว่า ผู้“อมตะ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๒๔ ข้อ ๕๘ มูลสูตร ๑๐)

	 เป็น“อมตบุคคล”คือ  ผู้ท�ำ“วิมุติ”ได้ส�ำเร็จเด็ดขาดแล้ว

(๓๐๙) ผู้ท�ำ“นิพพาน ๒ ประเภท”ได้ คือ “อมตบุคคล” 
	 “อมตบุคคล”จึึงเป็็นผู้้�“ไม่่เหลืือกิิเลสาสวะแล้้ว” คือ ผู้้� 

“อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ(ผู้้�ทำำ�ธาตุุให้้เป็็นนิิพพานได้้แล้้วไม่่เหลืือเชื้้�อกิิเลส)

”แท้้ แต่่ยััง“ไม่่ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน” คืือ ผู้้�มีี“อนุุปาทิิ-

เสสนิิพพานธาตุุ”น้ี้� ยััง“เวีียนว่่ายตาย-เกิิด”อยู่่�ใน“กาล” ยััง 

ใช้้ชีีวิิตบำำ�เพ็็ญ“โพธิิสััตวภูมิิ”ต่่อภพภููมิิไปอีีก

	 ก็กลับมาใช้ภาษาเรียก“อรหันต์ที่ต่อภพภูมิเป็น 

โพธิสัตว์”นี้ว่า ผู้“สอุปาทิเสสนิพพานธรรม”

	 “สอุปาทิเสสนิพพานธรรม”ของ“อรหันต์ที่ต่อภพ

ภูมิเป็นโพธิสัตว์”จึงไม่ใช ่“สอุปาทิเสสนิพพานธรรม” 

ของ“ปุถุชนหรือเสขบุคคล” คือ ผู้ยัง“ไม่ใช่อรหันต์”

	 แต่“สอุปาทิเสสนิพพานธรรม”ของ“อรหันต์”นั้น มัน 

ของ“อรหันต์”ไง! มันคนละขั้นชั้นของ“ภูมิธรรม”กันอยู่ชัดๆ  

	 เพราะภาษาเป็็น“สมมุุติิธรรม”ที่่�ใช้้เรีียก“สภาว-

ธรรม” เท่่าน้ั้�น ไม่่ใช่่“ความเที่่�ยง”แต่่ประการใด
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	 เมื่อใด“สภาวธรรม”ของคนผู้นั้นเปลี่ยนไปแล้ว  แต่

น�ำ“ภาษา”มาใช้เรียกคนที่มี“ขั้นชั้น”สูงขึ้นไปแล้ว มันก็ต้อง

ตาม“ภาวธรรม” ให้แม่นๆ คม ชัดๆ ตรงๆ    

	 “อรหันต์”เป็นผู้ท�ำ“นิพพาน”บริบูรณ์ได้ เป็น“อรหันต์” 

แล้ว  แต่เป็น“โพธิสัตว์”ยังไม่จบสูงสุดเท่านั้น  ยังต้องบ�ำเพ็ญ 

“โพธิกิจ”ต่อสูงขึ้นไปๆ อีก  ตามปณิธานของตน จนกว่าจะ

บรรลุสูงสุดเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”โน่นแหละ  จึง

จะเป็นผู้ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”สุดแห่งที่สุด

	 ส�ำหรับ“อรหันต์”คือผู้มี“วิมุติ”แล้ว  รู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

“การตาย-การเกิด”ของ“กิเลสาสวะ”แล้ว แต่จะสามารถเป็น 

“โพธิสัตว์”ผู้ก�ำหนด“การตาย-การเกิด” ให้แก่ตนเองตาม

ต้องการได้เองจริงแท้ได้เสียก่อน จึงจะชื่อว่า “อมตบุคคล”

	ต้ องผ่าน“วิมุติ”และ“บ�ำเพ็ญ”โพธิสัตวภูมิสูงขึ้นไป

อีกถึงขั้นที่พอจะสามารถเป็นผู้ก�ำหนด“การตาย-การเกิด” 

ให้แก่ตนเองตามต้องการได้เอง จึงจะชื่อว่า ผู้“อมตะ” ได้   

	 “อมตะ”จึงได้แก่ “ผู้อยู่เหนือความตาย-ความเกิด” 

หมายความว่า  เป็นผู้จะยังเกิดอยู่หรือจะตายสูญไปเลยก็

ท�ำได้ จะเลือกท�ำแบบไหน ก็ท�ำได้ด้วยตนเองเด็ดขาด

	 “โพธิิสััตว์์”ข้ั้�นสููงเกิินกว่่าข้ั้�นที่่� ๔ไปแล้้ว  คือ“อรหัันต์์” 

ผู้้�บำำ�เพ็็ญบารมีีสูงขึ้้�นไปอีีก กระทั่่�งมีี“ภููมิิธรรมสููง”รู้้�จัักรู้้�แจ้้ง

รู้้�จริิง“นิิพพาน ๓” และสามารถทำำ�“นิิพพาน ๓”น้ั้�นได้้สำำ�เร็็จครบ

	 “นิิพพาน  ๓” ได้้แก่่ “สุุญญตนิพพาน-อนิิมิิตต-



394 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

นิิพพาน-อััปปณิิหิิตนิพพาน”

	 “สุญญตนิพพาน”คือ “นิพพานที่ท�ำกิเลสาสวะให้

สูญหายตายสนิทสิ้นได้”

	 “อนิมิตตนิพพาน”คือ “นิพพานที่ผู้นั้นตายลง‘ไม่ท�ำ

เครื่องหมายอะไร’ในจิตอีกเลย”

	 “อัปปณิหิตนิพพาน”คือ “นิพพานที่ผู้ตายลง‘ไม่ตั้ง

จิตให้มีอาการใดขึ้นในจิต’อีกแล้ว” จึง“ตาย”อย่างสนิท

สุดท้ายจริง 

	 หากโพธิสัตว์ผู้นี้ จะยังไม่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ด้วย“นิพพาน ๓”นี้ในชาติที่เป็น“อรหันต์”แล้วนั้น ก็สามารถ 

“ตั้งจิต”เกิดอีกต่อภูมิโพธิสัตว์  บ�ำเพ็ญบารมีสู่“พุทธภูมิ” 

ที่สูงสุดให้ได้ ไม่ตายลงด้วย“นิพพาน ๓” นั่นเอง 

	 จึงสามารถ“เกิด”มาต่อภพต่อภูมิบ�ำเพ็ญสู่“โพธิสัตว์” 

ยิ่งๆ ขึ้น ต่อภพภูมิบ�ำเพ็ญเป็น“โพธิสัตว์ระดับ ๕-๖-๗-๘-๙” 

ไปอีก ให้ได้ ก็มีสิทธิ์ แต่จะส�ำเร็จหรือไม่ถึงที่สุดจะเป็น

พระพุทธเจ้าได้หรือไม่นั้น ก็สุดแท้ตามที่เป็นไปได้จริง

	 “อมตบุคคล”จึงสูงกว่า“อรหันต์ขั้นต้นๆ” ไปตามล�ำดับ

จนกระทั่งสามารถเป็น“อรหันต์หรือโพธิสัตว์”ที่สามารถ

ก�ำหนด“วันตายได้เป็นปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ทันที  

	 ไม่่ต้้องไปตกอยู่่�ใน“สุุทธาวาส ๕”เลยได้้จริิง นั่่�นคืือ 

“โพธิิสััตว์์”ท่่านน้ี้�ตายลงไม่่ไปเสีียเวลาอยู่่�“อนาคามีีภูมิิ ๕ 

ประเภท”นั้้�นเลย เช่่น “พระพุุทธเจ้้าสมณโคดม”  ซึ่�งเป็็น 
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ตระกููล“ปฏิิสััมภิิทาญาณ”แท้้ๆ ตรงๆ  ที่่�แจ่่มแจ้้งใน“โลกุุตร-

ธรรม”ละเอีียดลออถ้้วนรอบสุุดวิิจิิตรพิิสดารสััมบููรณ์์จริิงๆ  

(๓๑๐) ท�ำความรู้จัก“อรหันต์”กับ“โพธิสัตว์”กันให้ดีๆ
	 “โพธิสัตว์”กับ“อรหันต์”นั้นมีนัยส�ำคัญที่ไม่สามารถ 

จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ง่ายๆ 

	 แต่ถ้าบ�ำเพ็ญไปไม่ถึงที่สุดบรรลุเป็นพระพุทธเจ้า 

ตนเองท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เฉพาะตนเองไปเสีย 

ก็หมดสิ้นความเป็น“จิตนิยาม”  แยกธาตุ“จิต”ตนเองเป็น 

“อุตุ” กลายเป็น“ดินน�้ำไฟลม” ไป เลิกหมดสิ้นไม่เหลือความ

เป็น “ชีวะ” ใด  ความเป็น“อรหันต์”ก็ดี เป็น“โพธิสัตว์”ก็ดี ก็

หมดไป ไม่เหลือเชื้อหรือซากแห่งความเป็น“ชีวะ”เด็ดขาด 

	ซึ่ �ง“อรหัันต์์”ผู้้�ไม่่ต่่อภพภููมิิไปเป็็นพระพุุทธเจ้้าน้ั้�น 

ย่่อมมีี แน่่นอน  ที่่�ตายลงในชาติิน้ั้�น“ปริินิิพพานเป็็นปริิ-

โยสาน” ไปเลย

	 “อรหันต์”ผู้ไม่ใช่“โพธิสัตว์” และไม่รู ้จักความเป็น 

“โพธิสัตว์” เช่น สายเถรวาทพระมหากัสสปะ ก็อย่างนี้ แต่

สามารถ“ท�ำนิพพาน” ให้แก่ตนได้แล้ว  นั่นคือ  ท�ำ“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน” ได้ แล้ว“อรหันต์”ที่ไม่สนใจ“โพธิสัตวภูมิ”ถึง

เวลา “กายแตกตาย”ก็ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปทั้งนั้น

	 “อรหันต์”ก็คือผู้จะท�ำ“ตายต่อภพ”ก็ได้ “ตายไม่ต่อ

ภพ”ให้แก่ตนก็ได้ แต่ผู้ใด“ไม่ต่อภพภูมิ” ไม่สมัครใจเลย ก็
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เป็็น “อมตบุุคคล”ที่่�“อนุุปาทิิเสสนิิพพานธาตุุ”แท้้ๆ  เด็็ด-

เดี่่�ยวไม่่ได้้ 

	 นี้คือ “นิพพาน”ประเภทที่ ๑  

	ส่่ว น“นิิพพาน”อีีกประเภท ก็คืือ ผู้้�“อนุุปาทิิเสส-

นิิพพาน” ไปเลยก็็ได้้แล้้ว  สามารถทำำ�ได้้จริิง  แต่่ยััง“ไม่่ยอมทำำ�

ยัังต้ั้�งปณิิธานต่่อภพภููมิิไปอีีก  จึึงชื่่�อว่่า  ผู้้�ยัังเหลืือ“อุุปาทิิ(เชื้้�อ

ชีีวิิต,ยัังต่่อภพภููมิิมีีขัันธ์์ ๕  เวีียนเกิิดเวีียนตายต่่อไปอยู่่�)” จึึงยัังกลัับไปใช้้ภาษา

เรีียกผู้้�มีี“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”ได้้แล้้วนี้�  ว่่า  ยัังเป็็นผู้้�มีี“สอุุ-

ปาทิิเสสนิิพพานธรรม”  หรืือจะเรีียกว่่า“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน

ธาตุุ”กัันอยู่่�ภาษาวนมาซ้ำำ��  แต่่สภาวธรรมสููงขึ้้�นไปแล้้ว 

	 “นิิพพาน”ท้ั้�ง  ๒  ประเภทคือ  “อนุุปาทิิเสสนิิพพาน” 

แล้้ว นั่่�นคืิิ�อ“กิิเลสาสวะ”ของตนหมดสิ้้�นเด็็ดขาดแล้้ว คน 

ผู้้�น้ี้�จึึงชื่่�อว่่า “อรหัันต์์(ผู้้�รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความลึึกลัับ”ใน“อััตตา”บริิบููรณ์์เป็็น 

ที่่�สุุดแล้้ว และดัับสิ้้�นอััตตาตนเองได้้แล้้ว)” เมื่่�อ“อรหัันต์์”ผู้้�น้ี้�“ตายกาย 

แตกลง”ก็็“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”ไปทัันทีี  ไม่่สนใจใน 

ความเป็็น“โพธิิสััตว์์”เลย  ก็แน่่นอนที่่�จะไม่่รู้้�จััก“โพธิิสััตว์์”  ก็ 

เป็็นคนผู้้�ไม่่มีีความรู้้�รอบในความเป็็น“โพธิิสััตว์์”   ไม่่สมััครใจ 

จะเรีียน ไม่่ใส่่ใจเรีียน ก็็เป็็นธรรมดา

	 คนผู้นี้ไม่สนใจ“ความเป็นพระพุทธเจ้า”  ต้องการ

บรรลุนิพพานไปเฉพาะตนเท่านั้น ก็ย่อมไม่รู้แม้แค่“รู้จัก” 

ความเป็น“โพธิสัตว์” มันก็ไม่รู้ตามความไม่สนใจที่จะรู้ 

	 นั่นคือ ผู้เรียนรู้แค่ท�ำ“วิมุติ” ท�ำ“ความหลุดพ้น”จาก
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วัฏสงสาร  ต้องการแค่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ไปเท่านั้น

	 ก็ย่อมไม่มีภูมิที่จะเป็น“โพธิสัตว์”  คนผู ้นี้จึงเป็น 

“อมตบุคคล”ไม่ได้    

	 เมื่อตนท�ำ“วิมุติ”ได้ ก็ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปเลย  โดยท�ำ“จิตตนเอง” ให้ “ไม่มีกาย”ถาวรยั่งยืนไปเลย 

คนผู้นี้ก็“จบกิจ”ตนเท่านั้น แค่เป็นผู้มี“ปัญญาวิมุติ” เป็น

สููงสุุด คนผู้้�น้ี้�“ตายไปแล้้ว”ต้้องไปตกอยู่่�ใน“สุุทธาวาส ๕” 

อีีกนานแสนนาน เพราะไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“อภิิธรรม”ที่่�ลึึกซึ้้�ง

	 จึงท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ในขณะ“ลืมตา” 

แล้้วก็“ตายกายแตก” ไปพร้้อมกัับ“ปริินิิพพานเป็็นปริิโย-

สาน”ตามที่่�มีี  “ฌานวิิสััย”ของพระพุุทธเจ้้าอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ” 

จึงมี“ปัญญา ๘” เร่ือง“ฌานวิสัย”ที่“สัมมาทิฏฐิ”นี้เป็นเรื่อง

ยากมากยิ่งๆ ที่จะพูดกันด้วยภาษาให้เข้าใจกันได้ง่ายๆ	

	 เพราะไม่มี“ปัญญา ๘”ครบ“๘”จึงไม่สามารถจะ

ปฏิิบััติสู่่�“ความดัับ”ได้้  ชนิิดที่่�ไม่่ต้้องไปตกอยู่่�ใน“ภพ”ของ 

“รููปภพ” กัับ“อรููปภพ”อีีกนานเท่่านาน  ดัังที่่�พระพุุทธเจ้้า 

ตรััสไว้้ว่่า  “ปััญญา ๘ เป็็นดัังน้ี้�”  ตามที่่�อาตมาได้้สาธยาย 

มานั่่�นเอง 

(๓๑๑) “ปัญญา ๘”นี้เป็น“ความตรัสรู้”ของพระพุทธเจ้า
	 “ปััญญา ๘”น้ั้�นมีีต้ั้�งแต่่ข้้อ ๑-๒-๓-๔-๕-๖-๗-๘

	 หากไม่่พััฒนาให้้เกิิดจริิงเป็็นจริิงไปตามลำำ�ดัับ ๑ ถึึง ๘ 
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“ปััญญา”มัันก็็ไม่่เจริิญพััฒนาบริิบููรณ์์สััมบููรณ์์  เด็็ดขาด

	 เพราะ“ปัญญา”เป็น“โลกุตรธรรม” ที่เริ่มตั้งแต่

ปัญญาข้อที่ ๑ ซึ่งต้องได้ฟังจากพระโอษฐ์พระพุทธเจ้า ว่า 

เป็นความตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง(สัมมาสัมพุทโธ) 

	 หรือจากผู้ได้รับ“ความรู้-ความจริง”จากสัตตบุรุษ 

หรือจากผู้อยู่ในฐานะครูที่สัมมาทิฏฐิเท่านั้น มาก่อน  

	 ค�ำว่า “พระองค์เอง”ที่เป็นมนุษย์มี“กาย” มี“สัญญา”  

มี“วิญญาณ”เป็นของตนเอง  ซึ่งไม่ใช่“กาย”หรือไม่ใช่“สัญญา” 

หรือไม่ใช่“วิญญาณ”ที่“พระเจ้า”เป็นเจ้าของ หรือ“พระเจ้า” 

ที่่�ลึึกลัับอยู่่�ที่่�ไหนก็็ไม่่รู้้�เป็็นผู้้�สร้้าง“วิิญญาณ”ขึ้้�นมาเด็็ดขาด 

ที่่�ไม่่มีีมนุุษย์์คนใดบัังอาจจะ“เป็็นพระเจ้้าหรืือเป็็นพระศาส-

ดา” ได้้เลยเป็็นอัันขาด  สงวนสิิทธิ์์�“ความเป็็นพระเจ้้าหรืือ 

ความเป็็นพระศาสดา”  ไว้้เฉพาะ“พระเจ้้าหรืือพระศาสดา”

เท่่าน้ั้�น

	 แม้“พระศาสดา”ก็ได้แค่อาศัยร่างความเป็น“มนุษย์” 

มาประกาศ“ความรู้-ความจริง”นี้ที่“พระเจ้า”เป็น“เจ้าของ

ความรู้-ความจริง” ให้มนุษย์ในโลกได้มี“ความรู้”รับรู้“ความ

จริง”บ้างเท่านั้น  และเรียกพระศาสดาว่า  “ผู้ประกาศหรือ

ประกาศก(prophet)ค�ำสอนของพระเจ้าให้คนในโลกรู้”

	 และสิทธิ์ที่สงวนนั้นไม่มีมนุษย์คนใดที่จะสามารถ

มี“ความจริง”หรือมี“ความรู้”เหมือน“พระเจ้า”ได้เลยเป็น

เด็ดขาด  “พระเจ้า”ผู้เดียวเท่านั้นที่มี“ความรู้-ความจริง”นี้ 
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“พระเจ้า”เท่านั้นที่เป็น“เจ้าของความรู้-ความจริง”

	 ซึ่งยึดมั่นถือมั่นกันว่า “ความรู้”นี้เท่านั้นเป็น“ความ

จริง”ตลอดกาลนิรันดร  และเป็น“ความจริง”ที่“คงที่-เที่ยง” 

ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเลยเด็ดขาด ไม่ขึ้นกับ“กาละ-เทศะ-

ฐานะ”เลย 

	 แม้“กาละ-เทศะ-ฐานะ”จะเปลี่ยนไป  จะเคลื่อนที่ไป 

อยู่ตลอดเวลาอยู่แท้ๆ ปฏิเสธไม่ได้อยู่โต้งๆ โทนโท่ก็ตาม   

	 จึงตรงกันข้ามกับศาสนาพุทธ   ที่มนุษย์นี้แหละที่ 

สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“วิญญาณ” และความเป็น“พระเจ้า” 

ด้วย“ความรู้”และพิสูจน์“ความจริง”ในความเป็น“วิญญาณ”  

หรือ“พระเจ้า”กระทั่งถึงขั้น“ดับวิญญาณ”หรือ“ดับพระเจา้” 

ด้วยตนเองไปได้จริงส�ำเร็จเป็นที่สุด ด้วย“ปัญญา” อันเป็น 

“ความรู้”ขั้น“โลกุตระ” มีพระพุทธเจ้าเป็นผู้ตรัสรู้

	 “ปัญญา”นั้นคือ “ปัญญา ๘”ที่เป็น“เจตสิก”ของ 

“วิญญาณ”แท้ๆ ที่ตรัสรู้โดยพระพุทธเจ้า   

	 “วิญญาณ”หรือ“พระเจ้า”นั้น  ก็คือ  “ตัวเอง(อัตตา)”นี่เอง

	 เรื่องนี้ส�ำคัญและยิ่งใหญ่ ซึ่งชาว“เทฺวนิยม”ยังหลง

ผิดหรือไม่อาจมี“ปัญญา”สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความ

เป็น “วิญญาณ” หรือ“พระเจ้า”อยู่กระทั่งทุกวันนี้

	 “พระเจ้า”ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงตัวเอง  “พระศาสดา” 

ที่เป็น“เทฺวนิยม”ก็ไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงตัวเอง

	 มีศาสนาพุทธเท่านั้น  ที่สามารถมี“ปัญญา”รู ้จัก 
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รู้แจ้งรู้จริง“ตัวเอง”หรือ“อัตตา”  และรู้จักรู้แจ้งรู้จริงความ

เป็น “วิญญาณ”หรือเป็น“พระเจ้า”ได้อย่างสัมบูรณ์สุด

(๓๑๒) ป ัญญาคือ รู ้“รูป เวทนา สัญญา  สังขาร 
วิญญาณ”
	ดั งที่พระพุทธเจ้าได้สรุปไว้ใน“ปัญญา ข้อที่ ๘”นั่นเอง

	 ส�ำหรับ“ปัญญาข้อที่ ๘”(พตปฎ. เล่ม ๒๓ ข้อ ๙๒)มีว่าดังนี้

	 “อนึ่ง เธอพิจารณาความเกิดขึ้นและความเสื่อมใน

อุปาทานขันธ์ ๕ ว่า รูปเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งรูปเป็น

ดังนี้ ความดับเป็นดังนี้ 

	 เวทนาเป็นดังนี้  ความเกิดขึ้นแห่งเวทนาเป็นดังนี้ 

ความดับเป็นดังนี้ 

	 สัญญาเป็นดังนี้  ความเกิดขึ้นแห่งสัญญาเป็นดังนี้ 

ความดับเป็นดังนี้  

	 สังขารทั้งหลายเป็นดังนี้  ความเกิดขึ้นแห่งสังขาร

เป็นดังนี้ ความดับเป็นดังนี้  

	ว ิญญาณเป็นดังนี้ ความเกิดขึ้นแห่งวิญญาณเป็น

ดังนี้ ความดับเป็นดังนี้”   

	ผ ู้มี“ปัญญา”ครบ“ข้อ  ๘”บริบูรณ์  จึงจะท�ำได้สัมบูรณ์

	 “ท�ำได้สัมบูรณ์”หมายความว่า  ต้องเป็นผู้มี“ปัญญา” 

ที่“สัมมาทิฏฐิ”ในความเป็น“กาย” และเป็น“สัญญา” จึงจะ

สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“รูป-เวทนา-สัญญา-สังขาร-วิญญาณ” 
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ว่า  เป็น“ดังนี้”   และ“ความเกิด”แห่งขันธ์ทั้ง ๕  นั้นๆ เป็น 

“ดังนี้”  และที่ส�ำคัญยิ่งคือ  “ความดับ”แห่งขันธ์ทั้ง  ๕ เป็น 

“ดังนี้”ส�ำเร็จ 

	ผ ู้มีปัญญารู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“ดังนี้” และท�ำ 

ความเป็น“ดังนี้” ให้ถึง“ความดับ”ส�ำเร็จทุกประการ  บรรลุเป็น 

“อรหันต์” และ“อรหันตโพธิสัตว์” หรือที่สุดแห่งที่สุดเป็นได้

ถึง“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”ปานนั้น แต่ละคนมีสิทธิ์

	 ใครจะเลือกเป็นแค่“อรหันต์” หรือจะเลือกเป็น 

“โพธิสัตว์”เพื่อเป็น“อรหันตโพธิสัตว์” ไปตามล�ำดับ  จน

กระทั่งที่สุดเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”  ก็สามารถใช้

สิทธิ์ได้ตามชอบ    

	 คนทุกคนจะเรียนรู้บ�ำเพ็ญตนให้ถึงความเป็น“ดังนี้” 

ปานใดๆ ท�ำความเป็น“ดังนี้”ให้ถึงที่สุดก็ได้ตามความเพียร

อุตสาหะจนกระทั่งถึงที่สุดเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า” 

ล้วนเป็นของฟรี  อาตมาจึงสมัครใจที่จะมีความเป็น“ดังนี้” 

บ้าง เพราะเป็นของฟรี และอาตมาก็เป็นอิสรเสรีแท้ๆ 

	 ถ้าสามารถจริง  เราก็เป็น“พระพุทธเจ้า”ที่จะอุบัติขึ้น

มาประกาศศาสนาพุทธ  มีชื่อขึ้นท�ำเนียบ“ความเป็น

พระพุทธเจ้า”  องค์ใดองค์หนึ่งในโลกจริง  ซึ่งอาตมาก็มีสิทธิ์  

	 เพียงแต่ว่า  จะสามารถ“บ�ำเพ็ญตนให้บรรลุจริง” 

เสมอเหมือน“พระพุทธเจ้า”ได้หรือไม่ ....ก็เท่านั้นเอง

	 แต่่อาตมาก็็ได้้พากเพีียรผ่่านความสำำ�เร็็จมาได้้ถึึง 
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“โพธิิสััตว์์”ระดัับ ๗  แล้้ว  ซึ่�งผ่่าน“สััมภารวิิบาก”มาจริิง  จึึง 

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ความจริิง”ที่่�เป็็น“วิิบาก”ต่่างๆ ว่่าเป็็น“ดัังน้ี้�”ๆ 

อย่่างแท้้จริิง   ตามที่่�ได้้พูดอย่่างไร  ทำำ�ได้้อย่่างน้ั้�นมาจริิง (ยถา- 

วาทีี  ตถาการีีน้ั้�นแล  ก็ล้้วนนำำ�“วิิบาก”ที่่�ได้้ผ่่านมาของตนมาพููด

ท้ั้�งน้ั้�น  ซึ่�งผู้้�ไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“กรรมวิิบาก” ก็ยัังไม่่เชื่่�อ 

	 เพราะยังไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน“รูป-เวทนา-สัญญา-

สังขาร-วิญญาณ” ว่า เป็น“ดังนี้” และ“ความเกิด”แห่งขันธ์

ทั้ง ๕ นั้นๆ เป็น“ดังนี้”  และที่ส�ำคัญยิ่งคือ “ความดับ”แห่ง

ขันธ์ทั้ง ๕ เป็น“ดังนี้” ได้ส�ำเร็จ นั่นเอง

	 ผู้มี“ปัญญา”  จึงเป็นผู้รู ้จักรู้แจ้งรู ้จริง“รูป  เวทนา

สัญญา สังขาร วิญญาณ”ตาม“ความรู้”และ“ความจริง”ที่เปน็ 

(๓๑๓) “พระเจ้า”คือ “ความรู้-ความจริง”ที่สูงสุดแท้
  	 “พระเจ้า”ของศาสนาใดๆ ก็ตาม ล้วนก็คือ “ความรู้-

ความจริง”ที่สูงสุดแท้ๆ

	 แต่“พระเจ้า”ของศาสนาเทฺวนิยมทั้งหลาย ยังลึกลับ 

และยืนยันว่า คนหรือมนุษย์จะมี“ความรู้-ความจริง”เท่าเทียม 

“พระเจ้า” ไม่ได้เด็ดขาด    

	 “พระเจ้า”ของศาสนา“พุทธ”ก็คือ “ความรู้-ความจริง” 

แต่ไม่ลึกลับ และเป็น“ความรู้-ความจริง”ที่มนุษย์พึงได้พึงมี

พึงเป็นให้ถึงที่สุดให้ได้อย่างกระจะกระจ่างสว่างเปิดเผย

ด้วย  มีรอบ มีกรอบ มีขั้นชั้น เป็นล�ำดับมากมายขั้นชั้น ซึ่ง
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เป็น“คุณธรรมอันวิเศษ”ที่มนุษย์พึงมีพึงเป็นพึงพิสูจน ์

“ความรู้-ความจริง”นี้ ทุกคนมีสิทธิ์ ถ้าผู้ใดสามารถปฏิบัติ

บรรลุได้

	 “ความรู้-ความจริง”หรือ“พระเจ้า”จบกิจแค่“อรหันต์”

	 “ความรู้-ความจริง”หรือ“พระเจ้า” ไปตามความเป็น 

“โพธิสัตว์”ที่“จบกิจ”แต่ละระดับของ“อรหันตโพธิสัตว์”

	 “ความรู้้ �-ความจริิง”หรืือ“พระเจ้้า”ที่่�“จบกิิจ”เป็็น 

“พระอรหัันตสััมมาสััมพุุทธเจ้้า”

	ท ุกคนล้วนมีสิทธิ์ทั้งสิ้น ใครปรารถนาเป็น“พระเจ้า” 

ที่สูงขั้นใด ก็พากเพียรเอาให้ได้ของแต่ละคนก็แล้วกัน 

	 เพราะความเป็น“พระเจ้า”ของ“พุทธ”ไม่“สงวนสิทธิ์” 

ว่า เป็นของ“พระพุทธเจ้า”องค์เดียว หนึ่งเดียวเท่านั้น  ใครๆ

จะมีความเป็น“พระเจ้า”ก็ได้ แม้จะเป็น“พระพุทธเจ้า” ก็มีสิทธิ์

	 “ความรู้-ความจริง”จะสูงสุดแห่งที่สุดปานใดก็มีสิทธิ์

	 ผู้้�บรรลุุเป็็น“พระเจ้้า”สููงสุุดแต่่ละข้ั้�น เช่่น  “อรหัันต์์” 

ขั้นต้น คือ“โพธิสัตว์ระดับ ๔”แล้ว“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปในชาติที่เป็น“อรหันต์”นั้น ก็ได้ ก็เป็นอันสูญสิ้น“อัตตา 

เทฺว พระเจ้า วิญญาณ”ของตนๆ ไปจากกาล จากวัฏสงสาร 

หรือจากเอกภพมหาจักรวาล แยกธาตุ“อัตตา เทฺว พระเจ้า 

วิญญาณ”ของตนๆ ไปเป็น“ดิน น�้ำ ลม ไฟ” ไปเลย

	 ไม่ใช่“ตายแล้ว”จะต้องไปอยู่กับ“พระเจ้า”บนสวรรค ์

นิรันดรเลย   เพราะ“อัตตา”ก็ดี  “เทฺว”ก็ดี  “พระเจ้า”ก็ดี 
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“จิิต”หรือ“วิิญญาณ”

ที่่�เป็็น“พระเจ้้า”ขั้้�นสููงสุุดของคนนั้้�น

คืือ ความเป็็น“อรหัันต์์(โพธิิสััตว์์ระดัับ ๔)”

ที่่�ทำำ�“นิิพพาน”สำำ�เร็็จ
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“วิญญาณ”ก็ดี  ล้วนเป็น“ของตน”  ที่“เกิด”โดยตนเองท�ำเอง-

“ตาย”โดยตนเองท�ำเอง  และ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

สูญสิ้นแยกธาตุจิต“ตนเอง”ไปเป็น“ดินน�้ำลมไฟ”ด้วยตนเอง

	 “จิต”หรือ“วิญญาณ”ที่เป็น“พระเจ้า”ขั้นสูงสุดของ

คนนั้นคือ ความเป็น“อรหันต์(โพธิสัตว์ระดับ ๔)”ที่ท�ำ“นิพพาน” 

ส�ำเร็จ 

	 หรืือจะบรรลุุเป็็น“พระเจ้้า”สููงสุุดขั้�น“อรหัันตโพธิิสััตว์์” 

ต่่อจาก“โพธิิสััตว์์ระดัับ ๔”คืือ“อรหัันต์์”หรืือ“โพธิิสััตว์์”แต่่ละ

ข้ั้�น  แล้้วสามารถ“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”ไปในชาติิที่่�เป็็น

“โพธิิสััตว์์”น้ั้�น  ก็ได้้   ก็เป็็นอัันสููญสิ้้�น“อััตตา-วิิญญาณ-  

เทฺว-พระเจ้า”ของตนๆ  ไปจากกาล  จากวัฏสงสาร  หรือจาก

เอกภพมหาจักรวาล  แยกธาตุ“อัตตา-เทฺว-วิญญาณ- 

พระเจ้า”ของตนๆ ไปเป็น“ดิน,น�้ำ,ลม,ไฟ” ไปเลยได้ทุกขั้นตอน

	 ซึ่งต้องศึกษากันอย่างเต็มที่จริงจัง มีจิต“ฉันทะ”เป็น 

“มูลกา(รากเค้า)” เพราะมันไม่ใช่เรื่อง“โลกียธรรม”สามัญ

	 “พระเจ้า”ของ“เทฺวนิยม”หรือเดียรถีย์นั้น“ยึดอิสระ” 

หรือ“ริบเสรีภาพ”ของคนอื่นที่เป็น“อัตตา”ทุกๆ “วิญญาณ” 

ไว้เป็นของ“พระเจ้า”แต่ผู ้เดียว  และ“บงการ”อัตตาหรือ

วิญญาณของคนทุกคน  ถือว่า“พระเจ้า”สร้างทุกสรรพสิ่ง

แม้แต่เอกภพ  

	 “พระเจ้้า”เป็็น“เจ้้าข้้าวเจ้้าของ”กัันถึึงปานน้ี้�ทีีเดีียว

	 “เทฺวนิยม”เชื่อถือกันว่า “พระเจ้า”เป็นเจ้าของ“จิต-
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วิญญาณ-อัตตา-เทฺว”ทั้งหลายทั้งหมด  

	 แต่ความเป็น“พระเจ้า”ของพุทธศาสนานั้นพิสูจน์

ว่าตนเองแท้ๆเป็น“เจ้าของจิต-วิญญาณ-อัตตา”หรือแยก

เป็น“ขันธ์ ๕”ได้แก่ “รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ” 

แล้วท�ำ“ความเกิด-ความดับ”ตนเอง ก็ท�ำ“ตนเอง”ได้เลย 

	 พุทธมีอิสรเสรีสัมบูรณ์เต็มที่  ไม่มีอะไรหรือใครๆ

เหนือ“ตนเอง”อีกได้เป็นอันขาด  ปฏิบัติจนเกิด“ปัญญา ๘” 

จึงรู ้จักรู ้แจ้งรู้จริงรู้จบความเป็น“อัตตา-เทฺว-วิญญาณ-

พระเจ้า”

	 “พระเจ้า”ของพุทธศาสนา จึงไม่ลึกลับ และสามารถ

พิสูจน์ความเป็น“พระเจ้า” ที่สุด“ดับความเป็นพระเจ้า” ไป

เป็น  “ดินน�้ำลมไฟ”ส�ำเร็จเป็นที่สุดแห่งที่สุดได้ตั้งแต่เป็น 

“อรหันต์”

	 ซึ่งจะมี“ปัญญา ๘”นี้เอง ที่เป็น“ความรู้-ความจริง” 

หรืือเป็็น“พระเจ้้า”ที่ิิ��พิสููจน์์“ความจริิง” ได้้บริิบููรณ์์สััมบููรณ์์	

(๓๑๔) “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”กัับ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”
	 ส�ำหรับผู้เป็น“อรหันต์”จริงแท้ โดยเฉพาะอรหันต์ที่ 

เป็น“อุภโตภาควิมุติ”  ผู้“จบกิจ”ขั้น“อนุปาทิเสสนิพพาน” 

สมบูรณ์แบบได้จริง ทุกองค์ที่สามารถเลิก“อัตตา” เลิก 

“เทฺว”ของตน  เลิก“วิญญาณ”หรือเลิก“พระเจ้า”ชนิดรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“พระเจ้า”ที่เป็น“อนัตตา”เจนจบครบถ้วนตาม 
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กระบวนการของ“ปฏิจจสมุปบาท”ทีเดียวนั้น 

	ด้ว ยการแยกแยะ“จิตนิยาม”ของตนออกได้อย่าง

รู้จักรู้แจ้งรู้จริงและสามารถท�ำให้สลายกลายเป็นดินน�้ำไฟ

ลม(อุตุนิยาม)ได้ส�ำเร็จ ก็เลิก“อัตตา-อาตมัน-ปรมาตมัน-เทฺว-

วิญญาณ-พระเจ้า”ที่ตนมี ตนเป็นนั้นไปเลยนิรันดร พิสูจน ์

ว่า “วิญญาณ”นั้น เป็น“อนัตตา”สมบูรณ์แบบสุดๆ

	 “อรหันต์”ชนิดนี้คือ ผู้“อนุปาทิเสสนิพพาน” ได้แล้ว

	 และ“อรหันต์”ผู ้นี้เมื่อ“ตายกายแตก(กายัสสะ  เภทา)” 

ในชาตินั้น“ไม่ตั้งจิต(อัปณิหิตัง)”ต่อภพภูมิกันอีกแล้ว  เป็น 

“อรหันต์”ชาติเดียว นี้คือ ผู้“อนุปาทิเสสนิพพาน”แท้ๆ

	ผ ู้เป็น“อรหันต์”ชาติเดียวนั้น จึงไม่ประสีประสากับ

ความเป็น“โพธิสัตว์”  หรือไม่รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริงความเป็น 

“โพธิสัตว์”หรอก ตัวอย่างในยุคพระพุทธเจ้าสมณโคดม ก็

เช่น “พระมหากัสสปะ”  และผู้มีจริต“สุดโต่ง”ไปข้างสาย 

“พระป่า”หรือ“ศรัทธานุสารี”นั้นแหละ เป็นต้น

	ผ ู้เป็น“โพธิสัตว์”แท้ๆ  จึงจะมี“ปัญญา”รู้จักรู ้แจ้ง 

รู้จริงความเป็น“โพธิสัตว์”ที่“สัมมาทิฏฐิ”ทั้ง ๒ แบบ

	 “๒ แบบ”น้ั้�นคืือ “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”กัับ“อนุุปาทิิ-

เสสนิิพพาน”  

	 แต่“๒ ตระกูล”คือ “ศรัทธานุสารี”กับ“ธรรมานุสารี” 

	 ผู้้�ที่่�“สััมมาทิิฏฐิิ” ได้้ท้ั้�ง ๒ แบบ “๒ ตระกููล” ได้้แก่่ 

ผู้้�เข้้าข้ั้�นมีี“ทิิฏฐิิปััตตะ” เพราะ“พ้้นมิิจฉาทิิฏฐิิ”ต้ั้�งแต่่ความ 
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เป็็น“กาย” นั่่�นคืือ ผู้้�“พ้้นสัักกายทิิฏฐิิสัังโยชน์์”ได้้จริิง 

	 “ศรัทธานุสารี”ก็ดี “ธรรมานุสารี”ก็ดี ทั้ง ๒ ตระกูล 

๒ จริต ต้องมี“ทิฏฐิ”บรรลุ“สัมมาทิฏฐิ”ทั้ง ๒ แบบให้ได้   

	 คนจริิต“ศรััทธานุุสารีี”ผู้้ �ไม่่มีี“สััมมาทิิฏฐิิ”น้ั้�นจะ 

ไม่่ศึึกษาความเป็็น“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”เลย  มีีแต่่มุ่่�งจะ 

เอา “นิิพพาน”หรืือมุ่่�งเอาแต่่“การปฏิิบััติตามวิิธีีที่่�ตนเชื่่�อมั่่�น

ว่่าเป็็นวิิธีีถูกต้้องแล้้ว”ที่่�จะบรรลุุ“นิิพพาน”

	จึึ งไม่่มีีความรู้้�ใน“นิิพพาน ๒ ชนิิด” คืือ“สอุุปาทิิเสส- 

นิพพาน” กับ “อนุปาทิเสสนิพพาน”

	 โดยมุ่งมั่นปฏิบัติ “หลับหูหลับตาปฏิบัติ” ที่จะดับ 

“อุปาทิ” ไม่ให้ “เหลืออุปาทิ”ในจิตของตน จนเป็นผู้บรรลุ

ธรรม มี“วิบากขันธ์”ที่ปราศจาก“กิเลสาสวะ”ลูกเดียว

	 “อุุปาทิิ”คืือ เชื้้�อ  หรืือธรรมชาติิอัันตััณหาเป็็นต้้น 

เข้้าไปยึึดเอา หรืือวิิบากขัันธ์์ที่่�กิิเลส(มีีตััณหาเป็็นต้้น)เข้้าไปยึึด 

ไว้้แล้้ว  แต่่ไม่่มีีความรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงใน“อุุปาทิิ”ท้ั้�งหลายเลย

เพราะไป“หลัับตา” ปิด“ทวาร ๕  ภายนอก”เสีียหมดแล้้ว จึึง

หมดสิทธิ์์�ที่่�จะมีี“ปััญญา”รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“อุุปาทิิ” ได้้

	 แล้วมันจะ“ก�ำจัดอุปาทิ”กันได้อย่างไรเล่า?

	 ในเมื่อตนเองก็ไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“อุปาทิ”นั้นๆ เลย มืดเมาเอาแต่“หลับตา”ไม่มี“ทวาร ๕”ที่

เป็นภายนอกคือ ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย“สัมผัส”รู้อะไรเลย 

	 “อุุปาทิิ”คืือ  “ขัันธ์์”ที่่�เป็็น“วิิบาก(ผล)”อัันมีีกิเลสหรืือ 
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ตััณหาเป็็นต้้น “ตนเอง”ก็็“เข้้าไปยึึดไว้้”เสีียแล้้ว

	 มันก็ชัดแสนชัดว่า มีแต่“กิเลสหรือตัณหา”นั่นแท้ๆ

ที่“เข้าไปยึดไว้แล้ว” ซ�้ำแล้วซ�้ำเล่า มันก็ยิ่งหนักหนาสาหัส

กันใหญ่ เพราะมันมีแต่“กิเลสหรือตัณหา”ที่“ตนเอง”ไม่รู้จัก

มันเลย นี่ต่างหากที่“เป็นใหญ่-เป็นเจ้าเรือน-เป็นผู้จัดการ

ทุกสิ่งทุกอย่าง” เป็นผู้มีอ�ำนาจเบ็ดเสร็จเด็ดขาดในตน 

	 และก็“ตนเอง”นั้นแหละที่ไม่มีสิทธิ์แม้แค่“รู้จักกิเลส

หรือตัณหา”ของตนเองเลย ยัง“อวิชชา”อยู่ร�่ำไป

(๓๑๕) ผู้ตัดลัดเอาแต่“อุปาทิเสสนิพพาน”ท่าเดียว
	 คิดดูดีๆ เถิด ว่า มัน“มืดบอด”หนักขนาดไหน?!!!     

	 ในเมื่อผู ้”หลับตา”ปฏิบัตินั้นไม่มีสิทธิ์แม้แค่รู ้จัก 

“กิเลสหรือตัณหา”ตนเองใน“ปัจจุบัน”นั้นๆ ที่เข้าไปยึดไว้ 

ได้เลยสักอย่าง

	 พระพุทธเจ้าตรัสไว้ชัดเจนที่สุด ว่า “เจโตสมาธิ”ซึ่ง

เป็นการปฏิบัติ“สมาธิ”ของชาวตระกูล“เจโต”หรือชาว 

“ศรัทธานุสารี”นั้น  การรู้จักรู้แจ้งรู้จริง  มันก็มีแต่“อดีต ๑๘” 

กับ“อนาคต ๔๔”เท่านั้น(ตาม“พรหมชาลสูตร”ในพระไตรปิฎก เล่ม ๙ สูตรแรก)

ไม่มี“ปัจจุบันชาติ(ทิฏฐกาล)”ที่จะ“ก�ำจัดกาม ๑-ก�ำจัดอัตตา ๔” 

(รวมเป็น ๕)ด้วย“ฌาน ๔”ที่เป็น“ฌาน”อัน“สัมมาทิฏฐิ” ตาม 

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”ที่เป็น“พุทธคุณ”ของพระพุทธเจ้าเลย

	 “หลับตา”ปฏิบัตินั้นเป็นวิธีปฏิบัติของเดียรถีย์แท้ 
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	 “ฌาน”ที่ได้ก็เป็น“ฌานที่มิจฉาทิฏฐิ” ซึ่งเป็น“ฌาน

โลกียะ”​ ไม่ใช่“ฌานโลกุตระ”    

   	ท ุกวันนี้ชาวพุทธเสื่อมจริงๆ ได้พากันไปหลงยึดเอา 

“วิธีหลับตา”ของเดียรถีย์  ที่ไปได้“บุญนอกขอบเขตพุทธ” 

กันอย่างสนิทสนมเนียนลึก เพราะ“หลับตา”ปฏิบัติ กันเต็ม

สังคมพุทธ  จึงสุดที่จะพูดเรื่อง“เวทนา”

	 ได้ “มิจฉาทิฏฐิ” ในความเป็น“บุญ” ไปแล้วจริงๆ

	 จึงจมงมงายอยู่กับ“สงสาร” ไม่มีการหลุดพ้นสงสาร

ไปได้แน่นอน  ผ้มี“ปัญญา”ก็สุดทนจะเห็นคนจมอยู ่ใน

สงสาร ในเวทนา โดยไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“เวทนาในเวทนา”

	 แม้เริ่มต้น“กายในกาย”ก็“มิจฉาทิฏฐิ”กันแล้ว

	กำำ� หนดหมายให้้ชััดๆ แม่่นๆ ตรงๆ  “สอุุปาทิิเสส- 

นิิพพาน”น้ั้�นก็็อย่่างหน่ึ่�ง   “อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”ก็็อีีกอย่่าง

หน่ึ่�ง  ซ่ึ่�งไม่่ใช่่ชนิิดเดีียวกัันแน่่นอน  

	 เฉพาะอย่่างยิ่่�ง คุุณธรรมที่่�เป็็น“อรหัันตสััมมาสััม-

พุุทธเจ้้า” กัับ “อรหัันตสาวก”น้ั้�น มัันก็็แตกต่่างกััน อยู่่�นะ!  

	 คนผู้้�เอาแต่่“อรหัันต์์”ท่่าเดีียว ตััดลััดทุกอย่่างทิ้้�ง 

ไม่่มีีลำำ�ดัับเบื้้�องต้้น-ข้ั้�นกลาง-ข้ั้�นปลาย   จึึงรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง 

“การเกิด-การตาย”ของคน ของกิเลส เพียง“รอบเดียว”

	 แต่คนที่เป ็น“โพธิสัตว์”นั้นจะต้อง“เกิด-ตาย”  

และ “ตาย-เกิด”วนเวียนใช้ความเป็น“มนุษย์ที่มีขันธ์ ๕” 

ครบบริบูรณ์ มีขั้นตอน เรียนรู้ล�ำดับบริบูรณ์ เพื่อบ�ำเพ็ญ
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บารมไีปอกีมากกว่ามาก  จนกว่าจะบรรลเุป็น“พระพทุธเจ้า” 

ได้ตามปณิธาน  

	 “พระโพธิสัตว์”ที่บ�ำเพ็ญบารมีต่อ“อรหันต์”เท่านั้น 

จึงยังเป็นผู้“สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ”ต่อไปอีก

	 ไม่เหมือนคนผู้ที่“ตายกายแตก”ลงในชาติที่บรรลุ 

“อรหันต์”นั้น  เมื่อตายก็ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ในชาตินั้น ก็สิ้นจบ“อัตตา”ของท่านเป็นนิรันดร  ชาติต่อๆ

ไปไม่มี“อัตตา”ผู้นี้แล้ว ก็จบสิ้นการตายลงดับ“ธาตุ”ของตน 

อรหันต์ผู้นี้ก็คือผู้“อนุปาทิเสสนิพพาน”ถึงที่สุดแห่งที่สุด 

ไม่มี“ธาตุ” ใด “เหลือ(เสส)”อีกแล้วเด็ดขาด

	 คนผู้นี้จึงชื่อว่า ผู้“อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ” ก็เป็น 

“อรหันต์”ชาติเดียว “เกิด-ตาย” ในวัฏสงสาร“รอบเดียว”

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”ของ“อรหันต์”ก็เป็นแค่ผ้ม ี

“อุปาทิ”วนเวียนอยู่ในวัฏสงสาร“รอบเดียว” 	    

	 แต่่สำำ�หรัับ“อรหัันต์์”ผู้้�ที่่�ยััง“ต้ั้�งจิิตพุทธภููมิิ”บำำ�เพ็็ญ 

“โพธิิสััตว์์”ต่่ออยู่่�   ผู้้�น้ี้�ต้ั้�งใจ“เวีียนเกิิด-เวีียนตาย”อยู่่�ในโลก 

อีีกนัับ“รอบ”ไม่่ถ้้วน  ผู้้�น้ี้�จึึงต้้องเรีียกว่่า  ยัังเป็็น“อรหัันต์์” 

ผู้้ �สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”อยู่่ �   เพราะยัังไม่่ทำำ�“ปริินิิพพาน 

เป็็นปริิโยสาน”

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”คือ  ผู ้มี“นิพพาน”แล้วแต่

เหลือ“อุปาทิ”เป็น“วิบากขันธ์”อาศัยบ�ำเพ็ญบารมีต่อไปอยู่
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(๓๑๖) “โพธิสัตว์”จึงคือ ผู้ต่อภูมิ“อรหันต์”ออกไปอีก
	 แต่ท่านก็คือ ผู้มี“วิบากขันธ์เป็นอรหันต์”แล้ว ซึ่ง 

“วิบากขันธ์ที่เป็นอรหันต์แล้ว”นั้นแหละที่ยัง“เหลือ(เสส)”อยู่ 

ยังไม่ท�ำ“อนุปาทิเสสนิพพาน”ไปเลยไง! 

	 “สอุปาทิเสสนิพพาน”ชนิดนี้ จึงคือ “โพธิสัตว์”จริงๆ

ที่ยังไม่ยอมหมดสิ้น“ตัวตน(อัตตา)”แค่ได้เป็น“อรหันต์”แล้ว  

หรือเป็น“โพธิสัตว์”ระดับ  ๔  แล้ว  ท่านผู้นี้ยังต้องการจะ 

บ�ำเพ็ญตนให้สูงขึ้นไปถึง“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”อยู่ 

	 และ“อรหันต์”ชนิดนี้ จะ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” 

ไปในชาติใดชาติหนึ่งย่อมได้เสมอ

	ทว่ าท่านยังไม่ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”  ท่านยัง 

“เหลือ”เชื้อที่ยังสืบต่ออยู่ ที่ภาษาบาลีว่า “เสส”นั่นเอง

	ท่ านจึงเป็นผู้ที่“มีอนุปาทิเสสนิพพาน” ในตนได้แล้ว 

แต่ยังบ�ำเพ็ญตนเป็น“สอุปาทิเสสนิพพาน”ต่อไปอยู่

	 เป็นผู้มี“อมตะ”แท้ “จะเกิด-จะตาย”ก็ท�ำได้เอง

	ยัั งอาศััย“พยััญชนะ”  ๒  แบบที่่�ว่่า  “อนุุปาทิิเสส-

นิิพพาน” กัับ “สอุุปาทิิเสสนิิพพาน” มาใช้้เรีียกขานอยู่่�  

	 ฟังเฉพาะ“พยัญชนะ”มันเหมือนกับว่า“คนผู ้พูด

กลับไปกลับมา” เป็นคนกลับกลอก ยัง“สับสนผิดเพี้ยน”

	 แท้้ๆ จริิงๆ “พยััญชนะ”ต่่างหาก ที่่�“กลัับไปกลัับมา” 

แต่่ไม่่ใช่่“กลัับกลอก” นั่่�นคืือ พยััญชนะที่่�ระบุุความเป็็น 

“นิิพพาน  ๒  ชนิิด” ได้้แก่่“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน” กัับ“อนุุปาทิิ-
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เสสนิิพพาน”นั่่�นแท้้ๆ  ที่่�ใช้้สื่่�อ“ความเป็็นนิิพพาน”ของ 

“อรหัันต์์”กัับ“โพธิิสััตว์” ที่่�มีี“ตาย” มีี“เกิิด”สลัับกัันไปมา

	 แต่“สภาวธรรม”นั้นถูกต้องแน่นอน  มันคือ“วิบาก

ขันธ์”ที่บรรลุธรรม ระบุ“วิบากขันธ์”ที่“วนสูง”ขึ้นไปๆ เป็น

ชั้นๆ  ดัง“ความวนของก้นหอย”ที่วนเรียวแหลมขึ้นๆ ไป

จนถึงที่สุด ซึ่ง“พยัญชนะ”มันต้องใช้ค�ำ ๒ ค�ำนี้ชี้บ่งบอก

ลักษณะความเป็นจริงของ“นิพพาน”ที่มีพัฒนาการเจริญ

ขั้นขึ้นไปเรื่อยๆ  เพื่อสื่อ“ความจริง”ของ“สภาวธรรม”

	ผ ู้มี“ปัญญา”นั้น “ไม่สับสน” เพราะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงใน 

“ความวน”ทั้งความเป็น“สภาวธรรม”ของ“อรหันต์”กับ 

“โพธิสัตว์”ที่วนไปวนมาอยู่ ใน“๒ ภาวะ” 

	 และทั้ง“การเกิด-การตาย”ที่เป็น“๒ ภาวะ”ของ“กิเลส” 

	 อีกทั้ง“การเกิด-การตาย”ของ“อุปาทิ(เชื้อหรือวิบากขันธ์)”  

ที่บ่งบอกให้รู้กันด้วย“พยัญชนะ” นั้นแล

	 เช่น พยัญชนะ ว่า เวทนา ก็รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในภาวะ 

ที่เป็น“อารมณ์”หรือเป็น“ความรู้สึก”ของตนได้จริง  

	ผ ู้บรรลุธรรมส่วนใดแล้ว  ก็รู้จักรู้แจ้งรู้จริงว่า  “ได้แล้ว” 

ส่วนนั้น  และส่วนใด“เหลือ”ก็ต้องรู้ว่ายังมีส่วน“เหลือ” 

	 ค�ำว่า  “เหลือ”ค�ำนี้แหละจึงต้องตามเข้าไปดูให้ลึก

ถึง“สภาวธรรม”ที่เป็น“จิต เจตสิก รูป นิพพาน”กันแท้ๆ ว่า 

ยังคงเป็น“๒ ภาวะ”อยู่ หรือ“รวมตัวลงเป็น ๑” ได้แล้ว 

	ผ ู้ท�ำ“ความเป็น ๑ หรือ ๐ได้แล้ว”ก็เป็นผู้ส�ำเร็จผล	



414 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ผ ู้บ�ำเพ็ญ“โพธิสัตว์”ที่บรรลุธรรมเป็น“อรหันต์”  ซึ่ง

ผ่าน“โสดาบัน-สกิทาคามี-อนาคามี“อาริยบุคคล”ขั้น ๔” 

แล้ว คือ ผู้ท�ำ“จิตของตน”ปราศจากกิเลส มี“จิตเป็น ๑” และ

ท�ำ“กิเลสในจิตเป็น ๐” แต่ท่านก็ยัง“ไม่ยอมตายลง”  ท�ำ 

“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”เป็นสุดท้าย  ท่านยังตั้งปณิธาน

บ�ำเพ็ญบารมีต่อไปอีก จึงได้ชื่อว่า “โพธิสัตว์”ระดับ ๕ ต่อ 

สููงขึ้้�นไปจาก“อรหัันต์์”หรืือ“โพธิิสััตว์์ระดัับ ๔”  หรืือจาก 

“อรหัันต์์”ที่่�พ้้นจาก“อาริิยบุุคคล ๓(โสดาบััน-สกิิทาคามีี-อนาคามีี)” 

บรรลุภูมิ“อรหันต์” ได้ เป็น“อรหันต์”แล้ว  หรือเป็น“โพธิสัตว์” 

ระดับ ๕ 

	 “อรหันต์”ที่“จบกิจ”แล้ว แต่ยังไม่“จบกิจโพธิสัตว์” ก็

ต่อ“ระดับ ๕” ไปอีก

	 ความเป็น“โพธิสัตว์”ระดับ  ๕  สูงขึ้นไปนี้จึงเป็นทั้ง 

“อรหันต์”แท้ๆ  และเป็นทั้ง“โพธิสัตว์”ที่จะต้องบ�ำเพ็ญ

บารมีต่อไปอีกหลายขั้นกว่าจะบรรลุพระพุทธเจ้าขั้นที่“๙”

	 “พุทธหินยาน”โดยเฉพาะสายพระมหากัสสปะนั้น  

ไม่มีความรู้เรื่อง“โพธิสัตว์”เลย ท่านสุดโต่งไปข้าง“อรหันต์”

	 เพราะ“พุทธหินยาน”เอาแค่“อรหันต์”เฉพาะตน

อย่างเดียว เท่านั้น  จริตจึงเป็นอย่างที่ท่านเป็นกัน

(๓๑๗) จรติของมนษุย์ ๒ ตระกูล “ศรทัธา”กบั“ปัญญา”  
	ก็ เป็็น“ธรรมดาธรรมชาติิ”ของความเป็็น“เทวฺ” ใน 



415ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

เอกภพมหาจัักรวาล ที่่�มนุุษย์์ย่่อมมีี“ภาวะ ๒” คือ มีี“ศรััทธา- 

นุุสารีี”กัับ“ธรรมานุุสารีี” หรืือมีี“เจโต”กัับ“ปััญญา” หรืือมีี 

“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”กัับ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน” ฯลฯ

	ต ระกููล“เจโต”หรืือ“ศรััทธานุุสารีี”แท้้ๆ ๑๐๐ % น้ั้�น

จะไม่รู้เรื่อง“โพธิสัตว์”กันเลย เพราะมุ่งเอาแต่“อรหันต์”จึง

มีแค่“ภาวะเดียว” ไม่ศึกษา“ภาวะ ๒” ตีแตกแยกแยะ“เทฺว” 

ไม่ได้ จึงจมและวนอยู่แต่ในภูมิของ“ศรัทธา” ไม่มี“ความรู้-

ความฉลาด”ที่เป็น“ปัญญา” เพราะไม่มี“อัญญธาตุ” จึงเข้า

สู่“โลกุตรภูมิ”มิได้ ก็มีธรรมได้แค่“ศรัทธาวิมุติ”เท่านั้น

	 ออกนอกกรอบของ“ศรัทธาวิมุติ” ไม่ได้

	 “ศรัทธาวิมุติ”หมายความว่า  ผู้มี“วิมุติ”ตามความเชื่อ

ถือหรือ“ศรัทธา”ของตนเท่านั้น  “นัยส�ำคัญของศรัทธา”อยู่

ในกรอบของความเป็น“ศรัทธานุสารี”ยังไม่มี“ธรรม”ที่เข้าข่าย 

“ปัญญา ๘”เลยตั้งแต่“ปัญญาข้อที่๑”ก็ดีหรือแม้จะผ่าน 

“ปัญญาข้อที่ ๑”แล้ว แต่ยังไม่เข้าข่าย“ปัญญาข้อที่ ๒” จึง

นับว่า เป็นผู้มี“ปัญญา”เต็ม“๘”ไม่ได้อยู่ดี

	 หรือแม้จะผ่าน“ปัญญาข้อที่ ๒”แต่ไม่“สัมมาทิฏฐิ” 

ใน“ปัญญาข้อที่ ๓”ก็นับว่า เป็นผู้มี“ปัญญา”เต็มไม่ได้

	 หรือต่อให้สามารถมี“ความรู้-ความฉลาดผ่านข้อ 

ที่ ๓” ไปได้ แต่“ปัญญาข้อที่ ๔-๘” ไม่บริบูรณ์  ก็ย่อมถือว่า

เป็นผู้ยังไม่มี“ปัญญา ๘”เต็มครบสัมบูรณ์ตามที่มีที่ได้จริง

	 จึงยังไม่ใช่ผู้“สัมมาทิฏฐิ”ที่จะปฏิบัติบรรลุ“อรหันต์” 



416 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

หรือบรรลุ“นิพพาน”เป็น“สัมมานิพพาน”ได้เด็ดขาด  

	ดั งนั้น ผ้ยังไม่เร่ิมมี“อัญญธาตุ”กันเลยสักจุดหรือ 

สักหน่วย ย่อมไม่มีหวังที่จะมี“ปัญญา”แน่ยิ่งกว่าแน่  

	 เฉพาะอย่างยิ่งชาวตะวันตก หรือตะวันออกกลางที่

เป็นตระกูล“ศรัทธานุสารี” ๑๐๐ % กันอยู่ แท้จริง

	ต ระกูล“เจโต”หรือตระกูล“ศรัทธา”นั้นสายเดียวกัน

	 ส่วนตระกูล“ธรรมานุสารี”  ท่านจัดอยู่ในสาย“ปัญญา” 

หรือมีจริตอยู่ใน“ตระกูลปัญญา”

	 เพราะ“ศรัทธา”กับ“ปัญญา”นั้นมี“ความแตกต่าง

กัน”อยู่แน่ๆ ตามความเป็น“เทฺว”ของโลกคู่หนึ่งแท้ๆ

	ดั งนั้น  คนผู ้ที่ไม่สามารถศึกษาพุทธศาสนาและ

ปฏิบัติจนกระทั่งมี“อัญญธาตุ” ในจิตถึงขั้นเกิน ๕๐-๖๐ % 

ขึ้นไป(ดังที่พราหมณ์โกณฑัญญะมีได้)ก็ยังนับว่า  เริ่มเข้าข่ายมี“ปัญญา” 

ไม่ได้ 

	 “อัญญธาตุ”คือ “ธาตุจิต”ที่เป็น“อื่น”คือ เป็น“ธาตุ” 

เข้าขั้น“โลกุตระ” ซึ่งแตกต่างไปจาก“ธาตุ”ที่เป็น“โลกียะ”

	 ค�ำว่า“ธาตุ”นั้นเป็น“มูลเดิม-สภาวะที่เป็นต้นเดิม” 

หมายเอา ภาวะสื่อความเน้นหนักไปในทาง“เอกพจน์”

	 ส่วนค�ำว่า“ธรรม”เป็นความพัฒนา“องค์ประกอบ”ก็

เรียก หรือสื่อความเป็น“เอกพจน์”ก็ใช้เรียก เป็นค�ำกลางๆ  

	 “ปััญญา”น้ั้�นเป็็น“โลกุุตรธรรม” ต้้องเป็็นผู้้�มีี“อััญญ-

ธาตุุ” ที่่�แตกต่่างไปจากผู้้�มีีแต่่“โลกีียธรรม”อยู่่�เท่่าน้ั้�น 



417ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 และผู้มี“ปัญญา”ต้องมี“ฌาน”เข้าขั้น“ฌานวิสัย”ที่ 

“สัมมาทิฏฐิ”เกินกว่าความเป็น“อาสัย”และเป็น“นิสัย” 

เท่านั้น  ต้องเข้าขั้นเป็น“วิสัย”  ทีี่เรียกได้ว่า  มี“ฌานวิสัย” 

ที่“สัมมาทิฏฐิ”จึงจะ“เที่ยงแท้”ที่จะบรรลุ“อรหันต์”

	 คนที่่�ไม่่เคย“อาสััย”การเรีียนรู้้�และปฏิิบััติธรรมของ

พุุทธเลย  เรีียกเต็็มๆ ได้้ว่่า  ผู้้�ไม่่เคย“อาศััย”  คือผู้้�ที่่�ไม่่ได้้ 

เอา“ตััวตน”เข้้ามาเรีียนรู้้�ปฏิิบััติธรรมของพุุทธ   จนกระทั่่�ง 

เริ่่�มเรีียกได้้ว่่า  “ได้้มีีการอาสััย”ความเป็็น“พุุทธศาสนา”กััน

บ้้างแล้้ว  คนผู้้�น้ี้�ก็็ไม่่เคย“อาศััย”พุุทธเลย  

	ต่ อเมื่อได้มาเรียนรู้และปฏิบัติธรรมของพุทธจึงจะ

เริ่มนับได้ว่า เป็นผู้เคย“อาศัย”ธรรมที่เป็นพุทธขั้นต้น

	ต่ อมาผู้ที่ปฏิบัติธรรมของพุทธกระทั่งมี“นิสัย“มาก

เพียงพอ แต่ยังไม่แน่ หรือยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”เข้าขั้น“นิยต” 

หรือ“นิจจัง”ก็ยัง“ไม่เที่ยงแท้”ว่า จะเป็นผู้บรรลุอรหันต์ได้

	ต้้ องผู้้�มีี“สััมมาทิิฏฐิิ”และปฏิิบััติบรรลุุธรรมเข้้าข้ั้�น 

“นิิยต”หรืือ“นิิจจััง”จึึงจะเป็็นผู้้�“เที่่�ยงแท้้”ต่่อการจะบรรลุุสููง

สุุด คือ  “สััมโพธิิปรายนะ”  แปลว่่าผู้้�บรรลุุจุุดหมายขั้้�นสุุดท้้าย

ได้้แน่่ๆ  ชนิิดที่่�รู้้�ด้้วย“ปััญญา”กระจะกระจ่่าง  มีีรายละเอีียด 

ทุุกข้ั้�นตอน

	 ซึ่งแตกต่างจาก“ศรัทธา”คนละขั้ว คนละทิศ แน่นอน

	 จึงเป็น“ความรู้-ความจริง”กันคนละขั้ว คนละทิศ  



418 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

(๓๑๘) “ศรัทธานุสารี”กว่าจะมี“ทิฏฐิปัตตะ”สุดแสนยาก
	 “ศรัทธานุสารี”จึงยากมากที่จะบรรลุ“ทิฏฐิปัตตะ”

	 เพราะกว่า“จิต”ผู้นั้นจะมี“อัญญธาตุ”เพียงพอ ซึ่ง

เป็นธาตุของ“โลกุตระ”เกิน ๕๐ % ขึ้นไปเป็น ๖๐-๗๐...%  

จึงจะรับรู้“โลกุตรธรรม”ได้ ก็เพราะมี“อัญญธาตุ”มากพอ

	ตััว อย่่างบุุคคลผู้้�ที่่�มีี“อััญญธาตุุ”คนแรกของศาสนา

พระพุุทธเจ้้าสมณโคดม  ก็็ได้้แก่่  “โกณฑััญญะ”  ซึ่�งเป็็น 

พราหมณ์์  ๕  รูปกลุ่่�มแรกที่่�เรีียนรู้้�อยู่่�กัับพระพุุทธเจ้้าตอนน้ั้�น 

	 เมื่่�อในจิิตของ“โกณฑััญญะ”มีี“อััญญธาตุุ”เกิิดขึ้้�นถึึง

ข้ั้�นที่่�จะเรีียนรู้้�“โลกุุตรธรรม”ได้้ พระพุุทธเจ้้าทรงหยั่่�งทราบ

จึึงได้้อุทานขึ้้�นว่่า“อััญญา สิิ วต โภ โกณฑััญโญ” ซึ่�งแปลว่่า

“โกณฑััญญะมีีธาตุุรู้้�ในโลกุุตระ(มีีอััญญธาตุุเกิิดในจิิตเพีียงพอที่่�จะเรีียน 

โลกุุตระได้้)ขึ้้�นมา แล้้วหนอ!”

	 ซึ่งไม่ใช่เรื่องของ“ความรู้สามัญธรรมดา” แต่เป็น

เรื่องของ“ความรู้ใหม่” ที่เป็น“ความรู้อื่น”อันยังไม่เคยมีมา

ก่อนเลย ในโลก“โลกียะ”เพราะ“ความรู้ใหม่”นี้เป็น“ความรู้

อื่น”ที่แตกต่างจาก“ความรู้เดิมอันมีเป็นสามัญในโลกซึ่ง

เป็นโลกียะ” 

	 “ความรู้้�ชนิิดใหม่่” มัันเป็็น“ความรู้้�อื่่�นอัันแตกต่่างไ

ปคนละโลก”จริิงๆ  เป็็น“ความรู้้�ที่่�ทวนกระแสโลก(ปฏิิโสตััง)” 

กันทีเดียว ซึ่งเป็นความรู้พระพุทธเจ้าทรงเรียกว่า “ปัญญา” 

	 ไม่ใช่“ความรู้เดิม”ที่เป็นแบบ“เฉโก”สามัญที่มีกันอยู่



419ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 เพราะเป็นความรู้ที่เป็น“โลกุตระ” คือ “เหนือชั้นกว่า

(อุตตระ)ความรู้เก่าเดิมนั้น”  ต้องใช้ค�ำเรียกใหม่นี้ว่า “ปัญญา” 

	ผ ู้มีความรู้ขั้น“ปัญญา”จึงจะเข้าใจความเป็น“โพธิสัตว์”   

	 คนที่เป็น“โลกียะหรือเทฺวนิยม”นั้นไม่มี“ปัญญา”ที่

จะเข้าใจ“โพธิสัตว์” มันจึงยากมากจริงๆที่คนโลกียภูมินั้น

จะมี“ฌานวิสัย”ที่เป็น“โลกุตระ”ของพุทธ

	ต ราบใดที่คนผู้นั้นไม่ได้เริ่มเรียนรู้“โลกุตระ”  และ

เริ่มสะสม“หน่วยกิต”ของความเป็น“อัญญธาตุ”มาเลย  ก็

สุดวิสัยที่คนผู้นี้จะมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“โลกุตรธรรม”

	 คนผู้เป็น“ตระกูลศรัทธานุสารี”แท้ ๑๐๐ % นั้นจะ

สามารถหลุดพ้นออกจาก“ศรัทธาวิมุติ”มาเป็น“ทิฏฐิปัตตะ” 

ได้นั้น ก็ยากสุดแสนยาก 

	 คนโลกีียภููมิิหรืือชาวเทฺฺวนิยมน้ั้�น จะมีีแต่่“ศรััทธา 

วิิมุุติิ”และมีี“ฌาน”แบบโลกีียะกัันเท่่าน้ั้�น  อยู่่ �ทั่่�วไปเป็็น 

แกนหลัักสัังคมตลอดกาลนาน

	 “โลกุุตรธรรม”น้ั้�นไม่่ใช่่“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�จะ 

เกิิดในคนจำำ�นวนมากของโลกมาแต่่ไหนแต่่ไร   เพราะ 

“โลกุุตรธรรม”เป็็นความรู้้�ประหน่ึ่�ง“ยอดของพีีระมิิด”เสมอมา

	 คนตระกูลนั้นย่อมมี“จริต”อยู่ในสาย“ศรัทธาจริต” 

แน่นอน เนื่องจากยังจมงมงายกันอยู่ในภูมิโลกีย์นานจริงๆ 

เพราะ“ติดรสสุข” เป็น“สุขนิยม” ซึ่งยังไม่สามารถรู้จักรู้แจ้ง

รู ้จริง“คุณวิเศษ”ที่ทวนกระแสโลก(ปฏิโสตัง)  เป็น“โลกุตระ” 



420 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ไปคนละข้างกันง่ายเลย 

	 มันยากมากยิ่งๆ จริงๆ ที่จะรู้“โลกุตรธรรม” ได้

	 เพราะ“ศรััทธานุุสารีี”ยัังไม่่มีี“ปััญญา”พอที่่�จะรู้้�จััก 

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ฌาน”แบบ“โลกุุตระ” ได้้  ก็็ตรงที่่�ยัังไม่่มีี“อััญญ- 

ธาตุ”  คือ ไม่มี“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“ธาตุอื่น-ธาตุใหม่” 

ซึ่งก็คือ“ธาตุจิตตระกูลใหม่”นี้มากเพียงพอ

	 “อัญญธาตุ“นั้น คือ ธาตุจิตชนิดใหม่  ที่มี“คุณลักษณะ 

ของความเป็นโลกุตระ” ที่ตรัสรู้โดยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ซ่ึ่�งปุุถุุชนหรืือคนโลกีีย์์ที่่�เป็็น“เทฺฺวนิยม” จะมีี“อััญญธาตุุ” 

บ้้างแล้้ว แต่่ยัังไม่่มีีถึึง ๕๐ % ขึ้้�นไปเป็็น ๖๐-๗๐ %  ประ-

สิิทธิภาพมัันยัังไม่่พอจะรู้้�แจ้้ง	

	 “ศรัทธานุสารี”จึงสุดยากมากๆ ยิ่งที่จะมี“ทิฏฐิปัตตะ”

(๓๑๙)  “ศรััทธานุุสารีี”จมอยู่่�ใน“ศรััทธาวิิมุุติิ”นาน 
และมาก
	 เพราะ“ศรัทธานุสารี”เป็นตระกูล“ศรัทธาจริต”  ซึ่งม ี

“ความรู้-ความฉลาด”ช้ากว่าตระกูล“ธรรมานุสารี”มากถึง

เท่าตัวทีเดียว เช่น “ธรรมานุสารี” ใช้เวลาบ�ำพ็ญธรรมบรรลุ 

“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า” ได้ ใช้เวลาเพียง ๒๐ อสงไขย

มหากัปป์เท่านั้น	

	 แต่“ศรัทธานุสารี”ใช้เวลาบ�ำเพ็ญธรรมกว่าจะบรรลุ

ธรรมเป็น“อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า”ต้องใช้เวลานานมาก



421ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ถึง ๔๐ อสงไขยมหากัปป์ทีเดียว 

	 เห็นมั้ยว่า แตกต่างกันกว่าเท่าตัวเชียวนะ!	

	 “จริต”ของคนสาย“ศรัทธา”นั้นเป็นสายที่“จิตจะเกิด

ความรู้-ความฉลาด”ซึ่งจะรับ“อัญญธาตุ” ได้ยากกว่า“จริต” 

ของคนสาย“ปัญญา” ซึ่งยากมากยิ่งถึงกว่าเท่าตัวปานนั้น

	ที่ว่ า“ยากมากๆ”นี้ก็เพราะ“ธาตุใหม่”นั้นแม้จะเป็น 

“หน่วยกิตแรกของอัญญธาตุ” มันก็เป็น“คุณวิเศษ”ที่พิเศษ

ยิ่งจริงๆ ภาษาบาลีว่า “อุตริมนุสธรรม” 

	 “อัญญธาตุ”จึงเป็น“ธาตุแห่งคุณวิเศษ”ที่อยู่เหนือ

กว่าปุถุชนมนุษย์สามัญอันมี“ความรู้-ความฉลาด”กันอยู่

ในโลกเอกภพมหาจักรวาลทั้งหลาย หรือในกาล มีกันอยู่

	 กว่าจะรู้ได้ว่า  “อัญญธาตุ”เป็น“ธาตุวิเศษ”ที่น่าสนใจ 

ที่ควร“ยอมรับ”นั้น จึงสุดแสนนาน

	 กว่าจะรู้ว่า  เป็น“ของแปลกประหลาดมหัศจรรย์

อย่างใหญ่อย่างมากยิ่งยวดจริงๆ” เพราะเป็น“ของใหม่”ที่

เกินกว่าคนในโลกเอกภพมหาจักรวาลทั้งหลายหรือในกาล

ที่เขามีกันอยู่ 

	 กว่าจะมี“ปฏิภาณ”หรือไหวพริบที่จะแวบวับออก

มารับความเป็น“อัญญธาตุ”นี้ได้กันง่ายๆ

	 เพราะกว่่าคน“เทฺฺวนิยม”จะสามารถเกิิด“ตื่่�นรู้้�”ว่่า 

“โอ!..พระเจ้้า..my  God” ธาตุุชนิิดนี้�นี่่�มัันเป็็นของใหม่่ชนิิด

สุุดวิิเศษ  เกิินกว่่า“พระเจ้้า-God”ที่่�ชาว“เทฺฺวนิยม”มากหลาย 



422 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

กว่่าคร่ึ่�งโลก เกืือบจะท้ั้�งโลกนัับถืือบููชายกย่่องว่่า ยิ่่�งใหญ่่ที่่�

สุุดแห่่งที่่�สุุดแล้้วนะ!  แต่่“อััญญธาตุุ”น้ี้�มััน“เหนืือช้ั้�น(อุุตริิมนุุส-

ธรรม)” วิิเศษเกิินกว่่าน้ั้�นจริิงๆ เสีียอีีกนะนี่่�!!!!! 

	 กว่าจะเกิด“ความยอมรับ”เพราะเกิด“ความรู้”หรือ

มีไหวพริบปฏิภาณขึ้นมาเข้าใจ“ความจริงใหม่”นี้ได้ มันก็

ต้้องสั่่�งสม“อััญญธาตุุ”ให้้เกิิดในจิิตตนมีี“หน่่วยแห่่งอััญญ-

ธาตุุ”เกิิดในจิิตมากเกิิน ๕๐ % ขึ้้�นไปเป็็น ๖๐-๗๐ % จึึงจะ

เป็น  “ไหวพริบ”หรือเป็น“ปฏิภาณ”คือ  มี“ธาตุรู้ที่พริบไหว” 

รับรู้ได้ และ“ยอมรับ”นั้น  มันไม่ใช่เรื่องสามัญปกติธรรมดาเลย

	 ก็เนื่องมาจากคนตระกูล“ศรัทธาจริต”  กว่าจะมี 

“ไหวพริบ”ว่า  ตนควรจะ“ยอมรับ”  และกว่าจะแสวงหา 

“อัญญธาตุ”ที่เป็น“โลกุตระ”ขึ้นมาใส่จิตนั้นมันต้องเริ่มมี 

“ธาตุ”ที่เป็น“อัญญะ”เกิดขึ้นในจิตและสะสมตกผลึกมาก

เพียงพอเกิน ๕๐ % ถึง ๖๐-๗๐ % ดังที่ได้กล่าวมาแล้วนั้นแล

	ดั งนั้น กว่า“ศรัทธาจริต”จะเริ่ม“ยอมรับ”ขึ้นมานั้น 

มันจึง“นานมาก” และไม่ใช่“ความง่าย”จริงๆ มันเป็น“ความ

ยาก”สุดแสนยากสาหัสสากรรจ์ ทั้ง“จริต”ทั้ง“ปฏิภาณ” กว่า

จะมีหน่วยกิตของ“ธาตุยอมรับ”เพียงพอ ที่จะ“รับ”นั้นต้อง

มีมากเพียงพออย่างแท้อย่างจริง 

(๓๒๐) “ผู้พูดอย่างไร  ก็ท�ำได้อย่างนั้น”คือ  ผู้มีความจริง
	 “เทฺวนิยม”ไม่รู้จักแม้แค่“การเกิด-การตาย”ที่มีของ 



423ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“จิต” ของ“วิญญาณ” ในแต่ละความเป็น“อัตตา” ซึ่งจิต- 

วิญญาณนั้น“หมุนวน”อยู่กับ“การตาย-การเกิด”ของ“จิต”  

ของ“วิญญาณ”อย่างนับชาติไม่ถ้วน

	 แค่่“การเกิิด-การตาย”ของ“จิิต”ของ“วิิญญาณ” 

เท่่าน้ี้� “เทฺฺวนิยม”ก็็ไม่่มีีการศึึกษา จึึง“ไม่่มีีความรู้้�”ในเรื่่�อง 

“การเกิิด-การตาย”ของ“จิิต”ของ“วิิญญาณ”เลย   

	 อย่าเพิ่งไปพูดถึงความเป็น“กรรมวิบาก” หรือยิ่ง

เรื่อง“ฌานวิสัย”ที่สัมมาทิฏฐิกับผู้ยังไม่มี“อัญญธาตุ”นั้น

เลย  เพราะมันยังเป็น“อจินไตย”อีกนานเท่านาน      

	 ชัดเจนนะ! ว่า ชาว“เทฺวนิยม”นั้นยังมีแค่“โลกียภูมิ” 

ที่รู ้จักกันอยู่แต่“ความดี-ความชั่ว”  ยังไม่รู ้จัก“ความสุข-

ความทุกข์”กันเลย  จึงยังอีกนานที่จะ“รู้แจ้ง-รู้จริง”กันเร่ือง 

“สุข”เรื่อง“ทุกข์”อย่างเป็น“ปัญญา”

	 “เทฺวนิยม”แม้จะสามารถท�ำ“ฌาน”ได้  ก็ยังเป็น 

“ฌาน”แค่อยู่ในกรอบของ“โลกียะ”ที่รู้ได้แบบ“เฉโก”เท่านั้น 

	 ปุถุชนหรือคนโลกียะจึงเป็นผู้รู้ได้-มีได้แค่“ฌาน”ที่

ออกจากกรอบของ“โลกียฌาน”ไม่ได้  ยังไม่มี“วิสัย”ที่จะ 

รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ฌานวิสัย”ที่เป็น“โลกุตระ” แม้จะได้“อาศัย” 

หรือมี“นิสัย”บ้างแล้วส่วนหนึ่งก็เถอะ แต่ยังไม่เพียงพอ

	 เพราะ“ฌานวิิสััย”ของพุุทธที่่�เป็็น“โลกุุตระ”เป็็น 

“ฌานลืืมตา” ที่่�จะเป็็นจะมีีได้้ก็ต้้อง“สััมมาทิิฏฐิิ”และปฏิิบััติ

ตาม “จรณะ  ๑๕  วิิชชา ๘”  ให้้มีีมรรคมีีผลจริิงๆ  มาก 



424 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“เฉโก”คืือ “ความรู้้�-ความฉลาด” ซึ่่�งเป็็น“โลกีียะ”

“ปััญญา”เป็็น“ความรู้้�-ความฉลาด”ที่่�เป็็น“โลกุุตระ”



425ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ถึึงขีีดถึึงข้ั้�น  

	ผ ู้“หลับตาปฏิบัติ”นั้นไม่มี“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย” ยัง 

“มืดอยู่ในภวังค์”จึงยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ในเรื่อง“ฌานวิสัย”อันเป็น

โลกุุตระ” ซึ่�งยััง“อจิินไตย”อยู่่�ชััดๆ  หรืือยััง“อวิิชชา”อยู่่�แน่่แท้้	

	 ดัังน้ั้�น   ผู้้�ที่่�ยัังไม่่“สััมมาทิิฏฐิิ”   ก็ไม่่สามารถบรรลุุธรรม 

ที่่�เป็็น“โลกุุตระ” จึึงสัับสน และถกเถีียงกัันแม้้แค่่ในความ 

เป็็น“สอุุปาทิิเสสนิิพพาน”กัับ“อนุุปาทิิเสสนิิพพาน”อยู่่�  ก็ 

เป็็นธรรมดา

	ผ ู้รู้ได้อย่างนี้ เป็นได้ตามความเป็นอย่างนี้ คือ ผู้ม ี

“ปัญญา”และท�ำ“กรรม”เองตามที่ได้เรียนมาและปฏิบัติ

ส�ำเร็จจริงถูกตรงพระอนุสาสน(ีค�ำสอนของพระพุทธเจ้า) 

	 อาตมาพููดยืนยัันกัันได้้อย่่างน้ี้�   ก็เพราะว่่าอาตมามีี 

“ปััญญา”อย่่างน้ี้�  และรู้้�จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงอย่่างน้ี้�กระทั่่�งเป็็น 

โพธิิสััตว์มีี“ปััญญา”ข้ั้�น“สยััง อภิิญญา”ในชีีวิิต“ชาติิน้ี้�”ปางน้ี้� 

	 ส่วนผู ้ที่ไม่มี“ปัญญา”อย่างนี้  ก็พูดอย่างนี้ไม่ได้

เฉพาะอย่างยิ่ง“ท�ำอย่างนี้ๆ” ให้บรรลุผลส�ำเร็จไม่ได้

	 เพราะไม่รู้จริงอย่างนี้ ไม่มี“ปัญญา”จริงอย่างนี้ 

	 มีแต่“เฉโก” อันเป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่วนเวียน

อยู่ใน“วงวน”เดิมๆ  ที่ยึด“ความเที่ยง”ของ“ศาสดา”หรือ

ของ “พระเจ้า”ที่ตายตัว ไม่ขึ้นกับ“กาละ-เทศะ-ฐานะ”เลย 

	 “เฉโก”คือ “ความรู้-ความฉลาด” ซึ่งเป็น“โลกียะ”

	 “ปัญญา”เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“โลกุตระ” 



426 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

นะ! ย่อมแตกต่างกันอย่างมี“นัยส�ำคัญ”แน่นอน ..ใช่มั้ย?

	 อาตมามี“ความรู้”ที่เรียกว่า “ปัญญา”อย่างนี้

	 ซึ่งแตกต่างจากผู้ที่ยังมีแค่“เฉโก”นั่นก็คือ“ความรู้” 

อีกอย่างหนึ่ง ยังไม่ใช่“ความรู้”คือ“ปัญญา”ที่พระพุทธเจ้า

ตรัสรู้

	 แยก“เฉโก”กับ“ปัญญา”ออกให้ชัดๆ  ดีๆ  แม่นๆ 

ตรงๆ

	 “ผู้พูดอย่างใด ท�ำได้อย่างนั้น”จึงคือ ผู้มี“ความจริง” 

	 อาตมาจึงเป็นผู้“รู้ความจริง” ผู้พูด“ความจริง“ และ

ท�ำ“ความจริง” ให้เกิดให้เป็นให้มีจริงขึ้นมาได้ส�ำเร็จ

	 “พูดอย่างไร   ก็ท�ำได้อย่างนั้น”  เพราะมี“ปัญญา” 

แท้จริง

	ผ ู้มีแค่“เฉโก”จึงมีได้แค่“พระเจ้า”  ที่ยัง“ลึกลับ” สัมผัส 

“ความเป็นพระเจ้า”ด้วย“ตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย,ใจ”ไม่ได้

	 แต่ความเป็น“พระพุทธเจ้า”นั้นสัมผัส“ความเป็น

พระพุทธเจ้าด้วยตา,หู,จมูก,ลิ้น,กาย,ใจ” ได้

	 และผู้้�เป็็นคนที่่�มีีชีีวิิต มีีกาย-ใจเดิินดิินกิินข้้าวแกง 

น้ี้�แหละที่่�สามารถบำำ�เพ็็ญเป็็นผู้้�รู้้ �จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงความเป็็น 

“อัตตา”  หรือ“พระเจ้า”หรือ“เทฺว”หรือ“จิตวญญาณ”ครบ

หมดทุกภาวะ ว่า ที่สุดนั้นล้วนเป็น“อนัตตา” 

(๓๒๑) “โลกียภูมิ”นั้นยังไม่มี“ปัญญา”มีกันแค่“เฉโก”



427ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 “โลกียภูมิ”นั้นบรรลุเป็น“พระพุทธเจ้า” ไม่ได้เด็ดขาด

	 เหตุก็เพราะ“ยังไม่มีปัญญา”  ยังมีกันแค่“เฉโก”แค่นั้น 

	ต้ องได้เริ่ม“ปัญญาข้อที่  ๑”เสียก่อน จึงจะเริ่มต้นมี

หน่่วยของ“อััญญธาตุุ”  และต้้องสะสมหน่่วยกิิตของ“อััญญ-

ธาตุุ” ไปจนกระทั่่�งถึึง  ๕๐-๖๐  หน่่วยขึ้้�นไปโน่่นจึึงจะสามารถ 

มพีอพัฒนาบรรลุ“โลกตุรธรรม”เป็นอารยิบุคคลและอรหนัต์   

แม้เป็นได้ถึง“พระพุทธเจ้า“คนแต่ละคนก็มีสิทธิ์จะเป็น

	 ความเป็น“พระพุทธเจ้า”ไม่สงวนสิทธิ์

	 สำำ�หรัับอาตมาน้ั้�นผ่่าน“อรหััตตผล”และเป็็น“อรหัันต-

บุุคคล” ไต่่มาได้้ถึึงข้ั้�น“โพธิิสััตว์์ระดัับ ๗”แล้้ว  และกำำ�ลััง 

ไต่่ขึ้้�นไปหาระดัับ“๘” และยัังมีีปณิิธานแน่่วแน่่ที่่�จะบำำ�เพ็็ญ

ให้้ถึึงที่่�สุุด  จนกระทั่่�งบรรลุุ“ปััญญา”สููงสุุดเป็็น“พระพุุทธเจ้้า” 

ให้้ได้้  ซึ่�งก็็ได้้บำำ�เพ็็ญมาจนกระทั่่�ง“รู้้�ได้้ด้้วยตนเอง”แล้้วว่่า 

ตนเป็็น“โพธิิสััตว์์ระดัับ ๗”  อาตมาก็็ได้้เปิิดเผยบอกต่่อ 

สาธารณะเพื่่�อให้้มวลมนุุษย์์ทั่่�วไปท้ั้�งปวงในโลกเกิิด“ความรู้้�” 

ที่เป็น“ปัญญา”สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“สัจธรรม”ครบถ้วน 

เปิดเผย“ความจริง”  กระจะกระจ่าง  ไม่มีอะไรปิดบังเลย และ

ในใจอาตมาก็ไม่มีอุปกิเลสใดๆ  แม้แต่“สาเฐยยจิต”  ที่เป็น

ความอยากโอ้อยากอวดใดๆ  สักนิดสักน้อย  ก็ไม่มีเลยจริงๆ

	 อาตมามีแต่“ความจริง”   บอกความจริงของตน

อย่่างจริิงใจซื่่�อๆ  อาตมาก็็ได้้สาธยายตามที่่�ตนรู้้�ตนมีีจริิง 

ใครเห็็นดีีเห็็นงาม พอใจก็็มาเอา มาปฏิิบััติตาม และมีีคนมา



428 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ปฏิิบััติตามกระทั่่�งบรรลุุมรรคผล  ศีีล-สมาธิิ-ปััญญา-วิิมุุติิ-

วิิมุุติิญาณทััสสนะ  และได้้เป็็นได้้มีีพฤติิกรรม  พฤติิการณ์์ 

ตามที่่�เห็็นและเป็็นจริิงกัันอยู่่ �  ชื่่�อว่่า  “ชาวอโศก”  หรืือ 

“สัันติิอโศก” ที่่�เกิิดจริิงเป็็นจริิงในสัังคมไทย เป็็นชุุมชนหมู่่�บ้้าน

กระจายอยู่่�ทั่่�วประเทศไทยยุุคน้ี้�ทุุกวัันน้ี้� 

	 ซึ่งชาวอโศกก็เป็นคนเหมือนกับทุกคนที่มีชีวิตเป็น

อยู่ด้วย“กรรมวิบาก”ของตน และสามารถท�ำ“ฌานวิสัย”ได้

ส�ำเร็จ จึงรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”ของ“อัตตา-อนัตตา” 

และท�ำ“อนัตตา” ได้ส�ำเร็จใน“ชีวิตที่เป็นอยู ่ในปัจจุบัน”นี้

ด้วย “ปัญญา”อันยิ่ง ที่เป็น“ความรู้-ความฉลาด”แบบโลกุตระ   

ส่วนใครจะไม่เชื่อก็เป็นธรรมดาของคนผู้ไม่มี“ปัญญา” 

พอที่จะรู้ว่านี้คือ“ความจริง”  เขาก็ไม่เชื่อ  ไม่ใช่เรื่องแปลกนี่

	 เพราะเขายังมี“ความรู้-ความฉลาด”ที่มีคุณลักษณะ

ของ“เฉโก”อยู่ ยังเป็น“ปัญญา”ไม่ได้ นั่นเอง

	 และอาตมาก็็เปิิดเผยตนเองจนหมดเปลืือกหมดเนื้้�อ

หมดหััวใจไปแล้้ว  ไม่่ได้้มัังกุุ  ไม่่ได้้อำำ�พราง หรืือไม่่ปิิดบััง 

ไว้้เลย

	ที่่ �อาตมามีี“เจตนา”แท้้ๆ ที่่�เห็็นว่่าควรบอกตััวเอง 

น้ั้�น เพราะคนในยุุคน้ี้� มัันเป็็น“ยุุคที่่�คนเสื่่�อมไปจากศาสนา

ถึึงข้ั้�นไม่่รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงความเป็็นโลกุุตรธรรม”  ตามที่่� 

พระพุุทธเจ้้าทรงพยากรณ์์ไว้้  ก็เห็็นและเป็็นกัันอยู่่ � ผู้้ �มีี 

ไหวพริิบปฏิิภาณบ้้าง ก็็เห็็นได้้ชััดๆ รู้้�กัันโต้้งๆ มีีท้ั้�งรููปธรรม 



429ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

มีีท้ั้�งนามธรรม มีีปรากฏการณ์์จริิงยืืนยัันอยู่่�ในประเทศไทย

น้ี้� เห็็นได้้มั้�ยล่่ะ?

	ว่ า “โลกียภูมิ”นั้นยังไม่มี“ปัญญา” มีกันแต่“เฉโก”

	

(๓๒๒) “ความจริง”ในความเป็น“โลกุตระ”จึงปรากฏขึ้น 
	 มันคือ “ยุคเสื่อม”ที่เป็นจริง ตรงตามที่พระพุทธเจ้า 

ตรัสไว้นั้นแท้ๆ  และเมื่ออาตมาน�ำ“โลกุตรธรรม”เปิดเผย 

ออกมาสาธยายให้้คนไทยได้้รู้้�ขึ้้�น   ก็มีีคนสามารถรู้้�กัันได้้ 

และมีีคนมาปฏิิบััติตาม บรรลุุมรรคผลตาม จนเกิิดความรััก 

ความเคารพ  ความสรรเสริิญขึ้้�นมา  กระทั่่�งสามารถมีี“รููป-

ธรรม-นามธรรม”ของชุุมชน“สาราณีียธรรม ๖”ที่่�มีี“สาธารณ-

โภคีี” ได้้แท้้  และคนเกิิดคุณธรรมที่่�เป็็น“วรรณะ ๙” 

	 ซึ่งจะเกิดจริงเป็นจริงขึ้นมาได้ในประเทศไทยยุคนี้ 

ก็ต้องมี“ปัญญา”กันจริง และลงมือประพฤติกันด้วย“กรรม” 

ที่“สัมมาทิฏฐิ”จริงๆ จึงจะเกิดภาวะของ“โลกุตรธรรม”ขึ้น

มาในยุคนี้ส�ำเร็จ เป็น“ปรากฏการณ์” ให้เห็นๆ สัมผัสได้ มี

อยู่โทนโท่ โต้งๆ หลัดๆ เป็น“ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐธรรม)”แท้ๆ  

	 อาตมาจึงเป็น“โพธิสัตว์”ตัวจริง  ผู้มี“ปัญญา”รู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“โลกุตรธรรม”  ที่ได้เกิดปรากฏขึ้นมาท�ำหน้าที่น�ำ 

“โลกุตรธรรม”ออกมาเปิดเผย สาธยาย จ�ำแนก ปลูกฝังลง

ไปในวงการพุทธศาสนา  ที่เสื่อมไปจริงแล้วตามค�ำพยากรณ์

ของพระพุทธเจ้า อันเป็นความจริงอยู่ในยุคนี้ 



430 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 มันไม่ผิดไปจาก“ความเป็นจริง”  ที่ต้องเป็นต้องมี 

ตามที่เกิด ที่เห็นได้กันจริงๆ มีสิ่งแสดงอยู่ มีปรากฏจริง

	 อาตมาได้แสดงความจริงที่เป็น“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้ง 

รู้้�จริิง“โลกุุตรธรรม” มาถึึงวัันน้ี้�ก็็เกิิน ๔๐ ปีี เข้้า ๕๐ ปีเข้้าไป

แล้้ว มัันมีีอะไรลึึกซึ้้�ง  มีีอะไรแปลกแตกต่่างไป  ที่่�แตกต่่าง 

ไปจาก“โลกีียธรรม”กัันอยู่่�ชััดๆ  ใครเห็็นได้้บ้้างม้ั้�ยว่่า ... 

จริิงม้ั้�ย?

	 ซึ่งมีนัยส�ำคัญที่วิศิษฏ์​วิเศษ วิสุทธิ์​ จริงๆ   

	ยื นยัันชััดเจนว่่า “ปััญญา”เป็็น“ธาตุุรู้้�”ที่่�วิิศิิษฏ์ วิิเศษ 

วิิสุุทธิ์์�  มีีประสิิทธิภาพเยี่่�ยมยุุทธ์เกิินกว่่า“เฉโก”จริิงๆ อย่่างไร 

	 “ปัญญา”จะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความแตกต่าง” 

ที่่�มีี“เวทนา”ของคน“โลกีียะ”ว่่า อย่่างน้ี้�ๆ และที่่�มีี“เวทนา” 

ของคน“โลกุุตระ”น้ั้�นก็็อย่่างน้ั้�นๆ เป็็นคนละอย่่างกััน

	ซึ่ �งผู้้�เกิิด“ปััญญาข้้อที่่� ๓” ในตนขึ้้�นมาจริิง จะชััดเจน

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงได้้ว่่า “ความสงบ มีี  ๒  อย่่าง”ขึ้้�นมาอย่่าง 

ไม่่เคยมีีมาก่่อนเลย

	 “สภาวธรรม”ที่เป็น“ความสงบ”กับ“พยัญชนะ”มันก็

แตกต่างกัน  ผ้มี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์”จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

แยกแยะ“ความแตกต่างกัน”นั้นๆ ได้

	 และ“ความสงบ”แบบ“โลกีียะ”หรืือแบบเดีียรถีีย์ของ 

“เทฺฺวนิยม”รู้้�จััก และมีีกััน ได้้อาศััยกัันน้ั้�น มัันก็็แตกต่่างกััน 

อย่่างลึึกล้ำำ��ยิ่่�งนััก ซึ่�งเป็็น“ความแตกต่่าง”กัันคนละโลก 



431ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

คนละดวงดาว   คนละจัักรวาลกัันเลย  ที่่�เป็็นอย่่าง“อื่่�น” 

แบบ“อื่่�น” ที่่�“ทวนกระแสกััน(ปฏิิโสตััง)”

	 ซึ่งใช้ภาษาสื่อสภาวะนี้ด้วยค�ำว่า “อัญญ”นี่เอง 

	 แค่่คำำ�พูด แค่่ภาษาหรืือแค่่บััญญััติที่่�ช้ี้�บ่่งให้้รู้้�กัันน้ั้�น

มัันยัังไม่่ใช่่“สภาวธรรม”ที่่�ผู้้ �บรรลุุเข้้าไปเป็็นไปมีี“นาม” 

มีี “รููป”หรืือมีี“กาย” ความเป็็น“ภาวะ ๒”หรืือ“เทฺฺว”น้ั้�น

	 มันต้องถึงขั้นเรียนรู้และปฏิบัติจนกระทั่งมีสภาวะ

และอาการของ“รูป-เวทนา-สัญญา-สังขาร-วิญญาณ” หรือ 

“จิต-เจตสิก-รูป-นิพพาน”ขึ้นในตน ในจิตตนกันจริงๆ

	 จึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความสงบ” ซึ่งมี“๒ อย่าง” ที่ผู้

ยังไม่มี“ปัญญา ๘” เริ่มจาก“ปัญญาข้อที่ ๑”เป็นต้นไป จะ

ไม่สามารถมี“ความรู้” โดยการ“สัมผัสความจริง”นั้นๆ ได้

ด้วย“กาย”ที่มีทั้ง“ภายนอก-ภายใน” ทั้งแบบ“เทฺว-อเทฺว” 

หรือทุกแบบที่มี“ภาวะ ๒”เทียบวัดเห็น“ความแตกต่าง”กัน

ได้อย่างวิจิตร วิศิษฏ์ วิสุทธิ์ วิเศษ กันสูงสุดแห่งที่สุด

(๓๒๓) “ความสงบ” ๒ อย่่าง ที่่�รู้้�กันได้้ยากสุุดแสนยาก
	 “ความสงบ”อย่างหนึ่งเป็น“โลกียะ” ส่วน“ความ

สงบ”อีกอย่างหนึ่งนั้น ก็จะเป็น“โลกุตระ”  

	 จึงเรียกว่า “ความสงบ ๒ อย่าง”

	ผ ู้จะมีความรู้นี้ต้องมี“ปัญญา”ข้อที่ ๓ ใน“ปัญญา ๘” 

อย่าง“สัมมาทิฏฐิ”กันจริงๆ ก่อน



432 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ถ้้ าไม่่มีี“ปััญญา ข้้อที่่� ๓”น้ี้�แล้้ว คนโลกีีย์ผู้้�ยัังอวิิชชา

จะเข้้าใจ“ความสงบแบบโลกุุตระ”ไม่่ได้้เลย จึึงทำำ�“ความสงบ

ที่่�เป็็นโลกุุตระ”ไม่่ได้้

	 แม้แต่ชาวพุทธที่ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่ก็ยังท�ำ“ความ

สงบ”แบบโลกุตระไม่ได้ ท�ำได้กันอยู่แต่“ความสงบ”แบบ

โลกียะ 

	ต ามธรรมดาธรรมชาติของคนโลกียะเดียรถีย์นั้น 

มี“อวิชชา”เป็นปกติสามัญ ยังไม่มี“ปัญญา”กันเลย เพราะ 

“พ้นสักกายทิฏฐิ”ยังไม่ได้   จึงเข้าใจ“ความสงบ”ในความ

เป็น “กาย”นั้นอย่างหนึ่ง เช่น จะเห็นความสงบ“กาย”เพียง

แค่จับเอาตรงที่“ร่างส่วนภายนอก”นิ่งๆ หยุดๆ ช้าๆ จนถึง

ขั้นไม่เคลื่อนไหว หรือเคลื่อนไหวน้อยว่า เป็น“ความสงบ”

	 ก็็จะเป็็นได้้แค่่ทำำ�“ความสงบ” ให้้แก่่“กายวิิญญััติ(กิิริิยา

ให้้รู้้�ชัดด้้วยการไหวกายคืือภายนอก,การบอกกล่่าว,การชี้้�แจง)”เท่่าน้ั้�น ยัังไม่่ถึึง

ข้ั้�น“กายปััสสััทธิ(ความสงบระงัับแห่่งนามธรรมหรืือเจตสิิก, ความสงบแห่่งกอง

เวทนา,สััญญาและสัังขาร)” เป็็นแน่่แท้้ 

	 ซึ่งแตกต่างกันกับผู้ที่มี“ปัญญา”  จึงจะรู้อันได้แก ่

ความเข้าใจ(ทิฏฐิ)ก่อนว่า “ความสงบกาย”คือท�ำ“กายสังขาร

สงบ(ปัสสัมภยัง กายสังขารัง)”นั้น เป็นไฉน? 

	 แล้วจึงจะปฏิบัติตาม“ปัญญาข้อที่  ๔”  นั่นคือ  ท�ำ 

“ความสงบ”นั้้�นต้้องประกอบไปด้้วย“ศีีล”เป็็นหลัักของ 

“ความสงบ”นั้้�นๆ จึึงฝึึกหััดทำำ�“ความสงบกาย”ตามศีีลไป 
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ทีีละข้้อได้้สำำ�เร็็จอย่่าง“สััมมาทิิฏฐิิ”

	 เช่่น ความสงบของผู้้�มีี“ศีีล”ข้้อที่่� ๑ เกี่่�ยวกัับ“สััตว์์” เรา

ก็็จะปฏิิบััติให้้ตนบรรลุุธรรมตาม“ศีีล”ข้้อ ๑ นี้�  เราก็็พยายาม

ระงัับ“ราคะ,โทสะ,โมหะ”ที่่�จะเกิิดเมื่่�อเรากำำ�ลััง“สััมผััสสััตว์์

หรืือเกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ตััวนั้�นอยู่่�”  แล้้วเราก็็ทำำ�จิิตให้้ไม่่เกิิด 

“ราคะ-โทสะ-โมหะ” ได้้สำำ�เร็็จ  ซึ่�ง“กายภายนอก”เราก็็สััมผััส

สััตว์์ทางตา,หูู,จมููก,ลิ้้�น,โผฏฐััพพะน้ั้�นอยู่่ �นั่่�นแหละ   จึึง 

นัับเป็็น“ความสงบ”  ที่่�จิิตไม่่มีี“ราคะหรืือโทสะหรืือโมหะ”  

ได้้สำำ�เร็็จอยู่่�ในขณะปััจจุุบัันน้ั้�นๆ

	 ฉะนี้ต่างหาก คือ “ท�ำความสงบ” ได้ ที่เป็นโลกุตระ

	 ซึ่งไม่ได้หมายเอาแค่ไม่ให้ “ร่างภายนอก”อันมี“เนื้อตัว

ภายนอก”  มีตาหูจมูกลิ้นกาย  มีแขนมีขาสัมผัสสัตว์  หรือมี 

“หน้าเข้าไปแนบหน้าแตะกับหน้า”ของกันและกัน ให้หยุด

เคลื่อนไหว  ให้หยุดนิ่งไป  แล้วนับเอาตรงนี้ว่า“ความสงบ” 

	 เพราะผู้ที่มี“กายสังขารสงบระงับได้จริง”นั้น แม้แต่ 

“ร่างภายนอก”อันมี“แขน,ขา,เนื้อตัวภายนอก”สัมผัสกันหรือ 

“หน้าเข้าไปแนบหน้าแตะกับหน้า”ของอีกคนหนึ่งอยู่ ก็

ไม่มี  “อกุศลจิต”  ได้แก่  ไม่มี“ราคะ,โทสะ,โมหะ”เกิดใน“จิต” 

เลย  อย่างนี้ต่างหาก  ที่หมายเอาแท้ๆ ว่าเป็น“ความสงบ”

	ซ้ำำ ��มิหนำำ�  คนผู้้�มีี“จิิตสูง”จะเกิิด“กุุศลจิิต” เช่่น  รััก, 

เอ็นดู,กรุณา,เมตตา,ปรารถนาดี ช่วยเหลือเกื้อกูลเอาด้วย  

	 เมือ่ท�ำได้มาก ได้ช�ำนาญกเ็ป็น“พหสูตู”ตาม“ปัญญา
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ข้อที่ ๕” แล้วจึงจะมีการสะสมทักษะเป็น“ปัญญาข้อที่ 

๖-๗-๘”เจริญเป็นปฏิภาคทวีไปตามล�ำดับ

	 “ความสงบ”ที่เป็น“โลกุตระ”จึงยากสุดแสนยากที่

คนจะเข้าใจอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”ครบถ้วนได้ แล้วจึงจะปฏิบัต

เป็น“สัมมาปฏิบัติ” บรรลุมรรคผล

(๓๒๔) “ความสงบ”ที่่�เรีียนรู้้�ได้้จาก“มููลกรรมฐาน ๕” 
	 ผู้้�ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ”ก็็จะพาซื่่�ออยู่่�แค่่ว่่า “กายสงบ”คืือ 

การทำำ�ให้้ไม่่มีีกิริิยาเคลื่่�อนไหว(กายวิิญญััติิ)ของร่่างภายนอก 

เท่านั้น ที่จะให้มันนิ่ง ที่จะให้มันหยุดการเคลื่อนไหวลงไป 

จึงยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่แท้ว่าตนได้ท�ำ“ความสงบ”ได้ส�ำเร็จแล้ว   

	 ซึ่งยังไม่เป็น“โลกุตระ”  คือยังไม่หมายถึง“ความสงบ” 

เพราะเหตุ“กิเลสภายในจิต”ที่เกิดในขณะมี“กายภายนอก” 

สัมผัสอยู่หลัดๆ นั้น“กิเลส”นั้นแหละมันลดลง กิเลสมันดับไป

	 ฉะนี้จึงจะเป็น“ความสงบ”ที่เป็น“ปรมัตถธรรม”ที่มี

ผลส�ำเร็จขั้น“โลกุตรธรรม”  ซึ่งเกิดจากการปฏิบัติด้วย“กรรม” 

ที่“สัมมาทิฏฐิ”ก่อน  แล้วจึงจะ“สัมมาปฏิบัติ”ส�ำเร็จผล

	 เพราะอะไรๆ จะเป็นไปได้ก็ด้วย“กรรม”ที่เดินทางไป

กับ“กาล”นี้แล เป็นเครื่องยืนยัน“ความจริง(สัจธรรม)”ทั้งหมด

	 มาทบทวน ย�้ำซ�้ำซากกันดูอีกที (แต่มีอะไรใหม่ๆเพิ่มนะ!)

	 “อุุตุุธาตุุ”คืือ ธาตุุที่่�“ขาดความรู้้�สึึกไปจากชีีวิิตเราแล้้ว”

เด็็ดขาด   ความเป็็น“อุุตุุ”น้ี้�คืือ ธาตุุที่่�ไร้้ความเป็็น“ชีีวิิต” 
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แล้้ว ไร้้ความรู้้�สึึกแล้้วเด็็ดขาดแล้้ว เช่่น ธาตุุ“ดิิน,น้ำำ��,ลม,ไฟ”

	 ดังนั้น  ในคนผู้ใดที่มี“จิต”ส่วนที่เราเองสามารถท�ำให้

เป็น“อุตุธาตุ” ได้  เราเองก็จะ“รู้สึกเอง”ได้ว่ามันเป็น“อุตุ” 

นั้นอย่างนี้ๆ เอง ก็มี“ปัจจัตตัง”ว่า “อาการ”มันเป็นเช่นใด 

	 ซึ่งธาตุ“ดินน�้ำลมไฟ”นั้นจะเป็นธาตุที่ผสม-ประกอบ 

อยู่ในร่างกายเราอันมี“อาการ ๓๒”ของเรานี้อยู่ และมีส่วน

ที่เราจะเรียนรู้ แล้วท�ำ“จิตของเรา(จิตนิยาม)” ให้เป็น“อุตุธาตุ- 

พีชธาตุ” โดยศึกษาจาก“มูลกรรมฐาน ๕”คือ ผม,ขน,เล็บ, 

ฟัน,หนัง นี้แหละ เรียนรู้พิจารณาเอาจาก“ผม”ก็ได้ จาก 

“ขน”ก็ได้ จาก“เล็บ”ก็ได้ จาก“ฟัน”ก็ได้ จาก“หนัง”ก็ได้

	มีีนัั ยเยี่่�ยงเดีียวกััน  ผม,ขน,เล็็บ,ฟััน,หนััง คือ“มููล-

กรรมฐาน  ๕” นี้�  จะเอาอะไรก็็ได้้มาเป็็นตััวอย่่าง(specimen)

ใช้้ประกอบการเรีียนรู้้�  อาตมาขอเอา“เล็็บ”ก็็แล้้วกััน  มาเป็็น

“ตััวใช้้อธิิบาย”สาธยายถึึง“ภาวะ”ที่่�มัันเป็็น“กาย”อยู่่�น้ั้�นเมื่่�อใด 

มีีในขอบเขตขนาดไหน จึึงยัังนัับว่่าเป็็น“กาย”ของเราอยู่่� 

	 และเมื่อใดมันไม่เป็น“กาย”เราแล้ว มันไม่มี“ความ

รู้สึก(เวทนา)” มันไม่สุขหรือทุกข์นั่นเอง  แม้มันจะยังอยู่ในร่าง

(สรีีระ)ของเรา ยัังเป็็นชีีวิิต แต่่มัันไม่่ใช่่“กาย”ของเราแล้้วนะ 

นัับว่่า   มัันเป็็น“กาย”ของเราไม่่ได้้แล้้ว   เพราะมัันเป็็น 

“พีีชธาตุุ”หรืือบางส่่วนเป็็น“อุุตุุธาตุุ”ไปแล้้วด้้วยซ้ำำ�� 

	 ซึ่งแม้แต่ส่วนใดที่มันเป็น“พีชธาตุ”ไปแล้ว  มันยังเป็น 

“ชีวิต”อยู่ในตัวเรา  แต่ไม่เรียกส่วนนั้นว่ามันคือ“กาย”แล้ว 
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เราก็ต้อง“ก�ำหนดรู้(สัญญา)”ด้วยการเรียนรู้ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ส่วนนี้แหละที่เรายังอาศัยมันอยู่เป็น“ชีวิต”เพื่อรับใช้มนุษยชน

ท�ำประโยชน์อยู่ในโลก  และส่วนใดที่มันตายสนิทเป็น 

“อุตธุาตุ”ที่ยังเหลือติดอยู่ในร่างของเรา  เราก็รู้จักรู้แจ้งรู้จริง

(๓๒๕) ความเป็น“กาย”  หรอืไม่เป็น“กาย”น้ันอย่างไร?
	 ฉะนี้เอง “พืช”หรือ“พีชธาตุ”ทั้งหลายจึงไม่นับว่า มี 

“กาย” ไม่เรียกส่วนใดที่เป็นพืชว่า“กาย”กันแล้ว จะเรียกว่า 

สะเก็ด ว่าเปลือก ว่ากระพี้ ว่าเนื้อ ว่าแก่น ของพืชก็เรียกได้ 

แต่ไม่เรียกว่า“กาย”นะ! แม้จะเป็นส่วนของ“พืช”ก็ยังไม่ตาย 

	 แม้บางส่วนมันเป็น“อุตุ”ไปแล้ว มันหมดชีวิตแล้ว

	 หรือ“พืชมันไม่มีเวทนา-ไม่มีความรู้สึก”  แต่มันมี 

“ธาตุรู ้”ที่ก�ำหนดรู้(สัญญา)“รู ้จักธาตุ”ส่วนที่เอาไปปรุงแต่ง

เป็น“ตัวตน”ของมันเองเท่านั้น 

	 “พืช”มันไม่มี“โทสะ” ยังไม่รักไม่ชัง จึงยังไม่มีบาป  

ไม่มีบุญ พืชไม่มีการจองเวร ไม่มีการผูกพันเป็น“วิบาก” 

ใดๆ  ข้ามชาติเลย  เพราะชื่อว่า“พืช”มันยังไม่มี“กาย”   

	 “พืช”ยัง“ไม่มีเวทนา”  ยัง“ไม่มีวิญญาณ”  มันมีแต่ 

“รูป-สัญญา-สังขาร” ๓ เส้านี้เท่านั้น	

	 พลังงานจิตที่เป็น“พืช”จึงไม่มีเวทนา ไม่มีวิญญาณ   

	ดั งนั้น  “ธาตุพืช”จึงไม่ใช่“ธาตุจิต”  “ธาตุรู้”ของพืช

ไม่ใช่“ธาตุรู้”ขั้น“จิต”แล้ว แม้มันจะมี“ชีวิต”อยู่ ชีวิตของพืช 
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ก็ไม่มี“กาย” ไม่เรียกส่วนภายนอกของพืช ว่า“กาย”กันแล้ว  

	 พระพุทธเจ้าจับเอา“ความส�ำคัญ”ของ“เวทนา(ความ

รู้สึก)”ส่วนนี้เอง  มาเรียนรู้และปฏิบัติให้“เวทนา”ไม่มี“กาย”  

นั่นคือ ไม่มี“สุข-ทุกข์” ไม่มี“บาป-บุญ”เลยนะ! ในขณะที่ม ี

“สัมผัสภายนอก”อยู่  และส�ำเร็จเป็น“เวทนา”อยู่ได้จริงนั้นแล

	ต้ องปฏิบัติท�ำให้“กายภายนอก”ส�ำเร็จแล้วก่อน จึง 

จะได้ปฏิบัติ“กาย(องค์ประกอบ)ภายใน” หรือปฏิบัติภายในได้

	 นั่นก็คือ  ปฏิบัติก�ำจัดกิเลสของ“กายภายนอก” ให้

หมดก่อน  แล้วจึงจะเหลือกิเลสของ“กายภายใน” ให้ก�ำจัด

อีกได้

	ถ้้ าไม่่มีี“กาย”ก็็ไม่่มีี“ปััจจุุบัันชาติิ(ทิิฏฐธรรม)”ที่่�มีี“แสง 

สว่่าง(อาโลก)”มีี“ทวาร ๕”เปิิดทำำ�หน้้าที่่�ของ“ตา,หูู,จมููก,ลิ้้�น, 

โผฏฐัพพะ”อยู่ในปัจจุบันนั้น ก็จะไม่มี“เวทนา”ที่เป็นจริง 

	มัั นก็็มีีแต่่“สััญญา”ที่่�เป็็น“ความจำำ�”ระลึึกขึ้้�นมา“รู้้�” 

ใน“ภวัังค์์”คืือ มีีแต่่“สััมภเวสีี” ได้้แก่่“จิิตในองค์์แห่่งภพภายใน” 

เท่่าน้ั้�น   “ภาวะที่่�รู้้ �อยู่่�ขณะน้ั้�น   แม้้จะ“จำำ�ได้้ว่่า    อารมณ์์ 

อย่่างน้ี้�ๆ แหละคืือกิิเลส”    มัันก็็เป็็นแค่่“ความจำำ�”ยัังไม่่ใช่่ 

“ความจริิง”  มัันยัังไม่่ใช่่“กิิเลสจริิง”ที่่�เกิิดใน“ปััจจุุบัันชาติิ” 

	 ซึ่งต้องมี“ภายนอก-ภายใน”ครบถ้วน“๒ ภาวะ” 

	 “ภาวะที่ปรากฏอยู่ขณะที่ไม่มีภายนอก”ด้วยนี้จึง

ชื่อว่า เป็น“กาย”ยังไม่ได้

	 การปฏิบัติของคน“หลับตา”นั้น ไม่มี“ภายนอก” จึง
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เป็นความพิการ เป็นคนไม่เต็มเต็ง  เป็นคนไม่มี“กาย” 

	 ชัดๆ คือ หูมันก็เท่ากับหนวก ตามันก็เท่ากับบอดอยู่

	 คน“ไม่มี‘กาย’ภายนอก”ที่จิตร่วมท�ำงานก็เป็นคน

พิการ 

	 คนปฏิบัตธรรมของพุทธจะไม่พิการอย่างนั้น  จะต้อง

มี“กาย”มี“จิต”ครบทั้ง“ภายนอกและภายใน”ปฏิบัติอยู่เสมอ

	 ผู้้�เข้้าใจความเป็็น“กาย”ผิิดไป  ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ” ใน 

ความเป็็น“กาย”   ก็ย่่อมปฏิิบััติิผิิดไปต้ั้�งแต่่เริ่่�ม“กระดุุม 

เม็็ดแรก”เลย

	 การปฏิบัติทั้งหมดมันก็ผิดไปด้วยตลอดสาย

	 เพราะคนผู้้�น้ี้�ยัังไม่่“พ้้นสัังโยชน์์”ต้ั้�งแต่่ข้้อที่่� ๑ 

(๓๒๖) พิสูจน์“นิพพาน”ได้จากการเรียนรู้ใน“เวทนา”
	 “สังโยชน์ข้อที่ ๑” จึงส�ำคัญมาก ที่ต้องมี“สัมมาทิฏฐิ” 

ในความเป็น“กาย” แต่ถ้าใครหากยัง“มิจฉาทิฏฐิ”ในความเป็น 

“สักกายทิฏฐิ”อยู่ ก็หมดสิทธิ์ที่จะปฏิบัติบรรลุพุทธธรรมที่

เป็น“โลกุตระ”แน่นอนเด็ดขาด 

	 เพราะคนมีี“ชีีวิิต”ต้้องมีี“สรีีระและจิิต”สัังขารกัันอยู่่�  

แต่่แยก“กาย”แยก“จิิต”น้ั้�น  ถ้้ามัันไม่่มีี“ปััญญา”ที่่�สััมมาทิิฏฐิิ

มัันก็็แยก“ผิิด”ความเป็็น“กาย”แน่่นอน  แต่่ถ้้าผู้้�มีี“วิิชชา-

สััมมาทิิฏฐิิ”  ก็จะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิง“กาย”และ“จิิต”  ก็็จะทำำ� 

ความเป็็น“กาย” ให้้ “ไม่่มีี”หรืือให้้หมดความเป็็น“กาย” ถึึง 
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ข้ั้�น“ปริินิิพพานเป็็นปริิโยสาน”  นั่่�นคืือ แยก“กาย”ให้้มัันเป็็น

“ดิินน้ำำ��ไฟลม”ไปเลยได้้สำำ�เร็็จทุุก“กาย”ทุุก“จิิต”  

	ผ ู้ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้คือผู้มีภูมิธรรม

เป็น “อรหันต์”(อาริยบุคคลขั้นที่ ๔)ขึ้นไป	

	 คนผู้จะเป็น“อรหันต์”จึงไม่ใช่คนผู้“หลับตา”ปฏิบัต ิ

ซึ่งมันเท่ากับท�ำความพิการปฏิบัติใส่ตน  แล้วจะ“บรรลุ

ธรรม”  เป็น“อรหันต์”  กันได้ง่ายๆ  อย่างที่ชาวพุทธสาย 

“หลับตา”ปฏิบัติเข้าใจกัันตื้นๆ เผินๆ ง่ายๆ นั้นหรอก  

	 ในความเป็นชีวิตของ“จิตนิยาม”จึงต้องเรียนรู้โดย 

แยก“กาย”ไปเป็น“จิต-เจตสิก-รูป” แล้วจัดการด้วย“กรรม” 

ให้เป็น“ธรรม”ที่“ทรงไว้ (ธรรม)”  โดยจัดการแต่“เวทนา” 

เท่านั้นให้เป็น“นิพพาน”หรือ“ปรินิพพาน”ส�ำเร็จอยู่ 

	 และสามารถยังไม่“ท�ำกรรม”ถึงขั้น“ปรินิพพานเป็น 

ปริโยสาน” ไปจาก“กาละ” ชนิดที่เป็น“ที่สุดแห่งที่สุด”ก็ได้ 

	 โดยที่่�ตนยัังไม่่หมดสิ้้�นท้ั้�ง“กาย”ท้ั้�ง“จิิต”ที่่�แยกให้้เป็็น

“ดิินน้ำำ��ไฟลม”ไปเกล้ี้�ยงนิิรัันดร  ไม่่เหลืือ“อุุปาทิิ”คืือไม่่เหลืือ 

“เชื้้�อ”ที่่�ยึึดกัันไว้้เป็็น“จิิตนิยาม”กัันอีีกแล้้วสำำ�เร็็จแท้้

	 ซึ่งเป็นการพิสูจน์ความเป็น“อนัตตา”แท้ๆ  ยืนยันว่า

ไม่มี“พระเจ้า”หรือใครเป็น“เจ้าของจิต-เจ้าของกาย”เราเลย 	

	ตัว เราเองแท้ๆ เท่านั้นที่เป็นเจ้าของ“จิต-กาย”ของเรา

	 นั่นคือ “กาย”ก็ดี “จิต”ก็ดี ไม่มีความเป็น“อัตตา” 

หรือไม่เป็น“ปรมาตมัน”ตามที่ชาว“เทฺวนิยม”ยึดถือว่า เป็น 
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ของ“พระเจ้านิรันดร”แต่อย่างใดเลย    

	 คนหรือ“จิตนิยาม”ที่ยังไม่ตายสลายไปเป็น“ดินน�้ำ

ไฟลม”  จึงสามารถ“แยกกาย-แยกจิต”ท�ำ“นิพพาน”หรือ

ท�ำ“ปรินิพพาน”ได้จริงในขณะยังไม่ท�ำ“การตายกายแตก”ได้ 

 และที่สุดแห่งที่สุดเมื่อท�ำ“การตายกายแตก” แล้วเราจึงจะ

แยก“กาย”แยก“จิต”ไปเลย สู่“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน” ก็

เป็นอันหมดสิ้น“จิตนิยาม”หรือหมดสิ้น“อัตตา-อาตมัน- 

ปรมาตมัน-วิญญาณ-พระเจ้า”ไปเด็ดขาด

	 การแยก“กาย”แยก“จิต”จึงเป็น“กรรมฐาน”ที่ส�ำคัญ

สุดๆ ของศาสนาพุทธ  ซึ่งต้องเรียนรู้ให้“สัมมาทิฏฐิ”กันจริงๆ 

	 ถ้าแม้นคนผู้ใดเข้าใจ“กาย” ไม่“สัมมาทิฏฐิ”ตั้งแต่

เบื้องต้นนี้แล้ว  การเรียนรู้พุทธศาสนาเพื่อไปสู่“นิพพาน” 

ก็“สูญเปล่า(โมฆะ)”เป็นอันแน่นอนยิ่งกว่าแน่นอน

(๓๒๗)  การแยก“กาย”แยก“จิิต”จะรู้้�จักรู้้�จริิงที่่�“เวทนา” 
	ผ ู้จะบรรลุ“นิพพาน”จึงต้องเรียนรู้การ“แยกกาย-

แยกจิต” ให้ได้  จาก“มูลกรรมฐาน ๕”ซึ่งมันเป็นอวัยวะ(ผม, 

ขน,เล็บ,ฟัน,หนัง)ที่เห็นได้รู ้ได้ภายนอกของคนทุกคน ดังที่

อาตมาก็สาธยาย  เช่น  อาศัย“เล็บ”(๑ ในกรรมฐาน ๕)ของเราเพื่อ

อ่าน“ความรู้สึก”คือ“เวทนา”ที่เป็น“ภายใน”ในการเรียนรู ้

“การแยกกาย-แยกจิต”ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ธรรมนิยาม ๕” 

ได้ชัดง่ายบริบูรณ์



441ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 จึงจะสามารถปฏิบัติให้เกิด“นิพพาน” จนกระทั่ง 

“ปรินิพพาน”ให้ตนเองได้จริง และ“ตายสูญสิ้นเป็นชาติ

สุดท้าย” ถึงขั้นท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ได้ส�ำเร็จแท้

	 เพราะสามารถแยก“กาย”แยก“จิิต”ได้้สำำ�เร็็จต้ั้�งแต่่เร

ายัังมีีชีีวิิตอยู่่�ก็็ได้้อาศััยภาวะนี้้�อยู่่�อย่่างมีีชีีวิิตที่่�ทำำ�แต่่“ดีี” 

ไม่่ทำำ�“ชั่่�ว”  และชีีวิิต“ไม่่สุุขไม่่ทุุกข์์”  กระทั่่�งถึึงข้ั้�นที่่�สุุดก็ 

“ตายกายแตก(กายััสสะ เภทา)”ไปชนิิดที่่�แยก“อััตตา”ของตนให้้ 

เป็็น“ดิินน้ำำ��ไฟลม”หมดสิ้้�น“วิิญญาณ”ได้้อย่่างแท้้จริิง

	 นั่นคือ ต้องมี“ปัญญา”อันยิ่งๆ นี้จริงๆ โดยการ

เรียนรู ้“กาย”รู ้“จิต”  เรียนรู ้“เวทนา”นี้แล  จึงจะบรรลุ 

“นิพพาน” ได้

	ถ้้ าแม้้นใครไม่่“สััมมาทิิฏฐิิ”ความเป็็น“กาย”เป็็น“จิิต” 

เสีียก่่อนในเบื้้�องต้้น โดยการเรีียนรู้้�จาก“มููลกรรมฐาน  ๕” 

ได้้แก่่  “ผม,ขน,เล็็บ,ฟััน,หนััง” แล้้วเรีียนรู้้�จาก“ผม”หรืือจาก

“ขน”หรืือจาก“เล็็บ”หรืือจาก“ฟััน”จาก“หนััง”  อย่่างใดอย่่าง

หน่ึ่�งได้้ท้ั้�งน้ั้�นว่่า  เมื่่�อใดเรามีี“กาย”  เมื่่�อใดเราไม่่มีี“กาย” 

	นั่่ �นคืือ  แยกแยะวิิจััยวิิจารดููจาก“ความรู้้�สึึก(เวทนา)” 

ของตนนี่่�เอง จึึงจะรู้้ �จัักรู้้ �แจ้้ งรู้้ �จริิงชััดเจนแจ่่มแจ้้งใน 

รายละเอีียดแห่่งความเป็็น“กาย”  หรืือความไม่่เป็็น“กาย” 

ได้้จาก“เวทนา” นี่่�เอง จึึงจะบรรลุุธรรมว่่า“ธรรมนิิยาม ๕” 

เป็็นอย่่างไรกัันแท้้

	 ถ้าเรียนรู้จากอะไรอื่นจะไม่สามารถ“รู้ความจริง” 



442 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ของความเป็น“กาย”ที่แยกขาดไปจากความเป็น“จิต” ได้ 

ส่วนนั้น  ก็จะเหลือความเป็น“พืช”ให้เราได้อาศัย  ซึ่ง 

“เวทนา”ส่วนนี้ก็จะ“ไม่ทกข์-ไม่สุข”และ“ไม่เบียดเบียนใคร

ให้เป็นบาปอกุศล” 

	 คนต้องศึกษา“จิต”ให้มี“ธรรมวิจัยสัมโพชฌงค์” โดย

การเจาะลึกละเอียดลงไป“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ในเจตสิกที่เป็น 

“เวทนา”นี้เท่านั้น จึงจะสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงจาก“อาการ

ของความรู้สึก(เวทนา)”นี้เองได้ครบถ้วน และท�ำได้จริง

	 “เวทนา”ก็คือ“จิต” เป็น“เจตสิกของจิต”นั่นเอง 

	ซึ่ �ง“เวทนา”น้ี้�มัันเป็็น“ความรู้้�สึึก”ของคนเป็็นๆ ยัังมีี

ชีีวิิตอัันจะพึึงเรีียนรู้้�“ความจริิง”ที่่�บ่่งบอกให้้เรารู้้�จัักรู้้�แจ้้ง 

รู้้�จริิงได้้ ว่่าอาการอย่่างไร? ขณะใด? เมื่่�อใด? ที่่�“ความรู้้�สึึก” 

ของเรามันเป็น“กาย”อยู่  และเมื่อใดมันไม่เป็น“กาย”แล้ว

	 การแยก“กาย”แยก“จิต”จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงกันแท้ และ 

“ท�ำใจในใจ(มนสิกโรติ)”ของตนได้ส�ำเร็จ ก็ท�ำที่“เวทนา”นี้แล

(๓๒๘) “เวทนา”ที่ไม่มี“นิวรณ์ ๕”ของพุทธเป็น“อจินไตย”
	 เมื่อเราสามารถท�ำให้“จิต”ของเรา“มันไม่เป็นกาย”  

ได้ เราก็เริ่มเกิด“ฌาน” และมี“ปัญญา”รู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“อาการในจิต”ของเราคือ“ฌาน”ว่า เราท�ำ“เวทนา”ส�ำเร็จ 

ขั้นต้นเป็น “ฌาน ๑ (ปฐมฌาน)” นั่นคือ จิตของเราขณะนั้น

ไม่มี“นิวรณ์ ๕”



443ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 “จิิต”ไม่่มีี“นิิวรณ์์ ๕”น้ี้�แหละคืือ “เวทนา”ที่่�“ไม่่มีีสุข- 

ไม่่มีีทุกข์์” และไม่่ทำำ�“บุุญ”ไม่่ทำำ�“บาป”  ซึ่่�งเป็็นประเด็็น 

“ธรรม”  ที่่�พระพุุทธเจ้้าทรงค้้นพบ  ได้้ตรััสรู้้�อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ

ยิ่่�ง  

	 การทำำ�“ฌาน”ให้้“จิิตไม่่มีีนิวรณ์์ ๕” นั้�น เดีียรถีีย์ที่่� 

ไม่่ใช่่พุทธเขาก็็สามารถทำำ�ได้้ แต่่“ฌาน”ที่่�ไม่่ใช่่แบบพุุทธน้ั้�น 

มัันเป็็น“ฌาน”ที่่�ไม่่ได้้“ฆ่่ากิิเลส(ปหาน)”  เป็็นแค่่“ฌานกดข่่ม 

กิิเลส(วิิกขััมภนะ)”ไว้้ได้้ในขณะ“หลัับตา”  หรืือแม้้จะข่่มได้้ใน 

ขณะ“ลืืมตา”ก็็ตาม  ซึ่�งไม่่ใช่่การทำำ�“บุุญ”สำำ�เร็็จแบบพุุทธ

	 นั่นคือ ไม่ได้“ฆ่ากิเลส”ลงส�ำเร็จ ด้วยพลังงาน“บุญ” 

จนกระทั่ง“กิเลสตาย”กันจริงๆ  

	 เพราะความเป็น“ฌาน”ก็ดีหรือความเป็น“บุญ”ก็ดี 

ตามแบบเดียรถีย์นั้น ไม่สามารถจะก�ำจัด“กิเลส”ได้แท้ 	

	 เนื่องจากไม่มี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“จิต  เจตสิก รูป 

นิพพาน” หรือไม่รู้“ขันธ์ ๕” ไม่รู้“อุปธิ ๓ (กิเลส ขันธ์ อภิสังขาร)” 

	 “นััยสำำ�คััญ”น้ั้�นคืือ  “เดีียรถีีย์์”กัับ“พุุทธ”มีี“ความรู้้�- 

ความฉลาด”ที่่�รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงความเป็็น“ฌาน”  และแยก 

“ฌาน”ของเดีียรถีีย์์ กัับ “ฌาน”ของพุุทธ ได้้ว่่า มีี“ความ 

แตกต่่างกััน”  ชนิิดที่่�เป็็น“อื่่�น(อััญญะ)”ไปจากกัันแยกเป็็น“๒” 

อย่่างได้้เด็็ดขาด คนละโลก คนละดวงดาว คนละภาษา 

คนละเชื้้�อ คนละ“เทฺฺว”กัันเลย

	 “ฌาน”ของพุุทธเป็็น“ฌาน”ที่่�ขณะปฏิิบััติก็็ในขณะ 
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“ลืืมตา” ที่่�มีีชีี วิิตปกติิสามััญ  ดำำ�เนิินอาชีีพ (สััมมาอาชีีวะ)-

มีีการทำำ�งาน(สััมมากััมมัันตะ)-พููดอยู่่�(สััมมาวาจา)-คิิดอยู่่�(สััมมาสัังกััปปะ)

และเกิิด“ผล”สำำ�เร็็จของ“ฌาน”ก็็เป็็นอยู่่�ในชีีวิิตปกติิสามััญ

ที่่�ดำำ�เนิินชีีวิิตอยู่่�นั่่�นเอง ไม่่มีีอะไรแปลกแยกจากขณะดำำ�เนิิน

ชีีวิิตขณะ“ตื่่�นอยู่่�(ชาครติิ)”ปกติิสามััญไปเลย  เพราะจิิตเป็็น 

“สมาหิิโต” คืือ มีี“จิิตต้ั้�งมั่่�น”ที่่�เป็็นอััตโนมััติถาวรยั่่�งยืืน 

	 จิตมีผลเป็น“ฌานวิสัย”แบบพุทธ นั่นคือ “เวทนาไม่ม ี

นิวรณ์ ๕” ชาวเดียรถีย์หรือเทฺวนิยมจึงเป็น“อจินไตย”แท้ๆ 

	 “อจินไตย”นี้คือ สุดวิสัยที่จะรู้ได้แค่การขบคิด หรือ

แค่ศึกษาด้วยบัญญัติด้วยพยัญชนะอยู่เท่านั้น ต้องปฏิบัติ

อย่างสัมมาทิฏฐิ-สัมมาปฏิบัติ-สัมมาปฏิเวธ จนกระทั่งบรรลุ

มรรคผล ส�ำเร็จความเป็น“ฌาน ๔” ได้บริบูรณ์จึงจะ“รู้” ได้

	 “ฌาน”แบบพุทธที่ “สัมมาทิฏฐิ”จริงๆนั้นเป ็น 

“อจินไตย”จริงๆ ผู้ยังเป็นชาวเทฺวนิยมอยู่ก็ดี เป็นเดียรถีย์

ก็ดี จะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ง่ายๆ เลย 

(๓๒๙) “อรหันต์”จึงมี“ฌาน”คือไม่มีนิวรณ์ ๕ ตลอดเวลา 
	 “ฌาน ๔”คือ “ฌาน”ที่มี“ขั้นชั้นของฌาน”ตามล�ำดับ

ความเป็น“ฌาน”นั้นได้แก่ “จิต”ที่ปราศจาก“นิวรณ์ ๕”เริ่ม

ปฏิบัติพอมีมรรคผลเป็น“ฌาน ๑” ก็เป็น“จิต”ที่“ไม่มีนิวรณ์ ๕” 

ได้แล้ว แต่ขั้นต้นนี้ก็จะต้องใช้ความพยายามรักษาผลด้วย

ความเป็น“วิตกวิจาร”ช่วยประคอง“ผลฌาน”นั้นไว้อยู่
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	ดั งที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ฌานที่ ๑ มีวิตก วิจาร ปีติ 

สุขเกิดจากวิเวกอยู่” (พระไตรปิฎก เล่ม ๙ “สามัญญผลสูตร” ข้อ ๑๒๗-๑๓๐) 

	 เมื่อช�ำนาญขึ้น “วิตกวิจาร”ก็จะลดลงไปเรื่อยๆ จน

กระทั่ง ไม่ต้อง“วิตก” ไม่มี“วิจาร” ก็จะเหลือแต่“ปีติ-สุข 

(วูปสมสุข)-เอกัคคตา”เป็น“ฌาน ๒”  

	 พระพุทธเจ้าก็ตรัสว่า “ไม่มีวิตกวิจาร  มีปีติ สุข เกิด

จากสมาธิอยู่” 

	 และเมื่อชินชาแล้วก็จะมี“สุข”ที่เป็น“วูปสมสุข” 

ที่เป็น “เอกัคคตา”ยิ่งๆ ก็เข้าขั้น“ฌาน ๓”

	 พระพุทธเจ้าก็ตรัสว่า “ปีติสิ้นไป ได้สุขด้วยนามกาย

(มีภาวะ ๒ ภายนอก-ภายใน) มีสติ มีอุเบกขาอยู่” 

	 สุดท้าย“จิต” ไม่เหลือ“สุข”เลย “จิต”ว่างๆ กลางๆ 

เฉยๆ เป็น“อุเบกขา”  เพราะละทั้งสุข-ทั้งทุกข์ทั้งภายนอก

ทั้งภายใน  

	 พระพุทธเจ้าก็ตรัสว่า   ละสุข   ละทุกข์   ดับโสมนัส

โทมนัสก่อนๆ ได้ มีอุเบกขาเป็นเหตุให้สติบริสุทธิ์อยู่

	 “อรหันต์”จึงมี“ฌาน”คือ ไม่มี“นิวรณ์ ๕”อยู่ตลอดเวลา 

	 นั่นคือ  “เวทนา”ของอรหันต์เป็น“อุเบกขา”อยู่ตลอด 

เวลา เที่ยงแท้ยั่งยืนไม่แปรเปลี่ยน ไม่มีอะไรหักล้างได้ ไม่

กลับก�ำเริบ 

	 เพราะท�ำได้ส�ำเร็จด้วยการปฏิบัติที่“ไม่ใช่หลับตา

ปฏิบัติ แต่ลืมตาปฏิบัติ”มาตลอดมาเป็นปกติสามัญของ
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ชีวิตธรรมดาๆ

	 มันจึงไม ่มีอะไรแปลกไปจากชีวิตสามัญปกติ

ธรรมดาเลย

	 “ฌาน” ในขณะปฏิบัติยังไม่บรรลุผลหมดทั้ง ๔ ก็

ลืมตาปกติ และที่สุดบรรลุมันก็ลืมตาอยู่เหมือนตอนปฏิบัติ

นั่นแหละ 

	 การปฏิบัติ“ฌาน”แบบพุทธที่“ลืมตา” กับ“ฌาน” 

ที่ปฏิบัติกันแบบ“หลับตา”จึงมีทั้งมรรคทั้งผลที่มีนัยส�ำคัญ

แตกต่างกันแท้

	 “นััยสำำ�คััญ”คืือ ผู้้�“หลัับตา”ปฏิิบััติน้ั้�น มรรคก็็ดีี ผลก็็

ดีีจะไม่่เชี่่�ยวชำำ�นาญในความเป็็น“ฌาน”ที่่�เกิิดอย่่าง“อััต- 

โนมััติ”ท้ั้�ง“มรรค”ท้ั้�ง“ผล”เท่่ากัับความเชี่่�ยวชาญชำำ�นาญ 

ชนิิดที่่�เป็็น“อััตโนมััติ”ของผู้้�“ลืืมตา”ปฏิิบััติได้้แน่่นอนที่่�สุุด     

	 จนกว่่าจะได้้ฝึึกฝนจนเข้้าข้ั้�น“อััตโนมััติ”อย่่างไม่่ต้้อง

ไปจััดการอะไร  ไม่่ต้้องไปใช้้ความพยายามใดๆ อีีก เราก็็สา

มารถทำำ�“ฌานท้ั้�ง ๔” ได้้ โดยง่่ ายโดยไม่่ยากไม่่ลำำ�บาก 

ใน“ฌานท้ั้�ง ๔” 

	 จะท�ำจิตให้เป็น“ฌาน ๑”ก็ได้ทันที ไม่ต้อง“วิตกวิจาร” 

จะท�ำจิตให้เป็น“ฌาน ๒”ก็ได้ทันที  ไม่ต้อง“ปีติ” จะท�ำจิตให้

เป็น“ฌาน ๓”ก็ได้ทันที  ไม่ต้อง“สุข”  จะท�ำจิตให้เป็น“ฌาน ๔” 

ก็ได้ทันที ไม่ต้อง“วิตกวิจาร-ปีติ-สุข”ใดๆ เป็น“อุเบกขา”ได้เลย

	ผ ู้เป็น“อรหันต์”แล้ว  จิตจึงเป็น“อุเบกขา”อยู่เสมอ 
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โดยไม่ต้อง“วิตกวิจาร-ปีติ-สุข” ใดๆ  อีกแล้ว  อยู ่ด้ว ย 

“เมตตา-อุเบกขา”

	 เพราะจิิต”สะอาดบริิสุุทธิ์์�ด้้วยกิิเลสาสวะ”เที่่�ยงแท้้ 

ยั่่�งยืืน ตลอดกาล ไม่่แปรเป็็นอื่่�น ไม่่มีีอะไรมาหัักล้้างได้้ 

ไม่่กลัับกำำ�เริิบบริิบููรณ์์สััมบููรณ์์นิิรัันดรได้้จริิง          

	 “พุทธ”ปฏิบัติจิตให้เกิด“ฌาน”โดยไม่ต้อง“หลับตา” 

ไม่ต้องปลีกเวลา“ท�ำฌาน”ต่างหากจากชีวิตสามัญปกติเลย 

	 พุทธไม่จ�ำกัด-ไม่จ�ำเพาะสถานที่เพื่อ“ท�ำฌาน” 

	 พุทธไม่ต้องออกป่าให้ห่างออกไปจากสังคมสามัญ

ของชีวิตปกติธรรมดาเลย เมื่อ“จิต”เป็น“ฌาน ๔” ได้ส�ำเร็จ

จึงอยู่กับสังคมที่มีการกระทบกระแทก สัมผัสจะแรงจะเบา

อย่างไร  ขนาดไหน  “ฌาน”ก็ยังคงเป็น“ฌาน”แข็งแรงอยู ่

ไม่มีความหวั่นไหว  ไม่มีการเคลื่อนออกไปจากความเป็น 

“ฌานทั้ง  ๔”นั้นไปไหนเลย  “ฌาน”เป็นสามัญของจิตที่เราจะ

ใช“้พลัง”ตั้งแต่“ฌาน ๑ ถึง ๔”ได้โดยไม่ยากไม่ล�ำบากเลย

	 เพราะในการปฏิบัติก็ปฏิบัติเป็น“ปกติวิสัย”

	 ไม่ได้สร้าง“วิสัย” ให้แปลกแยกไปจาก“ปกติชีวิต

สามัญ”ที่เป็นอยู่อย่างคนธรรมดาที่พึงตื่นลืมตา-หลับตา

เป็นอยู่เลย 

(๓๓๐)  “ฌานวิสัย”แบบพุทธ  สุดลึกซ้อน จึง“อจินไตย”แท	้
	 พุทธท�ำอาชีพ-ท�ำงาน-พูด-คิดอยู่เป็นสามัญชีวิต
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ปกติ ก็สามารถมี“ฌานทั้ง ๔”ได้เสมอตลอดเวลา 

	 “ฌาน”ของพุุทธนั้้�นไม่่ต้้อง“เข้้า”ไปอยู่่�ในภวัังค์์ จึึง 

ไม่่ต้้อง“ออก”จากภวัังค์์แต่่อย่่างใด  นั่่�นคืือ พุทธไม่่มีี“การ 

เข้้าฌาน-การออกจากฌาน”เลย  ไม่่ว่่ามรรค หรืือผล

	 “ฌาน”ของพุุทธเป็็น“ฌาน”ที่่�ได้้โดยไม่่ยากโดย 

ไม่่ลำำ�บากใน“ฌานท้ั้�ง ๔” เพราะไม่่ต้้องปลีีกแยกแปลกต่่าง

ไปจากชีีวิิตปกติิสามััญที่่�มีีชีีวิิตของคน“ตื่่�น”อยู่่� ไม่่ได้้“หลัับ”

	 คน“หลับ”หรือคน“หลับตาอยู่ในภวังค์”ปฏิบัติ“ฌาน” 

 แบบพุทธไม่ได้  เพราะไม่มี“ทิฏฐกาล”หรือไม่มี“ปัจจุบันชาติ”

	 ความเป็น“ฌาน”ของพุทธนั้นคือ การปฏิบัติธรรม 

ตาม“จรณะ ๑๕ วชชา ๘”  ที่เป็น“หลักสูตร”ยิ่งใหญ่ในการ 

“ฆ่่ากิิเลส”ลงได้้ไปตามลำำ�ดัับ  จนกระทั่่�งถึึงข้ั้�นจบสุุดเป็็น“บุุญ” 

จบกิิจ “ไม่่ต้้องมีีบุญ-มีีบาป(ปุุญญปาปปริิกฺฺขีีโณ)”กัันอีีกแล้้ว

	 นั่นคือ ”กิเลสาสวะ”ใน“จิต”หมดสิ้นสนิทอย่างเที่ยง

แท้(นิจจัง) ยั่งยืน(ธุวัง) ตลอดกาล(สัสสตัง) ไม่แปรเป็นอื่น(อวิปริณาม

ธัมมัง) ไม่มีอะไรหักล้างได้(อสังหิรัง) ไม่กลับก�ำเริบ(อสังกุปปัง) จึงจบ

เป็นคน“สิน้บญุสิน้บาป(ปญุญปาปปรกิขฺโีณ)”ของคนที่มชีีวต“ลืมตา”

	 ซึ่ง“เทฺวนิยม”หรือ“เดียรถีย์”ผู้มีภูมิโลกียะอยู่จะเข้าใจ 

ไม่ได้ง่ายๆ เลย  เพราะ“ฌานวิสัย”ของพุทธเป็น“อจินไตย”แท้

	 “ความรู้-ความฉลาด”ของเดียรถีย์หรือเทฺวนิยมยัง

ไม่ถึงขั้นมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”แม้แต่“กาย” 

แม้แต่“สัญญา”ที่ เ รียนรู ้“จิต-เจตสิก-รูป”ส�ำเร็จถึงขั้น 
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“นิพพาน” ได้

	 พุทธกับเดียรถีย์หรือเทฺวนิยมจึงต่างก็เป็นผู้มี“กาย

ต่างกัน สัญญาต่างกัน”  ตาม  “วิญญาณฐิติข้อที่  ๑”นั้นแหละ

	 และจะไม่สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“ความไม่สุข-ไม่

ทุกข์”ด้วยการท�ำให้จิตไม่มี“นิวรณ์  ๕”แบบสัมมาทิฏฐิหรอก

	 เดียรถีย์หรือเทฺวนิยมแม้จะท�ำให้จิต“ไม่มีนิวรณ์” 

หรือ“ไม่สุข-ไม่ทุกข์” ได้ ก็ยัง“มิจฉาทิฏฐิ”มี“กาย”ก็ต่างกันอยู ่  

	 ถ้าไม่เรียนรู้และปฏิบัติตามค�ำตรัสพระพุทธเจ้าใน 

“วิญญาณฐิติ ๗”ข้อที่ ๒ ที่ว่า “กายต่างกัน สัญญาอย่าง

เดียวกัน”นั้นแหละ ไปจนกระทั่งครบ“วิญญาณฐิติ ๗” ก็จะ

ไม่รู้จริงรู้แจ้งด้วย“ปัญญา ๘”บรรลุธรรมได้บริบูรณ์

	 แต่ถ้าใครยัง“มิจฉาทิฏฐิ”อยู่  ความเป็น“วิญญาณฐิติ” 

ก็จะแตกต่างไปจากผู้ “สัมมาทิฏฐิ”แน่นอน

	ผ ู้ท�ำ“ฌาน”ของพุทธจึงหมายถึงผู้“ไม่มีสุข-ไม่มีทกข์” 

คือ ผู้ดับ“นิวรณ์ ๕” หรือท�ำความไม่มี“กายในกาย” และ

ท�ำความไม่มี“เวทนาในเวทนา” ได้ส�ำเร็จ เพราะ“ดับกิเลส

ในเจโตปริยญาณ ๑๖” ได้บริบูรณ์ จึงเป็น“ธรรม”ที่เข้าขั้น 

“โลกุตระ”แท้

	 แต่เดียรถีย์หรือผู้“หลับตา”ปฏิบัติจะไม่สามารถ 

ท�ำ“กายในกาย”และท�ำ“เวทนาในเวทนา”ได้ส�ำเร็จ เพราะ

ไม่สามารถท�ำการ  “ดับกิเลสในเจโตปริยญาณ  ๑๖” ได้

ละเอียดไปตามล�ำดับบริบูรณ์  ซึ่งเป็น“ธรรม”ที่เข้าขั้น 
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“โลกุตระ” ได้เป็นอันขาด

	 เดียรถีย์เขาก็ท�ำของเขาแบบหนึ่ง พุทธก็ท�ำของตน

ไปอีกแบบหนึ่ง ซึ่งแยกกัน อันท�ำส�ำเร็จแตกต่างกันเด็ดขาด 

	 “ฌาน”จึงมีทั้งแบบของเดียรถีย์ ทั้งแบบของพุทธ

	 และจะมี“ปัญญา”รู้จักรู้แจ้งรู้จริงกันได้ก็ต้องมี“กาย” 

ให้“สัญญา”ท�ำการก�ำหนดรู้ทั่วถ้วนความเป็น“เวทนา”การ

แยก“กาย”แยก“จิต”  ได้แท้จึงสามารถรู ้จักรู ้แจ้งรู ้จริง 

“อาการ”ที่มี“กาย”อยู่ หรือ“ไม่มีกาย”แล้ว ซึ่งเรียนรู้ปฏิบัติ

พิสูจน์ความจริงได้กันที่“เวทนา” นี่เอง

(๓๓๑)  “ฌานวิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”ด้วยประการอย่างนี ้
	พุ ทธสามารถทำำ�“ฌาน”ที่่�มีี“วิิสััย”ถึึงข้ั้�นสามารถรู้้�จััก

รู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงภาวะที่่�“ไม่่มีีกาย” ได้้สำำ�เร็็จ เพราะมีี“ปััญญา” 

รู้้�รอบถ้้วนได้้ว่่า “จิิต”ก็็ดีี  “วิิญญาณ”ก็็ดีี  “อััตตา”ก็็ดีี  “ปร-

มาตมััน”  ก็ดีี  “พระเจ้้า”ก็็ดีี  “เทฺฺว”ก็็ดีี  นั้�นมีี“ธรรมชาติิ”ของ 

“ดิน,น�้ำ,ไฟ, ลม”กับ“จิตวิญญาณ” “ปรุงแต่ง(สังขาร)”กันอยู่ 

เรียกว่า “กาย”

	 และที่สุดพิสูจน์ความเป็น“กาย”เป็น“จิต” กระทั่งถึง

ขั้นพิสูจน์“อัตตา” ได้ส�ำเร็จว่า แท้ๆ  แล้วจบเป็น“อนัตตา”

	 ซึ่งพิสูจน์ได้จากการเรียนรู้กันที่“เวทนาในเวทนา” 

ในความเป็นกระบวนการของ“กายในกาย-เวทนาในเวทนา -

จิตในจิต-ธรรมในธรรม”   
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	 ถ้้าความเป็็น“ฌาน” ไม่่มีี“เวทนา”เป็็นเครื่่�องช้ี้�บ่่งหรืือ

ไม่่มีี“เวทนา”เป็็นกรรมฐาน ให้้ศึึกษาปฏิิบััติ มัันก็็สููญเปล่่า 

ในการศึึกษาค้้นหา“ความจริิง”อย่่างเด็็ดขาดแท้้ยิ่่�งกว่่าแท้้

	 เช่น การปฏิบัติที่“หลับตา”ปฏิบัตินั่นแหละ จะไม่มี 

“เวทนา” ให้ศึกษา ให้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้เลย

	 เพราะ“หลับตา”อยู่นั้นไม่มี“ผัสสะภายนอก”ที่เป็น 

“กาย” มันก็ไม่เกิด“เวทนา”เป็น“ที่ตั้ง(ฐาน)”ให้ศึกษาในจิต 

“จิต”ผู้ไม่มี“กาย” มันก็มีแต่จิต“สัมภเวสี”อยู่เท่านั้น 

	 “สัมภเวสี” คือ “จิตที่ล่องลอยอยู่ในภพ” อันไม่มี 

“กามภพ”ที่เป็น“กายภายนอก”เลย มันหายไปตั้ง ๕ ทวาร  

	 “จิตวญญาณ”ขณะนั้นจึงมีแต่“จิตภายในจิต”ที่เป็น 

“ภวังค์”มี“รูปภพ-อรูปภพ”อยู่เท่านั้น ก็ไม่ได้ศึกษาปฏิบัติ

จัดการ“กามคุณ ๕”อันเป็น“กิเลส”เบื้องต้นให้ได้ก่อนอื่น

	ก็ เป็็นเดีียรถีีย์์ หรืือเป็็นการล้้มล้้างพระพุุทธพจน์์ 

ที่่�ว่่า  ธรรมวิินััยของพระพุุทธเจ้้ามีีการศึึกษาไปตามลำำ�ดัับ 

อย่่างน่่าอััศจรรย์์ (พระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๓ ข้้อ ๑๐๙) 

	 การศึกษาของผู ้ไม่มี“กาย”ภายนอก  มีแต่“จิต” 

ล่อนจ้อน    เพราะตัดลัดขั้นตอน ก็ไม่เต็มครบบริบูรณ์ใน

ความเป็น“คน” จึงเต็มไปด้วย“อวิชชา” มันไม่สามารถรู้จัก

รู้แจ้งรู้จริง“ความจริง”สัมบูรณ์ถ้วนด้วย“สังขาร-วิญญาณ-

นามรูป-อายตนะ-ผัสสะ-เวทนา-ตัณหา-อุปาทาน-ภพ-

ชาติ-ชรา- มรณะ-โศก-ปริเทวะ- ทุกขะ-โทมนัส-อุปายาส” 
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...การปฏิบัตินี้ก็พิกลพิการไปแล้ว  

	 เดียรถีย์เขาก็มี“ฌาน”  พุทธก็มี“ฌาน” แต่เดียรถีย์

ไม่ศึกษาโดยเอา“เวทนา”เป็นกรรมฐาน เหมือนพุทธ

	 พากันไป“หลับตา”เป็น“กรรมฐาน(ฐานการปฏิบัติ)”

	 ชาวพุทธที่“หลับตา”ปฏิบัติ จึงเป็นเดียรถีย์ฉะนี้แล    

	 แม้้ว่่าผู้้�ทำำ�“ฌาน ๑ (ปฐมฌาน)” ได้้ ใน“ความรู้้�สึึก”จะ 

ไม่่มีี“นิิวรณ์์ ๕”กัันท้ั้�งแบบของเดีียรถีีย์์  หรืือท้ั้�งแบบของพุุทธ

ต่่างก็็ทำำ�“ฌาน ๑”ที่่�ไม่่มีี“นิิวรณ์์ ๕”น้ี้�ได้้กัันท้ั้�งเดีียรถีีย์์ ท้ั้�งพุุทธ 

แต่่“ทิิฏฐิิ”ของผู้้�ปฏิิบััติท้ั้�ง  ๒  แตกต่่างกัันเป็็นอจิินไตย 

	 เพราะ“ทิิฏฐิิ”ของแต่่ละแบบน้ั้�นแล ที่่�สำำ�คััญยิ่่�ง ซึ่�งมััน

มีี“ความแตกต่่างกััน”อย่่างมีีนััยลึึกล้ำำ��แฝงเชิิงสุุดยากที่่�จะรู้้�

	 นั่นคือ แม้จะมี“ผล”ของ“ฌาน ๑”นี้ท�ำให ้ไม ่มี 

“นิวรณ์ ๕”  ได้เหมือนกัน  แต่“กายต่างกัน   สัญญาอย่าง

เดียวกัน”  ไง!

	ต้ องศึกษากันที่“สัญญา”ของทั้งคู่ ก็ก�ำหนดหมาย

กันว่า “ไม่มีนิวรณ์ ๕” จุดนี้ตรงกัน แต่“กาย”คือ “รูป-นาม” 

หรือ“ภายนอก”กับ“ภายใน” ส่วนนี้มันแตกต่างกันอยู่นะ!

	 “หลับตา”ปฏิบัติมันไม่มี“กาย”ภายนอก ชัดเจนมั้ย?

	 แต่“ลืมตา”ปฏิบัตินั้น มี“กาย”ภายนอก นี่แลต่างกัน 

	 เห็นมั้ยว่า  เป็นเพราะ“ทิฏฐ(ิความรู้-ความเห็น)”ในความเป็น 

“กาย”และ“สัญญา”นี้แหละ  ที่แตกต่างกันไปคนละอย่าง 

	ดั งนั้น คนใดที่“วิญญาณฐิติ ข้อที่ ๑”มันแตกต่างกัน
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ไปแต่ต้นแล้ว “เทฺว”หรือแทบจะทุก“ความเป็น ๒”มันจึง

แตกต่างกันแหลกแยกกันไปหมดจนเรียนรู้ไม่ได้กันทีเดียว

	 “เดียรถีย์”ก็มี“มิจฉาทิฏฐิ”ไปแบบเดียรถีย์ 

	 ส่วน“พุทธ”ก็มี“สัมมาทิฏฐิ”ไปแบบพุทธส�ำคัญสุด

	 “ความแตกต่างกัน”จึงอยู่ที่“ทิฏฐิ”นี้เองแหละ

(๓๓๒) “จุดตัดสิน”ทุกสิ่งทุกอย่างจึงใช้“ทิฏฐิ”สุดส�ำคัญ
	 “ทิฏฐิ”จึงเป็น“จุดตัดสิน”ความแตกต่างขั้นสุดยอด

ระหว่าง“เทฺวนิยม(หรือ“เดียรถีย์”ทั้งหลาย)”กับ“พุทธ”ส�ำคัญสุด

	 เครื่่�องตััดสิน“เทฺฺว”ซ่ึ่�งเป็็น“ภาวะ ๒”ของ“สัังขาร”ทุุก 

“สัังขาร”  ไม่่ว่่าใน“สัังขารโลก”  ไม่่ว่่าใน“สัังขารจิิต”  โดยเฉพาะ

ที่่�นัับเนื่่�องเป็็น“จิิตวิิญญาณ-พระเจ้้า-ปรมาตมััน-อััตตา” 

หรืือ“เทฺฺว”คู่่� ใด ก็็ตาม ทุุก“คู่่�”ทีีเดีียว ไม่่ละเว้้นเลย

	 แม้้แต่่จะใช้้“ตััดสิน”ว่่า  ภาวะใดเป็็น“พระเจ้้า”หรืือ 

ภาวะใดเป็็น“พระพุุทธเจ้้า”ก็็ใช้้“ทิิฏฐิิ”น้ี้�แหละ“ตััดสิน”กััน

	 “เทฺฺวนิยม”หรืือลััทธิใด  ศาสนาใด  ที่่�มีี“ทิิฏฐิิ”ว่่า  

“เทฺวผู้ยิ่งใหญ่ที่สุดของตน”ที่ตนนับถือเป็น“พระเจ้า”สูงสุด

ยิ่งใหญ่ที่สุดของตนนั้น ใครก็ไม่มีสิทธิ์ที่จะมาแยกหรือมา

วิจัยเป็น“๒”หรือแยกจาก“๑”เป็น“๒”หรือเป็นอื่นเด็ดขาด 

	 เพราะยึึดถืออย่่างเด็็ดเดี่่�ยวว่่า “พระเจ้้า”ของตนน้ั้�น 

เป็็น“๑”สุุดยอด  อะไรๆ ของ“พระเจ้้า”เป็็น“๑”ตายตััว  ไม่่ขึ้้�น 

กัับ“กาละ-เทศะ-ฐานะ”ใดๆ ท้ั้�งน้ั้�น 
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	 ห้าม“วิจัยวิจาร”เด็ดขาด แม้แต่“วิตกวิจาร”ก็ไม่ได้ ม ี

แต่ให้“เชื่อ”อย่างสนิท ห้ามแย้งใดๆเด็ดขาด

	 จงปฏิบัติตามค�ำสั่งค�ำสอน“พระเจ้า”ถ่ายเดียว 

	 เพราะ“พระเจ้า”นั้นคือ ผู้สุดยอดเที่ยงแท้เป็น“เจ้า

แห่งความรู้-ความจริง”นิรันดรแล้ว“๑”เดียว ตายตัว

	 “เที่ยงแท้ตลอดกาล”ในทุก“กาละ-เทศะ-ฐานะ” 

	 ไม่เปลี่ยนแปลงไปกับ“กาละ-เทศะ-ฐานะ”ใด

	 ไม่มีวันสลาย ไม่มีวัน“๐”สิ้นไปได้ แม้แต่ใครจะวิจัย

เป็น“๒” หรือจะ“วิจัยวิจาร”ก็ไม่ได้เด็ดขาด

	 ยึดถือกันว่า พระเจ้า“เที่ยง”และ“แท้”ที่สุดเป็นที่สุด  

	ลััทธิ หรืือศาสนาใดที่่�มีี“ทิิฏฐิิ”เช่่นน้ี้�แหละที่่�“แตก-

ต่่าง” จาก“พุุทธ”อย่่างมีี“นััยสำำ�คััญ”สุุดยอดทีีเดีียว  

	 เครื่่�อง“ตััดสิน”ทุุกสิ่่�งทุุกอย่่าง จึึงใช้้“ทิิฏฐิิ”น้ี้�แลเป็็น 

“จุุดตััดสิน”สำำ�คััญที่่�สุุดแห่่งที่่�สุุด ท้้ายสุุดปลายยอดสุดๆ กััน

	 ไม่ว่าจะ“ตัดสิน”ความเป็น“โลก”กับความเป็น“อัตตา” 

หรือไม่ว่าจะ“ตัดสิน”ความเป็น“ภาวะ ๑”กับความเป็น 

“ภาวะ ๒  (เทฺว)”ของ“ภาวะคู่”ใดๆ  หรือจะ“ตัดสิน”ความเป็น 

“ภาวะ ๑”กับความเป็น“ภาวะ ๐”ก็ตาม 

	 หรืือแม้้แต่่ความเป็็น“∞ (Infinity, อิินฟิินิิตี้้�,หาที่่�สุุดมิิได้้)”กัับ 

ความเป็็น“๐”พุุทธก็็หมด“ปััญหา”  เพราะมีีแต่่“ปััญญา”ที่่� 

สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงทุุกสรรพสิ่่�งประดามีี   ไม่่ว่่า“อััตตา” 

และ“โลก”  หรืือไม่่ว่่า“พระเจ้้า”อัันเป็็น“จิิตวิิญญาณ” และ 
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“โลก,เอกภพ, มหาจัักรวาล” ก็็“กำำ�หนดหมาย” ได้้ท้ั้�งน้ั้�น

	ดั งนั้น “การก�ำหนดหมาย”คือ“สัญญา”นี้ แม้จะใช ้

“ก�ำหนดหมาย”ได้ว่า เป็นอย่างเดียวกัน เช่น ก�ำหนดหมาย 

ว่า “ในจิตไม่มีนิวรณ์ ๕”ตามที่หมายกันทั้ง“ความรู้”และทั้ง 

“ความจริง” ใน“จิต” ก็ยังมี“ทิฏฐิ”นี้แลเป็น“เครื่องตัดสิน”ว่า  

อย่างใดเป็น“เดียรถีย์เทฺวนิยม” อย่างใดเป็น“พุทธ”กันแน่?

	 เช่น ใน“วิญญาณฐิติ ๗”ข้อที่ ๒ ที่ว่า “กายต่างกัน  

สัญญาอย่างเดียวกัน”  ทั้งเดียรถีย์ทั้งพุทธต่างก็มี“สัญญา 

อย่างเดียวกัน”  แต่ก็ระบุชัดๆ  ว่า “กายต่างกัน” เป็นต้น

	 ค�ำว่า  “สัญญา”นี้แหละอันเป็นค�ำบาลี  ที่แปลเป็นไทย

ว่า “ความก�ำหนดหมาย”  ที่สามารถ“ก�ำหนดรู้”ความจริง 

	ทั้ งเดียรถีย์  ทั้งพุทธต่างก็มี“สัญญาอย่างเดียวกัน” 

ว่า “จิตไม่มีนิวรณ์๕” ใน“ฌาน ๑”และต่างก็ท�ำ“ความไม่มี

นิวรณ์ ๕ ในจิต” ได้ คล้ายกัน  แต่“ทิฏฐิ”ของเดียรถีย์กับ

พุทธเข้าใจความเป็น“กาย”ไปคนละอย่าง “แตกต่างกัน”

	 เดียรถีย์หรือเทฺวนิยมนั้น  ยังไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู ้

รายละเอียดของความเป็น“กาย”ก็จะแยกไม่ออกว่า “ฌาน ๑” 

มี“ความแตกต่างกัน”อยู่ตรงไหน?   

	 เดียรถีย์หรือเทฺวนิยมกับพุทธนั้นยังมี“ความแตกต่าง

กัน”ก็อยู ่ตรงที่มี“ทิฏฐิ”ในความเป็น“กาย”นี่เอง ที่เป็น 

“จุดตัดสิน” ว่า “๒ ลัทธิศาสนา”นั้นมี“ความแตกต่างกัน”

	นั่่ �นก็็คืือ “ทิิฏฐิิ” ในความเป็็น“กาย” ซ่ึ่�ง“เดีียรถีีย์หรืือ
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เทฺฺวนิยม”มีี“ทิิฏฐิิ” ในความเป็็น“กาย”เป็็นอย่่างหน่ึ่�ง 

	 ส่วน“พุทธ”ก็มี“ทิฏฐิ”ในความเป็น“กาย”แตกต่างไป

อีกเป็นอย่างหนึ่ง 

	 “จุดตัดสิน”ทุกสิ่งทุกอย่างจึงใช้“ทิฏฐิ”เป็น“เครื่อง

ตัดสิน”กัน ตั้งแต่ภาวะต้น กระทั่งภาวะสุดท้าย สุดส�ำคัญ

(๓๓๓) “ทิฏฐิ”ในความเป็น“ฌานวิสัย”จึงเป็น“อจินไตย”
	 เพราะ“ความรู้”และ“ความจริง”ที่เป็น-ที่ได้ตามแบบ 

“เฉโก”ของเดียรถีย์คือเทฺวนิยมมันก็อย่างหนึ่ง  ซึ่งแตกต่าง

จาก“ความรู้”และ“ความจริง”แบบ“ปัญญา”ของพุทธนั้นมัน

ก็แตกต่างกันไปอีกอย่างหนึ่ง 

	 ซึ่งมี“นัยส�ำคัญ”อย่างซับซ้อน ลึก ล�้ำ ละเอียด ลับ

	 เทฺวนิยมหรือเดียรถีย์“ไม่ลึก”แต่“ลับ”

	 ส่วนพุทธนั้น“ลึก”และ“ไม่ลับ” แถมทั้งล�้ำ  ทั้งละเอียด

	 “ล�้ำ” คือ เลยไป หรือเกินกว่า ทั้ง“ความรู้-ความจริง” 

	 “ละเอียด” คือ ครบถ้วนทุกมวลล้วน“ลออ”

	 “ลออ” คือ สวยงาม

	 แต่“เดียรถีย์หรือเทฺวนิยม”นั้นทั้งยัง“ไม่ล�้ำ”  ทั้งยัง 

“ไม่ละเอียด” ทั้งยัง“ไม่ลออ”เลยสักอย่าง

	 “เดียรถีย์หรือเทฺวนิยม”ยังไม่มีความสามารถรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงใน“อจินไตย ๔”ได้หรอก  

	 เช่น “ฌานแบบพุทธ” เป็นต้น ซึ่งเป็น“วิสัย”ที่รู้ได้
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ยากสุดยากแสน จึงเป็น“อจินไตย”โดยแท้ เพราะ“ฌาน

แบบพุทธ”มีครบถ้วนทั้ง“ล�้ำ” ทั้ง“ละเอียด” ทั้ง“ลออ” ฯลฯ

	 นั่นคือ  “ฌานแบบพุทธ”มีทั้ง“ความเกินกว่า”คือ“ล�้ำ” 

	 มีทั้ง“ความครบถ้วนมวลทั้งหลาย” ไม่มีเศษส่วน

ของ“มวล”ใดหลงเหลือบกพร่องตกหล่นเลยคือ“ละเอียด” 

	 มีทั้ง“สวยงาม”สุดๆ คือ“ลออ” 

	 มีทั้งความเปิดเผย  แสดงให้ใครๆ  เห็นได้อย่าง

กระจะกระจ่างสว่างแจ้ง ไม่มีเศษใด“ลับ”

	 และมีทั้ง“ความไม่เหลือ”ธุลีละอองใดๆ อีกแล้ว

	 เช่่น “ฌานวิิสััย”นี่่�เอง ที่่�เป็็น“ภาวะเปิิดเผย”ที่่�กระจะ

กระจ่างสุดๆ “ไม่ลับ”หรือ“ไม่ลึกลับ”แต่อย่างใดเลยเป็นต้น

	 “ฌานของพุทธ”จึงแตกต่างกับ“ฌานเดียรถีย์หรือ

ฌานเทฺวนิยม”อย่างเป็น“อจินไตย”จริงๆ

	 เป็็นต้้นว่่า  “ฌานวิิสััย”ของเดีียรถีีย์์  กัับ“ฌานวิิสััย” 

ของพุุทธน้ั้�น เป็็น“อจิินไตย”แน่่แท้้ สำำ�หรัับผู้้�ยัังไม่่มีี“อััญญ-

ธาตุุ”มากเพีียงพอ  เข้้าข้ั้�นที่่�จะเป็็น“ปััญญา”ก็็จะไม่่สามารถ

“รู้้�”  เป็็นอัันขาด  แม้้แต่่ขั้�นเริ่่�มแรก“รู้้�จััก”ความเป็็น“กาย” 

	 นั่นก็คือ  คนผู้เป็นเดียรถีย์หรือเทฺวนิยมที่ได้“ฌาน  ๑” 

นั้น ก็เป็น“ฌาน”ที่ไม่มีความเป็น“กาย”

	 เพราะ“หลับตา”ท�ำฌานแบบมี“ความรับรู ้ (จิต)” 

เข้าไปอยู่แต่ใน“ภายใน”ถ่ายเดียว  โดยไม่มี“สัมผัส”  ทาง 

“โผฏฐัพพะภายนอก ๕” 
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	 “ฌาน”ของพุทธ จึงแตกต่างกันไปคนละแบบ คนละ

อย่างกับเดียรถีย์เทฺวนิยมหรือพุทธที่มิจฉาทิฏฐิ ซึ่ง“กาย” 

ของเดีียรถีีย์ ์เทฺฺวนิยมหรืือพุุทธที่่� มิิจฉาทิิฏฐิิ  เขาไม่่มีี 

“ภายนอก”  เพราะ“ฌาน”ของเขา“หลัับตา”ทำำ�“ฌาน”กััน 

	 “ฌาน”ของเขา มันไม่มี“กายภายนอก”เลย เขาจึง 

“รู้จักรู้จริง”อยู่แต่“ในภายในจิต”เท่านั้น ไม่รู้แจ้งภายนอก 

(๓๓๔) “สัมมาทิฏฐิ”ใน“ฌาน”ของพุทธ สุดยากยิ่ง  
	 “ฌาน”ขณะที่“หลับตา”ของเดียรถีย์เทฺวนิยมหรือ

พุทธผู้มิจฉาทิฏฐิจึงแตกต่างกันคนละฟากฝั่ง  อย่างมีนัย

ส�ำคัญยิ่ง

	 เดียรถีย์เขาต้องหลับตา “เข้าฌาน-ออกฌาน”กัน

	 แต่แบบของพุทธไม่มีการ“เข้าฌาน-ออกฌาน”นะ!

	 จะปฏิบัติจิตให้เกิด“ฌาน”ก็ในขณะมีชีวิตสามัญ

ปกตินี่แหละ  แม้จะเกิด“ผล”จิตเป็น“ฌาน”ก็ได้ในขณะมี

ชีวิตสามัญปกติธรรมดาของคน“ตื่นๆ  อยู่”ไม่ได้“หลับตา”

	 เพียงแต่ว่า ความเป็น“ฌาน”นั้นคือ “จิต”ขณะนั้น

ของผู้นั้นมันไม่มี“นิวรณ์ ๕”อยู่ในจิตขณะนั้นเท่านั้นแหละ 

	นี่่ �คืือ “ฌานจิิต”ของคนทุุกผู้้� ทุุกศาสนา

	 พระอรหัันต์์คืือ คนผู้้�มีี“ฌาน”อยู่่�ตลอดเวลา เป็็น 

ผู้้� “ไม่่มีีนิวรณ์์ ๕”ท้ั้�งในขณะตื่่�นอยู่่�หรืือหลัับอยู่่�   

	ผ ู้จะปฏิบัติจิตให้เกิด“ฌานของพุทธ”นั้น ก็ปฏิบัติใน
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ขณะในความปกติสามัญของชีวิตที่“มี”รูปทั้งภายนอก-รูป

ทั้งภายใน(เป็นภาวะที่ถูกรู้)พร้อมกันอยู่ขณะตื่นๆ“สว่างแจ้ง” มี

สติเต็ม มี“ทวาร ๕”สัมผัส“รู(้ชานติ)-เห็น(ปัสสติ)”ครบ

	 ไม่ใช่ไปหลงผิดปฏิบัติกันในขณะ“หลับตา”  

	 “ฌาน ๑”ของพุุทธคืือ “จิิตที่่�มีีวิิตกวิิจาร”อยู่่� แต่่ 

เจ้้าของจิิตก็สามารถทำำ�ให้้“จิิต”ไม่่มีีอาการของ“นิิวรณ์์ ๕” 

ได้ส�ำเร็จในขณะนั้น “จิต”ที่ท�ำได้แรกๆ จึงมี“ปีติ” และ“จิตก็

สุขสงบ(วูปสมสุข)” เรียก“จิต”นี้ว่า “เอกคตจิต” 

	 ซึ่งท�ำให้เกิดได้เป็นได้ในชีวิตปกติสามัญของคน

ตื่นๆ อยู่“มี”ความรู้สึก(เวทนา)เมื่อสัมผัสภาวะนั้นเกิดพร้อม

กันอยู่ทั้ง“ภายนอก-ภายใน”นี้แล   

	 “ฌานของพุทธ”คือ ความปกติสามัญของชีวิตที่“มี” 

ความก�ำหนดหมายรู้(สัญญา)เมื่อมีการสัมผัสภาวะภายนอก

นั้นเกิด“รู้”ความเป็นองค์ประกอบของภาวะที่เราสัมผัสอยู่

ทั้งภายนอก-ภายในพร้อมกันอยู่หลัดๆ ปัจจุบันนั้น 

	 “ฌานของพุทธ”คือ ความปกติสามัญของชีวิตที่“มี” 

จุดมุ่งหมาย(เจตนา)เมื่อมีการสัมผัสภาวะนั้นเกิดพร้อมกัน

อยู่

	 “ฌานของพุทธ”คือ ความปกติสามัญของชีวิตที่“มี” 

ความรับรู้ได้ด้วยการกระทบสัมผัส(ผัสสะ)ที่มีภายนอกด้วย

	 “ฌานของพุทธ”คือ ความปกติสามัญของชีวิตที่“มี” 

การกระท�ำใจในใจ (มนสิการ)กันให้ส�ำเร็จได้ ชนิดที่มีทั้ง



460 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

ภายนอก-ภายในครบพร้อมอยู่

	 จึงสามารถ“ท�ำใจในใจ(มนสิกโรติ)” ได้จริงในขณะที่  

“กาละ”เป็น“ปัจจุบันชาต(ิทิฏฐธรรม)”นั้นๆ อยู่ทีเดียว

	 ครบท้ั้�ง“นามธรรม ๕” ได้้แก่่ “เวทนา-สััญญา-เจตนา-

ผััสสะ-มนสิิการ”และท้ั้�ง“รููปธรรมที่่�อาศััยพร้้อมภายนอก-

ภายใน ๒๔”(พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๖ ข้้อ ๑๔) 

  	ส่่ว น“ฌาน”ที่่�“หลัับตาปฏิิบััติ”น้ั้�น ไม่่มีี“ภายนอก ๕” 

ในการปฏิบัติ ก็ได้แต่“ผล”แบบ“ฌานหลับตา”ของเดียรถีย์  

	 เดีียรถีีย์ ์จึึงมีีแต่่“การเป็็นฌาน”ที่่�ยััง“ไม่่ต้ั้�งมั่่�น” 

จนกระทั่่�ง“การเป็็นฌาน”อย่่างต้ั้�งมั่่�นยิ่่�งแบบพุุทธและ 

ที่่�สุุดมีี“ฌาน” โดยไม่่ยากไม่่ลำำ�บากใน“ฌาน ๔”เป็็นอััตโนมััติ

มีี“อุุเบกขา”ปกติิในชีีวิิตสามััญไปตลอดกาลนาน

	 ซึ่งไม่ต้องมีการ“เข้าฌาน-ออกฌาน”เลย

	ผ ู้ที่ยังมีการปฏิบัติจะต้อง“เข้าฌาน-ออกฌาน”นั้น 

คืือ ผู้้�ยัังเป็็นเดีียรถีีย์ ยััง“มิิจฉาทิิฏฐิิ” ในความเป็็น“ฌาน-

วิิสััย”ของพุุทธอยู่่�  คืือ ผู้้�ยัังไม่่“สััมมาทิิฏฐิิ”แท้้

	

(๓๓๕) “สัมมาทิฏฐิ”ในค�ำว่า“กาย”ของพุทธ สุดยากยิ่ง
	 “ฌานวิิสััย”แบบพุุทธน้ั้�นเป็็น“ฌาน”ได้้ตลอดเวลา 

ท้ั้�งในที่่�“มืืด”ตอน“หลัับตา”  ท้ั้�งในที่่�“สว่่างแจ้้ง”ด้้วยแสงอาทิิตย์์ 

“ลืืมตา”ท้ั้�งรู้้ �(ชานาติิ)-ท้ั้�งเห็็น(ปััสสติิ)-ท้ั้�งได้้ยิิน(สุุต)-ท้ั้�งได้้กลิ่่�น 

(ฆานสััมผััสโส)-ได้้รส(รสา)  ท้ั้�งได้้สััมผััสภายนอกอยู่่� (โผฏฐััพพะ) ก็็ 
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สามารถ“รัับรู้้�อยู่่�”กัับ“ภายในจิิต”ตลอดเวลาเป็็นชีีวิิตปกติิ 

สามััญธรรมดาของคนทุุกคน  ต้้องมีีความเป็็น“กาย”อยู่่� 

ด้้วยเสมอในความเป็็น“ฌานของพุุทธ” 	

	 ในขณะ“เวทนา(ความรู้สึก)”ของผู้มี“ฌาน  ๑”นั้นไม่มี 

“นิวรณ์ ๕”คล้ายกัน  ตามที่ก�ำหนดหมาย(สัญญา)ของแต่ละ

ลัทธิแต่ละศาสนา เดียรถีย์กับพุทธ มันยังแตกต่างกันแท้    

	 ความไม่มี“นิวรณ์ ๕”ของเดียรถีย์เขาก็มีได้ในขณะ

ที่มี“ฌาน ๑” ความเป็น“เวทนา”เขารู้สึกได้ของเขาอยู่“ใน

ภายใน”แต่เขาต้อง“หลับตา”เข้าไปอยู่ใน“ภวังค์”นะ!

	 เขาจึงเรียกว่า“เข้าฌาน“  เมื่อออกจาก“ภวังค์”เขาก็

เรียกว่า“ออกฌาน” หรือ“ออกจากฌาน”

	 ส่วนของพุทธนั้น “ฌาน ๑”มี“เวทนา”ก็รับรู้สึกได้ทั้ง

ขณะมี“ภายนอก”ที่“สัมผัส”อยู่ด้วยทวาร ๕ เปิดรับรู้ครบ 

ไม่ได้ “หลับตา” มีความเป็น“กาย”เป็น“จติ”อยู่พร้อม ไม่ต้อง

เข้าไปอยู่ใน“ภวังค์” ไม่“หลบหลับเข้าไปอยู่ในภพภายใน” 

	ดั งนั้น“เวทนา”จึงมีความรู้สึกทั้ง“ภายใน”ด้วย  ทั้ง 

“ภายนอก”ด้วย  มันก็แตกต่างกันแน่ยิ่งกว่าแน่

	 และพุทธเม่ือเป็นอรหันต์“จิต”เป็น“ฌาน”ที่ได้โดย

ไม่ยากใน“ฌานทั้ง ๔”แล้ว ก็จะก�ำหนดใช้ความเป็น“ฌาน 

๑-๔”ตามที่มี“จิต”ท�ำงานอยู่กับองค์ประกอบของ“กาละ-

เทศะ-ฐานะ”นั้นๆ อันมีองค์ประกอบแตกต่างกันไป 

	ดัั งน้ั้�น  การมีี“สััญญา(ความกำำ�หนดหมาย)อย่่างเดีียวกััน” 
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คืือ “ไม่่มีีนิวรณ์์ ๕” ได้้ตามที่่�หมายน้ั้�น แต่่“กาย”ต่่างกัันแล้้ว 

 	 เดียรถีย์ไม่มี“ภายนอก”  แต่พุทธมี“ภายนอก”  	

	 มันแตกต่างกันตรงนี้ ตรงที่“กายต่างกัน”ไง! 

	ทั้ งวิธีปฏิบัติคือ “มรรค” เดียรถีย์กับพุทธก็มี“กาย” 

คนละแบบ คนละอย่าง ซึ่งเป็น“กายต่างกัน”

	 แม้“ผล”ที่เกิดที่เป็นขึ้นมาจะได้“คล้ายกัน” 

	 “เวทนา” ได้รับรสมี“ความรู้สึก”คล้ายกัน 

	 แต่“ทิฏฐิ”นั้นแตกต่างกัน ตรง“ทิฏฐิ”นี้แลส�ำคัญยิ่ง! 

	 และ“ความแตกต่างกัน”มันอยู่ตรงความเป็น“กาย” 

นี่เองเป็น“นัยส�ำคัญ” ที่จะต้องท�ำ“สัมมาทิฏฐิ” ให้ได้ชัดคม 

	 เมื่อเดียรถีย์ก็“ก�ำหนดหมาย”ความเป็น“กาย” ไป

แบบหนึ่ง  แต่ชาวพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ”ก็“ก�ำหนดหมาย” 

ความเป็น“กาย”แตกต่างไปอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นคนละแบบ

กันนี้แหละ จึงท�ำให้มีคน“๒”ชนิด  มีความรู้“๒”ชนิดอยู่ในโลก

	 คือ เป็น“คนโลกียะ” กับ“คนโลกุตระ” ซึ่ง“ทิฏฐิ”มัน

แตกต่างกัน และจุดส�ำคัญที่“สัญญา”ต้องก�ำหนดหมายก็

ตรงความเป็น“กาย”นี่เอง เป็นเรื่องใหญ่ ทั้งเบื้องต้น ทั้ง

เบื้องกลาง และทั้งเบื้องปลายกันทีเดียว

	 ความเป็็น“กาย”ที่่�สััมมาทิิฏฐิิเป็็น“โลกุุตระ”นั้้�นเข้้าข้ั้�น

“อจิินไตย”  เพราะผู้้�จะมีี“ฌานวิิสััย” ได้้บริิบููรณ์์  ผู้้�“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”แบบพุุทธจริิงๆ  ก็ต้้องมีี“กาย”และ“สััญญา”ที่่�ถููกต้้อง

ถ่่องแท้้ ท้ั้�ง“สััมมาทิิฏฐิิ”  ท้ั้�ง“สััมมาปฏิิบััติ” และท้ั้�ง“สััมมา-
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ปฏิิเวธ”  “วิิญญาณฐิิติิ ๗”จึึงจะปฏิิบััติได้้สััมบููรณ์์แท้้ 	

	นั่่ �นคืือ เบื้้�องต้้น คนผู้้�น้ี้�ต้้อง“พ้้นสัักกายทิิฏฐิิ”ก่่อน

	 เบื้้�องกลางก็็คืือ ปฏิิบััติตาม“จรณะ ๑๕ วิิชชา๘” ได้้	

	 เบื้้�องปลายคืือ  ทำำ�“วิิญญาณฐิิติิ ๗”สำำ�เร็็จถึึงข้ั้�นสุุด 

เป็น“อากิญจัญญายตนะ”พ้น“สัตตาวาส ๙”จึงจะจริงจบกิจ

	 โดยไม่ต้องมี“เนวสัญญานาสัญญายตนะ”

	 เห็นชัดเจนแจ้งจริงแล้วนะว่า  “ความรู้”เรื่อง“กาย” 

นั้น มันส�ำคัญยิ่งจริงๆ ขนาดไหน?

	ผ ู้หมดสิทธิ์ ที่จะบรรลุธรรมชื่อว่า “นิพพาน” ได้แก่.. 

	ผ ู้ยังไม่มี“สัมมาทิฏฐิ” ในความเป็น“กาย”นั่นคือผู้ยัง

ไม่มี“ความรู้”เข้าขั้น“ปัญญา” เร่ิมตั้งแต่“พ้นสักกายทิฏฐิ 

สังโยชน์” แค่“ทิฏฐิ”คือเข้าใจความเป็น“กาย”ก็ผิดอยู่ นี้ ๑ 

	 และผู้ใดยังไม่เข้าใจการแยก“กาย”แยก“จิต”ที่เป็น 

“ธรรมนิยาม ๕”ตาม“มูลกรรมฐาน ๕” นี้ ๒       

	ผ ู้มี“ปัญญา”นั้นรู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“กาย” 

“สััมมาทิิฏฐิิ”จริิง และสามารถทำำ�“จิิตนิยาม”ของตนกระทั่่�ง

ให้้ไม่่มีี“กาย”ได้้สำำ�เร็็จ  เพราะแยก“กาย”แยก“จิิต”ให้้ตน 

อาศััยได้้ตาม“ธรรมนิิยาม  ๕”ชนิิดที่่�ไม่่เป็็น“มายา”  แต่่เป็็น 

“สิริมหามายา”นั่นเทียว

	ผ ู ้จะ“สัมมาทิฏฐิ”ในความเป็น“กาย”ของพุทธได้

ครบถ้วนบริบูรณ์จึงสุดยากยิ่ง จึงไม่สามารถปฏิบัติเข้าถึง

ความเป็น“โลกุตรธรรม”กันได้ เพราะแค่การพิจารณา“กาย
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ในกาย”อันเป็นข้อต้นของ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗”ข้อที่ ๑ ผิด!

	 จึงหมดสิทธิ์ที่จะปฏิบัติ“โพธิปักขิยธรรม ๓๗” ให้

บรรลุ“โลกุตรธรรม ๓๗”บริบูรณ์สัมบูรณ์ได้  

	 ซึ่งชาวพุทธทุกวันนี้   ไม่เห็นความส�ำคัญเรื่อง“กาย” 

นี้กันแล้ว

(๓๓๖) “คน”ปกติ อย่าไปท�ำตนเองให้เป็น“คนไม่ปกติ”
	 “คน”ปกติมี“ขันธ์ ๕”ที่“ตื่นๆ อยู่” ไม่ใช่คน“หลับตา”  

หรือผู้ตก“ภวังค์” นั่นคือ ต้องมี“ภาวะ ๒” ได้แก่ มี“กาย” 

อยู ่เป็นธรรมดา  มีทั้ง“จิตภายใน(นาม = ภาวะผู ้รู ้)”ที่กระทบ 

สัมผัส“ภาวะภายนอก(รูป = ภาวะที่ถูกรู ้)”อยู่ ครบ ๒ ท�ำงานมี 

“ความรู้จัก(สัมปชัญญะ)สิ่งที่สัมผัสอยู่”เต็มสติ เต็ม“ธาตุรู้” 

	 แต่ถ้าไป“หลับตา”เสีย  หรือ“ตกภวังค์”มันก็ไม่มี 

“กายภายนอกที่จะ‘เห็น(ปัสสติ)’อะไรต่ออะไรตามปกติ”คน

ตื่นๆ อยู่

	ผ ู้ไป“หลับตา”ปฏิบัติ จึงเท่ากับไปท�ำตนให้เป็นคน

พิการ คนไม่ปกติ มีอวัยวะไม่ครบสมบูรณ์

	ดั งที่ พระพุทธเจ้าตรัสกับ“อุตตรมาณพ” ว่า อยู่ดีๆ 

ปฏิิบััติธรรมดีีๆ ไปทำำ�ตน“หลัับตา-ปิิดหู”ให้้“ตาบอด- 

หููหนวก”ทำำ�ไม? (พระไตรปิิฎก เล่่ม ๑๔ ข้้อ อุตตรมาณพ ๘๕๓) 

	มัั นก็็ไม่่เป็็น“ฌานวิิสััย”แบบพุุทธ ที่่�ต้้อง“ลืืมตา”รู้้�จััก

รู้้�แจ้้งรู้้�จริิงทุุกสิ่่�งอย่่างท้ั้�ง“ภายนอก-ภายใน”อยู่่�   เป็็น“คน 
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ผู้้�ตื่่�นอยู่่�(มีีชาคริิยา)”ที่่�จะเกิิดความ“ตรััสรู้้�”ตามพระพุุทธเจ้้า 

มี“จักษุ ปัญญา ญาณ วิชชา อาโลก”ได้บริบูรณ์สัมบูรณ์

	 “เหตุุ”ก็็เพราะไป“หลัับตา”ปฏิิบััติิ  นี่่�เอง  จึึงไม่่ถูกทาง

ที่่�จะเกิิด“ฌาน”แบบพุุทธได้้เลย 

	 เริ่่�มต้ั้�งแต่่ขั้�น“อาสััย”ก็็ไป“หลัับตา”ปฏิิบััติ ไม่่“ลืืมตา” 

ตามหลัก“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” มันก็ไม่เจริญขึ้นเป็น“นิสัย” 

แล้วจะสูงขึ้นอีกเป็น“วิสัย” มีล�ำดับอย่างน่าอัศจรรย์ได้

แน่นอน

	 การปฏิิบััติเริ่่�มต้้นก็็ไม่่ได้้“อาสััย”วิิธีี“ลืืมตา”ตามหลััก  

“จรณะ ๑๕  วิิชชา ๘”กัันมาต้ั้�งแต่่ต้้น และต่่อๆ  มาเป็็น 

“นิสัย” แล้วจึงจะถึงขั้น“วิสัย” เป็นขั้นๆ ไปตามล�ำดับ 

	 “ฌานวิสัย”แบบพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ” มันก็มีไม่ได้ ก็

ไม่สามารถเจริญขึ้นเป็น“นิสัย” ก็หมดสิทธิ์สูงขึ้นเป็น“วิสัย”    

	 เพราะไปงมงายอยู่แต่กับการปฏิบัติ“หลับตา”ซึ่ง

เป็น “การแสวงบุญนอกขอบเขตพุทธ”สมบูรณ์แบบแล้ว

	 “บุญ”ก็ส�ำเร็จผลไม่ได้เด็ดขาด   ผ้“มิจฉาทิฏฐิ” ใน 

ค�ำว่า “บุญ” จึงโมฆะในความเป็น“ฌานวิสัย”ของพุทธ 

	 “ฌานวิสัย”จึงเป็นเรื่อง“อจินไตย”จริงยิ่งๆ  

	ผ ู้ปฏิบัติ“หลับตา”ก็ได้แต่“ฌาน”แบบเดียรถีย์หรือ

แบบโลกีย์เท่านั้นอยู่นั่นแหละ ไม่สามารถจะแตะแม้ค�ำว่า 

“รู้จัก (สัมปชัญญะ)”ความเป็น“ฌานวิสัย”แบบพุทธได้เลยเด็ดขาด

	 เนื่องจากเป็นคนปกติอยู่ดีๆ ก็ไปท�ำให้ตนเป็นคน
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พิการ เป็นคนไม่ปกติไปเสียแต่ต้น

	 อย่าไปท�ำตนเป็น“คนไม่ปกติ”เลย

	 เพราะ“ฌานวิสัย”แบบพุทธนั้นเป็น“อจินไตย”ของ

คนผู้“หลับตา”หรือชาว“เทฺวนิยม”จริงๆ

	 ขอยืนยันว่า“ฌานวิสัย”ของพุทธ ไม่ใช่“ฌาน”ทั่วไป

สามัญปกติที่รู้กันทั่วเป็น“สาธารณะ”

	 “ฌานของพุทธ”เป็น“ฌาน”ที่พิเศษ จึงแตกต่างจาก 

“ฌานของลัทธิศาสนาอื่นๆ” 

	 “ฌานของพุทธ”นั้นวิเศษเป็น“อุตริมนุสธรรม”  ซึ่ง

ยากแสนยากที่จะรู้ได้ จะบรรลุ“ฌาน”ของพุทธได้ กันง่ายๆ

	 ยิ่งไป“หลับตา”ท�ำให้ตนไม่เต็มความเป็น“คนที่มี

ชีวิต ตื่นๆ สามัญอยู่เต็มๆ ชีวิต” ซึ่งไม่ครบทวารนอกทวาร

ในนั้น มันก็เหมือนคน“ตาบอด” ที่ไม่มี“ทวารภายนอก” 

“เห็น”เป็นปกติแล้ว อย่าไปท�ำให้มัน“พิการ”เป็นคนไม่ปกติ

กันเลย  

	 โดยเฉพาะชาว“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % ที่ไม่ใช่ชาวอินเดีย 

หรือชาวเอเซีย ที่ไม่เคยมีปัญญา แม้แต่ข้อที่ ๑ มาเลย เป็น

เบื้องต้น ก็เป็น“อจินไตย”ตลอดกาลอยู่แน่นอน

	 ซึ่งจะไม่สามารถ“รู้”ความเป็น“ฌานของพุทธ”นี้ได้

	 ไม่ใช่ดูถูกดูแคลน หรือข่มเบ่งแต่อย่างใด ที่พูดนี้คือ 

วิชาการ คือความรู้ที่ต้องท�ำความเข้าใจให้ดีๆ ให้ถูกต้อง

ถ่องแท้ กันจริงๆ	    
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	 “หลับตา”ปฏิบัตินี้แลคือ ประเด็นใหญ่ที่อาตมาพูด 

มาซ�้ำซากแล้วๆ เล่าๆ จนคอจะแตกแล้ว ว่า การปฏิบัติธรรม

ของพระพุทธเจ้านั้น ไม่ใช้วิธี“หลับตา”  แต่ต้องใช้วิธี“ลืมตา” 

มีี“สััมปชััญญะ”รู้้�จัักภาวะต่่างๆ  ท้ั้�ง“ภายนอก”และ“ภายใน” 

อยู่่�ครบพร้้อมท้ั้�ง“ขัันธ์์ ๕”เต็็ม“สติิ”ของตน 

	 จึงจะเป็นคนเต็มคนสามัญบริบูรณ์  ไม่พิกลพิการ

(๓๓๗) “สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถะ”ที่แท้คืออย่างไร 
	มัั นต้้องมีี“การสััมผััส”ของ“ทวารกายภายนอก” 

ต่่อเนื่่�องกัับ“จิิตภายใน”เป็็น“ภาวะ ๒ (เทฺฺว)”อยู่่�เสมอตลอดเวลา

ที่่�ปฏิิบััติธรรม“มีีกาย”  แล้้วทำำ�“ความไม่่มีีกายภายในจิิต”ให้้ได้้

	 ซึ่งการท�ำ“ความไม่มีกายภายในจิต” ให้ได้ ในขณะ

ที่เราก็มี“จิตนิยาม”เต็มๆ  ตัวนี้แหละคือ  “สิริมหามายา” 

ของพุทธ  ผู้สามารถท�ำ“ความเกิด”ให้ตนบรรลุส�ำเร็จเป็น 

“สิทธัตถะ”ได้

	 “สิทธัตถะ”จึงเกิดจาก“สิริมหามายา”จริงๆ แท้ๆ

	 การประสููติิเจ้้าชาย“สิิทธััตถะ”ของพระนางสิิริิมหา-

มายาจึึงทรงประทัับ“ยืืน”ประสููติิเป็็นนิิมิิต“วิิสามััญ”ว่่า 

ธรรมะขั้้�นสิิทธััตถะ”นั้้�นไม่่ใช่่ต้้อง“นอนประสููติิ”  หรืือนอน 

หรืือ“หลัับตา”บรรลุุธรรมที่่�เกิิดเป็็นธรรมะข้ั้�น“สิิทธััตถะ”

	 “สิทธัตถะ”จึงคือ  “ธรรมของคน”แท้ๆ  ที่เป็นคนปกติ

ย่อม“ท�ำความเกิด”เป็น“สิทธัตถะ” ได้ในตนทุกคน ไม่ใช่ต้อง
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ไปท�ำตนเองให้”พิกลพิการ”  ไปจากความเป็นคนปกติ

สามัญ  อย่าเข้าใจผิด ไปท�ำตนให้ผิดปกติ พิกลพิการไปเลย  

	 แต่ถ้าไป“หลับตา”เสีย  มัน“ไม่มีกาย”ที่เป็น“ภายนอก” 

แล้ว นั่นคือ มันเกิด“ความไม่มี”ที่ขาดความส�ำคัญของ“จิต

นิยาม”ตามที่สัตวโลกมี“ขันธ์  ๕”อยู ่ครบ“รูป-เวทนา-

สัญญา -สังขาร-วิญญาณ”อันปกติสามัญไปแล้ว  มันขาด 

“จุดสุดส�ำคัญสามัญ”ไปชัดๆ  มันก็ปฏิบัติบรรลุ“นิพพาน” 

กันไม่ได้

	 “ความไม่มี”ที่ชี้บ่ง“นิพพาน”ได้ก็คือ “ความไม่มีสุข- 

ไม่มีทุกข์”นี่เอง ที่เป็น“ภาวะ ๒ (เทฺว)”เมื่อใครท�ำจิตของตน

ให้เป็น“จิต”บริสุทธิ(์อุเบกขา)จากกิเลสาสวะสนิทได้จริง  

	 มิใช่“ไม่มีกาย” ไม่มี“จิต”  ด้วยการไปดับ“สัญญา” 

อย่างพาซื่อเด็ดขาด นั่น..มันแค่ภาวะ“อสัญญีสัตว์”

	 แท้ๆ ต้องเรียนจากการท�ำ“ความรู้สึก”ให้ไม่มี“เวทนา” 

ที่คนผูน้ั้นจะต้องท�ำ“ความจรงิ”ใน“จติ-เจตสกิ-รปู-นพิพาน”  

ให้ได้ส�ำเร็จ  เป็น“ผู้ไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์”กันที่“เวทนา” ต่างหาก

	 พระอรหันต์คือ คนที่“กิเลสในจิต”เท่านั้นที่ตาย

	 อรหันต์ยังมี“ชีวิต” ได้อยู ่  ยังมี“จิต-เจตสิก-รูป-

นิพพาน” 

	 แต่ถ้า“จิต-เจตสิก-รูป” ไม่ครบ“๓  เส้า”เป็นสังขารธรรม 

ให้ศึกษา  มันก็“ไม่มีกาย”นี่เอง  ที่จะท�ำ“ความเกิด” ให้แก ่

“สิทธัตถะ”ส�ำเร็จเป็นจริงได้  จึงท�ำความเป็น“นิพพาน” ไม่ได้
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	 “สิทธัตถะ”คือ “ผู้มีความต้องการอันส�ำเร็จแล้ว”

	 “มารดา”ที่มีความเป็น“สิริมหามายา”และท�ำ“ความ

เกิด” ให้เกิด“สิทธัตถะ”ขึ้นมาในโลกเสร็จ ๗ วันก็ต้องตาย

	 ความเป็น“๗ วัน”คือ นิมิตแห่ง“ความต้องการที่

ส�ำเร็จแล้ว” เมื่อเกิดผลส�ำเร็จแล้ว ก็ต้องเลิก ตัดปล่อย 

“ความเกิด(ชาติ)” ไป นั่นคือ เมื่อมี“สิทธัตถะ”แล้ว ก็ไม่ต้องมี 

“การเกิด(กิเลสในจิตตน)อีกแล้ว”   

 	 “สิทธัตถะ”คือ ผู้“มีความต้องการส�ำเร็จแล้ว”นั้น

	 “มีความต้องการ”อะไรล่ะ?  ที่จะให้“ส�ำเร็จ”

	 ก็ต้องการ”นิพพาน”หรือ“กิเลสหมดไป”นั้นแหละ

	 “สิิริิมหามายา”คืือ  “มารดา”  จึึงไม่่ใช่่แค่่“มารยา” 

เด็ดขาดแต่คือ“ความจริง(สัจธรรม)”ที่เป็นผู้ให้“ความเกิด” 

แก่“สิทธัตถะ”  ที่แท้ที่จริงที่สุด  หรือคือ  ผ้ให้ความเกิด 

“นิพพาน”ได้แท้

	 คนธรรมดาแท้้ๆ  นี่่�แหละ  เป็็น“มารดา”  และทำำ� 

“ความเกิด” ให้ส�ำเร็จเป็น“สิทธัตถะ”ส�ำเร็จ“ในจิตตน”จริงๆ ได้

	 แต่ถ้าคนผู้ใดยังไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู้จักรู้แจ้งรู ้จริง 

“เนื้อแท้(สาระ สัจจะ ซ ึ่งมีทั้ง“สมมุติสัจจะ”และ“ปรมัตถสัจจะ”)”ของค�ำว่า 

“มารดา”ก็ดี “มารยา”ก็ดี “มารยาท”ก็ดี หรือยิ่งความเป็น 

“มาร”นี่แหละตัวส�ำคัญยิ่ง คนผู้นั้นก็ยังท�ำผด“ความจริง” 

หรือผิด“สัจจะ”อยู่แน่นอน
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(๓๓๘) เข้้าใจ“สิิริิมหามายา”กัับ“สิิทธััตถะ”เพิ่่�มขึ้้�นไปอีีก
	คุ ณต้้องรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ภาวะสััจจะ”ของท้ั้�ง“สมมุุติิสัั

จจะ”ท้ั้�ง“ปรมััตถสััจจะ”ที่่� เป็ ็น“เทฺฺว”ครบท้ั้�ง“๒ ภาวะ” 

บริบูรณ์  โดยเฉพาะความเป็น“มารดา”ก็ดี  “มารยา”ก็ดี 

“มารยาท”ก็ดี “มาร”ก็ดี ซึ่งมี“ความแตกต่าง”กันอยู่อย่างม ี

“นัยส�ำคัญ”ยิ่ง 

	 แต่ถ้าขืน“มารดา”นั้น  ยังเป็นได้แค่“มารยาท”หรือ

แค่“มารยา”ที่ยังไม่เป็น“ใจ”ที่“จริง”แท้  “ความจริง(สัจธรรม)” 

อันบริบูรณ์ก็ยังไม่เกิด  ผ้นั้นท�ำ“กรรม”ใดอยู่  ก็ยังไม่เต็ม 

“ความจริง” ด้วย“ปัญญา ๘”ที่สัมบูรณ์ ผู้ท�ำ“กรรม”นั้นยัง

ไม่ตรงไม่เต็มบริบูรณ์สัมบูรณ“์ความจริง” อยู่แน่นอน       
	 และถ้า	ผู้ใดยิ่งขืนท�ำ“กรรม” หรือท�ำ“กิริยา”นั้นเป็น 

“มาร”อยู่ ความจริงของ“กรรม”นั้น ก็ยิ่ง“หาความจริงไม่ได้”

	 “กรรม”ที่่�เป็็น“ความจริิง” กัับ “กรรม”ที่่�เป็็น“มาร” 

จึงคือ “ภาวะ ๒”หรือ“เทฺว” ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงได้ด้วย“ปัญญา”

	ผ ู้มี“ปัญญา ๘” จึงคือ ผู้“รู้จักรู้แจ้งรู้จริง”ดีเยี่ยมยิ่ง 

	 นั่นก็คือ  ผ้รู ้จัก“มาร”และไม่ท�ำความเป็น“มาร” 

บันทึกลงเป็น“วิบาก”ใส่ตนเอง ตามหลักสัจจะที่“กรรมเป็น

อันท�ำ” ใครท�ำ“กรรมใด” กรรมนั้นก็เป็น“ความจริง” กรรม

นั้นก็เป็นของตนเอง-ตนเป็นทายาทของกรรมที่ตนท�ำเอง

แน่นอน-กรรมพาตนเองเกิดพาตนเองเป็นไปสารพัด

บันทึกลงเป็น “วิบาก”ตนเอง แล้วกรรมทั้งหลายก็ตกผลึก
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เป็นเผ่าพันธุ ์ของตนเอง-คนจึงต้องมี‘กรรม’เป็นที่พึ่ง 

“อาศัย”แน่ยิ่งกว่าแน่ 

	 “กรรม”เป็นผู้ก�ำหนดและเป็นผู้ท�ำการเกิดความเป็น 

“อัตตา”คือ ความเป็น“ตน” ซึ่งก็เป็น“สัตว์”ที่มีความเป็น 

“กาย”ของตัวเองอยู่ 

	 และผู้ที่มีความเป็น“จิต”ที่พร้อมด้วย“ปัญญา ๘” 

เป็น“วิชชา” ถึงขั้นเป็นผู้ได้อาศัย“อนัตตาธรรม” ประกาศ 

“ธรรม”แสดง“โลกุตรธรรม”ให้ปรากฏแก่มนุษย์โลก

	 “เทฺฺวนิยม”เป็็นผู้้�แยก“กาย”แยก“จิิต”ยัังไม่่ได้้   ยััง 

มืืดบอดอยู่่�กัับ“เทฺฺว”ซ่ึ่�งเป็็น“ภาวะ ๒” และเป็็น“๒”ที่่�หลงว่่า 

เป็น“๑”นิรันดรเอาด้วย เพราะยัง“อวิชชา”  

	 เม่ือยัง“อวิชชา”อยู่ก็ยังท�ำ“การเกิดกาย”เป็น“ตน” 

ให้ตนมี“จิตสุข” แต่“สัจจะ”มันก็มี“จิตทุกข์”อยู่ ก็เป็น“เทฺว” 

อยู่ และเป็น“มายา” หลอกตัวเองอยู่ 

	 ผู้้�น้ี้�มีี“ปััญญา”ผู้้�ให้้กำำ�เนิิด“สิิทธััตถะ” ชื่่�อว่่า“สิิริิมหา-

มายา”ซ่ึ่�งรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“มาร”ที่่�เป็็น“จอมมายา”คืือ“กิิเลส” 

ของตนดีที่สุด  

	 และได้้กำำ�จััด“มาร”  กำำ�จััด“มายา”  ไปจาก“จิิตตน” 

ถึงขั้น“สิทธัตถะ” คือ ภาวะที่“มีความต้องการส�ำเร็จแล้ว”

	 แต่ผู้“ไม่รู้จักมาร”นั้น เป็นคนผู้“อวิชชา” คือ ผู้ไม่มี 

“ปัญญา”เลย  เป็นคนผู้มีแต่“เฉโก” จึงยังสร้าง“มารใส่จิต

ตนเอง”อยู่เสมอ ด้วย“ความไม่รู(้อวิชชา)”แท้ๆ ที่เป็น“มายา”
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	 จึงเป็นคนผู้ไม่มีแม้แค่จะ“รู้จัก”ภาวะที่เป็น“มาร” 

และเป็็น  “เทฺฺว”  อัันเป็็น“ภาวะ  ๒”คู่่�หน่ึ่�งในโลกแห่่ง“วิิญญาณ” 

หรืือ  “จิิต-เจตสิก”ซ่ึ่�งไม่่ต้้องพููดไปถึึง“ความรู้้�”ที่่�จะ“รู้้�แจ้้ง- 

รู้้�จริิง”กัันเลย    เพราะแม้้แค่่“ภาวะ  ๒”คืือ  “เทฺฺว”   คนผู้้�น้ี้�ก็็ 

ไม่่สามารถจะ“รู้้�” ใดๆ ท้ั้�งน้ั้�น 

	 เนื่องจากชาว“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % จะห้าม“วิจัย-วิจาร” 

หรือไม่ให้“ตีแตก-แยกแยะ”ความเป็น“เทฺว”ผู้ยิ่งใหญ่ขั้น 

“พระเจ้า”เด็ดขาด

	 ชาว“เทฺวนิยม”จึงไม่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“เทฺว” 

หรือความเป็น“ภาวะ ๒”อย่างถ่องแท้แยบคาย(โยนิโส)หรือ

ลงไปถึงที่เกิด(โยนิโส)เหมือนอย่างคนผู้มี“ปัญญา”

(๓๓๙) “เทฺฺว”หรืือ“ภาวะ  ๒”จึึงยิ่่�งใหญ่่สููงที่่�สุดแห่่งที่่�สุด
	 “สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถะ”จึงได้แก่ “ภาวะ  ๒”หรือ 

“เทฺว”ที่สัมบูรณ์พร้อมไปหมดครบถ้วนทุกกระบวนธรรมที่มี

	 เช่น เกิดความเป็น“สัตตาวาส ๙”เป็นต้น กระทั่งดับ

ความเป็น“สัตว์ทั้ง ๙” ในตนให้ “ตาย”ส�ำเร็จจริง อยู่ในโลก 

แต่ก็ยังมีภาวะเป็น“วิญญาณฐิติ”อันคือ “จิตนิยาม”ที่

เป็น“พระโพธิสัตว์”ช่วย“รื้อขนสัตว์”ชนิดปรากฏตัวตน ให้

มนุษยโลกสัมผัส“ตัวตน”อยู่จริง

	 ซึ่งเป็น“พระโพธิสัตว์”ที่ปรากฏตัวตน แสดงความ

เป็น“สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถะ”อันเป็น“ภาวะ ๒”ให้แก่
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คนในโลกได้รู้จักรู้แจ้งรู้จริงความเป็น“เทฺว”ไปตามล�ำดับๆ 

จนกระทั่งจบสุดถึงที่สุดแห่งที่สุด อันสูงสุดลึกล�้ำ

	ผ ู้บรรลุเป็น“พระพุทธเจ้า” ได้ส�ำเร็จ ก็ยิ่งมีความเป็น 

“สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถะ”ที่สัมบูรณ์ความเป็น“เทฺว”สุดๆ

	ที่ “ลงตัว”ครบ ๒ ภาวะในโลก ในเอกภพมหาจักรวาล 

ทั้ง“คู่”ของความเป็น“วิญญาณ”คือ “กายกับจิต” ทั้ง“คู่ของ

ความเป็นบุคคล”คือ “พระมารดากับพระบุตร”

	 “สิริมหามายา”นั้นคือ  “กาย”แท้ๆ ที่เป็น“พระมารดา” 

ผู้“ท�ำความเกิด”ยิ่งใหญ่ที่สุด  

	 “สิทธัตถะ”ก็คือ “จิต”แท้ๆ ที่“เป็น“พระบุตร”ผู้“เกิด 

(โอปปาติกโยนิ = การเกิดทางจิต)”ยิ่งใหญ่ที่สุด  

	 “เทฺว”คือ“ภาวะ ๒”ที่ยิ่งใหญ่สูงสุดแห่งที่สุด  ในโลก 

แห่ง“จิตวิญญาณ”  หรือในโลกของ“บุคคล”  จึง“ไม่ลึกลับ” 

พิสูจน์ผู ้ท�ำ“ความเกิด”และท�ำ“ความดับ” ให้แก่“อัตตา” 

หรือ  “วิญญาณ”หรือ“ปรมาตมัน”หรือ“พระเจ้า”ขณะเป็น

ตัวคนผู้มีชีวิตอยู่ ด้วย“กรรม”ซึ่งเป็นของตนเองแท้ๆ ที่คน

ด้วยกันเรียนรู้ปฏิบัติสัมผัส“ความจริง”นี้ได้ เป็น“พระเจ้า” 

ชื่อว่า“พุทธ” เรียกเต็มๆ ว่า “พระพุทธเจ้า”  เปิดเผย“ตัวตน” 

อยู่โทนโท่ ในโลกมนุษย์ที่คนด้วยกันรู้จักได้ รู้แจ้งได้ รู้จริงได้

	 ถึงที่สุดท�ำ“นิพพาน”ได้จริง ท�ำ“ปรินิพพาน”ได้จริง 

ท�ำ“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”แยก“ธาตุจิต”ให้สลายตาย

สิ้นสนิท“จิต”กระจายแตก(เภทา)ไปเป็น“ดินน�้ำไฟลม”ได้จริง
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	 หมดสิ้น“ความลึกลับ” พบเห็น“พระเจ้า”ที่เป็น“ตัวตน” 

บุคคลจริง  ผ้สามารถท�ำ“ความเกิด(สิริมหามายา)”  และท�ำ 

“ความดับ”หรือ“นิพพาน”ตามที่“มีความต้องการ”ได้“ส�ำเร็จ

แล้ว(สิทธัตถะ)”บริบูรณ์สัมบูรณ์ในความเป็น“เทฺว”ยิ่งใหญ่สุด 

	 “เทฺว”ที่สูงสุดยิ่งใหญ่ที่สุดของพุทธนี้  จึงไม่ใช่แค่ 

“พระเจ้า”หรือ God ที่“ลึกลับ” ซึ่งคนหรือใครๆ “สัมผัส”ไม่ได้

	ผ ู้ท�ำ“กรรม”เองให้เกิดเองจึงคือ“สิริมหามายา”​เอง 

	 และผู้“มีความต้องการส�ำเร็จแล้ว”จึงเป็น“สิทธัตถะ”

	ที่ พิสูจน์“ปรมัตถธรรม” ให้บรรลุ“๒ ภาวะ”นี้ในตนเอง

ครบ“เทฺว”ที่ยิ่งใหญ่สุดๆ ได้ส�ำเร็จบริบูรณ์สัมบูรณ์จริง

	 “พระโพธิสัตว์”คือ  ผ้รู้และเป็นได้ตามที่รู้  ในความ

เป็น“สิริมหามายา”กับ“สิทธัตถะ” ก็อยู่ใน“ตนเอง”นี้แล 

	 ไม่ใช่แค่“รู้”เป็น“บัญญัติ”อยู่แค่นั้น เหมือนปราชญ์

ผู้ฟังพุทธพจน์ก็มาก กล่าวก็มาก จ�ำทรงไว้ก็มาก บอกสอน

ก็มาก แต่ไม่มีการบรรลุมรรคผลในชาตินั้น บุคคลนี้เรียกว่า

บุคคลผู้“ปทปรมะ”(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๑๐๘)

	 บุุคคลผู้้�“ปทปรมะ”จึึงคืือ ยัังไม่่มีี“ปััญญา”ที่่�“สััมมา-

ทิิฏฐิิ”เริ่่�มต้ั้�งแต่่ความเป็็น“กาย”  อัันเป็็น“สัังโยชน์์ข้้อที่่� ๑” 

กัันทีีเดีียว  หรืือยัังแยก“กาย”แยก“จิิต”ไม่่เป็็น  ซึ่�งเป็็นการ 

แยก“กาย”แยก“จิิต” ตามที่่�พระพุุทธเจ้้าให้้เรีียนรู้้�จาก“ผม 

หรืือขนหรืือเล็็บหรืือฟัันหรืือหนััง” อัันเป็็น“มููลกรรมฐาน ๕” 

จึึงจะทำำ�ให้้เกิิดเป็็นบุุคคลผู้้�“อาริิยะ”ที่่�รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง“ธรรม-
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นิิยาม ๕ (อุุตุุนิิยาม-พีีชนิิยาม-จิิตนิิยาม-กรรมนิิยาม-ธรรมนิิยาม)”ได้้ว่่า เมื่่�อ

ใดใน“จิิต”มีีความเป็็น“กาย”อยู่่� เมื่่�อน้ั้�นมีี“ภาวะ ๒”คืือ  ยัังมีี 

“สุข-ทุกข์”อยู่ นั่นคือ “มาร”ชนิดยิ่งใหญ่ส�ำคัญมากยิ่ง

	 แต่ถ้าเม่ือใดในจิต“ไม่มี”ความเป็น“กาย” เพราะค�ำว่า 

“กาย”นั้นต้องเป็น“ภาวะ ๒”ของ“เวทนา”ที่หมายเอาความ 

“สุข”กับ“ทุกข์”นั่นแหละที่เป็น“คู่หู”ของ“เทฺว”แท้ๆ

	ต่ อเมื่อไม่มี“ทุกข์”มีแต่“สุข”ก็เหลือ“เวทนา ๑” ถ้า

อย่างนี้ก็เป็น“ความส�ำเร็จตามที่ใจยังมีต้องการสุข”นี้อยู่ ก็

นับว่า “สุข”ของชาว“เทฺวนิยม” หรือผู้ยังเสพ“สุข” ไม่รู้“ทุกข์”

	 แต่“สุข”กับ“ทุกข์”นี้เป็น“คู่หู”ที่แยกกันไม่ได้ มันเป็น 

“สังขารธรรม”หรือ“สังขตธรรม”ซึ่งชาว“เทฺวนิยม”ทั้งหลาย 

ผู้้�ยัังไม่่รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงในความเป็็น“เทฺฺว”คืือ“ภาวะ ๒” นี้�ว่่า 

มััน“ปรุุงแต่่งกัันอยู่่�” มัันคืือ  “มายา”หรืือ“มาร”แท้้  ที่่�คน 

ผู้้�ยััง“อวิิชชา”ยัังเสพหรืือยัังติิดยึึด“เทฺฺว”คืือ“ภาวะ ๒”น้ี้�อยู่่�

	ซึ่ �งยัังทำำ�“อภิิสัังขาร ๓” ให้้สำำ�เร็็จเป็็น“ปุุญญาภิิ-

สัังขาร-อปุุญญาภิิสัังขาร-อเนญชาภิิสัังขาร”ไม่่ได้้

	 จึงยัง“ไม่รู(้อวิชชา)”หรือ“โง(่อวิชชา)”นั่นเอง อยู่กับความ

เป็น“มายา”ของ“ภาวะ ๒”คือ“เทฺว”นี้ เพราะไม่มี“ปัญญา”

	 ขอยืนยันนะว่า  คนผู้“ปทปรมะ”นั้นคือ ผู้ไม่มี“ปัญญา”

	 แต่อาจจะเป็นผู้รู้มาก เชี่ยวชาญในความเป็น“เฉโก”

	 แม้จะเป็นปราชญ์หรือผู้รู้ยิ่งขั้นเป็น“ศาสดา”องค์ใด

องค์หนึ่งในโลก ก็เก่งสุดได้แค่คนผู้เป็น“ปทปรมะ”เท่านั้น
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	 “ปทปรมะ”คือ “บุคคลใดฟังพุทธพจน์ก็มาก กล่าวก็

มาก จ�ำทรงไว้ก็มาก บอกสอนก็มาก แต่ไม่มีการบรรลุ

มรรคผลในชาตินั้น บุคคลผู้นี้เรียกว่า บุคคลผู้ปทปรมะ”(พระ

ไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๑๐๘)

	 ในโลกของมนุษย์จึงมีคนที่ เป ็น“ผู ้รู ้ ”ที่จัดเป ็น 

“คู่เอก” ได้แก่ ผู้เป็น“พระโพธิสัตว์”กับผู้เป็น“ปทปรมะ”

	 ซึ่งคน ๒ คนนี้มี“ความรู้-ความฉลาด”และมี“ความจริง” 

แตกต่างกันไปคนละขั้ว คนละทิศ คนละทาง คนละโลก

	 นั่นคือ  ผู้เป็น“ปทปรมบุคคล”ยังคือ“ปุถุชนโลกียชน”

	 ส่วนผู้เป็น“พระโพธิสัตว์”คือ“อาริยชนโลกุตรชน”  

(๓๔๐) “พระโพธิิสััตว์์”กัับ“ปทปรมะ”คืือ “เทฺฺว”คู่่�สำำ�คัญ 
	 เพราะบุคคลผู้“ปทปรมะ”นั้นยังไม่มี“ปัญญา”เริ่ม

ตั้งแต่ไม่“พ้นสักกายทิฏฐิ”   และแยกกายแยกจิตใน“ธรรม

นิยาม ๕”ก็ยังไม่เป็น ยังไม่ถูกต้อง ยังไม่มี“ความรู้-ความ

ฉลาด”ที่“สัมมาทิฏฐิ”ของพุทธ ยัง“รู้” โลกุตรธรรมไม่ได้

	 แต่่“พระโพธิิสััตว์์”คืือ ผู้้�มีี“ปััญญา”ที่่�บรรลุุโลกุุตระ  

ต้ั้�งแต่่เริ่่�มข้ั้�นต้้น“อาริิยบุุคคล”...

	 เป็็น“พระโสดาบัันโพธิิสััตว์” ระดัับที่่� ๑ มาเลยแต่่ต้้น

	 แล้้วก็เป็็น“พระสกทาคามีีโพธิิสััตว์” ระดัับ  ๒ 	

	 และ“พระอนาคามีีโพธิิสััตว์” ระดัับ ๓

	 “พระอรหัันต์์โพธิิสััตว์” ระดัับ ๔
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	 “พระอนุุโพธิิสััตว์” ระดัับ  ๕

	 “พระอนิิยตโพธิิสััตว์” ระดัับ  ๖

	 “พระนิิยตะโพธิิสััตว์”  ระดัับ  ๗

	 “พระมหาโพธิิสััตว์” ระดัับ ๘

	 “พระพุุทธเจ้้า ระดัับ ๙”   

	 แต่่สำำ�หรัับ“ปทปรมะ”คืือ “จิิตไม่่ได้้เกิิดเป็็นอาริิยะ” 

เลยใน“ชาติ”นั้น ไม่ได้บรรลุธรรมของพุทธในชาตินั้นๆ เลย

(พระไตรปิฎก เล่ม ๓๖ ข้อ ๑๐๘) ดังที่ได้อ้างอิงผ่านมาแล้ว 

	 ไม่ว่าจะเป็นชาว“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % ก็ดี หรือชาว

พุทธแท้ๆ ๑๐๐ % ก็ตาม แต่ยังเป็นผู้“ปทปรมะ”อยู่    

	 คนผู้“ปทปรมะ”จึงแตกต่าง“พระโพธิสัตว์”อย่างยิ่ง 

เป็น“เทฺว”คือ “ภาวะ ๒”คู่ส�ำคัญ ที่ต้องเรียนรู้ปฏิบัติกันจริงๆ 

	 ซึ่ง“พระโพธิสัตว์”แท้ๆ ที่เป็น“อาริยบุคคล”แล้วนั้น 

(ไม่ใช่ปุถุชนผู้ตั้งจิตปรารถนาเท่านั้นนะ!)จึงเป็นผู้มี“ปัญญา”ที่เรียนรู ้

ทั้งปริยัติ ทั้งฝึกฝนปฏิบัติอบรมตนไปด้วย ตาม“จรณะ ๑๕  

วิชชา ๘” กระทั่งบรรลุธรรมไปตามล�ำดับ จึงเป็นผู้“รู ้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง” ในความเป็น“โลกจินตา-กรรมวิบาก-ฌานวิสัย”

	 และจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“พุทธวิสัย”ไปตามบารมีของ 

พระโพธิสัตว์แต่ละองค์  ซึ่งก้าวหน้าไปตามล�ำดับๆ  พ้น 

“อจินไตย ๔”ทั้งในเรื่อง“กรรม”เรื่อง“วิบาก” ทั้งในเรื่องของ 

“ฌานวิสัย”ชนิดที่ถูกตรงพุทธวิชชา กระทั่งรู้จักรู้แจ้งรู้จริง 

ว่า  คนนั้นสารพัดจะ“คิด”อะไรต่ออะไรขึ้นมาใส่ลงไปใน 
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“ความคิด” เป็น“โลกจินตา”แท้ๆ นับไม่ถ้วน 

	 พระโพธิสัตว์จะต้องเรียนรู้ปฏิบัติให้“พ้นอจินไตย ๔” 

นี้จริงจัง  จนกระทั่งเป็นผู้บรรลุที่สุดแห่งที่สุด“พุทธวิสัย” 

สูงสุดเป็นพระพุทธเจ้าองค์ใดองค์หนึ่ง

	 ซึ่ง“พ้นอจินไตย”ได้ก็ด้วย“กรรม”ของตนเองทั้งสิ้น  

	 “กรรม”นั้นต้องมี“การกระท�ำ”ครบทั้ง ๓ ภาวะชื่อว่า 

“กัมมันตะ”คือ มีครบ“อันตะ(ที่สุด,ยอด,ตาย)”ทั้ง“กาย-วาจา-ใจ” 

	ที่ สุดของ“กรรม”ครบถ้วน จึงไม่ใช่มีแค่“พูด” มีแค่ 

“ความคิด” ที่มีแค่“๒ ภาวะ”เท่านั้น   

	 “กรรม”โดยเฉพาะ“กัมมันตะ”จึงไม่ใช่มีแค่“ความคิด”

	ภ าวะที่มีแค่“ความคิด”เท่านั้น นั่นคือ มีแค่“ตรรกะ” 

หรือ“บัญญัติ”ที่มีแต่“พยัญชนะ”ผิวเผิน ยังไม่เข้าถึง“สัจจะ”

	 มีความแจ่มแจ้งชัดเจนขึ้นนะ ว่า “มารดา”คือ ภาวะ

เป็น“ผู้ท�ำความเกิด” ซึ่งเป็น“ผู้ท�ำให้มี‘กรรม’นั้นๆ เกิดขึ้นมา”

	 และผู้สามารถ“ท�ำให้เกิด” ได้ชื่อว่า“สิริมหามายา” 

นั้นต้องมี“ปัญญา”ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“เทฺว”อย่าง

ถ้วนครบหมดสิ้น ไม่ว่าจะเล็กละเอียดลึกล�้ำขนาดไหน จะ

ยิ่งใหญ่มโหฬารพันลึกปานใดๆ ก็ตาม

	 และผู้“เกิด”ที่เป็น“ผลเกิด”นั้นได้ชื่อว่า“สิทธัตถะ”  

ชึ่งก็ต้องเป็น“ปัญญา”ที่รู้จักรู้แจ้งรู้จริงในความเป็น“เทฺว” 

อย่างถ้วนครบหมดสิ้น  ไม่ว่าจะเป็น“เทฺว”ที่เล็กละเอียด

ลึกล�้ำขนาดไหน จะยิ่งใหญ่มโหฬารพันลึกปานใดๆ ก็ตาม
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	 “เทฺว”หรือ“เทพ”นั้น  มีอยู่“๓  ประเภท”(พระไตรปิฎก  

เล่ม ๓๐ ข้อ ๖๕๔)ได้แก่ “สมมุติเทพ-อุบัติเทพ-วิสุทธิเทพ”

	 “สมมุติเทพ”คือ เทพหรือ“เทฺว”ที่เป็นโลกียะอยู่

	 ส่วน“อุบัติเทพ”คือ เทพหรือเทฺว”ที่เข้าถึง“โลกุตระ”

	 และ“วิสุทธิเทพ”คือ  เทพหรือ“เทฺว”ที่บรรลุสูงสุด

เป็น โลกุตระขั้น“อรหันต์”หรือ“โพธิสัตว์”ระดับ ๔ ขึ้นไป

	 “เทพ”หรือ“เทฺว”ที่เป็น“โลกุตระ”นั้น   มี“ปัญญา”ที่รู้จัก

รู้แจ้งรู้จริง“มารดา”  หรือ“มารยาท”  หรือ“มารยา” หรือ“มายา” 

หรือ“มาร”นี้แหละตัวร้ายที่“รู้”กันจริงๆ ให้เป็น“อาริยสัจจะ”  

	 ไม่ว่า “มารดา”หรือ“มารยาท”หรือ“มายา”หรือ“มาร” 

ล้วนคือ “กรรม”ของ“ตนเอง”ที่เป็น“ผู้กระท�ำเอง”ทั้งสิ้น ไม่ว่า

ท�ำให้“เกิด” ด้วย“ปัญญา”หรือด้วยความด้อย“ปัญญา”หรือ

ด้วย “ความไร้ปัญญา”ของ“ตนเอง(อัตตา)”แท้ๆ ที่เรียกว่า 

“เฉโก”อยู่ 

	 คนทุกคนเป็นผู้ท�ำ“กรรม”ของตนเอง“ให้เกิด”ด้วย 

“ตนเอง”ทั้งนั้น  “ตนเอง”ก็เกิดเป็น“ผล(วิบาก)”ของตนเอง  ไม่ใช่

ใครใดอื่น“ให้เราเกิด”  ซึ่งยืนยัน“กรรม”ที่เป็น“ความจริง” 

ไม่ใช่ God  ไม่ใช่“พระเจ้า”บงการให้“เราเกิด”เด็ดขาดแน่นอน

	 ซึ่งเป็น“กรรมโยนิ”แท้ๆ เรา“ท�ำกรรมเราเองเกิดเอง”

	 จึงเป็นผู้บรรลธุรรมในชาตนิั้นๆ เองคอื“พระโพธิสัตว” 

	 “พระโพธิสัตว์”กับ“ปทปรมะ”จึงเป็น“เทฺว”คู่ส�ำคัญ  

	 กรรม“มารยาท”ก็คือ  กรรมกิริยาที่ท�ำออกมาด้วย 
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“อนุ โลม-ปฏิโลม”เฉพาะทาง“กาย”และ“วาจา” ตาม“สมมุติ

สัจจะ”เพื่อความเหมาะสม ที่“ควรจะท�ำ”ในปัจจุบันนั้นๆ

เท่านั้น

	 โดยการควบคุมด้ว ย“สติ”และ“ปัญญา”ที่ เป ็น

โลกุตระ  ก็เป็นแบบ“ปัญญา”  แต่ถ้ายังเป็น“เฉโก”ก็เป็นแค่ 

“โลกียะ” 

	 ซึ่งคนมี“มารยาท”ด้วย“ปัญญา”ก็จะรู้จักรู้แจ้งรู้จริง

ความเป็น“โลก”หรือ“สังคม”กับความเป็น“อัตตา”หรือเป็น 

“ตน”  และจัดการกับความเป็น“กิเลส”ของตนได้ถึงขั้น 

“อนััตตา”  จิตก็จะ“บริิสุุทธิ์์�”จากกิิเลสเป็็น“อุุเบกขา”  แล้้วท

ำ�“กรรม”ด้้วยความประมาณให้้มีี“สมดุุล”ไปกัับ“โลก” 

หรือ“สังคม”อยู่เสมอ

	 “กรรม”ที่คนไม่ควร“ท�ำ”เลย  หรือไม่ต้อง“มี”เลย 

หรือไม่ต้องท�ำให้“เป็น”เด็ดขาด ก็คือ กรรมที่เกิด“มาร”นี่เอง

(๓๔๑)  “ปััญญา”นี้้�แลที่่�“ยิ่่�งใหญ่่”จััดการ“เทฺฺว”ได้้สููงสุุดๆ 
	 “ปัญญา”จึงยิ่งใหญ่ที่สุดแห่งที่สุด  ที่จะท�ำ“กรรม” ให้

เกิด“เทฺว”หรือ“มาร”ด้วยตนเอง   ซึ่งไม่ใช่“พระเจ้า”แน่นอน

	 “กรรม”น้ี้�เองที่่�“จััดการด้้วยปััญญาอัันยิ่่�ง(ปุุญญาภิิ- 

สังขาร)”ก�ำจัดกิเลสในความเป็น”เทฺว” ได้เด็ดขาด ชนิดที่

ท�ำให้ความเป็น“มาร”หรือเป็น“ผี”หรือเป็น“ซาตาน” ใน 

“เทฺว”สูญสิ้นไป จนกระทั่งท�ำความเป็น“เทฺว”ที่คือ “ภาวะ ๒” 
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ให้เป็น “ภาวะ ๑” และเป็น“ภาวะ ๐”ส�ำเร็จได้ด้วยความ

เป็น“ฌาน”  และเป็น“บุญ”ส�ำเร็จเด็ดขาดอย่างสูงสุดถึงที่

สุดแห่งที่สุด

	ดั งนั้น  กว่ าคนผู ้จะสามารถท�ำ“กรรม”ได้ดีที่ สุด 

ก็ต้องมี“ปัญญา”  อันจะสามารถท�ำ“พลังงานซึ่งเป็นวิญญาณ

หรือจิต”ให้เป็น“ฌาน”แบบพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ”  จนกระทั่ง

ส�ำเร็จถึงขั้น“บุญ”จัดการกับ“มาร”หรือ“ผี”หรือ“ซาตาน” หรือ

ที่แท้ก็คือ“กิเลสาสวะ”ของตนนั่นเอง ได้จริงๆ

	 ผู้้�ยัังเป็็น“เทฺฺวนิยม” ๑๐๐ % อยู่่�แท้้นั้�น ไม่่สามารถ 

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งแท้้จริิง“กรรม”และ“วิิบาก”ด้้วย“ปััญญา”กัันหรอก 

	 จึงไม่สามารถท�ำ“ฌาน”ที่“สัมมาทิฏฐิ”ถูกต้องตาม 

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”เป็น“ปัญญา ๘”ของพุทธ รู้จักรู้แจ้ง 

รู้จริง“ฌานวิสัย”ถูกแท้พ้นจาก“อจินไตย”กระทั่งถึงขั้น

ปฏิบัติบรรลุ“ปุญญาภิสังขาร”    ก�ำจัด“กิเลส”อย่างสัมผัส 

“ตัวตนของกิเลส” ได้ชนิดที่มี“ทวาร ๖”

	 และไม่ใช่“หลับตาปฏิบัติ”  จึงท�ำให้กิเลสหมดสิ้น 

ไปจริง  มีธรรมะ“อยู่เหนือ(อุตริมนุสธรรม)”ความเป็น“เทฺว”ทุก 

“เทฺว”  ไม่ว่า“เทฺว”เล็ก“เทฺว”น้อย  กระทั่ง“เทฺว”ที่ใหญ่ยิ่งที่สุด

แห่งที่สุดปานใดๆ ได้จริงๆ

	 และที่สุดแห่งที่สุดอีกสุดท้าย คือ ท�ำ“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”ได้จริงๆ   ใน“โลกแห่งจิตวิญญาณ”หรือ 

“จิตนิยาม”
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	 จึงเป็นผู้พิสูจน์ความเป็น“อนัตตา”ส�ำเร็จได้ด้วยตน 

เองแท้ รู้จักรู้แจ้งรู้จริงรู้จบ“โลกแห่งจิตวิญญาณ-จิตนิยาม”

	 นั่นคือ ชาวเทฺวนิยม ๑๐๐ % นั้น ยังไม่รู้จัก“กรรม” 

ที่จะท�ำตนให้ส�ำเร็จเป็น“ฌาน”กระทั่งถึง“บุญ”ได้แน่ๆ 

	 “เทฺวนิยม”มีแต่“กระท�ำ”ตาม“มาร”ผู้แฝงตนอยู่ใน 

God หรือ“พระเจ้า” ที่สั่งให้“ท�ำ” อย่างเคร่งครัดเท่านั้น ใน

โลกของ“โลกียะหรือเทฺวนิยม” เพราะยังไม่รู้เรื่อง“กรรม”

	 ซึ่งเรื่อง“กรรม”เรื่อง“วิบาก” และเรื่อง God หรือ 

“พระเจ้า”นั้น  เป็น“อจินไตย”แท้ๆ  ต้องมี“ปัญญา”จึงจะ

สามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กรรมวิบาก”และ God หรือพระเจ้า

	 “อจินไตย”คือ ภาวะ“เกินกว่าวิสัย”ของคนทั่วไปใน 

ผู้ยังเป็น“เทฺวนิยม”หรือผู้มีภูมิแค่ขั้นโลกียภูมิ  ซึ่งยังไม่ม ี

“ความรู้”ถึงขั้น“ปัญญา” จะไม่สามารถ“ขบคิด” แม้จะศึกษา

ค้นคว้าให้เก่งกาจขนาดไหน ก็รู้จัก”กรรม”และ“วิบาก”อย่าง 

“รู้แจ้งรู้จริง” ไม่ได้บริบูรณ์เด็ดขาด  

	 คุุณอาจจะเข้้าใจได้้ในความหมายของคำำ�ต่่างๆ  ที่่�ว่่า 

“มารดา”หรอื“มาตา”กด็ี “มารยาท”กด็ี “มารยา”หรือ“มายา” 

ก็ดี แม้แต่ค�ำว่า “มาร”หรือ“ซาตาน”ก็ดี แต่ความละเอียด

ลึึกล้ำำ��ของ“สภาวธรรม”ท้ั้�งหลายที่่�เป็็น“กรรม”เป็็น“วิิบาก” 

เข้้าข้ั้�น“ความปรากฏ” ให้้สััมผััสด้้วย”ด้้วยตาหููจมููกลิ้้�นกาย  

๕ ทวาร  ภายนอกได้้  ในความเป็็น“มารดา”ก็็ดีี   “มารยา” 

หรืือ“มายา”ก็็ดีี แม้้แต่่คำำ�ว่่า “มาร”ก็็ดีี น้ั้�น จึึงไม่่สามารถจะ 
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“รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง”“เทฺฺว”ที่่�เป็็น“สภาวธรรม”ได้้สูงสุุดสััมบููรณ์์

	 มันต้องมี“ความรู้-ความฉลาด”ขั้น“ปัญญา”ที่เป็น 

“โลกุตระ” จึงจะสามารถ“รู้จักรู้แจ้งรู้จริงรู้จบ”ได้หมดสิ้น 

(๓๔๒) “สภาวธรรม”มีี จึงจะจััดการ“เทฺฺว”ได้้ด้้วย“กรรม”
	 เช่น สภาวธรรมของความเป็น“มารดา”ก็ดี มีอาการ

อย่างไร? และ“มารยาท”ก็ดี “มารยา”ก็ดี “มายา”ก็ดี มี

อาการอย่างไร? “มาร”มีอาการอย่างไร?  ย่อมแตกต่างกัน

อยู่จริง  ..ใช่มั้ย?

	 คนต้้องมีี“การกระทำำ�”ที่่�ศััพท์์คืือ“กรรม”นี้้�แหละ โดย

“ตนเอง”ได้้“ประพฤติิจริิง”หรืือได้้“กระทำำ�จริิง”ตามคำำ�สอน

ของพระพุุทธเจ้้า  จนกระทั่่�ง“เกิิดผลของกรรม”  ต้ั้�งแต่่ขั้�นรู้้� 

ได้้ง่่าย หยาบใหญ่่ คืือ “กรรม”ทาง“กาย”ก่่อน แล้้วก็“กรรม

”ทาง“วาจา”  แล้้วจึึงจะละเอีียดขึ้้�นไปอีีกถึึง “กรรม”ทาง“จิิต”

หรืือ“ใจ”  

	คุ ณต้้องมีี“การทำำ�ใจในใจ(มนสิิการ)”  อย่่าง“โยนิิโส 

(ถููกต้้องแยบคายถ่่องแท้้=โยนิิโสมนสิิการ)”กัันจริิงๆ  ชนิิดที่่�ลึึกเข้้าไปถึึง 

“มููลกา”คืือ ลึึกเข้้าไปถึึง“รากเค้้า”ของจิิตในจิิต(มนสิิ)กััน 

ทีีเดีียว[“มนสิิการ”นั้้�นต้้องลงไปถึึง“รากเค้้า(มููลกา)”ที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััส 

ความเป็็น“รากเค้้า”ท้ั้�งหลายไว้้ถึึง“๑๐ ขั้�น”ตรวจสอบได้้ 

จากพระไตรปิิฎก เล่่ม ๒๔ ข้้อ ๕๘

	 “จิตวญญาณ”ของคุณจึงจะบรรลุความไม่เป็น 
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ผู้้�“กระทำำ�ใจในใจ”สำำ�เร็็จได้้ทุุก“เทฺฺว” 

คืือผู้้�สามารถรู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริง

คืือ มีี“ปััญญา”ใน“ภาวะ ๒”

ได้้สััมบูรณ์์สุุดๆ
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“มาร” ได้ส�ำเร็จเด็ดขาด

	 แม้แต่ยังเป็น“มารยาหรือมายา”เราก็ไม่ให้เกิดใน

จิตตนให้ได้ จนกระทั่งส�ำเร็จเด็ดขาด

	 แต่ก็มี“ความสามารถอย่างยิ่ง”  ที่อาจจะอนุโลม-

ปฏิโลมเป็น“มารยาท”ที่ควรท�ำอยู่  ตาม“กาละ-เทศะ-ฐานะ” 

	ส่่ว นความเป็็น“มารดาหรืือมาตา”น้ั้�น   ทุกคนต้้อง 

ทำำ�ตนให้้เกิิด“มารดาหรืือมาตา”ที่่�เป็็น“โลกุุตรธรรม”ที่่�เป็็น 

“สิริมหามายา”ของตนเอง ในตนเองให้ได้   

	 ก�ำหนด“มนสิการ”ของตนได้ส�ำเร็จจริงหมดทก

ภาวะนั่นคือ (๑)ท�ำภาวะ“มารดาหรือมาตา”ให้ได้ (๒)อย่า

ให้เป็นแค่“มายาหรือมารยา”   (๓)ต้องท�ำ“สิริมหามายา” 

เพื่อให้“ก�ำเนิดนิพพาน”หรือให้ส�ำเร็จ“บุญ”ได้กันจริงๆ ถูก

ตรง แม่น คม ชัด ลึก สัมบูรณ์  และ  (๔)ท�ำภาวะให้“ไม่เกิด

มาร” ได้เด็ดขาดส�ำคัญยิ่ง

	 ผู้้�“กระทำำ�ใจในใจ”สำำ�เร็็จได้้ทุก“เทฺฺว”  คือผู้้�สามารถ 

รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง คืือ มีี“ปััญญา”ใน“ภาวะ ๒” ได้้สััมบููรณ์์สุุดๆ     

	ผ ู ้“มิจฉาทิฏฐิ”หรือผู้จมงมอยู่กับ“อวิชชา”ตลอด

กาล เป็น“เทฺวนิยม” ๑๐๐ % ซึ่งไม่มี“ปัญญา”ที่จะรู้จักรู้แจ้ง

รู ้จริงตั้งแต่แค่ค�ำว่า “กาย” ได้นั้น ก็ไม่สามารถที่จะรู ้จัก 

รู้แจ้งรู้จริงความเป็น“มารดา-มารยาท-มายา-มาร(ซาตาน)” 

ตาม“ความเป็นจริง” ที่คม ตรง แม่น ชัด ลึกซึ้ง สัมบูรณ์

แน่นอน
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	 เพราะยังเป็นคนผู้ตีแตกแยกแยะความเป็น“เทฺว”  

หรือความเป็น“ภาวะ ๒”คือ“กาย”คือ“จิต”ยังไม่ได้นั่นเอง

	 เพราะเป็นคนไม่“พ้นสักกายทิฏฐิสังโยชน์” อันเป็น 

“ความเห็น”ขั้นต้น  ขั้นแรกแท้ๆ ไม่สามารถเกิด“สัมมาทิฏฐิ” 

	ดั งนั้น การรู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กาย”ไม่ได้ ก็เป็นอันหมด

สิทธิ์ท�ำ“กรรม” ให้บรรลุธรรมใดๆ ที่เป็น“โลกุตรธรรม” ได้เลย

	ผ ู้ท�ำ“กรรม”ที่เป็น“โลกุตระ”ไม่ได้ คือผู้ไม่รู้จัก“เทฺว”

	 “เทฺว”คือ ความเป็น“๒” เช่น “กาย”กับ“จิต”เป็นต้น 

	 ยิ่ง“เทฺว”ที่มีทั้ง“กายภายนอก”กับ“กายภายใน”ก็ยิ่ง

หมายถึง“ความเป็น ๒”ละเอียดลึกซึ้งขึ้นไปอีก

	 และยิ่ง“เทฺว”คือ “จิตในจิต”ก็ยิ่งหมายถึง“ความเป็น 

๒”ยิ่งละเอียดยิ่งใหญ่ ยิ่งยวด ลึกซึ้งล�้ำลึกขึ้นไปอีก

	 ถ้าผู้ใดมิจฉาทิฏฐิตั้งแต่ค�ำว่า“กาย”ก็ปฏิบัติธรรมผิด 

ไปหมดตลอด จึงไม่มีสิทธิ์ที่จะบรรลุ“นิพพาน”แน่ยิ่งกว่าแน่ 

	 เพราะเริ่มจาก“กาย”ก็ไม่มี“ทิฏฐิ”ที่พ้น“มิจฉาทิฏฐิ” 

นั่นคือ ยังไม่พ้นแม้แค่“สักกายทิฏฐิสังโยชน์” กลัดกระดุม

เม็ดแรกก็ผิดแล้วไปแล้ว เม็ดอื่นๆ  ต่อไปก็ย่อมผิดไป

ทั้งหมดแน่นอน

	ดั งนั้น จึงหมดสิทธิ์ที่จะมี“ปัญญา”เด็ดขาด 

	 ซึ่งความเป็น“กาย”นี้แหละ ที่คนผู้เป็น“อรหันต์”ต้อง 

“หมดสิ้นอุปาทาน”ในความเป็น“กาย”กันได้จริงๆ 

	 แต่  ในขณะที่ “อรหันต ์ ”หรือ“โพธิสัตว ์ ”ยั ง ไม ่ 
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“ปรินิพพานเป็นปริโยสาน”ไปหมดสิ้น คนผู้นั้นก็ยังอาศัย

ความเป็นชีวิตใช้“ท�ำงาน”อยู่ ยังไม่ท�ำที่สุดด้วย“ปรินิพพาน

เป็นปริโยสาน”

	 จึงเป็นคนผู้มี“ปัญญา” และไม่มี“กิเลสาสวะ”สนิทแล้ว 

	 และ“ปัญญา”ต้องเป็นปัญญาที่ถึงขั้น“สิริมหามายา” 

ผู้สามารถท�ำ“ความเกิด” ให้แก่“สิทธัตถะ” ได้จริง

	 นั่นก็คือ ต้อง“พ้นความเป็นมาร” หรือต้องเข้าใจ 

ความเป็น“มารยาท”ที่เราจะต้องใช้อยู่บ้าง  อย่างสุดส�ำคัญ

ยิ่ง  และไม่ท�ำ“มายา”หรือ“มารยา”เลยด้วย 

	 จึงจะท�ำ“กรรม”ต่างๆ ได้ส�ำเร็จผลสูงสุดเป็น“อรหันต์”

	 และเป็นผู้รู้จักรู้แจ้งรู้จริง“กรรม”ดียิ่ง จึงเป็นผู้จัดการ 

ทุกสิ่งอย่างด้วย“กรรม”ทั้งสิ้น

	 “กรรม”นี้แล  ยิ่งใหญ่ส�ำคัญนัก  เพราะเป็น  God หรือ

เป็น“พระเจ้า”เสียเองได้แท้  ด้วย“ปัญญา”ที่เกินกว่า“เฉโก”  

(๓๔๓) “การทำำ�ใจในใจ”แบบพุุทธจึึงเป็็น“อจิินไตย” 
จริงยิ่ง
	 “มารดา”ก็ดี “มารยาท”ก็ดี “มารยาหรือมายา”ก็ดี 

ยิ่งค�ำว่า “มาร”ก็ดี ผู้บรรลุเป็น“อรหันต์” ได้แล้ว ย่อมแยก

กาย-แยกจิตที่มันมีความแตกต่างกันเหล่านี้ออก   และ 

ปฏิบัติจัดการ“การกระท�ำ”คือ“กรรม”  ให้บรรลุผลส�ำเร็จ

บริบูรณ์สูงสุดได้			 



488 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ผ ู ้ยังไม่สามารถ“แยกกาย-แยกจิต”ในการปฏิบัติ

ธรรมได้นั้น  เพราะไม่มี“ปัญญา”แยกได้ว่า   ส่วนใดเป็น 

“กาย” ส่วนใด“ไม่เป็นกาย” ชนิดที่ไม่โมหะแล้ว ไม่สับสนแล้ว 

	 ผู้้�น้ั้�นก็็ไม่่สามารถจััดการได้้ด้้วย“ฌานวิิสััย”ที่่�สััมมา- 

ทิิฏฐิิแบบพุุทธ เนื่่�องจากไม่่มีี“ปััญญา ๘”จึึงรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง 

“อาการ  ลิงคะ  นิมิิต  อุเทศ”ท้ั้�งภายนอก-ท้ั้�งภายใน  ท้ั้�ง 

“ความแตกต่่าง”ที่่�เป็็นรายละเอีียดของ“ภายนอก-ภายใน” 

และของความเป็น“เทฺว” คือ“ภาวะ ๒” ในสรรพสิ่งต่างๆ

	 จึงแยกเอา“กิเลส”ที่อยู่ใน“จิต”ขณะที่มี“กายภาย 

นอก” สัมผัสสัมพันธ์อยู่เป็นชีวิตปกติธรรมดาสามัญก่อน  

เป็นเบื้องต้นในการปฏิบัติธรรมของพุทธ ไม่เป็น หรือไม่ได้

	 ผู้้�ทำำ�“ฌานวิิสััย”แบบพุุทธได้้  คือ  ผู้้�มีีปััญญา  ใช้้ 

“ธรรมวิิจััยสััมโพชฌงค์์”เลืือก“เผา”เฉพาะ“ความเป็็นกิิเลส” 

จาก“จิตในจิต”เป็นผลส�ำเร็จ   เป็น“สิทธัตถะ”กันถูกตรง

แท้ๆ จริงๆ

	 ก็เป็นคนผู้“สิทธัตถะ”คือผู้“มีความต้องการส�ำเร็จแล้ว”

	 ขณะใดเมื่่�อใดที่่�เราปฏิิบััติตามทฤษฎีีของพระพุุทธ-

เจ้้าเป็็น“สััมมาทิิฏฐิิ”จริิงได้้ “ความรู้้�สึึก”ของเราก็็สามารถ 

“แยก”เป็็น“๒”และทำำ�“๒ ให้้เป็็น ๑” ได้้ แล้้วอาศััย“๑ ที่่�อยู่่�ใน 

๒” ได้้ โดยไม่่สัับสนว่่า เมื่่�อใดเป็็น“๑” เมื่่�อใดอาศััย“๒”

	ต ามบาลีในพระไตรปิฎก เล่ม ๑๐ ข้อ ๖๐ คือ “เทฺว  

ธัมมา  ทฺวเยนะ เวทนายะ เอกสโมสรณา ภวันติ”



489ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	ผ ู้ทั้งรู้  และทั้งท�ำได้ตามนี้จึงจะเป็นผู้บรรลุ“นิพพาน” 

ท�ำ“นิพพาน” ให้ตนเองได้  ก็เป็น“ผู้มคีวามต้องการส�ำเร็จแล้ว”	

	ดั งนั้น ผู้ศึกษา“มูลกรรมฐาน ๕” สามารถแยก“กาย” 

แยก“จิต” ในรายละเอียดของ“จิต” ได้ ด้วยการท�ำส่วนที่เป็น 

“เวทนาเจตสิก” ให้เป็น“ธรรมนิยาม ๕” ได้จริง“สัมมาทิฏฐิ”

	 จึงจะท�ำ“กายในกาย-เวทนาในเวทนา-จิตในจิต-

ธรรมในธรรม” ให้ส�ำเร็จเสร็จจบกิจสัมบูรณ์ได้ 

	 ถ้าผู ้ใด  ยังไม่“สัมมาทิฏฐิ”  หรือยัง“อวิชชา” ใน 

“มูลกรรมฐาน ๕” ไม่สามารถแยก“กาย”แยก“จิต”  ให้ได้ใน 

“ธรรมนิยาม ๕” ก็หมดสิทธิ์ที่จะปฏิบัติธรรมบรรลุ“นิพพาน” 

	 “มูลกรรมฐาน ๕”นั้นอาตมาก็มักจะใช้“เล็บ”เป็น

ตัวอย่างในการอธิบาย  ใช้ปฏิบัติศึกษาโดยแยกให้เห็นว่า  

เมื่อใดที่“เล็บ”เรานี่แหละ  มันไม่ใช่“กาย”เราแน่ๆ  เพราะ 

ส่วนนั้นมันขาดออกไปจาก“ร่างกาย(สรีระ)”เราแล้ว  เช่น เล็บ

ส่วนที่ถูกตัดขาดออกจากปลายนิ้วไปเลย  

	 “เล็บ”ส่วนที่ถูกตัดออกไปนี้  มันก็ไม่ใช่“กาย”เรา 

แล้ว มันเป็นชิ้นส่วน“อุตุ”ไปแล้ว มันไม่มี“ชีวิต”แล้ว

	ส่่ว นของ“เล็็บ”ส่่วนน้ี้�รู้้�ได้้ง่่าย เด็็กๆ ก็็เรีียนรู้้�ได้้ ว่่า 

“เล็บ”ที่ถูกตัดทิ้งขาดออกไปจากร่างกาย นี้ มันไม่ใช่“กาย” 

มันเป็นดินน�้ำลมไฟไปแล้ว  

	 แต่ถ้า“เล็บ”มันยังมีติดอยู่ในตัวเรา เป็น“ชีวะ”อยู่ใน

ตัวเราอยู่นี้แหละ ตอนนี้ต้องเรียนรู้อย่างส�ำคัญกันทีเดียว



490 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

	 เพราะมันไม่ใช่เรื่องของ“รูปธรรม”แล้ว แต่เป็นเรื่อง

ของ“นามธรรม”ส�ำคัญกันแท้ๆ จริงๆ

	 เมื่อใด“เล็บ”ส่วนนี้มันยังนับว่า“กาย” เมื่อใดส่วนใด

ที่มันไม่ใช่“กาย” 

	 และเราสามารถ“ท�ำใจในใจ”   ให้มันไม่ใช่  “กาย” 

ส�ำเร็จได้

	 แม้“เล็บ”ส่วนที่มันไม่ใช่“กาย”เราแล้วนี้ มันยังเป็น 

“ส่วนของชีวะในตน”อยู่ ยังไม่พ้นความเป็น“สรีระ”ของตน

 	 แต่“เล็บ”ส่วนที่มันพ้นความเป็น“กาย” ไปแล้วนั้น 

มันต้อง“รู้”ด้วย“เวทนา” ใน“จิตนิยาม”ของเรา ซึ่งมันไม่มี

ความรู ้สึก“เจ็บและไม่เจ็บ” หรือที่ส�ำคัญมากคือ  เมื่อ

กระทบอะไรต่ออะไรที่มี“สัมผัสภายนอก”อยู่เป็นปกติใน

ชีวิตสามัญ มันไม่สุข-ไม่ทุกข์ในขณะที่“มีสัมผัส”นั้นแหละ 

คือ ภาวะ“นิโรธ”

	 “การท�ำใจในใจ”ของตนให้ส�ำเร็จได้ปานฉะนี้แหละ 

คือ “ความรู้สึก(เวทนา)”ที่มีภาวะนิโรธหรือนิพพาน 

	 ซึ่งขบคิดหรือเดาเอาไม่ได้ง่ายๆ เลย ชื่อว่า“อจินไตย”

	ผ ู้ที่“ท�ำใจในใจ”ของตนมี“ผล” ได้จริงส�ำเร็จได้สัมผัส

ผลนั่นแหละ จึงจะรู้จักรู้แจ้งรู้จริงด้วย“ปัญญาอันยิ่ง”แท้

(๓๔๔)  “ความไม่่สุุข-ไม่่ทุุกข์์”แบบพุุทธจึึงเป็็น“อจิินไตย” 
	 “ความไม่มีสุข-ไม่มีทุกข์” ในขณะที่ทวารภายนอกก็ 



491ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

มี“สัมผัส”เป็นปกติอยู่นั้นแหละคือ “จุดส�ำเร็จส�ำคัญ”ของ 

“เวทนา”  ตรงนี้เองนักปฏิบัติธรรมของพุทธต้องเรียนรู ้

“ความรู้สึก(เวทนา)”นี้ในขณะที่มี“สัมผัสภายนอก”อยู่  และ

ปฏิบัติจนกระทั่งเราสามารถท�ำให้ “เวทนาของเราไม่มีสุข-

ไม่มีทุกข์เกิดในจิต”ส�ำเร็จ  เพราะกิเลสตัวเหตุ“ไม่ปรุงแต่ง

เวทนาในจิต”แล้ว

	 ซึ่งไม่ใช่“เวทนา”ไม่สุข-ไม่ทุกข์ตอน“หลับตา”ปฏิบัติ

	 แต่“ไม่สุข-ไม่ทุกข์”เนื่องจาก“กิเลส”ถูกฆ่า ตายสนิท

ไปจริงๆ  หรือไม่ใช่แค่“กิเลส”ถูกข่มไว้  ถูกสะกดไว้ด้วย 

“ฌานแบบเดียรถีย์-ฌานที่มิจฉาทิฏฐิ”  ในขณะหลับตาเท่านั้น

	 ซึ่ง“ความไม่สุข-ไม่ทุกข์”แบบพุทธนี้ เป็น“อจินไตย” 

แต่ถ้าปฏิบัติแบบพุทธ“สัมมาทิฏฐิ”จริงแท้ ก็สามารถรู้จัก 

รู้แจ้งรู้จริง“สภาวธรรม”ที่เป็น“อจินไตย”นั้นได้ด้วย“ปัญญา” 

อันเกิดจากการท�ำ“เวทนา ๑๐๘”ตามกระบวนการ“จรณะ ๑๕ 

วิชชา ๘”ส�ำเร็จบรรลุถึงขั้น“จิตสะอาดจากกิเลสาสวะ” เป็น 

“ปริสุทธา-ปริโยทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา”

	 ในขณะที่มี“จักขุ-ปัญญา-ญาน-วิชชา-อาโลก”กัน

แจ้งๆ  พร้อมทั้ง“ตา(จักขุ)”ก็เห็นสัมผัสความจริงนั้นๆ  อยู่

โทนโท่  เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ขั้น“โลกุตระ(ปัญญา-ญาณ-วิชชา)” 

ในโลกที่มี“แสงของพระอาทิตย(์อาโลก)”แจ้งสว่างแท้ๆ

	 และ“เห็น(ปัสสติ)”กิเลส“ตายสนิท” ไปจากจิตจริงๆ 

ด้วย“ฌานแบบพุทธ”ที่“สัมมาทิฏฐิ”แท้ๆ  ซึ่งปฏิบัติด้วย 



492 ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

“จรณะ ๑๕  วิชชา ๘”  จนกระทั่ง“จิตตั้งมั่น”  ชนิดที่เรียกว่า

จิตเป็น“สมาธิ”แบบ“สมาหิโต”(ไม่ใช่แค่“สมาธิ”ทั่วไปที่เป็นโลกียะ)  

กิเลสไม่เกิดอีกเด็ดขาด เพราะ“จิตตั้งมั่น”ขั้นจบเด็ดขาดแท้   

	 “สมาหิโต”นี้ เป ็น“สมาธิ”ของพุทธที่ไม ่เหมือน 

“สมาธิโลกียะ”เลย ต่างกันคนละโลกทีเดียว เพราะ“สมาธิ” 

ที่เป็น“สมาหิโต”นั้นเป็น“สมาธิโลกุตระ”ที่ได้ปฏิบัติจน 

“กิเลสาสวะ”ได้ดับสิ้นไปจากจิต มี“เจโตปริยญาณ ๑๖”ชนิดที่ 

“ลืมตาปฏิบัติ”รู้อยู(่ชานาติ)-เห็นอยู(่ปัสสติ)เป็นปัจจุบันนั่นเทียว 

	มัั นจะไม่่เหมืือน“สมาธิิ”ที่่�ได้้จาก“หลัับตาปฏิิบััติ” 

หรืือยิ่่�งผู้้�มีี“ความเสื่่�อม ๔ ประการ”ตามที่่�พระพุุทธเจ้้าตรััส

กัับ“อััมพััฏฐมาณพ”ใน“อััมพััฏฐสููตร”พระไตรปิิฎก เล่่ม ๙ 

อยู่่�ปลายท้้ายข้้อ  ๑๖๓  และในพระไตรปิิฎกเล่่มอื่่�นๆ  ข้้อ 

อื่่�นๆ  ก็็ยัังมีีกล่่าวพาดพิงถึึงการออกป่่า  การปฏิิบััติอานา-

ปานสติิแบบนั่่�งอยู่่�กัับที่่�  และปฏิิบััติ“หลัับตา”แบบดาบส 

ฤๅษีี เดีียรถีีย์  

	ผ ู ้“หลับตา”ปฏิบัติ  ไม่ได้ปฏิบัติตาม“จรณะ  ๑๕ 

วิชชา  ๘”นั้น  จึงไม่มี“ฌาน”แบบพุทธ  มีแต่“ฌานโลกีย์” 

และไม่มีโอกาสที่จะเกิด“คุณวิเศษ”เป็น“เจโตปริยญาณ ๑๖” ได้

	 เพราะไม่ได้“พบ”พระพุทธเจ้า ไม่ได้ “พบ”สัตตบุรุษ 

ไม่ได้ “พบ”ผู้อยู่ในฐานะครูที่“สัมมาทิฏฐิ”  ไม่ได้ฟังธรรม

ที่“สัมมาทิฏฐิ” จนมี“ปัญญา ๘” ไปตามล�ำดับ    

	 ซึ่งผู้จะรู้ และท�ำได้เป็นล�ำดับๆ ละเอียดลอออย่าง



493ปัญญา ๘ (เล่ม ๒)

น่าอัศจรรย์ ปานฉะนี้ (พระไตรปิฎก เล่ม ๒๓ “ปหาราทสูตร” ข ้อ ๑๐๙) 

นั้น  ก็เพราะได้เรียนรู้และปฏิบัติด้วยกระบวนการของ 

“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘”มาอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”นั่นเอง

	 และปฏิบัตธรรมด้วยกระบวนการ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” 

เกิด“สัมมามรรค-สัมมาผล” ซึ่งไม่ใช่มรรคผลแบบโลกีย์

	 ไม่ไปหลงงมงายโง่ปฏิบัติ“หลับตา”เป็นเดียรถีย์อยู่

	 จึงมี“อุเบกขาเวทนา” ซึ่งเป็นคุณวิเศษของ“ฌาน ๔” 

ตามแบบพุทธมี“ปัญญา”จริง ที่เกิดผล“เจโตปริยญาณ ๑๖” 

และได้ปฏิบัติจัดการ“เวทนา ๑๐๘”เป็นผลส�ำเร็จ

	 จบบริบูรณ์ด้วย“เนกขัมมสิตอุเบกขาเวทนา”ที่“จิต-

เจตสิกตั้งมั่น”เป็น“อจินไตย”แท้ๆ ส�ำหรับชาว“โลกียะ”

(๓๔๕)  ชาวโลกุุตระมีี“ปััญญา”จึึงรู้้�จักรู้้�แจ้้ง“อจิินไตย” 
	 “ปัญญา-ญาณ-วิชชา”เป็น“ความรู้-ความฉลาด”ที่

เป็น“อาริยะ-โลกุตระ” ซึ่งชาว“โลกียะ-เทวนิยม”ยังมีไม่ได้

	 เพราะชาว“โลกียะ,เดียรถีย์,เทฺวนิยม”ยังไม่สามารถ

มี“เจโตปริยญาณ ๑๖”ด้วยความเป็น“ปัญญา-ญาณ-วิชชา” 

	 “เจโตปริิยญาณ  ๑๖”คืือ  รู้้ �จัักรู้้ �แจ้้งรู้้ �จริิงว่่าเรามีี 

“ราคจิิต-โทสจิิต-โมหจิิต”ได้้จริิง และทำำ�ให้้ไม่่มีีในตััวเราขึ้้�น

มาได้้สำำ�เร็็จเป็็น“วีีตราคจิิต-วีีตโทสจิิต-วีีตโมหจิิต”แท้้ๆ 

เป็็นต้้น

	 และสามารถรู้จักรู้แจ้งรู้จริงอย่างละเอียดลออต่อไป
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ตามล�ำดับของ“เจโตปริยญาณ  ๑๖”จนครบถ้วนเป็นที่สุด

	 ผู้้�จะเรีียนรู้้�ได้้   ก็ต้้องเรีียนรู้้�ตรงความเป็็น“เวทนา” 

นี้เอง ที่เป็น“กรรมฐาน”หนึ่งเดียวของศาสนาพุทธ

	 ไม่เช่ือผิดเห็นผิด(มิจฉาทิฏฐ)ไปหลงยึดเอา“กรรมฐาน 

๔๐”แบบสมถะของเดียรถีย์มาปฏิบัติอย่างผู้หลับตา ไม่ตื่น

	 เพราะ“ตื่น”จากมืดบอด  ไม่งมงายได้แท้ๆ  จึงสามารถ 

ปฏิบัติให้ “เวทนา”บริสุทธิ์ สะอาดจาก“กิเลส” ได้จริงแท้

	 ด้วยการปฏบิัติจัดการ“เวทนา ๑๐๘”เป็น“กรรมฐาน”  

	ผ ู้สามารถท�ำ“เวทนา” ให้ไม่มี“สุข-ทุกข์”  ได้จริง  นั้น

คือ  ผู้ท�ำ“เวทนา”  ให้เป็น“อุเบกขา”ที่ปราศจากกิเลสได้

สัมบูรณ์เป็น“ปริสุทธา-ปริโยทาตา-มุทุ-กัมมัญญา-ปภัสรา” 

จึงสุดวิเศษ เพราะมี“คุณวิเศษ(อุตริมนุสธรรม)”ตามแบบพุทธ

	 เนื่องจากไม่ไปมัวหลงผิดอยู่กับ“กรรมฐาน”ที่มีแต่ 

“เฉโก”  จึงสามารถเร่ิมมี“สัมมาทิฏฐิ”  และปฏิบัติบรรลุ 

“โลกุตรธรรม” ได้จนครบถ้วน“ปัญญา ๘”สัมบูรณ์ 

	 เดียรถีย์เขาก็สามารถท�ำให้จิต“ไม่สุข-ไม่ทุกข์” ได้

บ้างเหมือนกันนะ! แต่“จิต”ของเดียรถีย์ไม่สะอาดจากกิเลส 

ไม่บริสุทธิ์จากกิเลสไปได้จริง เพราะยัง“มิจฉาทิฏฐิ”

	 คนผู้้�“มิิจฉาทิิฏฐิิ”น้ั้�น เขายัังไกลจากความเกิิด“เจโต-

ปริิยญาณ ๑๖”และ“เวทนา ๑๐๘”อยู่่�ไกลแสนไกลมาก 

	 เพราะคนผู้“มิจฉาทิฏฐิ” โดยเฉพาะพวกที่“หลับตา” 

ปฏิบัตินั้นเขาไม่ได้ปฏิบัติตาม“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘” เขาไม่มี 
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“จักขุ”(คือไม่ลืมตาและมีสติเต็มรู้ทั้งภายนอก-ภายในอยู่)-ปัญญา(ความรู้ท่ีเป็น

โลกุตระ),ญาณ(ความรู ้โลกุตระยิ่งๆ ขึ้น),วิชชา(ความรู ้โลกุตระทั้งหมด),-

อาโลก(แสงสว่างของพระอาทิตย์ที่ลืมตารู้แจ้งอยู่)

	 นั่นคือ “วิชชา ๘”อันเกิดจากการปฏิบัติตาม“จรณะ 

๑๕ วิชชา ๘”ที่เป็น“โลกุตระ” เขา“ไม่มี”เลย

	 เพราะ“วิชชา ๘”จะเกิดจากการปฏิบัติ“จรณะ ๑๕” 

เท่านั้น การ“หลับตา”ปฏิบัตินั้น เกิด“ปัญญา-วิชชา” ไม่ได้  

	 ถ้าไป“หลับตา”ปฏิบัติ  เพื่อให้ “ปัญญา  ๘”หรือ 

“วิิชชา ๘”มัันเกิิด  มัันเป็็นไปไม่่ได้้  เพราะไม่่มีี“อปััณณก-

ปฏิิปทา ๓”ปฏิิบััติ  ดัังน้ั้�น  “ฌาน-ปััญญา-วิิชชา”แบบพุุทธ 

ก็ไม่มี

	 จึงไม่เกิด“ปัญญา ๘”ที่เป็นหมวดธรรมหมู่หนึ่ง

	 และไม่มี“วิชชา ๘”ซึ่งเป็นหมวดธรรมอีกหมู่หนึ่ง 

	 “ปัญญา ๘”เป็นหมวดธรรมที่เป็นมรรค ส่วน“วิชชา ๘” 

นั้นเป็นหมวดธรรมที่เป็น“ผล” จึงเป็นธรรมคนละหมวด 

	ผ ู้“มิจฉาทิฏฐิ”หรือยัง“อวิชชา”ก็ไม่เกิด“ฌาน”ที่มี 

ปัญญาของพุทธและ“บุญ”แบบพุทธอย่าง“สัมมาทิฏฐิ”แน่ๆ    

	 เพราะไม่ได้ปฏิบัติ“จรณะ ๑๕”จึงไม่เกิด“ปัญญา ๘”

และไม่เกิด“วิชชา ๘”เด็ดขาด

	 เดีียรถีีย์์หรืือโลกีียะหรืือเทฺฺวนิยมน้ั้�น  เมื่่�อยัังมีี“มิิจฉา- 

ทิิฏฐิิ”หรืืออวิิชชาอยู่่�  ก็ปฏิิบััติ“ฌาน”ไม่่เป็็น“บุุญ”แบบพุุทธ

	 “ฌาน”แบบเดียรถีย์-แบบโลกียะ-แบบเทฺวนิยมนั้น
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ปฏิบัติให้เก่ง ให้เคร่งครัด ให้หนักหนาสาหัสสุดฤทธิ์ปานใด 

ก็ได้แค่“ความรู้-ความฉลาด”ที่เป็น“เฉโก”เท่านั้น

	ดั งนั้น ชาวเดียรถีย์หรือผู้“หลับตา”ปฏิบัติจึงไม่เกิด 

“ปัญญา” หรือไม่เกิด“ฌาน”แบบพุทธที่“สัมมาทิฏฐิ”แน่ๆ

	 เพราะ“ฌาน”แบบพุุทธเป็็น“อจิินไตย”แท้้จริิง    คน 

ผู้้�ไม่่มีี“ปััญญา ๘” ไม่่สามารถรู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิงได้้เด็็ดขาด

	 ถ้าไม่มี“ปัญญา”เริ่มตั้งแต่“ปัญญาข้อที่ ๑”ก็ไม่มี

ทางปฏิบัติให้“สัมมาทิฏฐิ” เกิด“ฌาน”แบบพุทธแน่ยิ่งกว่าแน่

	 ชาว“โลกุุตระ”มีี“ปััญญา”จึึงรู้้�จัักรู้�แจ้้งรู้้�จริงอจิินไตย

				          (อ่านต่อปัญญา ๘ เล่ม ๓)

❊ ❊ ❊
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	 สาธยายขยายความกัันมามากมายถึึงขนาดนี้้� พอจะสะดุุด 

ใจกัันไหมว่่า “กรรม”กัับ God นั้้�น มันคืือภาวะเดีียวกัันโดยแท้้  

ไม่่อื่่�นไปจากกัันเลย แม้้แต่่นิิดเดีียว

	 เพีียงแต่่ว่่า God นั้้ �นคงยัังไม่่มีีใคร“สััมผััส”ได้้กัันไปอีีก 

ตลอดกาลนิิรัันดร ยั งคง“ลึึกลัับ”คืือ God นั่่�นแหละก็็“ไม่่มีีใคร 

รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง”อยู่่�เช่่นนั้้�นไปกัับ“กาล(Time)”อัันไม่่จบ มิมีีที่่�สุุด 	

	 ศาสนาเทฺฺวนิิยมจึึงไม่่สามารถ“รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง”ก็็ไม่่“รู้้�จบ

”ด้้วย“Karma กับ Time (กาล) of Continuum”แน่่แท้้    	

	ส่ วน“กรรม”นั้้�น“รู้้�จริิงสว่่างแจ้้ง”ครบทั้้�ง“กรรม“กัับ“กาล” 

จึึงสามารถ“รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง” ก็็ไม่่“รู้้�จบ”*ด้้วย“Karma กัับTime(กาล)  

of Continuum”  

	 ชาวพุุทธผู้้�เอาแต่่“หลัับ” หรืือชาวศาสนาอื่่�นที่่�เอาแต่่“หลบ

”ทั้้�งหลายเอ๋๋ย! “ตื่่�น”กัันเสีียทีีเถิิด จะ“หลัับใหล”จะเอาแต่่“หลบหลง” 

คลำำ�ๆ งมๆ มืืดๆ บอดๆ กัันไปถึึงไหนหนอ?

	 การทำำ�“ฌาน”ก็็หัันมาปฏิิบััติิ“ฌาน”กัันแบบ“ลืืมตา”กััน 

มีีกระบวนการของ“จรณะ ๑๕ วิชชา ๘ กัันดููบ้้าง

*หมายเหตุุ แก้้ไขคำำ�ผิดในหนัังสืือ“รวมคนจะมีีธรรมะได้้อย่่างไร?(เล่่ม ๔) หน้้า ๒๐๗	
	 ส่่วน“กรรม”นั้้�น“รู้้�จริิงสว่่างแจ้้ง”ครบทั้้�ง“กรรม“กัับ“กาล” 
จึึงสามารถ“รู้้�จักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง” ก็็ไม่่“รู้้�จบ”*ด้้วย“Karma กัับTime(กาล)  

of Continuum”

	 ข้้อความที่่�ถููกต้้องคืือ...ส่่วน“กรรม”นั้้�น“รู้้�จริิงสว่่างแจ้้ง” 

ครบทั้้�ง“กรรม“กัับ“กาล”  จึึงสามารถ“รู้้�จัักรู้้�แจ้้งรู้้�จริิง”ก็็“รู้้�จบ”* 

ด้้วย“Karma กัับ Time(กาล) of Continuum

แก้้ไขคำำ�ผิด 
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“ศาสนาพุทธเป็นอเทวนิยม  เป็นกรรมนิยม
ซึ่งพระพุทธเจ้าได้พบสิ่งที่สูงสุด

อาตมาก็จะเดินทางนี้ จะอีกกี่ชาติๆๆ ก็จะเดินทางนี้ 
จนกว่าจะพบสิ่งสูงสุด อย่างที่พระพุทธเจ้าเป็น...”

(๙ พ.ค. ๒๕๔๕  โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าฯ (จปร.) 

อ.เขาชะโงก จ.นครนายก แสดงธรรมแก่สมาชิก ธ.ก.ส.)
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“...ศาสนาพุทธจาก ๑-๒,๕๐๐ ปี ก็รูปอย่างที่ผ่านมา 

จาก ๒,๕๐๐-๕,๐๐๐ ปี ที่อาตมาจะมาพัฒนาขึ้นนี้ 

รูปของสังคม จะเห็นได้ว่าต่างกัน

ตั้งแต่รูปแบบ พฤติกรรม

ชีวิตความเป็นอยู่ กิจกรรม

พิธีกรรม และวัฒนธรรม

ตั้งแต่นี้ไปโลกโลกีย์ จะดำ�เนินไปอย่างนั้น 

โลกุตระอย่างที่อาตมาทำ�นี่ ก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง 

รูปจะต่างกันเลย แต่อยู่ด้วยกัน จะเป็นเรื่องที่แปลก 

ความเป็นอยู่ไม่เหมือนกัน จะมีลักษณะปะทะกันบ้าง 

พวกเราจะอยู่กับเขาได้ แต่เราจะไม่เป็นอย่างเขา

เขาจะมาอย่างเราก็ไม่ได้ง่าย 

แต่ก็จะยอมรับเราขึ้นมาเรื่อย ๆ ”

พ่อครูสมณะโพธิรักษ์
(๑๙ ธ.ค. ๔๓ ให้โอวาทนิสิตวังชีวิต

และศิษย์เก่าสัมมาสิกขา ราชธานีอโศก)
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อาตมาประกาศว่่าอาตมาเป็็นโพธิิสััตว์์ 

จะมาสืืบทอดศาสนา จะมานำำ�ศาสนาน้ี้�

ไปให้้ถึึงยุุคสิ้้�นกััป สิ้้�นพุุทธศาสนา 

ซ่ึ่�งพุุทธศาสนาของพระพุุทธโคดมน้ี้� ๕,๐๐๐ ปีี 

อาตมาจะมานำำ�พาให้้ศาสนาน้ี้�ไปถึึง ๕,๐๐๐ ปีี 

ก็็จะต้้องสืืบทอด จะต้้องเอาเนื้้�อแท้้ ๆ  

ของพุุทธศาสนาของพระพุุทธเจ้้า

คืือ”โลกุุตระ” มาสืืบสานต่่อ 

อาตมาประกาศไปตามจริิง ไม่่ได้้อวดอ้้าง 

ไม่่ได้้อยากเด่่นอยากดัังอะไรหรอก  จริิง ๆ  

แต่่ใครจะเช่ื่�อไม่่เช่ื่�อ ก็็ไม่่มีีสิทธิิไปบัังคัับใคร 

© สมณะโพธิิรัักษ์

      (๙ ตุลาคม ๒๕๔๘ 
                         อุทยานบุุญนิิยม อุบลราชธานีี)	


